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Syftet med den har uppsatsen &r att undersoka om gymnasieungdomars mediekonsumtion har négon
paverkan pa deras skolprestationer. Fragestallningar: Paverkas gymnasieungdomars skolprestationer
negativt av en hog mediekonsumtion? Paverkas skolprestationerna av mediekonsumtionens innehallsliga
karaktar? Hur paverkas ett eventuellt samband av faktorer som kén och socioekonomisk status (SES)?
Hogkonsumtion av vilken typ av medium har mest inverkan pa skolprestationer? Vi har i denna studie
valt att utféra en kvantitativ undersdkning i form av enkater. Totalt har 454 gymnasieelever i Goteborg
svarat pa var enkéat som bestar av fragor angaende deras mediekonsumtion, betyg och
bakgrundsforhallanden. Var studie visar bl.a. att hogkonsumenter av medier har lagre betyg an
lagkonsumenter. Vid kontroll fér kon kan vi se att betygsskillnaden mellan kvinnliga hég- respektive
ldgkonsumenter &r stérre dn den mellan manliga. Tjejerna verkar alltsa vara de som missgynnas mest av
en hdg mediekonsumtion. Nar vi &ven kontrollerar for SES ser vi att det finns en betygsskillnad mellan
hégkonsumenterna beroende pé vilket resursomrade de kommer fran. Elever fran lagresursomraden som
samtidigt ar hogkonsumenter av medier har lagre betyg dn de fran hogresursomraden. Endast sma
skillnader kan utlasas i frdgan om huruvida den innehallsliga karaktaren paverkar betygen. Det medium
som enligt var empiri paverkar betygen mest negativt ar video/DVD. De kunskaper vi fatt genom
undersokningen &ar avslutningsvis relevanta for var kommande yrkesroll. Undersékningen har hojt var
medvetenhet om relationen mellan gymnasieelevers medievanor och deras skolprestationer. Som larare i
ett modernt samhalle med ett foranderligt medielandskap ar det viktigt att ha kunskaper om och insikter i
hur barn och ungas medievanor kan paverka deras skolprestationer.



Forord

Forestaende uppsats ar frukten av forfattarnas gemensamma anstrangningar. Under flera
intensiva veckor har vi tva blivande gymnasielarare i sprak och samhallskunskap gett sig i
kast med nagot som kan liknas vid mediestudier. Trots att vi ar helt utan tidigare akademisk
erfarenhet i medie- och kommunikationsvetenskap lat vi oss inte skrammas. Néar det var dags
att borja formulera de forsta utkasten till uppsatsamne i slutet av termin tva pa den korta
lararutbildningen var det inte nagon tvekan om att det vi var intresserade av var
gymnasieungdomarnas medievanor. Nér vi varit ute pa vara praktikskolor markte vi bada tva
att dagens gymnasieungdomar som vaxt upp med Internet och en ofantlig mangd
mediekanaler har andra medievanor an de lite aldre generationerna.

| borjan var vi mest intresserade av att forsoka fa en inblick i och kartlagga
gymnasieungdomars medievanor, men efter ett tag kopplade vi ihop detta med vart andra
intresse, namligen fragan om betygsséttning. Pa sa vis kom vi fram till uppsatsens syfte;
genom att undersoka forhallandet mellan gymnasieungdomars medievanor och deras
skolbetyg ville vi fa en inblick i ett falt vi ansag var utbildning hade gett oss for fa kunskaper
i. Medie- och kommunikationskunskaper ar inget man far via lararutbildningen trots att
mycket av det som gors i skolan pa ett eller annat satt har anknytning till detta. VVar
forhoppning var att vi efter avlutad uppsats skulle ha storre kunskaper om
gymnasieungdomars medievanor, kunskaper som skulle visa sig vara till praktisk nytta i var
kommande yrkesutévning.

Goteborg januari 2007

Camilo Ciceri
Sofia Ekdahl
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Inledning

Hur stort inflytande och makt har medierna Gver vara liv och vart samhalle? Diskussioner om
mediernas makt dver samhallet har alltsedan TV-mediets genombrott under 50-talet fatt allt
storre utrymme bade i samhéllsdebatten och inte minst i den akademiska varlden. Det finns de
som anser att TV-mediet, men dven andra medier, till storsta delen ar av ondo da det bl.a.
leder till moraliskt och kulturellt forfall, och det finns de som anser att medierna till storsta
delen ar av godo da de bl.a. leder till att vi far okade kunskaper om varlden och om andra
maéanniskor och kulturer.

Sedan flera ar fors det en intensiv allman debatt i press- och etermedia om de olika mediernas
negativa paverkan pa barn och ungdomar. T.ex. har filmvaldets negativa inverkan pa barn och
ungdomar flitigt debatterats sedan 80-talet, fran 90-talet har aven tv-spelsvaldet tagit alltmer
plats i debatten och nu i bérjan av 2000-talet har aven Internetanvandandet borjat fa alltmer
uppmarksamhet. | t.ex. Sverige ledde den massiva folkliga opinionen under 1980-talet mot det
da relativt nya videomediet som fér manga var liktydigt med valdfilmer till att regeringen
1985 tillsatte en utredning om videovaldet. Utredningen mynnade ut i en serie betankanden i
fragan och ledde till att man 1990 inrattade en kommitté under utbildningsdepartementet,
Radet mot skadliga valdsskildringar, numera kant som Medieradet (Internet 1).

Den bild som dominerar debatten ar alltsa den att medierna har en for barn och ungdomar
negativ inverkan, och argumenten som fors fram ar flera. Inom medieanvandningsforskningen
gar manga av dessa argument under beteckningen “displacement effects” vilket syftar pa de
effekter som 6kad anvéndning och konsumtion av medier resulterar i. Lite forenklat kan man
saga att logiken bakom dessa argument och pastaenden ar att ju mer tid som &gnas at olika
former av medier (oftast syftar man pa massmedier) desto mindre tid dgnas at andra
aktiviteter sasom bok- och tidningslasning, idrottsutévning, laxlasning m.m. (jfr Beentjrs m.fl.
i Livingstone 2001:109 ff och Mujis 1997:3f). En sedan flera decennier valdigt populér tes i
den har diskursgenren ar den som McLuhan myntade 1964 och som stipulerar att TV-mediets
intag i vara liv leder till att vi gar fran ett traditionellt sett word-oriented culture till en image-
oriented culture dar det skrivna ordet far ge vika for bildens makt (jfr ibid 85).

Den intensiva uppméarksamheten som de olika medierna fatt i den allmanna debatten har
givetvis lett till att atskilliga studier har genomforts for att testa alla dessa och manga fler
hypoteser. For att bara namna nagra fa har t.ex. Annelis Jonsson undersokt televisionens olika
effekter pa barn och ungdomar; Keith Roe har i sin avhandling fran 1983 undersokt relationen
mellan massmedier och skolprestationer bland tonaringar; och i avhandlingen Seriegubbar
och terrorkrig analyserar och beskriver Ebba Sundin forhallandet mellan barn och
dagstidningar i dagens foranderliga medielandskap (J6nsson 1994, Roe 1983, Sundin 2004).
Awven flera longitudinella forskningsprojekt har startats upp i syfte att kartlagga medievanor
och generera/testa olika hypoteser. Bland dessa kan ndmnas Mediapanel som ar en databas
som vart fjarde ar sedan mitten av 1970-talet har genomfort undersékningar pa barn och
ungdomar fran Malmo och Vaxjo i arskurserna 5,7 och 9 och Mediebarometern som sedan
1979 genomfor arliga kartlaggningar av svenskarnas medievanor (Internet 2).

Vilken fara man &n ansluter sig till i den allméanna eller akademiska debatten om mediernas

effekter kan man konstatera en sak: Medierna angar oss alla och paverkar oss vare sig vi vill
det eller inte. VVare sig man har en till 6vervagande del positiv eller negativ syn pa mediernas
inflytande sa tycks alla vara eniga om att vi paverkas av dem. Om man tanker pa allt man gor



under en helt vanlig dag inser man snabbt att det "gar knappast att leva i ett modernt samhélle
utan att anvanda massmedier under en stor del av den vakna tiden” (Gripsrud 1999:16). Hel
vart moderna samhélle &r uppbyggt och organiserat kring tanken pa att medierna influerar oss.
Medierna utgor en grundlaggande och oskiljaktig del utav vara liv som fran tidig barndom till
sen alderdom ar under standig paverkan fran olika sorters medier. Ett tydligt tecken pa hur vi
uppfattar mediernas makt ar den statliga censuren. | manga lander fanns och finns en statlig
censur som “skyddar” befolkningen mot skadligt text-, ljud- och bildmaterial. Aldergranser pé&
olika sorters filmmaterial och olika varianter av statlig public-service-media ar andra exempel
pa hur man fran samhallets sida vill begréansa eller kontrollera mediernas makt och inflytande
i samhallet.

Om vi slutligen vander uppmarksamheten mot vart eget yrkesfalt och tittar pa skolans varld
ser man snart att den i allra hogsta grad bygger pa tanken, eller snarare sett vetskapen om, att
medierna paverkar oss. Storre delen av kunskapsbildningen i skolvarlden bygger pa det
implicita pedagogiska antagandet att vi genom att pa olika satt bearbeta och forhalla oss till
varierande text-, ljud-, och bildmaterial kan fa nya kunskaper. Listan pa hur medierna
genomsyrar vara liv kan géras oandligt lang, men som vi redan har sett &r fragan inte om
medierna paverkar oss utan hur mycket. Detta ar en fraga vi aterkommer till lite senare i
uppsatsen i avsnittet om medierna som socialisations- och identitetsagenter.

Det som fangat vart intresse och var uppmarksamhet, och foljaktligen lett oss in pa
forestaende uppsats, ar de argument som i den stundtals ganska hatska och intensiva
offentliga debatten pastar att ungdomarnas vaxande mediekonsumtion paverkar deras halsa
och studier i negativ riktning. En del av argumenten i debatten tycks aterspegla relevanta och
traffsakra analyser av dagens medieutveckling, medan andra tycks vara mer ideologiskt
forankrade skramselscenarier. Efter att ha last Medieradets rapporter ”Ungar och Medier”
2005 och 2006 samt utifran vara egna lararerfarenheter ute pa ’faltet” tyckte vi att det vore
intressant att undersoka den har fragan lite narmare med avseende pa de medier som far storst
uppmarksamhet i samhallsdebatten, namligen TV, video/DVD, Internet, TV- och datorspel.
Forhoppningen ar att fa en mer nyanserad och “riktig” bild av gymnasieungdomarnas
medievanor samt hur dessa forhaller sig till deras studier och skolprestationer



Syfte och fragestallningar

Det framsta syftet med den har uppsatsen &r att forsoka se om det ligger nagot i den kritik som
menar att en omfattande mediekonsumtion har en negativ inverkan pa ungdomars
skolprestationer. Enligt kritikerna foreligger det ett direkt negativt samband mellan dessa tva
variabler och det &r bl.a. den hypotesen vi ska forsdka prova.

Hypotes 1: Gymnasieelevers skolprestationer paverkas negativt av en hog mediekonsumtion.

Om hypotesen stimmer kommer vi att kunna visa att de elever som ar att betrakta som
hogkonsumenter ar de elever som ocksa har lagre betyg och/eller presterar samre i relation till
dem som inte &r hdgkonsumenter.

Men vi tror inte att relationen ar sa enkel att all mediekonsumtion &r att betrakta som negativ
for skolprestationerna. Vi anser att vissa typer av mediekonsumtion har positiva effekter pa
skolprestationerna och darfor har vi utvecklat en egen hypotes. Antagandet vi utgar ifran ar att
mediekonsumtionen kan utga fran olika syften eller att medieinnehallet kan ha olika
kvalitativa skillnader som paverkar skolprestationerna i olika riktningar. Mediekonsumtionen
kan t.ex. utga fran vad vi kallar ett faktasyfte eller ett nojessyfte, dvs. att man brukar ett
medium i informations- och forkovringssyfte eller i syfte att ”bara ha roligt”. Oavsett vilket
syfte man har med mediekonsumtionen kan medieinnehallet ha olika kvalitativa skillnader
och dar skiljer vi pa innehall som ar av faktakaraktar och innehall som ar av fiktionskaraktar.
Var hypotes bygger pa antagandet att mediekonsumtionens innehallsliga karaktar har
betydelse for elevernas skolprestationer. Mediekonsumtion som till 6vervagande del bestéar av
innehall av faktakaraktar bor ha en positiv paverkan pa elevernas skolprestationer och
mediekonsumtion som till 6vervagande del bestar av fiktionskaraktar bor ha en negativ
paverkan.

Hypotes 2: Gymnasieelevers skolprestationer paverkas av mediekonsumtionens innehallsliga
karaktar.

Forutom att testa den har hypotesen &r ett annat 6vergripande syfte att skaffa oss en mer
“informerad” uppfattning om gymnasieungdomars medievanor. Vi vill veta hur deras
mediekonsumtion av utvalda medier ser ut och om eleverna sjélva anser att deras medievanor
paverkar deras skolprestationer i negativ riktning.

Forskningsproblemet bygger, som synes av inledningen, pa ett samhalleligt uppkommet
problemomrade, men ar dven inspirerad av tidigare liknande forskning om barns medievanor.
Eftersom vi dr intresserade av bade gymnasieungdomarnas medievanor och de effekter dessa
har pa deras skolprestationer anser vi att forskningsproblemet hamnar nagonstans mellan de
forskningsinriktningar som brukar kallas uses and gratifications studies” och effektstudier.

Vad som motiverar var studie och gor den relevant trots att det finns flera tidigare studier med
liknande ansatser och fragestallningar ar att de tidigare studierna ar komna till aren. Vissa av
studierna ar ytterst intressanta och val genomférda, men de slutsatser de kommer fram till i
fragan om mediernas "paverkan” eller “effekter” gar inte alltid att extrapolera till dagens
mediesituation. Dagens medielandskap ar radikalt annorlunda det pa 70- och 80-talet. Vi har
idag flera medieteknologier som inte ens fanns da och antalet mediekanaler inom alla medier
har flerdubblats sedan dess for att inte ndmna “programutbudet” och sandningstiderna”.
Tittar vi bara pa Sverige och jamfor 80-talets medielandskap med det vi har idag ser man att
vi har fatt flera nya TV och radiokanaler varav flertalet & kommersiella reklamkanaler. Den



storsta skillnaden mellan dagens medielandskap och den pa 70- och 80-talet &r utan tvekan
datortekniken och Internet. Utvecklingen inom data- och kommunikationstekniken gar i allt
snabbare takt och genomsyrar idag hela samhéllet &nda ner pa individniva.
Teknikutvecklingen beskrivs ofta som revolutionsartad och har pa manga omraden omvandlat
hela branscher och industrier. Det ar framst denna utveckling som gor att de tidigare studierna
kanns lite otidsenliga och som uppmuntrar oss att genomfora var studie.

Ett annat problem med vissa tidigare undersokningar ar att de inte séllan undersokte
medieanvandning eller mediekonsumtion utifran nagot slags implicit antagande att
medieanvandning och mediekonsumtion &r en ganska passiv foreteelse utav envéagskaraktar.
Nidbilden &r den utav en soffpotatis som 6verskoljs utav diverse budskap fran TV-apparaten.
Detta synsétt genomsyrar fortfarande den allménna debatten om mediernas inflytande och
paverkan i samhallet. Fastan man fér 20 eller 30 ar sedan kanske hade stérre fog for ett sadant
synsétt menar vi att detta inte ar rimligt idag. Dagens medielandskap har mycket storre inslag
av interaktivitet och vi anser att man idag t.0.m. kan skilja pa mediekonsumtion och
medieproduktion (jfr Jansson 2002 :195). Att anvanda datorn, teven, Internet m.m. kan idag
ha mer eller mindre passiva drag da man s.a.s. bara konsumerar ett medium, men aven rent
aktiva drag dd man med mediernas hjalp producerar egna budskap. Sinnebilden har ar den av
den unga killen eller tjejen som med datorns hjalp skapar egna program, musik, hemsidor
m.m. som sprids via Internet.

Fragestallningar:
De fragor som intresserar oss och som vi genom undersokningen hoppas kunna svara pa ar
féljande:

1. Paverkas gymnasieungdomars skolprestationer negativt av en hég mediekonsumtion?

2. Paverkas skolprestationerna av mediekonsumtionens innehallsliga karaktar?

3. Hur paverkas ett eventuellt samband av faktorer som kon och socioekonomisk status
(SES)?

4. Hogkonsumtion av vilken typ av media har mest inverkan pa skolprestationer?



Teoretisk anknytning

Medier som socialisations- och identitetsagent

| takt med att mediernas genomslag i samhallet 6kar véaxer dven antalet forskare som menar
att medierna dr att betrakta som viktiga identitets- och socialisationsagenter. Ménsklig
socialisation kan betraktas som en standigt pagaende process som &r igang redan fran fodseln.
Nar sociologer och socialpsykologer talar om socialisation brukar de skilja pa de s.k. primara
och den sekundara socialisationen. Den primadra socialisationen som betraktas som den
viktigaste socialisationsgemenskapen ar den del av var socialisation som pagar inom var
narmaste grupp eller krets, det som vanligtvis kallas familjen. Dér ingar foraldrarna och
syskonen, men dven andra néra sléktingar och vanner (jfr Sundin 2004:22). Den sekundéra
socialisationen ar ”en gemensam beteckning for de socialisationsprocesser som forsiggar
inom och i forhallande till en rad samhéllsinstitutioner utanfor familjen - som dagis, fritids,
skola, idrottsforeningar, kyrka, arbetsplats...” (Gripsrud 1999:17). Genom
socialisationsprocesserna skapas var bild av oss sjélva som individer och kollektiv, vi blir
samhallsmedlemmar. Det & genom dessa socialisationsprocesser som méanniskor blir sociala
varelser med en identitet.

Medieforskaren Jostein Gripsrud har en intressant beskrivning av identitetsbegreppet. Enligt
honom &r var identitet "ett lapptacke av identiteter, en sammanflatning av likheter och
skillnader i forhallande till andra manniskor” (Gripsrud 1999:19). Han menar dessutom att en
individs identitet kan delas in i en personlig identitet och i en kollektiv eller social identitet
(ibid 20). Den sociala identiteten far vi genom de olika sociala sammanhang vi ingar i och
denna viktiga del av var identitet ”har vi inte sjalva valt” (ibid 23). Det handlar om foraldrar,
kon, alder, bostadsomrade, yrkestillhorighet, utbildning m.m. Var sociala identitet hanger
intimt samman med andra ménniskors uppfattningar om oss sjalva, uppfattningar som mer
eller mindre blir ”en del av var egen sjalvbild, av var identitet” (ibid 20). Medan storre delen
av var sociala identitet inte ar sjalvvald kan man saga att den personliga identiteten i stora
avseenden ar det (ibid 20). Var personliga identitet skapas da vi sjalva forsoker komma
underfund med “vad som &r unikt hos oss sjalva, vad som skiljer oss fran andra, vad som gor
vara egna erfarenheter, kanslor och stamningar speciella och kanske inte sa latta att dela med
andra” (ibid 20).

| likhet med socialisationsfenomenet kan man alltsa betrakta identiteten eller rattare sagt
identitetsskapandet som en standigt pagaende process med flera dimensioner. Var identitet
kan ségas besta av en relativt koherent inre karna och en yttre kiarna som ar mer flexibel,
formbar och diffus. Beroende pa situation och sammanhang kan olika delar av var identitet
vara olika viktiga och fa olika utrymme (jfr ibid 20, 23, Jansson i Kivikuru 2001:59). Bland
de medieforskare vi bekantat oss med under uppsatsens gang har alla 6ppna och flexibla
definitioner pa begreppet identitet liknande den Gripsrud foretrader. Bland flera
medieforskare framhéver t.ex. Rousiley Moreira och André Jansson identitetsskapandets
karaktar av att vara ett oavslutat projekt som bade har en individuell och en social dimension.
Jansson menar att "The process of identity creation concerns the relation between self and
society, or the self and the Other” och Moreira anser i samma anda att “...identities are not
merely produced by acts of individual will, but rather ‘formed” through interactive relations
amongst actors, within historically constituted contexts and social structures.” (jfr. Kivikuru
2001:36ff, 58f). “Att skapa en identitet handlar saledes om en dubbel process - en standig
pendelrérelse mellan integration och separation. ldentitet handlar om att vara pa samma gang
lik andra manniskor-...och att vara olik, eller unik i férhallande till dem” (Jansson 2002:147).



Utifran ovanstaende kan vi alltsa konstatera att identitetsskapandet &r en flexibel process
oppen for paverkan. Och i dagens mediesamhalle kommer denna paverkan alltmer fran de
moderna massmedierna och nya kommunikationsteknikerna. Medan tidigare former av
kommunikationstekniker och massmedia ansags ha konserverande, passiviserande och andra
negativa effekter pa dess konsumenter och deras identitetshildning anser allt fler att de nya
medierna tvartom kan ha positiva effekter, och om inte annat, att de bidragit till att géra det
moderna identitetsprojektet allt mer flexibelt och reflexivt (jfr Ziehe 1994:52f, Jansson
2001:127, Gripsrud 1999:36ff). Om detta skriver bl.a. André Jansson, som menar att:

”...the expansion and diversification of media products have created opportunities
for people to negotiate their cultural identities in new ways. An increasing share of
people’s cultural frames of reference is derived through the use of media. ...Hence,
mass media of today do not only nourish the cultural patterns of pre-existing
communities; they also contribute to the establishment of new, deterritorialised
ones ...people can experience new senses of community through the sharing of a
lifestyle and a certain cultural taste. Such communities are significantly trans-
national and developed in relation to popular culture... (Jansson i Kivikuru
2001:69)

Den viktiga fragan som vi maste ta stallning till nu &r: Vilken betydelse har de moderna
medierna i individers socialisation och identitetsbildning? Det finns i stort sett tva olika svar
pa den fragan och dessa beror pa om man anser att medierna har stor eller liten betydelse som
socialisationsagenter. Antingen ses medierna som primara socialisationsagenter eller som
sekundéra. De som menar att medierna &r att betrakta som sekundara socialisationsagenter
hé&vdar att medierna aldrig kan konkurrera med de priméra socialisationsagenterna féraldrarna
och familjen. De menar dessutom att det finns andra viktigare sekundéra socialisationsagenter
dar skolan ar den framsta och viktigaste agenten. Studier som stodjer denna inriktning har
kommit fram till att medierna inte fungerar som “direktverkande” priméara
socialisationsagenter utan snarare i kombination med och under inflytande av den primara
socialisationen som pagar inom familjen. Enkelt uttryckt menar dessa forskare att barn och
ungdomars medievanor beror pa foraldrarnas och den néra familjens medievanor. Mediernas
roll som socialisationsagenter ar i denna forklaringsmodell att betrakta som samverkande med
foraldrarnas och skolans socialisation.

Under senare ar har dock allt fler borjat tillskriva medierna alltmer makt och inflytande i
socialisationsprocessen. Redan i mitten av 90-talet hdvdade medieforskaren Annelis Jonsson
att den tid da medierna kunde betraktas som sekundéra socialisationsagenter var forbi och att
det var dags att borja inse att medierna kommer in i barnens liv i valdigt tidig alder (Jonsson
1994:5). | t.ex. forskningsprojektet Mediapanels modell 6ver socialisationsprocessen &r
mediernas stallning som socialisationsagenter likstalld med foréldrarna, skolan och
kamratgruppen (Sundin 2004:25f). De som framh&ver att medierna idag &r att betrakta som
primara socialisationsagenter pekar bl.a. pa det faktum att hela var manskliga tillvaro redan
fran tidig alder ar "medieimpregnerad”. Dessutom menar de mer sociologiskt inriktade
forskarna att medierna fyller viktiga sociala funktioner i dagens sen- eller postmoderna era dar
det traditionella industrisamhallets sociala monster sakta men sékert krackelerar och nya
levnadsvanor etableras. | detta postindustriella samhélle som tagit form under de senaste
decennierna har medierna flyttat fram sina positioner och fyllt upp det sociala tomrum som de
nya produktions- och konsumtionsmonstren lamnat efter sig. Dessa nya levnadsmaonster &r i
viss man mediernas egna skapelser och i takt med att medieteknologierna utvecklas och att
medierna blir allt fler 6kar deras makt i och 6ver samhéllsutvecklingen (jfr Jansson
2001:60ff).
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Detta s.k. sociala vakuum man refererar till har ofta att gora med frdgor om andrade sociala
normer och varderingar. Man talar da ofta om andrade familjemdnster dér synen pa
barnuppfostran, sexualitet och lydnad infor auktoriteter radikalt skiljer sig fran de tidigare
géllande normerna. | detta nya sociala landskap dar k&rnfamiljen inte l&ngre utgdér normen
minskar foréldrarnas och familjens roll som primara referenspunkter i viktiga faser av barnens
uppvaxt och socialisation. Och féraldrarnas plats tas i 6kande grad av medierna (jfr Ziehe
1994:36ff).

| denna komplicerade men intressanta fraga sallar vi oss avslutningsvis till den skara som
menar att medierna idag har storre paverkan an man kunnat konstatera i studierna fran 70- och
80-talet. Den allt storre méangden medier och 6kande medieutbudet, men framfor allt den
teknologiska utvecklingen har lett till att medierna idag far stérre genomslag hos
konsumenterna. Samtidigt som medielandskapet har genomgatt radikala omvandlingar pa
flera plan under de senaste decennierna har &ven det 6vriga samhéllet utvecklats. | det hér
avseendet haller vi med dem som menar de senaste artiondenas samhallsforandringar lett till
sociala normforandringar. Vi vill inte ga sa langt som att kalla det normuppldsning, men vi
anser att man med visst fog kan pasta att vi gar mot en 6kad normpluralism och samtidigt
kanske dven mot en 6kad samhéllelig acceptans for detta. Dessa forandringar tillsammans
med de alltmer integrerade kultur- och konsumtionssféarerna och den medféljande
kommersialiseringen av medielandskapet far den sammantagna effekten att socialisations- och
identitetsprocesserna idag ar mycket mer mottagliga och utsatta for paverkan fran medierna
an de var for bara femton ar sedan (jfr Jansson 2002:105ff).

Vi tror dock inte att det rader ett enkelriktat samband mellan medierna och konsumenterna
utan ett 6msesidigt sddant som dessutom ar under paverkan av en rad andra faktorer, dvs. att
den samvarierar med bakgrundsfaktorer som t.ex. socioekonomisk status och kén. Om vi da
slutligen forsoker oss pa en teoretisk definition av mediekonsumtionens identitets- och
socialisationsaspekter valjer vi att parafrasera André Janssons egen definition av begreppet.
Han kommer fram till en definition som tillvaratar den nyss namnda 6msesidiga paverkan
som finns mellan medierna och mediekonsumenterna. Han skriver att mediekonsumtionen kan
ses som en aspekt av individens identitet eller livsstil, men att det samtidigt kan ses som ett
potentiellt satt att forandra identiteten/livsstilen och forutsattningarna for dess reproduktion
(Jansson 2001:139).

| likhet med Annelis Jonsson &r var teoretiska utgangspunkt inspirerad av bade
effektperspektivet och anvandningsperspektivet (Jonsson 1985:50ff). Vi tror att medierna har
effekter pa dess konsumenter, men tror samtidigt att effekterna i stor utstrackning beror pa
medieinnehallets karaktar och syftet med mediekonsumtionen. Tidigare forskning av TV-
konsumtionens effekter pa barnens kognitiva formagor har visat att foraldrarnas instéllning till
barnens TV-tittande har betydelse. Barn med foréldrar som kontrollerade deras TV-
konsumtion och som aktivt hjalpte barnen att forsta TV-innehallet uppvisade battre kognitiv
utveckling &n barn med foraldrar som inte hade ett aktivt forhallningssatt till barnens TV-
vanor (Jénsson 1985).

Barn, medier, skolprestationer och social bakgrund

Mycket kritik har riktats mot mediernas déliga inflytande pa unga méanniskor.
Kritikerna menar att férutom kopplingen mellan mediebruk och vdldsamt beteende,
finns det annat innehdll som paverkar barn och unga negativt, t.ex. forestdllningar
om konsroller, etniska minoriteter, krig & fred, rasism osv. Vidare hdvdar man att
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det inte bara dr innehdllet som &r forkastligt, utan dven konsekvenserna dverdriven
mediekonsumtion kan fa; forsummande av ldxor, utomhusaktiviteter och ett socialt
liv. Det finns dock andra roster, som menar att innehallet i media inte ensamt har
inflytande 6ver vdra handlingar, utan att dessa forestéllningar samverkar med andra
forestdllningar, varderingar, idéer, normer och kidnslor som kommer fran var tillvaro
i vardagen tillsammans med familj, skola och vanner. Media paverkar oss olika
mycket beroende pa vad vi har for erfarenheter och vad vi har for férestédllningar om
vdrlden sedan tidigare (Lpf 94).

Manga ar oroliga for TV- och datorspelens framfart, och menar att de har en skadlig inverkan
pa barns beteenden och attityder. Man talar om de negativa effekter som anvandandet av vald
i spelen kan fa, och att barns studier och sociala liv blir drabbade av att de sitter for mycket
framfor TV- och datorspel. Vissa undersokningar pekar pa att verklighetstrogna valdsamma
datorspel har en nara koppling till aggressivt beteende och kriminalitet. Sarskilt galler detta
man med en aggressiv personlighet. Anderson & Dill (Egenfeldt-Nielsen & Heide Smith
2003:17ff) drar slutsatsen utifran sina studier att individer som spelar valdsamma datorspel
uppvisar ett mer valdsamt beteende i den riktiga varlden. Forskarna ar dock oeniga; somliga
menar att det finns en koppling mellan datorspel och aggressivt beteende, medan andra menar
att effekten ar liten/obefintlig och att debatten och oron &r 6verdriven. Det &r hursomhelst inte
bara det valdsamma innehallet som diskuteras, utan man har dven hittat andra aspekter som
antas vara mindre bra, som t.ex. underrepresentationen av kvinnor och etniska minoriteter i
spelen, och hur de framstélls. Vidare ser man en risk med att barn som spelar mycket far svart
att skilja pa fantasi och verklighet. Man har dven kunnat se negativa samband mellan speltid
och akademisk prestation. Aven hir ar det Anderson & Dill som kommit fram till att barn som
spelar datorspel klarar sig samre i skolan (ibid).

Det finns dock annan forskning som tyder pa motsatsen, flera forskare menar att barns TV-
och datorspelande inte alls behover vara skadligt, utan tvartom kan ha en positiv inverkan
T.ex. menar Durkin & Barber att de som spelar datorspel har mer positivt engagemang i
skolan (Egenfeldt-Nielsen & Heide Smith 2003). Den danske kulturforskaren Carsten Jessen
har i ett flertal studier undersokt datorspelsanvandning bland barn, och bl.a. kommit fram till
att risken for eventuell negativ paverkan fran spel med valdsamma teman &r mindre &n fran
film och TV. Vidare visar hans resultat att barn i hdg grad uppfattar och anvander spelen pa
samma satt som andra typer av lek (Egenfeldt-Nielsen & Heide Smith 2003). Det finns dven
andra undersokningar som visar pa positiva effekter av datorspelande, t.ex. en nyare
undersokning av Durkin & Barber dar det pekas pa att datorspelare har storre narhet till sina
familjer och mindre riskfylld bekantskapskrets. De som stéller sig positiva till TV- och
datorspel menar &ven att man inte kan isolera datorspelet som foreteelse fran spelarens
vardag, och att man maste ta hansyn till hur spelen faktiskt anvands. Man papekar vidare att
datorspel i sin naturliga kontext kan leda till positiva kanslor och social interaktion (ibid).

Jonas Linderoth avdramatiserar ytterligare dessa forestéliningar om hur farligt det &r att spela
datorspel i sin avhandling Datorspelandets mening: Bortom idén om den interaktiva
illusionen. Han fokuserar pd vad som hdnder i interaktionen mellan barnen och
spelen, inte bara pa spelen och de fésrmodade effekterna som sd manga andra
forskare. Han stéller sig fragan vilken mening spelet har foér spelaren, och kommer
fram till att barn inte har ndgra problem att se det som gors och sdgs som
situationsbundet. Det finns alltsa enligt Linderoth ingen risk att barn blandar ihop
fantasi och verklighet, som flera andra forskare hdavdar. Nagot som fatt utstd kritik ar
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sprakbruket i datorspelandet. Linderoth menar dock att hir galler samma sak,
ndmligen att barn har formagan att se det som sker och vad som sdgs som nagot
lokalt, vars mening endast kan forstds har och nu (Linderoth 2004).

Dags nu att ldamna TV- och datorspelen och dgna at oss att diskutera Internet, som
numera en integrerad del av barn och ungdomars vardag. Mojligheterna dr oandliga,
via nagra klick pa datorn kan man handla, chatta, mejla, se pa film, ladda hem musik
och spela spel. Internet dr en stor del av manga unga manniskors liv, och &dr en
oerhord killa till bAde kunskap och underhallning. Men med méjligheterna kommer
riskerna. Undersokningar har kartlagt forekomsten och tillgiangligheten av
extremvald, valdspornografi och hatpropaganda etc. och det finns dven ett fatal
undersokningar som istillet fokuserat pd mindre direkt valdsamma inslag pa
Internet, sasom forfragningar om oonskade aktiviteter eller hotelser (Von Feilitzen
2001:2f). En annan aspekt av den tkade tillgangen till och anvandningen av Internet
ar att manga barn och ungdomar blir mobbade via nétet, s.k. e-mobbning. Den skiljer
sig inte frdn den ”vanliga” mobbningen som sker pa skolgarden, i klassrummet eller
pad gympalektionen, utan enda skillnaden dr att den sker via nétet eller
mobiltelefoner. Krankande bilder och texter sprids, hotfulla meddelanden skickas
och rykten startas (Internet 4).

Slutligen kommer vi nu att titta pa forskning angaende TV och skola. Annelis Jonsson har
bl.a. gjort en studie av relationen mellan TV och skola, som handlar om huruvida TV kan ses
som ett hot alt. en resurs for barn. Hon tar upp ett antal argument som talar mot att lata barn se
pa TV, t.ex. att det ar passiviserande, ger somnbrist och darmed bristande koncentration i
skolan, 6kar redan existerande klyftor mellan barn fran olika sociala miljoer och att TV helt
enkelt konkurrerar negativt med skolan. Men hon diskuterar &ven eventuella fordelar med att
barn ser pa TV, sasom att man far en inblick i det sociala vuxenlivet, stiftar bekantskap med
nya varldar och situationer, far nya kunskaper och upplevelser och ett vidgat perspektiv, far
en storre forstaelse for det som ar annorlunda etc. Det finns alltsa enligt Jonsson bade for- och
nackdelar med TV-konsumtion hos barn. Hon menar att en hog TV-konsumtion kan paverka
skolprestationer bade negativt och positivt. Det kan ha positiva effekter genom att stimulera
intresset for vissa amnesomraden, okar bildforstaelsen och helt enkelt utgora ett komplement
till skolundervisningen. Daremot kan det fa negativa konsekvenser nar det tar tid i ansprak
fran andra aktiviteter och skapar intolerans gentemot skolaktiviteter. Jonsson menar vidare att
det aven finns andra faktorer som kan paverka skolprestationer, sdsom skolbyte, allméanna
anpassningssvarigheter, emotionella problem, undervisningsklimat i klassen och elevens
sjalvkansla (Jonsson 1985:17ff, 35ff).

Kon, medier, skolprestationer och social bakgrund

’Skolan skall aktivt och medvetet framja kvinnors och méns lika rétt och méjligheter.
Eleverna skall uppmuntras att utveckla sina intressen utan fordomar om vad som ar kvinnligt
och manligt™ (Lpf 94)

En annan viktig aspekt att beakta i var undersokning ar konsaspekten. Historiskt sett har
kvinnor och mén inte haft samma mdjligheter nér det galler utbildning och arbete. Laroverken
var till for man, det var en speciell varld dit kvinnor inte hade tilltrdde. Kvinnans uppgift var
att ta hand om hem och familj. Trots att dagens skola ar éppen for alla, ar det fortfarande av
betydelse vilket kon man har eller vilken social bakgrund man kommer ifran (Lidegran,
Bdrjesson, Nordgvist & Broady 2006).
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Hur ser forskningen historiskt sett pa skillnader mellan pojkar och flickor?
Sammanfattningsvis finns det i huvudsak tva sétt att se pa konsskillnader. Det ena &r att det
finns en biologisk forklaring till varfor pojkar och flickor ar olika och darfor ar det omojligt
att forandra de "naturliga” och darmed oproblematiska skillnaderna. Detta synsatt har
ifrdgasatts kraftigt under senare tid. Istéllet finns ett annat perspektiv, som innebér att
skillnaderna mellan pojkar och flickor &r historiskt och kulturellt betingade, och darfor
mojliga att forandra (Regeringskansliet 2004).

Det &r ett faktum att pojkar presterar samre an flickor i skolan. Skolverkets arliga
sammanstallning av slutbetygen i grundskolan visar att det finns tydliga resultatskillnader
mellan pojkar och flickor. Av de flickor som fick slutbetyg fran gymnasiet, uppnadde 92
procent behorighet for hogskolestudier. Motsvarande siffra for pojkar var 87 procent. |
svenska A och B har flickorna klart hogre betyg, det galler aven for engelska A och B dven
om skillnaderna dar inte ar lika stora. | matematik och naturkunskap ar skillnaderna sma,
flickorna har historiskt sett fatt samre betyg, men har nu kommit ikapp (Regeringskansliet
2004). Under lasaret 2004/2005 var flickornas genomsnittliga betygspoéang 14,7, medan
pojkarnas lag pa 13,4. Skillnaderna i prestationer mellan kénen ar genomgaende for samtliga
skolformer. Pojkarna nar ungefar 90 procent av flickornas betygsresultat i saval grund- som
gymnasieskola (Skolverket nr 286).

Sa hur ska man forklara pojkars underprestation i skolan? Det ar ett problem att forklara
varfor pojkar presterar sdmre &n flickor. Man tenderar att se det som ett individuellt problem
alt. kopplat till klass/etnicitet istallet for ett problem med utgangspunkt i genusordningen. Det
hade varit mer logiskt att flickor underpresterade, da man hade kunnat gora det till ett rent
problem ur ett genusperspektiv dar man hade kunnat diskutera makt och patriarkala strukturer
i samhéllet (Wernersson 2006).

Det finns flera olika teorier om varfor pojkar har samre maluppfyllelse i skolan. Inga
Wernersson presenterar i sin artikel ett antal méjliga forklaringar. En av dem &r den som
ndmns ovan, ndmligen den biologiska forklaringen. H&r menar man att det finns intellektuella
brister hos pojkar som har att géra med las- och skrivsvarigheter. Ett annat synsatt som
Wernersson diskuterar ar pojkars senare fysiska och sociala mognad, nagot som gor att de har
svart att koncentrera sig, har en langsammare utvecklingstakt 0.s.v. Vidare namner hon
klassrumsrelationerna som har diskuterats som en mojlig forklaring till pojkars
underprestation i skolan, d.v.s. att pojkarna stors av flickornas narvaro och far svart att
koncentrera sig (Wernersson 2006).

Det finns en forestallning om hur vi ska bete oss beroende pa om vi ar pojkar eller flickor.
Manga menar att pojkars bristande maluppfyllelse delvis kan forklaras av den roll de
forvéntas spela, den maskulinitet de forvantas representera. Maskulinitet hor inte samman
med skolarbete, det anses vara nagot tjejer gor. For att inte uppfattas som feminina, maste
pojkarna tona ner alt. délja sitt engagemang for studier (Berge & Forsberg 2006). Vidare kan
pojkars underpresterande vara ett tecken pa motstand och protest (Skolverket nr 286).

Ett flertal andra forskare talar &ven om en annan méjlig anledning till varfoér pojkar presterar
samre, namligen dverrepresentationen av kvinnor i skolan. Det kan alltsa enligt en del vara ett
problem att skolan ar s a s feminiserad och att bristen pa manliga forebilder i skolan paverkar
pojkar negativt. Vissa hdvdar att det inte bara &r ett problem med kvinnliga l&rare, utan att
aven skolans milj6 och undervisningsmetoder gor att pojkar marginaliseras (Nordberg 2006).
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Vidare menar visa forskare att skolans premierande av kommunikativ kompetens gynnar
flickor, eftersom de generellt &r battre pa sprak (Regeringskansliet 2004). En naturlig fraga att
stalla sig &r da hur det kommer sig att flickor har battre kommunikativ kompetens. En
forklaring kan vara att pojkar enligt undersokningar lagger mer tid pa TV, dataspel, video och
musik, vilket inte gynnar den sprakliga utveckling som skolan belénar. Pojkar har storre
tillgang till bl.a. datorer, TV- och dataspel och Internet, och anvander dessa medier i storre
utstrackning &n vad flickor gor (Regeringskansliet 2004). Enligt Skolverket uppger 65 procent
av pojkarna att de tillbringar mycket av sin tid framfér datorn, medan endast 24 procent av
flickorna gor det. Vidare foljer pojkarna nyheter i storre utstrackning an flickorna (Skolverket
nr 286). Det ligger néra till hands att dra slutsatsen att pojkars htéga mediekonsumtion
paverkar deras skolprestationer negativt. Detta ar nagot som vi empiriskt kommer att testa i
var undersokning.

Aven den tyske forskaren Christian Pfeiffer havdar att skillnaden mellan pojkars och flickors
mediekonsumtion ar en nyckelfaktor nar det galler att forsta och forklara pojkars samre
prestationer i skolan. Han menar att barn som tillbringar for mycket tid framfor TV:n eller
datorn "miss out on life”, dvs. de far ingen tid dver till vad som &r viktigt i livet (idrott, spela
musik, umgas med vanner). Han menar vidare att barn med hog mediekonsumtion férsummar
sitt skolarbete och sina léxor, vilket da paverkar deras resultat i skolan (Pfeiffer 2004:37ff).
Dessutom finns det en skillnad nér det galler pojkars och flickors ldsvanor som kan vara
relevant att diskutera. Pojkar laser t.ex. mer serietidningar an skonlitteratur, vilket kan bidra
till att de ar sémre forberedda for de texter man ofta laser i skolan. Deras lasutveckling blir
inte densamma som flickornas, som laser langre texter som gor att de har ett forsprang i
skolan (Regeringskansliet 2004).

Nar man ska forsoka forsta de existerande strukturerna i skolan &r det inte bara viktigt att ta
hénsyn till kon, utan dven social bakgrund. Studier visar att foréldrars utbildning och arbete
paverkar barn pa flera olika sétt, bl.a. deras betyg, utbildningsval, fortsatta studier och tankar
om vad som &r mojligt. Foraldrar som undervisar sina barn genom att berétta saker for dem,
lasa for dem och diskutera med dem, stimulerar barnens intellektuella utveckling och gér dem
battre forberedda for att ga i skolan. | rapporten Studieresultat och social bakgrund kan man
lasa att det & manniskor som sjélva ar utbildade, som undervisar sina barn pa detta viset.
Foraldrar med hog utbildning kan &ven hjalpa sina barn med deras val p.g.a. att de har storre
kunskap om utbildningssystemet. Det konstateras vidare att hemmet har stor betydelse for
hur motiverade elever &r i skolan (Hallerdt 1995).

Nar det galler sambandet mellan kon och social grupptillhérighet, kan man se att det ar storre
konsskillnader bland lagre sociala skikt. Flickor med arbetarklassbakgrund véljer i stor
utstrackning traditionellt kvinnligt dominerade program, och samma sak géller for pojkar. | de
hogre sociala skikten déaremot, sker uppdelningen mycket senare i utbildningen. Vidare har
foraldrarnas utbildningstillgangar strre betydelse an deras ekonomiska resurser for elevernas
gymnasieval. Det verkar som att foraldrar som ar hogt utbildade tenderar att verféra
vardeséttandet av utbildning till sina barn (Lidegran, Borjesson, Nordgvist & Broady 2006).

Bjornsson fragar sig huruvida klass har blivit mindre intressant. Pa senare tid har debatten
kring utbildning kretsat mest kring kon och etnicitet, till skillnad fran1940- och 50-talen, da
skillnader i utbildning till stor del var en fraga om klass. Da handlade diskussionen nastan
uteslutande om pojkar och hur de skulle forslas ut i arbetslivet. Det finns studier som visar att
det &r storre sannolikhet att en pojke fran en medelklassfamilj kommer langre i
utbildningssystemet &n en pojke fran en arbetarklassfamilj. Idag, menar Bjornsson, finns det
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lite forskning om huruvida dessa monster har &ndrats eller inte, men det finns dock vissa
undersokningar som pekar pa att klasskillnaderna i utbildning bestar (Bjornsson 2005).

Nar det galler en tredje faktor som kan tankas paverka elevers skolprestationer, etnicitet, finns
det en del saker att beakta innan man drar forhastade slutsatser. Bl.a. ar det riskfylIt att se
”invandrare” som en enhetlig kategori. Det finns elever som har varit olika lange i Sverige,
som kommer fran helt olika lander, och detta paverkar forstas skolprestationer. I genomsnitt
presterar elever med utlandsk bakgrund sdmre an svenska elever, daremot forsvinner
skillnaden om man kontrollerar for social bakgrund. Den etniska tillhérigheten spelar alltsa
ingen eller begréansad roll for utbildningsresultat. Istallet ar det aterigen social bakgrund som
paverkar (Bjornsson 2005).

En forklaringsmodell

SES = = = Medievanor Skolprestationer
| — -

/
A

Denna enkla forklaringsmodell &r framst tankt att illustrera den cirkelprocess av 6msesidig
paverkan som finns mellan en individs medievanor och skolprestationer, men dven den
relation som finns mellan en individs socioekonomiska status och dennes medievanor och
skolprestationer. Den bor ej lasas som forestallandes ett heltdckande kausalschema,
verkligheten ar mer komplex &n sa. De bakgrundsfaktorer som vi bedémer som viktiga och
undersoker i den har studien ar kdn och socioekonomisk status (SES). Konet ar en statisk
faktor som ar enkel att mata, men socioekonomisk status &r daremot nagot svarare. SES é&r en
aggregerad variabel och nar vi funderat kring socioekonomisk status har vi tankt i termer av
Iag- och hogresurshakgrund. Som vi har konstaterat i tidigare avsnitt kommer medierna idag
in i barnens varld langt innan de har borjat skolan. Medievanorna i sin tur &r att betrakta som
beroende pa barnets sociala omgivning och de medievanor som finns dar. Har spelar konet in,
men framfor allt kanske den socioekonomiska bakgrunden. Mediekonsumtionen med
avseende pa vilka sorters medier och "medieinnehall” man viljer skiljer sig ndgot mellan
konen och likasa mellan individer av olika socioekonomisk bakgrund. | konshanseende kan
man t.ex. se att pojkar spelar mer TV- och datorspel och laser farre bocker an flickor. Aven
nér det galler den socioekonomiska statusen kan man se skillnader i mediekonsumtion och
skolprestationer mellan individer fran hogresursbakgrunder och de fran Iagresursbakgrunder.

Begreppet hogresursbakgrund implicerar en hog utbildningsgrad och goda ekonomiska
tillgangar medan begreppet lagresursbakgrund implicerar det omvanda. Personer fran
hogresursbakgrunder bor dessutom oftast i mer valbargade omraden, uppvisar hogre
sysselsattningsgrad och lagre ohélsotal &n personer fran lagresursbakgrunder (jfr Internet 5).
De skillnader man kan se mellan dessa tva grupper ar t.ex. att personer fran lagre
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resursbakgrunder laser mindre bocker, ser mer pa TV och spelar mer datorspel an de fran
hogresursbakgrunder (jfr Internetbarometern 2005:26 & Mediebarometern 2004:16). Ett
relativt enkelt och inte séllan traffsakert satt att mata en individs socioekonomiska status &r att
ta reda pd var individen bor. Detta var det enklaste och minst kénsliga sattet att kunna
faststalla vara respondenters SES. For att placera vara respondenter i SES-kategorin ”Lag”
eller "Hog” har vi anvant oss av SOM-institutets egna kodbdcker for indelning av Géteborgs
stadsdelar i olika resursomraden. SOM-institutet delar in Goteborg i fyra resursomraden fran
1&g till hog och vi anvéander oss av en sammansatt variant av denna indelning. | var egen
kategori "H6g-SES” placerar vi SOM-institutets resursstarka och medelresursstarka stadsdelar
och i kategorin ”Lag-SES” placerar vi de medelresurssvaga och de resurssvaga.*

Forklaringsmodellen forsoker pa ett valdigt forenklat och generaliserande sétt peka pa
riktningen och betydelsen av de olika sambanden som &r relevanta i forklaringen av
forhallandet mellan medievanor och skolprestationer. Vi tror alltsa inte att det rader en enkel
kausalitet mellan medievanor och skolprestationer, det handlar snarare om en samvariation
med de andra bakgrundsfaktorerna. Vi har genom tidigare diskussioner faststallt att medierna
kommer in i barns liv i en valdigt tidig alder och att de kan tillskrivas en betydande
socialisationspotential. Men de vanor som den unge individen etablerar beror i sin tur pa den
mediemiljo som finns i hemmet och den ndrmaste sociala kretsen och i detta sammanhang
spelar den socioekonomiska statusen en betydande roll. Medievanorna paverkar i sin tur de
senare skolprestationerna som i sin tur kan sagas forstarker de redan etablerade medievanorna.
Tanken med cirkelprocessen ar tagen fran Annelis Jonssons forskning som har visat att det
finns tva varianter av dmsesidigt beroende mellan skolprestationer och TV-vanor. Hennes
forskning har visat att de tidiga TV-vanorna utévar en paverkan pa individens allra forsta
skolerfarenheter och att det rader en émsesidighet mellan dessa faktorer. Hon kom fram till att
det finns en s.k. negativ cirkelprocess och en positiv sadan. Barn med TV-vanor som
inbegriper stora doser av TV-tittande med innehall av fiktionskaraktar hamnar i en den sa
kallade negativa cirkeln medan barn med de omvénda TV-vanorna hamnar i den positiva
cirkeln. Cirkelprocessen fungerar som foljande: De som hamnar i den positiva cirkel etablerar
redan i tidig alder TV-vanor som inbegriper mindre TV-konsumtion och medieinnehall av
faktakaraktar. Dessa vanor har positiv inverkan pa skolresultaten vilket i sin tur inverkar pa
TV-vanorna. De som hamnar i den negativa cirkeln har i tidig alder etablerat TV-vanor som
inbegriper stora mangder TV-konsumtion och mycket innehall av fiktionskaraktar. Dessa
vanor leder till sémre skolresultat som i sin tur stimulerar till 6kad TV-konsumtion av
fiktionsmaterial (Jonsson 1985, 1994).

Barn med olika SES far olika medievanor som i sin tur paverkar deras forsta skolerfarenheter
som i sin tur har aterverkningar pa barnens medievanor. Av modellen framgar dessutom att
medievanorna och skolprestationerna dven paverkar bakgrundsfaktorerna. Detta kan pa en
rent intuitiv niva kannas felaktigt, men vad som avses med detta &r att illustrera det faktum att
de livsstilsval en individ gér med bl.a. avseende pa medievanor, men framforallt de
akademiska aspirationerna i Bourdieuanska termer har aterverkningar pa individens sociala
position. T.ex. kan framgangar pa det akademiska, kulturella eller ekonomiska planet leda till
att individer skiftar position i de sociala hierarkierna.

! SOM-institutet ar centrum for den undersoknings- och seminarieverksamhet som drivs gemensamt av Institutionen for
journalistik och masskommunikation, Statsvetenskapliga institutionen samt Fdrvaltningshdgskolan vid Goéteborgs universitet.
Grunden i verksamheten &r den nationella undersékning som omfattar 6 000 personer i aldrarna 15 till 85 & om bland annat
politik, samhalle, medievanor, offentlig service, miljo, risker, ny medieteknologi och fritidsvanor. Fér mer information besok
institutets hemsida pa http://www.som.gu.se/ Kodbdckerna vi refererar till ar ej publicerade bdcker utan internt material pa
institutet.
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Innan vi gar vidare med vara teoretiska definitioner kan det vara pa sin plats att diskutera
kring begreppet skolprestationer. De kan givetvis matas pa flera olika satt, inte bara genom
betyg. Begreppet prestation ar valdigt brett och komplext, det &r ndgot som &r svart att mata
och graden av prestation beror pa vem det ar som utfort den. Man bor beakta att alla elever
har olika forutsattningar for att nd malen som é&r satta for olika betygskriterier, och elever har
aven olika malsattning med sina studier. Trots detta, har vi valt att i var uppsats definiera
skolprestationer som just betyg i kdrnd&mnena, av olika anledningar. Forst och framst finns det
en praktisk aspekt, att det i detta fall ar det enklaste sattet att mata skolprestationer pa. Betyg
ar forhoppningsvis aven i de flesta fall rattvist och riktigt satta, och darmed ett relativt sdkert
satt att mata elevens kunskapsniva pa. Att vi endast fragar om karnamnesbetygen beror pa att
det &r de enda dmnen vi kan vara sakra pa att alla de elever vi utfragar verkligen laser.?

Mer dn sa behover vi nog inte sdga. Modellen ar enbart tankt som en enkel och ofullkomlig
illustration av de komplexa forhallanden som omger det fenomen vi undersoker.

Mediekonsumtion: 1ag- och hogkonsumtion

Nar de teoretiska ramvillkoren for var uppsats nu bérjar klarna ar det dags att resonera kring
en definition av mediekonsumtionen. For att besvara vara fragestallningar och hypoteser
kréavs att vi har en praktisk definition av graden av mediekonsumtion. Vi behéver, med andra
ord, dela in gymnasieeleverna i grupper av hdgkonsumenter och lagkonsumenter.

Det finns flera studier och institut som &gnar sig at att kartlagga och mata mediekonsumtionen
i Sverige. Ett sadant framstaende institut ar Nordicom som genomfor arliga méatningar av
svenskarnas mediekonsumtion vilka presenteras i en arlig statistikrapport kallad
Mediebarometern. | denna rapport kan man se svenskarnas mediekonsumtion fordelat pa
olika alderskategorier, dven for just den grupp vi ar intresserade av, namligen sexton till
artonariga gymnasieungdomar. Mediebarometern har daremot inte nagon definition eller
problematisering av graden av mediekonsumtion, d.v.s. vad som dr att betrakta som
hogkonsumtion. Detta &r inte heller undersokningens syfte, som istallet &r att genomftra
arliga rackviddsundersokningar som beskriver "tendenser och forandringar i manniskors
nyttjande av massmedier”. Avsikten ar “att belysa hur stor andel av den svenska befolkningen
som en genomsnittlig dag under respektive ar tagit del av ett antal enskilda medier” (Internet
3).

Den bruttotid som befolkningen i aldrarna 9-79 ar agnar at massmedier var forra aret 5 timmar
och 41 minuter (341 minuter) enligt Nordicoms Mediebarometer fér 2005. Hur man &n vrider
och vander pa detta ar det en anmarkningsvard siffra. En stor del av var vakna tid dgnas alltsa
at olika sorters medier.

Ett annat institut som genomfor arliga matningar av barns medievanor och som dessutom
anvander sig av en graderad definition av mediekonsumtion ar Medieradet. De arliga
maétningarna presenteras i en rapport som heter Ungar och Medier (U&M) och syftet med

2 Fram till 1960-talet fanns det i Sverige ett absolut betygssystem, vilket innebar att man utgick fran att det fanns en absolut
och séaker kunskap som skulle foras 6ver fran larare till elever. Elevernas kunskaper skulle jamféras med de kunskaper som
angavs i kursplanen, och utifran det satte man betyg. Det relativa betygssystemet infordes under 1960-talet, vilket hade som
syfte att rangordna elever och jdmfora deras kunskaper med varandra. En elevs betyg sa egentligen ingenting om vilka
kunskaper hon/han hade i ett &mne, utan kunskaperna bedémdes i relation till andra elevers. Dagens mal- och
kunskapsrelaterade betygssystem fungerar pé ett annorlunda satt, bedémningen av en elevs kunskaper sker i relation till
angivna mal och kriterier. Det finns betygskriterier som beskriver vilka kunskaper en elev ska ha for att uppna ett visst betyg.
Betygsskalan &r fyrgradig: Icke godkand (IG), Godkénd (G), Vél godkénd (VG), Mycket val godkédnd (MVG).
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matningarna ar att ge en samlad bild av nio till sextonaringars medievanor. Malséttningen ar
med Medieradets egna ord att: "f6lja trender och tendenser Gver tid” och det som gor den har
undersokningen intressantare fOr oss &r att man endast riktar sig till barn, men framfor allt att
man i undersokningen skiljer pa barn som anvéander en medieform tre timmar eller mer en
vanlig dag och de som inte gor det (U&M 2006:3). De som brukar ett specifikt medium i mer
an tre timmar per dag kallas i denna undersokning fér hogkonsumenter, medan de som inte
gor det inte far nagon sarskild beteckning. Varfor man utgar fran denna definition har vi inte
funnit ndgon egentlig forklaring till, men om man tittar i Mediebarometerns statistik fran 2004
for nio till fjortonariga barns mediekonsumtion en vanlig dag ser man att medelvardet for all
mediekonsumtion ligger pa 3,65 timmar (219 minuter). Tittar man pa siffror fran 1999 for
alderskategorin 9-18 ékar mediekonsumtionen till 5 timmar och 3 minuter (303 minuter).

Tittar vi istallet pa den aldersgrupp vi ar intresserade av, 16-18-dringar, ligger bruttotiden
enligt Mediebarometern pa 342 minuters (5,7 timmar) mediekonsumtion per dag. | denna
siffra ingar inte TV- och datorspelande vilket gor att den riktiga siffran ar nagot hégre. Nar
det géller medierna TV, video/DVD och Internet ligger den genomsnittliga
mediekonsumtionen pa 3 timmar per dag enligt Mediebarometerns matningar. Hur mycket tid
agnas da at TV- och datorspelande? Har har vi tyvarr inte hittat nagon bra siffra men om vi
tittar pa Medieradets undersékning ser vi att 25 % av 12-16-aringarna anger att de spelar
datorspel i mindre &n en timme om dagen och 37 % séger att de inte spelar alls. Samma siffror
for TV-spelande ar 27 % som spelar mindre &n en timme och 53 % som anger att de inte
spelar alls (Ungar & Medier 2006:26). Medelkonsumtionen for var undersokningsgrupp
skiljer sig troligtvis inte sarskilt mycket fran de siffror Medieradet kommit fram till. Man kan
alltsa med visst fog pasta att medeltiden agnad at bade TV- och datorspelande i var
undersokningsgrupp understiger en timme om dagen. Exakt hur mycket ar svart att séga, men
vi tvingas gora ett val och det valet hamnar pa 30 minuter. Den totala medieanvandningen i
var undersokningsgrupp hamnar saledes pa 372 minuter (6,2 timmar) per dag och for de
medier vi undersoker blir tiden 3,5 timmar (210 minuter).

Att utifran dessa siffror definiera hdgkonsumtion som att bruka ett enda medium i mer &n tre
timmar som, Medieradet gor, verkar darfor inte langsokt, utan snarar ganska praktisk. En
styrka som definitionen har &r att man genom att skilja ut gruppen hogkonsumenter per
medium kan gora intressanta jamforelser mellan grupperna av hégkonsumenter (U&M
2006:20). Syftet med Medieradets distinktion mellan vanliga” mediekonsumenter och
hogkonsumenter ar att prova den allméant spridda uppfattningen att "de som &gnar mer tid at
mediebruk &n genomsnittet forsakar eller forsummar annan aktivitet, i synnerhet fysisk
aktivitet” (U&M 2006:6). Detta &r precis det vi sjalva &r ute efter att prova fast i relation till
skolprestationer istallet for fysisk aktivitet.

Mediekonsumtion - en praktisk definition

Som vi har sett anvander sig Medieradet i sina undersokningar Ungar och Medier utav en
enkel gradering av mediekonsumtion. Det finns hogkonsumenter som konsumerar ett medium
i minst tre timmar per dag och sa finns alla andra mediekonsumenter. For att battre kunna
undersoka vara hypoteser behover vi dven en definition av vad det innebér att vara
lagkonsument.

Hur hog respektive lag mediekonsumtion bor man ha for att tillhdra nagon av grupperna lag-
och hogkonsumenter? Utifran de siffror vi har tagit fram for var undersékningsgrupp och
Medieradets definition av hdgkonsumtion anser vi fram till att tre timmar verkar vara en
rimlig grans for att hamna i hogkonsumtionsfacket. Konsumerar man ett medium i tre timmar
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eller mer betraktas man som hdgkonsument och konsumerar man ett medium i mindre &n tre
timmar betraktas man som lagkonsument. Vi valjer alltsa att anvanda oss utav Medieradets
definition av hogkonsumtion och utifran denna antar vi att alla andra &r lagkonsumenter. Som
vi diskuterade tidigare mater vi skolprestationerna genom att titta pa elevernas betyg i
karnamnena.

For att undersoka den forsta hypotesen bor vi jamfora hdgkonsumenternas och
lagkonsumenternas skolprestationer med kontroll for bakgrundsfaktorerna kén och
socioekonomisk status. Och for att besvara var tredje fragestallning bor vi aven genomfora
samma analys per medium. Vi bor, med andra ord, fér varje medietyp jamfora
hogkonsumenternas och lagkonsumenternas betyg. Pa detta sétt kan vi se om nagon av de
undersokta medietyperna har mest paverkan pa betygen.

For att undersdka var egen hypotes bor vi vidga definitionen av konsumtionsgrad med
ytterligare en dimension, namligen den innehallsliga karaktéaren. Var hypotes stipulerar att
mediekonsumtionens innehallsliga karaktar paverkar skolprestationerna och vi har sedan
tidigare bestamt att denna faktor kan vara av tva slag: av faktakaraktar och av
fiktionskaraktar. For enkelhetens skull valjer vi att kalla dem for fakta och fiktion. Fakta star
da for konsumtion av medieinnehall av faktakaraktar och antagandet r, som vi skrev i syfte-
och hypotesavsnittet att medieinnehall av detta slag bor ha positiva effekter pa
skolprestationerna. Fiktion star i sin tur for konsumtion av medieinnehall av fiktionskaraktar
och har rader det omvanda forhallandet mellan medieinnehall av detta slag och
skolprestationer.

Var egen hypotes testas genom att skapa fyra grupper av mediekonsumenter. Forst sorterar vi
in vara analysenheter utifran medieinnehall, dvs. fakta eller fiktion. Sedan sorterar vi in dessa
tva kategorier utifran graden av mediekonsumtion, dvs. hdg- respektive lagkonsumtion.
Sorteringen i 1ag- och hégkonsumenter har vi redan redogjort for i detta avsnitt och for
sorteringen i medieinnehall av fakta eller fiktionsinnehall hanvisas till kodboken i bilaga 1 dar
det framgar hur vi kodat fragorna/svaren. Respondenter som konsumerar faktainnehall tre
timmar eller mer placeras i hdgkonsumtionsfacket och de som ligger under denna grans
placeras i lagkonsumtionsfacket. Detsamma géller for konsumtion av fiktionsinnehall.
Indelningen illustreras av fyrfaltstabellen har nedan.

L&g-SES
Mediekonsumtionens innehallsliga karaktar
Hog-SES

Innehall Innehall
av faktakaraktar | av fiktionskaraktar

Konsumtionsgrad Hogkonsument

Lagkonsument
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Genom att géra denna indelning mojliggor vi en jamforelse av grupperna hogkonsumenter av
faktainnehall med hogkonsumenter av fiktionsinnehall och lagkonsumenter av faktainnehall
med lagkonsumenter av fiktionsinnehall.

Men for att gora ett riktigt test av var hypotes maste vi dven kontrollera for
bakgrundsvariablerna SES och kén. Som vi har ndmnt i tidigare avsnitt har barns SES visat
sig ha avgorande betydelse for deras skolprestationer. For att faststélla vara respondenters
SES anvénder vi 0ss av en bearbetad variant av SOM-institutets indelning av Goteborgs
stadsdelar i olika resursomraden. Vi har fragat alla vara respondenter var de bor och utifran
svaret placerat in dem i en av de tva kategorierna "Hog-SES” och Lag-SES”.

Var hypotes far maximalt stod om jamforelsen av grupperna, med kontroll for
bakgrundsvariablerna SES och kon, visar att det finns tydliga skillnader mellan grupperna. Vi
maste kunna se att "Hog-SES”-eleverna som ar hogkonsumenter av faktainnehall har béttre
betyg &n eleverna som ar hégkonsumenter av fiktionsinnehall (detsamma géller ”Lag-SES™-
eleverna). Men for att ge hypotesen maximalt stod bor vi dven kunna iaktta en skillnad i
betygen mellan lagkonsumenterna av de olika medieinnehallen. Ser vi alla dessa skillnader
kan vi vara relativt sékra pa att mediekonsumtionens innehallsliga karaktar har en effekt pa
betygen.

Déremot bor det inte finnas stora betygsskillnader mellan t.ex. hégkonsumenterna av
faktainnehall med Hog-SES och Lag-SES. Alltfor stora skillnader i detta avseende talar for att
det &r den sociala bakgrunden och inte medieinnehallet som har storst betydelse. SES har
betydelse och vi forvantar oss sma betygsskillnader mellan resursgrupperna. Vi tror alltsa att
hogkonsumenter eller lagkonsumenter med H6g-SES i genomsnitt har nagot hogre betygssnitt
an motsvarande grupper med Lag-SES. Nar vi sedan kontrollerar for kon forvantar vi oss
nagot hogre betygssnitt och lagre konsumtionstid bland tjejerna och det omvéanda forhallandet
bland killar.
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Metod

Som framgar av uppsatsens syfte och fragestallningar, men framforallt dess tva hypoteser ar
den hdr studien att betrakta som en kvantitativ studie. Syftet med uppsatsen ar att utreda det
pastadda sambandet mellan variablerna medievanor och skolprestationer och for att géra detta
maste vi undersoka var verklighet pa ett sadant satt att vi kan samla in data som gar att
kvantifiera och statistikbehandla. Mark val att vi anser att den relativt vanliga atskillnaden
som gors mellan s.k. kvantitativa och kvalitativa studier ar nagot vilseledande da man i
utformningen och genomfdrandet av undersokningar likt denna dven tvingas gora val och
overvaganden som ar att betrakta som kvalitativa. | utformningen av var frageenkét och i de
otaliga teoretiska resonemangen bade fore och efter datainsamlingen var vi tvungna att ta
stallning till fragor som sa att sdga hade mer kvalitativa inslag. Tvingar man oss att sétta
nagon sorts metodstampel pa var uppsats skulle vi siga att detta ar en kvantitativ
frageundersokning. For att svara pa vara fragestéllningar och kunna testa undersokningens
hypoteser var vi tvungna att konstruera en frageenkat som fangar in de aspekter av
verkligheten vi vill uttala oss om.

Kvantitativa frageundersokningar

Kvantitativa frageundersokningar karakteriseras av att de bygger pa relativt stora och i ndgon
man representativa urvalspopulationer som utsatts for fragor som valts efter noggranna
overvaganden fran forskarnas sida. Syftet med sadana undersokningar ar som namnet antyder
att pa ett eller annat sétt kvantifiera verkligheten for att kunna uttala sig om forekomsten,
frekvenser, andelar m.m. av det ena eller det andra. Genom att kvantifiera verkligheten pa
detta satt kan man forhoppningsvis hitta monster och sambandsforhallanden mellan de
fenomen man vill uttala sig om. Avsikten med de stora urvalen och
populationsrepresentativiteten samt de noga évervagda fragorna ar att 6ka undersékningarnas
validitet och reliabilitet, dvs. att man méter vad man avser att méta och att man gor detta noga
och exakt (jfr Esaiasson m.fl. 61ff & Bjereld m.fl. 102ff).

Vi har alltsa genom metodologiska dvervaganden beslutat att genomfora en kvantitativ
frageundersokning och avsikten med detta ar just att kunna uttala oss om frekvenser och
samband mellan vara undersékningsvariabler. Vi vill veta vilka medievanor
gymnasieungdomar har med avseende pa utvalda medier, vi vill veta hur stor tid de agnar at
medierna, vilket innehall de konsumerar och om allt detta kan téankas paverka deras skolbetyg.
Vi ar val medvetna att den begransade studien vi genomfor inte kan ge oss ett slutgiltigt och
statistiskt verifierat svar pa vara fragor. Den kan som bast peka ut en riktning pa de samband
vi undersoker, men inte hjélpa oss att satta en absolut siffra pa dessa. Undersokningen
kommer troligtvis att ge oss en relativt bra bild av gymnasieungdomarnas
konsumtionsmdnster, men vi kommer inte med sdkerhet att kunna sdga att detta géller for alla
Sveriges gymnasieungdomar. En fortsatt diskussion kring undersokningens validitet kommer
vi att diskutera i resultatdelen.

Av undersokningens syfte och fragestallningar inser man att en kvantitativ frageundersokning

av nagot slag ar det mest lampliga tillvadgagangssattet. Att istallet ha valt en mer kvalitativ
inriktning med djupintervjuer av gymnasieelever och larare eller olika former av fokusgrupper
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hade inte gett oss bra svar pa vara fragor. Vi vill veta vad och hur mycket vara
undersokningsenheter konsumerar av vissa medier och inte hur de uppfattar dessa medier eller
varfor de konsumerar dem. En till 6vervagande del kvalitativ ansats &r alltsa uteslutet givet
vara kunskapsaspirationer.

Urval och avgransningar

Var ideala population utgors av alla gymnasieelever i Sverige, men da det for oss ar praktiskt
taget omojligt att underséka denna enorma grupp individer avgransade vi oss till
gymnasieelever i Goteborg. Eftersom det ar 2006 fanns 15689 personer i gymnasiealdrarna
16-18 ar i Goteborgs stad visade sig dven denna avgransning resultera i en for oss allt for stor
grupp individer vilket gjorde att vi var tvungna att ytterligare avgransa var
undersokningspopulation (Internet 5). Det datatekniskt mest praktiska sattet att géra detta var
genom att koncentrera oss pa ett enda gymnasieprogram, det samhéllsvetenskapliga.
Anledningen till att vi valt Sh-programmet &r att vi anser att detta program kan betraktas som
det mest representativa gymnasieprogrammet. Samhallsprogrammet ar det storsta av
gymnasieprogrammen och dér ar fordelningen av en rad av de faktorer som intresserar 0ss,
sasom kon och social bakgrund troligtvis nagorlunda jamn. Hade vi valt nagot annat program,
t.ex. fordonsprogrammet, frisorsprogrammet eller industriprogrammet hade vi troligtvis fatt
ett mindre representativt urval med en skevare fordelning av vara undersokningsvariabler. Det
finns dessutom ingen anledning att anta att samhallselever i Géteborg skiljer sig sarskilt
mycket fran andra samhallselever ute i landet.

Vidare har vi dven avgrénsat oss till ett bestamt antal medietyper, ndmligen TV, Internet,
Video/DVD och TV- och datorspel. Anledningarna till denna avgransning ar flera. Forst och
framst beror det pa att man kan anta att dessa medier ar de som anvands mest bland dagens
ungdomar. Detta &r ndgot vi noterat under vara praktikperioder. Dessutom ar det just dessa
medier som undersoks nar Medieradet gor sina arliga matningar av barns medievanor. Till sist
motiveras denna avgransning av rent praktiska skal. Hade vi utformat enkaten sa att vi
undersokte fler medier hade den blivit alltfor Iang och tidskravande att besvara och bearbeta.

Vi var medvetna om de begransade mojligheterna till generaliserbarhet som urvalsforfarandet
leder till, men som ett forsok att motverka detta och 6ka generaliserbarheten stravade vi efter
ett sa stort urval av analysenheter som mojligt. Med tanke pa den tid vi hade till vart
forfogande hade vi som mal att samla in minst 200 enkater, vilket &r ett absolut minimum for
att ha en nagorlunda god validitet. Ett annat sétt att 6ka undersokningens validitet var att
anvanda oss av fragor som formulerats i tidigare och véletablerade studier. Vara enkatfragor
och svarsalternativen bygger pa fragestallningar som aterfinns i studier som genomforts av
Medieradet och SOM-institutet. Syftet med att anvanda fragor och formuleringar som
aterfinns i andra storre och etablerade studier ar att starka begreppsvaliditeten. Vara
fragestallningar och teoretiska antaganden liknar de som finns i dessa studier och genom att
anvanda oss av liknande operationaliseringar ar forhoppningen att begreppsvaliditeten ar hog
(jfr Esaiasson m.fl. 62ff & Bjereld m.fl. 102ff). Ytterligare en aspekt som talar till
undersokningens fordel nar det géller dess generaliserbarhet ar att man i SOM-
undersokningarna faktiskt konstaterat att Goteborg sa att sdga &r en miniatyrkopia av Sverige.
Nar man jamfort resultaten fran Riks-SOM med Véast-SOM har man sett att skillnaderna &r
sma. Forutsatt att vi skott vara kort val och att undersokningen atnjuter en god intern validitet
och reliabilitet tror vi att vara resultat trots vart begransade urval danda kan séga nagot
intressant om medievanor bland Sveriges gymnasieungdomar.
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Nar vi valde ut vilka skolor vi ville ha med i var undersokning forsokte vi fa en sa god
spridning som majligt med avseende pa geografiskt lage. Vi valde alltsa ut skolor med
elevintag fran olika stadsdelar och tanken med detta var att fa en jamn fordelning av den
sociala bakgrundsfaktorn. I SOM-undersokningarna fér Goteborg gér man en indelning av de
21 stadsdelsnamnderna (SDN) i fyra stycken resursomraden: resursstarka SDN,
medelresursstarka SDN, medelresurssvaga SDN och resurssvaga SDN. Genom att forsoka fa
en jamn fordelning av elever fran de olika stadsdelarna &r tanken att vi far en jamn fordelning
med avseende pa socioekonomisk bakgrund. Urvalet av skolor gick till pa sa satt att vi forst
tog fram ett register pa Goteborgs samtliga gymnasieskolor som erbjuder det
samhallsvetenskapliga programmet. Utifran deras geografiska placering och elevintag
skapade vi sedan en lista éver besoksskolor.

Kontakten med skolorna gick till pa sa satt att vi via telefon tog kontakt med larare for
samhallsklasser och bad om att fa komma ut till deras klasser for att genomfora var enkat.
Detta var ett tidsodande foretag, men resulterade i langt fler positiva svar an vi vagat hoppas
pa. De skolor vi slutligen fick komma ut till var: Cybergymnasiet, Katrinelundsgymnasiet,
Gateborgs Hogre Samskola, Schillerska gymnasiet, Burgardens Utbildningscentrum,
Goteborgs Tekniska Institut, Kunskapsgymnasiet, Polhemsgymnasiet och IHGR.?

Reliabilitet

Vad géller reliabiliteten ar vi inte sarskilt oroliga. Den fraga som visade mest bortfall tog vi
bort fran analysen och sa dven enkéater som uppenbarligen var felaktiga. Vi var valdigt
forsiktiga med kodningen av materialet och har i efterhand genomfort stickprovskontroller for
att se om vi kodat fel.

Ett orosmoment att ta hansyn till ar daremot det faktum att alla vara enkétfragor ar
sjalvskattningsfragor. Detta gor att vi ar helt utlamnade at elevernas egna uppskattningar av
sin mediekonsumtion och sina betyg. Vad géller betygen tror vi att de flesta elever minns
vilka betyg de har fatt samt uppgett detta sanningsenligt. Betygssnittet for var
undersokningsgrupp ar hogre &n medelbetyget pa samhéllsprogrammet. Detta kan bero pa att
vi endast fragar efter karnamnesbetygen, men framfor allt pa att vi endast vant oss till elever
pa skolor i centrala Goteborg; skolor som har hoga intagningspoéang. Daremot &r det svarare
for oss att vardera elevernas subjektiva uppskattningar av sin mediekonsumtion. Som vid alla
undersokningar av detta slag finns det en risk att eleverna antingen underskattar eller
Overskattar sin konsumtion och for att minimera den risken har vi vid undersokningstillfallena
uppmanat dem att noga tdnka igenom sina svar.

3 Procentuell fordelning mellan skolorna: Cybergymnasiet 14,8 %; Katrinelundsgymnasiet 30,4 %; Géteborgs Hogre
Samskola 3,5 %; Schillerska gymnasiet 5,1 %; Burgérden 0,4 %; GTI 12,3 %; Kunskapsgymnasiet 7,9 %; Polhemsgymnasiet
17,2 %; IHGR 8,4 %j;

24



Genomfdrande

Enkaten

Eftersom fragor om hur mycket tid man agnar at medier och vilka betyg man har fatt i vissa
skolamnen é&r relativt enkla att svara pa valde vi att anvanda oss av fragor med fasta
svarsalternativ. Pa detta satt underlattas den statistiska bearbetningen av svarsmaterialet, det
blir helt enkelt lattare att koda svaren och att gora de relevanta jamforelserna (jfr Esaiasson
m.fl. 274f). Endast en fraga ar av 6ppen karaktar och den &r tankt att ge oss en bild av
elevernas egna funderingar kring sambandet mellan medievanor och skolprestationer.

Sjalvfallet ar fragorna motiverade utifran undersokningens syfte och fragestallningar, men
som vi redan berattat har vi anvant oss av fragor och formuleringar som gar att aterfinna i
SOM-undersokningarna och i Medieradets undersokning av barn och ungdomars medievanor.
Detta har vi gjort som ett led i vart forsok att 6ka var undersoknings validitet, men ocksa
darfor att vi anser att var fokus pa gymnasieungdomar &r ett viktigt och intressant satt att
bygga vidare pa dessa studier.

Enkaten ar indelad i tre delar. Forsta delen innehaller frdgor om ungdomarnas medievanor,
den andra om deras skolprestationer och den tredje innehaller bakgrundsfragor sadsom
stadsdelstillhdrighet, kén och skola.

Forsta delen av enkaten som handlar om ungdomarnas medievanor bestar av frdgor om hur
mycket tid de spenderar pa de olika medierna. Nar vi t.ex. fragar om deras TV-vanor vill vi
veta vilka sorters TV-program som de tittar pa och hur lange och nar vi fragar om deras
Internetvanor vill vi veta vad de gor pa Internet och hur lange. Att fraga eleverna vilka TV-
program de tittar pa och vad de gor pa Internet mojliggor en bestamning av den innehallsliga
karaktéren och darmed en indelning i fakta och fiktion. Denna indelning &r inte helt
oproblematisk eftersom granserna mellan vad som ar att betrakta som fakta eller fiktion inte
alltid &r solklara. Vi ar val medvetna om detta problem, men har varit tvungna att ndgonstans
dra en grans och bestamma vilket medieinnehall som hor till fiktionsfacket och vilket som hor
till faktafacket.

| enkatens andra del dar vi undersoker elevernas skolprestationer far de dels besvara fragor
om hur de sjélva upplever att konsumtionen av de olika medietyperna paverkar deras betyg,
dels uppge vilka betyg de senast fatt i kdirnamnena.

| den tredje och sista delen fragar vi forst i vilken av Goteborgs 21 stadsdelar eleverna bor.
Bor de inte i nagon av dessa stadsdelar far de ange sitt bostadsomrade pa separat rad. De far
aven svara pa fragor om vilket kon de tillhor, i vilken arskurs och skola de gar.

Etiska dvervaganden

Né&r man gor en undersokning av den hér sorten stélls man infér en del problem och
Overvaganden som inte ar rent metodtekniska utan snarare av etisk karaktér. N&r man
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konstruerar en frageenkat maste man fundera kring vilka fragor man staller till respondenten
och hur de formuleras. Kan den information vi efterlyser vara av kénslig natur for
respondenten? Hur formulerar man en fraga som inte vacker alltfér mycket uppseende eller
avoghet mot frageenkaten? Sarskilt kansligt kan det vara nar undersokningsgruppen bestar av
barn. Néar det galler mindre barn kan det vara nddvandigt eller rekommendabelt att fraga
barnens foraldrar om tillatelse, men eftersom det i vart fall rérde sig om ungdomar i 16-18-
arsaldern som mycket val kunde vardera och ta stallning till var undersokning ansag vi det
vara onddigt att inhamta foraldrarnas tillstand. Att beh6va gora detta hade varit extremt
tids6dande och troligtvis resulterat i ett betydligt mindre antal genomforda enkater.

Dessa fragor om manga fler har vi stéllts infér nar vi utformat var frageenkat. De fragor som
vi trodde kunde vara nagot kansliga for vissa respondenter var de som rérde
gymnasieelevernas betyg, deras stadsdelstillhérighet och fragan om hur mycket pornografi de
konsumerar pa Internet. For att fa sa arliga svar som mojligt var det darfor ett maste att kunna
garantera respondenternas anonymitet. Detta var vi valdigt tydliga med nar vi introducerade
oss for klasserna vi besokte. Vi talade om att vi inte ville ha namn pa enkaterna och om de
fragade varfor vi stallde vissa fragor beréattade vi vad syftet med dessa fragor var.

Bortfallsanalys

De svar som vi kodat som bortfall &r féljande: tom ruta, dubbelkryss och kryss mellan tva
rutor. Det &r endast en fraga som genererat ett stort bortfall, namligen fragan om betyg i
naturkunskap alternativt betygen i biologi, kemi och fysik. Denna fraga visade sig vara svar
att besvara. Trots vara instruktioner har manga elever kryssat fel i just den fragan. Detta kan
bero pa att eleverna missuppfattade vara instruktioner eller att de inte laste fragan ordentligt.
Av denna anledning valde vi att ta bort dessa fragor fran var statistiska analys av betygen.
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Resultat och analys

| det har avsnittet kommer vi att presentera enkatundersékningens resultat samt gora en analys
av detta. Vi kommer att redovisa de siffror och analyser som &r av relevans for vara
fragestallningar och hypoteser. Men innan vi satter igang med detta ska vi lite kort presentera
och kommentera undersokningens utfall med avseende pa de tre variablerna kén, SES och
grad av mediekonsumtion.

Undersokningsgruppen

Datainsamlingen pagick under tre intensiva veckor och resulterade i 454 insamlade enkater.
Denna hoga siffra ar vi valdigt ndjda med och sa har ser var undersokningsgrupp ut med
avseende pa relevanta variabler.

Diagram 1

Koén

@ Tjejer
| Killar

59%
269st

Diagram 2
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SES

@ Hog
15% .
68st | Lag
00 Kranskommuner
39%
172st
201st
Diagram 3

Grad av mediekonsumtion

@ Hogkonsumenter

m Lagkonsumenter

67%
303st

Som synes har fler tjejer an killar svarat pa var enkat. 59 procent av respondenterna &r tjejer
medan 41 procent ar killar. Beror detta pa slumpen eller ar det representativt for
samhallsprogrammet? Svaret ar att konsfordelningen i var urvalsgrupp ar nastintill identisk
med verkligheten. Kénsfordelningen pa samhallsprogrammet i Goteborg ar 60 procent tjejer
och 40 procent killar.* Vi har alltsa lyckat val med uppgiften att ur ett konsperspektiv f4 ett
representativt urval av samhallselever.

Tittar vi istallet pa fordelningen i hog- respektive l1ag-SES ser vi att vi har fatt en jamnare
fordelning. 39 procent av respondenterna ar fran hogresursomraden och 46 procent &r fran
lagresursomraden. 15 procent av de svarande har uppgivit att de bor i en av Goteborgs
kranskommuner. For att se vilka stadsdelar som tillhér gruppen hog- respektive 1ag-SES

* Siffrorna ar hamtade fran Goteborgs stads utbildningsforvaltning. Tfn: 031-367 00 00
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hanvisar vi till kodboken (se bilagal). Denna variabel anvands for att kontrollera vara
hypoteser och vi anser att den ganska jamna fordelningen mellan elever fran hoga respektive
laga resursbakgrunder gor att vi far tva relativt jamforbara grupper. De 6vriga 15 procenten av
respondenterna ar fran nagon av Goteborgs kranskommuner. Detta var ocksa forvantat, men
observera att vi inte uttalar oss om denna grupps socioekonomiska status. | konstruktionen av
enkaten och i urvalsresonemangen valde vi att bortse fran denna grupps SES da det hade varit
valdigt tidsodande, om ens mojligt, att fa fram lampliga SES-varden for de olika
kommunerna.

Slutligen kan vi konstatera att 67 procent av vara respondenter ar hdgkonsumenter av nagot
medium och 33 procent ar lagkonsumenter. Majoriteten av eleverna i var undersokning ar
alltsd hogkonsumenter av nagot av de undersokta medierna. Denna hoga siffra kom inte som
en dverraskning for oss, men om man daremot jamfor med de siffror som Medieradet kommit
fram till &r antalet hogkonsumenter i var undersokningsgrupp betydligt hogre. Anledningen
till att var hdgkonsumtionsgrupp &r sa stor ar att den bestar av manga hogkonsumenter av
Internet. Det ar troligtvis detta som gor att det finns fler hdgkonsumenter i var
undersokningsgrupp jamfort med Medieradets. Medieradet undersoker yngre barn, medan vi
ar intresserade av éldre tonaringar vilka troligtvis anvander Internet i storre utstrackning. Vi
tror att Internet ar en viktigare del av gymnasieungdomarnas livsstil an for de yngre barnen.

Hypotes 1 med kontroll for kon och SES

Hér presenteras siffrorna for de variabler som &r relevanta for testet av den forsta hypotesen,
dvs. att gymnasieelevers skolprestationer paverkas negativt av en hog mediekonsumtion.
Hypotesen testas genom att jamfora hdgkonsumenternas medelbetyg med lagkonsumenternas
medelbetyg. For att den skall gélla bor vi kunna se en tydlig betygsskillnad mellan dessa tva
grupper. Hypotesen kan sdgas bekraftas om hogkonsumenterna har ett 1agre medelbetyg &n
lagkonsumenterna.

Grad av mediekonsumtion

Antal: 303
Hogkonsument Andel av tot: 66,7%

Betyg: 17,49

Antal: 151
Lagkonsument Andel av tot: 33,3 %

Betyg: 18,45

Tabell 1

Vad séger da vara resultat om hypotesens giltighet? Vara resultat visar att hdgkonsumenter av
medier faktiskt har lagre betyg an lagkonsumenter. Betygssnittet for hdgkonsumenterna ligger
pé& 17,49 medan snittet for lagkonsumenterna ligger pa 18,45 (tabell 1). Ar detta en
betydelsefull skillnad? Skillnaden &r egentligen ganska liten och faller mojligen inom
felmarginalen, men en vardagsnara tolkning av skillnadens betydelse &r att den &r sa pass stor
att den kan félla avgorandet vid intaget till hogskolan.
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Sa hur ser sambanden ut om vi kontrollerar for kon och socioekonomisk status? Tidigare
studier visar att tjejer i genomsnitt har hogre betyg an killar i alla arskurser. Forskning visar
aven att den socioekonomiska statusen har betydelse for elevernas betyg. Innan vi kontrollerar
den forsta hypotesen for kon redovisas en tabell (tabell 2) som visar hur det forhaller sig med

detta i relation till betygen i var undersokningsgrupp.

Ko6n

Tjej

Kille

Betyg

17,58

18,15

Tabell 2

Tabell 2 visar till var forvaning att killarna i var undersékningsgrupp har nagot hogre
medelbetyg dn tjejerna. Vad detta kan bero funderar vi kring efter att ha tittat pa nasta tabell.

Kon Tjej Kille
Hogkonsument 17,05 18,05
Lagkonsument 18,47 18,40

Tabell 3

Kontrollerar vi graden av mediekonsumtion for kon (tabell 3) ser vi att killar som &r
hogkonsumenter har hogre betyg &n tjejer som ar hdgkonsumenter. Det &r anméarkningsvart att
killarna i var undersokning har ett hogre betygssnitt an tjejerna vilket motsager de tidigare
forskningsresultaten vi refererar till och det faktum att Goéteborgs manliga samhallselever har
lagre snittbetyg 4n de kvinnliga.® Detta var ovéntat for oss och vi har inte nagon riktig
forklaring till varfor det forhaller sig sa. Vart betygssnitt ar konstruerat utifran
k&rndmnesbetygen med undantag fér naturkunskapsbetyget. Inget av kdrndmnena férutom
matematik och idrott kan sagas missgynna tjejer, snarare tvartom. Detta férhallande galler
dock endast under forutsattning att man ar hdgkonsument. Tittar man istallet pa
lagkonsumenterna forsvinner betygsskillnaden nastan helt mellan kdnen och tippar forsiktigt
over till tjejernas fordel.

Nér det géaller tjejerna visar det sig att betygsskillnaderna 6kar mellan hégkonsumenter och
lagkonsumenter. Kvinnliga hogkonsumenter har ett betygsgenomsnitt pa 17,05 medan
lagkonsumenterna har ett snitt pa 18,47 (tabell 3). Denna betygsskillnad ar storre an den
mellan manliga hég- och lagkonsumenter. Vi kan alltsa konstatera att tjejerna i var
undersokningsgrupp &r de som betygsmassigt paverkas mest negativt av en hog
mediekonsumtion. Varfor drabbas tjejer mer an killar av hog mediekonsumtion? Detta kan vi
bara spekulera om, men en forklaring till att tjejerna drabbas mest kan vara att det radande
medieklimatet missgynnar tjejer. Medan vi tidigare har diskuterat att skolan kan betraktas som
en feminiserad sfar som gynnar tjejers skolprestationer framfor killars, kan mediesfaren

5 Siffrorna &r hamtade frn Goteborgs stads utbildningsforvaltning. Tfn: 031-367 00 00

30




daremot sdgas vara maskuliniserad. Som svar till var teoretiska diskussion om huruvida
medierna kan ses som socialisationsagenter kan vi séga att det verkar som om medierna kan
ha storre paverkanspotential an skolan.

Hur ser det da ut om man tittar pa SES? Nedanstaende tabell visar betygssnittet i de tva SES-
grupperna.

SES Hog SES L&g SES

Betyg 17,92 17,44

Tabell 4

Har ser vi sma betygsskillnader mellan SES-grupperna. Eleverna fran hogresursomraden har
aningen battre betygssnitt an de fran lagresursomraden (h6g-SES 17,92; 1ag-SES 17,44).
Dessa skillnader ar marginella men forvantade utifran tidigare forskning.

Jamfor vi sedan resursgrupperna med avseende pa graden av mediekonsumtion (tabell 5) ser
vi att skillnaden bland hégkonsumenterna tycks besta, dvs. att hogkonsumenter av medier
som har hég SES har aningen hogre betyg an de elever som har lag SES, medan den nastintill
forsvinner bland lagkonsumenterna. En valdigt forsiktig slutsats vi kan dra av dessa siffror ar
att elever fran lagresursbakgrunder liksom tjejer missgynnas av en hog mediekonsumtion.

SES Hog SES Lag SES
Hogkonsument 17,72 17,16
Lagkonsument 18,23 18,24

Tabell 5

Nar vi nu har kontrollerat hypotes 1 med avseende pa kén och SES var for sig ar det i
kommande tva tabeller dags att gora en kontroll for bada dessa variabler tillsammans.

Lag SES Kon
Tjej Kille
Konsumtionsgrad Hogkonsument 16,65 17,81
Lagkonsument 18,28 18,16
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Tabell 6

Hog SES Kon
Tjej Kille
Hogkonsument 17,55 17,93
Konsumtionsgrad
Lagkonsument 18,22 18,25

Tabell 7

| gruppen lag-SES mérks en stor skillnad i betyg mellan killar och tjejer som &r
hogkonsumenter. Lagkonsumenterna daremot, féljer samma monster som tidigare tabeller
visat, namligen att skillnaden ar véldigt liten (tabell 6). I gruppen hég-SES har
hogkonsumentkillarna aningen hogre betyg an hdgkonsumenttjejerna. Betygsskillnaden
mellan lagkonsumenterna ar daremot knappt existerande (tabell 7).

Jamfor vi slutligen inom resursgrupperna med avseende pa grad av mediekonsumtion och kon
ser vi att i lagresursgruppen &r det aterigen hogkonsumtionstjejerna som uppvisar de ldagsta
betygssnitten (tabeller 6-7). Lagresurstjejer som samtidigt ar hdgkonsumenter har ett
betygssnitt pa 16,65 vilket ar betydligt lagre an tjejerna som &r lagkonsumenter vars
betygssnitt ligger pa 18,28. Lagresurskillarna som ar hdgkonsumenter har ett betygssnitt pa
17,81, medan lagkonsumenterna har 18,16 i snitt. Tittar vi a andra sidan pa hogresursgruppen
ar skillnaderna inom gruppen aningen mindre. Tendensen &r dock densamma aven i denna
grupp, tjejer som ar hogkonsumenter har de l&gsta betygssnitten i gruppen (17,55). Efter
denna jamforelse ser vi, som forvantat, att nar vi forutom kon dven tar hansyn till SES sa
accentueras betygsskillnaderna i lagresursgruppen. Aterigen &r det tjejerna i denna grupp som
uppvisar de lagsta betygssnitten, men déverlag &r skillnaderna i denna SES-grupp storre an i
hoégresursgruppen. Den standigt aterkommande fragan ar hur signifikanta dessa differenser ar.
Hur det an forhaller sig med signifikansen kan vi konstatera att vi vid denna specifika
jamforelse far fram nagra av de storsta skillnaderna i undersokningen. Dessa skillnader tycks
peka mot slutsatsen att hog mediekonsumtion forutom att ha mer negativ paverkan pa tjejer
har mest negativ paverkan pa tjejer fran lagresursbakgrunder.

Det ar aterigen viktigt att paminna om att vara siffror endast kan anses peka ut en riktning och
inte ange ett definitivt varde pa skillnaderna. Nar vi tar hansyn till flera variabler samtidigt
blir grupperna sa pass sma att skillnaderna kan ligga inom felmarginalen. Det &r viktigt att ha
detta i atanke nar man varderar de skillnader som resultaten visar och de slutsatser vi drar av
detta.

Hypotes 2 med kontroll fér kbn och SES

Var andra fragestallning tillika hypotes nummer 2 handlar om huruvida skolprestationer
paverkas av mediekonsumtionens innehallsliga karaktar. Tabellen nedan visar vilket
betygssnitt grupperna hogkonsumenter och lagkonsumenter av fakta respektive fiktion har.
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Fakta och Fiktion

Fakta Fiktion
Hogkonsumenter 17,19 17,50
Lagkonsumenter 17,98 18,31

Tabell 8

Nar vi ser dessa resultat blir vi nagot forbryllade. Tvartemot det vi trodde visar det sig att
hogkonsumenter av fakta har lagre betygssnitt (17,19) &n hogkonsumenterna av fiktion
(17,50). Detta galler alltsa for hela gruppen utan kontroll for SES och kon.

Kon Tiej Kille
Hogkonsumenter fakta 17,18 17,22
Lagkonsumenter fakta 17,70 18,38
Hogkonsumenter fiktion 17,02 18,08
Lagkonsumenter fiktion 18,32 18,30

Tabell 9

Ovan redovisas jamforelsen mellan konsumenter av fakta och fiktion, kontrollerat for kon. Av
tabell 9 framgar att killarna har ett hogre snittbetyg an tjejerna i tre av fyra kategorier. Storst
ar skillnaden mellan kénen i gruppen hogkonsumenter fiktion.

Av tabellen utléses att de kvinnliga hdgkonsumenterna av fakta uppvisar marginellt hogre
betyg (17,18) an hogkonsumenterna av fiktion (17,02). Tittar vi pa lagkonsumenterna inom
samma kon ser vi att lagkonsumenterna av fakta har nagot lagre betyg (17,70) an
lagkonsumenterna av fiktion (18,32). Denna sorts skillnader &r precis vad vi forvantade oss
for att hypotes tva skulle kunna stamma. Men néar vi sedan tittar pa killarnas snittbetyg ser vi
ett nastan omvant forhallande. Hogkonsumenterna av fakta har lagre snittbetyg (17,22) an
hogkonsumenterna av fiktion (18,08). Och lagkonsumenterna av fakta uppvisar ett obetydligt
hogre snitt an lagkonsumenterna av fiktion.

Nedan redovisas jamférelsen mellan konsumenter av fakta och fiktion, kontrollerat for SES.

SES Hog SES Lag SES
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Hogkonsumenter fakta 17,34 17,06
Lagkonsumenter fakta 18,23 18,23
Hogkonsumenter fiktion 17,66 17,21
Lagkonsumenter fiktion 18,23 18,23
Tabell 10

Vid kontroll for SES kan vi se att det bland lagkonsumenterna inte finns nagon som helst
skillnad mellan hég-SES och 1ag-SES. Daremot finns sma skillnader bland
hogkonsumenterna, dar eleverna fran hogresursomraden har ett lite hogre betygssnitt.
Tvértemot vad vi hade forvéantat oss uppvisar hogkonsumenterna av fiktion hégre betygssnitt
an hogkonsumenterna av fakta. An s linge tycks alltsd hypotes 2 vila pa vildigt svag is. De
enda siffrorna som tycks stédja hypotesen &r de som kan ses bland de kvinnliga eleverna.

Nedan redovisas jamférelsen mellan konsumenter av fakta och fiktion, kontrollerat for SES
och kon (tabeller 11-14).

Lag SES
Tjej

Mediekonsumtionens innehallsliga karaktar

Innehall
av faktakaraktar

Innehall
av fiktionskaraktar

Konsumtionsgrad | Hogkonsument 17,12 16,67
Lagkonsument 18,28 18,28
Tabell 11
HG%SES Mediekonsumtionens innehallsliga karaktar

Konsumtionsgrad

Innehall
av faktakaraktar

Innehall
av fiktionskaraktar

Hogkonsument 17,38

17,50
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Lagkonsument 18,22 18,22

Tabell 12
Lalgi”SeES Mediekonsumtionens innehallsliga karaktar
Innehall Innehall
av faktakaraktar | av fiktionskaraktar
Konsumtionsgrad | Hogkonsument 16,94 17,92
Lagkonsument 18,16 18,16
Tabell 13
Holg”\lSeES Mediekonsumtionens innehallsliga karaktar

Innehall Innehall
av faktakaraktar | av fiktionskaraktar

Hogkonsument 17,27 17,84
Konsumtionsgrad

Lagkonsument 18,25 18,25

Tabell 14

Tittar vi pa lagresurstjejerna ser vi att hgkonsumenterna av fakta har hogre betygssnitt an
hogkonsumenterna av fiktion (tabell 11). Skillnaden &r nu nagot storre, 17,12 i betygssnitt for
hogkonsumenterna av faktainnehall och 16,67 for hégkonsumenterna av fiktionsinnehall.
Bland lagkonsumenterna uppvisas ingen betygsskillnad. Gar vi vidare till hogresurstjejerna
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(tabell 12) ser vi till var forvaning att forhallanden ar ombytta. Hogkonsumenterna av fiktion
har nagot hogre snittbetyg (17,50) an hogkonsumenterna av fakta (17,38). Bland
lagkonsumenterna ser vi inga skillnader alls. Resultaten ar alltsa nagot motstridiga. Nar vi
tittar pa lagresurstjejerna verkar hypotesen fa stod, men nér vi tittar pa tjejerna fran
hogresursomraden verkar den inte stamma. Hur ser det da ut bland killarna?

Gor vi samma jamforelse bland de manliga gymnasieeleverna (tabell 13) ser vi aterigen siffror
som motsager hypotes 2. Bland killarna fran lagresursomraden uppvisar hdgkonsumenterna
av fiktionsinnehall hgre snittbetyg (17,92) dn hogkonsumenterna av faktainnehall (16,94).
Skillnaden &r stérre an den lagresurstjejerna uppvisar. Aterigen uppvisar lagkonsumenterna
inga skillnader. Killarna fran hogresursomraden (tabell 14) uppvisar samma tendens.
Hogkonsumenterna av fiktion har 17,84 i snittbetyg och hégkonsumenterna av fakta har
17,27. Skillnaderna ar som i tidigare fall ganska sma, men visar &nda pa en tendens.
Lagkonsumenterna uppvisar som vanligt inga skillnader.

Vi kan utifran denna analys alltsa konstatera att hypotes tva inte tycks ha fatt stod. Siffror som
stodjer den gar endast att finna bland lagresurstjejerna Alla andra kategorier av elever tycks
motbevisa hypotesen. Vad kan detta bero pd? Vi har ju konstaterat att elever som har en hog
mediekonsumtion tenderar att ha lagre betygssnitt &n elever som &r lagkonsumenter. Hur kan
det da komma sig att de som konsumerar mycket fiktionsinnehall har hogre betyg dn de som
konsumerar mycket faktainnehall? Borde det inte vara tvartom, att hdgkonsumenterna av
faktainnehall gynnas betygsméssigt 6ver hogkonsumenterna av fiktionsinnehall? En
anledning till dessa resultat kan ha att géra med hur vi har kodat vart datamaterial och detta
kommer vi att ta upp i slutdiskussionen.

Ytterligare en mojlig forklaring kan vara att det inte & medieinnehallets karaktar som har
storst betydelse utan konsumtionstiden. Nér vi tittar pa hdgkonsumenterna med avseende pa
medieinnehallets karaktar ser vi fa siffror som talar till den andra hypotesens fordel. Tittar vi
daremot pa lagkonsumenterna ser vi att lagkonsumenterna uppvisar hogre betyg an
hogkonsumenterna. Detta verkar vara siffror som snarare stodjer hypotes 1 an hypotes 2. Den
nagot enkla och valdigt forsiktiga slutsatsen vi kan dra av detta &r att det verkar vara sa att det
mest avgorande for betygen &r sjalva konsumtionstiden och inte medieinnehallets karaktar.
Men innan vi forsoker oss pa ett definitivt svar pa detta sporsmal kan det vara pa sin plats att
vanta tills vi redovisat och analyserat elevernas sjalvvarderingsfragor. Detta gors lite senare i
detta avsnitt.

Medietypernas inverkan

| var fjarde och sista fragestallning undrar vi om typ av medium har nagon betydelse for
skolprestationerna. Har alla medietyper lika stor inverkan pa betygen eller skiljer de sig at?
Har nedan redovisas betygssnitten for hogkonsumenter och lagkonsumenter av de fyra
medietyper som vi har undersokt.

Medietyper TV Internet | DVDNVideo | V- OCh
datorspel
Hogkonsument 17,07 17,57 15,74 17,89
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Lagkonsument 18,25 18,08 17,97 17,84

Tabell 15

Vid jamforelse av siffrorna i tabell 15 ser vi tva intressanta siffror. Det medium som
hogkonsumtion av tycks ha mest negativ inverkan pa betygen ar video/DVD. Denna grupp
uppvisar det absolut l&gsta betygssnittet av alla grupper. Den andra intressanta siffran ar den
for konsumtion av TV- och datorspel. Pa senare tid har debatten om TV- och datorspelens
skadliga inverkan pa barn blivit allt stérre, men i samklang med Linderoths slutsatser (2004)
visar vara resultat att hogkonsumenterna av TV- och datorspel inte har lagre betygssnitt an
hogkonsumenter av de andra medierna. Tvartom uppvisar denna grupp det hogsta
betygssnittet. Aterigen visar siffrorna att hégkonsumenterna har lagre betygssnitt &n
lagkonsumenterna och den i sérklass storsta skillnaden hittar vi bland konsumenter av
video/DVD. Detta medium verkar vara det mest negativa och fragan ar varfor. En mojlig
forklaring kan vara att det beror pa att konsumtion av detta medium per automatik kraver
mycket tid. Det troliga ar att man anvander videon eller DVD:n for att titta pa film och tittar
man pa en eller tva filmer ar man ganska snabbt uppe i flera timmars konsumtion. Detta
medium &r troligtvis det mest tidskravande av alla och det & mojligt att det ar tidsaspekten
som kan forklara betygsskillnaderna.

Eftersom kontrollerna for kon och SES inte givit oss lika intressanta siffror som vi hade
forvantat oss gor vi ingen kontroll for detta med avseende pa denna fragestallning.

Sjalvvarderingsfragor

Innan vi sammanfattar vara analyser i slutdiskussionen, ska vi nu kommentera de tva
sjalvvarderingsfragorna i enkaten. De finns med i enkéten for att vi tyckte att det kunde vara
intressant att fa veta hur eleverna sjélva uppfattar de negativa effekterna av sin
mediekonsumtion.

| enkaten fragar vi eleverna om de sjalva tycker att deras medievanor paverkar deras
skolprestationer pa ett negativt satt (tabell 16).

Alla medier TV Internet DVD/Video TV-och
datorspel

JA 26,5 % 31,4 % 37,3% 13,4 % 239 %

NEJ 73,5 % 68,6 % 62,7 % 86,6 % 76,1 %

Tabell 16

Som kan utldsas av tabellen, &r det flest elever som anser att Internet har storst negativ
paverkan (37,3 %), foljt av TV (31,4 %). Nar man ser till siffrorna for alla fyra medietyper, &r
det anmarkningsvarda att i snitt 73,5 % av eleverna anser att medierna inte paverkar betygen
negativt. Det mest anmarkningsvarda &r dock att hela 86,4 % av eleverna anser att varken
video eller DVD har en negativ inverkan pa deras betyg. Detta ar anmarkningsvart mot
bakgrund av de resultat som vi nyligen presenterade om de olika medietypernas effekter pa
betygen. Dar kunde vi konstatera att det var hogkonsumenterna av just video/DVD som
uppvisade de lagsta betygssnitten. Det ar svart att uttala sig om vad detta kan bero pa, men en
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mojlig tolkning ar att eleverna inte ar helt medvetna om detta mediums paverkan. Detta
medium ar for dvrigt det minst interaktiva av de medietyper vi underséker och mojligen har
graden av aktivitet som mediet kréver av dess anvéndare betydelse? Detta sista antagande
stods till viss del av resultaten fran tabell 15 dér vi kan se att hdgkonsumenterna av TV- och
datorspel samt Internet har hdgre betygssnitt an hdgkonsumenterna av TV och video/DVD.
Da vi i undersokningen pa inget satt mater de olika mediernas grad av aktivitet eller
interaktivitet bor detta antagande endast betraktas som en ren spekulation fran var sida.

Slutligen far eleverna dven svara pa en éppen fraga dar de far forklara pa vilket satt de tycker
att medievanorna paverkar betygen. Da det &r svart att tilldela varden pa svaren till denna
fraga och jamfora pa samma satt som vi gjort med de andra fragorna, redovisas denna fraga
separat nedan. Den ar tankt att hjalpa oss tolka och ge oss forklaringar till de dvriga resultat vi
kommit fram till i undersékningen. Fragan &r kanske inte sa latt att svara pa, men man kan
tycka att elever pa gymnasieniva borde ha natt den alder dar de forhoppningsvis har en viss
sjalvinsikt, som talar om vad man gor som paverkar ens liv i negativ riktning

Vi har valt att dela in elevernas svar i negativa och positiva kommentarer. Det visar sig hér att
det ar fler elever som har angett att deras medievanor paverkar deras betyg pa ett negativt satt
(209 st.) an positivt (62 st.). Da manga elever fort liknande resonemang, har vi nedan gjort en
indelning efter vilken anledning de angett till att medier paverkar. Vi har aven plockat ut ett
antal negativa respektive positiva kommentarer for att illustrera vad for slags svar eleverna
har gett.

Negativa

-Viljer hellre medier istéllet for skolarbeten 76st

Man vill hellre kolla pa TV och film an att géra sina laxor

-Tar tid fran studier 61st.

Genom mycket TV-tittande och Internetsurfande sa far jag mindre tid att plugga

Far inte tid till skolarbeten nar jag spelar TV-spel

-L&tt att fastna 26 st.

Ibland kan jag fastna framfor datorn istéllet for att gora laxor

-Glommer bort tiden/lI&xorna 20 st.

Man glémmer latt av tiden

-Koncentrationssvarigheter/trotthet 9 st.

Man blir trott efter att ha suttit nagra timmar vid datorn och da pluggar man sedan ingenting
-Distraherande 7 st.

Medier kan vara distraherande nar man ska plugga

-Skjuter upp studier 6 st.

Jag sitter vid datorn istéllet for att géra mina laxor, och gor dem sent pa kvallen istallet
-Beroendeframkallande 4 st.

Det finns manga bra saker pa TV. Jag brukar slésa bort mina timmar pa det. Jag tycker att
det &r en dalig sak men jag &r typ beroende.

Positiva
-Lé&r sig saker 17 st.
Nar jag kollar pa dokumentarer eller nyheter sa lar jag mig saker hela tiden

-Latt att information och fakta pa Internet 13 st.
Internet ar bra d& man kan soka information
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-Lé&r sig sprak 13 st.

Man kan forbattra sin engelska och svenska beroende pa vilka program man ser
-Allménbildande 12 st.

Jag tycker att man blir allmanbildad av att titta pa en del program
-Avslappnande, lattare att studera 7 st.

De gor mig avslappnad och da har jag lattare att géra laxan bra

Precis som vi trodde visar eleverna prov pa stor medvetenhet och insikt kring effekterna av
deras mediekonsumtion. Over hélften av eleverna menar att det finns ett eller flera medier
som paverkar deras betyg pa ett negativt satt (tabell 16). De allra flesta som skriver nagonting
negativt pa den 6ppna fragan, anger att tidsaspekten &r den stora boven i dramat. Man lagger
alltfor mycket tid pa olika medier, tid som man skulle ha kunnat lagga pa skolarbeten. Manga
uppger att det lockar mer att sitta framfor t.ex. datorn an att gora laxor, och att de har l&tt for
att fastna. Det finns dock de som menar att medieanvandning har en positiv effekt pa
skolprestationerna, de uppger bl.a. att de lar sig sprak, far kunskap om vérlden och blir
allméanbildade.

Om vi aterknyter till slutsatsfunderingarna i avsnittet om hypotes 2 ser vi att elevernas egna
asikter tycks peka i riktning mot hypotes 1 snarare &n hypotes 2. Pa fritiden lockar
medievarlden ungdomarna mer an skolvérlden. Det verkar alltsa vara konsumtionstiden och
kanske inte medieinnehallet som &r det mest avgorande for skolbetygen.
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Slutdiskussion

Vad har da analysen gett for resultat? Var forsta fragestallning besvaras med en forsiktig
antydan om att det verkar finnas ett samband. Hogkonsumtion av medier tycks resultera i
lagre betyg an lagkonsumtion. Sambandet finns kvar dven nar vi kontrollerar fér kén och
socioekonomisk status. Observera aterigen att nar vi talar om samband sa menar vi inte en
direkt kausalitet utan snarare en samvariation mellan alla dessa faktorer. Var andra
fragestallning tillika hypotes tvd som undersoker om gymnasieelevers skolprestationer
paverkas av mediekonsumtionens innehallsliga karaktar besvaras lite ambivalent. Det faktum
att lagkonsumenterna har hdgre betygssnitt &n hogkonsumenterna kvarstar aven nar vi
kontrollerar for medieinnehallets karaktar. Daremot visar de flesta siffrorna till hypotesens
fortret att hogkonsumenter av fiktionsinnehall har hogre betygssnitt &n hdgkonsumenter av
faktainnehall. Detta resultat var som synes ovantat och galler for alla elevkategorier utom for
lagresurstjejerna. Bland dessa elever tycks hogkonsumenterna av faktainnehall ha hogre betyg
an hogkonsumenterna av fiktionsinnehall. Detta har fatt oss att spekulera i hur vi har kodat
vart material och denna diskussion aterkommer vi till alldeles strax. Den tredje
fragestallningen undersoker om sambandet mellan mediekonsumtion och betygen paverkas av
faktorerna kon och socioekonomisk status. Svaret pa den fragan ar att det verkar sa. Nar vi
gor de relevanta jamforelserna visar det sig att sambandens riktning kvarstar men att
hogkonsumtion av medier tycks paverka tjejerna mer negativt an killarna. Nar vi utifran var
fjarde fragestallning jamfor de olika medietypernas paverkan pa betygen ser vi en del
skillnader som tycks visa att Video och DVD ar de medier som har mest negativ inverkan pa
betygen. Slutligen har vi dven fatt ett intressant resultat pa vara fragor om huruvida eleverna
sjalva tycker att deras medievanor paverkar betygen. Over hélften menar att
mediekonsumtionen pa ett eller annat sétt paverkar deras skolprestationer negativt. Och deras
svar tyder pa att det &r tidsaspekten som &r avgorande. Medierna &r lite populistiskt uttryckt
tidstjuvar, de sa att saga “stjal” tid fran ungdomarna; tid som de istéllet hade kunnat dgna at
studier, gora sina laxor och skolarbeten, men dven at att sova och vila upp sig for kommande
skoldag.

Nar vi nu har besvarat alla vara fragestéllningar och testat hypoteserna spekulerar vi
avslutningsvis kring varfor vi fick de resultat vi fick. En mojlig forklaring till varfor var egen
hypotes inte visade sig stamma enligt vart datamaterial &r att det beror pa var definition av
graden av mediekonsumtion och pa hur vi har formulerat vara fragor och kodat svaren. Var
definition av konsumtionsgrad delar in vara respondenter i antingen lagkonsumenter eller
hogkonsumenter. Detta &r nog en lite missledande definition. Vi borde kanske ha kodat om
svaren sa att vi fick ett matt pa hur mycket tid varje elev dgnar at alla undersokta medier
totalt. Konsumtion av minst ett medium i mer &n tre timmar per dag gor att man hamnar i
hdogkonsumentfacket oavsett om detta medium &r det enda man konsumerar under dagen.
Detta innebér att det finns en méjlighet, om &n valdigt liten, att vi kan ha elever vars totala
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mediekonsumtion inte ar hogre an genomsnittet vi kom fram till utifran Mediebarometerns
och Medieradets statistik men som &nda betraktas som hogkonsumenter.

Det ar mojligt att vi skulle kunna ha sett stérre betygsskillnader mellan grupperna
hogkonsumenter och lagkonsumenter av fakta och fiktion om vi istéllet hade anvant oss av en
definition som utgick fran ett medelvarde pa den totala mediekonsumtionen. Om vi kodat om
svaren sa att vi fatt fram en genomsnittstid for hela var undersékningsgrupp hade vi kunnat
sortera ut de individer som ligger hégt 6ver medlet och de som ligger Iangt under densamma.
Pa detta satt hade vi kunnat vaska fram tva mojligen ganska sma, men trots allt ganska olika
grupper. Som det ser ut nu ar lagkonsumenterna av fiktion sadana elever som aldrig
konsumerar fiktionsinnehall mer &n tre timmar per dag, medan hégkonsumenterna dven kan
vara hogkonsumenter av fakta.

En annan bidragande orsak kan vara att var indelning i resursomraden inte &r optimal. Var
indelning ar mojligen alldeles for grov och gor kanske att grupperna hogresurs och lagresurs
inte ar helt jamforbara. Vi borde kanske ha delat in resursomradena i fyra stycken sa som
SOM-institutet gor. Annu en majlig och inte alls otrolig forklaring kan vara att de grupper
som vi far fram nar vi forsoker kontrollera for alla variabler ar for sma.

Men vi kan som synes av analysen inte heller utesluta att det faktiskt ar sa att hypotesen inte
ar sann. Det ar mojligt att medieinnehallet inte &r det avgorande utan snarare att man &r lag-
eller hogkonsument. Utifran detta synsatt tycks hog mediekonsumtion ha en negativ inverkan
pa gymnasiebetygen oavsett vilket innehall du konsumerar. Detta antagande eller slutsats far
visst stod av vara resultat, men mest stod far den av elevernas egna funderingar kring
mediernas paverkan

Som synes har vi inte évergivit var hypotes helt och hallet. Vi har inte lyckats pavisa var egen
hypotes riktighet, men vi har for den skull inte riktigt 6vergivit den. Utifran utvéarderingen av
hur vi har kodat vart datamaterial tror vi fortfarande att hypotesen ar rimlig. Dess riktiga test
far bli en uppgift for andra mediestudenter. Vara definitioner och kodningen av datamaterialet
kan kanske ha bidragit till att hypotes 2 inte bekraftats, men trots detta &r vi inte missngjda
med de definitioner och indelningar vi gjort. Vi far inte glomma att de elever som hamnar i
lagkonsumtionsfacket trots allt skiljer sig at fran hogkonsumenterna. Skillnaderna bor inte
heller vara sma utan ganska stora vilket gor jamforelsen dem emellan intressant och inte alls
irrelevant.

Hur det &n ma vara med den andra hypotesens sanningshalt kan vi anda konstatera att vi
kunnat besvara vara fragestallningar. Vi har genom undersokningen kunnat visa att hog
mediekonsumtion verkar ha en paverkan pa gymnasieungdomars skolprestationer. Vi har dven
sett att av de olika medietyperna vi har undersokt sa verkar video/DVD ha mest skadlig
inverkan pa betygen. Vi kan som synes utav undersokningens resultat inte ge nagon som helst
statistiskt signifikant siffra pa detta samband, bara saga att pastaendena om att det finns ett
samband verkar stimma och att detta samband verkar ga i en viss riktning och samvarierar
med bakgrundsfaktorerna kén och socioekonomisk status.

Hur ligger det till med undersékningens validitet och reliabilitet da? Som vi sag blev vart
urval mycket storre och béattre an vi hade hoppats pa. Ur kdnsperspektiv har vi fatt ett nastan
perfekt urval. Vart urval uppvisar i princip samma konsférdelning som Goteborgs
samhallsprogram. Fragan ar dock hur representativt detta program ar for alla andra program i
Gateborg och resten av landet. | var metoddiskussion antog vi att man med visst fog kan saga
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att samhallprogrammet &r det mest representativa gymnasieprogrammet och detta antagande
anser vi fortfarande haller. Av alla gymnasieprogram ar samhallsprogrammet troligtvis det
mest jamna ur konsperspektiv, men &ven ur socioekonomiskt perspektiv. Urvalet ar det med
andra ord inte nagra storre problem med. Aven nar det galler enkiten och de svar vi fick &r vi
ganska nojda. Bortfallet blev inte sarskilt stort och vi bedomer att vi i stort sett har fatt arliga
och sanningsenliga svar fran vara respondenter.

Kan vi avslutningsvis dra nagra vidare slutsatser av var undersokning? Vilka kunskaper har
undersokningen trots allt gett oss som kan komma till anvandning i var lararroll?
Undersokningen kan ségas bekrafta den vanliga uppfattningen att medierna har en paverkan
pa vara ungdomar och i skolsammanhang &r denna paverkan till viss del negativ och subtil. Vi
har inte tillfredsstallande kunnat visa att medieinnehéllets karaktar ar det avgorande for
skolprestationerna, men déremot vet vi att konsumtionstiden spelar roll. Vi har kunnat visa att
gymnasieungdomar som har en hdg mediekonsumtion har lagre betyg dn de som har en lagre
konsumtion. Vi har dven forstatt att kons- och socioekonomiska faktorer spelar in. Det verkar
dessutom som att hog mediekonsumtion har mest negativ inverkan pa tjejer och elever fran
lagresursbakgrunder.

Elevernas medievanor spelar en stor roll i deras liv, nagot de ofta lagger mer tid pa an
skolarbeten. Elevernas egna kommentarer kring sin medieanvandning talar sitt tydliga sprak,
och sammanfattar ganska val hur vi kan tanka oss att det ser ut med fordelningen
medier/skolarbeten for manga ungdomar idag, dvs. att medier tar mycket tid fran laxor och
skolarbeten. Kunskaper om medievanornas betydelse for skolprestationerna ar darfor mycket
relevanta for dagens larare. Medierna genomsyrar hela samhallet och dagens medielandskap
ar satt i standig férandring. Ungdomarnas liv &r i stora avseenden helt medieimpregnerade och
det ar viktigt att hoja deras medvetenhet kring detta inte alltid sa sjalvklara faktum. Denna
studie har okat var forstaelse for detta komplicerade falt och starkt var tro att larare aktivt bor
satta sig in i sina elevers medievanor och forsoka fa dem att kritiskt reflektera kring sin
mediekonsumtion. En larare som ar medveten om hur mycket tid elever varje dag lagger pa
olika sorters medier kan lattare skapa en forstaelse for att vissa elever presterar samre pa
grund av sin hoga mediekonsumtion. Av denna anledning anser vi som blivande larare att det
ar viktigt att intressera sig for elevernas medievanor och da kan kunskapen som
undersbkningen ger oss vara bra att ha.

Ska man som larare avrada elever fran alltfér hog mediekonsumtion? Bor eller kan skolan
lagga sig i elevernas medievanor? Dessa ar nagra av manga fragor vi stéller oss. Fragor som
ar svara att svara pa, eftersom det av naturliga anledningar ar svart for larare att paverka vad
eleverna gor pa sin fritid. Svaren ar alltsa inte givna och vi tror inte heller att vi som larare pa
ett avgorande satt kan paverka vara elevers konsumtionstider. Daremot kan vi
forhoppningsvis formedla kunskapen om att mediekonsumtionen paverkar dem mer an de
sjalva kanske tror. Genom att fora en kritisk dialog med eleverna kan vi forhoppningsvis gora
dem mer observanta och mer sjalvmedvetna om sina medievanor och pa sa vis kanske aven
hjélpa dem att fa ut lite mer nytta ur nojet.
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Bilaga 1. Enkéat och Kodbok

Enkatundersdkning
- Medievanor och skolprestationer -
Markera dina svar med ETT kryss per rad!

(Detta ar enkaten som vi anvande for att samla in vart datamaterial. Kodningen
anges som siffror i fetstil antingen ovanfor svarsalternativen eller under).

Medievanor
Fragal: TV

Om Du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar Du titta pa...?

Kodning: 1 2 3 4 5
5timmar | 3-4 1-2 Mindre Ingenting
eller mer | timmar timmar anl

timme
Fr 1A: Barnprogram
Fr 1B:
Ungdomsprogram
Fr 1C: Nyheter
Fr 1D: Sport
Fr 1E:

Underhallningsprogram

Fr 1F: Naturprogram

Fr 1G:
Samhallsprogram

Fr 1H: Dokumentarer

Fr 11: Kulturprogram

Fr 1J: TV-serier

Fr 1K: Langfilmer

Fr 1L: Dokusapor

Fraga 2: Video/DVD

Om Du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar Du titta pa
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Video/DVD?

Kodning: 1 2 3 4 5
5timmar | 3-4 1-2 Mindre Ingenting
eller mer | timmar timmar an 1
timme
Fraga 3: Internet
Om Du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar Du...?
Kodning: 1 2 3 4 5
5timmar | 3-4 1-2 Mindre Ingenting
eller mer | timmar timmar an 1
timme

Fr 3A: Chatta

Fr 3B: Spela spel

Fr 3C: Surfa fér ndjes
skull

Fr 3D: Mejla

Fr 3 E: Gora laxor och
skolarbeten

Fr 3F: Soka information
och fakta om annat an
skolarbeten

Fr 3G: Lasa
dagstidningar/titta pa
nyheter

Fr 3H: Utrattar arenden,
t.ex. bankarenden,
handla, gora
bokningar...

Fr 3I: Ladda ner musik,
film, spel eller program

Fr 3J: Vara pa
communities,
(motesplatser pa
Internet)

Fr 3K: Lagga ut egna
bilder och texter

Fr 3L: Kolla pa porr

Fraga 4: TV- och dataspel

Om Du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar Du spela TV- och

dataspel...?
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Kodning: 1 2 3 4 5
5timmar | 3-4 1-2 Mindre Ingenting
eller mer | timmar timmar an 1l
timme

Fr 4A: |
underhallningssyfte

Fr 4B: | utbildningssyfte
(t.ex.i
sprakundervisningen i
skolan)

Skolprestationer

Fraga 5: Egen asikt om samband

Tycker du att dina medievanor har en negativ inverkan pa dina betyg?

Kodning:

1

2

JA

NEJ

Fr 5A: TV

Fr 5B: Video/DVD

Fr 5C: Internet

Fr 5D: TV- och dataspel

Fraga 6: Egna reflektioner

Forklara pa vilket satt du tycker att dina medievanor paverkar dina betyg

Fraga 7: Karnamnesbetyg

Kodning:

1

5

IG

VG

MVG

Ej betygsatt

Fr 7A: Svenska

Fr 7B: Engelska

Fr 7C: Idrott

45




Fr 7 D:
Naturkunskap

Fr 7 E: Matte

Fr 7F: Religion

Fr 7G:
Samhallskunskap

Fraga 8: Naturkunskapsamnen, betyg i nian

Besvaras endast av dig som annu inte fatt betyg i naturkunskap. Vilket betyg
fick du senasti...?

Kodning: 1 2 3 4 5
IG G VG MVG Ej betygsatt

Fr 8A: Biologi
Fr 8B: Kemi
Fr 8C: Fysik

Bakgrund
Fraga 9: Stadsdel
| vilken stadsdel bor du?

Kodning

Gunnared 1
Larjedalen 2
Kortedala 3
Bergsjon 4
Harlanda 5
Orgryte 6
Centrum 7
Linnéstaden 8
Majorna 9
Hogsbo 10
Alvsborg 11
Frolunda 12
Askim 13
Tynnered 14
Styrso 15
Torslanda 16
Biskopsgarden 17
Lundby 18
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Tuve-Save 19

Backa 20

Karra-Rodbo 21

Utifran stadsdelstillhérighet gor vi en tudelad indelning i Resursstarka och
Resurssvaga omraden. De resursstarka stadsdelarna ar 5, 6, 7, 8, 11,13, 14, 15, 16,
19, 21 och de resurssvaga stadsdelarna ar 1, 2, 3, 4, 9, 10, 12, 17, 18, 20.

Fraga 10:
Annan stadsdel
Varje ny ort eller kommunangivelse har kodats som ett nummer fr.o.m. nummer 21.

Fraga 11: Kén

Tiej, Kodning:___ 1 Kille, Kodning: 2

Fraga 12:
Arskurs: kodning: Arskurs 1 (1), &rskurs 2 (2), arskurs 3 (3)

Fraga 13:
Skola

Skolorna har kodats som foljer: Cybergymnasiet (1), Katrinelundsgymnasiet (2),
Goteborgs Hogre Samskola (3), Schillerska gymnasiet (4), Burgarden (5), Géteborgs
Tekniska Institut (6), Kunskapsgymnasiet (7), Polhemsgymnasiet (8), IHGR (9).
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