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This is a C-report for a teacher training exam at School of Education and
researching by the University of Gothenburg. This paper will answer the question
if there is a balance between the goal to adapt to the students individual needs
and the fact that there must be a curriculum for the school to follow. In order to
do this, an analysis is made, based on question forms, knowledge about teaching
and updated restrictions concerning the subject. The knowledge about teaching
is, among others, based upon Lena Bostrom’s and Hans Wallenberg’s book:
Inlérning pé elevernas villkor — inlérningsstilar i klassrummet. Models and tools
used are taken from the suggested course literature and also from
recommendations of people with insight in the subject.

The answer to the question, if there is a balance between the collective
group and every individuals needs, is that the school of today has improved a lot,
but still has a long way to go to be considered a success. There is also a great
difference between different schools and how they have chosen to handle the
curriculum.

However, to remain successful, all schools must continuously seek to
counteract threats and weaknesses; both stated in this report and others that
may occur along the way.
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1 Introduktion

Som en del 1 utbildningen till svensklarare for gymnasiet vid Goteborgs Universitet ingér
en C-uppsats pa 10 podng. Valt d&mne syftar till att ge en béttre insikt i vad kravet som
stéills 1 Lpo94, Ldroplan for det obligatoriska skolvisendet, och Lpf94, Ldiroplan for det
frivilliga skolvdsendet, 1 praktiken innebér samt vilka hinder som finns for verkstéllandet.
De mojligheter som skolan och samhéllet ges vid ett gott arbete att uppna malen kommer
att beaktas likvdl som individens, det vill sdga elevens, utsikter till storre chans for att
utvecklas bade kunskapsmaissigt och som person.

For att battre kunna beakta dessa elevens mojligheter har d&mnesvalet fallit pa
larstilar. Da denna undervisningsmetod tar sin utgangspunkt i individen. I kombination
med de tidigare kunskaper vi inhdmtat under kursen, och en fordjupning i Boken om
Pedagogerna samt vfu-erfarenheter, kompletterade med ytterligare erfarenheter genom
denna uppsats nas malet for detta.

Upprinnelsen till att skriva en studie som behandlar elevens olika sitt att bearbeta
ett kunskapsinnehdll kom genom de svarigheter som uppdagades under den vfu-period
som genomfordes under ldrarutbildningen. Att individanpassa undervisningen var
behéftat med olika problem. P4 en del av det stora gymnasium déir praktikperioden
utfordes varierade ldraren metoderna vil i den del av svenskundervisningen som riktade
sig till andrasprikselever. Ett fatal elever var sirskilda frdn den Ovriga klassen da
undervisningen bedrevs. Lirarna i en annan del av gymnasiet kunde diremot inte enas
om huruvida eleverna skulle fa stddundervisning under samma tak eller inte och f6ljden
blev att ingen stodundervisning gavs. I kombination med ett intresse for de olika riktlinjer
som ges for individanpassad undervisning 1 de olika partiprogrammen tilltog ett intresse
av att undersoka vilka mojligheter som finns att tillgodose elevens individuella lérstil.

I denna uppsats ingér en intervju och enkitundersdkning med ldrare och elever vid
tva skolor som star i skarp kontrast till varandra. En undersdkning har gjorts med tva
larare 1 svenska vid ett teoretiskt gymnasium samt deras elever. Detta gymnasium har ett
analytiskt betraktelsesétt dir de flesta vid gymnasiet gar vidare till hogre studier, eleverna
hir kan kallas monsterelever. En intervju och enkdtundersdkning har ocksa utforts vid ett
yrkesinriktat gymnasium med elever med laga betyg och deras larare.

1.1 Lpo94 och Lpf94

Genom aren har synen pa larandet varierat mycket. En skola som tidigare till stor del var
baserad pé disciplin har successivt overgétt till att anpassas efter varje elevs individuella
behov. Lagen har utformats for att skydda eleven och ge den enskilde storre mojlighet att
finna sitt sétt att ldra, och enligt Lpo94 och Lpf94.

Under rubriken Mdl att strdva mot 1 Laroplanen for det obligatoriska skolvésendet stér:
“Skolan ska strdva efter att varje elev utvecklar sitt eget sdtt att ldra.”

Vidare utvecklat i Laroplanen for gymnasieskolan:

“Skolan skall strdva mot att varje elev i gymnasieskolan, komvux och SSV (Statens Skolor
for Vuxna) samt, sd ldngt det dr mdjligt, i gymnasiesdrskolan och sdrvux utvecklar en
insikt om sitt eget sdtt att ldra och en formdga att utvdrdera sitt eget ldrande.”
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2 Syfte och fragestillning

Att oka forstaelsen for de svarigheter som finns, men dven ge en insyn i vilka mdjligheter
som finns och hur dessa bidst tas till vara. Elevens mgjligheter till inldrning ar
fundamentalt f6r dennes utveckling och bor darfor anses som en av de viktigaste delarna i
skolans arbete. Tanken dr att analysera hur skolan i nuléget agerar, och i1 framtiden bor
verka, for att tillfredsstilla elevernas behov utan att det sker pa bekostnad av Gvriga
klassen eller andra intressen.

Syftet med undersokningen ér att infor den framtida utbildningsverksamheten lyfta
fram erfarenheter om olika inldrningsstilar hos elever och ldrare och pa det sdttet ge en
mojlighet att kunna individanpassa undervisningen.

De frdgor som skall besvaras ér:

e Ar skolan anpassningsbar eller for inflexibel

e Kommer styrdokumenten att skapa problem eller dr de en styrka
e Vilka inldrningsstilar har eleverna

e Inverkar elevers olika inldrningsstilar pd séttet att ldra sig

e Hur gor lararen, en metoddiskussion

2.1 Metod

Elever och larare vid ett teoretiskt och ett praktiskt inriktat gymnasium har besvarat
enkéter och frdgor och de uppgifterna tillsammans med noga vald litteratur ligger till
grund for den hér vetenskapliga uppsatsen titulerad: Inldrning pa gymnasiet — vilka
mojligheter finns att tillgodose elevens individuella inldrningsstil?

I huvudsak baserar sig undersokningen pa den metod som beskrivs 1 Inldrning pa
elevernas villkor - inldrningsstilar i klassrummet av Lena Bostrom och Hans Wallenberg.
Metoden ér reducerad utifrdn de mdjligheter som har givits for genomforandet av arbetet.
Ett urval har gjorts av ett extremt teoretisk och ett extremt praktiskt gymnasium. Syftet
med val av tva extremer &r att lyfta fram skillnader.

Utifrdn en analys av hur ldrare respektive elever uppfattar inldrningsférmagan i
forhallande till gdllande styrdokument samt de metoder som rekommenderas vid
individanpassad inldrning gors en bedomning av huruvida skolan dr framgangsrik, bade i
de olika delarna och som en integrerad helhet. Fokus kommer att ldggas pa huruvida de
gemensamt uppsatta mélen klarar av att tillgodoses. Vad gors bra och vad dr det dr som
brister och kan goras béttre?

I studien anvédnds den kvalitativa forskningsintervjun for att undersoka pedagogers
syn pa inldrningsstilar och hur de forhaller sig till studiens fragestillningar. Den
kvalitativa intervjun har utgjort ett komplement till den kvantitativa enkdtundersdkning
som utforts bland eleverna (Stukat, 2005).

2.2 Avgrédnsning

For att prioritera de fakta som tas upp i den hér analysen kommer fragor som ror elevens
hemf6rhallanden inte att tas upp i ndgon nimnvird utstrickning. Anledningen till det &r
att de omrddena mer ses som yttre, néstintill ofrankomliga, faktorer och dirmed inte
paverkar strukturen i samma utstrackning som de delar som analyseras mer ingdende.
Skolorna &r valda utifran de stora skillnaderna de har. Det teoretiska gymnasiet ar
kint for att vara en skola dit de allra frimsta eleverna soker sig for att studera och
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utvecklas och fa storsta mojliga chans till vidareutbildning efter studenten. Det praktiska
gymnasiet har mer fatt stimpeln som en skola som eleverna gér till for att de maéste, eller
kanske for att fa sitt korkort betalt. Eleverna som soker sig till dit &r ofta skoltrotta och
betygen fran grundskolan underméliga.

2.3 Datainsamlingsmetoder

Genom att enkéten till eleverna jimforts med de svar som inkommit fran ldrarna ses
kommunikationen mellan de grupperna &ver och sammanstélls. Vidare kommer likvil
lokala som regionala handlingsplaner att granskas och ses Over pd vilket sétt skolan
arbetar for att nd dit.

Den kvalitativa forskningsintervjun kompletterar i denna studie den kvantitativa
undersokningen och svarar pd de frdgor som inte gar att besvara sd grunt som en
kvantitativ intervju ger utrymme for. ”Syftet med en kvalitativ intervju dr att upptiacka
och identifiera egenskaper och beskaffenheter hos néagot, till exempel den intervjuades
livsvirld eller uppfattningar om négot fenomen.” (Patel & Davidsson, 2003: 78)

Intervjufragorna kan ses som dppna da informanten kan beskriva sin uppfattning av
frgan med egna ord. Stukat beskriver denna intervjuart som halvstrukturerad. Att stilla
Oppna fragor gors for att inte leda samtalet och forsvara for informanten att svara. Det
var bist att de fick ldmna information om sina kunskaper utifran egen synvinkel. Dessa
fragor kompletterades sedan med spontana foljdfragor vid de olika intervjuerna for att fa
fram sa utforlig information som mojligt. En nackdel med halvstrukturerande intervjuer
ar enligt Stukat att intervjuaren har ett stort ansvar. Det krdvs goda forkunskaper inom
dmnet for att kunna stélla foljdfrdgor som dr av betydelse for undersokningen. Stukat
menar da att informanternas svar i undersokningen inte dr riktigt tillforlitliga d& de é&r
svara att jimfora. Det positiva med halvstrukturerade intervjuer &r dock att ny
information och kunskap som inte hade kommit fram i en kvantitativ metod ofta
uppenbaras under intervjuerna (Stukéat, 2005: 39).

2.4 Verktyg och modeller

Rita Dunn verksam vid S:t John’s University, New York, har tillsammans med maken
Kenneth Dunn utvecklat begreppet inldrningsstilar som lyfter fram varje individs unika
formaga att ldra och utifrdn deras “Learning Styles Model” har den enkét som ingér i
denna studie utformats. Den svarar pd miljomédssiga faktorer sa som ljud, ljus och
temperatur; emotionella faktorer som motivation, uthéllighet, ansvar och struktur; sociala
faktorer som att arbeta ensam, i grupp, i team med vuxen; fysiska faktorer om olika
sinnen, intag, tid pad dygnet och psykologiska faktorer dér eleverna delas in 1 holistiskt
respektive analytiskt tdnkande. Enkdten som utgér ifrdn “Learning Styles Models” é&r
hdmtad ur uppsatsen “Inlérningsstilar pad gymnasiet” av Helmer Bjorkskog och Ingemar
Lund vid Luleds tekniska universitet. Uppgifterna har granskats med hjélp av relevant
litteratur och dérefter omarbetats for att besvara de fragor som avses bli besvarade i den
hér rapporten.

2.5 Validitet

Den samtidiga validiteten och att undersokningen undersoker det den avser, det vill sdga
elevers individuella inlérningsstil, framgér utav att instrumentet dr konstruerat av det
vilrenommerade forskarparet Dunn. Verktyget dr vélkdnt och har anvénts vid flertalet
analyser tidigare. Innehdllsvaliditeten, 1 det for detta &ndamal reducerade verktyg, &r
ocksé granskad och godkind av handledare (Patel & Davidsson, 1994: 86).
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2.6 Reliabilitet

Instrumentets tillforlitlighet har varit god. Endast ett fatal slumpméssiga svar har
inkommit och endast fyra stod 6ver andra halvan av enkéten. Varje individ har fatt poing
genom den attitydskala som enkédten besvarar (Ibid, 1994: 87-88).

2.7 Generaliserbarhet

Populationen 1 den hidr undersokningen bestar utav fyra slumpmissigt valda
gymnasieklasser och deras ldrare i Goteborg. Lérarna undervisar i svenska men ett
stratifierat urval dr gjort med avseende pd individanpassad undervisning och den ldraren
undervisar i matematik. D& slumpmaéssiga urval dr Overldgset bést i strdvan efter bista
mojliga miniatyrkopia och ett stratifierat urval kan goras med avseende péa
uppmérksammade och mindre uppméarksammade analysenheter med andra ord sker en
generalisering fran stickprovet till populationen. Att metoden &r reducerad ar dess
svaghet och den hade varit mer generaliserbar om ursprunget upprepats (Ibid, 1994: 43,
44,91).

2.8 Etiska aspekter

Det grundldggande individskyddskravet kan, enligt HSFR:s rekommendationer,
konkretiseras 1 fyra allmdnna huvudkrav pa forskningen informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Konfidentialitetskravet
innebédr att alla uppgifter om identifierbara personer skall antecknas, lagras och
avrapporteras pa ett sddant sitt att enskilda ménniskor inte ska kunna identifieras av
utomstaende. Samtliga namn i1 den hir studien dr séledes fingerade for att skydda
informanternas integritet och av samma anledning har &ven deras skolor maskerats
bakom anonyma ordalag.
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3 Tidigare forskning

Brain Books forlag skriver att de introducerade begreppet inldrningsstilar/larstilar i den
svenska skolan pa 1990-talet. De genomfor utbildningar och har tagit fram databaserade
stilenkéter, ldromedel med mera. De samarbetar aktivt med manga skolor runtom i
landet, med larstilar som pedagogisk plattform. De flesta av bockerna som ingar i denna
studie dr utgivna av det hdr forlaget. Forlaget har, enligt egen uppgift, introducerat
pedagogisk forskning och praktik i Sverige, genom att dversétta och ge ut litteratur inom
omraden som: multipla intelligenser, inldrningsstilar och hjdrnbaserat larande.

Makarna Kenneth och Rita Dunn har forskat inom omrddet om olika individers
olika sitt att ldra in i 6ver 35 &r och verkat inom universitetet sedan 1967. S:t John's
University, New York, dér professor Rita Dunn arbetar, har idag 22 000 studenter i olika
aldrar och inom olika institutioner. Rita Dunn har vunnit 25 nationella och internationella
utmarkelser for kvaliteten pa hennes forskning och har handlett 6ver 110 doktorander.

Forskningen kring ”The Dunn & Dunn: Learning Style Model” har utforts pa alla
olika typer av inldrare, fran forskolebarn till vuxna, inom yrkesutbildningar och olika
akademiska institutioner, och pa inldrare som befinner sig pa olika kunskaps-,
motivations- och prestationsnivier. Den gedigna internationella forskningen har utforts 1
hela vérlden, bland annat i USA, Canada, Nya Zeeland, Frankrike, Finland, Israel,
Brasilien, Korea, Guyana och Sverige.

Mer forskning har publicerats baserad pd "The Dunn & Dunn: Learning Styles
Model” an pa nigon annan pedagogisk modell. Sommaren 2005 kunde omkring 130
universitet identifieras didr de studier som bedrivits i d&mnet resulterat i ndra 400
doktorsavhandlingar och fler én 800 vetenskapliga undersokningar. Lander fran hela
vérlden fanns representerade genom de olika universiteten och det dskédliggor det bifall
metoden fatt internationellt. Metodens tillforlitlighet baseras ocksd pa de oberoende
utvérderare som anser att metoden har:

= badst validitet
= hogst reliabilitet
= statistisk forutsdgbar signifikans pa 95 % -nivan pa de 20 elementen

Ar 1979 borjade Howard Gardner att forska kring minniskans méjligheter. "Harvard
Project Zero" bildades och teorin om "multipla intelligenser" (MI) utvecklades. Gardner
har funderat mycket omkring ménniskans olika sorters intelligenser dnda sedan mitten pa
70-talet, men genom publiceringen av hans bok Frames of Mind 1983 slog MI-teorin
igenom och skolorna borjade inférliva MI-teorin 1 sitt praktiska arbete. Teorin dr snarare
en utbildningsfilosofi, en instdllning till studier, med idéer om en utbildning under
utveckling &n ett bestimt program med faststillda metoder och tillvigagingssitt.
Darigenom ges ldrare ménga mojligheter att kreativt anvdnda dess grundliggande
principer i ménga olika utbildningsmiljéer. Gardner ifragasatte allvarligt IQ-testen och
deras sitt att bestimma en persons intelligens. Vid testerna avldgsnades en méinniska frén
den naturliga inldrningsmiljon och ombads utfora helt isolerade uppgifter som han eller
hon aldrig hade gjort tidigare och troligen aldrig skulle gora vid ndgot annat tillfélle.
Gardner foreslog 1 stéllet att intelligens har mer att gora med formégan att (1) 16sa
problem och (2) skapa nagot i ett meningsfyllt och naturligt sammanhang. Brain Books
introducerade Howard Gardners teorier 1 Sverige under 1980-talet och sedan dess har de
gett ut ett flertal av Howard Gardners bocker. Forfattarna Thomas Armstrong och David
Lazear, som beskriver hur man praktiskt tillimpar MI 1 undervisningen, har ocksa
publicerats av dem (Brain Books Forlag).
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Ingela Cronsoie, grundskoleldrare i Danderyd utanfér Stockholm, skriver for
delegation for IT i skolan om inldrningsstilar, IT och skolutveckling. Hon menar att det
kan finnas en skillnad mellan ldrarnas undervisningsstil och elevernas inldrningsstilar. I
artikeln ”Lusten att l4ra och lusten att leda” beskrivs olika inldrningsstilar och hur lirare
och elever kan medvetandegoras om sin stil.
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4 Teoretisk bakgrund

Tydliga teorier om barns utveckling dr av stor vikt for alla — inte minst for pedagoger.
Oavsett om det dr medvetet eller inte har alla pedagoger en uppfattning om hur barns
intellekt ar vid fodseln eller vid skolstarten, vilka mal som gér att uppna och vilka mél
som kriaver mer arbete eller dr omdjliga att nd. De uppfattningar som redovisas i denna
studie bygger pa och reagerar mot tidigare sitt att se pa barnets mentala processer och
déarfor ar det viktigt att ocksa redovisa dessa hdr. Inldrningspsykologins sitt att se pa
inldrning som individens reaktion pa ett mottagande fran omvérlden 4r en tanke med ett
bist fore datum som 16pt ut. Ett citat ur tankekraft som beskriver manniskan:

Mdnniskan dr mer spanare dn mottagare. De teknologiska
fordndringarna har hjdlpt till att visa att ldrande frdamst dr
konstruktivistiskt. Vi konstruerar ndr vi ldr oss och ldrandet dr baserat
pa en inbyggd soklust och en formdga att skapa.
Bodil Jonsson

4.1 Konstruktivismen

Vetenskapshistoriken Thomas Kuhn har ldrt oss att teorier inte dor for att de dr daliga,
utan att de bleknar bort nir andra mer Gvertygande asikter framlidggs. Under mitten av
1900-talet fick anhéngare av den dittills betrodda behavourismen sig en tankestillare, da
biologen, senare psykologen, Jean-Jacques Piaget frdn Geneéve i Schweiz, i Rousseaus
och Darwins efterfoljd, forestillde sig ménsklig utveckling som ett langt och komplicerat
forlopp. Piaget lade fram teorier om utveckling av barns intellekt pa en rad kognitiva
omraden'. Den konstruktivistiska forskningen bygger pa Piagets idéer och visar hur varje
ménniska konstruerar sin egen bild av vérlden. Den enskilda ménniskans ldrande ar satt i
fokus. Piaget kan kallas en hjdrnforskare eller individcentrerad forskare (Gardner, 1998:
9-54).

4.1.1 Den kognitiva konstruktivismen

Utav all den kunskap Piaget stod for om ménsklig kognitiv utveckling har fraimst foljande
fyra problematiska aspekter uppdagats mot bakgrund av senare tids kunskap Det handlar
forst om Piagets tes att utveckling beror pé en serie kvalitativa fordndringar vad det géller
begreppsforestillningar och forstielse. Den andra begrinsningen handlar om Piagets
Overtygelse om att alla milstolpar & sammankopplade och att avgérande héndelser pa
olika omraden intrdffar vid ungefir samma tidpunkt. Piaget trodde ocksa att han
studerade hela medvetandet och hela intelligensen. Det finns idag anledning att tro att
hans synfidlt var mer begrinsat. Piaget bidrog i sjdlva verket fradmst till att utveckla en
djup forstaelse for vad det betyder for en médnniska att vara sifferkunnig att ha formaga
att uppna kunskap om tal och siffror. Pythagoras eller Platon torde ha inspirerat denna
man 1 tron pa att forstaelse av siffror ar intelligensens kdrna. Enligt den amerikanske
professorn vid Harvard Graduate School of Education i USA Howard Gardner gjorde
Piaget ocksad ett fundamentalt misstag ndr han tidnkte sig att det dldre barnets mer
sofistikerade kunskapsinldrning utplanar dess tidigare kunskapsformer.

En annan hjarnforskare/individcentrerad forskare dr den framstaende lingvisten vid
Massachusetts Institute of Technology i Boston Noan Chomsky. Istéllet for att jamfora
exotiska sprak och beskriva dess grammatik pd samma sétt som 1 konventionell
grammatik, forsokte han uppticka de speciella regler en organism méiste kunna for att

" kognitiva av latin = kunskapsomraden
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behdrska syntaxen hos ett spradk som uppkommit pa naturligt sitt. Spraket var, pastod
han, ett speciellt omrdde olikt andra omraden av ménsklig kunskap (1998: 9-54).

4.1.2 Den sociala konstruktivismen

Ett annat omradde inom utvecklingspsykologin har utvecklats efter Piaget genom den
ryske psykologen Lev Vygotskij som har podngterat hur viktiga de sociala och kulturella
faktorerna dr vid inldrning. I Vygotskijs teorier fokuseras den sociala miljon. Ur detta
sociokulturella® perspektiv dr kommunikation det centrala och den minskliga
utvecklingen oténkbar utan ett hinsynstagande till kulturella och sociala inflytanden och
uppfinningar. For att forsta Vygotskij ar det viktigt att inse att han hade en marxistisk och
materialistisk utgdngspunkt for sin teoribildning som var av vetenskaplig natur. Lirares
och vuxnas handlingar ses som viktiga i ett sociokulturellt perspektiv. Det dr genom
interaktion med andra som barnet utvecklas. Vygotskij ser i motsats till Piaget inga
stadier utan ldrande ar aspekter av all interaktion. Vygotskij talar om en utvecklingszon
som dr utanfor den egna erfarenheten och som den vuxne introducerar och pa sé sitt nés
Okad kunskap. Liraren ses som den som genom spraket kan ge kopplingen mellan den
egna erfarenheten och de abstrakta obekanta begrepp som Vygotskij ansdg att skolan
skulle formedla. Lirande foregar utveckling genom sociala praktiker. Vi formas som
sociokulturella varelser genom att vara erfarenheter utgdr basen for vart tinkande och
“inre tal” (Forsell, 2005: 108-131).

4.2 Hjarnan

Nittiotalets artionde karakteriseras av manga forskare som hjdrnans epok. Den finske
neurofysiologen och hjiarnforskaren Matti Bergstrom dr en av ménga som har skapat en
grund for nya inldrningsteorier. Han beskriver hjdrnan eller reptilhjarnan som en dipol, ett
system med tva poler, den ena riktad mot var inre organism den andra mot var yttre miljo.
Buffertsystemet mellan individens organism och yttre omgivning kallas hjarnstammen,
hjarnbarken och det limbiska systemet. Hjdrnan innehaller, enligt Bergstrom, ett
mojlighetsmoln som krdaver en mycket storre Oppenhet dn vad som ges i dagens slutna
skola styrd av regler. Matti Bergstrom pépekar vikten av att inldrning endast sker dd
hjarnan forst far bearbeta ny information, dérefter kan den grundldggande informationen
delges eleverna. Han talar ocksd om hur viktig fantasin dr och hur den berikar individens
tankar 4ndd nedvirderas fantasin av det vésterldindska samhdllet. ”Att i hjdrnans Jag fors
kaos frén ‘mojlighetsmolnet’ in i1 barkens rationella, kunskapslogiska, slutna vérld med
hjalp av leken” for att forsoka forklara det hela kort med Bergstroms ord. Om en ung
hjirna inte kan utveckla sina kapaciteter gor den revolt, antingen en inre revolt eller en
som riktar sig mot samhéllet. Det hiander dven i1 en ldrares hjdrna vilket méirks i form av
utbriandhet. (Bergstrom, 1995) Hjidrnan bestar forutom tre hjdrnor i en, reptilhjdrnan,
alltsa ocksé av tva sidor. Vinster halva betonar sprak, logik, siffror, matematik, sekvens
och ord. Den hogra halvan betonar rim, rytm, musik, bilder, fantasin och monster. Corpus
callosum f6renar de bdda (Dryden & Vos, 1984).

Jeanette Vos skriver i boken Den nya inldrningsrevolutionen att ju mer vi
sammankopplar ny information med tidigare kunskaper och erfarenheter desto mer lér vi
oss. Genom att stidndigt associera kan vi ta steget att anvinda vara outnyttjade formégor
som hjirnan faktiskt har kapacitet for. For att kunna vara nytinkande och fa fram nya
idéer krévs det, att man bryter gamla mdnster och sitter samman information pa ett nytt
sétt, istdllet for att forsoka associera till tidigare kunskaper.

Howard Gardner skriver att en grupp post-Piaget elever kallas
informationsbehandlande forskare Dessa har tagit den digitala datorn som den Gverldgsna

* sociokulturellt ett dldre begrepp for social konstruktivism
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kognitionsmodellen. Detta synsétt innebdr att ett barn i utveckling har en dator. Det gér
dven att hdvda att barnet & en dator som fOrdndras genom inputmekanismer,
minnesreserver, kort och langtidsminne etcetera (Gardner, 1998: 9-54).

I Boken om Pedagogerna tas Howard Gardners definition av de atta olika
intelligenser upp; musikalisk, kinestetisk, logisk, spraklig, interpersonell, intrapersonell,
rumslig och naturalistisk. Musikalisk innebér att litt uppfatta och framstilla rytmer,
melodier och olika musikaliska uttryck, kroppslig — kinestetisk innebdr att ha god
behdrskning av sin kropp, logisk — matematisk innebédr att logiska monster,
klassificeringar och samband é&r intressanta, spraklig att tycka om att lyssna, lisa och
skriva, social dr att ha god empatisk forméga, intrapersonell att ha god sjdlvkédnnedom,
visuell — rumslig att tdnka i bilder och naturalistisk att ha sinne for flora och fauna att
kunna studera 1 mikroskop och timja och skdta om levande varelser. Vid avgransningen
av vad intelligens dr ett av Gardners viktigaste kriterier att intelligens skall var knuten till
en viss del av hjirnan, sd att en hjidrnskada forsdmrar en formiga med de Ovriga
bibehéllna. Han talar om multipla intelligenser dir intelligens avser formégan att 19sa
problem eller framstélla produkter som vérderas hogt i ett eller flera kulturella
sammanhang. Han reder ocksd ut begreppet fOrstdelse som formagan att anvinda
kunskap, begrepp och fardigheter for att belysa problem och oférutsedda fragestillningar
(Forsell, 2005: 212-235).

4.3 Inlérningsstilar

Inldrningsstilarna  4r forankrade 1 hjdrnans arbetssdtt och bestdr av sévil
biologiska/genetiska drag som miljoméssiga. For att 14ra oss nytt, svart material maste vi
forst behandla informationen i vara hjarnor. Inldrning dr ingen ideologisk frdga utan
maste baseras pa hur en hjdrna fungerar (Bostrom, 1998: 11-38).

I en artikel 1 Portfolionytt beskrivs inldrningsstilar/ldrstilar 1 foljande ordalag:

”... handlar om vad som paverkar oss nir vi ska koncentrera oss, ta till oss och
organisera nytt stoff. Man ldr sig bast om man far gora det utifran sina personliga
relativt styrkor. Idag vet man att varje elev har sitt eget bésta sitt att ldra sig pa ofta
kallad “’primair larstil”. Nér undervisning, materiel, samspelet och klassrumsmiljon i
ovrigt stodjer varje enskild elevs bista sitt att 1dra okar larandet dramatiskt. Elever
kan ldra sig olika metoder och strategier som de kan ta i bruk for att 6ka kontrollen
over sitt ldrande. Det handlar om att fokusera sin uppmérksamhet genom att sitta
mal, reflektera och sjédlvvirdera, att lara tillsammans med andra, samldrande och att
lara av forebilder.”

Paret Dunn har identifierat 21 olika element eller stildrag, grupperade i 5 fdlt som alla har
betydelse for en individs inldrning. Inldrningsstilar har en direkt anknytning till konkreta
undervisningssituationer, icke att forviaxla med kognitiva stilar. Inldrningsstilar, enligt
makarna Dunn, definieras som hur en individ koncentrerar sig, processar och bearbetar
nytt och svart material.

Learning style, then, is the way each learner begins to concentrate on,
process and retain new and difficult information.
Dunn & Dunn

Rita Dunn ger i artikeln ”Lusten att 14ra och lusten att leda” en forklaring till vad hon
anser om eleverna nir de blir medvetna om sina inldrningsstilar. Medvetna elever kan
enligt Dunn styra sin inldrning och tala om for lararen vad de behover for att prestera bra.
Det kan handla om att den visuella eleven patalar for liraren att han vill borja med boken
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direkt medan den taktile séger sig vilja borja med inldrningskorten och den kinestetiske
eleven foredrar golvspelet. Allt handlar om att bli sedd och bekriftad att fa en sund
sjdlvkénsla frammanad av mojligheten att uttrycka sig pa sitt sitt, enligt Rita Dunn. Hon
har dven kommit fram till att den storsta skillnaden i inldrningsstil 4r den mellan pojkar
och flickor, men att det mellan olika kulturer och olika folkslag inte aterfinns négon
storre skillnad.

4.3.1 Definition av inlarningsstilar
Filosofi och teoretiska antaganden om ”The Dunn & Dunn: Learning Styles Model”

(http://www larstilscenter.se/):

= Lérstilen dr en uppséttning biologiska och utvecklingsbara faktorer i en
individs personliga karaktirsdrag, som gor identiskt lika instruktioner,
miljoer, metoder och kéllor effektiva for vissa och ineffektiva for andra.

= De allra flesta individer har inldrningsstilspreferenser, men dessa skiljer sig
signifikant.

* Individuella preferenser existerar och styrkan pd dessa kan métas med
reliabilitet.

= Ju starkare preferenserna dr desto viktigare dr det att fa strategier som ar
kompatibla.

= Att anpassa individuella inldrningsstilspreferenser genom kompletterande
och matchande instruktioner och handledning, forbéttrar resultaten i
kunskapsdmnen och forbéttrar individernas attityder till inldrning.

= Genom att ge forstdende, mottagande (som matchar ldrstilen) miljoer,
resurser, och tillvigagingssitt, lyckas eleverna statistiskt sett battre i test
och 1 attitydundersdkningar jamfort med dissonant (ickematchat)
bemotande.

= De flesta ldrare kan ldra sig att anvinda lérstilar som en plattform for sin
undervisning.

= De flesta elever kan ldra sig att bygga pa sina inldrningsstilsstyrkor nir de
koncentrerar sig pa nytt och svért material.

Ju mindre framgéngsrik eleven dr i teoretiska dmnen, desto viktigare &r det att anpassa
undervisningen efter hans eller hennes inlérningsstilspreferenser. Det finns lika ménga
inldrningsstilar som det finns ménniskor, men deras olika sitt att ldra kan enligt Dunns
modell delas in i holistiskt och analytiskt tdinkande inldrare. De elever som passar bést in 1
den traditionella skolan dr de som &r noga med detaljer, s& som sakfragor eller enskilda
fakta. Elever som latt kommer ihdg 16sryckta fakta langt ifrdn den egna erfarenheten &r
analytiska elever. Det dr de som latt kommer ihdag det som den traditionella skolan
formedlar av utantill larande och foljaktligen de som lyckas bdst. Holistiska inlédrare &r
intelligenta och duktiga men dr inte informationen relevant for dem sjélva lér de sig inte.
Holistiker kan inte koncentrera sig, bearbeta svir information, ta till sig eller komma ihag
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den om de inte tycker att det de lér sig dr intressant. Dessa tva sitt att tinka pa, analytiskt
och holistiskt, har ofta ett samband med ménniskors sinnesformagor — auditiva, visuella,
taktila eller kinestetiska. Analytiskt tinkande elever som ar auditiva kommer ihag genom
att upprepa ord eller siffror hogt eller tyst for sig sjilv, visuella genom att ldsa se eller
observera, taktila genom att skriva eller gora anteckningar, kinestetiska genom att rora pa
sig till musik, ga springa eller jogga medan man koncentrerar sig. Holistiskt tinkande
elever som &r auditiva med musik, lyrik eller sdngtexter, visuella genom att se handelser
eller anvinda multimedia, taktila genom att klottra, teckna eller rita kartor, kinestetiska
genom att uppleva, spela drama eller simulera situationer (Dunn, 2001: 10-11).

Lirande kan ske pa foljande sitt’:

* Auditivt ldrande (t ex genom lyssnande pd fOreldsningar och bandat
material)

= Visuellt larande (t ex genom ldsning av texter och kartor)

= Taktilt larande (t ex genom aktiviteter forknippade med berdéring och genom
egna experiment)

= Kinestetiskt lirande (t ex genom aktiviteter forknippade med kroppsrorelser)

4.3.2 Auditiva inlarare

Den auditive eleven dr trevlig elev som pratar en hel del och kraver mycket social
kontakt. Vid muntliga genomgangar intar han gédrna “telefonposition” nickar
igenkdnnande och trummar med handen eller foten i rytmiska rorelser. Detta ovésen &r ett
ofog som skall tolereras dd det ingar som ett led i elevens inldrning. Rim och ramsor ar
den auditive eleven bra pa. Han minns l4tt det som hér samman med rytm och musik.
Eleven lér sig bast 1 dialog med ldraren ddr han sjélv far sétta ord pa kunskaperna. Han
blir 14tt langdragen och detaljerad for sin omgivning. For att ldra in memorerar denne
elev 1 stegvisa sekvenser. Han kan vanligtvis inte redovisa for hur han kidnner och tinker.
Dérfor maste han tala hogt for att reda ut sina kinslor och begrepp. Rosten dr melodisk
och eleven talar l&ngsammare @n den visuelle eleven gor. Fardigheterna ldsning och
skrivning ar svarare 4n att ldra sig av samtal och socialt umgéinge. Den auditive eleven ar
den som blir forhandlare i gruppen (Bostrom & Wallenberg, 1997: 84-90).

4.3.3 Visuella inlarare

Den visuella eleven dr ordentlig, ticker ett stort materialomfang, planerar och &r en sé
kallad lagrisktagare. Han gillar struktur och anvinder med fordel mind map®. Eleven som
ar visuellt dominant upplevs ofta som arbetsam och behdver specialanpassning i form av
kvalificerade extrauppgifter och mycket material. Den visuella eleven har ofta snabb
uppfattning och blir fort uttrdkad av att behdva vénta nér ldraren maste repetera sin
genomgang. Med ritt svérighetsgrad pd uppgifterna ar den visuella eleven sjdlvgéende.
Eleven arbetar snabbt och tyst och uppfattas manga ganger som en monsterelev. Denna
inldrare dr en ensamvarg som létt blir irriterad Over tidsspillan och som bearbetar
arbetsuppgifterna effektivt. Den visuella inldraren ar eleven som forst dr klar. Inldrningen
gér fort da denna elev har ett fotografiskt minne. Elevens bildregistrerande gor ocksé att
han har svart for att lyssna samtidigt som bildinldrandet padgar. Lararen bor déarfor tinka
pa att inte skriva och rita pd tavlan samtidigt som denne pratar. Den visuella eleven

* Se Bilaga 5
* Se Bilaga 4
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anknyter till diagram och ofta till figurer pd tavlan d4 denne ber om hjélp. Den visuella
eleven dr vélorganiserad och ogillar oljud. Vid samtal &r det bra att sitta mitt emot eleven
da denne har en rymlig personlig sfir dit inkrdktare inte 4r vilkomna (Ibid., 1997: 84-90).

4.3.4 Taktila inlarare

Den taktile eleven dr lugn, samlad och gor inget storre vdsen av sig. Han kan verka
ouppmirksam och dum och lyssnar inte nidr han har nigot for hinderna. Neurologisk
forskning visar att dessa elever har sérskilt ménga berdringsreceptorer i hidnder och
fingrar och nir dessa stimuleras aktiveras hjarnan. Den taktile eleven uppfattas som
omstindlig da informationen han ger di han talar dr vdl genomtinkt. Datoranvdndning
lampar sig vél for denna elevtyp da de di befinner sig i sitt rdtta inldrningselement.
Datorn dr ett omtyckt och stimulerande medel. Yrken som har med finmotoriska
fardigheter att gora passar denna elevtyp (Ibid., 1997: 84-90).

4.3.5 Kinestetiska inlarare

Den kinestetiske eleven kommer for sent, sitter hopsjunken och byter ofta
kroppsstédllning. Den hér inldrningstypen varken hor eller ser och ér den som ger upp om
det inte ar tillrdckligt intressant. Eleven uppfattas som bullrig, brakig och okoncentrerad
och skolans formedlingspedagogik dr inte ndgot for denna elev. Det upptrddande han
uppvisar blir en protest mot den behandling eleven utsétts for. Om han fér arbeta pé sina
villkor dr han arbetsvillig. Inldrningsstilen dr ndra sammanbunden med rdrelser, kédnslor
och inlevelse, faktasamlande ar ointressant. Motivet dr viktigt och han pratar 1 likhet med
den auditive eleven gérna bort en stund av lektionen. Titta aldrig en kinestetisk elev i
Ogonen dé eleven bara &r intresserad av att ta over ledarpositionen. Denne elev dr den
som dr mest man om att finga ldrarens uppmérksamhet. Den kinestetiske eleven som ar
kansloinriktad ldser ditt kroppssprak vél. Han bryr sig mest om den ickeverbala
konversationen, sa peka i boken eller pa problemet det géller nir du instruerar honom.
Elevtypen har ett starkt réttvisepatos. Han ldr ldngsamt men ndr eleven byter
kroppsstdllning d4 har han hittat svaret som han sedan inte glommer.

Inldraren som hor hemma 1 denna kategori dr en praktiskt lagd elev som lér via sina
hénder, sin kropp eller sina kénslor. Kinestetikern &r en hdgrisktagare som é&r rolig och
underhallande och som vérdesédtter manskliga relationer mer dn undervisningens innehall.
Inom denna grupp finns ménga elever i riskzonen som slutar skolan eller hoppar av i
forvig eller misslyckas helt. De é&r ofta stimplade som sena 1 utvecklingen,
lagpresterande eller hyperaktiva. Skolan har mycket att vinna pa att 1ata dessa elever lara
pa sitt eget sitt (Ibid., 1997: 84-90).
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5 Intervjuer och resultatredovisning

Hér sammanstélls de enkédtundersokningar och intervjuer som gjorts vid ett teoretiskt
gymnasium och ett yrkesinriktat gymnasium. Samtliga namn som ingér i resultatdelen &r
fingerade fOr att ge anonymitet.

Tre svenskldrare och en matematiklirare har intervjuats personligen under en timme
var. Intervjun bandades inte, utan istéllet fordes anteckningar som sedan godkidndes av
lararna.

Deras elever fick enkéter att besvara innan intervjun med lidrarna gjordes for att
lararna sedan skulle kunna reflektera over enkédternas resultat. I de teoretiska klasserna
delades fragorna, till de 26 respektive 27 eleverna, ut av respektive ldrare, medan
eleverna 1 de yrkesinriktade klasserna fick instruktioner av mig personligen. Vid det
praktiska gymnasiet var antalet elever per klass nagot ldagre; 11 respektive 14. Vid den
senare skolan gjordes den VFU-period som ligger bakom intresset i den hér studien. Det
ska tilliggas att fyra elever frdn de teoretiska klasserna missade andra halvan av
frdgeformuldret, men da statistiken inte beréknas utan bara analyseras péverkas inte det
slutliga resultatet av det.

5.1 Elevenkait

I enkdten ”Min inlérningsstil — gymnasiet” har eleverna fatt besvara foljande pastaenden
genom att ringa in den siffra pa en femgradig skala som bést motsvarar deras uppfattning.
Resultatet av elevernas svar tas upp under punkterna 5.3.1 och 5.4.1°:

= Jag har litt for att ordna ord alfabetiskt.

= Jag vill helst arbeta med sddana uppgifter som vi har gott om tid till.

» Jag har gdrna musik pd 1 rummet nér jag lar mig nytt svart material.

= Jag tycker om att ha stark belysning i rummet dér jag skall studera.

* Om jag fryser har jag svért for att lira mig.

= Jag vill helst sitta pa en stol vid ett bord nér jag skall studera.

= Jag vill att ldraren skall skriva mycket pa tavlan for da forstdr jag det bittre.

= Jag har latt for att minnas ansikten och bilder.

= Jag tycker om nir ldraren berittar om sadant som vi skall ldra oss.

= Jag tycker om lektioner dér vi far diskutera och tala mycket.

» Nir jag kan arbeta med en dator dr det lattare for mig att lara mig nytt svart,

material.

= Jag har latt for att ldra mig sddant som jag upplever.

= Jag maste tycka att det dr roligt om jag skall 1ara mig nytt, svart material.

= Jag tycker bést om att arbeta ensam.

= Jag lar mig bést i samarbete med en kompis.

> Se Bilaga 1
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» Jag far bittre resultat om jag arbetar med ett grupparbete &n om jag ar
ensam.

= Nar vi har ett mél vi ska uppné far jag béttre resultat.

= Jag tycker om att diskutera mitt arbete med en vuxen.

* Om jag maste sitta still alltfor linge far jag svart att koncentrera mig.

= Om jag far mumsa pa nagot samtidigt som jag studerar ar det ldttare for mig
att koncentrera mig.

= Jag vill veta exakt vad jag skall gora innan jag sitter igdng med en uppgift.

» Jag tycker det ar trakigt i skolan och lagger ner sé lite tid som mgjligt pa
skolarbetet.

= Jag sitter igdng med olika uppgifter men tréttnar fort.

» Nir jag tar pd mig en uppgift gor jag den klar.

= Jag studerar helst mellan klockan

5.2 Fragor till ldrarna
Tvé larare vid det teoretiska gymnasiet och tvé vid det yrkesinriktade gymnasiet svarade

pa foljande frdgor och liknande &mnen som f6ll in i1 diskussionen. Deras svar har
sammanfattats och presenteras i punkterna 5.3.2 respektive 5.4.2.

= Hur uppfattar du utfallet av de svar eleverna har ldmnat pa enkéten?

= Vilka av eleverna ir enligt din uppfattning auditiva, visuella. kinestetiska
resp. taktila?

= Anser du att ldraren skall individanpassa undervisningen och i sd fall hur
skall detta goras?

* Hur anpassar du undervisningen efter elevernas olika stil och intelligens?
Borjar du med det nya, det kommande fore det att du gor en tillbakablick?

= P& vilket sdtt medvetandegérs eleverna om sitt eget sdtt att ldra i dina
klasser?

= For vilka elever anser du att den traditionella undervisningen passar?

» Ar det mojligt att f4 en mer individanpassad sprakundervisning om ldraren
och eleverna har kunskap om och arbetar tillsammans utifran olika
inlarningsstilar?

* Har du elevfokus i din undervisning? Vilken teoretisk inriktning vilar din
undervisning pa  konstruktivism, sociokulturell inriktning eller
fenomenografi?

* Ar du inspirerad av Lirstilar eller ndgon annan metodologisk inriktning?
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5.3 Teoretiskt gymnasium

Detta gymnasium dr den allménna skola 1 Goteborg dir eleverna uppnir de hogsta
betygen och dér 1 stort sett alla sedan gér vidare till hogskolestudier. Skolan rekryterar
framst till vidare studier 1 medicin men dven Handelshogskolan och Chalmers. Skolan
bedriver studier i naturvetenskapliga och samhillsvetenskapliga &mnen och har ett tydligt
analytiskt betraktelsesétt. Den tunga teoridelen vid skolan balanseras med fordjupning i
estetik bestaende av musik, drama, bild och dans.

5.3.1 Elevenkat

Efter att svaren ldmnats in har de sammanstillts schematiskt for att ge en sammanfattning
som &r litt att 6verskdda®. Direfter har svaren analyserats och jamforts, likvil mellan
klasserna som mellan skolorna. For att kunna beméta de pastdenden som gjorts i
litteraturen har nagra fragor resumerats har.

P& pastdendet Jag har ldtt for att ordna ord alfabetiskt har eleverna angett en hog
grad av Overensstimmelse medianen ligger hir pid fyra i bada klasserna. Aven pa
pastaendet Jag vill helst arbeta med sadana uppgifter som vi har gott om tid till stimmer
ocksa in pa elevens tankestil och hir d4r medianen fyra i bada klasserna.

Den forsta indelningen Dunn och Dunn goér &dr inriktningen péd analytiska och
globala ténkare. Dessa bada péstdenden skall i sin utforliga form ge en fingervisning om
eleven dr holistisk eller analytisk. Nésta avdelning reder ut om eleven 1 forsta hand ar
auditiv, visuell, taktil eller kinestetisk.

Jag har gdrna musik pa i rummet ndr jag ldr mig nytt svart material har fatt ett lagt
medianvirde i bdda klasserna i denna studie tva respektive tre. Om varken ljud eller
tystnad &dr viktigt s& kommer eleverna inte att storas eller distraheras av storande
bakgrundsljud sa linge de dr intresserade av det de héller pd med, enligt Rita Dunn. Detta
laga medianvirde noteras. Ndr jag kan arbeta med en dator dr det ldttare for mig att ldra
mig nytt svart, material ar ett pastdende som har fatt ett ldgt medianvérde tva och tre. A#t
arbeta i par verkar vara ett mindre passande arbetssitt for dessa elever dn att arbeta
ensamma. Dessa elever har enligt egen utsaga hog motivation och svarar med en tvda pa
att det ar trakigt 1 skolan.

Dessa elever forefaller att ha sin hogsta energinivd mellan 16.00 och 19.00 da den
tidpunkten enligt egen utsaga &dr den tid pd dygnet de behdver anstrdnga sig minst for att
na resultat.

5.3.2 Lararintervjuer

Eva Gustavsson och Lennart Andersson dr bada ldrare i svenska vid ett teoretiskt inriktat
gymnasium i Goteborg, Eva har varit verksam vid skolan en léngre tid och Lennart dr ny
vid skolan. De intervjuas tillsammans och frdn forsta stund och genom hela samtalet
mirks det hur denna skola brinner for den traditionella undervisningen. Bade Eva och
Lennart betonar vid flera tillfdllen att formedlingspedagogik ar det som deras elever vill
ha. Deras &sikt dr att dessa elever dr genuint, studiemotiverade, nyfikna och intresserade
och dé finner de sig dven i den traditionella undervisningen &dven om den egentligen inte
passar nagon. Undervisningen premierar det analytiska tdnkandet, programmalen innebér
att analysera. Verksamheten bedrivs efter en méngfald av arbetssétt. Eva dr dock klar
Over att Montessoripedagogik ar till nackdel i undervisningen dé det inte gar att bedriva
bra grupparbeten efter denna metod och ménga givande samtal géar forlorade.

Ingen av dessa ldrare har varit i kontakt med lédrstilar i sin undervisning och enligt
de sjélva sa har de uppnétt den dlder da denna undervisningsmetod inte forekommit i

% Se Bilaga 3
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utbildningen eller verksamheten. De upplever metoden som intressant. Lennart sdger att
det dr vid genomgang av studietekniken som de individanpassar undervisningen och da
stills bland annat fragan: “Hur gjorde ni for att lira in detta?” och pa si sitt
medvetandegdrs eleverna om sitt sitt att lara. Eva ldgger till att det &r forst d problem
uppstér som det blir aktuellt att individanpassa undervisningen.

Vid enskilt arbete individanpassas ocksd undervisningen. Datorn anvénds inte 1
undervisningen da det d& blir svart att betygssétta eleverna. De anvdnder diremot gidrna
en metod 1 undervisningen som innebér att introducera lektionerna med nytt, kommande
for att gora lektionen spannande. Eva tar exempelvis dagsaktuella hiandelser ur tidningar
som introduktion. De séger i samma andetag att det tyvérr dr svart att realisera.

Lararna upplevs som fOrvanansvart samstdmmiga i sina asikter genom hela
intervjun. Eva berdttar om en elev hon har som séger att hon maste rita for att kunna
koncentrera sig och vi relaterar detta till Dunn och Dunns enkét. Pia sdger ocksa att det &r
elever med lds och skrivsvarigheter som utvecklar en auditiv strategi, de hor. I den
traditionella undervisningen minns eleverna de goda berittarna, undervisningen ger
gemenskap och ldrandet blir summan av delarna, menar dessa larare.

Slutligen konstaterar Lennart att lararen har for ménga olika grupper pad gymnasiet
for att det skall vara mojligt att kunna kartligga en enskild elev och Eva nickar
instimmande.

5.4 Praktiskt gymnasium

Detta gymnasium kan i méanga avseenden ses som den totala motsatsen till det ovan
beskrivna gymnasiet. Manga av dem som gér hdr ses som problematiska och att sitta
denna skolas inlérningsstil i relation till den ovan ndmnda &r intressant. Skolan utbildar
byggnadsarbetare, forare och hastskotare, den dr med andra ord ar praktiskt inriktad och
till storsta delen bestdende av holistiskt tankande elever. Med stor sannolikhet kommer
ingen att gd vidare till hogskolestudier, forutom mdgjligtvis de som gir pa
hippologprogrammet, héstprogrammet, vilken &r skolans enda utbildningen som
innefattar naturvetenskapliga studier. Skolan bedriver dven priv-undervisning, det vill
sdga studier for dem som inte uppnatt godkidnda betyg.

Skolan dr uppdelad i en del som ligger i centrum och en del som ligger utanfor. Det
ar den del av verksamheten som ligger utanfor stan som varit foremal for undersokning i
denna studie och dé de elever som gar pé transportprogrammet. I detta program &r 75 %
av eleverna underkénda i svenska.

5.4.1 Elevenkat

Pé pastaendet Jag har ldtt for att ordna ord alfabetiskt har eleverna angett en hog grad av
overensstimmelse, medianen ligger hér pa fyra respektive fyra i klasserna. Det vill sidga
hogre én pa det teoretiska. Jag vill helst arbeta med sadana uppgifter som vi har gott om
tid till stimmer ocksa in pa elevens tankestil hdr &r medianen ocksd hog fyra och fem i
klasserna. Jag har gdrna musik pd i rummet ndr jag ldr mig nytt svdrt material har fatt ett
hogt medianvérde 1 bada klasserna i denna studie fyra respektive fem. Virt att notera ér
skillnaden mellan dessa svar och de svar eleverna vid det teoretiska ldmnat pa samma
pastaende. Eleverna pé hér verkar ha ett stort musikintresse. Ndr jag kan arbeta med en
dator dr det ldttare for mig att ldra mig nytt svart, material har fatt bifall 1 enlighet med
vad vi utgick fran vid intervjun. Det ar holistiska elever som gar pd skolan. Att arbeta i
par passar dessa elever. De verkar i stort inte att gilla ensamarbete, enligt enkéten. Dessa
elever har enligt egen utsaga ldgre motivation dn pa det teoretiska gymnasiet och svarar
med en tvaa pa att det ar trakigt i skolan. Jag vill att ldraren ska skriva mycket pa tavilan
for dd forstar jag det bdttre gav medianer pd tre respektive fyra, vilket dr en
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forhallandevis hdg poing. Aven de andra frigorna rorande deras preferenser gillande
visuell inldrning gav hdga podng. Eleverna ansag sig vara visuella nédr de ska ldsa och
tillgodogora sig information, men deras larare ansag att det forhaller sig pa motsatt vis.

Dessa elever verkar ha sin hogsta energinivd mellan 10.00 och 12.00 respektive
mellan 12.00 och 16.00 da den tidpunkten enligt egen utsaga ar den tid pa dygnet de
behover anstrdnga sig minst for att nd resultat. Det gér att urskilja en tendens at att
eleverna pa det yrkesinriktade programmet &r morgonminniskor och pa det teoretiska
programmet forefaller eleverna vara kvéllsménniskor d&ven om spridningen bland svaren
ar nagot individuell.

5.4.2 Lararintervjuer

Erik Sandvall, ldrare i ekonomiska &mnen samt matematik och samhéllskunskap, beréttar
att man maste vara oerhdrt lyhord for elevgruppens sammanséttning. Om du skall ha en
bredd pd undervisningen maste du ha ett eget designat undervisningsmaterial i1 din kurs,
de traditionella bockerna &r oftast tunna och trékigt gjorda. Han pépekar att det ar ett
maste individanpassa undervisningen, detta gor Erik delvis genom eget tillverkat
material. Eleverna testas ocksd med ett personlighetstest i &mnet projekt och foretagande.
Pé detta sitt medvetandegors eleverna. Gruppen delas in en grupp om sex sju stycken for
att forstd hur man samverkar, ju storre grupp ju storre slitningar. De trdnas i
projektkunskap och Eje visar Jonssonligan for att eleverna skall kunna se paralleller till
foretag. Varje grupp ér unik i sin klassrumssituation, betonar Erik. Malséttningen ar att
fa kunskaper om att samarbeta i grupp och starta eget. Erik berittar ocksd om att eleverna
fir sitta och arbeta helt fritt utifrdn sina egna fOrutsittningar i matte dir allménna
genomgédngar inte dr bra di grupperna dr sa heterogena. I logistik tycker Erik
formedlingspedagogik passar bra for amnesomrédet.

Jan Mattsson undervisar i svenska och engelska pa transportprogrammet. Jan har
varit en av mina handledare under utbildningen s vi kdnner varandra vél och jag vet hur
han bedriver sin undervisning och hur klasserna fungerar. Jan sdger att den hir skolan ar
en holistiskt tdnkande skola. P& min frdga om elevsammansittningen nimner han att
auditiva och visuella elever dr i numerért underlige pa skolan men att det gar manga
visuella elever pa hippologprogrammet och att de flesta eleverna hér &r taktila och
kinestetiska. Jan berittar att han inte arbetar efter nagon sérskild metod mojligen har han
PBL i undervisningen, da i fria arbeten. Han berdttar vidare att han aldrig har anvént
larstilar 1 undervisningen men att han varit pa foreldsning om det. Jan tycker att lararen
skall individanpassa undervisningen stegldst och personligt. Forklara lite extra ibland
kanske foresla for eleven att han inte behover gora en av uppgifterna da det viktigaste &r
att eleven faktiskt skriver ndgonting - inte att det nddvandigtvis gors helt fardigt.

Pé det hdr gymnasiet ute pa landet medvetandegors inte eleverna vilket beror pa fa
motiverade elever. ”De &r bara intresserade av att ta sitt korkort hér”, enligt Jan.
Traditionell undervisning passar de svaga eleverna samt att de svaga eleverna behover
hard styrning. De skall lyssna, beritta och 6vningar av karaktiren fylla i ldmpar sig vél.
For de basta eleverna passar PBL dr nagra for Jan typiska pastdenden. Pa frigan om Jan
anvinder dator i1 undervisningen &r svaret nej. Anledningen till hans nej dr dock inte det
samma som pa det teoretiska gymnasiet, utan Jan hénvisar istillet till bristen pa
tillgéngliga datorer p4 skolan.

Slutligen konstaterar Jan att det hidr med lédrstilar och att individanpassa
undervisningen inte dr mojligt att genomfora da det inte finns lokaler och tid till detta. Jan
sdger ocksa att det blir ett parmsystem da allt maste bokforas for att andra ldrare skall
kunna undervisa i dessa klasser och da maste kénna till elevens stil. Det kan konstateras
att ingen av skolorna bedriver undervisning efter larstilsmodellen.
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5.5 Sammanfattning av resultatredovisning

Efter att ha tagit del av dessa erfarna ldrares insikter i pedagogik kan noteras att endast en
arbetar med individanpassning och da inte efter larstilar som modell utan med hjélp av ett
alternativt personlighetstest.

Datorn anvinds inte i undervisningen pa nagon av skolorna. P4 den ena skolan &r
betygsséttningen ett hinder 1 vdgen och pa den andra é&r tillgdngen pa datorer begrénsad.
Att eleverna pa yrkesprogrammet dr mer intresserad av att anvinda datorer, &n eleverna
pa det teoretiska programmet, dr inte dverraskande da dessa elever ar praktiskt inriktade.
Det dr en begrinsning att dessa elever inte har tillgdng till ett for dem fungerade
laromedel.

Musikintresset dr storre pa landet &n 1 stan. Ett samband med
undervisningsmetoderna kan skonjas da den yrkesinriktade skolan tilldter musik pa
lektionerna om an tyst, ndgot som uppskattas av eleverna.

Eleverna pé det praktiska gymnasiet verkar vara mindre individualister, sett till
deras onskan om att jobba i par eller grupp i storre utstrickning &n eleverna péd det
teoretiska gymnasiet.

Enligt svaren tycker eleverna vid det praktiska gymnasiet att det &r s& trakigt i
skolan och den &sikten stimmer ocksd dverens med deras ldrares uppfattning dé fragan
géllande elevernas motivation diskuterades, som de uppgav var lag. Eleverna vid det
teoretiska gymnasiet ansdg inte att skolan var lika trdkig som de vid det praktiska
gymnasiet och det var en uppfattning de delade med sina ldrare, &ven om skillnaden
mellan de bada skolorna var inte sa stor som deras lirare gjorde géllande.

Stadens elevers svar Overensstimmer i samma utstrickning med deras ldrares
asikter som vad landsbygdens elevers svar gor. Dock finns det delar dir eleverna skiljer
sig frdn vad deras ldrare tror, bade i den teoretiska och i den praktiska skolan. Lérarna vid
den teoretiska skolan trodde att elevernas motivation var hogre édn de svar som inkom nér
de tillfrdgades. Vid det praktiska gymnasiet anser eleverna sig vara visuella nir de ska
ldsa och tillgodogora sig information, medan deras ldrare ansag det motsatta.

Eleverna pa den yrkesinriktade skolan dr morgonminniskor, medan de teoretiska
eleverna dr mer pd alerten senare pa dagen.
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6 Sammanfattande diskussion

Det har varit oerhort intressant att fi undersoka elever och ldrares kunskap om olika
inldrningsstilar, samt vilka mgjligheter som finns for att dels bedriva undervisning efter
traditionellt mdnster dels efter nya ron omkring hjirnbaserat lirande. Den optimism och
den framtidstro som genomsyrar forskningen och undervisningsmetoderna i larstilar har
varit fantastiskt stimulerande inslag som komplement till allt vi har fétt ldra oss under
kursen. Det &r tveklost ett pedagogiskt instrument som borde ha fatt genomslag i all
undervisning vi bedriver.

6.1 ”Att lata hundra blommor blomma”

Det bedrivs i den hédr studien en konservativ undervisning 1 svenska spréket i de olika
klasserna. Trots att flera undersdkningar och resultat i den hér studien och méinga andra
studier visar pa fordelarna med individanpassad undervisning. Sprdkundervisningen ar
kanske det &mne som har allra mest att vinna péd att undervisa efter larstilsmodellen.
Chomsky betonade att ménniskan dger ett individuellt, sprakligt, genetiskt betingat
regelverk sa individanpassad sprékundervisning dr en klar fordel. Det dr beklagligt att
eleverna kallas for ”dumma” av vissa ldrare 1 den hiar undersokningen. Det handlar inte
om det, utan att som Gardner citerar i inledningen av detta arbete “att ldta hundra
blommor blomma”, det vill sdga att ta till vara pa alla intelligenser inte bara de férmagor
som &r av skolan hogt prioriterade sdsom lésning, skrivning, och matematik. Da ocksé pa
ett sitt som bygger pd den enskilda elevens styrka och lararens anpassningsformaga.

I litteraturen och med tyngd pd den bok som den hir studien av elevers individuella
larstil grundar sig pa Inldrning pa elevernas villkor — inldrningsstilar i klassrummet av
Lena Bostrom och Hans Wallenberg ges en framtidsvision av skolan innehallande
pastaenden som att det viktigaste i den nya skolan &r kunskap och fardigheter. Laroplanen
beskriver vad skolan skall uppnd men inte hur. I den framtida skolutvecklingen skall
elever inte bara matas med fakta utan ockséd utvecklas som individer. De skall ldra sig
utifrén sina individuella forutséttningar och villkor. De ser i den metod de instruerar om
ett pedagogiskt verktyg for jamlikhet och forstaelse.

Resultatet av metoden som anvints hér pavisar ett gott underlag for hur ldrarna bor
utforma sin undervisning. Trots att enkdten reducerad kan man tydligt se varthdn det
pekar. Den litteratur som anvints ger tydliga och ingdende pedagogiska riktlinjer for
lektionernas utformning. De teorier som ingar kan med hjilp av kreativt arbete ocksa ge
fina uppslag. Vygotsky menade att allt lirande sker genom interaktion dir ldraren &r
lanken mellan den vanliga vérlden och den abstrakta som skolan bor formedla genom
kommunikation. Med lite hjdlp, stdd och interaktion med andra sd kan alla klara av
intellektuella och praktiska Ovningar som de annars inte skulle klara. Nir det
egocentriska inre talet synliggors ar vi tillbaka 1 nuet.

Eleverna pé det teoretiska gymnasiet utovade inflytande pé ldrarna for att fa behalla
den traditionella undervisningen. Diar visade sig ocksd finnas elever med behov av
individanpassad undervisning. P4 samma sitt som eleverna utovade inflytande gillande
traditionell undervisning gar det att géra ledningen uppmérksammad pa de pedagogiska
vinsterna med individanpassad undervisningen bara eleverna blir medvetna om sina
behov.

P4 det teoretiska gymnasiet &dr intresset for att anvdnda dator litet och
betygsséttningen &r ett hinder for anvdndandet, enligt ldrarna. Eleverna &r teoretiskt, inte
praktiskt, lagda vilket resultatet ocksd sdger. Att flera av dem kommer att utbilda sig
vidare inom till exempel medicin kan ha inverkat pa datorintresset. Madnniskan mér som
bekant inte bra av stillasittande och hjérnan kan bli mindre aktiv, men tillgingligheten till
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datorerna péaverkar formodligen deras instdllning mer. Eleverna vid det teoretiska
gymnasiet fir inte anvdnda datorn som ett hjdlpmedel och d& fyller den inte samma
funktion for dem lidngre, de r ju i skolan for att lira sig och utbildningen kraver deras
uppmérksamhet och ger inte utrymme for tid till néjen vid datorn.

Jag gor ocksa en reflektion Gver att det teoretiska gymnasiet inte tillater eleverna att
lyssna pd musik i horlurar under lektionerna, nagot eleverna heller inte verkar sakna.
Eleverna har ett patagligt 1agt intresse for bakgrundsljud, som till exempel musik, vilket
har framkommit i undersdkningen. Eleverna tycks ta sina studier pd ett storre allvar och
vill inte bli distraherade av onddiga ljud som kan péverka deras inldrningsmojlighet
negativt.

”De dr bara intresserade av att ta sitt korkort hér”, sdger Jan som arbetar som lirare
vid det praktiska gymnasiet som medverkat i enkdten och intervjun. Han ger mig
intrycket av att han gett upp hoppet om eleverna som véljer hans skola, nagot jag finner
beklammande da jag tror att det hdmmar eleverna ytterligare 1 deras inldrning. Jans
instdllning &r att traditionell undervisning passar de elever som har svart att ldra in
teoretiska d&mnen och dessa elever samtidigt &r i storre behov av en hard styrning &n mer
sjalvgéende elever. Att lyssna, berétta och gora ovningar av karaktiren “fylla i” tycker
han lampar sig vél. Ett annat av Jans typiska pastdenden &r: ”for de bésta eleverna passar
PBL" och det fir mig att reagera p4 ett negativt sitt, da det inte 4r vad jag anser vara en
bra pedagogik. D4 jag pratar med Erik om detta sé far jag medhéll; svaga elever skall inte
styras hart. Tyvérr fastnar vissa ldrare i en negativ spiral och det formar deras sitt att
bemota sina elever och ofta sitts da eleverna in i en kategori direkt som de sedan aldrig
ges mojlighet att lamna. Det viktigaste &r trots allt att 14raren respekterar sin elev och gér
den till motes. Lararen ar utbildad for att forstd situationer som dessa och jobbet kriver
ett stort tdlamod, utan lararens respekt dr forutsittningarna for lyckade studier i stort sett
lika med noll.

I Boken om pedagogerna bendmner Dewey den av tanken styrda handlingen och
bedomningen av handlingens konsekvenser — formagan till ”foresight™:

Att handla malmedvetet dr ingenting annat dn att handla intelligent.
Att forutse en handlings resultat dr att ha en utgangspunkt for att
observera, vilja ut och ordna malen for vara handlingar och
formagor.
John Dewey

De elever som studerar vid det praktiska gymnasiet har ofta ldgre avgingsbetyg fran
grundskolan 4n de elever som valt en teoretisk inriktning. De har i storre utstrackning fatt
stod 1 form av individanpassning under sin skolgang, vilket i sin tur gor individuella
studier mer frimmande for dem. De har ofta ett storre behov av alternativa sitt att l4ra pa,
men for att det ska kunna genomforas maste bade larare och elever forstd det har behovet
bittre. Elevtypen har dock, om man skall tro den gjorda enkéten, délig sjdlvinsikt. De har
fyllt 1 att de har en analytisk tankestil, medan jag bestdmt pastar att de ar holistiskt
tainkande och att det dr synd att tillgdngen pa datorer dr s& begrinsad da det vore ett
utmirkt hjédlp- och liromedel for dessa elever. Datorn ger en mojlighet att bli sedd och
bekréftad, att fa en sund sjidlvkénsla frammanad av mojligheten att uttrycka sig pd sitt
satt, vilket framforallt skulle kunna 6ka motivationen for de taktila eleverna.
Forhoppningsvis har denna frageenkdt nu gjort eleverna medvetna om att olika
larstilar har betydelse for hur man ldr in och hur de egna resultaten kan forbattras med

" PBL = ProblemBaserat Lirande
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hjdlp av ritt teknik och samtidigt hoppas jag att dven ldrarna har blivit mer
uppmérksamma pé individanpassad undervisning av larstilsmodell.
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7 Slutsatser

Syftet, som det redogjordes for 1 borjan av det hér arbetet, var att medvetandegora larare
och elever om olika inldrningsstilar for att de skulle fa mojlighet att anpassa
undervisningen efter varje elevs behov.

Att sammanfatta all den kunskap som det omfattande materialet har bidragit med i
det hiar examensarbetet dr ingen latt uppgift att genomfora. Det som dr mest tydligt ar
dock lararnas okunskap om lédrstilar och da ldrarna formar eleverna i den utstrickning de
gor kan inte heller eleverna anpassa sina studier. Eleverna dr inte medvetna om vilka
fordelar det ger dem att bygga sina kunskaper pé sina starka inldrningspreferenser och
kan inte heller bli medvetna om det om inte skolan tar tag i problemet. Steg ett ar att
medvetengora ldrarna om begreppet larstilar och dérefter medvetengdra eleven om den
personliga lédrstilen. Pa detta sitt kan metoden realiseras.

Nedan besvaras kortfattat de fem fragor som formulerades i samband med syftet.

Ar skolan anpassningsbar eller for inflexibel?

Skolan av idag dr inte s& utvecklad i sin individanpassning och kénns inflexibel pa grund
av olika orsaker. Ser man till det praktiska gymnasium som studerats ser man tydligt en
instdllning hos ldrarna som inte ldmnar utrymme for att sldppa fram individen. En skola
som har personal med instillningen att eleverna i stort sett 4r oformogna att lara maste
fordndra hela sitt forhallningssitt till de skyldigheter de har. Om skolorna dé &r sa fast i
sina gamla tankesitt gillande skolans kultur och vilka elever som soker sig till skolan
finns knappt mgjlighet till ndgon individanpassning alls.

Kommer styrdokumenten att skapa problem eller dr de en styrka?

Styrdokumenten har utformats for att skydda eleven och i den hér studien ges den
enskilde storre mojlighet att finna sitt sétt att l14ra, enligt Lpo94 och Lpf94. Slutsatsen i
den hir studien blir att det dr en fordel att ha en liaroplan som foreskriver att eleven skall
medvetandegdras om sin ldrstil. En tvingande lagstiftning skulle tvinga skolorna att gora
upp en handlingsplan, men de kan ofta vara verkningslosa da en lag inte fordndrar en
attityd. Sa dven om det politiska paverkandet dr en fordel, méste varje skola i forsta hand
satsa mer pa attitydforandringar hos likvil elever som hos ldrare.

Vilka inlirningsstilar har eleverna?

En indelning 1 analytiskt och holistiskt tinkande elever som antingen dr auditiva, visuella,
taktila eller kinestetiska gor individanpassningen hanterbar. Okad insikt i detta imne #r
végen till individanpassning. Om frdgor om de miljomassiga faktorerna si som ljud, ljus
och temperatur; emotionella faktorer som motivation, uthallighet, ansvar och struktur;
sociala faktorer som att arbeta ensam, i grupp, i team med vuxen; fysiska faktorer om
olika sinnen, intag, tid pa dygnet och psykologiska faktorer dir eleverna delas in i
holistiskt respektive analytiskt tdnkande blir kartlagda, s& visar den hér studien att
undervisningens utformning maéste variera stort mellan olika elevtyper eller skolors
inriktning.

Inverkar elevers olika inlirningsstilar pd sittet att lira sig?

Elevers olika inlérningsstilar inverkar stort pa séttet att lara sig. Studien visar dock att det
ar pafallande ofta som ldrare inte individanpassar undervisningen. Det &r lika viktigt att
lararen kdnner sin egen larstil och kan variera metoderna som att eleven dr medveten om
sin inldrningsstil och gor det samma. Det dr mirkligt da flera pedagoger och forskare
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talar for vilka fantastiska vinster bade méanskliga, kunskapsmassiga och ekonomiska som
gir att gbra pd basis av individanpassning. De senaste decenniernas hjarnforskning talar
for att alla elever kan léra sig.

Hur gor liraren?

Det finns lika manga inldrningsstilar som elever och inlérningsstilen inverkar pa elevens
sitt att lara. Tyvdrr sd ar ldrarens mojligheter begrinsade vid individanpassad
undervisning och det dr i stort sett bara vid genomgang av studieteknik som eleverna fér
lara kdnna sin egen larstil. Dunn och Dunn har dock tillfort den metod som ger pedagoger
den nyckel som behovs for att kunna individanpassa. En slutsats som gar att dra efter
denna studie dr att det rader okunskap bland ménga lirare i detta dmne, vilket gor att
nagon individuell plan aldrig formuleras.

Slutligen gér att konstatera att tanken att alla elever skall gora samma sak samtidigt och
pa samma sétt for da blir det réttvist dr en tanke som borde ha dott ut ar 2007.
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Bilagor

Bilaga 1 — Mind map

Tankekartor dr en utmérkt metod for att gora dina tankar visuella. Genom att undvika
linjdra monster vid memorering efterliknas hjarnans arbetssétt. For att gora en mind map
(Dryden & Vos, 1994):

Skriv temat 1 mitten av sidan. Ringa in eller gor en figur omkring

Gor huvudgrenar for varje storre underrubrik

Forgrena 6vriga ord utét frin dessa huvudgrenar

Dar s& ar mojligt rita bilder

A

Anvind farger for att markera vad som &r viktigt och for att visa pa samband

mellan olika grenar.
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Bilaga 2 — Tips och rad
I allt material som behandlar inldrningsstilar finns tips och goda rad for att undervisa
elever med olika inldrningspreferenser (Dryden & Vos, 2004). Detta dr ett utdrag:
= alla slags spel ar bra, eftersom hjdrnan lir sig bast vid omedveten inldrning.
Vid anvdndning av spel fir eleven rora och pilla och kanske ockséd rora
kroppen beroende pa spelet. Eleven far ocksa spela ihop med andra. Mycket
av spelmaterialet kan man fixa sjilv och dven lata eleverna och fordldrarna
hjélpa till.
= k&pa in kooshbollar for de taktila och kinestetiska eleverna.
» tréna avslappning, andning och visualiseringar for att géra hjdrnan mottaglig
for inldrning.
= fokuseringsovningar for att mentalt forbereda sig innan man borjar arbeta
med ndgot svért.
* anvind musik for att linka samman hoger och vinster hjérnhalva. I
Mozarteffekten av Don Campbell kan man ldsa om musikens kraft.
= skapa sdnger, rytmer och att rappa med innehallet som man ska léra sig.
= pauser med hjirngympa. Detta for att Overbrygga gapet mellan
hjédrnhalvorna. Man gor korsvisa dvningar, t ex hoger hand vénster fot.
= tillgdng pa vatten i klassrummet och tillatelse att dta “hjairnmat” sasom frukt
och gronsaker.
= Mind map for globala elever med visuella taktila referenser. Bilder, farger,
en personlig karta.
= g0r eleven intresserad genom att gora reklam for dmnet/lektionen innan du
borjar.
= lédra ut anteckningsteknik.
* tain kénslorna i klassrummet och samla dig sjélv och eleven.
= sétt upp ett mal med undervisningen. Eleven sjilv bor ocksad ha ett mal att
strdva mot.
= bjud in gistforeldsare pa dmnet for att gora det intressant och att vinj
eleverna vid andra végar till kunskap.

Programmet inldrningsstilar menar att en hjarnvénlig ldrare ska ge rdd till eleverna om
olika aktiviteter och sitt att gora uppgifterna pa och genom det ta hénsyn till varje elevs
inlérningspreferens.

II
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Bilaga 3 - Elevenkiit
Min inldrningsstil — gymnasiet

Tdnk dig in i situationen att du skall ldra dig nagot nytt och som du uppfattar som svart,
vilket gor att det krdvs att du koncentrerar dig ordentligt.

Lis igenom varje pdstaende noga och besvara sedan fragan genom att rita en cirkel kring
den siffra som bist motsvarar din uppfattning av det givna pastdendet. P4 gradskalan
avldses 1 som att pastdendet inte alls Gverensstimmer med din uppfattning och 5
motsvarar att du helt samtycker till det pastadda®.

Tack for att du tog dig tid

Jorun
Stildrag Pastiende Stimmer --> Stimmer inte
Informationsbearbetning [Jag har litt for att ordna ord 1 ) 3 4 5
(hjérnan) alfabetiskt
Tankestil Jag vill helst jobba med uppgifter
: A 1 2 3 4 5
som vi har gott om tid till
Ljud Jag har gdrna musik pd i rummet nir
. - . 1 2 3 4 5
ag ska ldra mig nagot nytt
Ljus Jag tycker om att ha stark belysning 1
rummet ndr jag ska dér jag ska 1 2 3 4 5
studera
Temperatur Om jag fryser har jag svart for att
- ; 1 2 3 4 5
lara mig
Mobler Jag vill helst sitta pé en stol vid ett 1 ) 3 4 5
bord nér jag ska studera
Lisa texter Jag vill att lararen skall skriva
mycket pa tavlan for da forstar jag 1 2 3 4 5
det bittre
Se bilder Jag har ltt for att minnas ansikten
. 1 2 3 4 5
och bilder
Lyssna Jag tycker om nér ldraren beréttar om|
o . o 1 2 3 4 5
sadant som vi skall ldra oss
Tala Jag tycker om lektioner dér vi far 1 ) 3 4 5
diskutera och tala mycket
Taktil (hiinder) Nir jag kan arbeta med en dator &r
det lattare for mig att 1ara mig nytt | 1 2 3 4 5
svart material
Kinestetisk (kropp) Jag har latt for att lara mig sadant 1 ) 3 4 5
som jag upplever
Kinestetisk (kéinslor) Jag maste tycka att det &r roligt om
. , . . 1 2 3 4 5
ag skall lra mig nytt, svart material

¥ enkiten utgar ifran ”The Dunn & Dunn: Learning Styles Model”, Brain Books forlag 1977

III
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Arbeta ensam Jag tycker bdst om att arbeta ensam | 1 2 3 4 5
Arbeta i par Jag 14r mig bist i samarbete med en
. 1 2 3 4 5
kompis
Arbeta i grupp Jag far béttre resultat om jag arbetar
med ett grupparbete dn om jag ar 1 2 3 4 5
ensam
Arbeta i team Nar vi har ett mél vi skall uppna far
L 1 2 3 4 5
ag bittre resultat
Med vuxna/ldrare Jag tycker om att diskutera mitt
1 2 3 4 5
arbete med en vuxen
Rorelse Om jag maéste sitta still alltfor lange
- o . 1 2 3 4 5
far jag svart att koncentrera mig
Intag Om jag far mumsa pa nagot
samtidigt som jag studerar ar det 1 2 3 4 5
lattare for mig att koncentrera mig
Struktur Jag vill veta exakt vad jag skall gora
. L, ol 2 3 4 5
innan jag sdtter igang med en uppgift
Motivation Jag tycker det ar trakigt i skolan och
lagger ner sa lite tid som mojligt pa | 1 2 3 4 5
skolarbetet
Uthallighet Jag sétter igdng med olika uppgifter
< 1 2 3 4 5
men trottnar fort
Ansvar Nar jag tar pa mig en uppgift gor jag 1 ) 3 4 5
den klar
ey o 7-10 10-12 12-16
Tid pa dygnet Jag studerar helst mellan klockan 16-19 19-22

v
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Bilaga 4 - Frdgor till lirarna
* Hur uppfattar du utfallet av de svar eleverna har ldmnat pa enkéten?

= Vilka av eleverna ir enligt din uppfattning auditiva, visuella. kinestetiska
resp. taktila?

= Anser du att ldraren skall individanpassa undervisningen och i sd fall hur
skall detta goras?

* Hur anpassar du undervisningen efter elevernas olika stil och intelligens?

Borjar du med det nya, det kommande fore det att du gor en tillbakablick?

Under rubriken Mdl att strdva mot 1 Lpo94 (s. 24):
"Skolan ska strdva efter att varje elev utvecklar sitt eget sdtt att ldra”

Vidare utvecklat for gymnasieskolan 1 Lpf94 (s. 43):
“Skolan skall strdva mot att varje elev i gymnasieskolan, komvux och
SSV (Statens Skolor for Vuxna) samt, sa langt det dr mdojligt, i
gvmnasiesdrskolan och sdrvux utvecklar en insikt om sitt eget sdtt att
ldra och en formadga att utvdrdera sitt eget ldrande”

= P& vilket sdtt medvetandegérs eleverna om sitt eget sdtt att ldra i dina
klasser?

= For vilka elever anser du att den traditionella undervisningen passar?

» Ar det mojligt att f4 en mer individanpassad sprakundervisning om liraren
och eleverna har kunskap om och arbetar tillsammans utifran olika
inldrningsstilar?

*= Har du elevfokus i din undervisning? Vilken teoretisk inriktning vilar din
undervisning pa  konstruktivism, sociokulturell inriktning eller

fenomenografi?

» Ar du inspirerad av lérstilar eller ndgon annan metodologisk inriktning?
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Bilaga 5 - Sammanstillning; elevenkdit

I enkdten Min inldrningsstil — gymnasiet (Bilaga 1) har 78 elever fatt besvara olika
pastaenden genom att ringa in den siffra pa en femgradig skala som bast motsvarar deras
uppfattning.

Nedan fo6ljer en schematisk presentation av de inkomna svaren. Tabellernas
utformning gor det mojligt att wutldsa skillnader 1 svarsfordelningen mellan
skolorna/klasserna, likvédl som inom den enskilda klassen, vilket forenklar vid analys av
resultatet ddr avvikelser jamfors.

VI
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Tabell 1: Teoretiskt gymnasium, NV 1, Lennarts klass (27 stycken)

1 2 3 4 5 MEDIAN

INFORMATIONS-

BEARBETNING (hjirnan) 1 3 4 7 12 4
TANKESTIL 0 1 5 9 11 4
LJUD 10 7 5 2 3 2
LJUS 1 4 6 10 6 4
TEMPERATUR 2 6 6 8 5 3
MOBLER 3 1 6 6 11 4
LASA TEXTER 0 2 7 9 8 4
SE BILDER 0 3 10 12 2 4
LYSSNA 0 2 7 7 11 4
TALA 0 2 5 9 10 4
TAKTIL (héander) 6 9 7 5 0 2
KINESTETISK (kropp) 0 1 6 14 6 4
KINESTETISK (kénslor) 2 5 7 6 7 3
ARBETA ENSAM 1 2 8 8 6 4
ARBETA I PAR 1 7 8 8 5 3
ARBETA I GRUPP 4 10 9 1 1 2
ARBETA 1 TEAM 0 1 12 5 7 3
MED VUXNA/LARARE 0 2 9 8 6 4
RORELSE 3 2 8 5 7 3
INTAG 6 5 7 5 2 3
STRUKTUR 0 0 5 11 8 4
MOTIVATION 7 13 3 1 1 2
UTHALLIGHET 3 10 8 3 1 2
ANSVAR 1 2 5 7 10 4
TID PA DYGNET 7-10 | 10-12 | 12-16 | 16-19 | 19-22

I 111 1111 XIIT | 11 16-19

VI
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Tabell 2: Teoretiskt gymnasium, NV 1, Evas klass (26 stycken)

1 2 3 4 5 MEDIAN
INFORMATIONS-
BEARBETNING (hjirnan) 2 3 5 9 7 4
TANKESTIL 0 3 5 8 10 4
LJUD 9 1 6 6 3 3
LJUS 3 7 6 8 2 3
TEMPERATUR 1 2 9 6 8 4
MOBLER 4 2 5 7 8 4
LASA TEXTER 0 6 6 8 7 4
SE BILDER 0 1 7 7 10 4
LYSSNA 0 0 3 10 11 4
TALA 1 3 6 5 10 4
TAKTIL (héander) 4 7 7 1 6 3
KINESTETISK (kropp) 1 0 4 9 11 4
KINESTETISK (kénslor) 0 3 8 9 6 4
ARBETA ENSAM 1 1 9 5 9 4
ARBETA I PAR 3 3 10 6 2 3
ARBETA I GRUPP 6 5 11 2 1 3
ARBETA 1 TEAM 1 4 4 9 7 4
MED VUXNA/LARARE 2 1 5 7 10 4
RORELSE 2 3 6 9 5 4
INTAG 7 3 4 4 6 3
STRUKTUR 1 1 1 7 15 5
MOTIVATION 8 7 4 2 4 2
UTHALLIGHET 3 6 7 7 2 3
ANSVAR 1 4 3 4 12 4,5
TID PA DYGNET 7-10 | 10-12 | 12-16 | 16-19 | 19-22

11 I VIII X 111 16-19

VIII
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Tabell 3: Praktiskt gymnasium, TP 1 (14 stycken)

1 2 3 4 5 MEDIAN
INFORMATIONS-
BEARBETNING (hjirnan) 2 4 2 3 3 3
TANKESTIL 0 3 2 5 4 4
LJUD 1 1 0 4 7 5
LJUS 0 1 8 4 1 3
TEMPERATUR 1 4 5 3 1 3
MOBLER 0 2 5 6 0 3
LASA TEXTER 0 2 8 3 1 3
SE BILDER 1 2 3 3 5 4
LYSSNA 0 4 5 3 2 3
TALA 2 2 5 4 1 3
TAKTIL (héander) 0 2 5 3 4 3,5
KINESTETISK (kropp) 0 0 6 6 2 4
KINESTETISK (kénslor) 0 1 4 6 3 4
ARBETA ENSAM 2 4 6 1 1 3
ARBETA I PAR 0 1 1 9 2 4
ARBETA I GRUPP 0 1 5 5 1 3,5
ARBETA 1 TEAM 0 1 5 6 1 4
MED VUXNA/LARARE 1 5 4 2 0 2,5
RORELSE 0 2 2 3 5 4
INTAG 3 0 4 3 3 3
STRUKTUR 0 1 0 9 3 4
MOTIVATION 1 3 4 2 3 3
UTHALLIGHET 0 1 3 5 4 4
ANSVAR 0 0 7 6 0 3
TID PA DYGNET 7-10 | 10-12 | 12-16 | 16-19 | 19-22

111 11 1111 0 1111 12-16

IX
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Tabell 4: Praktiskt gymnasium, TP 2 (11 stycken)

1

2

3

i°N

W

MEDIAN

INFORMATIONS-

BEARBETNING (hjirnan)

o

TANKESTIL

\S)

LJUD

LJUS

TEMPERATUR

Wl O o O

MOBLER

—_—

LASA TEXTER

[

SE BILDER

p—

N R W N O

LYSSNA

—

TALA

S| O o o ©

TAKTIL (hénder)

—_

KINESTETISK (kropp)

KINESTETISK (kénslor)

ARBETA ENSAM

ARBETA T PAR

S| N W N O B O O N W N O] A NS

ARBETA I GRUPP

O O O O O Wl O N

—_

ARBETA I TEAM

—_—

—_—

W[ Wl O S| | W N K] N N B R W O] U QN

MED VUXNA/LARARE

—_—

RORELSE

(==} B )

INTAG

—

STRUKTUR

MOTIVATION

UTHALLIGHET

[\ I \O ) B )

ANSVAR

S| O | O O N O O O O N o ©

B9 ] N N R 9 N 9 ] Q] W N v W

W O S| W o] DN w

W D N O] DN W

Al W] W[ ] B~ W] W[ W] Wl | W B W W B B B B B W W] B ONld>

TID PA DYGNET

Dy
—_
o

10-12

12-16

16-19

19-22

(==
P—

II

II

10-12




	Tack
	Förord
	Abstract
	Innehållsförteckning1 INTRODUKTION21.1 Lpo94 och
	1.1 Lpo94 och Lpf94

	2 Syfte och frågeställning
	2.1 Metod
	2.2 Avgränsning
	2.3 Datainsamlingsmetoder
	2.4 Verktyg och modeller
	2.5 Validitet
	2.6 Reliabilitet
	2.7 Generaliserbarhet
	2.8 Etiska aspekter

	3 Tidigare forskning
	4 Teoretisk bakgrund
	4.1 Konstruktivismen
	4.1.1 Den kognitiva konstruktivismen
	4.1.2 Den sociala konstruktivismen

	4.2 Hjärnan
	4.3 Inlärningsstilar
	4.3.1 Definition av inlärningsstilar
	4.3.2 Auditiva inlärare
	4.3.3 Visuella inlärare
	4.3.4 Taktila inlärare
	4.3.5 Kinestetiska inlärare


	5 Intervjuer och resultatredovisning
	5.1 Elevenkät
	5.2 Frågor till lärarna
	5.3 Teoretiskt gymnasium
	5.3.1 Elevenkät
	5.3.2 Lärarintervjuer

	5.4 Praktiskt gymnasium
	5.4.1 Elevenkät
	5.4.2 Lärarintervjuer

	5.5 Sammanfattning av resultatredovisning

	6 Sammanfattande diskussion
	6.1 ”Att låta hundra blommor blomma”

	7 Slutsatser
	8 Källförteckning
	
	Böcker:
	Material otryckta källor:
	Intervju:
	Övriga källor:


	Bilagor
	Bilaga 1 – Mind map
	Bilaga 2 – Tips och råd
	Bilaga 3 - Elevenkät
	Bilaga 4 - Frågor till lärarna
	Bilaga 5 - Sammanställning; elevenkät
	Tabell 1: Teoretiskt gymnasium, NV 1, Lennarts klass (27 stycken)
	Tabell 2: Teoretiskt gymnasium, NV 1, Evas klass (26 stycken)
	Tabell 3: Praktiskt gymnasium, TP 1 (14 stycken)
	Tabell 4: Praktiskt gymnasium, TP 2 (11 stycken)



