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Sammanfattning

Examensarbetet behandlar pedagogers tankar kring musik som innehall och metod pa deras
arbetsplats. Syftet med examensarbetet &r att synliggora de aspekter som arbete med musik
kan tillfora 1 forskoleverksamheter grundat pa pedagogernas uttalanden. I arbetet har vi kollat
ndrmare pa vad tidigare forskning sdger om musik i forskolemiljo och vi belyser ocksa viktiga
teorier som vi tycker dr viktiga for vért arbete. Vi anvinde oss av en kvalitativ undersdkning 1
form av intervjufrdgor dir pedagoger fick samma frigor stéllda till sig, men dér det fanns
utrymme for foljdfragor. I metodkapitlet kommer vi titta ndrmare pa hur vi genomforde
arbetet. | resultatdelen sa redovisar vi pedagogernas uttalanden och ser vilka uttalanden som
framkom tydligast under intervjuerna. Dessa uttalanden kommer vi anknyta till tidigare
forskning och teoretiska utgangspunkter i diskussionsdelen. I diskussionsdelen vill vi ocksa
belysa olika didaktiska konsekvenser som kan uppsta i arbetet med musik 1 forskolan.



Forord

Vi har i vért examensarbete valt att fordjupa oss i musik som innehdll och metod i forskolan.
Vi dr bada intresserade av musik pé ett eller annat sitt. Om vi skulle beskriva vad musik
innebér for oss skulle vi sédga att musik &r ett universellt sprak som formedlar kénslor, uttryck,
moral, virdegrunder och ideologi. Musik for oss dr magiskt och skapar gladje samt
gemenskap.

Barn som ror sig

arbetar med alla sina sinnen.

Barn som anvinder sina sinnen

kan ocksd kommunicera bdittre.

Barn som kan kommunicera

kan ocksa kdnna for och virna om sina medmdnniskor (Engelholm, 1993, s. 3).

Vi vill forst och framst tacka alla pedagoger som tog sig tid och stédllde upp som studieobjekt i
undersokningen. Vi vill d&ven tacka Cecilia Bjorck som har varit var handledare och guidat oss
och gett oss konstruktiv kritik. Slutligen tackar vi varandra for samarbete och diskussioner
som fort oss fram till slutmélet.
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1. Inledning

Amnen som musik, bild och dans i skolan har den senaste tiden varit ett hett debatterat mne i
media. En del tycker att musik inte hor hemma i skolan och en del tycker att det inte finns
tillrdckligt med musik i skolan. Edlund, Mansson, Bjursell och Lagercrantz (2013) skriver i en
debattartikel i Dagens Nyheter om forskning som har visat att barn som far undervisning i
estetiska &mnen i skolan ldr sig béttre i de teoretiska &mnena. Debattartikeln hanvisar till de
senaste PISA - (Programme for International Student Assessment) och IEA - (The
International Association for the Evaluation of Educational Achievement) undersokningarna,
som har visat att svenska elever presterar allt simre i teoretiska &mnen. Samtidigt visar studier
vid Karolinska Institutet (Edlund, Mansson, Bjursell & Lagercrantz, 2013) att elever som far
dansa, spela och lyssna pa musik presterar battre i teoretiska &mnen som exempelvis
matematik. En skola med estetiska &mnen pa schemat, menar artikelforfattarna, skapar balans
mellan lektionerna. Barn som far uppleva musik tidigt i livet utvecklar sitt logiska tdnkande
och arbetsminne pa ett sitt som gynnar deras prestationer och forutséttningar i skolan.

I den ovanndmnda debattartikeln om estetiska uttrycksformer, framgér det att variation kring
estetiska &mnen och teoretiska &mnen har betydelse for utvecklingen av ldrande. Vissa anser
att musik dr ett &mne som inte hor till 1 skolmiljon. Samtidigt &r forskolans uppdrag att framja
barns utveckling och ldrande genom att skapa och kommunicera med hjélp av estetiska
uttrycksmedel bade som innehéll och som metod.

I laroplanen (2011) for forskolan star det att pedagoger har som uppdrag att ’Skapa och
kommunicera med hjdlp av olika uttrycksformer sdsom bild, sdng och musik, drama, rytmik,
dans och rorelse liksom med hjélp av tal- och skriftsprék utgér bade innehéll och metod 1
forskolans strdavan att frimja barns utveckling och lirande” (Lpf6 98, 2011, s. 7). I sin
doktorsavhandling "Musikskap” skriver Ylva Holmgren (2014) att ndr man har musik som
innehall da ar det musiken 1 sig som star i fokus for lirandet. Med musik som metod menar
Holmgren att musik kan anvinds som redskap for att lira sig nagonting annat, exempelvis
matematik, sprdk och samarbete. P& en forskola ska barnen bli erbjudna att prova pé olika
aktiviteter dels for att skaffa sig nya kunskaper men dven for att finna sig sjdlva och skapa en
egen identitet.

Pedagogen Rob Barnes (2006) séger i boken ”Léra barn skapa” att det svenska skolvidsendet
har som huvudmadl att bland annat erbjuda barnet undervisning utifrdn barnets egna behov och
forutsittningar. Kreativitet har minga egenskaper men ett av dem &r att idéer sdtts samman for
att skapa ndgonting nytt i personens inre. Att vara kreativ kan involvera méanga olika estetiska
uttryck och det dr dessa uttryck som kan ha statt hdgst upp pa listan for uppfinningarna som
skapats under vér tid, menar Barnes: I samband med det dr det synd att kreativitet inte far
storre utrymme i den svenska skolan. Att kunna skapa ndgonting nytt ar trots allt ett av
villkoren till att gora sig sedd 1 samhéllet. Att vara nytinkande och vaga prova nya saker
borde uppméirksammas mer da individer littare kan komma att utvecklas i samma takt som
samhéllet.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med vért examensarbete ir att fa inblick i hur pedagoger talar kring deras arbete med
musik. Vi vill med var undersdkning ta reda pa hur pedagoger pa olika forskolor med olika
inriktningar resonerar angaende musik som innehdll och metod.

Examensarbetets huvudfragestillning &r:

Hur beskriver pedagoger sitt arbete med musik pa forskolor och hur relateras dessa
beskrivningar till innehdll och metod i ldroplanen?

Hjalpfragestillningar:
Hur ldgger pedagogerna upp musikaktiviteter?

Varfor anvinds musik som den gor och med vilket syfte?



3. Tidigare forskning

I detta kapitel beskrivs tidigare forskning inom d&mnet musik i skolan, vilken paverkan den
estetiska formen har pd barn samt pa vilket sétt musik kan vara ett laranderedskap. Vi redogor
dven for en pedagogs betydelse i1 arbetet med musik i1 verksamheten.

3.1 Musik som innehall och metod

Pedagogerna och forfattarna Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, Olsson, Pramling och
Wallenstedt (2008) skriver i boken ”Konsten att ldra barn estetik”, att det "lustfyllda ldrandet”
ar en kort mening som vi jamt och stindigt far hora. Det kan vara s att minniskor har en bild
av larandet som nagonting trakigt och anstringande medan lek och skapande ar mer lustfyllt
och enkelt, nagonting som utvecklas av sig sjilv. Begreppet skapande i denna kontext innebar
musik eller dans. Forskoletiden for barnen har betydelse for deras fortsatta ldarande. Med detta
menas att barn ska kunna introduceras for lek och ldrande dér dessa tvd komponenter bland
annat utgor varandras forutsattningar. Musik som metod, det vill sédga uttrycksform, och
musik som innehéll, det vill sédga ting som barn ska fa forstaelse for. star skrivna i forskolans
laroplan och bor dérfor f6ljas, menar Pramling Samuelsson, m.fl.

Pramling Samualsson et. al. fortsitter diskussionen med att 1 verksamheter dér bland annat
musik och dans tas tillvara pé, kan processen ses som ett medel och ett mal. Medel i den
mening att kunna behandla barns upplevelser och iakttagelser, och mél som att arbeta vidare
med barnens uttrycksformégor. P4 forskolan maste inte ett barn uppna ett mal inom ett visst
omrade, men stravan efter kunskapen ska finnas med i1 den pedagogiska verksamheten.
Genom skapande verksamhet kan barn dock elaborera ett kunnande och ett medel for att
astadkomma ndgonting annat. Forskare pastér att skapande och estetiska aktiviteter ar till
hjdlp for barn att lira sig andra ting. Pedagoger som véljer att anvdnda musik 1 sin verksamhet
kan vara till hjilp for att skapa en atmosfir som dr varm och vélkomnande. Musiken kan dven
vara till hjdlp for att ldra sig om sin sociala omvirld, dess varderingar och beteenden men
dven dmnen som matematik med mera.

Holmgren (2014) skriver att i forskolan kan sdng vara en vanlig aktivitet som satter musik pa
kartan men sangen kan ocksa anvdndas som bade medel och/eller innehall. "Nar
sangaktiviteten dr innehallet kan det till exempel handla om att lira sig en sangtradition, i ett
forskolesammanhang till exempel Luciasanger. Séngtexten formedlar ocksa ett innehall, att en
spindel kan kléttra upp for en trdd”, skriver Holmgren (s. 44).

Holmgren beskriver hur det ar vanligt att pedagoger pa forskolan véljer att arbeta utifran olika
teman. Om avdelningen arbetar med bondgard som tema kan det forekomma sénger om
bondgardsdjur. Musik fungerar alltsa som ett redskap for att synliggdra det aktuella &mnet.

3.2 Pedagogens uppdrag

Pedagogen Johanna Still (2011) kom i sin doktorsavhandling “Musikalisk ldarandemilj6”, fram
till att pedagoger ldgger vikt vid att beromma samt bejaka barnens agerande vid en
musikaktivitet. Still menar att pedagoger har som uppgift att fa barn intresserade och rikta sin
uppmirksamhet mot vad pedagogerna anser vara av betydelse for barnen att lira sig. For att
fungera i samhéllet lingre fram i livet maste barnen, med hjilp av pedagogerna, utveckla



olika slags kunskaper och kompetenser, dir formagan att kunna kommunicera och ha en
social kompetens dr avgorande. Pedagogen ska kunna erbjuda barnen mojligheter att utveckla
formagor som att vara kritiska, kapabla till att 16sa problem och kunna samtala med hjilp av
olika sprdk och uttrycksformer. Att kunna samarbeta och ténka dver situationer &r ocksa
lardomar som pedagoger bor erbjuda barnen, skriver Still.

Still skriver ocksé att synen kring vad som dr sddan kunskap som utvecklar barns ldrande
standigt dndras. Med det dndras dven undervisningsmetoder som aldrig kommer att forbli
statiska. Synen som finns pa ldrande och kunskap idag talar om for pedagogerna att de ska
vélja en metod och ett innehdll som dr givande for barn, det vill séga ett mal att striva mot.
Det ar pedagogernas uppgift att framja ett barns larande. Men samtidigt ska pedagogen
uppmirksamma barnens samspel med varandra och reflektera 6ver hur stor del i barnens
larande det paverkar. P4 forskolan borjar, pa ett eller annat sétt det livslanga ldrandet dir
barnet utvecklas och ldr sig med andra. I det ingér dven olika kulturarv som pedagogerna
formedlar. I en pedagogisk verksamhet ska pedagogerna skapa forutséttningar for barnen
genom att exempelvis finga upp vardagliga situationer som barn kan fa tdnka och reflektera
kring. Detta innebér att bdde personalen och barnen maste vara 6ppna for att lirande ska
intrdffa. Ett barn fir elaborera kunskap om ndgonting eller kunskap som stér i fokus under en
undervisningssituation. Hur lirandet genomfors &r av samma betydelse som det sitt pa vilket
ett barn lar. Barnen forvéntas att ldra sig vissa saker 1 samband med forutsédttningar som
pedagoger skapar. Dessa grundforutséttningar kan vara mal, process och resultat. Mélen som
pedagoger ska folja finns 1 ldroplanen samt styrdokument men dessa mal maste anpassas bade
efter barngrupperna men dven individuella for sig. Processen for barnen speglar sig 1 hur
verksamheten dr uppbyggd. Det innebér att pedagoger skapar situationer dir det aktuella 1
verksamheten blir synligt for barn.

3.3 "Alla kan”

Universitetslektorn i1 didaktik Anna Erhlin (2012), tar 1 sin avhandling ”Att ldra av varandra”
upp att manga forskoleldrare anser sig sjdlv vara otillrdckliga géllande musik. Det vill séga att
de anser sig sjdlva sakna kunskap kring att sjunga eller spela instrument med barn. En
pedagog ska kunna fokusera pd vad musik kan tillféra. Musiken skulle kunna vara ett
hjdlpmedel for ldarande om gemenskap och samhorighet. Varje pedagog ska ta vara pa sin
kompetens och inte anse att musik dr ndgonting komplicerat. Dessa dsikter 4r vanliga da
musik kan forknippas med bland annat instrumental skicklighet. Dédrav kan denna brist pa
pedagogernas tillit till sig sjdlva bli problematisk. Det kan resultera i att musiken och dess
spontana sanger forsvinner ur en verksamhet. Ddremot kan musikstunder med en
sangpedagog eller musikldrare ta plats men vid endast bestimda tider, vilket kan ses som
negativt. P4 grund av denna syn pa musik foddes en “alla kan” diskurs fram. Diskursen
innebar att man inte behdvde vara duktig pd att sjunga eller spela musik vilket &ven kan ge
barnen ett synsétt kring musik déir det inte krdvs ndgon djupare kunskap. Diskursen innebér
ocksa att alla kan ta del av och spela musik. Detta blev dock ifrdgasatt dé det ansags att
pedagoger behdver kunskap kring sdng och hur barnens rost utvecklas. Det som stod 1 fokus
var 1 detta fall att pedagogerna skulle ha kompetens till att ta upp sanger i ldmpliga tonarter
baserat pd barnens roster. Detta arbetssétt skulle hjédlpa barns sprakutveckling men dven den



musikaliska utvecklingen. Manga pedagoger anvéinder sdnger som en utgangspunkt for att
barnen ska kénna sig trygga och for att skapa en relation mellan barnen.

3.4 Individens tolkning av musik

Pedagogen och forskaren Mats Uddholm (2008) skriver i sin bok ”Pedagogen och den
musikaliska ménniskan” att samma slags musik kan uppfattas olika av tva individer beroende
pa individens ’bagage”. Pa grund av att mianniskor upplever musik individuellt, kopplas
musiken till ens egna personliga erfarenheter. En faktor som kan ha stor betydelse for hur vi
upplever musik &r tradition. Om en individ inte kan tolka de intryck som framfors genom sina
sinnen blir dessa intryck meningslosa. For vissa kan en sdng formedla ndgonting vackert och
betydelsefullt medan andra bara hor buller och oljud. Detta har alltsd med tidigare
erfarenheter att gora eller det sa kallade ’bagaget”. Musikaliteten kan & andra sidan visa sig
vara bredare om individen har upplevt méanga olika ljud, exempelvis olika musikstilar. Det
som kan vara viktigt for en individs bredd 1 musikalitet 4r 6ppenheten 1 mdtet mellan tradition
och spontanitet, skriver Uddholm.

3.5 Tillganglighet

Still (2011) visade 1 sin bok att barn som far chans att uppleva musikaliska miljéer blir
stimulerande 1 deras musikaliska utveckling. En musikaliskmilj6 ar en viktig forutsittning for
utveckling och lirande hos sma barn. Det handlar om kvalité och inte kvantitet inom de
musikaliska aktiviteterna for den musikaliska utvecklingen hos ett barn. Ett barn vill skapa
mening och forstaelse kring sin omgivning men individen paverkar och péverkas av den
omgivningen den &r en del av.

Still fortsétter med att synen pa hur manniskor tar till sig och konstruerar sin omvérld &r olika.
Ett synsdtt dr att personen 1 frdga sjdlv genom en aktivitet gér upp en forstaelse for sin
omvirld. Varje barn ingér 1 ndgon slags omgivning och det dr genom att iaktta och paverka
sin omgivning som ett barn konstruerar sin omvarld. Larande sker da genom tankeutveckling i
form av strukturer samt som processer som sétts igang i samband med moten som sker med
omvirlden. Det dr nér barn dr nyfikna, utforskande och aktiva som de far nya insikter av
omvérlden.

3.6 Identitet

Still menar att vissa sdnger dér barnen uppmérksammas genom att exempelvis sjunga barnens
namn dr frimjande for varje barn. Sdnger som exempelvis ”Ja md han/hon leva” synliggor
varje barn som en unik och betydelsefull person med en egen personlighet och identitet.

Enligt universitetslektorn och psykologen Seija Wellros (2007) innebér identitet en
personlig och individuell gestaltning. Det som dr genomgaende for en individs identitet &r att
personen dr en och samma individ oavsett situation, plats eller dlder. Sjélvbilden hos varje
individ kan uppfattas som en rdd trdd som finns konstant genom livet. Den rdda traden ar
mérkt av individuella drag i utseendet, karaktirsegenskaper och livserfarenheter. Varje
individ &r unik pa sitt sitt och bér med sig erfarenheter som kan vara vildigt individuella. Vi
kan ana hur en dldre person var i sin ungdom pa samma sétt som vi kan ana hur en yngre
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person kommer att vara nér den blir dldre. Det dr den personliga individualiteten som finns
med oss hela livet och som vi alltid bér med oss.

3.7 Barns sprakliga strategier

Bente Eriksen Hagtvet (2004) som dr professor i specialpedagogik skriver i sin bok
Sprakstimulering att varje barn ar unikt och lér sig pa sitt eget sitt. Vissa barn brukar sprak
genom att sétta en etikett pa objekt samt individer i sin ndrhet. Barnet har en tendens att samla
pa sig information kring foremal och viktiga personer i sin omgivning. Andra barn anviander
spraket pa sa sitt att de uttalar fraser med social innebord. Barn handlar &ven olika géllande
imitation av vuxna. Vissa barn upprepar det de hor vuxna sidga medan andra skapar ord mer
pa egen hand. Andra barn kan vara mer tillbakadragna och anvéinder inte de ord eller
meningar de faktiskt forstar. Barn kan alltsé borja anvénda sig av spraket pa olika sdtt med
olika utgangspunkter och alla sitt har sina fordelar. Nar man uppmirksammar dessa skillnader
som barnen har gillande sprékutvecklingen kan man béttre forsta olikheterna i barns sprakliga
utveckling.
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4, Teoretisk utgangspunkt
I detta kapitel kommer vi ta upp perspektiv som vi anser har betydelse for var undersdkning
samt redogora for teorier vi har som utgangspunkt.

4.1 Larandeperspektiv

Lararutbildaren och professor inom estetiska &mnen Lars Lindstrom (2002), skriver i boken
”Om konstarter och matematik i lirandet™ att begreppet forstdelse ar en central innebdrd for
att kunna applicera kunskaper pa ett nytt omrade. Overspridningseffekten som dven kallas for
transfer dr detsamma som att undervisa barnen pa barnens niva, det vill sdga undervisa sa att
barnen och elever forstar. Det 4r genom det hér perspektivet som det dldre begreppet “ldra
genom konsten” har fitt en ny betydelse. Debatten som handlar om estetiska &mnen i skolan
menar att estetiska &mnen inte frimjar samverkan och anvinds otydligt och utan nagon vidare
tanke. For att forstd vad estetiska &mnen kan tillfora méste pedagoger skilja pa larande i, om,
med och genom. Overspridningseffekter ir, enligt Lindstrom paverkade av perspektivet om
och i och kan leda till lyckliga tillfalligheter, det vill sdga extra kunskap som overfors vid ett
lairande moment oplanerat av pedagogen. Larande med och genom estetiska uttrycksformer
har som mal att barnen eller elever ska fa en djupare forstaelse for exempelvis ett dmne.

Holmgren (2014) redogor att ldra i samt om musik innebér att musikkunskapen ér 1 centrum
vilket ocksa blir malet med aktiviteten. Det pedagoger och barnen kommunicerar under
musikstunden kopplas till om perspektivet. I ddremot handlar om vad barnen fokuserar sig pa
under musikaktiviteten. Att ldra med musiken innebdr att realisera exempelvis ett objekt for
barnen genom ett musikaliskt tillvigagangssétt. Om barnen &r intresserade av en annan kultur
eller ett annat land kan musiken vara till hjdlp att synliggéra en del av de landets kultur.
Musiken blir dér fall ett hjalpmedel och inte mal for larandet. For att som pedagog synliggora
nagot sadant for barnen behdver inte pedagogen ha en djupare musikalisk kunskap. Att lira
genom musik, innefattar att musik &r ett hjalpmedel i ett mer studerande arbetssitt, dér
musikens uppgift r att vara barare. Musiken kan inta olika roller, vilket utgor en skillnad
mellan att lira genom samt med musik. Lararen kan anvédnda sig av musik nér det finns
tillfélle for aktiviteten. Syftet eller médlet med aktiviteten kan d& mer vara att synliggéra och
igngsitta, dn att studera, forsta eller ifrdgasitta.

4.2 Det sociokulturella perspektivet

Den ryska pedagogen och psykologen Lev S. Vygotskij levde mellan 1896- 1934 och dgnade
sig &t den psykologiska forskningen. Han utvecklade en psykologisk teori om hur individen
med hjélp av tecken som till exempel talspréket avlidser och begriper sin omvérld. Den
psykologiska teorin beskriver dven att kinsla och tanke hor thop och bildar en enhet
(Vygotskij, 2010).

Still (2011) skriver att Vygotskij ansdg att ett barns utveckling och dess omgivning hor ihop
som en del av det sociokulturella perspektivet. Larande och utveckling bildar enligt
perspektivet en helhet och bor inte skiljas at. Ett lirande sétter igdng da en individ &r ett med
sin omgivning. Fran borjan ir upplevelsen ny men med tiden och mer bekantskap borjar
larande att bli mer tydlig. Detta synsitt pa ldrandemiljo kan ses som en cirkel d& tdnkande och
handlande flitas samman.
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Still menar ocksé att kunskap dr knuten till en social och historisk kontext. Fran fodseln
samlar barnet pa sig erfarenheter och med hjélp av dessa erfarenheter bygger barnet upp en
forstaelse for saker och ting. Med hjdlp av andra ménniskor i ett barns omgivning samlar
barnet pa sig ny kunskap och kunnande utdver det barnet redan har i sitt bagage. Alla dessa
kunskaper och kunnande 6vergér till ny kunskap. Inldrningen &r en betingelse for utveckling.
Utveckling dr ndgonting specifikt och kan summeras i strukturer. Strukturer kan ses som ett
slags schema, i schemat finns likheter och sammanhang som hor ihop. Forédndringarna i dessa
scheman forutsétter att tinkande nar hogre nivéer. Utveckling i sddana fall utvecklas genom
skapande av olika strukturer genom inlérning.

4.3 Samspel

Roger Silj6 (2005), som ér professor 1 bland annat pedagogisk psykologi skriver 1 boken
”Larande och kulturella redskap” att individer kommunicerar med varandra varje dag och det
gor vi genom spréket eller redskapet som Vygotskij kallade det for. Spraket ar levande och
kreativt och nir vi tar tillvara pa spréket och vinjer oss vid det, blir vi kulturella varelser. Nar
ett barn ldr sig att tala och kommunicera med andra tar barnet till sig andras kunskaper samt
perspektiv som kommer att uppfattas som naturliga fran barnets 6gon. Nér en individ ska
forklara hur den kdnner och blotta sina innersta tankar och kénslor kommer individen att
anvanda ett slags sprak som anvdnds manga ganger forr. Spraket dr nagot vi lar oss nir vi fods
och ndgonting vi for vidare innan vi dor. Under tiden vi lever utvecklar vi vért sprak genom
exempelvis véra erfarenheter. Médnniskor samspelar och tar tillvara pé sin omgivning genom
kulturella redskap som sprak och fysiska redskap, som ocksa kallas for mediering. Exempel
pa medierande redskap skulle kunna vara en trumma, en penna eller en gitarr. Manniskors
fysiska handlingar och deras sétt att minnas saker och ting pa ar kopplade till hur vi anvénder
oss av de medierande redskap som finns till hands, skriver Sal;o.

Professor 1 pedagogik, Olga Dysthe (2003) diskuterar i sin bok ”Dialog, samspel och ldrande”
kring det betydelsefulla inom inldrningsteorin i den sociokulturella analysmetoden. Hon
menar att larande till stérsta delen har med relationer till andra att gora. Det dr genom
deltagande och samspel, genom sprak och kommunikation som ldrande kan ske. Larande sker
alltsa i relation till andra manniskor i sin omgivning och dr darfor storre 4n den processen som
brukar ske inom en individ 1 samband med ldrande.

4.4 Tankande som process

Pedagogerna Lundgren, Saljo och Liberg (2012) skriver i boken ”Lirande, skola, utbildning”
om Jean Piaget som levde mellan 1896-1980 och dr en av dem mest betydelsefulla forskare
inom samhillsvetenskapen. Synen pa barnens utveckling, men dven utbildning inom
skolvdsendet, har paverkats utifran Piagets teoretiska perspektiv. Piaget var biolog och detta
resulterade 1 att han hade en annorlunda syn pd utveckling, vilket resulterade i ett annorlunda
teoretisk perspektiv. Det som forskaren mest intresserade sig for och inriktade sig pa var hur
kunskaper kan utvecklas. Fokus lag inte pa att médta intelligensen hos barn och fa fram ett
“resultat”. Det viktiga var att forsta hur ett barn resonerar kring ndgonting och varfor ett barn
har en viss forestéllning om omvérlden. Det Piaget sdg som relevant i hans forskning var att
synliggdra tdnkande som en process och inte som produkt av ndgonting annat. Att fokusera
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sig pa processen som ett barn gar igenom istéllet for resultatet i slutdnden ar viktigt da det kan
vara till hjilp att forstd barnet djupare inpa.

Still (2011) synliggor att barnet under sin uppvéxt utvecklar tankeprocesser i olika faser.
Barnets kognitiva processer, det vill sdga tdnkande, borjar med det sensomotoriska stadiet.
Barnet far i borjan av sina levnadsér genom fysisk kontakt med omvirlden uppleva virlden
genom sitt eget perspektiv. Under denna period imiterar barnet manniskor och upplevelser
kring sig, vilket resulterar i att de utvecklar forstielse for omvérlden.

Still (2011) beskriver och redogdr i sin avhandling for musikforskare som anammat Piagets
teorier kring tdnkande, eller det sa kallade kognitiva utvecklingen. Musikforskare menar att
musik 4r en kognitiv process. Barnet tar hjilp av sina sinnen for att faststélla olika
musikupplevelser. Dessa musikforskare jamfor Piagets sensomotoriska aktiviteter med
barnets improvisationsforméga nér de for forsta gdngerna ska musicera. Det forskarna kommit
fram till 4r att barnens sprékliga och musikaliska utveckling bdda har en koppling till
interaktion och samspel.
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5. Metod

I metodavsnittet tar vi upp hur den kvalitativa undersdkningen har gatt till, for - och
nackdelar, och hur metoden kan fungera som redskap. Efter det redogor vi for urvalet av
respondenter for att senare i texten redogéra for hur vi sammanstéllde intervjufragorna.
Direfter kommer genomforandet av intervjuerna, validitet, datainsamling och transkribering.
Vi forklarar hur vi resonerade under processen av transkriberingen av intervjuerna och
resultatanalysen. Sist tar vi upp den etiska aspekten kring vart arbete.

5.1 Kvalitativ metod

Universitetslektorn Staffan Stukat (2011) skriver 1 sin bok Att skriva examensarbete inom
utbildningsvetenskap” att de vanligaste metoderna for att géra en pedagogisk studie ar att
utfora en kvalitativ eller en kvantitativ studie. Baserat pa vart undersokningsomrade valde vi
att fokusera pé den kvalitativa metoden och redogdra for den. Hermeneutik har varit en viktig
del 1 utvecklingen av den kvalitativa synen. Professorerna i statsvetenskap, Peter Esaisson,
Mikael Gilljam, Hendrik Oscarsson och Lena Wiangnerud (2012) skriver 1 handboken
”Metodpraktikan”, som handlar om samhéllsvetenskapliga forskningsmetoder, att med
hermeneutik menas ldran om ldsning och tolkning.

Stukat (2011) fortsétter med att 1 en kvalitativ undersokning laggs tonvikt bland annat pa
holistisk information. Det innebér for den kvalitativa metoden att se helheten och dess
betydelse, istéllet for att fokusera pd sma delar 1 resultatet av forskningen. Huvudsyftet med
den kvalitativa metoden é&r att forskaren tolkar och tilldgnar sig resultat de fétt fram.

5.2 Intervju som vetenskapligt redskap

Esaisson et.al. (2012) menar att vid samtalsintervjuer dr det respondenternas egna
uppfattningar och tankestéllningar som star i fokus. Dérfor valde vi att fokusera pa
samtalsintervjuer vilket resulterade i att vi kunde analysera pedagogernas resonemang. Syftet
med intervjuerna ar alltsé att forstd hur pedagogerna sjdlva upplever sin varld. Nar vi valde att
dgna oss at en kvalitativ undersokning med samtalsintervjuer so det vetenskapliga redskapet i
empirin, behovde vi inte vara kéllkritiska utan det var pedagogernas egna forestillningar som
vi ville at. Forestédllningarna kan varken uppfattas som falska eller sanna. Det vi
uppmarksammade, och var noga med var att vara egna fordomar och forestéllningar om hur
ett svar bor bli eller vara inte synliggjordes.

Etnologen Signe Bremer (16/09/13) foreldste om att vi som forskare inte ska tro oss veta mer
an svarspersonen, dé vi dr dér for att fa reda pa hur pedagogerna sjélva uppfattar saker och
ting i frdga. Vi ville samtidigt lata den intervjuade ta plats for att fa reda pa sa mycket
information som mojligt vilket &r en av fordelarna med att arbeta utifrdn den kvalitativa
metoden.

5.3 Strategiskt urval

Stukat (2011) beskriver vad ett strategiskt urval, det vill sdga en metod for att vilja
respondenter infor intervjuer, innebdr. Eftersom vi dgnade oss it en kvalitativ studie,
fokuserade vi oss pd en liten grupp pedagoger. Studiens intervjugrupp representerar inte
pedagoger i stort. Stukéat fortsdtter med att forskare inte ska generalisera i en sddan
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undersdkning som vi dgnade oss 4t, vilket vi inte hade ndgon avsikt att géra. Vi ansag att
uttalanden fran sex stycken respondenter var tillrickligt for denna studie, dels pa grund av
tidsplanen och dels for att vi hoppades pé att vi kunde fa fram de svar vi sdkte i en liten
intervjugrupp. Dessutom skulle inte mer data kunna tillfora ndgot nytt i samband med vart
mal i arbetet da vi hade en specifik fragestéllning. Det strategiska urvalets storlek bestimde vi
tidigt 1 vart arbete. Vi fick uppskatta hur lang tid det kunde ta att genomfora intervjuer och
transkribering.

Esaisson et.al. (2012) ger blivande forskare nagra rad som vi bor forhalla oss till i samband
med en undersdkning. Vi valde som vi tidigare tagit upp sex stycken pedagoger. Ett rad var
att vi skulle bibehalla en vetenskaplig distans till pedagogerna som vi skulle intervjua. En av
oss hade en personlig relation till tva av pedagogerna. Esaisson et.al. beskriver riskerna med
att intervjua en individ som forskaren har en bekantskap med. Det kan orsaka att intervjuaren
kommer under intervjun att forstd och tolka det respondenten sdger utan att ifrdgasitta
uttalanden. Problematiken kan dven uppsté da forskaren véljer att inte stilla foljdfragor for att
det skulle kunna uppfattas befangt och sjilvklart. Vi kom 6verens om att den av oss som inte
har en relation till pedagogerna 1 friga skulle intervjua dessa. Ytterligare en fordel med det
arbetsséttet var att pedagogerna eventuellt littare skulle kunna 6ppna sig for en person man
inte ska ha en fortsatt relation till. Ett annat rdd som vi utgick ifran var att vélja ut pedagoger
som inte dr var “subjektiva” specialister pa omradet, det vill sdga pedagoger som var opartiska
1 sitt resonemang kring musik.

Respondenterna i1 var undersokning bestod av tre manliga och tre kvinnliga pedagoger.
Arbetserfarenheten striickte sig fran tva ar till minst 10 ar. Aldersspannet pa respondenterna
strackte sig fran 25 till 45 ars &lder. Dessa faktorer som ror individerna ansdg vi var passande
1 denna undersdkning da vi var ute efter variation, det vill sdga olika slags tankar och kriterier
beroende pa bland annat arbetslivserfarenhet.

5.4 Infor det praktiska genomforandet

Vért mal nédr vi sammanstéllde intervjuerna var att hitta en rod trad i det som framkom 1
samtalen med véra respondenter, det vill sdga finna svar pa forskningsfrdgorna ovan. Bremer
(16/09/13) redogjorde i sin foreldsning att intervjun ar en “sluten varld” 1 jamforelse med en
observation, dér olika personer kan uppfatta saker och ting pa olika sitt. Pa grund av att
intervju dr en mer intim situation funderade vi noga kring vilka fragor vi ville stilla. Bremer
synliggjorde att forskare bor undvika fragor som kan likna ett forhor, exempelvis ”Vad?”
samt "Hur?” frigor. Vi uteslot dven ledande fragor. Borjan pa frdgor som ”Hur upplever
du...?”,”Ge exempel...”, ”Kan du utveckla...?”, ”Vad anser du...?” anvinde vi oss flitigt av
da det ger ett storre utrymme for intervjupersonerna att kunna formulera ett svar. Intervjuaren
ska enligt Esaiasson et.al. (2012) formulera sig pd ett sdtt sa att svarspersonen forstar vad
forskaren ér ute efter. Esaisson et.al. skriver att frdgor kan uppfattas olika beroende pa hur vi
viljer att formulera dem. Vi funderade noga pd hur frdgorna skulle stéllas och formuleras, for
det finns alltid en mdjlighet att vi som forskare inte uppfattar fragorna som en svarsperson
gor, pd grund av att vi dr sdpass insatta 1 arbetet att forvintningar kan styra.
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Under frageformuleringen tog vi vara pa att vi har makten att strukturera fradgorna. Vi forsokte
darfor att formulera dessa pa ett enkelt sdtt sa att bdde forskaren och respondenten skulle halla
sig inom ramarna for intervjun. Féljdfrdgor &r ndgonting vi ansdg gynna vér intervju baserad
pa den utvalda metoden, pa grund av information som kan tillkomma. Stukat (2011) skriver
att som forskare kan man dokumentera en intervju pa olika sitt, antingen anteckna det som
sdgs eller spela in det. Om man antecknar det som sdgs kommer exempelvis pauser inte att
framhévas 1 anteckningarna, vilket kan vara till en nackdel. Dérfor bestdmde vi att den av oss
som skulle intervjua pedagogerna skulle spela in samtalet. Fordelen med att spela in samtalet
var att vi kunde fa med pauser och rostlige. Var tanke var att skapa en fortrolig atmosfér dér
den som intervjuar respondenten kan samtala i lugn och ro. I en sddan milj6 far respondenten
chans att 6ppna sig mer och de behdver inte paverkas av andra. Vi valde att ta pa oss rollen
som forskare under intervjun for att dd kan den som intervjuar fokusera sig pa respondenten
och dess tankar. Nér det dr tvd forskare inblandade kan det bli problematiskt d& respondenten
skulle kunna kénna sig iakttagen och “osédker”. En nackdel med att vara en forskare under
intervjun &r att forskaren kanske missar vasentliga saker. Om tva forskare dr med under
intervjun sa kan de uppfatta saker och ting pé olika sétt och de kan ocksa vélja att fokusera sig
pa olika ting under intervjun.

5.5 Genomférandet

Stukat (2011) beskriver att miljon paverkar érnérmanutor en intervju. Vi valde att g till
forskolorna dér vi traffade pedagogerna som skulle intervjuas. Miljon dér vi genomforde
intervjuerna var respondenternas arbetsplatser. Vi resonerade sé att det dr dar de kunde kdnna
sig avslappnade och sjdlvsdkra. Pedagogerna valde sjilva ut ett mindre rum dar det skulle vara
tyst och avslappnat.

Tanken var att vi skulle intervjua tre pedagoger var. Fordelarna med att arbeta pé detta sétt var
att vi kunde avlasta varandra, men dven sa att vi skulle kunna se och intervjua utifran olika
perspektiv, trots att vi utgick ifrdn samma fragestallningar. Pa grund av en sjukdom fick dock
den ena intervjua fyra respondenter och transkribera dessa. Intervjufrdgorna som stélldes till
varje respondent finns med som bilaga (bil. 1) 1 slutet av arbetet.

Vi bestdmde att vi kunde stélla vilka foljdfragor vi ville bara de var relevanta for
undersokningen och arbetet. Vi var 6verens om att respondenterna skulle fi ta plats och att det
var deras beskrivningar och asikter om arbetet med och kring musik i forskolan som var
viktiga. Vissa svarspersoner pratade mer dn andra vilket ledde till att foljdfragor inte alltid var
aktuella d& samtalat fl6t pa och vi kiinde att vi inte hade mer att tilligga.

Den person som intervjuar behdver vara social 1 intervjusituationer. Faktorer som hur en
forskare ror sig, stéller frdgor, beter sig och har 6gonkontakt spelar en roll under en intervju
dé respondenten kan pdverkas av den som intervjuar. Om intervjun ir oserids eller om den
som intervjuar skrattar eller verkar vara stressad sd kommer detta att paverka respondentens
svar. Vi diskuterade kring hur vi skulle fora oss under intervjun och hur vi pa bista sitt skulle
kunna vara beredda pé det ovdntade. Vi kom fram till att vi skulle vara professionella och visa
stor respekt for vara respondenters asikter och tankar.
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5.6 Intern validitet

Esaisson et.al. (2012) menar att vi som forskare kan dra slutsatser inom ramen for var
undersdkning. Dessa slutsatser benimns som intern validitet. Mojligheten att generalisera det
forskare fatt fram bendmns som extern validitet. Vart fokus 14g inte pa att generalisera. Vart
mal och var ambition med studien var att fa fram svarspersonernas tankar och reflektioner
kring musik som innehall och metod.

5.7 Datainsamling och transkribering

Stukat (2011) skriver att en kvalitativ analys av intervjuerna ar mycket tidskrdvande. Bade
transkriberingen och arbetet med att jamfora och analysera de olika intervjuerna &r ett
anstringande arbete. Hade vi haft for manga intervjuer att analysera hade det funnits en risk
att arbetet hade kunnat bli ytligt.

Samtliga intervjuer spelades in med hjédlp av en smartphone for att gora det mdjligt for oss att
gora en transkribering. Vi transkriberade ord for ord sd noggrant som mdjligt, da
transkriptionen skulle ligga till grund for studiens resultat och slutsatser. Stukat (2011) skriver
att transkriberingen kan ta lang tid. Om en intervju pagér i en timme kan transkriberingen ta
upp till fem timmar. For att spara tid kan en forskare vélja ut vissa stycken som den
transkriberar. Vi tog lairdom av detta och skrev ner allt som hade sagts och vid behov undvek
vi smi ljud eller upprepanden av ord. Vi var noga med att skriva vem som hade sagt vad.
Respondenten fick olika symboler medan vi fick etiketten ”intervjuaren” pa alla
transkriptioner for att underlétta for oss sjilva. Vid pauser bestdmde vi att de skulle markeras
med tre punkter (...) och ldngre pauser i samtalet skulle antecknas som (*Paus*). Om talet var
otydligt markerade vi stycket med “otydligt tal”. Gester eller ljud som eventuellt kunde vara
av betydelse for att forsta meningen skrevs ned i1 parenteser. Vi var noga med att vara
konsekventa for att underlétta for resultatanalysen.

Vi hade sex stycken personer att intervjua och intervjufrigorna innefattade tio fragor och vi
hade utrymme att stilla uppfoljningsfragor till vissa. Nagra av respondenterna svarade pa
fragor mer sjalvmant och hade mycket att tilligga utover “huvudfragorna”. Pa grund av att
skalan av svarspersoner var relativt liten valde vi att transkribera hela intervjuerna, fran forsta
ordet som stélldes till sista ordet som sades av intervjupersonen. Vi vill &ven papeka att vi
valde att transkribera pa det viset for att vi ansdg att all information vi fick skulle vara
relevant for var undersdkning, det vill sédga utgoéra svar pa studiens forskningsfragor.

5.8 Analys

Niér vi borjade skriva pa resultatdelen hoppades vi fa fram teman utifrén fragestillningarna.
Vi hade en 6versikt av vad som hade sagt av alla respondenter vid intervjutillfillena och
tanken var att det i resultatet skulle kunna uppfattas olika teman. Dessa teman eller punkter
skulle fungera som en rod trdd dér ldsaren sjilv skulle fa en 6verblick av vad som hade sagt
vid intervjutillfillena. Utifran respondenternas uttalande fann vi dock likheter och olikheter
och kunde urskilja dessa och strukturera upp texten. Resultatredovisningen &r uppbyggd bade
av citat och berittande text dédr den berdttande texten dr en sammanfattning av vad en eller
flera respondenter beréttar.
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5.9 Etik

Esaisson et.al. (2012) skriver om négra etiska rad som vi forskare bor folja nér vi skriver ett
examensarbete. Nér vi forberedde oss infor datainsamlingen, som innebar att samla in
material infor undersokningen, hade vi ndgra saker i dtanke. Respondenterna skulle veta att
allting som ségs ingér i en studie. Om en individ efter intervjun skulle misstycka att
informationen skulle fa ingd i undersokningen skulle denna begéran respekteras.

Vetenskapsradet (2002) tar upp i ”Forskningsetiska principer” fyra krav som ska skydda
individer vid forskning. Nar vi skriver om vara respondenter foljer vi dessa fyra krav. Det
forsta kravet dr informationskravet dar forskaren ska informera intervjuaren om vad deras roll
i forskningen &r. Intervjuaren ska veta att deltagandet &r frivilligt och de har rétt att avsta ifrdn
intervjun. Det andra kravet dr samtyckekravet. Det innebér att intervjuaren sjalvmant beslutar
sig for att delta i undersdkningen utan patryckning eller paverkan av forskaren. Det tredje
kravet vi foljde var konfidentialitetskravet. Detta kan vara det viktigaste kravet att folja for att
intervjupersonerna inte ska kunna identifieras. Det finns alltid risker att oavsiktligt identifiera
en respondent darfor var vi noga med att i resultatdelen halla respondenternas identitet
konfidentiella. Det sista kravet som vetenskapsradet gav r att uppgifter som vi samlat in
endast skulle anvindas som forskningsunderlag. Detta rad heter ’nyttjanderéddet” och det
innebdr att vi inte far 1ana ut, for kommersiellt eller andra icke-vetenskapliga syften, data som
vi samlat in. Till sist frdgade vi respondenterna om de &r intresserade av att ldsa vart
examensarbete, vilket var en rekommendation av vetenskapsridet. Pa grund av att
pedagogerna skulle vara anonyma men deras arbetsplatser skulle nimnas 1 examensarbetet
talade vi om att omradet dar forskolan ar forlagd, samt forskolans inriktning, skulle ndmnas 1
texten.
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6. Resultatredovisning

I detta kapitel redogors de resultat vi fick utifran intervjuerna. Vi valde att sammanfatta samt
citera respondenternas utsagor under intervjuerna, det vill siga de utsagor som bestyrker de
givna resultaten. Kapitlet ar strukturerat efter olika teman som framkommit under
bearbetningen av studiens data. Darmed blir texten mer littlast och forstieligt for ldsaren.
Kapitlet inleds med en kort presentation av pedagogernas arbetsplatser.

6.1 Presentation av respondenterna arbetsplats

Vi valde att besoka fyra forskolor i Goteborgs - och Partilleomradet och intervjua sex olika
pedagoger. Fyra av pedagogerna arbetade pa tva olika forskolor och resterande tvéa arbetade
pa var sin. En av forskolorna hade en uttalad musikprofil, vilket innebér att de nistan enbart
arbetar med musik som didaktiskt och pedagogiskt arbetssitt. Tvé av forskolorna hade ingen
specifik inriktning. Den sista forskolan var en Reggio Emilia inspirerad forskola. Vi valde att
kalla pedagogerna pa forskolan med musikprofil for MP1 och MP2 och de dvriga
pedagogerna for P1, P2, P3 och P4. Detta pa grund av utlovad anonymitet till respondenterna
och ett sitt att underlétta for ldsaren. Vi valde att kalla oss sjdlva for intervjuaren.

6.2 Barnens behov i fokus

Samtliga respondenter vi intervjuade var ense om att alla barn pa deras avdelning visar ett
stort intresse for musik, vare sig det géller en klassisk sdngsamling, om de sjilva far spela pa
instrument eller om pedagogen sétter pé en 14t pé radio eller cd. Nistan alla pedagoger hade
nagon form av musikaktivitet varje dag. Aktiviteterna varierade beroende pa vilken pedagog
som hade aktiviteten och pedagogens kunskap kring musicerande. Musikaktiviteterna kunde
vara spontana eller planerade, beroende pa hur det sdg ut 1 verksamheten, berittar en del av
respondenterna.

MP1: Varje dag ar det bade planerat och spontant, ibland dr det mer planerat i det planerade
och ibland ar det bade och ibland 4r det bara spontant.

Tillgdnglighet var en viktig aspekt som kom upp. Hilften av respondenterna beréttade om att
tillgdnglighet &r viktigt. Precis som allt annat material, som exempelvis kritor och papper, sa
handlar tillgdngligheten hdr om att 14ta barnen fa uppleva och testa olika varianter av
instrument.

P1: Nér vi har instrumenten sa tillgdngligt som vi har s& mérker man d& vilka som tar fram
vilka instrument, hur anvénder de dem, vilka sitter och forsoker halla takten med séngerna,
vilka vill spela lite for sig sjilv... Just att man bejakar detta ska man sdga musikskapande dem
har.

MP2: Ja, vi har instrument pa varje avdelning i en liten 1&da med trummor och maracas och sé
som barnen kan himta. Vissa perioder s& kan ju barnen borja kasta instrument istéllet for att
spela och da far man forklara vad dem ér till for. Ibland sé skapar de ju egna musiksamlingar
och de kidnns givande for oss.

Manga av respondenterna hade 6nskemél om att fd mer musik 1 verksamheten, storre lokaler
och bredare utbud av instrument. De 6nskade dven att instrumenten skulle vara d&nnu mer
tillgéngliga for barnen sé att de bara skulle kunna fé sitta sig och spela nir det passade dem
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sjdlva. En av respondenterna dnskade att det fanns ndgon med kunskap kring instrument och
musik for det hade barnen sikerligen uppskattat.

MP1: Jag vill att en eftermiddag eller en féormiddag, som en planerad aktivitet, att
musikrummet dr dppet for vem som vill, sé att barnen kan komma dit. Och s& har man stéllt
fram lite olika, som ett smorgasbord, sa att barnen kan utifran sin egen énskan, komma ihag
att ah den ddr ldten gillar jag och det instrumentet tycker jag jittemycket om och s far de
spela pa det en stund. Att kunna gestalta sina kunskaper utan att ndgon har bestimt innan.

P2: Men jag skulle vilja ha 4nnu mer sadant, och 4nnu mer skapande, fritt skapande i olika
material. Vi har haft en hel del, jag har bara jobbat hér i tre manader. Vi har haft en hel del
mallar hir, som egentligen inte har sin plats i forskolan fér dem behdver skapa fritt.
Intervjuaren: Man mélar utifrdn nagot da?

P2: Ja man far en mall pa pappret dir dem ritar och fargldgger och det fraimjar ju inte ndgon
kreativitet utan det &r bara att rita av.

Respondent P4 trodde att dennes forskola fokuserade mer pa andra saker som exempelvis
matematik och att de inte funderade sa mycket pa att musik ocksa kan vara viktigt.

P4: Nu ar fokusen pa matematik hir nu i kommunen sa det har kanske kommit lite i
forgrunden men det finns inget som sédger att man inte kan, att inte matematik och musik kan
gé hand i1 hand.

Respondent P2 berdttade att man kunde fa med alla barn pa tdget ndr man arbetade med barn
och musik. Respondenten menade ocksa att om det &r roligt s& kommer lirandemomentet med
automatiskt och man behdvde inte ha en bra sangrost nidr man arbetade med barn 1 forskolan.

P2: Man behover inte vara nagon skonsangare for att sjunga, det ar inte jag, jag dr ingen
skonsangare, men jag tycker dnda det ar roligt. Och som med all kunskap sa ar det gladjen
som ska till i borjan.

6.3 Musik som innehall respektive metod

Samtliga respondenter var 6verens om att musik ar ett bra kommunikativt verktyg i
verksamheten nér det kommer till sprakutveckling. De tyckte att musik i sig dr givande och att
man far mer &n bara sprak pa kdpet, som gemenskap, trygghet och samspel.

P1: Och sen ocksé nér vi har musik och man sjunger sé ar det vildigt mycket man ténker s&
med sprakutveckling. Jag har last och forstétt att sjunga och sé& dér det gynnar ju
sprakutvecklingen nigot vildigt mycket.

En av respondenterna reflekterade kring musik och sprik nér det kom till de allra yngsta
barnen. Respondenten ansdg att det dr fascinerande att en del barn pa avdelningen sjunger
med 1 sdnger innan de kan sdga orden i sig. Respondenten ansdg dven att musik ar ett bra sétt
for att skapa kontakt med barn.

MP1: Jag jobbar med smébarn och de har inget sprék oftast, for nufortiden borjar barnen nér
de dr ett ar, da kan de ju inte ens prata och da &r det, det ar sé ldtt att f4 kontakt ndr man
anvénder musik. S& det &r gratis kontakt ddr direkt.
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Manga respondenter berdttade om hur viktigt det &r med glddje och hur l4tt man far kontakt
med barnen via musiken. Nér det dr kul och lustfyllt for en sjdlv sé tycker oftast barnen ocksa
det. Nér ett barn upplever gladje sa blir barnet ocksé nyfiket och dirigenom lér sig littare.
Musikaktiviteter underléttar lds - och skrivinldrningen pastod en respondent.

P2: Det hir med sdng och musik, rytmiken framfor allt rytmer, och &ven rim och ramsor
kanske inte kommer in i ert hir nu, men det &r ocksé en sddan grund dé for att léttare ta till sig
spraket sen. Sa jag kan sdga forstadiet till att {4 ett rikt sprak.

Négra respondenter var dverens om att musik som innehdll respektive metod ibland gar hand i
hand med varandra. En musikaktivitet kan bade bli en matematisk eller spraklig
undervisningsstund. Respondent P1 reflekterade kring vad som &r viktigt nidr man arbetar med
musik och barn och hur en musikaktivitet kan anvdndas 1 mer &n bara ldrande situationer.

P1: Vi har musik, men varfor har vi musik? Och varfor véljer vi den musiken just da. Ibland
pa eftermiddagarna sa kan det ju vara att man sétter pa lite musik hér, sa kan fyra dansa dar
inne medan jag plockar upp hér snabbt i ndgra minuter. Det kan ju vara en sddan anvidndning
av musiken ocksa, sa det dr inte bara det att vi har vi suttit pd var kammare och tdnkt att nu, nu
har vi den och den laten for den anledningen. Utan ibland &r det ocksé av praktiska skal att
man marker att dem maste fa rora lite pa sig, och vi vill gdrna att dem inte springer runt och da
far man hitta ett forum for dem att det dr ok fér dem att springa runt.

De flesta respondenterna tog upp exempel kring hur de arbetade med musik och matematik.
Samtliga respondenter som ndmnde matematik, belyste att &ven dans dr en forekommande
aktivitet. Ofta nir de arbetade med musik fanns dans med i aktiviteten. Dér far man
automatiskt med saker som motorik, kroppsuppfattning och rytm samtidigt som det &r
gliadjefyllt, forklarade samtliga respondenter.

MP2: Vi jobbar mycket med siffror och det finns jattemanga sanger om siffror, fem sma apor
och fem fina faglar sa vill man jobba med matematik sa finns det sdnger. Det finns sdnger om
stor och liten s& vill man jobba med det sé finns det.

Intervjuaren: Det dr bara hitta ndgot som passar bara.

MP2: Ja, egentligen. Vad man én vill jobba med sé finns det sdnger eller musik om det och
om det inte finns s& kan man hitta pé eget.

Respondenterna med musikprofil berdttade att musiken ska genomsyra verksamheten. Den
ska finnas med i allt de gor. Respondenterna tycke att musik i sig ar vildigt givande, vilket
gjorde att undervisningen blev lustfylld.

MP2: Vi vill ju att musik ska vara i allt det vi gor, att musik ska vara i allt. Vi jobbar med
vatten nu o da hittar man sanger som handlar om vatten. Just for att fi med det vi gor genom
musik. Just det att anvdinda musik som metod, sjunga om det man arbetar med och sen &ven att
man pratar om det man sjunger om. Vad sjunger vi om, ta Imse vimse spindel som spolas bort
men vad betyder det att nadgot spolas bort, handlar om forstielse om ord och s&. Musik som
redskap i det vi arbetar med. Vi arbetar pa bada sétt och vill ha med bada.

MP1: Musiken, dels sa star den for sig sjdlvt. Anvinder man musik, musiken &r ett universellt
spréak, det &r ett extra sprak som vi har med oss alla frdn borjan. Och det dr sa kul att anvénda
det da. For att fortsétta ha det spréket da. Och det skapar feelgood. Man kan ha det bara, utan
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att ha ndgon metod eller innehéll i sig, den dr superviktigt men sen &r det ocksa det hér, det
som du gick igenom, bada de hér. De gar hand i hand kan man séga.

6.4 Att skapa sig en identitet

Négra respondenter pratade om hur sjélvklart det &r med musik och att den finns med Sverallt
ndr man véxer upp. Musiken horde ihop med ens personlighet och identitet. Respondenterna
berittade att musiken ar sprakutvecklande och identitetsskapande och dessutom ar det roligt
béde for barnen och som ett arbetssitt for pedagogerna.

P4: Vi brukar anvianda en trumma som vi har och sjunger om alla barnen sa skickar vi runt
trumman och sjunger om varje barn sé far det barnet trumma och det ar speciellt ndr man far
trumman for det blir fokus pa det barnet just da.

Angaende mélen for musikaktiviteter hinvisade respondenterna ofta till identitetsskapande.

P3: Och just det hiar med att sitta och lyssna pa musik och fa vilja sin egen lat, det handlar
mycket om identitetsskapande. Det dr mycket... dels dr det mycket roliga diskussioner som
kommer upp. Vad innebar det till exempel nar Sean Banan sjunger ”Sluta ha sd lagom kul?”.
Det blir sddana bra diskussioner runt det hela. Och sa just det hér att man inte far sdga att
ndgon annans lat dr dalig.

Respondenten MP1 ville att barnen skulle bli sdkra 1 sina roster. Sdng och identitet hor thop
mycket menade respondenten och forsokte halla sdngerna pé barnens nivé sé att de skulle
kunna sjunga med. En sang med laga tonarter skulle kunna bli svért att sjunga med till.

MP1: Men ocksa det att stiarka identiteten, for vadgar man anvianda sin rost pa manga olika sétt
sé far man battre sjdlvkénsla. Det ar identitetsframjande att vaga anvanda sin rost helt enkelt.
Och det &r roligt ndr barnen sjunger sjilva, ndr barnen gar och trallar pa sangerna i sin lek, da
tanker dem ju inte pa att dem sjunger. Intervjuaren: Spontansang?

MP1: Ja, spontansing ja och da innebér det att dem ar trygga med sin rost och vagar anvénda
den.

6.5 Trygghet och gemenskap

Samtliga respondenter var 6verens om att samlingar dar det fanns musik skapar en trygg
kdnsla. Musik skapar en gemenskap och det leder till samspel i barngruppen. Musiken
skapade en lustfylld stund dér gliddjen &r en central del menar respondenterna.

MP2: Det idr gemenskapen som &dr grunden for att ldra sig olika saker hir hos oss och har man
inte gliddje eller kdnner sig trygg sé &r det svart att ldra sig andra saker si det dr 6vergripande
mél 6ver hela huset och sen tillkommer ju spréket.

P4: Vi haller fortfarande pé att skola in barn och dé &r samlingen som en stor del, de tycker att
det ar vildigt roligt, det ar gladjefyllt och det ska vara en lustfylld stund och de tycker om att
sjunga. Och det om trumman som jag beréttade, att alla barn blir uppméirksammade och att
barnen ser vem som &r hér idag.

Ett av malen som en av forskolorna hade var att forsoka fa bort konkurrenstankandet som
finns 1 samhéllet. Musik ar ett bra medium och metod for att komma fram till vissa mal
beréttar en respondent.
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P2: For det tycker jag att vi har for mycket av i vart samhélle, att man alltid ska vinna. Det &r
bara att titta pa topplistan hér nu, de tio populdraste tv-programmen, alltihop jag tittade pé igér
ar bara tivlingar. S& dar tycker jag att vi har ett uppdrag i skolan att fokusera pa det att, alla ar
bra pa sitt sétt och alla kan vara med. Sen kan man utveckla sdngen véldigt mycket, man kan
ha grupper, man kan vélja sdnger, kan gora upptrddande och men, med maélet att det ska vara
roligt att man ska ha kul tillsammans och att man samarbetar och kommunicera, och inte att
vinna. Det ar viktigt.

Respondenten P1 berittade att musik ar ett verktyg dér alla barn, oavsett alder, kan ta till sig
musiken pa sitt eget sitt utan att pedagoger behover tinka pa att den ska anpassa musiken till
en ett- eller trearing. Respondent P2 tyckte att det viktigaste ndr det kommer till att arbeta
med barn och musik dr att det ska vara en glidjestund och det ddrigenom automatiskt blir ett
larandemoment.

P2: Ja, det dr for att fa in glddjen i barnens vardag. Och darigenom att dem blir nyfikna och lar
sig lattare, ldttare att 14ra och sen s &r det ocksa en, ett mal &r ju att det underléttar 14s - och
skrivinldrningen sen.

Nér nagra utav respondenterna borjade prata om kénslor blev vi intresserade och undrade hur
de tankte och hur de arbetar med samt kring kénslor i samband med musik.

Intervjuaren: Ar det mycket diskussioner om kinslor, hur musiken kan formedla kéinslor?
MP1: Ja, det forsoker jag ocksa fa med. Och jag forsoker ocksa vilja sanger ibland som talar
till kdnslorna som barn connectar sa om det r en sorglig sdng som handlar om nagot sorgligt.
Da féar de kontakt med sina kédnslor och da kan det bli sa jobbigt att de inte vill vara med i den
sangen men det dr dnda, da har dem, far dem ju kontakt med sina kénslor. Sa jag forsoker vilja
sé det inte bara dr sddana har kédcka pulsaktiga sdnger sa jag forsoker variera.

Respondent P1 pratade om samlingarna dir de forsoker fa in och formedla kédnslor pé olika
satt. Pedagogen vill visa olika sinnesstimningar for barnen i en beréttelse eller sagor genom
musik.

P1: Och dér har vi gjort ett litet urval med klassisk musik, bergakungens sal med Per Gynt,
just for att fa fram sinnesstimning och kédnslostimning ocksa. Jag mirkte att forsta gdngen vi
hade vart lilla ihop plock av musik sa mérkte vi att, det skulle ju folja sagan nér det som
hénder i den att man skulle vara arg och ledsen och glad. Och man méirkte pa barnen att
(knéppte med fingrarna) snapp, sa tog de in de kénslostdmningarna som musiken formedlade
pa ett sétt som vi aldrig kan f& in om vi genom att bara beréttar sagan och dramatisera sagan
med barnen. S det har vi anvint vildigt mycket och det dr véldigt populart.

Vidare berdttade samma respondent om hur musiken paverkar barnens kinslostimningar.

P1: Det jag mérker, har mirkt mest som kan finga barnen just i kéinslostdimningar &r ju
klassisk musik om man hittar stycken. Att det 4r manga ginger gar (gor en flygande gest med
handen) och sa ser man att, de ar i musiken. Till skillnad fran poplatar eller sé, for da blir det
mer, jag ska inte bara sédga dans for det dr inte bara. Men da blir det dans. Da &r det rytmen
som giller for den &r nog sé viktig. Att man har ndgon rytm och glddje. Och framfor allt att det
ska finnas, som allt i grunden att det ska finnas ndgon glddje i det hela och sa ska vi hitta nagot
mer syfte for barnen én att det bara ar roligt.
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6.6 Traditioner och kulturarv
Tva av respondenterna tog upp kultur - och traditionsarvet 1 intervjuerna.

P1: Och sen ér det ju ocksa da nér vi har snger att vi har dven ett uppdrag som
traditionsbarare att vi forsoker ta upp sanger som liksom traditionell lite grann att jag tanker pa
pask och midsommar och jul, kanske man tanker extra pa det att, vilka sanger brukar man
traditionellt sjunga och barnvisor som Bé bé vita lamm, Imse vimse spindel, Ekorre satt i
granen, som, de barnsédngerna som nu ar traditionella barnsanger, att det finns en tanke bakom
varfor vi sjunger just de sangerna ocksa.

En annan respondent ifrdgasatte detta och resonerade pa foljande sitt:

P3: Men det jag menar &r att man ska ta barnens perspektiv och utga ifran vad barnen vill.
Och nér dem far vilja fritt, vad &r det for musik dem véljer? Det dr vi som véljer de hir
klassiska, man tycker att det som ar det viktiga, att vi méste varna om vart kulturarv, det har
gillar barn. Men nér fragar barn, vad dem gillar. Det dr ingen som gér igdng pa dem sakerna.

Respondent P3 tyckte att de traditionella sangerna kunde bli lite "tradiga”, de har tagit bort de
traditionella ramsorna innan maten. Men istéllet har ramsorna ersatts av en lite mer teoretisk
musiklektion dér barnen far rdkna noter och klappa 1 takt.

P3: Vi har en fyrtakt som sitter pa viggen. Déar det ar fyra fjardedelsnoter. Och sé far ett barn
om dagen fa g och ta bort eller stétta dit noter. Liksom en pa varje. Det star 1, 2, 3 och 4
ovanfor. Och sa far dem sétta dit, och sa klappar vi de takterna. Sa sitter de pa 1:an och 3: an
s raknar vi in och sa dar. En, tva, tre, fyr — En (Klapp med hdnderna), tva, tre (Klapp med
hinderna), fyr och sa kor vi den nagra vandor. Och det dr véldigt héftigt liksom for de lar sig
takter. De ldr sig valdigt fort.

Vidare forklarade P3 om syftet bakom detta. Barnen far lira sig en forforstéelse for hur noter
fungerar och hur det kan gynna framtida musikméten 1 skolan.

P3: Grejen ér att det dir kan jag tycka att den traditionella sdngsamlingen nér jag sitter och
spelar gitarr och alla sjunger, det blir inte s& mycket att barnen uttrycker sig och att dem
kommunicerar med musik. Dem sitter ju dér och det blir en samaktivitet eller vad vi ska kalla
det for. Men det ér inte s& mycket hur dem uttrycker sig. Det &r snarare mer att dem ska ju mer
ritta sig in i ledet sé att séga.

Respondent MP2 och intervjuaren borjade diskutera hur det ser ut pd andra forskolor dér de
inte anvédnder sig utav musik i verksamheten. Respondenten ténkte kritiskt kring ldroplanen.

MP2: Vi ser ju vad musik och sang gor, hur man far med barnen och vad som hidnder med
spréket. Det dr hemskt att det &r sé lite musik. Jag kollade pa liroplanen igar nir jag horde att
ni skulle komma, vad som sidgs om musik och det 4r egentligen ett mél som tas upp i
laroplanen om att man ska anvénda det som uttrycksform. Som musik och bild. Mycket av det
som star dir far man genom att arbeta med musik men rent konkret stir det inte om musik och
vi ser ju hur viktigt det dr och hur mycket det ger.

MP2: Jag tycker att musiken borde finnas med i liroplanen betydligare sett i o med... sen kan
man ju jobba med alla de milen genom musik men det borde vara mer tydligare. Det ar trkigt
da musik gloms bort och de som bestimmer vet inte riktigt hur det ser ut i verkligheten.
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6.7 Studiens huvudresultat

Resultatet som framkom véldigt tydligt ar att respondenterna anser att musik som innehall och
metod hor samman. Oberoende pa vilken inriktning forskolan hade, eller hur mycket musik
som var aktuellt pd avdelningen, talade respondenterna om samma positiva aspekter som ar
utvecklande for ett barn genom musikaktiviteter. Dessa positiva aspekter dr sprakutveckling,
gladje, samspel, identitet och gemenskap. I forskolans vérld &r miljon och atmosfaren en
viktig del av barnens inldrning. Musik paverkar forskolan pé ett positivt sétt grundat i
respondenternas uttalanden. Eftersom resultatet ser ut sdhér, menar vi att pedagogerna ser
positivt pa musik som redskap och som nigonting utvecklande. Vi uppfattade & andra sidan
att pedagoger inte uppmérksammar ldroplanens uppdrag kring musik pé det viset att innehall
och metod inte ses som enstaka delar utan som en helhet. Méal och syfte ar vad varje pedagog
ska utgd ifrdn for att frimja barnets utveckling. Att kdnna till innehéll och metod vid varje
aktivitet dr nyckeln till framgéng.

Vi vill dock pépeka ldaroplanens del i detta dér ldroplanen &r skriven pa ett sétt som kan tolkas
olika men som pedagoger dnda kan enas kring. Uppdraget kring estetiska @mnet hamnar 1
skymundan 1 laroplanen beroende pa den genomgaende diskursen pd forskolan. Andra &mnen
an just musik framgar mer tydligt, vilket tyder pa samhéllets syn pa musik och vad som anses
vara viktigt. Vi dr inte ute efter att generalisera och vi vill uppmérksamma pedagogernas
engagemang kring musik som innehdll och metod d de pa ett eller annat sétt foljer detta
uppdrag. Det vi vill pavisa genom resultatet dr att laroplanen behdver vara mer tydlig och tala
om hur estetiska &mnen kan vara till hjdlp som en metod i arbete med barn da alla
pedagogerna pastod att musik skapar gliadje hos barnen. Samhéllets syn pad musik 1
skolsammanhang dr inte positivt darfor ar det viktigt att musik tar en stor plats pa forskolan da
skolan inte nddvéandigtvis kommer att erbjuda barnen estetik. D4 &r det viktigt att ett barn ar
medveten om att musik finns inom sig sjilv och att den kan vinda sig till den estetiska
véarlden och kombinera @&mnen som musik och matematik.
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7. Diskussion
I detta kapitel relaterar vi vart resultat till tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter och
diskuterar fram slutsatser utifran detta. Kapitlet inleds dock med en metoddiskussion.

7.1 Metoddiskussion

Vi valde att anvdnda oss av den kvalitativa metoden och i efterhand anser vi att detta var ett
ratt fattat beslut da resultatet &r i linje med det vi strdvade efter att undersdka. Det positiva
med metoden har varit att fa triffa olika respondenter i en intim miljo dér respondenterna
kunde 6ppna upp sig for oss. Vi anser dock att respondenternas dppenhet dven berodde pd hur
vi som intervjupersoner valde att hantera situationerna. Vi fick bekréftat att vi handlade rtt 1
att samtala kring hur vi skulle bete oss under intervjun. Inte minst i hur vi valde att
strukturera upp intervjufragor for att fa ut s& mycket information som mojligt. Vi valde att
intervjua respondenterna en och en for att respondenten inte skulle kinna sig for iakttagen. Vi
bestimde dven att den av oss som hade tidigare relation med tva av pedagogerna inte skulle
intervjua dessa. Dessa val dr vi ndjda med, samtidigt anser vi att det hade varit ldrorikt att ha
intervjuat respondenterna tillsammans pé grund av att vi har olika syn pa saker och ting. Detta
skulle kunna leda till fler frigor. A andra sidan skulle respondenterna kunna kint sig for
utfragad och med metoden vi valde ville vi intervjua pedagoger, inte forhora dem. Som vi
tidigare namnt valde vi sex stycken pedagoger som skulle ingd i vér studie. I efterhand anser
vi att vi skulle hunnit med fler respondenter dé tiden fanns men det géllde att prioritera. Fler
respondenter skulle ge oss storre Gverblick 6ver hur pedagoger 1 Goteborgs forskolor ser pa
musik som innehall och metod. A andra sidan #r vi inte ute efter att generalisera och resultat
som vi skulle fitt fram hade endast berort de inblandade pedagogerna. Oberoende pé hur
resultatet blev verkade manga av pedagogerna fundersamma kring laroplanens uppdrag under
intervjun angaende musik som innehdll och metod . Vi férvintade oss inte att pedagogerna
skulle tala om for oss exakt hur de arbetade utifrdn uppdraget men vi trodde att vi skulle fa
mer konkreta svar utifran intervjun. Vi dr jattendjda med data vi samlat in och hur vi kunnat
synliggora detta for ldsaren samt analysera och diskutera den. Som forskare hade vi en bild av
var undersokning och vért uppdrag var att fa respondenter att forsta vad vi var ute efter men
aven varfor. Det vi borde varit tydligare med var varfor vi valde att fordjupa oss 1 just musik
som innehall och metod. A andra sidan hade vi inte for avsikt att paverka respondenterna pa
ndgot sitt dd deras utsagor stod i centrum.

7.2 Musik som innehall och metod

Pramling Samuelsson et al. (2008) redogor att forskoletiden 4r en tid for barn som gynnar
deras utveckling och kommande ldrande. Méanniskor har olika uppfattningar kring vad ldrande
ar. Vissa tror att larande kan vara pafrestande och slitsamt for barn och da kan en
skapandemiljo, dér estetiska uttryck anvinds, vara ndgot som tar bort press och skapar en
spannande och gladjefylld verksambhet.

Samtliga respondenter talade om att barnen i deras barngrupper uppskattar musik vare sig det
ar en traditionell sdngsamling, en sdngsamling dir barnen sjilva far spela instrument eller en
musikaktivitet dir barnen far lyssna pé radio eller cd. Enligt pedagogerna dr barnen alltsd
Oppna for olika slags aktiviteter gidllande musik. Barnen kan se musiken som en undanflykt
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fran den vardagliga miljon vilket i slutindan frimjar barnen da barnen fir en mer spannande
och glidjefylld miljo. A andra sidan anser vi att pedagoger méste arbeta med musik utifran
syfte och mal, planerat innehall och metod. Det &r viktigt att variera aktiviteter for barnen.
Om ett barn far uppleva upprepade aktiviteter med musik &r det inte sdkert att barnet kommer
att uppskatta detta. Nackdelen kan da bli att barnet inte kénner sig utmanad och da finns det
en risk att barnet inte utvecklas i aktiviteten. Istillet kan aktiviteten uppfattas som trakig och
anstringande. Vi som pedagoger har som uppgift att utmana barnen, vilken lek eller aktivitet
det 4n &r, och vi méste tdnka pa att variera aktiviteterna som vi planerar.

MP1: "Musik ir ett universellt sprék, det ar ett extra sprak som vi har med oss alla fran
borjan.” Detta pastaende talar om for oss att vi inte behdver kunna prata for att kommunicera
eller uttrycka oss. Vi som pedagoger har ett svart jobb nér vi ska arbeta med de yngsta barnen
dé de inte kan tala. Men om vi kan kommunicera med hjélp av musik sa &r anvindningen av
musik en bra metod for sprakutveckling.

Béde P1 och MP2 ser pa musik i verksamheten som négonting en pedagog inte behover ha
ndgon djupare tanke om. Det kan ibland vara givande att inte ha en forbestdmd aktivitet.
Ibland talar musiken for sig sjdlv. D& kan barnen sjilva dgna sig at det de tycker ar roligt,
utvecklande och utmanande och dé skapar barnen ett eget innehall och metod for att ldra sig
saker och ting.

Tre av pedagogerna ansdg att tillgdngligheten nir det géller instrument &r viktigt. Dessa
pedagoger har instrumenten tillgdngliga for barnen 1 verksamheten. Barnen fick sjilva ta fram
instrumenten och spela under dagen nér de ville. En intressant kommentar som kom fram
under intervjun sades av MP2 vilket var att barnen kan vid vissa tillfillen borjar slinga
instrumenten istédllet for att spela med dem. Vi kan tdnka oss att pedagoger ar rddda om
material som finns pa avdelningen och véljer darfor att inte ha det tillgdngligt for barnen.
Anda anser MP2 att tillginglighet av instrument blir givande dé barnen Agnar sig 4t egna
musiksamlingar. Forskolor har en budget att tinka pd och om saker gér sonder sé ar
instrument, inte nddvéandigtvis men ofta, dyrt att ersitta. Detta kan vara en anledning till att vi
ser forskolor som "’laser” in sina instrument och har gitarren upphéngd utom rackhall for
barnen. Pedagoger har ocksa som uppgift att ldra barnen att vara varsam om saker i
forskolemiljon. Men om vi aldrig later barnen testa eller spela pd instrument sa kan barnen
heller inte ldra sig hur de fungerar. Barnen vet inte per automatik att en trumma ar lika
omtalig som en krita. S& nér instrumenten finns tillgdngliga for barnen sé kan det skapa ett
lustfyllt larande.

Barnes (2006) menar att barn i det svenska skolvédsendet ska bli erbjudna en undervisning
utifrdn barnens behov. Kreativitet dr en stor kraft bakom alla uppfinningar som skapats
historiskt av ménniskan. De kreativa och estetiska uttrycken hos en ménniska bor
uppmirksammas, for utan dem hade inte uppfinningar, konstverk och arkitekturer funnits.
Med anledning av detta dr det synd att kreativiteten inte uppmérksammas mer i det svenska
skolvdsendet.
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P2 6nskade mer fritt skapande som framjar kreativitet pa avdelningen dd barnen far anvdnda
mallar som underlag nir de ska mala och rita. Det &r viktigt som pedagog att standigt
reflektera kring sitt arbete. P2:s reflekterade dver skapande, eller saknaden av det fria
skapandet, ser vi som nigot positivt dd barnen behdver skapa fritt for att utvecklas. Detta
uttalande hor samman med att barnen behdver fa en chans att vara kreativa, att kunna skapa
nagonting utifran fantasin.

Pramling Samualsson et al. (2008) skriver att forskoletiden dr en viktig tid for barn och det
fortsatta lairandet. Musik som metod och innehall star skrivna i forskolans ldroplan och bor
darfor foljas. Nastan alla respondenter talade om att musik forekommer mer eller mindre varje
dag pé avdelningarna. Detta talade om for oss att pedagogerna ser pd musik som nagonting
givande och anvindbart.

Holmgren (2014) ser pa sang som metod pa tva olika sétt. Det ena dr nir innehallet i en sdng
kan hérledas till en tradition, som ndr Luciasangen sjongs vid juletid, och det andra ar nér
barnen lér sig att ”regn faller ner” och spindlar kléttrar upp for tradar, som i Imse vimse
spindel. Holmgren menar att det forekommer att pedagoger ofta viljer ett arbetssétt utifran
radande teman. Under temans gang kan sdnger som passar in vara aktuella. Det som star 1
fokus 1 sddana situationer ar att forverkliga det aktuella temat och inte bestimma ett innehall
eller aktivitet. MP2 berdttade om deras arbetssdtt som handlade om att hitta sanger och latar
som passar in pé olika teman. MP2 anvinde musik som metod for att ldra ut innehallet 1 sitt
tema. Pa deras avdelning gar innehéll och metod hand i hand.

Manga av respondenterna berdttade om deras arbete kring musik och matematik. MP2 talade
om att arbetslaget arbetar mycket med matematik och att det finns odndligt ménga sanger om
just matematik (exempelvis ”Fem sma apor”, ”En elefant balanserade” och ”Tio sma
indianer”). Intervjuaren papekade da att det géller att hitta sdnger som passar, vilket MP2
holl med om. Metod och innehall gar dven hir hand i1 hand nir pedagogen ldr ut matematik.

Pedagogerna pa forskolan med musikinriktning berdttade om hur musiken anvinds i
verksamheten. Musiken ska finnas i allt som genomfors. MP2 redogjorde for ett tema om
vatten som pagick pa avdelningen, vilket innebar att sangtexter med vatten var aktuella. Enligt
pedagogen anvdndes musik som metod och MP2 gav dven barnen en chans att diskutera kring
sangens innehdll. Vi uppfattade detta som ett genomténkt arbete kring innehall och metod.

Det de flesta respondenterna var Gverens om var att musik dr ett bra kommunikativt verktyg
nér det géller sprakutveckling. Musik i sig dr ett givande koncept. Musik kan hjdlpa barn att
utvecklas inom ménga omraden. Férutom sprékutveckling s& var gemenskap, trygghet och
samspel ndgot som respondenterna stravar mot att arbeta med. MP1 papekade att yngre barn
brukar sjunga med, trots att de inte forstar orden eller kan ljuda dem. I samband med det
ansdg respondenten att eftersom barnen 1 fraga ar sépass sma, dr musik ett bra
tillvigagangssatt och metod till att skapa kontakt, vilket utgodr ett innehdll. Att barn
uppmirksammar musik och sjunger med innan de kan prata &r ett intressant fenomen da det
kan betyda att barnen ser pd musik som nigonting tilltalande, spdnnande och lustfyllt. Ménga
respondenter talade om hur viktig gladjefaktorn dr och att det &ér enkelt att fi kontakt med barn
genom musik.
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Nar en pedagog sjilv tycker en aktivitet ar rolig och lustfylld tycker barnen det med. Pé sé sitt
kan man finga barnens intresse pa ett enkelt sétt. Det d4r genom glddjen som ett barns
nyfikenhet vixer och det dr da som barnen dven lér sig lattare. Och darfor ser vi detta som en
utgdngspunkt i att arbeta med musik som metod. Om ett barn littare lir sig genom musik kan
barnet ocksé littare ta in annan kunskap.

Still (2011) havdar att miljon 4r en av de viktigaste aspekterna i ett barns utveckling. Ett barn
stravar efter att forstd sin omvirld och det ar viktigt att uppmérksamma, att individen sjilv
paverkar sin omgivning lika mycket som den paverkas. Till begreppet identitetsskapande hor
P4:s uttalande kring hur personalen uppmirksammar varje barn pa avdelningen i en
musikaktivitet. I aktiviteten ingér trumma som redskap dér trumman blir skickad runt i en
cirkel till varje barn och nir trumman hamnar hos ett specifikt barn &r det just det barnet som
hamnar i fokus. Det arbetssittet ser vi som en blandning av innehéll och metod, da innehallet
blir musik och metoden blir att uppmérksamma varje barn och bygga upp dess sjilvkénsla.
Musikstunden &r inte komplicerad pa nagot sitt och barnen brukar enligt respondenten tycka
att det ar ett roligt moment. Under en sddan aktivitet & omgivningen viktig. En musikalisk
miljo, som genom sdng och med trumman som ett medierade redskap, uppmérksammar varje
barn, blir till en genomtinkt process med ett syfte och ett mal av arbetslaget.

Ehrlin (2012) skriver om “alla kan” diskursen som innebér att man inte behover kunna eller
vara duktig pa att spela instrument eller musik for att ta del av eller utova musik. Pedagoger ér
forebilder for barnen och pedagoger ska visa for barnen att man inte behdver vara bist pé att
exempelvis sjunga eller spela instrument. Pedagoger bor visa barnen att en person dr bra som
den dr och att man duger som man ir, oavsett sin musikaliska niva. Viktigast av allt &r att visa
for barnen att alla kan, oberoende pé vilka forutséttningar man har.

7.2 Att skapa sig en identitet

Uddholm (2008) menar att tva individer kan uppfatta en och samma lat pa olika sétt. Sdngen
kan for nagra formedla ndgonting vackert och for andra vara oljud. Musik &r nagonting som
upplevs i en persons inre och resulterar alltsé i en personlig erfarenhet.

Négra av respondenterna talade om att musik dr ndgonting sjélvklart for alla manniskor. De
papekade savil att musiken hor ihop med personens identitet och personlighet. Vi har tagit
upp att respondenter padpekade att musik bland annat hjélper till sprakutveckling. I den
diskussionen kom dven begreppet identitetsskapande upp, som var ett vanligt pastaende bland
respondenterna. Musik kan vara en nédvindig byggsten nér ett barn bygger upp sin
personlighet och identitet. Musik finns dverallt under tiden en person vixer upp. Beroende pa
vilken omgivning ett barn ingér i fir den hora olika slags musik. Litar som spelas pa radio
idag, blir den musik som dagens barn fir vixa upp med och for dem blir denna slags musik
det normala, det de kdnner till. Musik hjdlper till att skapa var identitet.

Still (2011) skriver om att nyfikenhet och utforskande dr nddvéndiga for att barn ska kunna fa
nya insikter. Vi ser ett samband med det och P3:s uttalande om att barnen pa P3:s forskola,
som far vilja egna singer, vilket handlar enligt respondenten om identitetsskapande. Aven
diskussioner kring vad sdngerna handlar om tar plats. Exempel pa det dr en av Sean Banans
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latar och meningen “’Sluta ha sda lagom kul” och vad denna mening innebér. Sidana
diskussioner tolkar vi som att barnen intar en forskarposition och bdrjar tédnka kring den
sprékliga inneborden, i det ingar dven nyfikenheten. A andra sidan kan det vara s att barnen
vill diskutera &mnet musik for att det &mnet &r intressant just dd. Larande och
identitetsskapande sker trots allt i samband med méten i individens omvérld.

Wellros (2007) skriver att sjalvbild kan ses som en rod trad som finns med individen genom
hela livet. Det ar viktigt att tdnka pa att vi som pedagoger har som uppgift att forbereda
barnen for skolan dér andra &mnen som svenska och matematik &r prioritet. Hur kan vi vara
sdkra pd att barnen kommer fortsétta sjunga och att sjdlvsidkerheten och den roda traden, som
vi ser hos ett barn pa forskolan, kommer att frodas vidare i en annorlunda omgivning? Vi kan
bara forbereda ett barn for skolan och det dr pedagogerna som kommer efter oss som
forhoppningsvis kan ha med musik som inldrningsmetod, 1 samma utstrackning som i
forskolan.

MP1 strivade efter att barnen skulle bli sékra i sin rost. Sdng och identitet hor ihop enligt
respondenten och for att barnen ska kunna sjunga med ar det viktigt att hilla singerna pa
barnens niva. MP1 forklarade att en individ som vagar anvédnda sin rost pd manga olika sétt
gynnar processen 1 att f4 en béttre sjdlvkidnsla. Om ett barn vigar anvidnda sin rost ér det
identitetsfrimjande. Barn som sjunger spontansanger tianker inte alltid pa att dem sjunger. Det
innebdr att barnen ér trygga med sin rost och vigar anvdnda den menade respondenten. Om vi
utgar ifran att barn som vistas 1 en musikalisk miljé ofta spontansjunger, vilket gor att spraket
frodas och barnet far en bra sjidlvkénsla av det, s& dr musik ett bra ldrande och utvecklande
verktyg.

7.3 Den traditionella forskolan

Enligt forskolans laroplan (2011) ar forskolans uppdrag att fora Gver det svenska
traditionsarvet och historia. Tva av respondenterna hade delade &sikter kring just tradition. En
av pedagogerna papekade att vissa hogtider som exempelvis jul dr viktig att uppméarksamma
da sangerna éar traditionsbarande. Det finns alltsa en tanke bakom varfor dessa sanger
uppmirksammas i arbetslaget. Aven hir gar innehall och metod hand i hand. Pedagogerna
lagger alltsa grunden for barnens vidare utveckling. Det dr inte sjalvklart att barnen forstér att
julsanger &r traditionsbdrande under forskolealdern men de kan anknyta till kunskapen senare
under uppvixten. P3 ansag att ndr man anvénder sig av traditionella sdnger utgdr man inte
ifran barnens perspektiv. Barnen far vilja sdnger och dessa sdnger brukar oftast vara nya. De
dldre eller traditionella singerna dr ingenting barnen gar igang pa enligt pedagogen. Barnen &r
produkter av sin omgivning. Om ett barn mérker att en vuxen tycker att aktiviteten &r lustfylld
och spdnnande kommer barnen tycka detsamma. For att finga ett barns intresse maste vi
intressera barnet for det vi vill formedla. Kan det vara s att barnen inte gar igdng pé
traditionella sdnger pé grund av att pedagogerna inte visat engagemang? A andra sidan kan
det vara sd att pedagoger véljer att fokusera pa annat och fa in nya rutiner pd avdelningen. Ska
inte pedagoger erbjuda barnen traditionella sdnger pa grund av traditionsarvet och historia
men dven nya sanger. Pedagogerna skulle d&ven kunna skapa musik med barnen for att fainga
in dem. Det dr tidskrdvande och pedagoger kan anse sig sjdlva inte ha tillrdcklig kunskap
kring musik. Vilken aktivitet det dn dr méste pedagogen ténka ut ett syfte, mal och bésta
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tillvigagangssétt for att skapa ett lirandemoment. Vi skapar forutséttningar for barnen 1
arbetslaget, vi vdljer ut vad barnen ska fa en chans att uppleva. Det ligger i vara hénder att lata
barnen fa utveckla sin fantasi och kreativitet, darfor ska en pedagog inte utgé ifran vad den
har for asikter utan se saker och ting fran barnens perspektiv.

7.4 Larandeperspektiv

Holmgren (2014) synliggdr fyra olika perspektiv inom musik, att ldra i, om, med och genom
musik. Laran i musik handlar om vad barnen riktar sin uppmirksamhet mot i en
musikaktivitet. Laran om handlar om musik som star i centrum. Liran med musik innefattar
att pedagogen synliggor ett amne eller ting. Att l4ra genom musik innebar att musiken blir ett
verktyg 1 ett lirandemoment. Vi hade tidigare i texten uppmérksammat MP2 uttalande kring
att musik ska finnas i allt pedagoger gor pa avdelningen. Dessa fyra perspektiv bildar enligt
oss en helhet. Man kan dock anvinda varje del for sig, de gar hand i hand med varandra.
Laran med musik ser vi som innehdll och ldran genom anser vi vara metod. Respektive
respondenter uttalade sig aldrig om dessa fyra perspektiv men de redogjorde mer eller mindre
for ett arbetssétt som talar for att dessa fyra perspektiv anvédnds. Alltsé verkar dessa perspektiv
genomsyra musikaktiviteter. Vi ser pd musik pd djupet. En pedagog bor kinna till dessa fyra
larandeperspektiv for att kinna ndgon mening 1 arbete med musik. Innehall och metod &ar pa
ett sitt sammankopplade med lirandeperspektiven vilket gor att arbetet kan bli betydligt
lattare ifall man har forforstaelse och ser en mening och hur det kan frimja en barngrupp.

7.5 Det sociokulturella perspektivet

Still (2011) skriver att enligt det sociokulturella perspektivet bildar barnens utveckling och
dess omgivning en helhet och bor darfor inte dtskiljas. Ett barn borjar ldra sig 1 samband med
sin omgivning, en sé kallad ldrandemiljo. Barnet samlar pa sig kunskaper med hjélp av
individer 1 sin nérhet.

Kunskapen byggs pa under barnets uppvixt vilket resulterar i att nya kunskaper bildas.
Barnen utvecklas hela tiden och med en givande och larorik miljo kan det vara enklare att se
resultat. Barns utveckling och omgivning hor ihop, vilket genomsyrar hela undersokningen da
gemenskap ar grundldggande for att ldra sig olika saker, vilket framgar tydligt under texten. I
vara 6gon dr det sociokulturella perspektivet en av byggstenarna pa samtliga avdelningar
baserat pa respondenternas uttalanden.

7.6 Sprak och Samspel

Sadljo (2005) menar att ménniskor har ldrt sig samspela genom att forst och framst ldra sig
kommunicera sprakligt. Om vi inte kan kommunicera med varandra, kan vi inte ingd 1 ett
sammanhang, vilket resulterar i att vi inte kan vara sociala varelser. Eriksen Hagtvet (2004)
redogor att barns sprakliga strategier dr unika. En strategi dr att barn samlar pé sig information
for att senare i skedet namnge saker och ting 1 sin omgivning. En annan strategi ér att barn
imiterar vuxnas sprak och det finns sjdlvklart &ven barn som pa egen hand forsoker att uttala
ordet sé fort barnet har forstatt ordet i friga. MP1 talade om att de minsta barnen som inte kan
kommunicera #n, det vill séiga ljuda ett ord, sjunger med under singsamlingar. Aven om de
inte kan kommunicera sjunger de med vilket talar om for oss att de ser en mening med
momentet eller tycker att momentet dr spdnnande och kul. Vi anser att vi som blivande
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pedagoger dr nyckeln till barns utveckling, detsamma géller miljon som pedagogerna
medvetet bygger upp for en barngrupp. Barn far anvinda medierande redskap under
musikaktiviteter, vilket dr ett annat sétt att kommunicera pa. Som exempel pa ett fungerande
medierande redskap vill vi uppmérksamma P4:s uttalande om samlingar med en trumma. I
aktiviteten ingér trumman i metoden dér trumman blir ett medierande redskap. Alltsa ingar
metoden och medierande redskap i en helhet som utgor ett innehdll. Detsamma géller sprak
som redskap som kan ingé i en metod och utgéra ett innehdll av samspel eller gemenskap.

P1 talade om att musik dr ndgot varje barn oavsett alder kan ta till sig utan att pedagoger ska
behova tinka pad musik som nadgonting som méste anpassas till barngruppen. Det talar om for
oss att, oavsett dlder, kan musik vara ett bra sprakutvecklande redskap som vi pedagoger
borde ta vara pA.

Dysthe (2003) anser att lirande ingér i ett storre sammanhang dn bara inom sjdlva barnet.
Liarande tar plats 1 relation med andra ménniskor. En musiksamling kan ta plats vid olika
tillfillen under en dag, en av dessa situationer &r morgonsamlingen. Samtliga respondenter
redogjorde for vad musik kan framja, nagra av dessa var samspel och gemenskap vilket
innebdr att fler &n hélften av barnen eller kanske alla édr deltagande. 1 sddana kontexter borjar
ett larande hos barnen ske. Nér ett barn dr en del av miljon, i detta fall en musikalisk miljo,
dar musik som innehéll och metod stér 1 fokus blir de musikaliska mojligheterna stérre. Vart
uppdrag som pedagoger dr att bjuda in barnen till en vilkomnande miljé som barnen uppfattar
som givande och frimjande.

7.7 Tankande som en process

Lundgren et al. (2012) skriver att Piaget i sitt arbete menade att tdnkandet fungerade som en
process och inte var en produkt av ndgonting annat. Med andra ord ar processen viktigare dn
resultatet. [ liroplanen (2011) for forskolan star det att pedagoger ska ha som mal att striva
efter att varje barn ska utveckla sin formaga, bade skapande och genom att formedla bland
annat tankar och upplevelser, utifran olika uttrycksformer som sang, musik och dans.

Still (2011) hiavdar att barnet under sin uppvéaxt utvecklar tdnkande och det sker i olika faser.
Barnets tinkande, eller sé kallade kognitiva processer, har det sensomotoriska stadiet som
utgangspunkt. Det lilla barnet bdrjar uppleva virlden med hjilp av omgivningen och dess
fysiska kontakt med den. Perspektivet barnet utgér ifrdn da &r sitt eget. Under det
sensomotoriska stadiet hdrmar barnet och samlar pd sig kunskap vilket leder till att barnets
forstidelse om omviérlden utvecklas. Piagets arbete har paverkat det pedagogiska arbetet och
dmnet musik har varit ett av dessa &mnen som paverkats. Musik dr en kognitiv process menar
vissa musikforskare. Med hjilp av sina sinnen kan ett barn fastldgga olika slags
musikupplevelser.

MP2 ansdg att musik borde vara mer genomgéende och mer tydligt i ldroplanen. Enligt
respondenten skulle man kunna arbeta med alla mal som finns i liroplanen genom musik. I
samband med brist kring musik 1 ldroplanen tog respondenten upp att musiken gloms bort av
de som bestammer dé de inte vet hur verkligheten ser ut. Vi anser att musik 4r en bra metod
som har processen i fokus. Forskolan har inga mal att uppnd, 4 andra sidan handlar det om
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strdvan att uppnd mal. Respondenterna talade om att musiken skapar gliddje och ar lustfyllt.
Dessa uttalanden synliggor for oss att pedagogerna ser processen i forsta hand. Att barnen
maéste fa ha en stund som de tycker &r spAnnande for att kunna ta at sig kunskap.
Resultatanalysen har visat oss att barnen uppskattar musik och att det framjar deras
laroprocesser. Pedagoger ska uppmirksamma processen i ett barns ldrande da vi tror att det
kan vara nyckeln till att forsta hur ett barn resonerar.

Som pedagog ér det viktigt att inte vélja ett arbetssitt utifran en teori utan kombinera dessa
for att det ska bli ett mer givande arbete. Att vara principfast for vilken teori som fungerar
bést dr aldrig bra for den egna utvecklingen men dven utvecklingen i en barngrupp. Barnen
suger at sig all information de far, barnen vill mer 4n vad de visar eller kan uttrycka. Musik
som &r ett sadant brett amne och omrade finns i ett barns omgivning varje dag. Musik som
innehéll och metod kan ddremot vara svérare for respondenterna i fraga att sitta fingret pa.
Det sensomotoriska stadiet kan enligt oss vara avgorande infor framtida utveckling. Det ér
viktigt att presentera olika &mnen och uttrycksformer for att barnen ska skapa en vérld av
mojligheter. .

7.8 Didaktiska konsekvenser for lararyrket

Sammanfattningsvis menar vi att detta examensarbete belyser till mestadels bara fordelar nér
det géller att arbeta med musik och barn. Vi vill ocksd podngtera att oberoende av vilka
forskolor vi besokte var synen pd musik liknande. Det vi kom fram till &r att varje pedagog 1
fraga arbetar med musik som innehall och metod utan att n6dvéndigtvis kédnna till det. Musik
som innehéll och metod ér ett enkelt knep att bjuda in barnen, samtidigt som pedagoger
skapar gliddje och samspel 1 verksamheten som framjar ldrandet. Forst och framst bor
pedagoger uppmarksamma sin kompetens och tro pa sin forméga att kunna végleda en
musiksamling. En musiksamling behdver inte innefatta instrument som gitarr eller piano. En
pedagog kan spela pa en maracas eller till och med endast anvdnda sina hinder for att halla
takten. I samband med att samtliga pedagoger uppmérksammade gliddje som en av faktorerna
som blir synliga bland barn i arbete med musik vill vi pavisa foljande. Pedagogers uppgift ar
att forbereda barnen for framtiden och ge dem en stimulerande milj6 dar viljan att ldra sig ar
konstant. Vi som larare maste pa djupet reflektera 6ver vara handlingar och vad vi erbjuder
barnen samt vilken paverkan det har pa barnen. Denna undersokning har pavisat att musik ar
ndgonting nyttigt och givande for barnen och att det dr utvecklande. Dérav 6nskar vi att
pedagoger skulle forlita sig pa sina formigor och viga anvinda kroppen och rosten till att
skapa musik och visa for barnen att alla kan oberoende pa vilka forutsittningar individen har.

Sist men inte minst vill vi uppméirksamma att det hir examensarbetet har visat oss att alla
larare tolkar ldroplanen pa olika sétt och det kan f& konsekvenser for barnens forutséttningar
pa en avdelning. Musik har en liten del 1 ldroplanen och de teoretiska &mnena
uppmirksammas mer pa grund av att resultat kan komma att visa sig fortare. Musik &r ett
redskap som kan fd barnen att 6ppna sig och vilja ldra sig mer.

7.9 Vidare forskning
Grundat pa faktorerna vi fick fram i undersdokningen och i samband med tidigare forskning vi
redovisat skulle vidare forskning kunna innefatta studier kring musik som innehall och metod
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med tvasprakiga barn. Undersokningen skulle kunna omfatta flera forskollirare som har sin
arbetsplats pa avdelningar med tvasprikiga barn. Pa grund av att sprak, enligt var
undersokning, frimjas av musik samtidigt som musik skapar en kontakt mellan barnet och
pedagogen, kan uttrycksformen anvéndas som utgangspunkt. Hur péverkas barns sprakliga
utveckling genom musik som innehall och metod om barnet ar tvasprakig.
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Bilagor
Bilaga 1
Intervjufragor

1. Hur ofta forekommer musik, sang och rytmik aktiviteter i verksamheten?
2. Vilken slags aktivitet forekommer oftast?
3. Vilka redskap anvinds vid musik aktiviteter? Exempel: Instrument, cd skiva, sang

4. Spelar du nigot instrument?
— Om ja, vad for instrument? — Anvinder du instrumentet 1 verksamheten?

5. Kan du ge ndgot exempel pa nagra dvergripande mal med era musikaktiviteter?

6. I liroplanen star det att forskolans uppdrag ér att skapa och kommunicera med hjilp av
olika uttrycksformer sa som sang, musik och rytmik. Det ska utgéra bdde innehall och metod i
forskolans strdavan att frimja barns utveckling och ldrande.

Hur tdnker du runt detta i1 forhédllande till vad ni gor hér pa forskolan?

7. Finns det ndgon musikalisk aktivitet du skulle vilja se mer av?

8. Erbjuder forskolan nigra kurser dér ni far kunskap kring hur man kan arbeta med musik?
9. Vad tycker du ar viktigt nir det giller att arbeta med barn och musik?

10. Ovriga kommentarer:
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