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Syfte:

Studien syftade till att kartlagga programbyten pa en gymnasieskola och dess orsaker for att
oka kunskapen om hur gymnasieskolan kan arbeta for att 6ka elevers maluppfyllelse i
samband med programbyten. Elever som byter program &r 6verrepresenterade i den elevgrupp
som &r i behov av sarskilt stod. Da gymnasieskolans stod anses mer reaktivt an proaktivt
behover férebyggande insatser utvecklas.

Teori:

Resultaten diskuteras genom det specialpedagogiska dilemmaperspektivet, i vilket 16sningen
till det uppkomna dilemmat skapas i forhallandet mellan elevers individuella behov, skolans
organisation och utbildningspolitikens styrdokument.

Metod:

Studien ar en explorativ fallstudie i en kommunal gymnasieskola med 12 nationella program.
Fallstudien ar uppbyggd av tre delar; en kvantitativ datainsamling av skolans elevdatabaser,
en unders6kande enkat bland tio elever som bytt program och en fokusgruppintervju bland
elva av skolans programledare.

Resultat:

Skolan har flest byten fran de hogskoleférberedande programmen och avhoppen sker oftare
fran de yrkesforberedande programmen. Elever anser otrivsel, felval och brist pa
individanpassning ar viktiga orsaker till att de bytt program. De efterfragar samarbete mellan
lararna pa de tva programmen under bytet, méjlighet att provga programmet och stod att ta
igen missade kursmoment. Lararna upplever att det saknas rutiner kring programbyten, en
overlamning och en kartlaggning av elevens situation. De anser att sena byten skapar stérre
risk for att eleven far studiesvarigheter an vad tidiga byten gor och att orsaken till bytet
paverkar elevens motivation till det nya programmet.

Studiesvarigheter vid programbyten sett ur ett dilemmaperspektiv visar att fenomenet ar
mangfacetterat och darfor kraver férebyggande atgarder pa flera plan. Ett mal &r att forebygga
studiesvarigheter genom en kartlaggning pa individ och organisationsniva. Skolans uppgift ar
att mota eleven med undervisning som utgar fran individens forkunskaper och behov samt att
arbeta for att 6ka trivseln i klassen och pa sa vis forebygga byten. | de situationer dar elever
valjer att byta program maste det skapas forutsattningar for att en éverlamning ska kunna ske
mellan det férra och det nya programmet for att dela med sig av kunskaper kring elevens
forkunskaper och behov. Byten som sker sent under den forsta terminen till samma arskurs pa
annat program bor sarskilt kartlaggas och eventuellt helt forhindras.



Forord

Jag vill rikta ett stort tack till de elever och larare som tog sig tid till att stélla upp i enkéter,
fokusgruppintervjun samt pilotundersokningar. Ni har lart mig mycket.

Till Monica Johansson som handlett mig genom uppsatsprocessen; du har lyckats att genom
din kloka kritik inspirera mig att skriva vidare och orka lite till. Du har fatt mig att tro pa mig
sjalv bade nar det gatt bra och nér det varit kaos i skrivandet. Tack!

Till min familj och mina véanner; tack for att ni stod ut med mitt dltande om allt ifran
positivism och dilemmaperspektiv till tabeller och rubriker.
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Inledning och syfte

Det har i flera studier visat sig att det finns ett samband mellan elever som byter program och
elever som inte far fullstandiga gymnasiebetyg efter tre ar. Det &r ett stort antal elever som
varje ar avslutar sina studier utan fullstandiga betyg. Enligt en studie gjord av SKL (2012)
handlar det om 31 procent av eleverna i landet med stora variationer mellan kommunerna.
Skolverket (2011b) menar att antalet elever som fick slutbetyg efter tre gymnasiear var
avsevart lagre bland programbytarna &n bland elever som gatt kvar pa samma utbildning. Av
dem som bytt fick 29 procent slutbetyg efter tre ars gymnasiestudier, jamfort med 85 procent
av dem som hade gatt kvar pa samma utbildning. Skolverket (2012) ser att fler elever som
inte hade bytt program fick slutbetyg efter tre ars studier &n andelen programbytare som fick
slutbetyg efter fyra ars studier. Skolverkets slutsats ar att elever i behov av sarskilt stod ar
Overrepresenterade bland dem som byter program.

Skolverket (2012) menar att ett sa stort antal elever borjar om pa nytt program att kommuner
bor satsa pa forebyggande insatser och deras slutsats ar att elever i behov av sarskilt stod &r
overrepresenterade bland de elever som byter program. Det finns ocksa den aspekten bland
studier som gjorts att ett byte kan vara ett alternativ till ett avhopp och att skolorna darfér bor
strava efter att gora organisationen mer flexibel vad galler byten (SKL, 2012). Varije ar kostar
programbyten kommunerna 700 miljoner extra eftersom elever som byter program sent ofta
behdver ga om en arskurs. Skolverkets undervisningsrad Charlotte Mannerfelt svarar att det
skulle bli annu dyrare for kommunerna om eleverna istéllet inte far sin gymnasieexamen alls
(TT, 2012). Skolverket (2008) efterfragar mer forskning inom omradet.

Da elever som byter program ofta visats sig vara i behov av sarskilt stod ar det for mig som
specialpedagog viktigt att lara mig om orsaker till programbyte och hur maluppfyllelsen kan
Oka bland dessa elever. Sarskilt stod bor till storre del an vad det &r idag vara férebyggande
och for detta kravs mer kunskap om fenomenet.

Studien syftar till att svara pa;

Hur kan gymnasieskolan arbeta for att 6ka elevers maluppfyllelse i samband med ett
programbyte?

Fragor som syftar till att besvara pa fragestallningen:

Vad orsakar programbyten?

Bor programbyten forhindras eller underléattas i skolans organisation och i sa fall pa vilket
satt?

Jag viljer att genomfora en fallstudie pa en gymnasieskola genom att forst analysera och
skapa kvantitativ data éver elevers rorelseménster mellan program och dérefter utfora en
enkatstudie i en slumpvis utvald del av populationen programbytare. Enkétens fragor utgar
ifran tidigare studiers resultat om elevers programbytet. Darefter utfors en fokusgruppinterviju
med larare som representerar skolans nationella program. Vid intervjun grundas fragorna i
tidigare forskning samt i de svar eleverna gett i enkéaten. Elevers och larares svar behandlas
konfidentiellt. Jag vill i min fallstudie kunna begrénsa mig till de faktorer som styr just bytet
av program inom en utvald gymnasieskola. Detta for att undvika att resultaten handlar om
jamforande av skolor.



Nagra frekvent forekommande begrepp i studien forklaras nedan for att underlatta for lasaren.

Fullstandiga gymnasiebetyg: Innan gymnasiereformen 2011 kallades gymnasieexamen/yrkesexamen for att
eleven hade fullstandigt gymnasiebetyg. Med det menas att eleven har minst betyget G i 2250p av de 2500p som
utbildningen innehéll.

Grundlaggande behdrighet: Examen fran ett hogskoleforberedandeprogram eller fran ett yrkesprogram med
lagst betyget E i kurserna svenska eller svenska som andrasprak 2 och 3 samt engelska 6.

Gymnasieexamen: Antingen en hdgskoleférberedande examen eller en yrkesexamen.

Nationellt program: Det finns efter gymnasiereformen 2011 nu 18 nationella program inom gymnasieskolan.
Alla program innehaller samma kurser oavsett pa vilken skola de ges, men olika kurser ingér i olika program.
Det ingar alltid ett gymnasiearbete, karaktarkurser och gymnasiegemensamma kurser.

Studiebevis: Ett studiebevis far eleven om hen inte uppnatt en gymnasieexamen. Innan gymnasiereformen 2011
kallades det Samlat betygsdokument.

Programférkortningar

BA: Bygg- och anlaggningsprogrammet

BF: Barn- och fritidsprogrammet

EE: El- och energiprogrammet

EK: Ekonomiprogrammet

ES: Estetiska programmet

HA: Handels- och administrationsprogrammet
HU: Humanistiska programmet

NA: Naturvetenskapsprogrammet

RL: Restaurang- och livsmedelsprogrammet
SA: Samhéllsvetenskapsprogrammet

TE: Teknikprogrammet

VO: Vard- och omsorgsprogrammet



Bakgrund

Fallstudien grundas i den kunskap och de rapporter som finns om amnet. Forst ges en
bakgrund till hur skolformen férandrats, darefter en genomgang av litteraturen uppdelat i
kategorier och slutligen en sammanfattning.

Gymnasieskolans framvaxt

Under 1970-talet véaxte en mer sammanhallen gymnasieskola fram ur det som tidigare varit tre
skolformer, gymnasiet, fackskolan och yrkesskolan. Det som tidigare kallats gymnasiet var en
sammanslagning av fack- och de allmanna gymnasiet som gjorts nagra ar innan. Forandringen
blev den att under alla linjers forsta ar nu var av mer allman karaktéar, samt att linjerna fick en
gemensam laroplan. Tidigare hade det funnits treariga linjer pa gymnasiet
(Naturvetenskapligt, Humanistisk, Samhéllsvetenskaplig, Ekonomisk och Teknisk) samt i
fackgymnasiet tvaériga linjer inom Social-, Teknisk- och Ekonomisklinje. Ar 1984 togs ett
beslut om att aterigen reformera gymnasieskolan under en femarig prévotid. Diskussionen
handlade bl.a. om yrkeslinjerna som nu inte bara inneh6ll kurser inom yrket utan ocksa
allméanna amnen som kunde minska yrkeskunnigheten. Forsoksverksamheten pagick i 15 ar
innan man pa 1990-talet utformade programgymnasiet (Skolverket, 2008).

Skolan decentraliserades under 1990-talet och nastan samma finansiella villkor gavs till
friskolor som till offentliga skolar. Programgymnasiet inférdes 1994 och innebar bl.a. en ny
betygsskala med betyget Icke Godként, alla program blev tredriga och inneholl 8 karnamnes
kurser som var gemensamma oavsett program. Slutbetyqg sattes efter varje avslutad kurs. Den
s k medborgarkompetensen likstalldes med grundlaggande hdgskolekompetens (Skolverket,
2011a). Det fanns 17 nationella program, Individuella programmet (1V) samt
specialutformade program. Pa IV kunde elever ga for att lasa in behdrigheten till ett nationellt
program eftersom det 1998 togs beslut om att elever for att fa behorighet till nationella
program behdévde ha godkant betyg fran grundskolan i svenska eller svenska som andrasprak,
samt engelska och matematik (Skolverket, 2008).

Sedan 2011 har en ny gymnasiereform genomfoérts, Gy11. Detta efter att internationella
jamforelser visat att svenska elever inte langre gar ut med lika goda kunskaper som tidigare
och att manga elever avbryter sina gymnasiestudier. Sverige har ocksa internationellt sett hog
ungdomsarbetsloshet (Skolverket, 2011a). Syftet med reformen 2011 var att 6ka
maluppfyllelsen fran gymnasieskolan, att utbildningarna ska vara likvardiga nationellt sett, att
styrdokumenten och studievagarna skulle vara tydliga och att eleverna ska vara val forberedda
for det arbetsliv de ska ut i (Skolverket, 2011a). Mdllas (2009, s.25) skriver att Stravan efter
en hojd utbildningsniva omfattande alla elever som lamnar det obligatoriska skolvasendet har
kannetecknat senare decenniers utbildningspolitik. Hon menar att &ven om den férlangda
studietiden till viss del I6ser det uppdrag kommuner har i och med det kommunala
informationsansvaret stéller det samtidigt hogre krav pa en battre anpassad gymnasieskola pa
ett satt som det inte tidigare gjort. Det kommunala informationsansvar beskrivs nedan.

En hemkommun ska I6pande hélla sig informerad om hur de ungdomar i kommunen som
fullgjort sin skolplikt men som inte fyllt 20 ar &r sysselsatta i syfte att kunna erbjuda dem
lampliga individuella atgarder. Kommunens skyldighet enligt forsta stycket omfattar inte
de ungdomar som genomfor eller har fullfoljt utbildning pa nationella program i
gymnasieskola, nationella eller specialutformade program i gymnasiesarskola eller
motsvarande utbildning. (Skollagen 22 kap, § 9).

I Gy11 finns 18 nationella program (12 yrkes- och 6 hogskoleforberedande program) samt
3



Introduktionsprogrammen (5st). For att bli behorig till ett yrkesférberedande program kravs
minst 8 godkénda betyg, pa hogskoleforberedande program kravs minst 12 godkéanda betyg
och for bada programsorterna ska dessa betyg innehalla svenska eller svenska som
andrasprak, matematik och engelska kravs. For de olika hogskoleforberedande programmen
kravs olika kombinationer av resterande nio kurser. Elever som anlént sent till Sverige och
inte last engelska tidigare under sin utbildning kan anstka om dispens trots att eleven saknar
godkant betyg i engelska om denne antas hinna blir godkand i bade grundskolans engelskkurs
samt de engelskkurser som ges pa programmet. Alla program innehaller
gymnasiegemensamma kurser som ska fargas av programmets karaktar (Skolverket, 2011a).

Dokument som styr gymnasieskolan ar; Skollag, Gymnasieférordning, Laroplan, examensmal
samt amnesplaner. Alla dokument ska vara kdnda hos de som arbetar i skolan eftersom
dubbelregleringar undvikits i texterna (Skolverket, 2011a)

Lagar och riktlinjer
Det som styr programbyte, senare antagning och omgang &r féljande stycken.

Antagning vid ett senare tillfalle

Huvudmannen far besluta att anta en sokande vid senare tidpunkt an vid bérjan av
utbildningen om det finns plats pa den aktuella studievigen och om den sékande &r behorig
och har de kunskaper och fardigheter som kravs for att tillgodogdra sig undervisningen.
Huvudmannen féar besluta att den sokande ska genomga ett intradesprov for att visa att han
eller hon har de kunskaper och fardigheter som krévs. (SFS 2010:800, 8 §)

Byte av studievég;

Huvudmannen far besluta att eleven ska fa byta studievég efter det att eleven har fatt yttra
sig, om eleven uppfyller behérighetskraven for den dnskade studievdgen. Om eleven inte
har fyllt 18 ar och inte heller har ingatt dktenskap, ska dven elevens vardnadshavare yttra
sig. (SFS 2010:800, 9 §)

Omgang;

For gymnasieskolan galler speciella regler om en elev riskerar att inte f godkanda betyg pa
en eller flera kurser. Om en elev far betyget F pa en kurs har hon eller han rétt att ga om
kursen en gang. Har eleven fatt betyget F pa flera kurser kan en atgard vara att eleven gar
om ett lasar. Det ar rektorn som fattar det beslutet, efter att ha samratt med eleven, berérda
larare och, i de fall eleven inte ar myndig, med elevens vardnadshavare. (Skolverket 2013a,
5.36)

Omgang kan pa program ske bade genom att eleven laser om en arskurs pa det forsta
programmet och genom att eleven till nasta lasar istallet valjer att starta om pa ett annat
program.

Litteraturgenomgang

Det &r mycket svart att hitta forskning om programbyten och sarskilt stod pa gymnasieskolan.
Detta ar nagot som ocksa Skolverket (2008) bekréaftar och beskriver som ett outforskat falt.
Det &r ocksa uppmarksammat i flertalet av de rapporter som ovan hanvisats till. De rapporter
Skolverket funnit och refererar till &r ofta kandidat- eller magisteruppsatser gjorda av bl.a.
blivande Studie- och yrkesvégledare. Avhandlingar handlar om avbrott fran gymnasieskolan
men inte programbyten. Daremot har ett avbrott ofta foregatts av programbyte och darfor
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namns ocksa programbyten i vissa av dessa rapporter. Det finns statistik gjord av SCB pa
uppdrag av Skolverket, men som Skolverket (2012) papekar &r det svart att jamfora dessa
siffror som ofta samlats in innan lasaret 2011/2012 med dagens situation eftersom reformen,
Gy11, medfort stora skillnader. Programmen 1V och IM &r inte langre jamférbara da det finns
skillnader i bade upplagget och elevantagning till programmen. Kommunens
Informationsansvar &r inte samma som det aldre uppdraget Kommuners Uppféljningsansvar.
Gymnasieskolans struktur i Sverige ar olik internationell jamforbar verksamhet, t.ex. High
School/ Upper Secondary School i det satt att organisera studietiden i tydliga program med en
stor andel gymnasiegemensamma kurser. Elevens valfrihet efter att programmet &r valt &r
liten. Skolverket refererar ofta till sina egna studier, vilket gor att jag upplever en rundgang i
den fakta man refererar till. Skolverket, SKL, LR och SECO samt Skolinspektionen kan inte
heller jamforas med forskning da de har till uppgift att forhalla sig till den politiska
myndighet som styr dem.

Tidigare forskning

Malet for gymnasieskolan ar de samma som for alla andra skolformer, att vara en skola for
alla. Skolverket har i 2013 lagesbedomning kommit fram till att studieresultaten ar stabila ar
fran ar och att det genomgaende &r 7 av 10 elever som natt slutbetyg efter tre ar (Skolverket,
2013b). Skolverket (2011b) menar att antalet elever som fick slutbetyg efter tre gymnasiear
var avsevart lagre bland programbytarna &n bland elever som gatt kvar pa samma utbildning.
Av dem som bytt fick 29 procent slutbetyg efter tre ars gymnasiestudier, jamfort med 85
procent av dem som hade gatt kvar pa samma uthildning. Skolverket (2012) ser att fler elever
som inte hade bytt program fick slutbetyg efter tre ars studier &n andelen programbytare som
fick slutbetyg efter fyra ars studier. Skolverkets slutsats &r att elever i behov av sarskilt stod ar
Overrepresenterade bland dem som byter program. Enligt Skolverkets uppféljningsstatistik
byter var 20:e elev program under arskurs 1. Det ar en trend som varit stabil under en langre
tid, men som kan vara svar att jamfora med programbyten som sker i Gy2011 (Skolverket,
2012).

Under de senaste 100 aren har andelen ungdomar som gatt vidare till gymnasiet okat fran 1-
99 procent, med den storsta 6kningen under 1960-talet da man gick fran 41-63 procent inom
loppet av fem &r. Okningen forklaras delvis av den 6kade ungdomsarbetslésheten. Ar 1987
gick 86 procent vidare till gymnasieskolan (Skolverket, 2008). Samtidigt som andelen
ungdomar som fullféljde sina gymnasiestudier fortsatte att stiga under 90-talet visar
Skolverket (2008) att efter inférandet av programgymnasiet under 1990-talet 6kade andelen
avbrott kraftigt. De menar att detta orsakats bl.a. av inforandet av behorighetskrav, vilket 6kar
den totala studietiden for de elever som saknar behdrighet. Inférandet av betygssteget IG och
ett krav pa vilka och hur manga kurser eleven kunde ha IG i och &nda fa ett fullstandigt
gymnasiebetyg. Tidigare kunde laga betyg vagas upp av kurser dar man fatt battre betyg,
dessutom sattes betygen inte efter varje lasar utan eleven fick ett betyg i varje @&mne. Pa sa
sétt kunde eleven hinna forbattra betyget i &mnet senare under utbildningen. De ser en 6kning
i andelen elever som under 2000-talet fatt godkanda betyg sa att de nar grundlaggande
behdrighet, de tror att det beror pa de behdrighetskrav som nu finns fran grundskolan till de
nationella programmen. Storst paverkat aterfinns pa de yrkesforberedande programmen éven
om de fortfarande har hdgre andel elever som gor avbrott an de hogskoleférberedande
programmen.

Innan 2010 kunde elever som bestamt sig for att byta program nastkommande lasar ga ett
individuellt program (1V) eftersom de vid denna tidpunkt saknade forutséttningar for att starta



pa det nya programmet direkt. Efter 2010 finns ingen mojlighet for elever att ga
motsvarigheten till 1V, d.v.s. Introduktionsprogrammen (IM) om de har behdrighet for det
sokta programmet (Skolverket, 2012). M6llas (2009) menar att inrattandet av 1V motiverades
av att det behdvdes en kompensatorisk uthildning for de elever som inte natt malen i
grundskolan, omotiverade elever, elever som &r osakra pa det studieval de gjort, de elever
som inte kommit in pa sitt forstahandsval av program samt de som avbrutit studierna.
Eleverna skulle bli férberedda for ett nationellt program (16 st). | praktiken menar hon att 1V
kan ha fungerat som en losning for programmen da de haft svart att méta elevens behov
snarare dn att man pa det nationella programmet behdvt andra sitt arbetssatt for att pa sa satt
kunna mota elevers olika behov.

Det har visat sig vara stora skillnader mellan yrkesprogram och studieforberedande program,
bl. a. menar Skolverket (2012) att hosten 2011 var 79 procent av eleverna pa de
yrkesforberedande programmen nyborjare pa gymnasieskolan, jamfort med 95 procent pa de
studieforberedande. Man ser alltsa att fler gatt om ett lasar bland eleverna pa
yrkesprogrammen. Vidare ser man att yrkesprogrammens elever till hogre grad gar ut
gymnasiet utan fullstandiga betyg efter tre ar. De elever som byter till ett yrkesprogram
upplever att de valjer bade ett nytt program och ett nytt yrke eftersom yrket blir en
forlangning av gymnasievalet, menar Skolverket (2012). Bland de som bytt fran ett
studieforberedande program till ett yrkesprogram haller sig en del elever kvar vid sin
ursprungsplan, men det bor tilldggas att den undersdkningen ar gjord bland elever som bytt
till ett yrkesforberedande program innan Gymnasiereformen 2011.

Svensson (2007) har kunnat visa att av de elever som efter 3 gymnasiedr inte fullfoljt sin
utbildning oftare ar man, kommer fran arbetarhem, har utlandsk bakgrund, har laga
grundskolebetyg och laser pa de yrkesforberedande utbildningarna. |1 Skolverkets studie om
studieavbrott (2008) visar man att det inte skett en forbattring i andelen elever som fullfoljt
utbildningen bland elever med lagutbildade vardnadshavare. Man ser en liten forbattring for
de elever med utlandsk bakgrund, men bland eleverna i dessa tva grupper gar bara halften ut
gymnasiet med behdrighet. En annan grupp elever som &r overrepresenterade bland de som
inte fullfoljer sina gymnasiestudier &r de dér motsatt kon dominerar i klassen.

Enligt en intervjustudie med kommunféretrddare ar omfattningen av programbyten storre &n
vad Skolverkets uppféljningsstatistik visar eftersom de byten elever gor fore 15 oktober i ak
1 inte synliggors dar (Skolverket, 2012). De tror att manga byten sker innan 15 oktober som
ar Skolverkets uppfoljningsstatistiska mattillfalle. I denna studie finns alla elever med som
bytt program under tiden augusti 2012-februari 2014, alltsa kommer ocksa det morkertal som
inte finns i Skolverkets rapporter representerade.

Gymnasieskolan ar en viktig del av utbildningen och SKL (2012) menar darfor att fragan om
att fullfolja gymnasieskolan bor ha hdg prioritet. De menar att en gymnasieexamen ger
individen mojligheter till arbete, kompetens till arbetslivet, konkurrenskraft for landet samt
mojlighet for individer att medverka i samhéllet och kunna foérsorja sig sjalva. Lundgren och
Magnusson (2009) har i sin rapport om det kommunala uppféljningsansvaret sett att alla de
elever som intervjuats forst bytt program innan de gjort ett avbrott fran gymnasiet. Nordevall
(2011) skriver i sin avhandling om gymnasielérarens uppdrag som mentor att skolan historiskt
sett ser eleven som barare av problemen och att fokus darfor har till stor del legat pa individen
snarare &n i gruppen eller organisationen. Hon menar att eleven behdver ses i relation till
grupp-, skol- och samhéllsniva och att flera av dessa faktorer samspelet innan ett avhopp blir
en realitet.



Orsaker bakom elevers programbyten
Orsaker till att elever avbryter sina gymnasiestudier har i tidigare forskning visat sig vara;

Trivsel i klassen

| en irlandsk studie gjord av Limerick Health Promotion (LHP) om hélsoaspekter vid tidiga
avhopp, franvaro och skolk (2008) sag man att positiva kamratrelationer 6kade elevens
mojlighet att hantera utbildningen, medan negativa kamratrelationer 6kade skolkning och
avhopp. Svensson (2007) har sett att de som avbryter studierna oftare mobbats. Svensson
menar ocksa bristande trivsel ofta upplevts av de som inte fullféljt sina gymnasiestudier efter
tre ar. Det ar ocksa vanligare bland de som avbryter sina studier att de tillnért en minoritet i
klassen, t.ex. man pa traditionellt kvinnodominerade program. Trivseln styr val av
gymnasieprogram (SCB, 2006). | en studie gjord av Lararnas Riksférbund och Sveriges
Elevrads Centralorganisation (2012) framkommer att elever gor avbrott darfor att de upplever
otrivsel. Skolverket (2012) pekar pa att nar ungdomar inte upplever att de passar in bland
klasskompisarna eller inte har samma ambitionsniva som programmet kraver sa borjar de ma
daligt och det leder till en 6kad ogiltig franvaro som i sig ar en riskfaktor. Ungdomar beréttar
att de trivts med en klasskompis, men att den kompisen bestdmt sig for att gora ett omval och
att det paverkat dem till att ocksa géra omval (Skolverket, 2011b). | samma rapport beskrivs
en faktor av begreppet trivsel vara arbetsro. |1 de fall en larare inte lyckats fa arbetsro i klassen
har eleven lagt skulden snarare pa klassen &n pa skolan.

Franvaro

Skolinspektionen (2009) ser att i de flesta fall dar en elev har gjort ett avbrott fran gymnasiet
har eleven haft hog franvaro under sin studietid. De menar att franvaro ofta ska ses som ett
tecken pa studiesvarigheter och att skolan bor félja upp franvaro pa ett systematiskt satt och
utreda orsakerna till den. Franvaroarbete har visat sig kunna minska elevens franvaro med
mer an 30 %. Orsakerna till franvaron beskrivs av personal och elever pa helt olika sétt.
Personalen pekar pa elevens sociala situation eller pa dator- eller TV-spelande pa nétter.
Eleverna menar istéllet att inspirerande larare och battre feedback i undervisningen skulle 6ka
narvaron. Elever som bytt program en bit in i terminen har missat undervisningstid som
évriga elever i klassen fatt p.g.a. den franvaro de haft pa det nya programmet dven om de kan
ha haft god narvaro pa det gamla programmet, nagot som kan leda till studiesvarigheter visar
en rapport som Skolverket (2012) gjort om programbyten. En anledning till franvaro pa
gymnasiet kan enligt de elever Skolverket intervjuat vara att grundskolan varit for kravlds och
att de darfor borjat vara ogiltigt franvarande redan da, ett beteende som sedan foljt dem in i
gymnasiet.

Arbetssatt

Lundgren och Magnusson (2009) menar att gymnasieskolan maste utveckla arbetsformer och
sétt som moter ungdomens individuella behov. | den Irlandska studien som riktar sig mot
elever innan 16-ars alder menar de att laroplanen bidrar negativt till hélsa, sjalvfortroende och
kanslor. (Laroplanen &r dock inte samma som den i Sverige.) De menar att eftersom orsakerna
bakom ett avbrott &r multifacetterade kraver de multifacetterade 16sningar. De anser ocksa att
skolan maste hitta system dar elever som missat skoltid ges tillfélle att ta igen det och att
miljon bor vara mer omvardande (LHP, 2008). | SCB (2006) studie ar elevens syn pa
undervisningen en faktor som styr gymnasievalet. Skolverket (2012) menar att elever énskar
en battre samplanering mellan de undervisande lararna pa gymnasieskolan och att de béttre
mott den kunskapsniva eleven haft med sig fran grundskolan. Eleverna tycker att
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arbetsuppgifterna kommit ojdmnt i antal under terminen och att det ibland blivit mycket
intensiva perioder som det &r svart att anpassa sig till. Speciellt om eleven har svart for
planering och studieteknik. Skolinspektionen (2009) tycker att bade grundskola och
gymnasieskola borde lagga mer tid pa att lara ut studieteknik. Att eleven har en god
studiemiljo bidrar till att elevers motivation 6kar och studieavbrott minskar. Elever som har
en hog delaktighet i undervisningen upplever hogre trivsel och en lagre stressniva, de blir mer
ansvarstagande for sina studier och starker sjalvfortroendet. Méllas (2009) menar att
gymnasieelever kan uppfatta ett okat sjalvbestimmande och eget ansvarstagande som mindre
positivt samtidigt som det leder till 6kat inflytande och delaktighet vilket &r viktigt for eleven.
Hon menar att eleven behover stod i detta.

Skolinspektionen (2009) konstaterar ocksa att de saknar individanpassning av undervisningen,
nagot som de menar gor stor skillnad pa en enskilda individens behov av sarskilda
stodatgarder. Mer fokus riktas at organisatoriska stodatgarder som t.ex. mattestugor &n till att
anpassa den ordinarie undervisningen. De har funnit stora skillnader mellan olika larares och
kursers grad av individanpassning och de menar att detta ar ett resultat av en ledning som inte
formatt att skapa en likvardig kvalitet i undervisningen. Att undervisningen anpassas ar alltsa
rektors ansvar. Skolinspektionen saknar ocksa den systematiska kvalitetsutbildningen som
behovs for att skapa denna likvardighet. Det konstateras att faktorn tid sallan anvénds for att
individanpassa elevers mojlighet att nd malen och da kurser férlangs gors det ofta utan att
undervisningen i kursen fortsatter, en sadan atgard strider mot styrdokumenten.

De elever som bytt program har enligt Skolverket (2012) asikter om hur grundskolan béttre
kunnat forbereda dem infor gymnasiestudierna. De efterséker mer studieteknik eftersom de
insett att planering och studieteknik ar nagot som behovs i gymnasieskolan. De onskar ocksa
att grundskolan skulle skott sitt sociala uppdrag battre. Eleverna anser sig haft bristande
kunskaper fran grundskolan trots att de fatt hoga betyg och att det gjort det svarare att klara
kurserna pa gymnasieskolan. Skolverkets studie (2007) dar de undersoker orsaker bakom
avhopp eller byte av studieinriktning papekar att eleverna ar oférberedda pa gymnasieskolans
sjalvstandiga arbetssatt. De menar att ocksa de elever med goda studieresultat fran
grundskolan saknar studieteknik p.g.a. att de inte behévt anstranga sig pa grundskolan. Dessa
elever har darfor inte utvecklat en studieteknik eller strategi for att planera sitt skolarbete.
Eleverna upplever sjalva en stor skillnad i arbetsmangd och satt, samt att franvaro p.g.a.
arbetsméngd har varit en del i processen som lett fram till avbrottet.

Sarskilt stod

Svensson (2007) menar att ett av de stora problemen vad galler sarskilt stod pa
gymnasieskolan &r att det snarare ar reaktivt &n proaktivt. Han menar att stodet allt for sallan
sétts in férebyggande och darfor 1amnas elever till sig sjalva och hinner misslyckas innan
skolan agerar. Svensson har sett att de som inte fullfoljt sina gymnasiestudier efter tre ar
oftare uppgivit att de inte fatt tillrackligt stod. Ocksa Skolverket (2008) menar att skolans stéd
ofta ar insatt forsent. Lundgren och Magnusson (2009) anser att det ar av stor vikt att
vardnadshavare och elev far vara delaktiga i det stéd som sétts in. LHP (2008) har funnit att
elever i behov av sarskilt stdd har en hogre risk att hoppa av skolan. I Skolinspektionens
rapport (2009) kritiseras gymnasieskolornas upprattande av atgardsprogram. De ser att
atgardsprogram ofta skjuter ansvaret pa eleven och att de &r otillrackliga bade i sjalva
atgarden och i uppfdljningen/utvarderingen. Atgarderna satts ofta in d& kurserna redan
kommit sa langt att det blir svart for eleven att klara malen trots atgéarder. Elever som gjort
avhopp menar i rapporten att de inte fatt den sorts stod som de behovt och att om de fatt stod
har det ofta kommit forsent. Skolinspektionen menar att tidigare forskning visat att det
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sérskilda stodet &r mer bristfélligt &n vad det &r i grundskolan.

Nordevall (2011) anser att lararna saknas i den elevvardande delen av skolans arbete sedan
den nya skollagen begréansat det till elevhalsoteamet. Elevens och hemmets syn pa hur stodet
utformats styr valet av program visar SCB (2006). Skolinspektionen (2009) menar att stodet
ska vara inkluderande for eleven och att det ofta sker pa ett satt som exkluderar eleven. Istéllet
menar de att stodet bor ges i den ordinarie undervisningen. Det ska inte ges pa ett satt som
ibland sker pa skolorna, det att hela kursinnehallet reduceras. Inte heller far ett reducerat
program uppréttas istallet for att stodatgarder eller anpassning av undervisning sker. | en
norsk studie gjord av Myklebust (2002) dras slutsatsen att det stéd som ges inom ordinarie
klass och under det forsta lasaret ar den atgard som har storst effekt pa elevens maluppfyllelse
jamfort med de elever som gavs stod utanfor gruppen. Alltsa menar Myklebust att stod bor
ges i klassen och under samma tid som dvriga elever. | de fall stéd ges i form av
specialklasser har Myklebust visat att avhoppen minskar, men att studietiden ofta foérlangs och
slutsatsen som ges &r den att skolor bor satsa pa inkluderande stod.

| de fall 6verlamningar mellan grundskola och gymnasieskolan fungerar pa ett bra sétt har det
inneburit att eleven redan fran start far stod och en storre majlighet att lyckas na malen. Det
stod som da satts in ar oftare av organisatorisk karaktar som lett till att undervisningen
anpassats till elevens behov och att foljden blir att det enskilda eleven inte &r i behov av
sarskilt stod. Man menar att eftersom det ar sa stor andel av eleverna som inte nar malen &r
det inte l&ngre en mojlig vag att erbjuda varje elev sarskilt stod, istallet anser
Skolinspektionen (2009) att man bor satsa pa den ordinarie undervisningen sa att den béttre
moter varje elevs behov. | en rapport gjord av Skolinspektionen (2009) dar 27 gymnasieskolor
granskats kring deras formaga att fa elever att fullfélja sin utbildning, finner man att mer an
hélften av eleverna gar ut utan att ha klarat sina studier helt, dvs utan IG. De har sett att 1/3
inte nar hogskolebehdrighet och att 1/4 inte fullféljer hela utbildningen. De har sett att skolor
inte har malinriktat arbete for att forbattra denna situation och att atgarder inte samordnas,
foljs upp och ofta ar reaktiva snarare an proaktiva. Elever upplever undervisningen enformig
och saknar individanpassning och anser att stodinsatser satts in for sent. Det &r ocksa ofta
eleven som ar problembérare och inte organisationen. Denna studie ar gjord innan
gymnasiereformen 2011, vilket gor att den inte ar helt mojlig att 6verfora till dagens
gymnasieskola. Skolinspektionen pekar pa att 45 procent av de elever som gatt tre ar i
gymnasieskolan fatt minst G i alla kurser och att efter fyra ar ar det 48 procent av eleverna
som natt det malet.

Skolornas mal ar att alla elever ska na malen oavsett deras utgangslage, darfor kravs det av
huvudmannen att man har en proaktiv strategi. Skolans insatser bor tydligt beskrivas och vara
kdnda sa att de i praktiken ocksa genomfors, menar Skolinspektionen (2009). Man ser att
skolor ofta saknar dessa strategier och att de om de finns ofta saknar samordning vilket i vissa
fall leder till att de motverkar varandra. De menar vidare att rektor maste ta ett stort ansvar for
hur utbildningen genomfors och hur den &r utformad. Man har sett goda exempel bl.a. finns
det skolor med god samverkan mellan &mnen och tidig kontakt med karaktarsamnen, arbete
kring personalens forhallningssatt mot elever och speciellt mot de vardnadshavare som har
annat modersmal an svenska, hog larartathet bland de elevgrupper med lagst intagningspoang.
Vanligare &r att skolor satsar pa att erbjuda manga program och kurser, att de har en val
organiserad introduktion for nya elever, att larare ar organiserade i arbetslag, forstarkt studie-
och yrkesvégledning och goda rutiner vid kartlaggning av elever i behov av sarskilt stod.



Psykosociala orsaker

Nordevall (2011) har i sin forskning sett att manga elever som finns pa de nationella
programmen kanner sig pressade och att de mar psykiskt daligt. Trots att de i manga fall inte
har nagra studiesvarigheter klarar de inte sina gymnasiestudier. Hon har ocksa sett att
hogpresterande vardnadshavare forvantar sig att barnen &r hogpresterande i skolan och det
skapar stor press pa ungdomar och leder till att de mar daligt. Gymnasieskolan borde
intressera sig for hur elever har det i storre utstrackning &n vad eleverna upplevt att de gjort
(Skolverket, 2012). Ungdomar beskriver att bristande skolresultat ibland beror pa saker
utanfor skolan.

Skolsvarigheter i grundskolan

Svensson (2007) menar att de som inte fullféljt sina studier efter tre ar pa gymnasieskolans
nationella program oftare har laga betyg fran grundskolan. Samma sak pekar Skolverket
(2012) pa i sin rapport om att byta program i gymnasieskolan. I en rapport gjord av Lérarnas
Riksforbund och Sveriges Elevrads Centralorganisation (2012) dar de undersokt effekter av
vagledning kommer man fram till att de elever vars meritvarde fran grundskolan som legat
mellan 0-160 har en 5-8 ganger hdgre benéagenhet att avbryta sina studier och en 2,5-3,5
ganger hogre benagenhet att gora ett programbyte an de elever vars meritvarde lag pa 201-240
poang. De sag ocksa att de elever med meritvarden dver 240 som finns representerade i
statistiken ofta gjorde omstarter p.g.a. utlandsstudier som de ett ar senare kom tillbaka fran.
Det hogsta meritvarde en elev kan ha fran grundskolan ar 320 poang. | samma rapport visas
det att hdg tillgang pa studie- och yrkesvégledning i grundskolan leder till en 8-15 procent
hogre risk att byta program i gymnasieskolan och att en Iag tillgang 6kade risken for avbrott
pa gymnasiet med mellan 20-40 procent. Flickor ar 6verrepresenterade i bada avhoppen och
pojkar i programbyten. Generellt kan de se att ar 2009 hade flickor som &r fédda i Sverige och
har minst en utlandsfodd foralder 51 procent lagre risk att byta program &n svenskfodda
flickor. De elever som har minst en hégskoleutbildad foralder har lagre risk att byta program
an andra elever.

Relationer till mentorer och 6vrig personal

Lundgren och Magnusson (2009) anser att mentorns roll &r viktig och att det finns behov av
lyssnande l&rare. De ser att relationer mellan elev och elev samt mellan elev och personal har
en stor roll for elevens motivation och mojlighet att stanna kvar i gymnasieskolan. HIA
(2008) menar att larare bor ha goda stodsystem darfor att en larare som mar bra och har en
god sjéalvkansla kommer fa mer positiva relationer till sina elever. De sag att dar elev och
lararrelationen var god 6kade elevens villighet att lara. En elev som blir lyssnad till och sedd
okar dennes skolmotivation. Tvart emot skapar daliga elev-lararrelationer elever med laga
forvantningar pa sina egna skolprestationer. De paverkade ocksa det vérde de sag i uthildning
och larande. De ser att eleven behdver mer av sina larare &n ren undervisning de behover
ocksa fa en god forebild vad galler kommunikation och beteende, bli bemotta med respekt
och inte bli bortgjorda i skolan. Lararna ar ocksa viktiga for att minska isoleringen i skolan
bland kompisarna. | Nordevalls forskning (2011) beskriver elever bra larare som lyssnande
larare, larare som har koll pa att de har andra prov och uppgifter an i den kurs lararen
undervisar. De har ocksa betydelse for eleven om mentorn &r av samma kon som eleven och
aldern pa mentorn, en slags igenkanningsfaktor som underlattar att vaga prata med mentorn.

Pa liknande satt menar Nordevall (2011) att skolledningen bor arbeta for att starka

mentorskapet och de natverk som mentorer har att samverka i eftersom det skulle minska den
enskilde mentorns borda. Hon har ocksa sett att lararna efterfragar mer kunskap om eleven
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trots att det finns en 6verlamningsprocess mellan grundskola och gymnasieskola. Lérarna
efterlyser ocksa samarbetsytor mellan sig och andra larare. Lararna upplever att de ofta har
kunskap om sin mentorselevs larandesituation och eventuella svarigheter, men att den
kunskapen inte delas med dvriga undervisande larare sa att man kan skapa ett gott samarbete.
Nordevall (2011) menar att hennes forskning synliggor skolans behov av en storre flexibilitet
av samarbetsformer i det dagliga pedagogiska arbetet. Hur stor del av mentorskapet som sker
och vilken paverkan det har pa elevens delaktighet och larande ar beroende av hur stort
utrymme dessa processer ges i skolan. Hon beskriver att uppdraget definieras olika av olika
mentorer och rektorer. Nar mentorskapet fungerar menar hon att det fungerar som den
"yttersta garanten” for att eleven som befinner sig i en problematisk larandesituation fangas

upp.

Det elever forvantar sig av sin mentor &ar enligt Nordevall (2011) att de ska ha en 6verblick i
skolsituationen, att de ska kunna hjalpa till pa olika satt och att de ska komma med
information om saker som ror eleven och klassen. De anser vidare att mentorns i sina
egenskaper ska vara empatisk, kunnig, social och bestdmd. Det visade sig i Nordevalls
forskning att da relationen mellan elev och mentor fungerat bra har eleven inte beskrivit hur
samarbetet paverkat dem, det som beskrivs dr da de saknat en god relation.

Nordevall (2011) pekar pa mentorn som den viktigaste elevvardaren, men att elever i manga
fall upplever att de saknar en individuell relation till sin mentor. Mentorerna har inte alltid
elevens i undervisningssituationer, de kan inte alltid deras namn och ibland har mentorn allt
for manga elever. Ibland hander det att mentorn byts ut under elevens studietid vilket
paverkar mojligheten for att eleven och mentor ska kunna skapa en relation dem emellan.
Rektorer upplever att mentorsrollen fungerar bést pa yrkesprogrammen dar elev och mentor
har mer tid tillsammans. Wedin (2007) anser att det till storsta del &r relationer som har
betydelse for miljon i klassrummet och inldarningen och att relationsskapandet &r en standigt
pagaende process. Hon har ocksa sett att det ar en process som trots att lararna verkligen
forsoker inte alltid lyckas. Wedin menar att relationsskapandet ar en del av respektskapandet
som behovs for goda larmiljéer. Hon menar att det ibland kravs att lararen visar vem den ar
bakom sin yrkesroll for att kunna mota eleven. FOr att anpassning av undervisningen ska vara
en majlighet maste lararen veta vilka eleverna ar som deltar i undervisningen och for att den
kunskapen ska finnas maste en relation till eleven skapas. | Skollagen finns att lasa att en god
larmiljo skapas av personliga moten dar relationer kan utvecklas (SOU, 2008:109). Mollas
(2009) anser att eftersom mentorsrollen inte alltid & beroende av antalet undervisningstimmar
i klassen bidrar det till att eleverna far en mer enskild tillvaro. Det menar hon ar nagot som
framforallt drabbar de elever som ar i behov av sérskilt stod.

Felval

De elever som avbryter sina gymnasiestudier har oftare dn andra elever bytt gymnasieprogram
eller paborjat ett annat program &n sitt forstahandsval menar Svensson (2007). Han menar
ocksa att dessa elever oftare har ett mindre intresse for programmet och har vagare studie- och
yrkesplaner. | de skolor dar elever oftare kommer in pa sitt forstahandsval fullféljer fler elever
sin utbildning i hogre grad enligt en rapport av SKL (2012). De elever Skolverket (2012)
intervjuat sager att det ar svart att hitta en utbildning som stammer 6verens med det egna
intresset. De hade behévs mer information om de olika programmen. En del tycker att de
sjalva borde gjort mer for att ta reda pa information om de olika skolorna och programmen
och att de inte skulle lyssna pa hur andra elever valt. Av de elever som tillfragats av LR och
SECO (2012) sager sig en knapp tredjedel av sista ars eleverna pa gymnasiet att de hade valt
ett annat program om de fatt valja om igen, de tror att gymnasievalet ar svarare nu an vad de
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varit tidigare. Skolverket (2012) har visat att trots bytet ar det inte sékert att valet gjorts mer
medvetet &n vad elevens forsta val av program under sin grundskoletid gjordes. Eleven kan ha
valt sig bort fran det forsta programmet mer &n hen valt till det nya. Ibland &r det som de
kommit fram till just vad de inte vill, men inte vad de faktiskt vill med sina gymnasiestudier.
En typ av felval har visat sig vara att de sokt en skola dit de har langre resvag, det kan vara en
s.k. push-faktor fran den gamla skolan, men inte alltid en pull-faktor till den nya skolan.

Ofta har Skolverket (2012) sett att eleverna sager sig vara ndjd med det nya valet trots att det
ofta betytt en langre studietid for dem och de séger sig tack vare sin férsta gymnasietid nu
vara mer forberedda pa vad gymnasiestudier innebar for dem vid omstarten. Sadana utsagor
menar Skolverket (2012) att man maste tolkas ocksa utifran att eleverna kan ha behov av att
legitimera sina omval. Trots att de flesta av de tillfragade eleverna sager sig vara ndjda menar
de samtidigt att det bésta hade varit att inte behévt byta program alls. Omstarten har gett dem
en ny chans och ett nytt sammanhang vilket de menar har gett dem ny motivation (Skolverket,
2012).

Elever kan bade kéanna att de blir pushade ut ur skolan och att nagot drar dem ur skolan. Det
kan bero pa saker som hander i skolan och saker som hander i familjen eller halsan. En push
out faktorer kan t.ex. vara laga studieresultat och beteende-svarigheter, pull out faktorer kan
t.ex. vara ekonomiska svarigheter, andra lojaliteter eller graviditet. Ibland samverkar push out
och pull out faktorerna sa att skolsvarigheter 6ppnar 6gonen for att soka jobb istallet.
Sammanfattningsvis menar forfattarna att nar elever pushas ur skolan beror det pa att de har
misslyckats med att skapa ett lampligt forhallningssatt till skolan (HIA, 2008).

Alternativ till avhopp

Det finns ocksa den aspekten bland studier som gjorts att ett byte kan vara ett alternativ till ett
avhopp och att skolorna darfor bor strava efter att gora organisationen mer flexibel vad galler
byten (SKL, 2012). Skolverket (2012) refererar till en studie gjord av SCB (2007) dar de foljt
elever som inte fullfoljt sina studier och dar var tredje elev menar att de kunnat fullfélja sina
studier om de istéllet gjort ett programbyte. Bland de ungdomarna Skolverket (2012)
intervjuat anses det att vore béttre att inte behdva byta program. De upplever ett visst
misslyckande da de gar om en arskurs trots att de ser det som en investering och en méjlighet
att fa studera nadgot som man hellre vill. Samtidigt menar de att nar ett omval sker bor det
avdramatiseras sa att det blir lattare att byta program, eftersom det ar béattre att byta an att
hoppa av skolan helt. 40-50 procent av de elever som gor avbrott har inte haft kontakt med en
vuxen innan de tagit beslutet, dessutom har ett flertal innan avbrottet varit helt franvarande
(Skolverket, 2008).

Varje ar kostar programbyten kommunerna upp till 700 miljoner kronor, mycket beroende pa
att eleverna byter sa sent att de behdver ga om en arskurs, menar UNT i en artikel (TT, 2012).
Skolverkets undervisningsrad Charlotte Mannerfelt svarar att det skulle bli annu dyrare for
kommunerna om eleverna istallet inte far sin gymnasieexamen alls.

Forbattringsomraden

Ofta forklaras elevers bristande studieresultat med faktorer som skolan inte kan styra éver och
den analys som behdvs for att kunna sétta in ratt atgarder saknas ofta. Det systematiska
kvalitetsarbetet saknas i fraga om studieresultat, men aterfinns i enkéter som behandlar trivsel.
Skolinspektionen (2009) menar att det for att kunna 6ka maluppfyllelsen ar nodvandigt att
inte bara se till orsaker hos individen utan hos organisationen.
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I en av de granskade skolorna har Skolinspektionen (2009) sett att man for att motverka
avbrott som orsakas av felval har uppfoljningssamtal med eleven en bit in pa hostterminen.
Eftersom flera av de svarigheter som elever drabbas av i gymnasiestarten har sin borjan i
grundskolan &r det viktigt att se skolan i ett 12-arsperspektiv och att 6vergangen underlattas
mellan grund- och gymnasieskola. En viktig faktor i just dvergangen &r att nya goda
vuxenrelationer kan utvecklas pa den nya skolan. | skolor finns larare som inte fullt ut
accepterar de elevsociala uppgifter som alagts dem och att styrka mentorskapet &r viktigt for
maluppfyllelsen s& ocksa de utvecklingssamtal som halls med mentor samt arbetslagets
funktion.

Sammanfattning

| fallstudien kommer tidigare forskning tillsammans med rapporter fran SKL, LR & SECO
och Skolverkets vara det som ligger till grund fér de fragor som stalls i enkat och
fokusgruppintervju. Det &ar rimligt att anta att vissa av dessa kategorier kan aterfinnas i
empirin fran skolan i fallstudien.

Trivsel bland klasskompisarna har stor betydelse for elevers maluppfyllelse och motivation att
stanna pa programmet. Goda vuxenrelationer bidrar ocksa till motivation och trivsel och
relationer gor att eleven blir sedd och ger storre chans att elevens individuella behov méts.
Ocksa bemdtande av mentor och larare paverkar elevers férmaga att stanna kvar pa det forsta
programmet. Franvaro har visat sig kunna oka da eleven upplever studiesvarigheter eller
minskad trivsel pa programmet. Ofta dkar franvaron innan eleven gor ett programbyte eller ett
avhopp. Skolor bor arbeta aktivt med att 6ka elevers narvaro. Franvaron kan ha blivit ett
monster i grundskolan som dverférs till gymnasieskolan.

Arbetssattet pa gymnasiet skiljer sig fran det i grundskolan och elever kan vara daligt rustade
for det ansvarstagande och den studieteknik som kréavs pa gymnasiet. Det géller bade de
elever som haft studiesvarigheter och de som har hoga betyg i grundskolan. Laga meritpoang
fran grundskolan anses vara betydande for elevers benagenhet att byta program, speciellt for
elever inom spannet 0-160 mp.

Stodinsatser pa gymnasieskolan anses vara for fa och komma forsent for att eleven ska vara
hjélpt av dessa. Skolor bor arbeta for att den ordinarie undervisningen till hogre grad ska méta
elevers individuella forutsattningar och behov.

Att elever anser sig gjort ett felval vid gymnasievalet leder i vissa fall till ett byte av program.
Omvalet kan upplevas som ett felval speciellt i de fall programbytet skett istallet for ett
avhopp. Byte av program kan leda till langre studietid, men trots det inte alltid 6kad
maluppfyllelse. Man ar oséker pa vad elever anser den forlangda studietiden vara vérd. For
kommunerna innebar den dkade studietiden hégre kostnader for utbildningsbudget, men i
relation till att kommuninvanare saknar gymnasieexamen helt &r det mer kostnadseffektivt att
erbjuda eleven ett ytterligare lasar i gymnasiet. Programbyten kan ske istallet for ett avhopp
fran gymnasieskolan, men man har sett att det ocksa ofta féregar ett avhopp. Fler omgangar
och avhopp sker pa de yrkesforberedande programmen, men da ska man ta hansyn till att fler
byten sker fran de hogskoleforberedande an fran de yrkesforberedande programmen.

Avhopp sker ofta utan att diskuteras med vuxna pa skolan. Samarbetsytor for mentorer och
larare saknas ofta pa skolor, man menar att denna process bara ges utrymme da skolledningen
anser det vara viktigt. Forutsattningar for samverkan saknas darfor ofta pa skolor. Eftersom
skolor kan besluta att en omgang &r en sarskild atgard i de fall eleven fatt flera F i kurserna
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under lasaret kan beslutet kannas patvingat eleven.
Det systematiska kvalitetsarbetet ar en forutsattning for skolors maluppfyllelse vad géaller
elevers studieresultat, men sker allt for sallan ute i skolors verksamheter.

Teorianknytning

Det finns ingen absolut objektivitet, menar Bystrom och Bystrom (2011) utan bara mer eller
mindre trovardiga tolkningar av verkligheten. Pa liknande satt beskriver Ahlberg (2009) att
inget vetenskapligt arbete nagonsin &r helt objektivt och forutséttningslost. Hon menar att
forskningen alltid sker i en viss kontext och tid och att forskarens egna forestéllningar alltid
paverkar de val och stallningstaganden som gors. Patel och Davidsson (1994) anser att det
som i forsta hand avgér om man anvander en kvantitativ eller kvalitativ forskningsmetod
beror av fragestéllningen. Da fragor borjar med hur, var, vilka ar relationerna eller
skillnaderna bor vi anvénda statistiska metoder. De menar vidare att de olika inriktningarna
ofta framstalls sa att man far forestallningen att de inte gar att forena metoderna. Istéllet
menar de att forskning ofta har inslag av bada formerna, t.ex. en kvantitativ forskning med
verbala analyser. Fallstudier innehaller ofta bada metoderna (Bryman, 1997). Denna fallstudie
ar upplagd sa att fragestallningen och de underfragor som stallts formats utifran tidigare
forskning och sedan prévas empiriskt bade med typiska kvantitativa metoder (statistik och
enkat) foljt av en mer kvantitativ metod (fokusgruppintervju). Utifran den insamlade empirin
och de tidigare forskningsresultaten beskrivs olika samband, (Patel & Davidsson, 1994).

Bryman (1997) menar att studier kan innehalla empiri fran bade kvantitativa och kvalitativa
moment, men att ett av dem kommer att dominera arbetet. Han menar att forskaren har en roll
i vilken inriktning som dominerar genom sin utbildning, metodologiska kompetens och
laggning. Att sammanfoga kvantitativ och kvalitativ forskning ger den kvalitativa mer bredd
och djup och den kvantitativa storre tolkningsmojlighet i analysen och en kélla till nya
hypoteser (Bryman, 1997). Han menar att det inte finns nagot som hindrar att de kombineras
om det passar studiens fragestallning. Istéllet ser han att det kan medftra att beskrivningen av
den sociala verkligheten kan bli mer fullstdndig genom att sammanfoga metoderna.

Specialpedagogiskt perspektiv

Formuleringen av enkétfragor och efterkommande diskussion av resultaten paverkas av det
specialpedagogiska perspektiv som ansetts lampat for fallstudien (Ahlberg, 2007). Inget
perspektiv kan ensamt vara heltdckande i alla situationer. Enligt Skollagen ska skolan vara
kompensatorisk. En strdvan ska vara att uppvaga skillnader i barnens och elevernas
forutsattningar att tillgodogora sig utbildningen, (Kap 1, 48). Dilemmaperspektiv ar en
blandning av det kritiska perspektivet och det kategoriska perspektivet och ar det filter denna
fallstudie kommer att ses genom. | det kritiska perspektivet skapar omgivningen problem for
eleven, omgivningen bar ansvaret fér om eleven nar utbildningens mal. Det kategoriska
perspektivet beskrivs lagga ansvaret i individen. Utifran detta perspektiv kommer
diskussionen att fargas da anledningar till programbyten analyseras och utvecklingsomraden
diskuteras.

| skolorna uppstar det i pedagogernas verksamhet och skolans ideologiska uppdrag krockar
dar det inte alltid gar att hitta en generell 16sning for elever. Det beh6vs en kompromiss som
gor att det skapas en l6sning som passar in i elevens och lararnas verklighet eftersom skolan
behover mota alla elever utifran deras individuella att olikheter och samtidigt uppna de
gemensamma och politiska malen for utbildningen (Nilholm, 2007). Han menar att det ar dari
dilemmat ligger. Dilemmaperspektivet ger en mojlighet att lara mer om en situation eftersom
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vi inte genast maste bestamma om handlingar &r goda eller inte. Det ar i motet mellan olika
aktorer i kontexter, och i samspelet mellan vad som gors i olika kontexter, som hanterandet
av elevers olikhet far sin konkretion (Nilholm, 2007, 5.109). Att lyfta fram komplexiteten ar
centralt i dilemmaperspektivet, vilket kommer att presenteras i denna studie. Forskningens
uppgift ar enligt Nilholm (2007, s.118) i detta perspektiv att 6ka reflexiviteten inom
forskningsomradet.

Metod

| kapitlet kommer tva metoder och metodlitteratur att presenteras. De olika rubrikerna &ar
indelade i grupper. Metod, utférandedesignen och forskningsetik belyses.

Generaliserbarhet, validitet och reliabilitet

Generaliserbarheten &r en viktig faktor inom positivismen och efterstravades genom att forst
gora en forteckning av alla individer inom populationen dérefter slumpades elever ur urvalet
for att alla individer skulle fa lika stor chans att bli utvalda. I resultatet eftersoks monster och
regelbundenhet for att pa sa satt skapa forstaelse for hur gymnasieskolan bor arbeta for att 6ka
maluppfyllelsen i samband med programbyte. Generaliserbarhet kan nas i instrumentella
fallstudier genom att man syftar till att besvara mer generella fragor (Brinkmann & Kvale,
2013). Fragan om kunskapen fran en fallstudie kan 6verforas till andra liknande situationer
beror pa hur lika situationerna &r. Studien stravar efter en analytisk generaliserbarhet dar
bedémningen om i vilken man resultaten kan ge vagledning i en annan situation gors i
diskussionen och av lasaren, kunskapen &r kontextberoende (Brinkmann & Kvale, 2013). Det
gar inte att bortse ifran att en generaliserbarhet inte kan uppnas utan att ta hansyn till
urvalsgruppen och inom de begransningar och forutsattning som finns i undersékningen,
menar Bystrom och Bystrom (2011). Kvantitativa metoder &r enligt Eliasson (2006)
anvandningsbart da man vill fa reda pa vilka uppfattningar som finns i en grupp och hur
utbredda attityderna ar, detta ar syftet bade i enkatundersékningen och fokusgruppintervjun.
Generaliserbarheten i en surveyundersokning maste stélla i relation till hur urvalet gjorts, vid
slumpmassiga urvalsgrupper far man ett stickprov av hela urvalsgruppen (Patel & Davidsson,
1994). I studien finns tva stickprovningsgrupper, ett stickprov i form av de tio enkater ur de
54 elever som gjort ett programbytet och ett stickprov i form av fokusgruppintervjun dar de
olika programmen representerades av varsin programledare/larare. Urvalet har gjorts pa en
skola d&r 12 av totalt 16 nationella program finns representerade.

Studiens validitet ar beroende av att enkaten matte det som avsags i syfte och fragestallning.
Reliabiliteten &r i sin tur beroende av en objektivitet i matningen, vilket gor att det &r viktigt
att varje mattillfalle sag likadant ut och att eleverna uppfattat fragorna pa det sétt som avsetts.
Eleverna gavs mojlighet att fraga om enkéten var oklar. Hog reliabilitet och hog validitet &ar
beroende av varandra for att bada ska kunna garanteras, menar Bystrém och Bystrém (2011).
For att veta vad som ska métas behovde tidigare forskning anvandas till grund for studien.
Darfor blev ocksa valet av tidigare forskning en avgdérande faktor for studiens trovardighet
och generaliserbarhet. Forskning inom omradet saknas och har sokts utifran de kategorier
Skolverket i sina rapporter beskrivit som viktiga i omval.

Det finns kritik som riktas mot fallstudier, nagra av dem é&r att det ar en allt for subjektiv
metod som bara prévar det som ségs av och pa grund av de manniskor som deltar just i den
givna situationen. Man menar ocksa att intervjufragorna kan vara allt for ledande och darfor
ge de svar forskaren vill fa ut av gruppen/individen. validiteten ifragasétts p.g.a.
subjektiviteten och generaliserbarheten darfor att intervjupersonerna ar for fa, (Brinkmann &
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Kvale, 2013). Denna kritik fanns med i tanken under bade under utformningen av
intervjufragorna och under sjélva intervjutillfallet for att minska dess paverkan pa validitet,
reliabilitet samt generaliserbarhet. Samma kritik bor gélla vid utformning och deltagande vid
enk&tundersokningar.

Metodstruktur

Uppsatsen ar en fallstudie av en kommunal gymnasieskola. Den ar uppbyggd av fyra delar,
litteraturgenomgang, kvantitativ data om skolans elever samt Skolverkets jamférandetal,
elevenkater byggda fran litteraturgenomgangen och till sist en fokusgruppintervju med larare
pa skolan dar de far reflektera dver sina egna erfarenheter i relation till litteraturgenomgang
och resultat fran enkaten.

Enkiit Urval

Y

Analys av enkatsvar

Fokusgruppintervjufragor

Diskusslon

Hur kan gymnasieskolan arbeta for att 6ka elevers maluppfyllelse i samband
med ett programbyte?

-Vad crzakar programbyten?
-Bor programbyten forhindras eller underlatias i skolans organisation och i
sé fall pd vilket satt?

N vy

Bild 1. Uppsatsstruktur

Fallstudier anvander sig ofta av en sammanfogning av kvantitativa och kvalitativa metoder
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(Brinkmann & Kvale, 2013). De anses anvéndbara i explorativa studier (Bryman, 1997),
vilket studien far anses vara.

Kvantitativ data

Skolan i studien studie har ca 1000 elever inskrivna pa nationella program, ca 40 elever pa
Introduktionsprogrammet (IM) och 20 elever pa Gymnasiesérskolan (Gysér). Eftersom malet
med IM ér att eleverna ska na behorighet for ett nationellt gymnasieprogram sags byten fran
IM inte pa samma sétt som byten inom de nationella programmen. Gysér ar en annan
skolform.

Forsta delen av undersokningen bestod av att ssmmanstélla vilka av de 628 elever i arskurs 1
och 2 som gjort ett programbyte. Den statistik Skolverket har tillgang till ar de byten som sker
i skolorna efter 15 oktober (Skolverket, 2012). Den data som behévdes for denna
undersokning var att identifiera alla elever i arskurs 1 och 2 som bytt, dock senast februari
2014. For att fa informationen anvandes programmet Procapita dar varje elevs studieplan och
studievag finns. Efter att informationen sammanfattats har den jamforts med skolans
administrativa personals manatliga elevlistor, s.k. "Elevforandringar” som laggs ut pa skolans
administrativa databas. De elever som bytt skola eller gatt om en arskurs inom samma
program har inte dokumenterats i denna studien. De elever som gjort avhopp under beskriven
period har blivit synliggjorda via Elevforandringslistor, ingen av dessa ungdomar har deltagit
i undersokningen, men finns som referensdata.

Urval

Hela elevpopulationen begransades till att innehalla elever i ak 1 eller 2 pa en skola i Sverige
under den lasaret 2013/2014. De elever som bytt fran eller hoppat av programmet efter
februari 2014 ingick inte i urvalsgruppen. Ett stickprov av dessa elever valdes sedan ut
slumpmassigt och antalet valdes av hansyn till den tidresurs som fanns och med tanke pa att
varje enkét skulle ske enskilt och under ledning.

Efter att de 54 elever som gjort programbyten under given period registrerats delades de in i
programtillhérighet innan och efter bytet samt hogskoleférberedande- respektive
yrkesforberedande program. De 54 eleverna numrerades utifran bokstavsordning och en
slumpgenerator tog fram 10 nummer som var och en motsvarade en elev (www.slump.nu).
Fordelningen av elever fran yrkes respektive hogskoleforberedande program blev 4:6.
Fordelning mellan kvinnor och méan blev 5:5. Fodelsear 1996 respektive 1997 blev 6:4. Fler
elever hade paverkat mojligheten till att i enkéten anvanda 6ppna fragor. Samtidigt hade fler
elever eller elever ocksa fran andra skolor skapar en stdrre statistisk trovardighet.

Det urval som gjorts bland larare har paverkats av tva olika faktorer. Den tid som finns att
tillga skapar ett behov av att begransa antalet elever och larare som tillfragats om deltagande i
enkat eller intervju och de forutsattningar som fanns for att hitta tillfallen da empirin kan
samlas in. Det fanns en dnskan om att elevantalet och antalet l&rare var lika stort eftersom
bada gruppernas asikter och erfarenheter skulle varderas lika hogt. Den andra faktorn var den
paverkan mina forkunskaper kunde ha i val av individer som deltog i empirin. Darfor fanns en
onskan om att intervjuaren skulle ha sa liten paverkan som majligt pa valet. En grupp larare
som kunde representera varsitt nationellt program valdes som fokusgrupp. Alla elever har
svarat pa enkaten, men alla program &r inte representerade.

De larare som ombads delta i fokusgruppsintervjun valdes ut pa ett satt sa att skolans alla
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nationella program blev representerade. Eftersom studien genomforts pa en for mig vélkand
skola kunde mina forkunskaper inte bortses ifran och darfér valdes en grupp som kallas
programledare och som utsetts av skolan sedan tidigare att delta i intervjun. Pa sa satt kom det
larare fran varje program utan att jag paverkat urvalet av dem. Dessa larare har en tid i sitt
schema varje vecka da de finns tillgangliga for att traffa sin rektor. Darfor var det ocksa av
schemamaéssiga skél praktiskt att samla denna grupp.

Deltagarna &r sedan tidigare strukturer pa skolan vana vid att sitta tillsammans for att
diskutera skolsituationer och forandringsarbete. De tillhor alla en grupp som varje manad
traffar sina respektive rektorer i samtal om skolan. Vissa av dessa traffar sker enskilt och
andra i grupp. Genom att valja metoden fokusgruppintervju skulle alla 12 programledare
kunna komma till tals och ges foljdfragor. Enskilda intervjuer hade av resursskél gjort att
farre larare kommit till tals. Malet var inte enbart att fa god empiri till denna uppsats utan till
viss del ocksa att na dessa larare for att kunna skapa ett tillfalle for att starta ett faktiskt
forandringsarbete pa skolan. Det samspel som gruppen hade &r darfor viktigt bade for
forskningsarbetet och den faktiska skolutvecklingen. Da gruppen i andra strukturer samlas
sitter de runt ett ovalt bord i ett av skolans konferensrum, det var darfor naturligt for mig att
boka samma rum. Wibeck (2010) anser att det basta satt for att fa hog grad av interaktion
mellan gruppdeltagarna ar genom att placera dem runt ett runt bord. Det som skiljde denna
samling fran de andra ganger gruppen traffas var att ingen av deras rektorer fanns pa plats.
Intervjun tog 60 minuter varav de forsta sju anvéandes fora att samlas och informera om syftet
med samt inspelningen av intervjun.

-96 |-97 |Man |Kvinna |Forandrad |Fran hogskole- |Till Fran yrkes- Till yrkes-
studietakt |forberedande | hdgskole- férberedande | forberedande
forberedande
Elever 6 4 5 5 4 4 3 3 4
n=10

Program som representeras: BA, BF, EE, EK, ES, HA, NA, SA, VO.

Program elever bytt fran: BA, EE, EK, ES, NA, SA, VO.

Program elever bytt till: BA, BF, EK, ES, HA, NA, SA, VO.

Program som representeras av 11 larare: BA, BF, EE, ES, HA, HU, NA, SA, VO.

Program ordnat efter hogst andel byten: NA, HU, EK, TE, RL, EE, SA, ES, BA, HA, BF,
VO.(Programforkortningarna finns forklarade bland begreppen i Inledning och syfte, s.1.)

Enkat

Surveyundersokningar &r undersokningar som gors i en stérre men avgransad grupp, i detta
fall var det en del av alla de elever som bytt program under de senaste tva lasaren. Fordelen &r
att man som forskare nar fler individer med fler variabler och anvands ofta for att studera
attityder eller beteenden hos en grupp ménniskor som inte gar att observera direkt (Ekstrom &
Larsson, 2010). Utférandet av enkéaten behdvde ske pa sa sétt att eleverna inte pekades ut
bland sina klasskompisar pa ett negativt satt. De ungdomar som intervjuats av Skolverket
(2012) ser bytet/omgangen som ett misslyckande dven om de ocksa beskriver det som en
investering i framtiden. Det var viktigt att ta hédnsyn till den kénsla av misslyckande som
eleverna kunde dela med eleverna i Skolverkets studie. Darfor fick de mojlighet att
genomfora enkaten utanfor lektionstid och klassen. Enkétformen gav eleverna méjlighet att
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vara 6ppna med sina personliga erfarenheter. Bystrém och Bystrom (2011) menar att man ska
forsoka minska bortfallet, bade det bortfall som kan drabba hela enkéaten (externt bortfall) och
det som drabbar vissa fragor (internt/partiellt bortfall).

Pilotstudie

Innan enkéten anvandes av urvalsgruppen gjordes en pilotstudie med en elev som gjort ett
programbyte men som vid utforandet gick arskurs 3. Pilotstudien gav majlighet att justera
enkatens fragor till sjalva undersokningen, bade da det géller innehall, antal, sekvens och
formuleringar (Patel & Davidsson, 1994). Eleven uppskattade de 6ppna fragorna och utifran
elevens synpunkter byttes tva av de slutna till en 6ppen. Andra slutna fragor behdlls, dels
p.g.a. att enkaten inte skulle ta mer tid i ansprak an 10 minuter och dels for att slutna fragor
kunde vara lattare att svara pa for elever som inte ar lika bekvama med att uttrycka sig i skrift.
Eleven uppskattade alternativet dvrigt eftersom hen da inte kande sig styrd av att vélja bland
givna alternativ.

Missivbrev

Enkaten foregicks av ett missivbrev, se Bilaga 1. Missivbrevet utfardades pa sa satt att
gymnasieelever skulle ha mojlighet att forsta innehallet. Missivbrevet har pa tre satt
presenterats for varje elev, skriftligt och muntligt via mentorn samt muntligt i anslutning till
enkattillfallet. Det framgick ur brevet vad uppsatsens syfte var, att deltagande i enkaten var
frivillig och att materialet behandlats konfidentiellt och enbart anvants i forskning, (Patel &
Davidsson, 1994). Missivbrev och enkat utarbetades i samrad med min handledare.

Enkéatens utformning

Enkaten innehdll en viss grad av standardisering i de slutna fragorna, en delvis standardiserad
enkét (Patel & Davidsson, 1994). Enkéten inleddes med fyra nominalfragor som avser namn
och klass, att undersoka nar bytet skett och vad eleven bytt fran. Darefter kom tio
flervalsfragor och fyra 6ppna fragor. Flervalsfragorna utformades utifran de fyra olika
omraden de avser undersoka; hur bytet gatt till, bakgrund till bytet, nuvarande situation och
forbattringsatgarder inom skolan. De 6ppna fragornas syfte var att ge eleven viss frihet och
speciellt da det gallde de fragor som avser elevens berattelse av programbyte och av
forbattringsforslag, dar syftet var att fanga bade elevens historia kring det egna bytet samt
asikter om hur skolan har och ska hantera byten. Eftersom fallstudien avser ett relativt
outforskat omrade fanns en 6nskan om att kunna upptécka fler kategorier an de i
genomgangen av tidigare forskning. Risken att paverka deras beréattelse genom att stélla foljd
fragor begransades av formen. Fragan behandlades genom en kvantitativ textanalys for att se
monster och samband i det som leder fram till bytet. Eftersom en enkét kan styra den
deltagande hade fem av de tio flervalsfragorna dar eleven fick mojlighet att valja alternativet
Ovrigt och darefter fortydliga vad de menar med det. Det var ndgot som upplevts som positivt
i pilotundersokningen. Enkaten forandrades at att innehalla ytterligare tva 6ppna fragor.

| en standardiserad enkat skulle generaliserbarheten 6ka (Patel & Davidsson, 1994). De menar
att enkatmetoder kraver mycket férarbete av den som utformar enkdten for att kunna stélla
fragor som tacker alla delomraden och att de bor vara systematiskt utformade delomrade for
delomrade. Det sprak som anvands maste anpassas till urvalsgruppen sa att det blir latt att
forsta vad fragan betyder. Fragorna maste vara fria fran negationer, inte ledande och helst
vara korta. Fragan varfor anvands bast som foljdfraga. Till de slutna fragorna har
svarsalternativ valts sa att inga mittalternativ finns, detta for att undvika centraltendensen,
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(Patel & Davidsson, 1994). Enkaten finns som Bilaga 3 och utformning av enkétfragor som
Bilaga 4.

Utfdérande

Eleverna kontaktades genom sina mentorer. Varje elev fick darefter en datum och en tid da de
skulle fa gora enkaten tillsammans med mig. Tiderna som eleverna fick valdes pa ett sadant
satt att inga lektioner stordes och eleven fortfarande var i skolan, d.v.s. haltimmar. Pa den for
varje elev utsatt tid traffade jag dem i ett rum som lag i anslutning till deras nasta lektion/
senaste lektion/ skap. Malet var att personligen na alla elever i urvalsgruppen och muntligt pa
ett konsekvent sétt forklarades syftet med studien, ett slags levande missivbrev. Patel och
Davidsson (1994) beskriver det tillvagagangssattet som en “enkét under ledning” dar man kan
hjélpa till och fortydliga enkéatfragorna for deltagaren. Under enkattillfallet fanns det darfor
mojlighet att fraga om nagon av fragorna var oklara. Alla elever utom en fragade vad ett
atgardsprogram var. Enkaten tog mellan 5-15 minuter for eleven att besvara.

Innan de gavs tillfalle att starta enkéaten forklarades missivbrevet igen, da av mig och de gavs
mojlighet att svara om de ville delta eller inte. Av de tio elever som ombads svara pa enkéaten
svarade alla tio. En elev var sjukanmald men deltog efter det att vi ombokat tiden. Eleverna
var alla positiva till att ge sin bild av vad de upplevt vid bytet. De fick en lank till enkéten
(google.doc) och skrev svaren pa datorn. Insamlandet av enkatsvar tog ca tre veckor, bl. a.
eftersom tva av eleverna var ute pa APL (arbetsplatsforlagt larande).

Fokusgruppintervju

En fokusgruppintervju ar en forskningsteknik dar forskaren samlar in data via
gruppinteraktion kring bestdmda (Wibeck, 2010). Intervjun genomfordes i det hon kallar en
strukturerad intervjuform. Fragorna i en sadan intervju ar pa forhand bestamda av forskaren. |
detta fall utgick fragorna utifran de forkunskaper som gavs i litteratur, statistik och enkétsvar.
For att vara en god intervjuare under en fokusgruppintervju behdver man ha goda
forkunskaper i amnet for att kunna stélla de fragor som verkligen méter det man vill mata.
Fragorna finns som bilaga 5.

En fokusgruppintervju ska enligt Brinkmann och Kvale (2013) besta av 6-10 deltagare och en
moderator, i studien ingick 11 larare. Intervjun bor ha som fokus att fa fram en bred samling
synpunkter pa det som intervjun handlar om. Moderatorns uppgift ar att halla diskussionen
och samtalet levande och att skapa en tillatande atmosfar for deltagarna. Intervjuaren bor vara
strukturerad, tydlig och styrande for att fa ut s mycket som mojligt av intervjun. Brinkmann
och Kvale (2013) menar att genomforandet av intervjun bor starta med en forsta orientering
av situationen for deltagaren. De bor fa veta syftet till intervjun, att den spelas in och om
konfidentialiteten. Lararna hade fatt ett missivbrev innan intervjun och vid starten fick de en
sammanfattning av detta. De informerades om inspelningen och om att materialet skulle
behandlas konfidentiellt.

For att skapa ett gott klimat i gruppen kravs ocksa att intervjuaren dr kanslig pa sa satt att man
ar en aktiv lyssnare och kan styra samtalet bade i det som sags och det som inte ségs. Det
behovs vanlighet och 6ppenhet, men ocksa en kritisk sida dar validitet och reliabiliteten
provas i det som sags. Man behover ocksa vara minnesgod under intervjun for att kunna knyta
an till tidigare uttalande och ocksa tolkande pa sa sétt att uttalanden klargors och tolkas
medan intervjun pagar. En bra teknik i slutet av intervjun menar de ar att sammanfatta vad
som sagts under samtalet och be deltagarna kommentera den aterkopplingen, menar
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Brinkmann och Kvale (2013). Vid flera tillfallen har svaren som lararna gav sammanfattats
for att de skulle fa mojlighet att fortydliga sina asikter och for att svaren skulle kunna
placeras i rétt kategori.

Fokusgruppsintervjuer ar speciellt lampliga i explorativa studier (Brinkmann & Kvale, 2013).
En nackdel till intervjuformen ar de kaotiska utskrifterna som foljer av transkriberingen. Det
transkriberade materialet utgjorde 14 sidor som darefter analyserats utifran
litteraturgenomgangen och enkaternas olika rubriker respektive kategorier.

Analysmetoden paverkar utformningen av fragorna och det manus som skrivs innan en
intervju. Ju mer 6ppen en intervju ar desto storre sannolikhet att ovantade svar dyker upp. Ju
mer strukturerad intervju desto lattare blir analysdelen (Brinkmann & Kvale, 2013). De menar
att forskningsfragor med fordel ordnas efter teman och att de bor stallas pa ett vardagligt
sprak. Den analysmetod som passar bast for en systematisk kvantitativ innehallsbeskrivning
av materialet, menar de vara innehallsanalys. Syftet &r att méata hur ofta en kategori namns och
av hur manga individer. Detta arbetssatt underlattar jamforelser. De menar att eftersom
kategoriseringen kraver att forskaren kan avgora vilken kategori, vilken respons och vilken
asikt intervjupersonen har bor dessa kategorier pa forhand vara bestamda. Det underlattar
under intervjun da det finns tillfalle att fortydliga ett uttalandes forhallande till kategorin. I de
fall kategorierna bestams senare blir intervjuarens uppgift att fa en sa rik beskrivning fran
intervjupersonen som mojligt.

Deltagande och bortfall

Av det tolv nationella program fran vilka representanter inbjudits att delta, kunde atta
medverka i fokusgruppintervjun. Av dessa atta representerades tva program av sina bada
programledare, totalt deltog tio individer i fokusgruppintervjun. Av de étta program som
representerades var fyra fran yrkesforberedande program och fyra fran hogskoleforberedande
program. Ett ytterligare yrkesprogram representerades genom pilotstudien. En programledare
var sjuk och hade ingen mojlighet att komma. En programledare var pa en obligatorisk
utbildning, men deltar i pilotstudien, en hade tjanstledigt och en hade lektion. Av de program
som pa inget satt medverkar i resultatet ar tva hogskoleforberedande och ett
yrkesforberedande.

Pilotstudie

Da en av det tillfragade lararna som inte hade méjlighet att delta i fokusgruppintervjun kunde
traffa mig innan skapades en mojlighet att testa fragorna bade pa innehall och tidsatgang i en
pilotstudie. Pilotstudien transkriberades efter de kategorier som anvants i litteraturgenomgang
och enkatresultat. Visst material utelamnades da dessa fragor senare togs bort ur
fokusgruppsintervjun. De fragor som togs bort handlade om skolans statistik. Nagra av
fragorna lades ihop for att inte skulle bli sa repetitivt och tidsédande. Denna larares svar pa en
fraga om att provga togs upp under fokusgruppsintervjun. Resultaten fran pilotstudien
kommer darfor i denna fraga att redovisas i fokusgruppintervju resultatet.

Tid
| februari tillfragades gymnasiechef och rektorer om de kunde lata programledarna delta i
fokusgruppsintervjun pa programledartiden mandagen 28/4 kl 13:30-14:30. Alla tillfragade

gav sitt tillstand till tiden och intervjun. Déarefter tillfragades alla programledare personligen
och ett missivbrev lamnades sa att de gavs tid att ta beslutet om att medverka eller att avsta.
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De programledare som eventuellt skulle vlja att avsta gavs mojlighet att valja en annan
representant. Aven denna gang gjordes valet av andra &n mig.. Det missivbrev som gavs till
programledarna finns som bilaga 2.

Etiska Overvaganden

Det dr alltid nodvandigt att dvervédga de etiska aspekterna i en forskningsstudie och nar den
gors i en narliggande verksamheten beh6ver forskaren noggrant reflektera dver de dubbla
rollerna som medféljer (Vetenskapsradet, 1:2001). Hur jag som forskare anvander resultaten
beskriver Ahlberg (2009) som en maktsituation. Man maste forhalla sig till denna
maktsituation sa att resultatet inte analyseras och bearbetas pa ett satt som mer passar
forskarens syfte an det som deltagarna menat med svaren. For mig blev det ocksa viktigt att
reflektera 6ver det motsatta. Svaren fick inte valjas bort av for att undvika att stéta mig med
larare eller elever. Studien blir offentlig sa snart den publicerats.

De fyra huvudprinciperna enligt vetenskapsradets etikrad, har fljts pa foljande sétt;

1. Informationskravet; ansvarig gymnasiechef informerades om syftet med undervisningen,
varje elev och programansvarig larare gavs innan enkaten/intervjun ett missivbrev dar syfte
och konfidentialitet framskrevs. Kontaktuppgifter till mig och namn pa handledaren finns
tydligt angivna. Missivbrevet upprepades ocksa innan varje enkat eller intervju genomfordes.

2. Samtyckeskravet; Bade i missivbrev och muntligt informerades om frivilligheten i
deltagandet. Eftersom de elever i urvalsgruppen alla ar dver 15 ars alder och med storsta
sannolikhet forstar vad forskningen innebér finns inget krav pa vardnadshavares samtycke
(SFST 2003:460, 188). Genom att den som svarar pa en enkat som ar frivillig att besvara eller
deltar i intervjuer och innan informerats om studiens syfte har individen gett sitt tillstand till
att vara delaktig i studien. Studiens mal att vara generaliserbar och ménstersékande kommer
att medfdra att ingen enskilt pekas ut. Studien syftar inte till att se den enskilda individen
utan de monster som urvalsgruppen pekar pa. Ahlberg (2009) beskriver att konfidentialitet
blir extra viktigt da ett fatal individer medverkar i studien, men som jag ser det sa &r varje
individ viktig att skydda oavsett hur manga individer som ingatt i studien.

3. Konfidentialitetskravet; Jag har valt att behandla enkéatsvaren och fokusgruppsdiskussionen
konfidentiellt, men inte anonymt. Det &r ett alternativ till att utlova anonymitet och kan t. ex.
innebéra att man som forskare lovar att materialet kommer att behandlas konfidentiellt, menar
Ahlberg (2009). P4 sa vis kunde jag kanna till identiteten hos deltagande, men utlova att inte
dela denna informationen med nagon annan (Vetenskapsradet). Materialet som alltsa inte ar
anonymt insamlat behover behandlas med stor respekt for att inte hamna i handerna pa nagon
annan, menar Vetenskapsradet (2011). Det kommer att Iasas in i ett arkivskap pa min
arbetsplats dit endast jag har tillgang.

4. Nyttjandekravet; Det insamlade materialet kommer bara att anvéndas i forskningssyfte.
Ingen av deltagarna kommer att pekas ut och materialet arkiveras efter att uppsatsen godkéants.
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Resultat och analys

Kapitlet bestar av resultat fran fallstudiens tre delar; statistik, enkét och fokusgruppintervju.
Resultatet presenteras var och en for sig for att tillsammans vavas ihop i den sista delen,
sammanfattande analys.

Resultat av kvantitativ data

Resultatet beskriver kvantitativ data hamtad fran skolans program Procapita och INDRA, de
kvantitativa resultaten ur enkaten, samt skolverkets jamforande statistik.

Elevers rorelsemonster

Tabellen avser att visa fran vilka program elever bytt. Byten kategoriseras i programbyten
inom skolan och avhopp. Avhoppen delas upp i rena avhopp dar eleven l&mnar olika sorters
studier till arbete eller arbetsloshet och avhopp fran skolan till annan skola eller skolform. De
olika programmens forkortningar anvands och delas till sist upp i hdgskoleforberedande och
yrkesforberedande program.

Program Programbyten Avhopp Avhopp till annan Elever som Elever vid
elever bytt k1 &2 ak1&2 skola/skolform lAmnar programstart
frén ak1&?2 programmet totalt
(140124)

Antal Andel | Antal  Andel | Antal Andel Antal Andel

(%) (%) (%) (%) Antal

BA 2 5.0 4 10 0 0 6 15 40
BF 1 3.4 4 13.8 3 10.3 8 27.6 29
EE 6 9.5 2 3.2 1 1.6 9 14.3 63
EK 11 11.7 0 0 4 4.3 15 15.8 94
ES 5 6.3 1 1.3 2 2.5 8 10.0 80
HA 1 4.2 2 8.3 2 8.3 4 16.7 24
HU 1 12.5 1 12.5 1 12.5 3 37.5 8
NA 9 15.0 0 0 4 6.7 13 21.7 60
RL 2 10.0 1 5 2 10.0 5 25.0 20
SA 7 8.6 2 2.5 5 6.2 14 17.3 81
TE 11 11.0 1 1 4 4.0 16 16.0 100
VO 1 3.4 1 3.4 3 10.3 5 17.2 29
Hogskole- 43 10.1 5 1.2 11 2.6 69 16.3 423
forberedande
Yrkes- 14 6.8 14 6.8 20 4.7 37 18.0 205
forberedande
Totalt 57 9.1 19 3.0 31 4.9 103 16.4 628

Tabell 1. Programbyten och avhopp pa skola i fallstudien.

Antal elever som bytt program ar 54, tillsammans har de gjort 57 byten. Jamfort med det
elevantal som startade utbildningen i ak 1 for alla elever betyder det 9.1 % programbyten
bland eleverna. Andelen avhopp fran yrkesforberedande program (6.8 %) ar hogre an fran
hogskoleforberedande program (1.2 %). Andelen byten fran hdgskoleférberedande program
(10.1 %) &r hogre an andelen byten fran yrkesforberedandeprogram (6.8 %). Andelen byten &r
hogst fran Naturvetenskapliga programmet och avhopp vanligast fran Barn och
fritidsprogrammet (13.8 %). Fran de hogskoleforberedande programmen har 1.2 % av
eleverna gjort ett avhopp och 2.6 % har gjort ett Avhopp till annan skola/skolform. Bland
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yrkesforberedande programmen har 6.8 % gjort ett avhopp och 4.7 % gjort ett avhopp till
annan skola/skolform. Totalt har 106 forandringar skett pa skolans program bland de 628
elever som fanns pa programmen vid arskursernas start aug 2012 respektive aug 2013, vilket
motsvarar 16.4 % av elevantalet ca var sjéatte elev.

| Tabellen redovisas rorelsemonster mellan programsorter hos skolan i fallstudien samt bland

de elever som medverkat i enkéaten.

Programbyte Enkatelever Skolans programbyten
(n=10) (n=57)
Antal Andel Antal Andel
Hogskole- till hdgskoleforberedande 3 30 % 22 38.6 %
Hogskole- till yrkesforberedande 4 40 % 21 36.8 %
Yrkes- till yrkesforberedande 2 20 % 8 14.0 %
Yrkes- till hdgskoleférberedande 1 10 % 6 10.5 %
Fran hogskoleforberedande 7 70 % 43 75.5%
Fran yrkesforberedande 3 30 % 14 24.5 %
Till hdgskoleférberedande 4 40 % 28 49.1 %
Fran yrkesforberedande 6 60 % 29 50.9 %

Tabell 2. Programbyten mellan programsort population och urvalsgrupp.

Rorelsemonstret fran och till respektive programsort ar spretigt med en viss tyngd pa
forflyttningar fran hogskoleforberedande och till yrkesforberedande. Av de 57 byten som
skett bland skolans elever har 75 % skett fran ett hogskoleforberedande program. Vad géller
den sorts program eleverna byter till & fordelningen mycket jamn.

Maluppfyllelse och studietid

| tabell 3 redovisas maluppfyllelsen pa skolan i fallstudien uppdelat i hogskoleférberedande
och yrkesforberedande program jamfort med riket.

Kategori Rikets medelvarde | Yrkes-forberedande Hogskole-
totalt program forberedande program

Andel elever i riket som fullfoljt 76.0 % 721 % 79.2%
gymnasiestudierna efter 3 ar

Andel elever pa skolan som fullfoljt 77.3% 71.2% 81.2%
gymnasiestudierna efter 3 ar

Andel elever i riket som fullfoljt 76.7 % 79.2% 87.0%
gymnasiestudierna efter 4 ar

Andel elever pa skolan som fullfoljt 76.2 % 74.6 % 89.0 %
gymnasiestudierna efter 4 ar

Tabell 3. Studieresultat (hamtat fran www.jmftal.artisan.se )
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Skolverket vill markera att maluppfyllelsen ar for lag pa de yrkesforberedande programmen
pa skolan. Pa de hogskoleforberedande programmen ar istallet maluppfyllelsen hogre én
rikets medelvérde.

Skolverkets statistik visar att av de elever som 2013 gick i svensk gymnasieskola befann sig
75 % pa det program som var deras forstahandsval, pa skolan i fallstudien var motsvarande
siffra 91 %. Det visar sig att skolan har farre avbrott fran nationella program (3 %) an riket i
ovrigt (4 %). Statistiken pekar pa hogre andel elever som byter mellan nationella program pa
skolan, 13 %, jamfort med rikets medelvarde, 9 %.

Studietaktsforandringar skedde hos 28 av de 54 elever som gjort ett programbyte pa med
avseende pa nar eleven startade det forsta programmet. Det motsvarar 52 % av de elever som
bytt program. Fordelningen bland eleverna i enkaten presenteras i tabell 4.

Fodelsedr 1996 1997
Antal (n=10) |6 4

Arskurs eleven | Antal elever Antal elever
gar feb 2014

Ak 1 4 4

Ak 2 2 0

Tabell 4. Arskursfordelning.

Vid enkéatens genomfdrande befann sig 8 av 10 elever i arskurs 1, trots att 4 elever fodda 1996
och en elev fodd 1997 borde tillhort rskurs 2 i forhallande till nar gymnasiestarten skedde.
Andelen elever som gatt om en arskurs bland enkéateleverna ar 50 %. Det blir tydligt att det ar
vanligt att ett byte foregar en forlangning av den totala studietiden.

Meritpoang

I enkdten finns ingen fraga om meritpoang fran grundskolan. De tio elevernas meritpoang har
undersokt senare via databasen INDRA. Behorighetskrav for Yrkesforberedande program ér
80 Meritpodng, till Hogskoleforberedande program 120. Det motsvarar betyget E (10p) i 8
respektive 12 amnen. Bland de tio elever som slumpmassigt valts redovisas meritpodngen i

tabell 5.

Elev Meritpodng Elev Meritpodng
1 270 6 260
2 175 7 170
3 245 8 192,5
4 170 9 175
5} 140 10 170

Tabell 5. Meritpodng bland de elever som deltagit i enkaten.

Meritpodngen varierade mellan 140-270. Elevgruppen med meritpodng mellan 0-160 anses ha
hdgst andel programbytare, (LR och SECO, 2012). Endast en elev har meritpoang under 160.
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Elevernas uppgifter har granskats utifran data i databasen Procapita, vilket gjort att ocksa
byten innan det statistiska mattillfallet registrerats. Eleverna i enkéten tog beslut om byten vid
olika tidpunkter, i tabell 6 ges en Gverskadlig bild.

Byten Aug | Sep | Okt | Nov | Dec |Jan | Feb | Mars | Apr | Maj | Jun
12/13
Antal Il 1 I
Forandrad I I
studietakt

Byten Aug | Sep | Okt | Nov | Dec |Jan | Feb | Mars | Apr | Maj | Jun
13/14
Antal 1 Il I
Forandrad I
studietakt
Tabell 6. Lasarsfordelning.

De elever som bytt under varterminen har bytt till ak 1 lasaret darpa. Av de elever som bytt
under hostterminerna har 4 skett till annat program i samma arskurs. 3 byten skedde fran ak 2
till 3k 1. Av eleverna har 5 bytt innan de statistiska mattillfalle En elev av de som bytt efter
oktober har bytt till samma ak pa annat program, alltsa ingen omgang. Bytet skedde i
december fran ett hogskole- till ett yrkesprogram.

Analys av kvantitativ data

Byten sker oftare fran de hogskoleforberedande programmen och avhopp oftare fran de
yrkesforberedande programmen, elever pa yrkesforberedande program ar mer sallan nyborjare
pa gymnasiet an de elever som finns pa hogskoleférberedande program, menar Skolverket
(2012). Sa ocksa pa skolan i fallstudien dar Naturvetenskapsprogrammet star for den hogsta
andelen programbyten och Barn och fritidsprogrammet for de flesta avhoppen. Sett till den
totala andelen avhopp har 50 elever i arskurs 1 och 2 lamnat skolan. Det motsvarar cirka tva
klasser och darfor maste ses som en betydande del av elevantalet. Fler elever har fortsatt
ocksa efter mattillfallet i februari 2014 att géra avhopp och planera for programbyten till
hostterminen 2014. Den totala andelen byten under perioden ar ca 9 %, trots att skolan har
hog andel elever pa sitt forstahandsval jamfort med riket, vilket enligt Svensson (2007) bidrar
till att avhopp minskar. Avhopp &r farre pa skolan an i riket, 1 procentenhet. Att eleverna till
stor del antagits till sitt forstahandsval kan inte anses bidra till att programbyten pa skolan
minskar.

Studietakten visar sig forlangas av byten i ca hélften av fallen bland de elever som medverkat
i enkaten. Skolverkets statistik visar pa en kning i maluppfyllelse bland elever som avslutar
sina gymnasiestudier efter 4 ar i gymnasiet jamfort med 3 ar. Storst skillnad i maluppfyllelse
finns bland de elever pa hogskoleforberedande program. Maluppfyllelsen pa skolans
yrkesforberedande program riktar Skolverket kritik mot i den jamforande statistiken. Till det
ska laggas att fler elever avslutar sina studier innan 3 ar och darfor inte nar en
gymnasieexamen. Skolverket (2011b & 2012) har sett att farre elever bland de som bytt
program (29 %) nar ett fullstandigt slutbetyg an de som gatt kvar pa programmet (85 %).
Dessutom ser Skolverket (2012) ingen forbattring i maluppfyllelse trots att dessa elever ofta
fatt ett fjarde gymnasiear.

Svensson (2007) menar att de elever som inte fullféljt nationella program oftare har laga
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betyg fran grundskolan. Eftersom dessa elever enligt Skolverket (2012) ocksa oftare gjort ett
programbyte hade jag forvantat mig att eleverna i enkatstudien skulle ha lagre meritpoang.
Eleverna som deltagit i enkaten har alla meritpodng mellan 140 och 270. De ligger alla minst
50 meritpoang 6ver minimikravet for att komma in pa utbildningen sett till vilket slags
program (yrkes- eller hogskoleforberedande) de antagits vid. Flera av eleverna har éver 100
meritpoang 6ver lagsta kravnivan. Det finns ingen enhallig definition for vad som kallas ett
lagt betyg i litteraturen, man kan anta att laga betyg ligger strax over lagsta antagningskrav
dvs 80 respektive 120 meritpoang, alternativt under 160 som ar det meritpoang eleven far om
han eller hon fatt betyget E i alla grundskolans kurser. Den forsta definitionen skulle innebara
att ingen av eleverna har ett 1agt betyg, den senare definitionen att en av eleverna har ett lagt
betyg. LR och SECO (2012) har sett att elever med meritpoang i spannet 0-160 har 2,5-3,5
ganger sa hog risk att genomfora ett programbyte an de eleven med meritpoang mellan 201-
240. De elever som har ett hogre mp an 240 gor oftare omstarter p.g.a. utlandsstudier. Av de
elever som ingar i enkéatstudien har en elev 140 i meritpoang och ingen elev har ett
meritpodng som ligger i spannet 201-240. Daremot finns 60 % av eleverna i spannet 170-
192,5 mp och 30 % i spannet 245-270 mp. Resultatet stimmer inte med tidigare forskning. |
resultatet fran enkaten kommer det att framga att bara en elev tidigare haft ett atgardsprogram
och alltsa ansetts vara i behov av sarskilt stod.

De flesta byten bland eleverna som deltagit i enkéten har skett under héstterminen och halften
av eleverna har bytt innan 15 oktober vilket betyder att de inte kommer att synas i Skolverkets
statistik for lasaret 13/14. Skolverket (2012) menar att var 20:e elev gor ett programbyte,
motsvarande siffra pa skolan i fallstudien ar var tionde, d.v.s. dubbelt s manga vilket
stammer med bilden eleverna i enkaten ger. Ett avhopp foregas ofta av ett byte menar
Lundgren och Magnusson (2009), de gor ingen skillnad i tidpunkt for bytet.

Resultat enkéat

Varje fraga i enkatformularet finns representerad i resultatet, de vavs har ihop under
sammanfattande kategorier och har fortsattningsvis en deskriptiv och jamférande form.

Programbytet

| den fraga dar eleven gavs fasta svarsalternativ, men hade maéjlighet att vélja flera av
alternativen namner alla 10 elever att de sjalva tagit beslutet om att byta program, varav en
elev ocksa namner Studie- och yrkesvagledaren som en av beslutsfattarna. | den 6ppna fraga
som ror programbytet ombeds eleven beskriva hur det gick till nar hen skulle byta program.
Har beskriver alla tio elever med varierande svarslangd hur de gatt till vaga innan och under
bytet. Féljande personer beskrivs som viktiga i processen;

Kategori Antal elever som namnt personen som viktig
Foralder 2
Studie- och yrkesvagledare 7
Rektor 4
Larare pa nytt program 3
Fd. klasskompis 1
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Kategori Antal elever som ndmnt personen som viktig

Kurator 1

Annan, verksamhet utanfor skolan 1

Tabell 7. Involvering i programbytet.

I nio av elevernas beskrivningarna utndmns beslutstagaren vara eleven sjalv, hos en elev
ndmns nu istallet framst rektor som beslutstagare forst fick jag ha ett méte med rektorn, som
tyckte att jag skulle byta program. Rektorn omnamns ocksa av de andra 3 eleverna, men da i
formen av som den som beslutar om det nya programmet har platser kvar. De nio elever som
inte ndmnt rektor som den som beslutat om programbytet beskriver att de tar hjalp av andra
for att battre kunna besluta sig for om de skulle genomfdra bytet. Studie- och yrkesvégledaren
(SYV) omnamns av sju elever bade som stod i beslutet och som den som praktiskt hjalper till
med bytet. Att SYV anvénds som bollplank ndmns av 2 elever, dar fick jag beratta mina skal
till att byta och vilket program jag ville byta till (...) sedan fick hon prata med rektorn och
Studievagledaren och jag planerade att jag skulle provga XXX-programmet i tre dagar for
att se hur klassen var. Av 4 elever namns SYV som den som praktiskt genomfor bytet och
haft kontakt med det nya programmet samt rektor. I tva av fallen & SYV’s roll svar att utlasa
... och efter det gick jag till studievagledaren och gick till syo.

De tre elever som fatt kontakt med det nya programmets larare har fatt traffa dem innan for
att fa information om programmet. En elev gavs majlighet till en tredagars provgang pa
programmet. Foraldrar namns som mina foraldrar och hemma. De har i de bada fall de
omnamns varit nagon eleven pratat med infor bytet.

Efter programbytet uppger 8 elever sig vara helt eller ganska néjd med valet, men tva av
eleverna ar inte nojda.

Helt nojd
® Ganska néjd
Inte s& nojd

B Inte alls nojd

Figur 1. Omvalet

Av de tva elever som ar mindre néjda med programbytet beskriver den ena det som inte
fungerar pa nya programmet att det beror pa att klasskompisarna ar yngre, den andre har inte
skrivit nagot under fragan vad som inte fungerar. Eleven har daremot fyllt i att hen inte vet
hur det gar i de nya kurserna. Av de 8 elever som ar helt eller ganska néjda med bytet
beskriver 6 av dem att allt &r bra pa det nya programmet. De andra tva namner att det finns
nagra trakiga kurser respektive att klassen ar lat och hégljudd.

Eleverna har svarat bade pa fragan om vad som fungerar bra pa det nya programmet och vad
som fungerade bra pa det forsta. Eleven kunde valja att fylla i fler an ett alternativ.
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Kategorier Forsta programmet, Antal svar Nya programmet, Antal svar
Lérarnas sétt att lara ut 5 9
Intressanta karaktérsamnen 1 7

Trivsel i klassen 4 7

Stod 2 4
Ldrarnas bemdtande 8 7

Jag behovde/behdver plugga lagom 2 7

mycket

Tabell 8. Jamférande av elevens program.

Pa alla kategorier utom en ar eleverna oftare nojda pa det nya programmet. Lérarnas sétt att
lara ut, intressantare karaktarsdmnen, hogre trivsel i klassen, béattre stod och mer lagom
méangd plugg. Den enda som de oftare var nojda med pa det forsta programmet lararnas
bemotande. Ingen elev fyllde i kategorin 6vrigt. Programmen som elever byter fran eller till
kan vara samma, d.v.s. en elev kan byta fran SA och en annan till SA. De tva har da olika
asikter om lararnas bemétande pa programmet.

Orsaker till programbyte

Eleven gavs mojlighet att svara pa fragan om framsta orsaken till programbytet i tva olika
fragor. En fraga hade fasta svarsalternativ och i en ombads eleven sjéalv formulera orsaker.
Detta p.g.a. att tidigare forskning saknas i denna fraga darfor gavs eleverna en frihet i svaret.

Trivsel och felval

Den svarskategori som flest elever anvant i de bada fragorna var att de inte trivts i klassen och
att karaktarsamnen inte intresserade eleven. | vissa fall svarar eleven att bade trivsel och felval
var orsaken till programbytet. Fragor som ror kategorierna sammanstalls i Tabell 9.

Trivsel och Anledning till | Borde skolan Vad hade Trivsel Fungerar bra
felval programbyte gjort ndgot mer |kunnat goéra att |fungerade bra pa det nya
innan du stannat pd | pa forsta programmet
T=Trivsel programbytet  |ditt forsta programmet T/R
F=Felval program Var pa rétt
program (R)
Elev 1 T F Nej T T(R)
Elev 2 T F Nej T T
Elev 3 T F Nej T(R)
Elev 4 T Ja (R) (R)
Elev 5 T Ja T (R)
Elev 6 Nej T (R)
Elev 7 F Ja T (R)
Elev 8 T Nej T (R) T(R)
Elev 9 F Nej T
Elev 10 F Nej T T(R)

Tabell 9. Trivsel och felval
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Av sex elever namns otrivsel i samband med deras forsta klass vid totalt 14 tillfallen. Tva
elever gjorde programbyten trots att forsta programmet kants ratt, bada namner otrivsel i klass
som orsak till bytet. Av de som namner att de inte trivts har tva av deras byten skett i
september, ett i oktober, ett i december, ett i mars och ett i juni. Av de som trivts bytte en elev
i augusti, tva i oktober och en i mars, Utifran resultatet pa elevenkaten visar det sig att elever
stannar kvar langre pa det forsta programmet om de inte trivts an om de trivts, raknat i antal
manader.

Av sex elever ndmnde felval i samband med deras forsta klass vid totalt 14 tillfallen. Av de 9
elever som svarat antingen felval och/eller trivsel har 3 svarat enbart trivsel, 3 enbart felval
och 3 bade felval och trivsel som framsta orsak till programbytet. Felval som kategori
innehaller svarsalternativen karaktarsamnen intresserade inte och ett annat program
intresserade mer. Tva av eleverna beskriver att de tankt om vad galler yrkesval. En gar fran ett
hogskoleforberedande program till ett yrkesforberedande och anger yrket som orsaken. Den
andra eleven beskriver sig ha kommit till insikt om att valet mer handlade om intresse och att
det ar allt for svart att ta sig in pa den marknaden efter utbildningen. Eleven byter fran ett
studieforberedande- till ett yrkesférberedande program.

Stod

Tva elever ansag att de inte klarat de olika kursmalen pa det férsta programmet. En av
eleverna har fatt sarskilt stod pa det nya programmet, men det framgar inte om detta getts pa
det forsta programmet. En elev beskriver att stod uteblivit, Jag tycker att dom skulle ha gett
mig det extrastod jag behdvde. Samma elev har fyllt i att stod ar en sak som fungerar bra pa
det nuvarande programmet. Pa fraga 17 som handlar om huruvida eleven haft atgardsprogram
antingen i ak 9 eller pa gymnasiet har 9 elever svarat nej eller vet ej. Dessa nio elever har inte
vetat vad ett atgardsprogram ar utan fragat vid enkattillfallet. Den elev som har haft
atgardsprogram har haft det bade i grundskolan och pa gymnasiet. En elev namner
bemdotandet som den som framsta orsak till bytet i den fraga dar eleven ombads fritt beratta
om orsakerna och menar att lararna inte sag vad eleverna behdvde for form av
individanpassning. Behov av individanpassad undervisning beskrivs ocksa av en elev som
tidigare inte namnt sig behova stod eller inte tror sig na kursmalen. Tempot i kurserna som
beskrivs av tva elever varav en tidigare uppgett halsoskal som framsta orsak till bytet.

Den kategori som framkommer i den friare fragan och som inte funnits i fragan med fasta
svarsalternativ var daliga erfarenheter av APL (Arbetsplatsforlagt larande, praktik). Detta
namns som orsak till bytet av tva elever. En elev anser sig inte ha blivit val bemott under
praktiken. En annan elev namner praktiken under fragan om vad skolan kunnat gjort
annorlunda och menar da att APL-plats helt uteblivit.

Ansvar

Pa fragan om skolan borde gjort mer for eleven innan bytet svarar 3 elever ja och 7 elever ne;j.
Pa fragan om vad skolan kunnat gjort for att eleven skulle stanna kvar pa sitt forsta program
svarar 6 av eleverna att inget borde gjorts. Av de 6 elever som inte tycker att skolan borde
gjort nagot har 4 elever anda gett forslag pa atgarder. Totalt har 8 av eleverna har forslag pa
atgarder. De elever som svarat att skolan inte borde gjort nagot innan bytet eller for att stanna
kvar pa det forsta programmet har de skrivit; Inget da problemet satt hos mig ;)

och ...jag trivdes inte bra dar det var helt fel linje for mig och det finns inget som skulle
stoppa mig fran att byta fran nagot jag inte tycker &r intressant och
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Inte speciellt mycket om jag ska vara &rlig. Det h&nde en del saker kanske under
lektionstid men det var inte synligt, var lite hogljudd under lektionerna sa forstaeligt att
dem inte horde nagot.

Forslag till atgarder

Eleverna far fylla i tva fragor om vad de tycker att skolan ska gora for att underlatta byte. Av
de tio eleverna tyckte 2 att skolan borde gjort det lattare for hen att byta, 8 elever tyckte inte.
Av de 7 elever som besvarat den fria fragan har féljande forbattringsarbeteskategorier
foreslagits.

Atgard Antal svar
Att fa provga det nya programmet. 4
Att de forsta lararna forberett de nya pa vad eleven gjort i tidigare kurser. 3
Att fa stod i att ta igen det eleven missat i kurserna. 2
Lararnas bemotande nér eleven var ny i klassen. 1
Att lararna hjalpt till att lara kédnna de nya klasskompisarna. 1

Tabell 10. Forslag pa atgarder.

Att provga har namnts flest ganger. Det finns ocksa en elev som inte fyller i den fria fragan
och skriver nej pa fragan om eleven tycker att skolan bor géra nagot. Denna elev har tidigare
beskrivit att hen fatt provga pa programmet innan bytet och ocksa haft maéjlighet att planera
infor bytet med Studie- och yrkesvagledaren.

Elever upplever att de saknar stod i att ta igen missad tid i de nya kurserna. Kategorierna &r
snarlika, men har delats upp i tva darfor att den ena avser en form av dverlamning innan bytet
och den andra stod efter bytet. Om eleven inte far stod pa det ena eller andra séttet i att ta igen
missade kursmal kan det leda till att eleven far studiesvarigheter.

Analys av enkatstudie
Analysen redovisas i sammanfattande kategorier och i forhallande till tidigare forskning.

Programbytet

Rutiner kring omval ser olika ut for olika elever pa skolan i fallstudien. Det finns ingen
skolgemensam rutin. Skolverket (2012) har sett att 40 — 50 % av de elever som gor avbrott tar
det beslutet utan att forst prata med en vuxen, flera elever har forst varit franvarande en langre
period. Nagon liknande statistik for programbyten har inte gatt att hitta, men eftersom ett byte
under terminen inte kan ske utan ett rektorsbeslut borde det vara omgjligt att byta utan minst
en vuxenkontakt pa skolan. Hos eleverna som besvarat enkaten visar det sig ocksa att alla haft
kontakt med minst en vuxen pa skolan. Oftast &r denna person Studie- och yrkesvégledare.
Samtidigt kan det behovas en tolkning av begreppet prata i detta fall. Att fa hjalp att resonera
kring och infor ett byte kan tolkas som att prata, att begéra byte for att sedan invénta rektors
beslut kan ocksa tolkas under begreppet prata, men ar inte till lika stor del ett samspel mellan
elev och vuxen.
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Ingen uppger att de diskuterat fragan med sin forsta mentor. Det kan bero pa att relationen till
den forsta mentorn inte varit sa viktig for eleven, eller hunnit bli sa viktig for eleven. De flesta
elever upplever sig ndjda med bytet men inte alla. Av de tio elever som besvarat enkaten
uppger de flesta vara néjda med bytet. Det finns elever som inte &r ndjda och en av de elever
som nu ar nojd med bytet har bytt program tva ganger och en tolkning ar att eleven inte varit
nojd efter sitt forsta programbyte. Skolverket (2012) har sett i studier att elever ofta uppger att
de ar nojda med bytet och att det kan bero pa att de har ett behov av att legitimera sitt val. De
menar ocksa att de flesta elever trots att de uppger sig vara ndjda med bytet ocksa sager att det
bésta hade varit att inte behovt byta program alls.

De anledningar eleverna ger till att de inte tycker att det fungerar bra pa det nya programmet
ar att klassen &r yngre, att klassen &r omotiverad och hogljudd, samt att det pa ett program inte
finns nagra individuella val som kanns intressanta.

Orsaker

Orsaker till omval ar oftast trivselrelaterade, men eleven ser inte skolan som ansvarig till
detta. | tidigare studier har man sett att trivsel kan paverka elevernas studieresultat och
formaga att hantera utbildningen (LHP, 2008), (LR & SECO, 2012). Att eleven gjort ett felval
namns av flertalet elever under enkatens gang. | elevenkaten framkommer att elever byter
p.g.a. att det forsta valet kénns fel. Av eleverna &r det fyra som anger detta som framsta skal
till bytet. De menar att karaktarskurserna inte var intressanta eller att ett annat program
lockade mer. Svensson (2007) menar att en av orsakerna till byten kan vara att eleven inte
kommit in pa sitt forstahandsval och att detta leder till minskat intresse for studierna. Man har
sett att elever fullfoljer sina studier i de skolor dér fler elever gar pa ett program som var deras
forstahandsval (SKL, 2012). Pa skolan kommer 91 % av eleverna in pa sitt forstahandsval,
nagot som ar mycket hogre an vad rikets elever i medeltal gor. Trots det uppger 40 % av de
elever i enkaten just felval som framsta orsak till bytet. LR och SECO (2012) har sett att
nastan var tredje elev i ak 3 pa gymnasiet uppger att de skulle valt ett annat program &n det de
gar om de fatt valja igen, nagot hdgre an de 25 % av rikets elever som inte kommit in pa sitt
forstahandsval. Trivsel och felval kan samverka. | vissa fall byter elever p.g.a. att de inte trivs
trots att de anser sig vara pa ratt program.

Ansvar

Skolan forvéntas sallan forhindra avhoppet utan eleven tar istéllet pa sig ansvaret for bytet. |
de fall eleven ser att skolan kan bara ansvaret ndmns uteblivet stod eller individuell
anpassning av undervisningen. Svensson (2007) menar att de elever som inte fullfoljt sina
studier pa tre ar oftare an andra elever uppgett att de saknat tillrackligt stod for att klara
kurserna. Eleverna i enkatstudien visar pa att skolans arbetssatt vad galler svarighetsgrad och
tempo haft betydelse for deras programbyten. Flera av eleverna har innan namnt att problemet
legat hos dem, inte hos skolan. De har forsvarat larare som inte sett att de inte trivts i klassen
eller fatt arbetsro. Det stammer med Skolverket (2011b) vars bild av ansvarsfordelningen vad
galler trivsel och arbetsro ar att det bland elever laggs pa eleven sjélv eller klasskompisarna,
men inte skolan eller larare.

Lundgren och Magnusson (2009) beskriver att det finns ett behov av att gymnasieskolan
maste utveckla arbetsformer som battre méter elevens behov. Skolverket (2011) menar att
elever behover fa uppgifter och prov mer utspridda 6ver aret och larare som kan méta elevens
kunskapsniva. De har sett att elever ofta saknar studieteknik och att skolan bor lagga ner mer
tid pa att lara ut detta. Skolinspektionen (2009) menar att gymnasieskolans sarskilda stod ar
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bristfalligt och att elever som gjort avhopp ofta anser att de inte fatt det stod de behdver. De
menar ocksa att eftersom det ar sa manga elever i gymnasieskolan som inte nar malen ar det
inte langre mojligt att erbjuda sarskilt stod till elever utan istallet bor den ordinarie
undervisningen anpassas for att battre mota elevers individuella behov.

Forslag till atgarder

Nar eleverna fick fragan om skolan borde underlattat for dem att byta program svarar de allra
flesta att de inte tycker det. Daremot har majoriteten forslag pa hur skolan kunde ha jobbat for
att underlatta bytet for dem. Eleverna vill ha fatt chansen att provga programmet och traffat de
nya lararna, fatt stod i att ta igen kursmoment, fatt en tydligare 6verlamning i kurserna fran
larare till larare, fatt hjalp att lara kanna klassen, fatt battre bemotande av mottagande larare
och att bytet tagit kortare tid. Det blir for mig tydligt att eleverna saknade stod i bytet. Kanske
hade de inte funderat pa vad skolan skulle kunna ha gjort innan de gavs olika forslag pa
atgarder.

Resultat fokusgruppintervju

Resultatet fran fokusgruppintervjun redovisas i sammanfattande kategorier.

Programbytet

Tre av programmen hade liknande arbetssatt kring elevers byten till programmet. De menade
att de tidigt tog kontakt med eleven innan starten for att forbereda elev, klass, material och
larare pa bytet. Pa ett program var de noga med att tidigt traffa vardnadshavare och elev. De
ville ocksa garna veta bakgrunden till bytet och forforstaelsen av programmets innehall.
Andra program hade inte s& manga byten till programmet fran 6vriga skolan utan fick fler
elever fran andra skolor och da uppgav de studieplanen som nagot som de jobbade med i
bytet. Pa sa satt kunde de se sa att eleven last alla kurser som klasskompisarna last och kunna
planera kursupplagget om nagot inte stamde. De saknar ofta omdomen fran avlamnande
skola. Nagra program hade inga direkta rutiner kring byten. Lararna hade ingen tydlig bild av
vem pa skolan som ansvarar for byten, de pratar om att det borde ga den officiella vagen och
att alla undervisande larare borde fa mail om att det kommer en ny elev och vem ar det da
som har ansvaret att gora det? Ett program arbetade mycket med bytesprocessen for att
forbereda organisationen och eleven pa vad bytet innebar. Programmet ar mycket
differentierat i och med elevens olika valmdjligheter i inriktningar.

Hur mycket paverkan bytet far visar sig enligt lararna bero pa nar under lasaret det sker.
Lararna ar 6verens om att da bytet sker runt 2 veckor efter start blir paverkan liten, efter 14
dagar eller s, sa brukar det inte vara nagra storre problem. Efter 1-1,5 manad borjar
paverkan Oka, byten som sker efter 5,6,7,8,10 veckor och sa, klart att det skapar en del
problem. Lararna anger att denna skillnad beror pa att eleven och saledes ocksa
lararen/mentorn far mer att ta igen i kurserna. Lararen i pilotstudien menar att arbetet
paverkas pa sa sétt att det blir en elev, en individ till i klassen och att hen far jobba lite
parallellt ett tag for att eleven ska fa mojlighet att ta igen kurser och for att komma in i
klassen. Mest upplever lararen att eleven ar ett tillskott i gruppen. Lararna ocksa positiva till
byten eftersom det har sett att nar eleven har hamnat ratt sa véxer eleven, bildligt talat. Flera
larare har exempel pa elever som da de kommit till programmet upplevt att de hamnat ratt och
att de borjar kdnna att de lyckas med studierna.

Och da upplever de nog att de hanger med lite battre och att det & mindre svara texter och
de forstar battre vad vi ldrare sager tror jag och forhoppningsvis ar de lite mer praktiskt
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lagda och da kanner de helt plotsligt inte att de ar urkassa och samst langre (...) som att de
lyfter.

Det blev tydligt att de elever som borjar om lasaret pa ett nytt program inte f6ljs upp av nagot
program. Lararna menar att de inte far nagon information mer &n att de kan se pa elevens
fodelsedatum att det inte stammer med 6vriga klassen. De menar att det ar nagot som saknas i
éverlamningarna i skolstarten. Diskussionen slutar med att lararna ifragasatter nyttan med
overlamningarna,

det har med 6verlamnandet &r ju ett problem i sig alltsa. Hur mycket ska man formedla och
sd i samband med vad de kan och vad de har for sjukdomar och sa hér. Ibland &r det bra och

ibland inte.

Att programbytet ofta foregatts av en hog franvaro menar lararna kan paverka hur eleven
lyckas pa det nya programmet. De menar att om eleven borjat misslyckas med studierna pa
forsta programmet sa kan det medfora att eleven borjar skolka, nar de senare byter program
kan det bli ett mOnster som fortsétter hos eleven.

Orsaker till programbyten

En larare ar mycket férvanad over att det inte sker fler byten efter som eleverna inte & mogna
for att ta beslut sa tidigt i livet och hanvisar till hjarnans utveckling.

De kan alltsd inte egentligen fatta de har besluten som vi tvingar dem till sé tidigt. S& jag ar
jatteforvanad att de star ut i tre ar utan att gora fler val.

Innan gymnasievalet ar det ocksa viktigt att informationen om programmen gar ratt till menar
lararna. De tar upp dilemmat med att det &r konkurrens om eleven bade mellan skolor i
regionen och mellan skolans egna program. Det star i kontrast till att eleverna maste fa ratt
information sa att de inte blir lurade till ett program som de senare inte klarar av. Skolan har
ett behov att sélja in sina utbildningar och samtidigt forhindra felval. Man vill fa flera chanser
att informera, bade pa s.k. Oppet hus och direkt pa grundskolorna och pé besoksdagar for att
fler elever ska ta ratt beslut fran borjan. Tre av lararna uttrycker foljande;

Dar finns det ju ocksa ett inneboende problem med det har att alla program ska s att saga
framhéva sitt eget program (...) har man ett program sa pratar man hellre om en resa eller
en uppvisning an att tala om att det &r ett jobb.

Ja man kanske inte tar fram de dér lite tuffare sidorna ocksa.

Fast jag tycker att det har andrats. Det ar ju ingen, det ar ju ingen idé att elever kommer
som inte kommer att Klara det.

En annan larare fyller i

Jag tycker att det ar positivt att de byter, skulle jag vilja saga. Jag kan inte forsta varfor
Skolverket ar sa bekymrad om det.

Flera larare anser att det for manga elever &r svart att veta infor gymnasievalet vad som
kommer att passa dem och att det darfor ar naturligt att det blir en del byten. Det &r positivt att
eleven reflekterar Gver sin egen situation eftersom det kan vara svart att ta steget att byta.

En larare hanvisar till betydelsen for skolans ekonomi och elevens situation

Men det ar klart att Skolverket maste ju anda vara oroliga pa det séttet att man kan ju saga
att varje person som gar har i fyra ar istéllet for tre ar sa ar det ju dels en merkostnad och
delvis en personlig tragedi.
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Byte till eller fran program

Lararna tror att det ar vanligare att elever byter fran snarare &n till ett program. Att felvalet ar
huvudorsaken men att eleverna istéllet for att de kommit till insikt om att ett annat program &r
mer ratt. Det ar inte sa att de har fatt en Aha-upplevelse till ngot annat. De menar att eleven
ibland allt for lattvindigt byter da de upplever svarigheter pa det forsta programmet och att
det skulle bero pa att det ar en del av en tidsanda. Nar man méter lite motstand och moter lite
backar sa ar det lattare att borja om nagonstans. Samma larare sager att det ocksa
uppmuntras och att valfriheten ibland &r for stor. Andra larare fyller i att man ibland skulle
vilja ha mer att siga till om i valet som eleven gor. Bade i terminsstart da det snart visar sig att
eleven har mycket svart i karaktarsamnen och i arskurs 3 riskerar att ha sd manga F i kurser
att examen uteblir. De menar ocksa att eleven inte alltid borde fa vélja att ga om samma
program om studieresultaten uteblivit forsta lasaret och de inte gar upp i arskurs tva. Det
beror naturligtvis pa att det finns inget krav for att komma in ndgonstans utan det ar elevens
fria vilja helt som bestammer. Lararna ar radda for att om eleven gar om samma program
kommer detta att leda till ett ytterligare misslyckande for eleven.

Nagra larare har varit med om att eleven far just en Aha-upplevelse i samband med bytet och
att det inneburit att eleven lyckas bra pa programmet. Att eleven insett nagot om sig sjalv och
sina styrkor och intressen som de inte visste da de gjorde sitt forsta val.

Byte istéllet for avhopp

Flera larare menar att gymnasieskolan inte ar sa frivillig som det heter. Att elever kanske inte
lyckas pa sitt forsta program och inte vet vilket program som skulle passa dem béttre, men att
de eftersom de inte har nagra andra alternativ dn att ga i skolan sa véljer de anda att paborja
ett nytt program.

Om man inte ar studiemotiverad just for tillfallet s da vad har man for alternativ? Det
skiter sig pa ett stélle och da far jag valja om da och kanske forséka hitta ndgot som det kan
ga lite battre. DA kanske det ar dem som valjer om da och det kanske inte gar sa bra for sa
om man tittar pa den hér statistiken som du pratar om sa kanske det inte ar sa konstigt.

Ett byte anses darfor vara ett alternativ till avhopp eftersom gymnasieskolan ar det enda
alternativet for en ungdom idag.

Trivsel

Trivsel i ny klass, kan vara svart om de borjar senare menar en larare. En annan larare menar
att det istallet ofta gar latt eftersom ovriga elever ser det som nagot positivt att eleven aktivt
valt deras program. Bada lararna jobbar med elevgruppen bade innan och efter ett bytet.

Att 6/10 elever angett att det framsta skélet till programbytet var att de inte trivdes i klassen
forvanar lararna. Det ar ganska mycket, tycker flera larare. En ldrare sager att Det ar ganska
skrammande. Jag trodde inte att det var sa, sager en annan larare. En tredje trodde att
eftersom bytet skedde pa skolan skulle framsta orsaken vara studieresultaten. Darefter
paborjas en inventering i hur de haft det med byten fran sina egna program. Flera av de
representerade programmen menade att sa ar det inte hos dem, dar trivs eleverna. En menar att
elever kan byta till dem eftersom de inte trivts pa sitt forra program. En annan att de som inte
trivts byter till samma program men till parallellklassen. Ett program menar att man haft en
elev som inte trivts men att det i efterhand var lika bra att eleven bytte. En menar att
programmet haft en elev som visserligen inte trivdes men som stannade dnda och att detta var
ganska moget.
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Darefter ifragasatts om eleven svarat arligt pa fragan i enkaten och att de kan ha kryssat i att
de inte trivdes for att de inte vill erkdnna att de istéllet borde ha skrivit att de tyckt att
programmet varit for svart. En larare menar att felval kan leda till att man inte trivs i klassen
eftersom man inte delar samma intresse som ovriga elever. En tredje menar att det kan vara ett
dolt kompisval, att de egentligen trivs ganska bra, men att kompisar i en annan klass gjort att
man tror att det ska bli battre dar. En fjarde menar att det kan vara en omognadssak. En larare
menar att elever bor ga minst 14 dagar innan de far byta just av den anledningen att de ska fa
tid att lara kanna sina klasskompisar och att nar de fatt vanta vill de oftast inte byta sedan. (Av
de som svarat pa enkaten har ingen elev bytt program innan 14 dagar gatt.)

Felval

Att flera elever séger sig valt fel kommenteras inte. Daremot har l&rarna pratat mycket om
risken att eleven gor ett felval tidigare. Pa yrkesprogrammen upplever man att elever ofta
tyckt att det forsta programmet haft for hog studietakt och att det &ar ett skél till bytet. Dessa
elever anger ocksa att de vill gora nagot mer praktiskt eller rorligt. Felvalet anses konsekvent
ligga hos eleven eller i marknadsforingen av programmen.

Ansvar

Lararna menar att elevens egen motivation efter bytet paverkar hur mycket arbetet paverkas.
En elev som &r beredd att ta eget ansvar for att komma ikapp med kurserna blir ett positivt
tillskott i gruppen bade hos larare och elever. Svarigheter blir stérre om det &r en elev som
byter fran ett program till vilket som helst. Orsakerna bor darfor kartlaggas. Orsaken bakom
bytet paverkar elevens motivation menar lararna

Om det ar att man liksom byter fran nagot eller om man byter till har jattestor betydelse (...)
om det &r s att det kdnns som det ar ratt program de byter till s, sa brukar det inte vara sa
svart for da finns det mer driv hos dem sjalva att ta igen det.

Till stor del ligger ansvaret pa eleven sjalv da det galler att lasa ikapp forlorad tid pa
programmet. Det finns bade elever som missat delar av kurser och elever som vid bytet missat
hela kurser. Lararna ser att det sallan eller aldrig av skolan erbjuds méjlighet att fa
undervisning i dessa delar eller i hela kurser. Eleven maste déarfor vara beredd att satsa extra
tid till detta och vara beredda att arbeta sjalvstandigt. De menar att det ar upp till eleven att
sjalv soka hjalp med dessa moment, men att larare alltid hjélper eleven om den ber om det.
Nagra larare menar att trots att mentor eller kurslarare paminner eleven om att fa gjort
kursmomenten blir det inte alltid sa. Lararna menar att i de fall dar eleven kanner att hen
hamnat ratt sa star de ut med att de maste lasa ikapp i kurserna, att det &r vart det. | de fall
eleven inte aktivt valt till programmet ser de att det ofta blir lite svarare att ta igen
kursmoment. For det har aldrig under mina ar funkat att, ah da kan man hanga pa en annan
klass, menar en larare och alla 6vriga haller med.

Bade bland lararna pa yrkesforberedande och hogskoleforberedandeprogram finns en bild av
att elever som byter till deras program har en uppfattning om att detta program kommer att
vara lattare an det program bytet sker fran. Det ger ett ingangslage dar eleven inte ar beredd
att lagga ner den arbetsmangd som kravs for att na kursmalen. Lararna ar verens om att
eleven bor forberedas vél innan bytet sa att de blir medvetna om vad det extra arbetet kommer
att innebara for eleven. De elever som byter langre in pa terminen skapar ett storre behov av
6verlamning i kurserna, det blir viktigt att veta vad eleven klarat av for moment innan bytet
speciellt i de gymnasiegemensamma kurserna dar larares upplagg varierar pa skolan. De andra
lararna fyller i att just den 6verlamning de brukar fa i terminsstart om elevers svarigheter
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missas da eleven byter program. De menar att da denna 6verlamning uteblir ges eleven en
mojlighet att fa en nystart samtidigt som det kan medfora att det tar for lang tid innan
svarigheter upptéacks och kan underlattas for eleven.

Forslag pa atgarder

Eleverna har gett fem forslag pa forbattringsatgarder. De tycker att elever ska fa provga
programmet de byter till, att de forsta lararna forbereder de nya pa vad de gjort i kursen
tidigare, att de nya lararna ska ge stod i att komma ikapp i de nya kurserna, att fa hjalp att lara
k&nna de nya klasskompisarna och att bli battre bemott av det mottagande programmets
larare.

Provga

Att eleverna i storre utstrackning skulle erbjudas att provga ett program &r lararna 6verens om
att det skulle vara en bra idé. Att provga tycker de skulle vara majligt for alla elever som
funderar pa att byta. Fordelen &r att eleven skulle kunna ta ett beslut utan att stanga dorren till
det forsta programmet. De anser ocksa att det kan vara bra att uppmana elever som man vet
ska ga om ett eller samma program nésta lasar att provga nagot eller nagra andra program for
att de ska vara battre rustade till att ta beslut om vart de vill ga. Sa att man inte lurar nagon
och de &nda kan se nagonting innan de bestammer sig, sager en larare. En annan menar att,

For att om det anda ar kort i april manad har och de ska ga om sa skulle man ju faktiskt
kunna utnyttja tiden till att har far du prova tre olika program eller nagonting (...) mar
daligt anda sa skulle man kunna utnyttja den tiden till att kande sig for lite och tittade pa
andra mojligheter.

Lararna tror inte att elever som byter ar sa aktiva som de skulle beh6va vara i sitt omval.

Ja men det de 6nskade dér da, om att f provga pa programmet. Det tycker jag &r en
sjalvklarhet att man fér testa hur det kianns innan man gor det definitiva bytet s& har vi
resonerat ratt mycket oavsett om det gar till oss eller om de byter till ndgot annat. Ge dig
inte av innan du har testat hur det k&nns.

Lararen i pilotstudien tyckte samma sak och jamforde det med att som vuxen fa ta tjanstledigt
fran sitt jobb for att kdnna pa ett nytt utan att ha stangt dorren till det gamla jobbet. Han
menade ocksa det att det ar viktigt for eleven att hen kanner sig stéttad i sitt val oavsett om
valet blir att ga kvar eller byta. Att eleven inte ska kanna skuld over sitt val att flytta fran
programmet.

Information

Lararna vill att informationen om att en ny elev ska bérja i klassen eller pa programmet ska
bli tydligare for att de ska kunna ge eleven ett battre bemotande. De ger flera exempel pa att
de helt ovantat haft en ny elev i klassrummet. Det &r inte bra, tycker jag, kAnns inte proffsigt,
menar en av lararna. Sju av lararna sager sig ha saknat information da en elev bytt till
programmet. De vill som mentor och som programledare kunna mota eleven innan for att
forbereda eleven, klassen och lararna om bytet sa att eleven mots upp den forsta dagen, far bra
bemotande i klassrummet och har nagon att dta lunch med. Det maste vara trakigt att komma
som elev och ingen vet att man ska komma, det maste k&dnnas dumt. Det ar nog sékert jobbigt
anda, menar en av lararna. Informationen bor vara tydligare sa att alla undervisande larare i
klassen vet att eleven kommer och i ett mail fa veta vem som har ansvar for att gora vad,
tycker samma larare.
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Stod

Eleven bor ocksa informeras innan bytet sa att den inte forvantar sig att bli servad av sina nya
larare, menar en av lararna.

Alltsé att det har att man flyttar pa sig och att det ocksd medfor en viss anstrangning. Och
att det ar ditt ansvar. Nu géar du pa gymnasiet och det ar ditt ansvar att se till att, du ska
naturligtvis fa hjalp av din ldrare, men det ar ditt ansvar. Det &r inte lararens ansvar att du
ska ha kommit ikapp.

Samma larare sager samtidigt att de flesta elever ar bra pa det och att lararna da nastan alltid
vill hjalpa till &ven om de inte kanske kan just da.

Tidigare har nagra av lararna namnt att de knyter en forsta kontakt mellan den nya eleven och
klasskompisarna. Ddremot ndmns inget om att detta relationsskapande arbete fortsatter. Det &r
en yrkeslarare som namner att ett byte innebar dubbelarbete och pa sa satt visar att en viss del
av ansvaret for elevens missade kursmoment ligger hos mottagande l&rare.

Forhindra eller underlatta programbyten

Pa fragan om skolan ska forhindra eller underlatta byten svarade lararna samstammigt att
tidiga byten bor underlattas och sena forhindras. Sena byten kan underlattas i de fall eleven
vantar till nasta lasar innan bytet genomfors och da gar om arskursen pa annat program. | de
fall eleven gar om arskursen pa samma program bor bytet forhindras pa sa satt att man bor fa
eleven att aktivt reflektera dver sitt val for att pa sa satt forhindra att bristande studieresultat
upprepas. Att byta sent under lasaret, efter en termin, direkt dver till ett annat program och pa
sa satt folja studietakten anses inte vara schysst mot eleverna. De menar att efter en termin blir
bytet svart for eleven oavsett hur duktiga de ar. De menar att det ocksa blir mycket svarare
for lararen.

Lararna vill att eleverna ska vara tvungna att ga kvar pa programmet de forsta 14 dagarna sa
att bytet inte sker ogenomtankt, eller enbart beror pa att kompisarna hamnat i en annan klass.
Man gar 14 dagar for att kanna efter forst innan. Du behdver ju inte hoppa av efter 20
minuter. | vissa fall regleras bytet p.g.a. att det program eleven vill byta till redan ar fullt.
Nagra menar att bytet bor underlattas pa sa vis att eleverna far prova pa sitt andrahandsval i
ett tidigt skede for att pa sa sétt tidigare kunna bestamma om ett byte ar aktuellt. Detta
eftersom lararnas erfarenhet visar att tidiga byten &r lattare for alla inblandade.

Analys av fokusgruppintervju
Analysen redovisas i sammanfattande kategorier och i forhallande till tidigare forskning.

Programbytet

Lararna i fokusgruppen belyser sitt arbete med eleven da bytet genomforts vid tre tillfallen,
forst i hur deras arbete paverkas av byten, hur eleven paverkas av bytet och i fragan om hur de
gar tillvaga nar en elev bytt till programmet. Det som framkommer ar att lararna ofta saknar
information fran den som ansvarat for bytet och om att eleven ska bérja i klassen. Det finns
ingen tydlig bild av vem det &r som handhar byten, Studie- och yrkesvégledaren och
Elevhéalsoteamet namns. De menar att de som l&rare ofta forst marker av bytet genom att
eleven finns med i klassen under lektionen och att de da far fraga eleven om den ar ny. De
upplever att eleven darfor inte far ett proffsigt bemotande av sin nya larare, inte heller kan
larare veta om det ar forsta lektionen eleven traffar sin nya klass. De efterfragar tydlig
information for att kunna ge eleven ett battre bemotande. Flera elever har uppgivit att de
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efterfragar ett battre bemotande fran de mottagande lararna.

Nordevall (2011) menar att mentorn bor vara den for eleven viktigaste elevvardaren, men ser
samtidigt att elever ofta saknar en individuell relation till sin mentor. Wedin (2007) menar att
en god relation till sin mentor och larare ar den storsta biten for att skapa goda larmilj6er och
for att kunna anpassa undervisningen till den enskilda eleven. Nordevall (2011) har sett att
mentorer inte alltid har eleven i undervisningssituationer och att de ibland inte kan elevens
namn, hon menar att larare pa yrkesprogrammen ar de dar mentorsrollen fungerar béast
eftersom de har mer tid tillsammans med eleven. Det &r bara en larare som tar upp sin roll
som mentor vid programbyten, 6vriga slapper fragan och tar upp vad det betyder for
mentorsrollen nér eleven bytt till programmet. Den larare som tar upp fragan ar mentor pa ett
yrkesprogram och menar att det ar viktigt att ta reda pa vad orsaken till bytet &r sa att man inte
missat nagot som kunnat atgardas pa forsta programmet. Lararen understryker ocksa det att
det &r viktigt att tala om for eleven att det &r OK att byta sa att eleven inte kanner skuld i
bytet. Kanske ar det sa att eleven inte tar upp sina bytestankar med sin mentor darfor att bytet
ar ett kénsligt amne.

Orsak

Orsaken bakom programbytet har betydelse for studieresultaten pa det nya programmet,
menar larargruppen. De ser skillnad mellan elevers resultat da de aktivt bytt till programmet
jamfort med de elever som bytt fran det forsta mer an till det nya. De menar att om bytet skett
for att det nya programmet intresserar eleven mer kommer det att lada till att eleven i hégre
utstrackning &r motiverad till att komma ikapp pa det nya programmet. Om bytet daremot &r
ett alternativ till att slippa det forsta programmet och darfor inte alltid heller kdnns som om
eleven hamnat rétt kan det leda till att eleven inte har motivation till det extra arbete som
kravs for att klara kursmalen. Det kan leda till studiesvarigheter. Skolverket (2012) ser att det
inte ar sakert att valet de gjort vid bytet &r mer genomténkt an det var vid gymnasievalet. De
menar att eleven ar mer saker pa vad de inte vill med sina studier an vad de faktiskt vill.

| fokusgruppsintervjun framkommer att elever kan uppleva sig sakna samma intresse for
programmet som Gvriga klasskompisar och pa sa satt dra sig undan. Skolverket (2012) menar
att elever som inte upplever att de passar eller har samma ambitionsniva som klassen kan
borja ma daligt och borja skolka. Skolk &r ocksa nagot som larargruppen tar upp i samband
med bytet. De menar att en period av hog franvaro ofta foregar bytet, men menar att det till
storre del beror pa elevens studieresultat eller ett felval. Ocksa Skolinspektionen (2009)

menar att franvaron som foregar avbrott ska ses som ett tecken pa studiesvarigheter. De menar
att skolor bor arbeta for att forhindra franvaro, varken eleverna eller larargruppen tar upp det
som forbéattringsatgard vid programbyten. Daremot tar larargruppen upp risken att franvaron
blivit ett monster for eleven pa det forsta programmet som eleven sedan tar med sig till sitt
andra program, vilket kan forsvara studierna dar. Ingen av eleverna namner franvaro om orsak
eller i sin berattelse om hur bytet gatt till.

Lararna menar att felval kan bero pa att eleverna inte hade tillrackliga forutséttningar i
grundskolan for att ta det beslut som senare skulle kdnnas ratt for dem. De anser att elever inte
har tillrackliga kunskaper om de olika programmen och till viss del att det kan bero pa
hjarnans utveckling gallande beslutsfattningsformaga. Ingen av eleverna har namnt det forsta
gymnasievalet i enkaten.
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Ansvar

De finns tva exempel pa larare som beskriver att en ny elev medfor ett dubbelarbete for
lararen sa att eleven ges majlighet att komma ikapp i kursen, for att fa hjalp med detta kravs
att eleven ar motiverad. Eleven har ett ansvar i att be om hjalp. Bade hogskoleforberedande
och yrkesforberedandeprogram representeras av dessa larare. Elever som kommer senare till
programmet far ofta studiesvarigheter p.g.a. den missade undervisningstiden har konstaterats
tidigare.

Lararna ar 6verens om att sena byten bor forhindras om de inte leder till en omgang pa annat
program. Orsaken anses vara att elever som byter program efter ca 1,5 manad kommer efter i
studierna vilket kan vara svart att ta igen. Bade for eleven och for de undervisande lararna.
Skolverket (2012) menar att just det att eleverna bytt en bit in i terminen och darfér missat
undervisningstid kan leda till studiesvarigheter for eleven. Lararna ar tidigt i intervjun
tveksamma till den information de ges om att Skolverket anser att de elever som gor
programbyten oftare far studiesvarigheter an andra elever. Senare i intervjun kopplar en larare
ihop det att eleven missat undervisningstid och pa olika satt kan fa det svart att komma ikapp i
kursen med detta att det kan leda till studiesvarigheter.

Forslag till atgarder

Lararna ser ocksa en brist i att den dverlamningsinformation som getts vid lasarsstart till
undervisande larare och mentor av Elevhalsoteamet p.g.a. bytet och dérfér missats av elevens
nya lararna. Overliamningen skapar battre forutsattningar for att kunna mota eleven, da lararen
informerats om eventuella studiesvarigheter eller sjukdomar. Daremot finns en tvekan i hur
mycket man som lérare ska veta och om det inte ibland &r béttre att eleven far en chans att
borja om forutsattningslost. Samtidigt menar larare att det skulle kunna leda till att svarigheter
upptacks for sent, det har ocksa Svensson (2007) sett da han beskriver gymnasieskolans
stodatgarder som reaktiva och ofta satts in forsent for att stodet ska kunna hjalpa eleven.
Samtidigt menar Skolinspektionen (2009) att snarare an sérskilt stéd bor gymnasieskolan
arbeta for 6kad individanpassning i ordinarie undervisning utifran det stora antal elever
nationellt sett som far underkant betyg i minst en kurs.

| de fall informationen natt lararna har flera program rutiner kring hur eleven tas emot. Det
blir ocksa tydligt att andra program inte har rutiner kring detta. De som har rutiner uppger att
det &r den programansvariga som moter eleven och informerar sig om orsaker till bytet samt
ger information om programmet. Den motande lararen brukar forbereda den larare som haller
i elevens forsta lektion pa programmet. Ibland tas material och vissa forkunskaper fram innan
bytet realiseras. | rutinerna finns en del som handlar om elevens kontakt med de nya
klasskompisarna, en larare namner att nagon elev utses till att ansvara for elevens forsta
lunch. Att larare fatt information om bytet gor i vissa fall en stor skillnad for elevens
mottagande pa det nya programmet. En larare talar om en tidig foraldrakontakt da en elev bytt
till programmet, det ar enda gangen en uppfoljning av bytet namns.

Nar bytet sker mellan arskurser, d.v.s. att eleven forst gatt ett lasar pa ett program for att
sedan byta till &k 1 vid nasta lasarsstart pa ett annat program behandlas eleven av skolan som
alla andra nyborjare. Lararnas svar tyder pa att vissa elever vekar kunna missas i den
overlamning som Elevhalsoteamet gor vid arskursstart. Den information som ger lararna en
misstanke om omgang &r elevens personnummer. Endast en larare uppger sig blivit
informerad om elevens byte och eventuella studiesvarigheter. Inte heller efterfragas pa skolan
nagon uppfoljning av denna elevgrupp.
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Sammanfattande analys av resultatet

Den sammanfattande analysen redovisas i de kategorier som framkommit av resultatet
tillsammans och i forhallande till tidigare forskning.

Trivsel och franvaro

Det skal flest elever anger vara orsaken bakom ett programbyte ar att de inte trivts med
klassen. Det finns elever som bytt program p.g.a. att de inte trivs i klassen trots att de upplevt
sig vara pa ratt program. Nér lararna far veta att manga av eleverna svara att de bytt program
p.g.a. att de inte trivts blir de forst férvanade, sedan bekymrade, sedan slar dem det ifran sig
och hittar senare exempel pa elever som inte trivts pa det program de gick innan de kom till
deras program. En larare ger ett exempel pa en elev som bytt fran det programmet p.g.a.
otrivsel, men sdger senare att det med facit i hand var lika bra. Larargruppen hade tidigare
varit inne pa att orsaker bakom byten berodde pa att eleven gjort ett felval eller att
studieresultaten inte rackte till och lankar ihop detta med den otrivsel som eleverna uppgett
sig ha. En god studiemiljo bidrar till att studiemotivationen 6kar hos eleven menar
Skolinspektionen (2009).

Studiesvarigheter

Under den samlade rubriken Arbetssétt, studieresultat och uteblivet stod har halften av
eleverna namnt nagon av dessa orsaker. Tillsammans star de for den nast framsta orsaken till
programbytet, dock inte var och en for sig. Tva elever namner att stodet uteblivit, tva att
programmet var for svart eller arbetstempot for hogt och tva av eleverna svarar att de inte
klarat att nd kursmalen, varav en namnt bade det och uteblivet stod.

Lararna hade forvantat sig att fler elever angett att de inte nadde kursmalen. Lérare tar ocksa
upp att da eleven inte klarar kurserna leder det till att franvaron ékar och eleven hamnar
utanfor klassen. Det ena motséger inte det andra, da eleven kan ha svarat bade att orsaken till
programbytet var att eleven inte trivdes och att kursmalen inte naddes, det har skett i 3 av 5
fall. Ingen av lararna ndmner att stod till elever kan ha uteblivit eller att arbetstempot varit for
hogt. Mollas (2009) vill se ett 6kat stod kring elevens férmaga att ta eget ansvar och ha en
okad delaktighet i skolan. Flertalet av lararna ger uttryck for att nagon tydligt bor informeras
om att det ar elevens ansvar att ta igen det som missats i kurserna da bytet genomforts. De
menar att eleven far stod nar stod efterfragats, men inte innan.

Lararna i fokusgruppintervjun menar att de saknar 6verlamning om detta da eleven byter
antingen mitt i terminen eller om bytet sker mellan arskurser. Skolinspektionen (2009)
efterlyser individanpassning av undervisningen eftersom det ger stor skillnad nér det galler
behovet av sérskilt stod for eleven. De menar att orsaken till att det finns stora skillnader i
individanpassning pa skolorna beror pa skolans ledning. Det &r ledningen som inte lyckats
gora skolans undervisning likvardig och istallet ser de att man skapar fler organisatoriska
stodatgarder som t.ex. Mattestugor an att man skapar anpassning av ordinarie undervisning.
Svensson (2007) har sett att gymnasieskolan har stora problem da det galler arbetet och
organisationen av sarskilt stod. Han menar att stodet ofta sker pa ett satt som han menar vara
reaktivt, det kommer efter att eleven missat kursmalen istallet for innan. Myklebust (2002)
anser att det stod som &r mest effektivt r det som ges inom ordinarie klass pa ordinarie tid
och under det forsta lasaret. Nordevall (2011) menar att gymnasieskolan behover bli mer
flexibel i de samarbetsformer som ska finnas i det dagliga pedagogiska arbetet. Hon menar att
elevens studiesvarigheter inte ges utrymme att arbeta med bland skolans larare utan att
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informationen istallet efter Gverlamningar fran grundskolan stannar hos mentorn

Ingen av eleverna i enkaten har kontaktat sin mentor innan bytet. Mentorn bor ha stor
betydelse for elever i svarigheter. Att elever inte har en relation till sin mentor drabbar elever i
behov av sarskilt stod, menar Mollas (2009). Aven Nordevall (2011) tar upp mentorsrollen
som nagot som for elever i problematiska larandesituationer blir den som hon kallar "den
yttersta garanten”. A andra sidan har Nordevall (2011) i sin forskning sett att elever inte
beskriver mentorn ndr mentorskapet fungerar, men nar det inte fungerar tas det upp. Nordevall
menar att skolledningen bor arbeta for att starka mentorsrollen och for att 6ka samarbetet
mellan elevens olika larare. Att mentorer fick fler samarbetsytor skulle minska den enskilda
mentorns arbetsbérda. Hon menar att hur stor del mentorskapet har pa en skola ar beroende av
hur stort utrymme detta ges pa skolan.

APL

De tre eleverna som menar att skolan borde gjort mer for dem innan bytet tycker att APL
(arbetsplatsforlagt larande) kunde forbattrats och att stod saknats i flera kurser. Nagra av
lararna namner APL som en situation dar eleven sager att den inte langre vill ga pa
programmet. Orsakerna som de tva eleverna namner till att APL kunde forbattrats ar for en
elev att bemotandet pa arbetsplatsen skulle varit battre och for den andre att APL-platsen
saknades helt. Eleven som inte blivit tilldelad nagon APL-plats bytte forst i mars det lasaret.
Lararna kommenterar inte APL som anledningen till omval.

Forhindra eller underlatta byten

Eleverna som besvarat enkaten svarar oftast nej pa fragan om de tycker att skolan borde gjort
mer for dem innan bytet. | fragan om vad som kunde fatt dem att stanna pa sitt forsta program
svarar de trots det att vissa saker kunde gjorts. Det som ndmns dr; stdd, APL, mindre klass
och att jobba med trivseln i klassen. Nar lararna far fragan om byten bor forhindras ges nagra
exempel pa nar detta skulle vara viktigt, nar eleven byter allt for tidigt och inte anses kunna
veta an vad de byter ifran och nar eleven byter allt for sent sa att de inte har tillrackligt goda
forutsattningar for att komma ikapp i kurserna pa det nya programmet. Larare och elever har
olika bild av vad som borde goras for att forhindra byten. 1 Skolinspektionens rapport (2009)
ser de att det &r viktigt for skolan att se till orsaker inom organisationen och inte bara till
orsaker hos eleven for att 6ka maluppfyllelsen pa skolor. Att felval ses som framsta orsaken
till bytet kan leda till att atgarder tas for att 6ka elevens kunskap vid det forsta gymnasievalet,
nagot som lararna ger exempel pa vid ett flertal tillfallen i intervjun, men det okar inte skolans
inre arbete med att mota eleven utifran dennes forutséttningar. Skolinspektionen ser ett behov
hos skolorna att 6ka samverkan mellan &mnen och att eleven tidigt far kontakt med
programmets karaktérskurser. De menar att skolor bor arbeta med personalens
forhallningssatt till elever och att ledningen bor arbeta for att ha hogre larartathet bland de
elevgrupper som har l&gst intagningspoang. De ser att skolor istéllet for att arbeta med detta
valjer att erbjuda manga olika program och kurser.

Det blir tydligt att ndgon maste ansvara for bytet och att informationen om byten nar alla
undervisande larare. Eleven kan pa sa satt bemétas battre, studiesvarigheter skulle kunna
forebyggas i och med att eleven far goda chanser att snabbt ta igen missade moment eller
tillgodorakna sig det som redan gjort i kursen. En av lararna ar tydlig med att eleven ska
forberedas innan bytet pa att ansvaret for att ta ikapp kursmoment ligger hos eleven inte
lararen, flera larare haller med. Lararen hanvisar till att eleven gar pa gymnasiet och nu maste
ta eget ansvar. Daremot far eleven stod i att ta ikapp kurserna om den forst efterfragat stodet.
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Andra l&rare baddar mer for eleven innan valet &r gjort och andra i samband med att bytet
skett. Skolinspektionen (2009) ar i sin granskning av gymnasieskolors formaga att fa elever
att fullfolja sina utbildningar noga med att poangtera skolornas ansvar. De menar att nar sa
manga som en tredjedel av eleverna inte nar hogskolebehdorighet och en fjardedel av eleverna
inte fullfoljer utbildningen och drygt halften av eleverna far ett underként betyg i minst en
kurs bor nagot goras. De foreslar battre samordnade atgarder som sker proaktivt, de vill se
individanpassad undervisning och att organisationen ser sin egen del i barandet av ansvar for
studieresultaten. Skolan har som mal att alla elever oavsett deras individuella behov och
utgangslage ska na malen.

Larargruppen menar att tidpunkten for bytet och anledningen till bytet har storst betydelse for
elevens mojlighet att lyckas med studierna pa det nya programmet. De ser att tidiga byten ska
underlattas genom t.ex. att lata eleven provga ett eller fler program. De menar daremot att
sena byten ska forhindras om de inte innebér lasarsomgang pa annat program, da ska eleven
fa chans att provga andra program. Byten sker oftare innan 15 oktober &n efter visar
statistiken och de elever som byter senare gar oftare om en arskurs.

Alternativ till avhopp

Larargruppen tar upp att programbyten kan vara ett alternativ till ett avhopp eftersom det
saknas andra alternativ for ungdomen &n gymnasieskolan, detta ser ocksa Skolverket (2012).
De anser att eftersom eleven inte har andra alternativ blir bytet istéllet for ett avhopp. Denna
elevgrupp anses svar att nd maluppfyllelse med eftersom de kan sakna motivation till det nya
programmet. De &r bland eleverna ett par som uppger att de inte nar minst betyget E i
kurserna eller inte vet om de nar betyget E i kurserna, av dem é&r en trots det nojd med bytet.
Ingen av eleverna har uppgivit att de riskerat ett avhopp fran gymnasiet i samband med bytet.

Kartlaggning

Den kartlaggning av elevbyten géaller ocksa da en elev valjer att byta fran programmet det ar
viktigt att fa veta om det ar nagot som man kan forandra pa programmet sa att eleven kanske
inte kanner ett behov av att byta program, menar en yrkeslarare. Samma larare menar ocksa
att det for skolan ar viktigt att fa veta om det ar nagot enskilt program byten sker ifran eller
om fler elever namner samma orsak till bytet sa att man kan pa skolniva arbeta for att
forbattra detta.

Diskussion

Kapitlet innehaller en specialpedagogisk diskussion utifran studiens resultat och det
dilemmaperspektiv fragestallningen tolkas genom. Metoddiskussion, resultatdiskussion och
fortsatt forskning tas upp.

Forskningsfraga

Hur kan gymnasieskolan arbeta for att 6ka elevers maluppfyllelse i samband med ett
programbyte?

Fragor som syftar till att besvara pa fragestallningen:

Vad orsakar programbyten?

Bor programbyten forhindras eller underléattas i skolans organisation och i sa fall pa vilket
satt?
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Metoddiskussion

Fallstudien innefattar flera undersékningsomraden och darav ocksa olika metoder for att pa sa
satt skapa en Gvergripande bild av programbyten pa den utvalda gymnasieskolan.
Gymnasieskolan valdes av bade av eget intresse och av resursskal da kvantitativ data, elever
och personal fanns tillgangligt. Da urvalsgruppen i enkatundersékning och
fokusgruppintervjun var liten till antal har resultatet beskrivits deskriptivt och utan att
statistiskt sakerstallas vilket annars ar brukligt i kvantitativa studier. Detta paverkar studiens
generaliserbarhet och reliabilitet. Jag anser att kvantitativa och kvalitativa tillvagagangssatt
kompletterar varandra och att de ar lampliga att forena vid explorativa studier som denna.
Huruvida studiens resultat &r generaliserbart beror pa vilken situation och kontext den jamfors
med. Det &r min asikt att studien har en generaliserbarhet pa kommunala gymnasieskolor som
erbjuder en liknande organisation och program. Studiens reliabilitet hade kunnat 6ka om
antalet deltagare i enkatstudien och antalet fokusgruppintervjutillfallen varit fler, samt om
flera av landets skolor deltagit. Utifran hur denna fallstudie utformats gav det upphov till en
stor mangd resultat vars utrymme i studien da det bearbetats och beskrivits tar upp en stor del
av sidantalet. Det har periodvis varit svart att begransa mangden insamlad data da nya fragor
standigt uppkom och tillfalle att undersdka vidare fanns. | fallet med elevers meritpoédng
kontrollerades det i efterhand.

Skolans gymnasiechef har gett tillstand till att information fran skolan, eleverna och lararna
insamlats och analyserats i studien. Eleverna fick svara pa en enkat for att de skulle kanna sig
trygga i att dela med sig av sina privata upplevelser. Lararna svarade pa fragor om sin
yrkesroll och det ansags darfor lampligt att anvanda fokusgruppintervju som metod. Lararna
var ocksa vana vid denna sammansattning av kollegor i diskussioner om organisationen pa
programmen. Bade bland larare och elever hade enskilda intervjuer kunnat tillampas, men da
hade av tidsskél antalet deltagare minskat. Om jag skulle géra om studien skulle jag gjort
korta intervjuer med hdg grad av standardiserade fragor med eleverna och pa sa satt kunnat
stalla foljdfragor om deras upplevelse av hur programbytet skedde och vad bytet innebar for
dem, om franvaro, trivsel och APL. Fokusgruppsintervjun hade tidigarelagts for att fa mer tid
till resultat och analys.

Resultatdiskussion

Elevers maluppfyllelse har i tidigare rapporter visat sig vara mycket lagre for de elever som
nagon gang bytt gymnasieprogram an de som fullfoljer det valda programmet (Skolverket,
2011b). Detta trots att elevens totala studietid i halften av fallen inneburit fyra ar. Det ska
ocksa ses i ljuset av att gymnasieskolor generellt har 1dg maluppfyllelse vad galler andelen
elever som uppnar en gymnasieexamen (Skolverket, 2012). Gymnasieskolan &r langt mer
obligatorisk for en 16-20 aring idag an vad skolformen &r anpassad for. Detta ar inget som
forandrats forst under den senaste gymnasiereformen, utan som tog sin borjar pa 1990-talet da
99 % av landets ungdomar gick vidare till gymnasiestudier (Skolverket, 2008).
Gymnasieskolan och dess olika program maste ta ett stérre ansvar for de elever som antagits
och sluta att gomma sig bakom skolformens frivillighet. Gymnasieskolan och dess
specialpedagoger behover uppmarksamma elevgruppen dar programbyten sker, bade pa
organisations- och individniva i storre utstrackning an vad som gors idag. Skolan bor
prioritera att mota varje elev utifran deras forutsattningar for att fler elevers maluppfyllelse
ska 6ka pa det valda programmet, detta ar enligt Nilholm (2007) skolans stora dilemma. Som
specialpedagog anser jag att man bor stréva efter att férandra undervisningen, samarbetet
mellan larare pa skolan, trivseln i klassen och mentorsskapet pa programmen istallet for att
skjuta elever vidare till ndsta program. | den férra gymnasiereformen fungerade IV som en
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l6sning for programmen istéllet for att de skulle behdva forandra det inre arbetet (Mollas,
2009). Det finns som jag ser det likheter mellan att lata eleven byta program och grundskolans
omdiskuterade anvandning av sarskilda undervisningsgrupper. Man féréandrar programmets
elevsammansittning inte skolans eventuella undervisningssvarigheter.

Stdd och sarskilt stod

Tidigare forskning har visat att gymnasieskolor har ett ineffektivt sarskilt stdd och att en del
av detta ar att stodatgarden ar mer reaktiv an forebyggande (Svensson, 2007). Elever i studien
har ocksa uppgett att de saknat stéd eller individanpassad undervisning pa det forsta
programmet. Darfor bor riktlinjer finnas for att béattre mota elever som av olika anledning
Overvéger att byta program, men det stora forandringsarbetet blir fér gymnasieskolan att
forandra bemotandet av elever och synen pa skolans ansvar for eleven. Som specialpedagog
anser jag att skolan behdver satsa pa att individanpassa undervisningen i programmens kurser,
detta menar ocksa Skolinspektionen (2009) da de ser att gymnasieskolor maste individanpassa
undervisningen i storre utstrackning for att minska enskilda individers behov av sarskilt stod.
Skolans dilemma ligger i att utveckla en mer individanpassad undervisning samtidigt som alla
kursmoment ska hinnas med. En hogre grad av individanpassning minskar behoven av sarskilt
stod. Skolan behdver samtidigt effektivisera det sérskilda stodet i de situationer dar den trots
béattre individanpassning inte racker for att mota elevens behov. | de situationer dér elever
staller nya krav pa skolans organisation, mentorskap och lararroll uppkommer bor
specialpedagogers kunskap tas tillvara. Larare maste ocksa ges mojlighet att dela med sig av
sina arbetssatt till varandra, ett kollegialt larande.

Gymnasieskolan i fallstudien har idag inga sarskilda undervisningsgrupper, elever ar alltid
inkluderade. Utbildningspolitiskt &r det nagot att strava emot, men vad innebar det? Sker det
programbyten eller avhopp istallet? Myklebust (2002) anser att sarskilda
undervisningsgrupper ar ett mindre effektivt stod an inkluderande stéd, men att det kan
forhindra avhopp. Pa skolan gjordes 19 avhopp under métperioden, det motsvarar 3 % av
eleverna i arskurs 1 och 2. De flesta byten skedde fran yrkesforberedande program och om
inkluderande stod ansetts ge bast resultat bor detta prioriteras sarskilt pa yrkesforberedande
program, dar eleverna oftare har lagre betyg fran grundskolan. Foérandringar maste alltsa ske
pa flera plan eftersom flera orsaker till byten och avhopp samverkar, men dessa forandringar
kommer sannolikt att medféra andra dilemman (Nilholm, 2007). Det finns alltsa inget enkelt
svar pa hur gymnasieskolan bor arbeta. Byten bor enligt studiens resultat forebyggas med mer
information i gymnasievalet, forhindras genom att elevens behov kartlaggs och mots pa det
forsta programmet och underlattas genom en tydligare bytesprocess sa tidigt som mojligt efter
lasarsstart.

Forebygga, forhindra och underlatta

Maojligheten att undvika felval bland eleverna &r beroende av den situation elever och skolor
har att forhalla sig till. Nilholm (2007) menar att i ett dilemmaperspektiv bor ocksa
skolpolitiska agendor végas in i synen pa de dilemman som skapas pa skolorna. Det finns
utbildningspolitiska uppdrag om elevers fria skolval som p.g.a konkurrensen mellan skolor
och skolors program som ger upphov till att marknadsfoéringen och i slutdnden informationen
om skolorna inte kan ske opartiskt. Eleverna kan ges en felaktig bild av vad programmet
innebar och pa sa sétt inte ges ratt forutsattningar for att valja. Det kan finnas ett
utvecklingsomrade i gymnasieskolans arbetet infor gymnasievalet, men skolorna maste
samtidigt forhalla sig till den ekonomiska verklighet den befinner sig i. Tycker vi att skolors
budget prioriteras till marknadsféring, ar det i elevers bésta intresse?
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Det ar ingen framkomlig vadg for skolan att helt férhindra programbyten eftersom elever kan
angra sitt programval p.g.a. kursinnehall eller framtida yrkesval och darfor finna mer
motivation till ett annat program och de bor darfor kunna byta till det program om det ar
mojligt. Dessutom sker en reservantagningsperiod fran juli till mitten av september i regionen
vilket ocksa omojliggor att tidiga byten forbjuds. Byten som sker tidigt under lasaret anses av
larare vara lattare for bade organisation och elev, men orsaken bakom bytet paverkar elevens
mojlighet att lyckas pa det nya programmet speciellt i de fall dar bytet var ett franval. Ett
forslag fran elever var att fa mojlighet att provga det nya programmet for att pa sa sétt ta ett
battre grundat beslut infor bytet, lararna ansag forslaget vara genomforbart och 6nskvart. Pa
sa satt kan byten underlattas, eleven kan ocksa forberedas pa det extraarbetet bytet kommer att
innebdra studiemaéssigt. Ett annat satt for gymnasieskolan att ta ansvar kan vara att efter
septembers mitt ibland vélja att neka elever programbyte om de anser att organisationen inte
klarar att mota de behov eleven far i samband med bytet, inte att skjuta Gver ansvaret for att ta
i kapp moment helt pa eleven. Larare och elevhalsoteamet har kunskaper om den enskilda
eleven, sa ocksa eleven sjalv och eventuell vardnadshavare, dessa kunskaper bor tas tillvara i
en kartlaggning. Det ar bade skolan och eleven som tillsammans ska arbeta for att
maluppfyllelsen pa det nya programmet ska nas. Utifran fallstudies resultat blir det tydligt att
skolan star infor ett dilemma (Nilholm, 2007) i det att byten bade maste forebyggas,
forhindras och underlattas utifran skolans och elevens individuella forutsattningar.

Orsak till programbyten

| studien har det visat sig att brist pa trivsel var den faktor som flest elever angavs som den
framsta orsaken till bytet. Detta stdmde inte med l&rares bild av vad som orsakar byten. Det
tyder pa att elevers trivsel inte &r ett omrade som skolan reflekterat tillrackligt 6ver. Varken
elever eller larare talar om skolans ansvar i for elevers trivsel. Trivsel har i tidigare forskning
(Svensson, 2007) visat sig vara en viktig faktor for att elevers motivation till att stanna pa
programmet ska Oka. Det gar inte alltid att skilja mellan elevers felval och otrivsel som
orsaken till programbyten. Det ena kan leda till det andra och det &r viktigt att se inte bara se
eleven som bérare av ansvaret for trivseln utan ocksa se skolan som ansvarig i elevers
upplevelse av att vara pa ratt program. Vilket ansvar tar kurslararna for elevers trivsel? Hur
arbetar mentorer for att 0ka trivseln mellan elever och mellan elever och larare? Vilka
forutsattningar ges organisatoriskt? Om en elev byter program for att eleven inte trivs i sin
klass eller inte far den individanpassning och det stod eleven ar i behov av bor detta i forsta
hand kartlaggas innan ett byte paborjas. Det kan ocksa vara sa att karaktarskurser inte
stdmmer med elevens bild av programmet och darfér skapas en otrivsel genom att eleven inte
delar samma intresse som Gvriga elever (Skolverket, 2012). Lérare menar att franvaron okar
da eleven funderar pa ett byte, det har ocksa Skolinspektionen (2009) sett och de menar att
franvaro kan vara ett tecken pa studiesvarigheter och bor tidigt féljas upp. For att forhindra
elevers otrivsel bor skolan arbeta for att eleverna ska uppleva att de har méjlighet att na
kursmalen och att deras franvaro tas pa allvar. Om eleven trivs i klassen och med larare om de
kanner att de har en mojlighet att lyckas med sina studier bor néarvaro och trivsel 6ka, sa ocksa
maluppfyllelsen. Hur nar vi dit? Samma dilemma aterkommer gang pa gang. Kursmalen &r
inte valfria och elever har olika forutsattningar, men pa ca 80 timmar ska alla elever na minst
betyget E och det samma géller for ca 25 olika kurser under elevens tre gymnasiear. Att 6ka
elevers trivsel pa programmet maste inte ta tid ifran kursmalen. Néar eleverna borjar
programmen pa hostterminen i arskurs 1 anser jag att alla larare bor arbeta genom sina kurser
och kursmal for att eleverna ska lara kanna varandra for att pa sa satt skapa den trivsel som
gor att elevers motivation 6kar. Wedin (2007) anser att relationsskapande &r en standigt
pagaende process.
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Ansvar

Gymnasieelever maste forberedas for ett vuxet liv och en del i den forberedelsen ar att fa stod
I att kunna ta ansvar. Vilka elever det &r som behover stod i att ta ansvar och vilka det ar som
behdver ges maojlighet och krav pa att ta mer ansvar kan bara larare och mentorn veta da de
har en god relation till eleven (Limerick Health Promotion, 2008). En gymnasieelev mots av
manga olika kurslarare och under ett eller flera ar kan eleven har en mentor som inte
undervisar i nagon av elevens kurser beroende pa vilken lararlegitimation och darmed ratt att
undervisa som mentorn har. Jag anser att elever som gar sitt forsta ar bor prioriteras sa att
mentorn undervisar klassen i minst en kurs, men att det ocksa ar viktigt med kontinuitet pa det
vis att en och samma mentor ansvarar for klassen alla tre aren. Detta pedagogiska dilemma
kan delvis 16sas om de larare som undervisar i klassen har ett ndra samarbete och ges tillfallen
att regelbundet tréffas for att tillsammans arbeta med trivsel och individanpassad
undervisning.

Resultaten fran fallstudien visar att skolan behdver gemensamma riktlinjer och en tydlig
uppdelning av ansvarsfordelningen vid elevers 6nskan om programbyten. Bade for ansvaret
vid missade kursmoment och ansvaret for kartlaggning och spridning av information kring
elevens omval och behov. Lararna énskar mer information kring elevers byten till
programmet, de upplever allt for ofta att elevens ankomst inte kunnat forberedas sa att det
forsta bemotandet av eleven blivit battre och att 6verlamningen brister i dessa fall. De ges
darfor inte ratt forutsattningar for att utfora det arbete de dnskar gora. Nordevall (2011) menar
att mentorn ar den viktigaste elevvardaren i skolan. De behdver ocksa fler samarbetsytor
mellan skolans olika larare, bade i det egna programarbetslaget och mellan programmen, for
att kunna dela med sig av sin kunskap om elevers situation och behov. Processen kring detta
bor prioriteras av ledningen, da tidigare forskning visat att skolan &r i behov av forandrade
arbetssatt for att battre kunna mota elevers individuella behov (Lundgren & Magnusson,
2009). Elever behéver motas av hdga forvantningar utifran individens egna forutsattningar.
Det maste vara kurslararen och organisationens ansvar att eleven far chans att ta i kapp
eventuella kursmoment som missats under den tid eleven inte gick pa programmet, sa menar
ocksa Limerick Health Promotion (2008). Det maste ocksa vara elevens ansvar att lagga ner
den extra tid arbete kommer att kréva efter att forutsattningarna for detta getts av skolan.

Forbattringsarbete

Orsaker till elevers programbyten och elevers programbytesmonser i organisationen bor
analyseras av programledare, EHT och ledningsgrupp for att finna monster och forslag pa
atgarder i den egna organisationen, ett kontinuerligt och systematiskt kvalitetsarbete.
Atgarderna méste leda till att elever blir lika sedda oavsett vilket programarbetslag, EHT eller
programrektor som &r inblandat i bytet. Tills nu har en delvis latgad-mentalitet fatt rada pa
skolan dar hoger hand inte vet vad vénster hand gor. Med en storre kunskap om det dilemma
skolan star i angaende programbyten ges nu mojlighet till att skapa ett arbetssétt som battre
forebygger elevers studiesvarigheter i samband med programbyten. | statistiken syns det vilka
program hogst andel elever bytt ifran. De program som anses behdva kartlagga orsaker bakom
programbyte eller avhopp (bade till annan skola och de som sker till arbete/arbetsléshet/annat
icke skolrelaterat) beror pa hur statistiken tolkas, da den totala andel som lamnar programmen
som lagst ar 10 %. Kanske leder det till att behov av atgarder pa programmet kan
uppmarksammas och vidtas, kanske anses byten fran programmet vara positivt for eleven och
darmed underlattas. Utan en kartlaggning pa programniva omojliggors ett forbattringsarbete.
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Forslag till atgarder ur ett specialpedagogiskt perspektiv;

» Arbeta aktivt i varje kurs for att elever ska kanna trivsel bland elever och larare, skapa
mojligheter for alla undervisande l&rare i en klass att tréffas for ett samarbete kring
trivseln i klassen, god studieteknik och en 6kad individanpassad undervisning.

> Fanga upp elever tidigt som visar en 6nskan om att byta program genom att
tidigarelagga utvecklingssamtalet i arskurs 1, kartlagg orsakerna pa individ och
organisationsniva.

» Utveckla tydliga rutiner kring programbyten och ansvarsférdelningen, skapa mojlighet
for éverlamning mellan larare och mellan EHT och larare. Ge elever mojlighet att
provga det nya programmet innan beslut tas.

> Skapa rutiner kring startsituationen pa det nya programmet sa att eleven blir vél
bemotta av larare och klass.

» FOlj upp arbetet med elevens programbyte for att forebygga risken for
studiesvarigheter pa det nya programmet.

Fortsatt forskning

En kategori som framkommer vid elevenkaterna &r brister vid APL. Hur bér gymnasieskolan
mota elevers behov av stéd i denna undervisningsform? Arbetet kring hur elevers trivsel pa
program och i klass kan 6ka pa gymnasiet ar en viktig fortsatt forskning. Hur moter
gymnasieskolor behovet av individanpassad undervisning? Hur fortsétter arbete med
programbyten i fallstudiens gymnasieskola? Ar maluppfyllelsen hogre bland elever som byter
program tidigt &n de som byter efter en halv termin? Det hade varit intressant att folja upp
betygen, men det ar i Gy11 forst mojligt juni 2014 eller juni 2015 beroende pa om eleven gatt
om en arskurs eller inte. Hur paverkar omgang pa samma program eleven.
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Bilaga 1 Missivbrev Enkat
Hej! 2014-03-04

Jag skriver en uppsats i specialpedagogik vid Institutionen for Specialpedagogik pa
Goteborgs Universitet. Den kommer att handla om hur skolan kan arbeta pa ett bra
séatt for elever som gor programbyten.

For att fa veta mer om programbyten har jag gjort en digital elevenkat som tio elever
far fylla i. Enkaten tar ca 5-10 min att besvara. Dina erfarenheter och asikter ar
mycket viktiga for mitt arbete. Jag hoppas att du vill medverka.

Dina svar kommer att behandlas konfidentiellt. Med konfidentiellt menas att ingen
annan an jag kommer att veta vem som har svarat vad. Svaren fran enkaten kommer
bara att anvandas for forskning. (Vetenskapsradet forskningsetiska principer kommer att
foljas.)

Det ar frivilligt att delta i undersékningen och du kan nér som helst under
enkattillfallet valja att avbryta. Om du har fragor sa ar du valkommen att hora av dig till
mig.

MVH Annika Stenberg
Tel: XXXXXXXXX
Mail: XXXXXXXXX

Handledare:
Monica Johansson



Bilaga 2 Missivbrev Fokusgruppintervju

Hej! 2014-03-05

Jag skriver en magisteruppsats i specialpedagogik vid Institutionen for
Specialpedagogik, Goteborgs Universitet. Den kommer att handla om hur skolan
kan arbeta kring elever som gor programbyten. For att fa veta mer om
programbyten har jag forst gjort en digital elevenkat. Eleverna som medverkat har
det gemensamt att de alla gjort ett omval inom skolan under lasaren 12/13 och
13/14.

For att ocksa fa kunskap om larares asikter och erfarenheter da elever byter program
kommer jag att gora en fokusgruppsintervju baserad pa elevenkatresultatet. For att
na alla program har jag valt att vanda mig till er programledare.

Intervjun kommer att vara mandag 28/4 kl 13:30-14:30, dvs pa programledartiden.
Era olika rektorer har gett mig tillatelse att "lana” er vid detta tillfalle.

Det ar frivilligt att delta i undersdkningen och om du har fragor sa ar du valkommen
att hora av dig till mig. | de fall dar ni &r fler an en programledare vill jag att ni sjalva véljer
en representant. Om nagon inte har mojlighet att medverka far en ersattare fran
programmet garna tillfragas.

Materialet kommer att behandlas konfidentiellt. Svaren fran intervjun kommer enbart att
anvandas for forskning. Intervjun kommer jag behova spela in. (Vetenskapsradet
forskningsetiska principer kommer att foljas.)

Dina erfarenheter och asikter ar mycket viktiga for mitt arbete. Jag hoppas att du vill
medverka.

MVH Annika Stenberg
Tel: XXXXXXXXX
Mail: XXXXXXXXX

Handledare:
Monica Johansson



Bilaga 3 Elevenkat
*Cbligatorisk
_Namn och klass *

L v

Mitt programbyte skedde *
Méanad

Jag bytte fran -
|

Den/de som bestdmde att jag skulle byta program var: *
{(Fler an ett alternativ gér bra)

| Jag

| Mentor

| Rektor

| Undervisande larare (=j mentor)
| Studie och yrkesvagledars
| Kompis

| Vardnadshavare

| Specialpedagog

| Kurator

| Skolskoterska

| Cwim::

Anledningen till mitt programbyte var *
(Fyll i 34 ménga svar som stammer for dig)

_| Lararnas satt att undervisa

| Programmets karaktarsamnen intresserade mig inte
| Jag trivdes inf2 i kKlassen

_| Jag fick inte det stod jag behovde

| Lararnas bematande av mig var ints bra

| Ett annat program som intresserade mig mer

| Jag klarade inte att nd mélen i kursema

_| Familjeskal

| Halsoskal




| Cwrigt:

Vad var den framsta orsaken till ditt programbyte? *
Skriv ditt svar i rutan

Vad fungerade BRA pa ditt forsta program? *
(Fyll i & ménga svar som stammer for dig)

| Lararnas satt att lara ut

| Intressanta karaktarsamnen

| Trivsel i klassen

| Stod

| Lararnas bemotande

| Jag behovde plugga lagom mycket
- D-.rlim:: 1

Hur gick det till nar du skulle byta program?

Vad fungerar BRA pé ditt nuvarande program? *
(Fyll i s4 mAnga svar som stammer for dig)

| Lararnas saft att lara ut

| Intressanta karaktarsamnen

| Trivsel i klassen

| Stod

| Lararnas bemotande

| Jag behover plugga lagom mycket
= Cmim:'__ '

Finns det nagot som du inte tycker fungerar pa ditt nuvarande program?




Pa mitt nuvarande program nar jag minst betyget E i de kurser jag laser/har last. *
O Ja

() Nej

() Vetej

tgardsprogram

| | &rskurs 9 hade jag Atgardsprogram i nAgon/nagra kurser.
| P4 gymnasiet har jag Atgardsprogram i nagon/nagra kurser
| Nej

| Jag vet gj

[T 0] [] B

Borde skolan gjort mer fér mig innan jag bytte program? *
I_‘:zl J.a
(") Nej

Vad hade kunnat gdra att du stannat kvar pa ditt forsta program? *
Skriv ditt svar i rutan

Borde skolan gjort det lattare for mig att byta program *
| -zl J.a

[ Mej

Vad hade kunnat gdra det |attare for dig nér du bytte program?
(Fyll i de svar som stammer for dig)

| Aftt fa provgd péd det nya programmet.

| Att jag fatt traffa mina larare innan jag barjade.

| Att lararna hjalpte mig att lara kanna de nya klasskompisarna

| Att jag fick stod i att ta igen det jag missat | kurserna nar jag gick p mitt forsta program
| Lararnas bemdotande nar jag var ny i klassen.




| Att mina forsta larare forberett de nya lararna pd vad jag gjort i kursen innan
| Jag vet inte
| Owrigt: |

Jag ar *
[_) Helt nojd med programbytet
() Ganska nojd med programbytet

[ Inte 54 nojd med programbytet

[ Inte alls ndjd med programbytet

| Skicka | [ |
Skicka aldrig lesenord med Google Formular 100 2% Du ar klar.

b Google 0rve Anmal ofilisten anvindning - Anvandarvillker - Ytterigare villkor




Bilaga 4 Utformning av enkatfragor

Namn och klass. Denna fraga stalldes for att kunna folja upp till vilket program eleven valt samt att
lattare kunna hantera den data under bearbetningen.

Mitt programbyte skedde, manad, ar. Fragan ar stalld for att kunna avgora om ett tidigt eller sent byte
paverkar svaren. De elever som bytt innan 15 oktober &r ett relativt outforskat omrade (Skolverket
2012).

Jag bytte fran. Syftet med fragan ar att kartlagga vilken sorts program bytet skett fran
(Hogskoleforberedande eller yrkesforberedande).

Den/de som bestamde att jag skulle byta program var. Fragan stalldes for att kartlagga hur eleven
upplevt beslutet om bytet. Ar det egenvalt eller styrt utanfor eleven?

Anledningen till mitt programbyte var. Svarsalternativen utgar fran de orsaker som framkommit i
tidigare forskning om programbyte och/eller avhopp fran gymnasieskolan. En kategori ar 6vrigt
eftersom det kan finnas fler anledningar &n de som framkommit i tidigare forskning.

Vad var den framsta orsaken till ditt programbyte? Fragan ar av 6ppen karaktar och eleven styr sjalv
Over svarsalternativ och svarets langd.

Vad fungerade BRA pa ditt forsta program? En flervalsfraga vars svarsalternativ ar stallda utifran
tidigare forskning. kategorin Ovrigt aterfinns i alternativen.

Hur gick det till nar du skulle byta program? Fragan &r av 6ppen karaktar och eleven styr sjalv 6ver
svarsalternativ och svarets langd.

Vad fungerar BRA pa ditt nuvarande program? En flervalsfraga vars svarsalternativ &r stallda utifran
tidigare forskning. kategorin Ovrigt aterfinns i alternativen.

Finns det nagot som du inte tycker fungerar pa ditt nuvarande program?Fragan ar av 6ppen karaktar
och eleven styr sjalv dver svarsalternativ och svarets langd.

Pa mitt nuvarande program nar jag minst betyget E i de kurser jag laser/har last. Svarsalternativen &r
fasta och bestar av Ja, Nej och Vet gj.

Atgardsprogram. Bakgrunden till fréga 11 och 12 &r att enligt tidigare forskning &r de elever som byter
program 6verrepresenterade ibland den elevgrupp som &r i behov av sérskilt stod.

Borde skolan gjort mer for mig innan jag bytte program? Syftet med fragan ar att ta del av elevens
Onskan om skolans inblandning i beslutet och orsaker som lett fram till beslutet.

Vad hade kunnat gora att du stannat kvar pa ditt forsta program? Fragan ar av éppen karaktar och
eleven styr sjalv Over svarsalternativ och svarets langd.

Borde skolan gjort det lattare for mig att byta program? Syftet med fragan ar att ta del av elevens
Onskan om skolans inblandning i beslutet och orsaker som lett fram till beslutet.

Vad hade kunnat gora det lattare for dig nar du bytte program? En flervalsfraga vars svarsalternativ ar
stallda utifran tidigare forskning. kategorin Ovrigt aterfinns i alternativen.

Hur nojd &r eleven med programbytet? Svarsalternativen &r fasta och uppdelade i fyra steg. det finns
inget mellansteg och inget Vet ej. Pa fragan maste eleven ta stallning.



Bilaga 5 Fokusgruppintervjufragor

1.

2.

Hur paverkar elevers programbyte ditt arbete som kurslarare och som mentor?
Hur paverkar bytet eleven?
Vad tror ni att orsaken kan vara bakom programbyte hos eleverna?

Av de tio elever som fyllt i enkéten har sex angett att de inte trivdes i klassen och att
det var anledningen till bytet, fyra séger att de gjort ett felval och insett att
karaktarsamnen inte intresserade dem, eller intresserade mer pa ett annat program, tva
namner studieresultat eller tempo som orsak. Hur stdmmer det med er bild?

Flera elever har skrivit forslag pa vad skolan kunde gjort annorlunda, de namner att fa
provga programmet, att fa stod i att ta igen kursmoment, att de blivit battre bemétta pa
det nya programmet, att de forsta lararna gjort en éverlamning om deras kunskaper till
de nya lararna och att de vill ha hjalp med att lara k&nna de nya klasskompisarna. Hur
tanker ni kring det? Bor skolan forhindra eller underlatta byten?

Hur gor ni nar ni far en ny elev pa programmet?
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