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Forord

Examensarbetet ar ett sjdlvstindigt arbete men har inte vuxit fram enbart genom mig.
Darf6r vill jag tacka min handledare Kerstin Gunnemark for hennes tdlamod, kunskap
och stod. Jag vill dven tacka de vandrare som beréttat for mig om sina upplevelser av
vandringen ldngs Camino Francais och allt vad det har inneburit f6r dem.

Tack!
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Inledning

”Vi gér el Camino, vi gar till Santiago de Compostela”, beslutar jag och sambon en av
mellandagarna. Vintern var vildigt snorik det aret. Vi tog pa oss broddar och gick en
promenad ldngs landsvédgen pa isen som bildats. Hur skulle det vara att vandra pa
leden 1 Spanien? Jag hade hort dem som talat om starka och magiska platser lings
vagen, att leden skulle vara andlig och ge nagot spirituellt till den som vandrade dér.
Kanske var det sd, i alla fall var jag nyfiken pa naturen och lingtade efter en utmaning
som skulle innebidra att jag bade fick vandra och vara pd semester i ett annat och
varmare land dn Sverige.

Pa Internet hittade vi flera olika hemsidor fran olika organisationer eller andra
sammanslutningar som ville sprida kunskap om leden. Aven enskilda rdster hordes
fran manniskor som skrivit pa forum och bloggar. De flesta verkade ha gatt fran den
franska staden Saint-Jean-Pied-de-Port, méinniskor fran hela vérlden, och malet var
katedralen i staden Santiago de Compostela i nordvéstra Spanien. Det fanns manga
som jag och min sambo, som ville vandra och hade fragor att stélla. Hur packar man?
Behover jag trdna? Orkar jag ga sa langt? Finns det mat att kopa? Hur har det varit for
er andra? Ménga rekommenderade andra att ga och beskrev hur det hade forandrat
deras liv. Att vandringen krdvde négot fysiskt av sina vandrare framgick, 80 mil dr en
bra bit att traska. Samtidigt var det ménga andra saker vandringen beskrevs som och
upplevelserna skilde sig at. Nagon hade besvirats av viggldss, en annan av kyla.
Andra klagade pd att hirbdargena de skulle bo pa blev fullbokade. Vi hittade en
amerikansk bloggare som betygsatt leden.' Bland annat skrev han att det rika utbudet
pa restauranger, barer, hotell och turgrupper begriansade vandrares spirituella
upplevelse och han kritiserade den stindigt horbara biltrafiken samt att leden 1 forsta
hand &r asfalterad vilket orsakar 6mma fotter.

Har nigonstans borjade mina drommar om en magisk resa grusas. Fran att tro att
leden skulle ge en vandring 1 kontemplation och ensamhet i métet med naturen
borjade jag se leden som en mer eller mindre kommersialiserad turistupplevelse. Néar
sd en medstudent berittade att hennes fordldrar skulle gé leden av rent turistiska skal,
inspirerade av filmen 7he Way (2010) med Martin Sheen 1 huvudrollen, forstod jag att
vandringen antagligen inte skulle vara den vandring som jag ldngtade efter. Samtidigt
vicktes fragor. Hur kan en led pé en och samma gang beskrivas som en andligt och
spirituellt livsavgdrande upplevelse och en kommersiell och turistisk upplevelse?

Problemformulering
Intresset for pilgrimsvandring har i var tid vuxit pd flera platser och i olika
sammanhang globalt vilket inte bara har Okat antalet pilgrimer utan dven antalet

! Wander Learn with Francis Tapon http://francistapon.com/Travels/Spain-Trails/10-Reasons-Why-El-
Camino-Santiago-Sucks [tillgéngligt 2013-06-02]



pilgrimsleder (Reader 2007:211, 213). I Sverige syns intresset bland annat inom
svenska kyrkan som har Oppnat pilgrimscentrum pa flera orter dir de ordnar
vandringar, haller informationstraffar och anordnar pilgrimsméssor. Den heliga
Birgitta besokte staden Santiago de Compostela tillsammans med sin man pa 1300-
talet och under 1900-talets senare del etablerades ett pilgrimscentrum i Vadstena,
Birgittas hemstad. Centret har egna pilgrimsleder men kopplingen till Camino de
Santiago lever kvar. P4 hemsidan finns lankar till sidor om den spanska leden med
information, artiklar, tips och forum dir vandrare utbyter erfarenheter.” Andra aktorer
som organiserar pilgrimsvandringar dr foretag som ordnar guidade resor till lederna.
Det finns dven en organiserad verksamhet pa leden som bistar vandrare med husrum,
mat, tvatt och annat som kan behovas vilket leder till att minga vandrare sjdlva ordnar
sin resa.” Organisationen kring pilgrimslederna i Spanien kan ségas vara en foljd av &
ena sidan en stor okning av antalet pilgrimer sedan 1980-talet' och 4 andra sidan av
ledens utnimnande som europeisk kulturled 1987° och virldsarv 1993.° Det ir
skillnad mellan kulturled och vérldsarv dér den senare pa ett tydligare vis beféster
kulturarvslegitimiteten. Den av United nations Educational and Scientific
Organisation (Unesco) utformade virldsarvskonvention som ligger till grund for
utndmnandet av bland annat Camino de Santiagos vérldsarvsstatus har som
grundtanke att ménskligheten delar ett ansvar for att skydda vérdefulla natur- och
kulturmiljoer som hotas forstoras over tid (Turtinen 2006:11ff). Liksom etnologen
Dragan Nikoli¢ menar jag att en intressant fraga for etnologin dr vilka konsekvenser
som en nominering av ett varldsarv far. Nikoli¢ gar in pa hur en global kulturpolitik
blir en del av en lokal och fragar sig vad vérldsarvsutndmnanden ger for konsekvenser
och hur det anvinds pa lokal och nationell niva. I den hér studien kommer jag att
intressera mig for en liknande problematik dir jag utgar ifrdn levnadsberéttelsers
beskrivningar av en plats som nominerats som vérldsarv (jfr Nikoli¢ 2012:23). Jag
delar Nikoli¢s perspektiv att ldgga vikten av forskningen pa hur “kulturella
representationer upplevs och brukas” (Nikoli¢ 2012:28).

Vigen till Santiago de Compostela dr egentligen ett ndt av flera olika vigar som
borjar 1 olika lédnder, exempelvis Tyskland och Portugal, och som slutar 1 Santiago de

? Vadstena pilgrimscentrum: http://www.pilgrimscentrum.se/, Camino de Santiago, omfattande forum:
http://www.caminodesantiago.me/, Camino Adventures med forslag pé guidade turer och
vandringsstrackor: http://www.caminoadventures.com/camino-directory/, Informativ sida med mycket
fotografier: http://www.santiago-compostela.net/index.html

3 Hérbérgen langs leden: http://www.caminosantiago.org/cpperegrino/cpalbergues/caminofrances.html

* Statistik fran pilgrimskontoret i Santiago de Compostela:
http://www.archicompostela.org/peregrinos/estadisticas/peregrinanos.htm [tillgdngligt 2013-06-07]

> Ar 1949 stiftas CoE (Council of Europe) och ér darfor Europas éldsta politisk-kulturella institution.
Det dr en paraplyorganisation som ska fungera som ett instrument att skydda och stirka Europas
kulturarv. ECRP (the European Cultural Routs Project) dr en av CoE:s (Council of Europe) mest
etablerade kulturarvsidé. For att underlétta arbetet med kulturarv i praktiken skapade CoE EICR (the
European Institute of Cultural Routs) och da samtidigt ECRP (the Santiago de Compostela Pilgrim
Routs) ar 1987. Grundtanken med ECRP kretsade kring idén om ett temabaserat genomforande, att
skapa ett slags ndtverk med kulturarv genom Europas olika regioner (Grabow 2010:91f).

Unescos beskrivning av Santiago de Compostela: http://whc.unesco.org/en/list/669/ [tillgangligt
2013-06-07]



Compostela. Den led som flest gar och som &ven dr mest omtalad dr Camino
Frangais, den franska védgen, som for de flesta borjar 1 bergsstaden Saint-Jean-Pied-
de-Port vid grinsen till Spanien. I Spanien har pilgrimslederna fétt en symbol, en
pilgrimssndcka som metaforiskt ska std for de olika lederna som sammanstrélar i
Santiago de Compostela.
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Camino de Santiago i Europa. For att se den Spanska leden i detalj se bilaga 4.

Leden kallas dven The Way of Saint James, Jacobs vdg eller pa spanska Camino de
Santiago eftersom det var till hans reliker pilgrimer vallfdrdade pa medeltiden. Den
vanligaste historien bakom Sankt Jacob borjar pa Jesu tid. Innan Jesus korsféstes ska
han ha delat upp virlden mellan sina larjungar att sprida den kristna tron. Nar Jacob
atervinde till Jerusalem fran sin missionsresa blev han dédad som martyr. Kroppen
lade larjungarna i ett skepp som de lit driva pa havet. D4 baten nddde Fisterra i
Spanien blev han begravd dér. Jacobs kvarlevor hittades sedan av en biskop pa 800-
talet. D& ska Jacob ha uppstétt for att strida for den kristna tron mot de muslimska
arméerna varefter den stora katedralen uppférdes 6ver hans reliker, en plats som idag
kallas Santiago de Compostela. P4 medeltiden vallfirdade langt fler till Santiago de
Compostela dn det gor i dag och intresset for pilgrimsvandringen byggde déa pd den
hér historien (Grabow 2010:94, Mokvist 2008:2f).

Berittelsen om sankt Jacob forekommer 1 vissa vandringsberittelser och finns dven
som historisk bakgrund i European Cultural Route Projects och Unescos utndmningar.
Men orsakerna varfor manniskor gar skiljer sig at och det finns d4ven andra berittelser
som framtrdder 1 sammanhanget. Intresset har vuxit bland andliga s6kare med olika
trosuppfattningar men dven bland dem som vill finna nya sétt att vara turist (jfr
Reader 2007:223). Att intresset for leden syns i Sverige kan forutom den historiska




och religiosa kopplingen forklaras med populdrkulturella referenser. Genom
skonlitteratur, TV-program, kronikor och artiklar, filmer, bloggar och reseskildringar
beskrivs vandringen till Santiago de Compostela av olika personer. Den brasilianska
forfattaren Paulo Coelho skrev pa 1980-talet Pilgrimsresan (1987) nir han sjalv gatt
till Santiago de Compostela. Efter det syntes en 6kning av pilgrimer pa lederna i norra
Spanien. Liknande fenomen ses 1 flera andra ldnder dér forfattare, komiker eller andra
populéra personer beréttar om sina vandringar i olika media vilket sedan far alltfler att
inspireras till att sjdlva ga. Agneta Sjodin 4r till exempel en av de kénda personer som
bade gatt och sedan skrivit om vandringen. En kvinnas resa (2007) &r visserligen en
skonlitterdr bok men den paminner mycket om andra vandringsberittelser. I var mer
eller mindre medialt globala vérld nas manniskor av manga internationella referenser.

Det finns dven mojligheten for okdnda personer att berdtta om att vandra langs
Camino Francais. Dagens tekniska mojligheter 6ppnar upp for en littare spridning av
texter och andra media dver Internet men dven genom att pappersbocker blivit enklare
for vem som helst att producera. En del vandrare publicerar texter pa bloggar
tillsammans med fotografier medan de ar ute och vandrar. Andra samlar anteckningar,
brev och fotografier for att sdtta samman dem 1 en reseskildring ndr de kommer hem.

Reseskildringar visar bade kulturella fenomen och de kunskaper, monster och
perspektiv som resendren upplever i olika miljder. Resande stimulerar till berédttande
genom att vara en upplevelse ddr man observerar och mdter ndgot utover det
sedvanliga. Beréttelserna far gdrna en linjar stil med litterdra intriger liknande epiken,
romansen och utopin till exempel. Ofta tar reseskildringen upp huvudpersonens inre
resa 1 form av till exempel spirituella eller sentimentala &mnen som utvecklas under
resans gang eller symboliskt speglar sig i berittelsen. Genren finns och har funnits i
olika former, bland annat som pilgrimsresor men &ven som upptickts och
kolonisationsresor, vetenskapliga exkursioner, romantiska resor, turistresor,
missionerande och exploateringsresor (Kacandes 2005:619).

I dag finns en uppsj0 referenser om Camino Francais. Nar nagot blir si
uppmérksammat skapas mer eller mindre sammansatta berdttelser som fungerar
normerande. Stora berittelser kan pa ordkneliga sitt pdverka och krypa in i
ménniskors egna berittelser om erfarenheter och minnen (jfr Klein 2006:6f). I den hér
studien vill jag komma nirmare den vérld som vandrarna beskriver och forsoka forsta
de processer dér individuella och kollektiva berittelser mots. Reseskildringar ser jag
som en passande kélla eftersom de dr berdttelser om vandrarnas liv och organiserar
livet 1 handlingar och episoder. De forklarar d&ven orsak och verkan och kan dérfor ses
som en organisering av ménskligt handlande. Narrativets form fungerar i1 sig dven
vigledande for ménniskors tankar och handlingar, den ger ménniskan riktning at sitt
handlande samt skapar sammanhang och fOrstielseramar for det egna och andras
agerande (jfr Johansson 2005:85f).



Syfte och fragor

Syftet ar att analysera och beskriva samtida muntliga och skriftliga beréttelser om
vandringen ldngs Camino Francais 1 Spanien samt att diskutera berittelsernas funktion
1 individuella och kollektiva identitets- och kulturarvsprocesser.

Vad av vandringen synliggors 1 berittelserna?

Pa vilket sitt forhéller sig vandrarna till tiden innan, under och efter vandringen?
Vilken funktion har muntliga och skriftliga berittelser om vandringen lings Camino
Frangais 1 individuella och kollektiva identitets- och kulturarvsprocesser?

Tidigare forskning

Pilgrimsvandring

Religionssociologen Anna Davidsson Bremborg menar 1 Pilgrimsvandring pa
Svenska (2010) att intresset for pilgrimsvandringar har okat 1 Sverige inom de
kyrkliga verksamheterna. I sin forskning analyserar hon intervjuer och enkiter frén
pilgrimsvandrare och gor sjilv deltagande observationer for att fa svar pa fragor som
ror orsakerna till detta intresse. Hon diskuterar dven skillnader och likheter med
vandringar 1 andra ldnder och intresserar sig for de erfarenheter som vandringarna ger.
Vardagens stress byts mot tystnad och 1 den ser Davidsson Bremborg att vandrare fér
kontakt med sitt inre.

Den teori som haft starkast genomslagskraft inom antropologiska studier om
pilgrimsresande dr Victor och Edith Turners modell fran 1970-talet som bland annat
presenteras 1 [Image and Pilgrimage in Christian Culture, Anthropological
Perspectives (1978). Utifran folkloristen Arnold van Genneps arbete om rit de
passage utvecklade Victor Turner teorier om det liminella stadiet och communitas.
Det liminella stadiet syftar pa ett tillstdnd 1 ett specifikt sammanhang dir en person ar
mellan tva sociala vérldar, ett tillstind déar personen &r en rituell deltagare som
symboliskt har ldmnat ett sammanhang men inte &nnu blivit en del av ett nytt (Turner
1995:107, Morinis 1992:8). En viktig aspekt av det liminella stadiet dr dess formaga
att skapa communitas, det vill sdga djupa relationer till andra ménniskor, relationer
med outtalad kommunikation och gemenskap som kombinerar 6dmjukhet, helighet,
homogenitet och kamratskap (Turner & Turner 1978:250).

I antologin [ntersecting Journeys (2004), diskuterar forfattarna teorier om
pilgrimsvandring och turism och visar hur liminella stadiet och communitas oftast &r
en komponent hos enskilda pilgrimers upplevelser men inte hos alla. Andra
antropologiska studier framstéller motsatser 1 Turners teori genom att visa hur vissa
vallfardskontexter helt saknar de kvaliteter som det liminella stadiet ger uttryck for
och upplevelser av communitas. Aven om upplevelsen av communitas finns i manga
pilgrimsresor kan det inte anses finnas 1 alla. Det liminella stadiet och communitas
kan heller inte anvdndas som en teoretisk nyckel att Oppna upp alla
meningsskapanden som vallfirder ges for alla pilgrimer 1 alla tvérkulturella
sammanhang (Badone & Roseman 2004:4).



I antropologen E. Alan Morinis verk Sacred Journeys (1992) presenterar han
teorier om spirituell magnetism, som kan beskrivas som den kraft som pilgrimer
tillskriver de heliga vallfardsmalen och som lockar dem att bli hdngivna anhédngare.
Den spirituella magnetismen kan inte sdgas vara objektiv da den hérleder frén
varderingar och koncept sd som de historiska, sociala och geografiska vilka har vuxit
samman med det heliga vallfardsmalet (Morinis 1992:4).

Upplevelseturism och vallfardsturism

Turism &r ett paraplybegrepp for en global nédring som inkluderar olikartade resmaél
och aktiviteter. Hur begreppet anvidnds beror pa vilka syften en undersokning har. I
den tvdrvetenskapliga antologin Experiencescapes, Tourism, Culture and Economy
(O’Dell & Billing 2005a) diskuterar forskare inom etnologi och Service Management
hur en upplevelsebaserad marknad leder till kulturell och socioekonomisk foérdndring 1
dagens samhélle. Experiencescapes forklarar etnologen Tom O'Dell som de rum vari
upplevelser iscensitts och konsumeras och som &ar ldnkade till landskap som &r
strategiskt formade och planerade for att upplevas pa sérskilda sétt. Dessa landskap ér
inte enbart organiserade av producenter utan dven eftertraktade av konsumenter.
Landskapen &r gjorda for att ge njutning, uppskattning och ndje pad samma gang som
de fungerar som motesplatser for olika grupper av ménniskor (O'Dell 2005b:16).

I Spas, the cultural economy of hospitality, magic and the senses (2010) analyserar
O'Dell hur upplevelseekonomin kan fungera genom att observera spamiljoer. Till
hjalp tar han bland annat den franska sociologen Marcel Mauss teorier om magi (4
General Theory of Magic 2001) och visar hur spamiljéon laddas med den lugna och
spirituella atmosfar som skall vara signifikant for dessa rum. Dels sker denna
laddning 1 sjdlva utformandet av spamiljon som 1 sin gestalt formar bestkarnas
beteende och dels sker laddningen genom att besokarna vill tro pd det lugna och
rituella pa platsen. Att vilja tro ar en viktig komponent i Marcel Mauss magiteori
vilket O'Dell belyser inte 4r samma sak som atf tro (O'Dell 2005:57).

Socialantropologen Nelson Graburn menar att turismen i dag uppfyller liknande
dndamal som de formoderna vallfirder som fanns i Europa och Asien gjorde genom
att turismen i1 dag erbjuder ett ritualiserat avbrott ifran de rutiner som definierar det
vardagliga. Turistresor, liksom religiosa ceremonier, utmarker tidens cykliska och
linjdira passerande. Ménniskors ar kan delas in i skiftande vardagliga och
extraordinira, perioder. Det extraordinidra som resorna erbjuder kan ge turisten en
upplevelse av spanning eller vila frdn vardagen. En semester kan symboliskt fa
manniskor att kdnna sig panyttfodda sa att de kommer tillbaka till sin vardag med nya
krafter, eller till och med som nya ménniskor (Graburn 1989:22ff, Badone &
Roseman 2004:5f).

I antologin Pilgrimage in popular Culture (1993) diskuterar sociologerna Ian
Reader och Tony Walter populdra vallfarder historiskt och idag med exempel fran
bade religiosa och sekulariserade pilgrimsmal 6ver virden, bland annat moderna
vallfarder till Graceland och militdra platser i USA (Reader & Walter 1993). De vill
betona parallellerna mellan vallfarder och turism och menar att vallfarder inte enbart
behover sammankopplas med uttryckligen religiosa platser utan &dven kan



sammankopplas med sekulédra platser till vilka méanniskor viljer att gora en vallfard
(Reader & Walter 1993:5ff). Ddden och dess transcendens’ ir ett viktigt tema for
bade vallfarder och turism och manga kapitel tar upp relationen mellan vallférd,
hjaltefigurer och doden i sin mest vdldsamma gestalt. Betydelsen av att ett helgon
eller en kulturell hjdlte har dott, ser de som en viktig del av béde vallfiarder och
turism. Samtidigt finner de en mer metaforisk dod 1 pilgrimens vandring, ett centralt
element i alla de vallfarder som de studerat (Reader & Walter 1993:17fY).

Teoretiska perspektiv

I analysen av vandringsberittelserna kommer jag att anvinda mig av flera olika
teoretiska perspektiv som jag anser behjdlpliga i tolkningen av upplevelser och
erfarenheter fangade av minnet och formedlade med papper och penna (i den virtuella
viarlden) eller 1 en intervju. Hér foljer en kort presentation av dessa perspektiv som ror
sig inom temana narrativ och berittelse, kropp och livsvérld samt kulturarv och
minne.

Narrativ och beriittelse

I biografisk forskning analyseras skrivna levnadsberittelser s& som brev och
dagbocker, sjdlvbiografier och biografier. Mitt examensarbete knyter an till
etnologiska studier som bade analyserar muntlig historia och skriftliga
sjalvbiografiska berittelser (jmf Gunnemark 1998). Forskning om levnadsberittelser
kan innefattas av vad som kan kallas livshistoria och som forutom muntliga och
skriftliga sjdlvbiografiska berédttelser dven inkluderar andra uppgifter om en
ménniskas livsdde. Levnadsberittelser och livshistorier dr begrepp som i en del fall
anvdands synonymt. Sociologen och genusforskaren Anna Johansson beskriver
levnadsberittelser som “den berittelse som en person berittar om sitt liv och valda
aspekter av sitt liv’. Hon menar vidare att forskning som anvénder sig av sidant
material undersoker beréttelserna ur olika perspektiv for att synliggora hur individer
ger livet mening samt hur de genom beréttandet skapar identiteter. Berittarnas egna
tolkningar &r i fokus (Johansson 2005:23).

Jag har wvalt att utgd ifrdn Johanssons beskrivning i min analys av de
levnadsberittelser som jag har samlat in. Hon anvénder sig av den feministiska
sociologen Laurel Richardson som menar att tid gors ménsklig genom narrativen. Via
narrativen omvandlas tid 1 minskliga termer. Richardsson beskriver fem
grundldggande aspekter i analyser som utgér ifrdn ménniskans relation till tid. Den
forsta aspekten handlar om att beréttelser ger erfarenheterna av tid i var vardag form,
de skapar mening och ordning till det som varit. Den andra aspekten 4r en utvidgning
och handlar om att berittelser skapar ordning pa sé sétt att nir en ménniska visar sin
identitet genom att beritta, en sjdlvbiografisk aspekt, gors det 1 en ordning som ska
visa vem hen dr. Den tredje aspekten handlar om hur beréttande gor oss medvetna om

Transcendent: “det som ligger utanfér det ménskliga medvetandet eller den maénskliga
fattningsformégan” http://www.ne.se/transcendent
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andra mdnniskors livsvarldar medan den fjirde aspekten handlar om de berittelser
som ger oss verktyg for hur vi ska forsta livet utifrdn kulturella ramar. Slutligen
handlar den femte aspekten om den kollektiva berittelsen, det vill sdga de berittelser
som till exempel kan ge rost &r marginaliserade grupper och som just talar om en
massa och inte om en enskild individ (Johansson 2005:23f, Richardson 1990:124-
129).

Narrativ kan studeras utifran en vid forstaelse av vad som bor finnas med for att en
berittelse ska fa kallas ett narrativ. Det kan ses som ett fenomen av utvalda
delberittelser som skapar en kdrna men som samtidigt inlemmar delberéttelser som
endast har drag av en narrativ form (Ryan 2005:344). I examensarbetet anvénder jag
mig av begreppet narrativ utifrdn denna vida form. Jag fogar mig éven till etnologen
Barbro Kleins definition av att narrativ kan ses som en berdttad historia dar olika
hindelser presenteras 1 en tillfillig ordning s att hindelserna ges en relation till
varandra. Berittelsen ses da som enhetligheter med en borjan och ett slut (jfr Klein
2006:7).

Utifran narratologen Gerard Genettes teorier om narrativ kan begreppet ges tre
olika analytiska inriktningar; berdttelse (story), narrativ (narrative) och berdttande
(narrating). I en analys av ett narrativ i betydelsen en berdttelse tittar forskaren pa alla
handlingar och hidndelser sammantaget, det vill sdga vad som finns 1 beréttelsen. Om
forskaren istéllet vill analysera ett narrativ 1 betydelsen ett narrativ skulle forskaren
titta pa diskursen som anvinds for att fora fram beréttelsen, det vill sdga hur
berittelsen formedlas. Den tredje betydelsen, berdttande, innebér att forskaren tittar
pa handlingen att berétta, det vill siga vem som beréttar (Johansson 2005:131, Genette
1980:25ff). Jag har valt att 1 examensarbetet anvinda mig av den analytiska
inriktningen berdttelse och ddrigenom uppmérksammar vad som finns 1 narrativet.

Forskning om narrativ kan ta sig flera olika uttryck. Narratologen Marie-Laure
Ryan lyfter fram tva; genom syftet att beskriva narrativ och genom syftet att definiera
narrativ. Detta examensarbete syftar i1 forsta hand till att beskriva narrativ (Ryan
2005:344, jfr Johansson 2005:16) vilket tillsammans med Genettes idé om narrativens
tre betydelser innebér att jag kommer att analysera och beskriva berdttelser.

Berittelser formedlar en rad olika foreteelser som folkloristen Alf Arvidsson kallar
narrativa element. Exempel pa narrativa element &r hur minniskor agerar i olika
situationer 1 relation till andra ménniskor och deras handlingar, naturen och den egna
kroppen, tekniken, samhillet, ddet eller samvetet for att ndmna nigra. Arvidsson
menar att berittelser dven formedlar héndelser, processer samt betydelsefulla
situationer och miljoer 1 tidsrumsliga kontexter (Arvidsson 1999:25). Berdttande och
narrativ som form kan ségas ha en rad olika funktioner i och mening fér ménniskors
liv. De far en viktig funktion ndr minniskor ska transformera upplevelser och
erfarenheter till en meningsfull och passande form, menar Klein. Samtidigt som
erfarenheter blir till berdttelser formar berdttaren och sjdlva berittelserna 1 sig
erfarenheterna. Upplevelse och narrativ dr pa sd vis sammanlidnkade (Klein 2006:19,
21). Min avsikt dr att analysera berittelserna utifrdn narrativa element som blir
synliga. Det &r beréttarnas subjektiva upplevelser och erfarenheter som stér i centrum
for min analys.
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Kropp och livsvirld

Inom fenomenologin ses upplevelser vara kopplade till den kropp som tar till sig
livsvirlden 1 specifika situationer. For att forklara begreppet livsvérld tar jag hjilp av
etnologerna Jonas Frykman och Nils Gilje.

There are many different directions to take in order to understand how culture finds
meaning for the individual. One way is to start from his och her lifeworld — the human
and material environment where meaning is created in a continuous activity. [---] The
immediacy veil of obviousness over it. We do not see what we have under our noses
(Frykman & Gilje 2009b:14f).

Livsvérlden ar vidare ndgot vi tinker med snarare dn nagot vi tinker pa. Det &r inte
var livsram, kanske kunde det ses mer som ett livsnét, det som haller samman allt 1
livet. Det kan ses som ett system av mening och syfte som organiserar var aktivitet
och identitet for att livet ska bli forstaeligt (jfr Frykman & Gilje 2009b:37).

Fenomenologin, skriver Nikoli¢, dr snarare en metod &n en teori. Med fokus pd
erfarenhet och upplevelse 1 en tidsrumslig kontext, det vill séga i situerad praxis, ér en
viktig metod inom etnologin att delta, att vara en aktor 1 faltet tillsammans med andra
aktorer och pa sa vis fa en mojlighet att inta deras perspektiv pa vérlden de ar i
(Nikoli¢ 2012:33). I examensarbetet har jag valt att forsoka nd detta deltagande
genom beréttelserna dér jag tar fasta pa aspekter av situerad praxis.

Enligt fenomenologen Maurice Merleau-Ponty ér den levda kroppen organiserad s&
att den integrerar allt i var existens. Det dr denna helhet som vi erfar i motet med
andra méanniskor och en séddan erfarenhet gér inte att beskriva med avgrinsade termer,
egenskaper och sprakliga uttryck (Bengtsson 1993:84). Berittelser kan ddrmed anses
vara begriansade som kéllor i forhéllande till upplevelseaspekter da vissa erfarenheter
inte gér att beskriva med ord. Samtidigt vill jag i berdttelserna analysera den levda
kropp som erfar vandringen eftersom kropp och medvetande och darfér pd samma
géng kroppsliga och mentala erfarenheter inte gér att sérskilja.

Filosofen Drew Leder ger ett exempel pa hur kropp och medvetande sitter
samman. Minnen till exempel sitter inte bara i hjarnan utan dven péd andra stéllen i
kroppen. Leder citerar ur Descartes brev till Meysonnier och Mersenne dér Descartes
forklarar hur en del av minnet for till exempel en lutspelare sitter 1 hinderna som
genom &vning hjédlper musikern att spela. Minnen och formégor distribueras pa sa sitt
genom var levda kropp utan att vi behover tanka efter (jfr Leder 1990:5, 8, 107f).

Genom att studera kroppens rorelser kan vi forsta hur kroppen bebor rummet och
tiden. Rorelsen ar inte underkastad tiden och rummet” utan tar dem till sig aktivt sa
att kroppens betydelser sa sméningom forsvinner for medvetandet i de situationer som
sker (Merleau-Ponty 1997:56f). Nér vanan skapat en ny betydelse har kroppen forstétt
och vanan blivit en del av kroppen. Det betyder dven att kroppen kan fi oss att
acceptera en skiftning 1 meningsskapandet. De nya betydelserna som vanorna ger
visar sig sa smaningom som en allmin funktion (jfr Merleau-Ponty 1997:111).
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Tingen som omger oss kan betraktas som s& mycket mer én livlosa objekt. Istéllet
kan de ses som betydelsebdrande saker 1 ménniskors liv och ges symboliska och
kommunikativa egenskaper. Tingen fungerar som bédrare av kédnslor och minnen frén
olika tider i ménniskors liv. Etnologen Susanne Nylund Skog ser ocksa en oupploslig
och processuell relation mellan “beréttande och materialitet”. Féremal har en formaga
att skapa beréttelser genom dessa laddningar. Samtidigt har féremdlen laddats med
betydelser genom beridttelser. Mainniskors biografiska beréttelser dr didrmed
sammanflidtade med tingen som kan hjilpa dem att beskriva héndelser eller foreteelser
som &r svara att beskriva till exempel pa grund av starka kinsloméissiga skil. Foremal
har dven en forméga att halla liv i det forflutna, att gora det levande i samtiden och
lata det som varit inverka och gora nya avtryck (Nylund Skog 2012:142ff).

Merleau-Ponty forklarar hur vart kroppsliga minne moter tingen i en sorts
samexistens. Den som anvidnder en penna for att skriva gor pennan till en del av sin
kropp. Kroppen kan ses som ursprunget till ménniskors uttrycksrorelser. Genom den
ges vérlden betydelser som ockséd ges plats i rummet i de ting vi existerar med (jfr
Merleau-Ponty 1997:109f).

Kulturarv och minne

Inom etnologi och folkloristik kan tradition ses som ett viktigt verktyg i den process
dér kulturelement 6verfors over generationsgranser och tid och dirigenom skapar en
kontinuitet for samtiden. Etnologen Torun Selberg menar att det tidigare har funnits
en tanke pd tradition som ndgot mer eller mindre autentisk. Traditionsbegreppet
handlar i dag mer om négot som skapas i samtiden med en tolkning av de forflutna.
Pé sa vis formar manniskor historiska sammanhang som ger en kénsla av autenticitet
och som kan anvédndas som argument 1 olika sammanhang. 1 skapandet plockas ett
urval av det forflutna ihop till ett slags narrativ vilket innebér att delar av historien
hamnar 1 skymundan for de skeenden och hindelser som pa ett béttre sétt passar in 1
en sammanhdngande historia. Dessa traditionsprocesser ses som betydelsefulla 1
skapandet av kulturell identitet varfor det 1 etnologisk och folkloristisk forskning blir
intressant att titta pa processernas konsekvenser snarare dn att undersoka vad som ar
autentiska traditioner (jfr Selberg 2002:12f).

Numera anvédnds begreppet kulturarv mer frekvent av etnologer dn tidigare.
Kulturarv och tradition ska ses som moderna sociala konstruktioner som uttrycker sig
bade som social praxis inom institutionerna och som tankekategorier (jfr Selberg
2002:14). Forutom att handla om tradition och idéstromningar ar kulturarv en
representation av dessa genom fysiska landmérken som kan kallas fasta kulturminnen.
Dessa fasta representationer laddas med innehéll for att dels motiveras som viktiga att
lyfta fram och dels for att ge betydelse at samhéllet pé lokal, nationell och/eller global
nivd (jfr Selberg 2002:16). Tvéa aktuella begrepp ar det materiella och det
immateriella kulturarvet dér det forsta kan sigas sta for konkreta miljoer och foremal
medan det andra avser berittelser och ickeverbala kulturella uttrycksformer. Bada
begreppen édr relaterade till kulturminnen som tillskrivits kulturarvsdignitet eller som
har mojligheter att i framtiden fa kulturarvslegitimitet.
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En aspekt av immateriellt kulturarv kan till exempel vara minnen. Liksom
forfattarna 1 [ industrisamhdllets slagskugga ser jag begreppet minne som
“erfarenheter och upplevelser, men ocksé [...] sinnesintryck dér anknytningen till en
bestdmd plats dr viktig liksom den historiska kontrasten till den tid vi ror oss 1.
Minniskor minns genom mentala rekonstruktioner av sociala sammanhang som utgor
ramarna for de héndelser som dgt rum. Rekonstruktioner av det forflutna, néira eller
avligset, sker 1 samtiden vilket gor att det forflutna paverkas av samtidens sociala
monster (jfr Jonsson & Svensson 2005:15).

Minnen dr viktiga i ménniskors identitetsformande did de ger igenkdnning och
erkdnnande. Genom minnena kan ménniskor relatera till sin identitet med det
forflutna samtidigt som de relaterar det forflutna med sin identitet (Svensson
1997:44).

Identities are not containers that are possible to fill with content, but an “opening” — a
way of coming closer to the surroundings where your own experience all the time
forms starting points. There is always someone there, able to experience (Frykman &
Gilje 2009:14).

En ménniska har aldrig enbart en identitet utan flera som aktiveras i1 olika
sammanhang. Etnologen Birgitta Svensson ger begreppet identitet forklaringen att det
ar “varje ménniskas erfarenhet av bendmningar och tillhorigheter, av berittelser som
man delar med andra men ocksa egna erfarenheter av att overskrida grénser och
astadkomma fordndring”. Ett annat begrepp som blir viktigt att definiera ar kollektivt
minne som kan sdgas vara minnets sitt att rekonstruera sociala aspekter 1 livet. En
individ minns da de sociala grupper som hen varit en del av under livet, och som
bildar en ram for de hdandelser som dgt rum (Svensson 2011:35).

Rekonstruktioner av det forflutna, néra eller avligset, sker 1 samtiden vilket gor att
det forflutna paverkas av samtidens sociala monster. Svensson menar att for att
samhillet ska fungera med gemensamma normer krivs det att ménniskorna dér delar
kollektiva minnen och erfarenheter som ger dem kulturella tillhorigheter.
Uppfattningar om andra ménniskor, om vérlden, kommer i forsta hand utifran nagot
utanfor individen, fran det kulturella och sociala. De kollektiva minnena skapar
kognitiva nétverk som fungerar som kulturella redskap som é&r baserade pa
gemensamma minnen och erfarenheter (Svensson 2011:35).

Kulturell identitet skapas 1 motet med historien 1 samma grad som 1 motet med
andra ménniskor, menar Jonsson och Svensson. De platser och miljéer som gjorts till
minnesplatser kan gora att manniskor, i och med att dessa platser och miljoer dr nagot
utover vardagen, far upplevelser om andras levnadsvillkor. De historiska beréttelserna
skapar en forstéelse for det annorlunda och fungerar som motesplatser dar ménniskor
kan omvirdera och testa nya sitt att ordna sina liv. Nar de erfar historien kan de fa en
okad sjélvforstaelse. Minnet konstituerar tid i forflutenhet, i nostalgi och i en lédngtan
efter en mgjlig framtid, menar (Jonson och Svensson 2005:15). Svensson refererar till
filosofen Paul Ricoeur som menar att det finns en skillnad mellan privat och offentlig
tid dér det privata ar livet vi lever medan det offentliga &r ett slags kollektivt minne
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som skapar en kollektiv identitet. Genom bland annat ritualer och traditioner fors det
hir kollektiva minnen vidare och blir samtidigt en del av det privata, som en
tolkningsram (Svensson 2011: 34).

Metod och material

De metoder som jag har anvidnt mig av dr kvalitativa 1 form av intervjuer och
ndrldsning av reseskildringar 1 tryckt och 1 bloggform. Sammantaget bestar materialet
av transkriberade intervjuer med fyra vandrare, sex tryckta reseskildringar och sju
bloggar. Kvalitativa metoder syftar till att samla in ett material som utgar fran vad det
kan tillfora studien i forhallande till ett valt kunskapsmal och har inte den kvantitativa
intentionen att visa bredd genom ett stort antal deltagare. Istéllet har alltsd materialet
samlats in for att det har egenskaper som svarar till examensarbetets syften (jfr
Ohlander 2011). Inom etnologin kan materialet kallas empiri, det vill siga
erfarenhetsbaserade beskrivningar av verkligheten, ett material som blir vetenskapligt
bland annat genom metodval, frigestéllningar och teoretiska perspektiv (jfr Ohlander
2011:26f). Har foljer en beskrivning av de olika metoder som jag har anvént mig av
samt en presentation av materialkategorierna. For en mer ingdende beskrivning av
informanterna se bilaga 3.

Intervjuer

De vandrare som jag har intervjuat har jag funnit genom publikationer om deras
vandringar, som de sjdlv givit ut, genom deras arbete med pilgrimsvandringar eller
genom bekantas sldktingar som gjort en vandring langs leden. Till att borja med skrev
jag ett brev till dem utifran etnologen Oscar Pripps utformade etiska riktlinjer i
kontakten med informanter. Riktlinjerna, som kallas individskyddskravet, har till syfte
att skydda informanternas integritet, ge dem information om syfte, dvrigt material och
var materialet kommer att forvaras samt ge dem mgjlighet att avbryta sin medverkan
(Pripp 2011:80f). Brevet ser du 1 bilaga 1.

Intervjuande dr en vanlig metod inom etnologin da de ger ett individperspektiv
som kommer ndra de erfarenhetsbaserade kunskaper som ménniskor har om sina liv.
P& sa vis blir materialet rikt och varierande (jfr Fagerborg 2011:65). Intervjuer &r en
specifik social situation som skiljer sig fran vanliga samtal och som fran forskarens
héll i synnerhet kan vara strukturerade eller ostrukturerade. Skillnaden mot ett vanligt
samtal dr att i intervjun har vi fatt rollerna av intervjuare och intervjuad. Pa sa vis
finns ocksa en slags idé om hur det hela ska ga till. Samtidigt far intervjun olika
betydelse for den som intervjuas och den som intervjuar dér forskaren styrs av sina
studiemél medan den intervjuade kan forhalla sig pa en rad olika sitt till situationen
(Fagerborg 2011:92f). En etnologisk intervju kan i ménga fall ses som ett fortroligt
samtal dd den som intervjuar i sammanhanget blir en uppmirksam lyssnare. I en
sadan intervju hander det att den intervjuade berdttar om saker som &r privata. Har har
forskaren ett ansvar att paAminna om studiens syften och senare ndrma sig materialet
med forsiktighet, kanske finns det sddant som inte bor nimnas i studien (Fagerborg
2011:94f).
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Intervjuerna har 1 forsta hand gjorts 1 informanternas hem men vid tva tillfallen har
en informant intervjuats pé arbetsplatsen. Tanken var ifrdn borjan att gora intervjuerna
vid ett tillfdlle per informant men jag bestdmde aldrig med dem hur lang tid intervjun
skulle ta varfor jag i motet med tvé av informanterna fick avbryta efter en timme och
fortsdtta vid ett annat tillfdlle. Samtidigt var det kanske en hindelse som gynnade
intervjumaterialet dd informanterna fick mojlighet att reflektera 6ver vad vi talat om
infor nésta traff. Det gav dven mig tillfélle att gd igenom materialet och fundera dver
mdjliga foljdfragor (jfr Fagerborg 2011:104).

Sammantaget har varje informant intervjuats i ungefar tvd timmar. De forsta
intervjuerna gjorde jag i1 februari och resterande 1 mars, 2013. Intervjuerna har gjorts 1
Skéne, Varmland och Vistra Gotaland. Jag har valt att fingera tvd informanter som
jag i studien kallar Carina och Margareta. Anonymiseringen har gjorts da de inte har
givit ut ndgon reseskildring medan informanterna Maj-Britt Olsbo och Shaeen
Svanede valt att offentligt berdtta om sina erfarenheter.

Reseskildringar i bok- och blogg-format

Att skriva om sin vandringsresa lings El Camino for andra dr ett relativt vanligt
fenomen, det forekommer bade som tryckta publikationer och som bloggar, vilket gor
det till ett viktigt material 1 en studie om vandring langs leden. I den sjélvbiografiska
reseskildringen rekonstrueras oftast resan 1 efterhand, antingen med kort tidsrumslig
distans eller med en ladng. Reserfarenheterna Oversitts till reseintriger och
reseskildrarens personlighet dramatiseras. 1 sjdlvbiografiska reseskildringar é&r
huvudpersonen forfattaren sjilv, och det dr sadana skildringar som jag valt som
material i studien (jfr Kacanades 2005:619f). Det som skiljer reseskildringarna fran
skonlitteratur dr det sjdlvbiografiska elementet, de har visserligen en ldsare att vinda
sig mot och kan dérfor ses som formade berittelser. Men den som berittar om sin
vandring i en intervju har ocksé en mottagare varfor de beréttelserna ocksé kan anses
vara formade 1 relation till en ldskrets. Det viktiga hér ar vad texterna innehaller, att
de ar relevanta for studiens problemformulering och kan hjilpa mig att svara pd de
frigor som jag stillt. Alla texter har kommit till 1 ett ssmmanhang, i manga fall sker
det bade pa vandringen och i efterhand nir texten ska sammanstillas till en bok, men
texterna beskriver inte bara upplevelser fran vandringen utan bér dven spar av var tids
synsitt och normerande berittelser (jfr Hornfeldt 2011:238f).

De tryckta reseskildringar som jag har valt dr skrivna av Maj-Britt Olsbos Min vig
till Santiago de Compostela (2009), Shaeen Svanedes Utan smdrta ingen dra (2012),
Rolf Enanders Viigen till Santiago de Compostela (2001), Ake Mokvist EI Camino
(2008), Tom Tiainens Pd god vig (2007) och Shirley MacLaines El Camino, en inre
resa (2002) som 1 och med sina publikationer inte dr fingerade 1 examensarbetet.
Texterna &r 1 forsta hand skrivna av svenskar med undantag for Tom Tiainen och
Shirley MacLaine dir Tiainen skriver pd svenska och MacLaines text finns som
oversittning till svenska.

Reseskildringen dr en relativt 6ppen genre med en grundform som sedan kan
utvecklas till olika texter beroende pa vad forfattaren fokuserar pa; beskrivningar,
redogorelser, foreskrifter, forslag och rdd om resande. Andra element som kan
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forekomma i en reseskildring ar statistiskt och empiriskt material, poesi, rad fran
guidebocker, teckningar och fotografier. avsnitt 1 skildringen kan ocksa féa olika form
som skisser, brev, anekdoter beroende pa vad forfattaren vill formedla (Kacandes
2005:619). En kategori av reseskildringar skrivs 1 bloggform. Bloggen ar ett enkelt
och fritt publiceringsverktyg som vem som helst med Internetuppkoppling kan
anvinda. Bloggar finns idag i olika former och med varierande kvalitet, de kan ha
manga eller fa ldsare. Texterna som publiceras 14ggs upp i en omvéand kronologisk
ordning. De flesta bloggar ar personligt hallna, informellt utformade och skapade av
privatpersoner. Stilen pa bloggarna varierar fran bekdnnande dagbocker till texter om
sarskilda &mnen. Vissa bloggar dr skapade med en ramberittelse 1 vilken mindre
berittelser kan infogas. De mindre berittelserna samlas dd med nagon slags struktur
eller tema (Walker 2005:45).

I studien har jag anvint Internet som ett verktyg for att nd bloggar som &ar
utformade som reseskildringar om vandringar till Santiago de Compostela. Jag
borjade med att soka pa ledens namn, genom Googles sokmotor. Da fann jag forst en
rad olika hemsidor, bade spanska, svenska och engelsksprakiga sidor. Genom olika
lankar och genom att skriva olika sokord 1 sokfaltet stotte jag pa bloggarna. Det fanns
ifrin borjan inget mal med att hitta dem, jag intresserade mig for dem som
materialgrupp forst nir jag upptickte hur manga det fanns. Jag har valt bloggar
skrivna av ménniskor ifran Sverige som har gétt leden. Allteftersom fann jag alltfler
texter vilket gjorde att jag valde att avgriansa mig till sju stycken av dem jag hittade 1
borjan av studien. Bloggarna skiljer sig at pa flera sitt, de har mycket eller lite text, r
skrivna av personer i olika &lder och med olika konstillhorighet. En del har manga
fotografier andra har manga tips till andra som planerar att gi. Primért har varit deras
erfarenhetsbaserade kunskaper som jag i forsta hand studerat.

Bloggar kan trots sin publika karaktir ses som personliga texter eftersom de inte
behover na en bred laskrets utan istdllet kan vara tillignade vianner och bekanta (jfr
Hyltén-Cavallius 2011:227f). Darfor har jag valt att fingera samtliga bloggares namn
vilka jag 1 studien har valt att kalla Daniel, Katarina, Lars, Leif, Marjo och Philip. Jag
kommer heller inte att gora direktcitat i examensarbetet da det genom sokmotorer pa
Internet med hjélp av citaten ar latt att spara kéllorna den végen.

Forskarens roll och framskrivandet av en studie

Mina kunskapsmal styr vilken kunskap som studien skapar varfor det blir viktigt att
lyfta fram forskarprocessen. Aven forskarens liksom forskningens sammanhang ger
studiens forutsittningar. Att vara reflexiv handlar om att forsoka synliggora sig sjalv
som forskare, men det betyder inte att texter om mig sjidlv automatiskt dr reflexiva.
For att komma till ett reflexivt ldge behover jag syna mina motiv i forskningen, de
motiv som inverkat pa forskning och de hdndelser som gjort att processen fatt nya
intressen och inriktningar. Dérfor vill jag nu beskriva hur motiv och intressen uppstéatt
och 1 vilka sammanhang samt pé vilket sitt de paverkat framskrivningen av studien
(jfr Gunnemark 2011:16f, 24f).
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Mitt val av @mne tar avstamp 1 en blandning av motiv som dels &r relaterade till
den situation som jag befann mig i nér valet skulle goras och dels min forforstaelse
och mina forutfattade meningar. S& hér i efterhand, nir jag fatt insikt om varfor
méanga gor en pilgrimsvandring, ser jag manga likheter med hur mitt eget
forskningsintresse for @mnet uppstod. Mitt kunskapssdkande kan relateras till att jag
har vuxit upp 1 en religiés kontext och alltid varit intresserad av andlighet och tro. Jag
tankte att ett filtarbete pa plats tillsammans med min sambo med badde mina
observationer och reflexiva iakttagelser skulle kunna bli en del av studien. Sommaren
innan hade jag vandrat elva mil, min forsta lingre vandring, och det gjorde mig ocksé
intresserad av vandringskontexten. Jag hade fatt en kroppslig erfarenhet att ta med
mig in 1 filtet. Pa sa vis kidndes valet ganska naturligt fér mig, men jag funderade i
borjan pa om det inte var alltfor ndra mina egna intressen och att det skulle kritiseras
pa PM-seminariet dar amnet for examensarbetet skulle diskuteras. Inom etnologin &r
det dock inte ovanligt att forskare véljer &mnen som ligger nira dem sjdlva och ingen
sadan kritik uttrycktes mot mitt forslag. Daremot fick jag ganska snart dndra metod
for ett faltarbete pa plats skulle vara svart att genomfora tidsméssigt. Till en borjan
gjorde det mig orolig, skulle jag hinna dndra fokus? Men nér jag letade informanter
till undersokningen pa ndtet fann jag ett rikt material av berdttelser frin ménniskor
som gitt El Camino och de fascinerade mig. S& istdllet for att anvdnda en
fenomenologisk observerande metod bodrjade jag intressera mig for berittelsernas
innehall och karaktér.

I arbetet med intervjuerna i synnerhet samt i insamlandet av andra reseskildringar
kindes studien relevant och jag var véldigt engagerad i materialet. Det var spdnnande
att ta del av deras upplevelser och erfarenheter. Materialet talade till mig pa s& manga
satt for att det var rikt pad kunskap om deras situation bade innan, under och efter
vandringen men ocksa for att det var formade berattelser som talade till mitt allmdnna
intresse for litterdra texter. Det jag inte visste nér jag borjade var att leden dr vél
omskriven 1 akademiska sammanhang. I féltdagboken har jag skrivit "Med all
litteratur jag vet att jag vill ldsa blir jag matt”. Insikten om det gjorde mig dngslig och
angslan byttes mot ridsla. Skulle det 6ver huvud taget gé att skriva om nagot som &r
sa utforskat? Tankarna pa att avbryta uppsatsskrivandet kom tillbaka, jag visste helt
enkelt inte hur jag skulle gé vidare, en kénsla som inte &r ovanlig ndr man samlat in
sitt material och ska komma underfund med vad det sdger och jag fragade mig sjilv
vad jag inte sdg, vad som var unikt med min studie.

Min handledare, etnologen Kerstin Gunnemark, som skrivit artikeln
Atervindandets etnografi, om forskning i etablerade fiilt (2011), visade ingen oro utan
sa att om jag hade en annan teoretisk ingang &n i tidigare studier ger det ny kunskap.
Inte sdllan véljs falt som inte har studerats innan medan etablerade félt undviks,
kanske med samma ridsla som jag kédnde, radslan for att inte komma med nagot nytt
och intressant (jfr Gunnemark 2011:243f). I efterhand kan jag se att oron ledde till en
kénsla av oblickbarhet dar jag forsokte f4 en uppfattning om all den forskning som
gjorts for att forsoka hitta en ny vinkling. Det gjorde dven att jag klamrade mig fast
vid mitt material valdigt ldnge pa sa vis att jag forsokte lyfta fram s& mycket som
mdjligt av det i mitt arbete. En rest ifran det &r att studien i dag har 1&nga empiriska
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avsnitt och en blandning av teorier. Jag hade ocksd svért att komma igdng med
analyserna. Processen med att skriva fram uppsatsen drog pa sé vis ut pa tiden. Ménad
lades till ménad. Jag forsokte fanga en slags essens utan att siga sd mycket sjalv.

Sadana delar av forskningsprocessen kan ses som ett nederlag, och manga ganger
har jag ocksa gjort just det. En vanlig fallgrop ndr en process ska beskrivas &r att
endast det som lett fram till studiens slutresultat beaktas medan beskrivningar av
arbetsgangen far stad at sidan, trots att overvdganden under processen haft starkt
inflytande pa hur texten skrivits fram (jfr Gunnemark 2011:18). Arbetet har fatt nagra
intressanta vinningar ur utifrdn de analytiska problemstillningar jag brottats med. For
mig var det en utmaning att studera kroppen och sinnenas relation i ménniskors
biografier. Vilket resultat skulle jag fa? Samtidigt ar det tydligt i faltdagboken att jag
valde att ha kvar teorier for att jag borjade se dem 1 materialet. I och med att jag kénde
oblickbarhet strivade jag ocksa over att fa Overblick vilket samtidigt ledde till en
storre insyn i filtet. Det 1 sig medforde dven att jag ocksa borjade se perspektiv som
inte var sa utforskade, om beréttelsernas betydelser for dem som gar leden.

Négot som har slagit mig nir jag gar igenom mina faltdagbocker ar att hur mycket
jag an har ként att studien har rort sig i olika riktningar over tid d&nda har hallit mig till
manga av de insikter och val jag gjorde i borjan. De skildringar som jag léste
inledningsvis inspirerade till att skriva den fragelista som jag utformade. Fragelistan
har sedan fargat av sig pa uppsatsens disposition och tematik. Den redan fardiga mall
som fanns att tillgd, med resans linjdra stil fran avresa till hemresa styrde pa s vis
dven mig i mitt arbete, och det har varit svart att tdinka utanfor den ramen. Beréttelsers
narrativa form kan pa s vis i sig inverka pa forskningsprocessen.

Négra artiklar som jag liste i borjan men sedan trott mig ldmnat har jag ocksa
aterkommit till igen och insett att de f6ljt mig i analysen pa ett mer omedvetet plan ( t.
ex. Svensson 2011). Den forsta tiden av studien kan alltsd i det hér fallet sdgas ha haft
stort inflytande pa hur texten har skrivits fram. Kanske beror det ocksa pa illusioner
som krossas i borjan och forutfattade meningar som ifragasétts av vad materialet
kommunicerar. En sédan tidig insikt var till exempel att vandringen ar en social
praktik dar samtal och méten ar en vésentlig del av upplevelsen. Dessa insikter har jag
gétt vidare med, de stannade kvar och blev en del av de upptickter jag gjorde i
arbetet.

Disposition

Kapitel 2. Fran kinnedom till avresa tar upp tiden innan vandringen. Hér beskriver
och analyserar jag hur vandrarna fick kdnnedom om vandringen, pa vilket sétt de
fattade beslutet och i vilket sammanhang 1 deras liv de beslutade sig for att gd samt
hur de sedan bemottes av sin omvérld nir de berédttade om sina vandringsplaner.
Vidare beskrivs och analyseras berittarnas forberedelser innan avresa och hur det var
att vara pa vag.

I kapitel tre och fyra analyseras vandrarnas beréttelser om tiden pd leden. Det finns
en samverkan mellan berittelserna genom vad jag har valt att dela upp 1 tva teman.
Det forsta dr vandringen som praktik med kroppen och tankarna i fokus och den andra
ar vandrarnas moten med olika foreteelser under vandringen. Den psykofysiska
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kroppen ér 1 fokus i kapitel 3. Vandringen som praktik, dir hur berdttarna blir
vandrare, hur deras dagar ser ut och vad deras tankar och kénslor har for inverkan pa
vandringen beskrivs och analyseras. Nésta kapitel 4. Vandrarnas moten handlar om
samma tidsmissiga rum, tiden pa vandringsleden, men hér beskriver och analyserar
jag berdttelser om naturen, historien, pilgrimer och bofasta som vandrarna mdter.
Kapitlet avslutas med en beskrivning och analys av vandrarnas moéte med slutet av sin
vandring.

Tiden d& vandrarna kommer hem &ar temat for kapitel 5. Jag har gitt en
pilgrimsvandring. Hér beskrivs och analyseras vandrarnas upplever av livet hemma
efter ett liv pa leden och vad som hénder i motet med andra ménniskor nu nir de gétt
en pilgrimsvandring. Andra fragor som analyseras dr vandrarnas vilja att berdtta om
sin vandring och hur de rekonstruerar sina vandringsminnen, samt hur de ser pa
pilgrimsidentiteten.

I det avslutande kapitlet 6. Kulturarv och identitetsprocesser, en diskussion, for
jag en diskussion utifrdn kapitel 2 till 5 om vilken funktion berittelserna om
vandringen kan sdgas ha 1 individuella och kollektiva identitets- och
kulturarvsprocesser.
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2. Fran kannedom till avresa

En stor del av vandrarna beréttar om tiden innan de gav sig ivdg pa sin vandring. Hir
beskriver och analyserar jag hur de fick kdinnedom om vandringen, pa vilket sétt de
fattade beslutet och i vilket sammanhang i deras liv de beslutade sig for att ga samt
hur de sedan bemottes av sin omvérld nir de berittade om sina vandringsplaner.
Vidare beskriver och analyserar jag beréttarnas forberedelser innan avresa och hur det
var att vara pa vag.

Att vélja en védg

En arbetskamrat berittade for Margareta att han gatt Camino Frangis tillsammans med
sin fru. De hade tagit nigra ar pd sig och gick etapper av leden varje ar for att
tillryggaldgga de cirka attio milen.

[...] jag tyckte det verkade s& héftigt. Nar han berittade och att det var folk fran hela
varlden va, och man gick och ... hamnade pa de dar harbargena [...] lagade mat ihop
eller gick ut och kikade. Man blev bekant med véldigt mycket folk.

Margareta

Vinnen Karin hade precis flyttat till Karlstad dar Margareta sjdlv bodde. Hon
ringde och fragade om Margareta ville folja med till Grekland pa en charterresa, men
Margareta tyckte att hon fatt nog av saddana resor, de gav ingenting langre. Istillet
fragade hon “’ska vi inte ta och bli pilgrimer i Spanien?” och Karin nappade direkt,
»det 4r klart!” sa hon.®

Tiden fran kdnnedom till avresa varierar i langd, for en del kommer beslutet direkt,
for andra tar beslutet lite ldngre tid. Tiden fran beslutet till avresan varierar ocksa
vildigt mycket och dr ofta ndgot som beréttarna tar upp i sina reseskildringar.

Sa var det for Carina som horde talas om vandringsleden nir hon skrev om det
okade intresset for pilgrimsfarder i Sverige i sin C-uppsats i religionsvetenskap ar
2000. Intresset for pilgrimsvandring hade hon redan tidigare och hon blev intresserad
av att vandra till Santiago de Compostela ndgon gang i livet men inte just da. P4 en
vandring 2005 traffade hon en kvinna som gatt leden och pamindes da om den igen.
Hon kénde sig lockad att g den men det dréjde till 2007 innan hon reste dit.’

Det tog tid dven for Shirley att besluta sig for att gd. Men nér beslutet vil var taget
tog det inte lang tid innan hon &kte. I sin bok skriver Shirley att hon fick en
uppmaning, ett osignerat handskrivet brev, av ett anonymt fan 1991 nér hon gjorde en
show 1 Brasilien. Avsdndaren uppmanade henne att, om hon var allvarlig i sitt andliga
arbete som forfattare, ga till Santiago de Compostela. Nyfiket borjade hon fraga om

8 Intervju med Margareta 6 mars 2013
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leden men glomde sedan av det hela tills hon tre ar senare var i Brasilien igen. D4 fick
hon ater igen ett brev fran den anonyma skribenten som uppmanar henne att ga leden
om hon vill fortsétta sin andliga utveckling. Shirley stiller d4 in en film som hon
skulle spela 1 och ger sig av mot Spanien (MacLaine 2001: 10fY).

Kénnedom om leden far beréttarna genom andras berittelser i samtal, pad TV, i
bocker och artiklar eller fran Internet. Nar vandrarna berédttar om tiden innan
vandringen innehaller deras berittelser bade det sjidlvupplevda och referenser till
andras beréttelser om vandringen. De kan sidgas anvinda sig av referenser dels for att
visa vad som inspirerade dem till att resa till Spanien och dels for att forstirka sina
erfarenheter och upplevelser 1 beréttandet. P4 sd vis sker en slags dialog mellan
vandrarna och de som tar del av deras beréttelser (jfr Arvidsson 1999:26).

Levnadshistoriska berittelser som utgar ifran det sjdlvupplevda innehaller savél
kollektiva som personliga ideal och synsitt. Det sjdlvupplevda, menar Arvidsson, sker
i dialog med andra ménniskor pa ett intertextuellt och kommunicerande sétt
(Arvidsson 1999:26). Begreppet intertextualitet refererar till relationen mellan texter
som pé olika sitt citerar och antyder en samverkan mellan varandra. Julia Kristeva,
litteraturteoretikern som pa 1960-talet myntade begreppet, menar att ingen text
fungerar isolerat utan &dr en mosaik och en ombildning av andra texter.
Litteraturteoretikern och semiotikern Roland Barthes menar att intertextualitet inte
bara existerar mellan texter utan d&ven mellan texter och ldasare (Mikula 2008:100).

Manga berdttar om den situation som beslutet att ga fattades i och négra
aterkommande teman finns for vad som motiverar vandrarna till att gora den hir
resan. Bland annat blir den fysiska hilsan synliggjord i beréttelserna. En annan aspekt
ar den livssituation som vandrarna befinner sig i1 och relationen till ménniskorna dér
hemma. Viljan att med egen kraft 6verkomma hinder ar en drivkraft som aterkommer
i flera berittelser om vandringsbeslutet. For ménga vandrare togs beslutet att gi efter
en mer eller mindre turbulent livssituation eller 1 en tid av uppbrott och fordndring.

Mgjligheten att gd& Camino Francais far Maj-Britt det sista aret i arbetslivet. Hon
hade i flera &r funderat pé att gd leden och nu, med sex veckors semester kvar att ta ut
innan pensionen var det plotsligen dags. Tre ér tidigare hade hennes reskamrat lamnat
henne. De hade planerat att nigon ging ge sig ut pa leden, berittar hon. Aret innan
Maj-Britt sjilv stéllde sig pd leden fick hon veta att han gétt den tillsammans med en
annan kvinna. Tankarna pa det gnagde, forklarar hon, men hon skulle inte behova
mota honom pa leden 1 alla fall. Hon var lockad av tanken pé att verkligen gé sé langt
och undrade vad som hédnder nir man gar s& linge, om kroppen klarar det, och
samtidigt hade hon instéllningen att ”vi dr gjorda for att ga”. Oron fanns dér, det var
mycket att bira och hon undrade om hon skulle orka."

Shaeen ldste Agneta Sjodins bok En kvinnas resa (2007) som handlar om en
kvinna som fér ett andligt uppdrag att g Camino Frangais. Da mindes hon dven en
annan referens, beréttar hon, en artikel som hon ldst nigra ar tidigare om ett par som
cyklat till Sibirien. Deras drivkraft och allt som de gatt igenom fascinerade henne.
Hon kéinde igen sig och hon ville ocksa testa sina granser och gora nagot speciellt. De
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senaste aren hade varit provande, forklarar Shaeen. Efter en trafikolycka pa 1990-
talet, da hon blev svéart skadad, hade fysiken varit emot henne. Men glad néir hon till
slut sluppit rullstolen och de starka medicinerna beskriver Shaeen hur hon sdg sin
mentala kraft aterkomma successivt. Hon visste att hon var psykiskt stark trots allt
som hént.

Av allt jag kunnat gora forut sé aterstod bara det lugna. Jag kunde inte ldngre d4gna mig
at 1opning, ridning eller skridskodkning, men ddremot kunde jag gé. Ja, nu nér foten
blivit opererad och jag sluppit rullstolen s& var tanken mera frestande dn nadgonsin! Har
man forlorat en forméaga och sedan aterfatt den s dar den desto viktigare. Aldrig mer
ville jag sitta ned och inte kunna rora mig som jag ville. Jisses vad jag ville gé
(Svanede 2012:18f).

Shaeen

Shaeen beslutade sig for att gi Camino Francais, hon var nyskild och efter den
turbulenta skilsmdssan satte hon ett datum, véren 2010, d& skulle hon gi& 800
kilometer. Tva &r hade hon pé sig for att forbereda sig och mycket behdvde goras for
att komma ivdg. Ekonomin var svag efter en stormig period 1 livet sd varje krona hon
kunde hitta la hon till reskassan (Svanede 2012:18f). Hon beméttes av stor skepsis av
sin familj, Shaeens mamma blev rddd, hur skulle det gd med alla faror som kunde lura
lings leden; valdtiktsmin, mordare eller ETA:s bomber? Aven Shaeens son visade
oro men hennes pappa tyckte det verkade vara héftigt. Han var ddremot dngslig 6ver
att hon skulle ga ensam. Att gd med sig sjdlv var inget som skrimde Shaeen, men att
vandra ensam var lite otdckt, tink om nagot déligt skulle hdnda (Svanede 2012:20f).

Av de informanter som jag har intervjuat finna flera beréttelser om hur de beméttes
av andra nédr de berdttade att de skulle gora den hir vandringen. Att gd ensam var
nagot som skramde flera anhdriga till berdttarna men dven det faktum att de Gver
huvud taget skulle ge sig av.

Maj-Britt berdttar att manga reagerade pa att hon skulle g& ensam. En del tyckte
det 14t spannande, andra visste inte vad leden var, forklarar hon. Hennes svérdotter
ansag att hon var modig som skulle ga sjidlv men Maj-Britt reflekterade inte nAmnvart
over detta. "Men, alltsa jag minns inte att jag var tveksam till detta att g ensam, det
var pa nagot sitt, jag gor det, ja, jag gor det nir jag inte har séllskap med ndgon”."!

En mdjlig tolkning till att ménga av vandrarnas néra och kéra kidnde sig skrimda
av tanken pa att beréttarna skulle ge sig ivdg, kan vara att de hade andra narrativa
rum om vandringsleden att utga ifrén eller att de inte hade nagra eller fa bilder av och
berittelser om Camino Francais att forhalla sig till. Bland annat fanns berittelser om
valdtackt och ETA:s bomber i kontrast till berdttelser om en personlig utmaning och
inre resa. De kan dven ha tolkat berédttelserna pé ett annat sitt eller haft andra skal,
som inte framgar av vandrarnas berittelser, till varfor de inte ville stodja en sddan resa
(jfr Punday 2003:126). Det dr dock inte alla som reagerar negativt, en del som
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vandrarna beréttar for blir intresserade och uttrycker en vilja att sjdlva ga leden nagon
gang.

Hur ménniskor kommer pa att de ska ga el Camino skiljer sig mycket & mellan
vandrarna. Manga beskriver att de beslutat sig for att gd niar de hort om leden av
bekanta eller genom populdrkultur och media som jag tidigare visat. Det finns dven
andra sdtt som berdttarna kommit fram till sina beslut att gé, vilket bland annat
framgar av Carinas beskrivning.

For ménga ar sedan arbetade Carina som VD inom resebranschen men slutade efter
att hon fatt en andlig kallelse och borjade istéllet 1dsa teologi. Carina hade arbetat som
klockare i en forsamling i Gteborg sedan fem é&r tillbaka nér hon fick ytterligare en
kallelse pad en retreat som &r ett lager dir man kan finna stillhet genom bon och
meditation. Deltagarna fick en meditationsdvning och 1 den fick hon en upplevelse av
leden som blev mycket stark. Hon hade lart sig pa retriten att inte sdga ndgot om sina
upplevelser direkt ndr hon kom hem, sd hon véintade en dag med att beritta for sin
man om kallelsen.

Sa jag sa ingenting pa fredag kvill men pa 16rdag morgon kunde jag inte halla mig vid
frukosten. ”Du jag ska vandra till Santiago de Compostela.” ”Du ér inte klok™, sa min
man, ’jag skiljer mig fran dig, s& hir kan vi inte ha det”. ”Nej, sa kan du inte séga”,
”Jo”, det menade han, det klarade han inte av.

Carina

Carina hamnade 1 kris och undrade vad hon skulle gora, beréttar hon. Men 1 kyrkan
pa sondagen upptickte hon en pilgrimssnicka pé predikstolen och forstod att hon
skulle ga leden i alla fall. Hon bad Gud om hjélp, "nu far du ta hand om det hér”,
forklarar Carina och beréttar for mig att Gud gjorde det ocksd, genom hennes mans
vanner. Ndr hennes man berdttade for dem att Carina skulle gé till Santiago de
Compostela méttes han av deras positiva ord, det var ndgot som méanga av dem ocksa
funderat pé att gora. ”Da forstod han att det var kanske inte sa tokigt” och efter ett tag
hade han dndrat sig och sa “’jag har hittat ett konto med lite pengar pé, det kanske du
behdver nu nir du ska vandra till Santiago”."

Starka ingivelser eller en kallelse som den Carina uttrycker beskrivs dven av andra
vandrare 1 beslutsfasen. Journalisten Rolf Enander skriver 1 sin bok hur han satt pa en
trappa 1 Italien och forfattade ett brev, han skulle snart gora ett uppbrott fran sitt
arbete. I skrivandets stund fick han en stark ingivelse och det stod klart for honom att
han skulle gé till Santiago de Compostela fran Ostergdtland i den heliga Birgittas
fotspar.

Genast blir skilen till vandringen klara. Jag vill gora en fysisk anstrdngning efter &r av
stillasittande arbete. Den hédrliga kroppsanstrangningen har fatt sa lite plats. Jag vill
stilla min nyfikenhet pa det europeiska landskapet. Det racker inte att dka bil och tag
genom Europa. Det ricker inte att ha bott och arbetat i ett par lander. Jag vill korsa
slitterna, se silhuetten av bergen och betvinga dem, folja floderna, se fabrikerna,
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beskada grodorna, uppticka jordarter och bergarter, genomkorsa skogar och betrakta
vaxtlivet, se klimatets skiftningar och avlédsa kartan i terrdngen (Enander 2000:14).
Rolf

En langtan efter att ateruppliva en nérhet till historien hade ocksa vickts, att binda
samman kyrkors, borgars, slagfilts, stenars och broars betydelse 1 den tidiga
kristendomens Sverige och Europa, forklarar Rolf. Men forutom detta hade han ett
behov av att stanna upp ett slag och byta rytm 1 livet, att se till de andliga och
existentiella behoven. Végen till Santiago de Compostela skulle styra hans liv
framover (Enander 2000:14). Rolfs livssituation liknar &ven Maj-Britts och Shaeens
pa sa sitt att de befinner sig i ett skede i livet som préglas av forandring och uppbrott
frén en situation till en annan.

Férberedelser

Naér jag satt med Carina pa hennes jobb och intervjun var slut pratade vi med en man
som hade salt hela sitt bohag och skulle ge sig ut pa en langvandring genom delar av
Europa for att slutligen ga till Santiago de Compostela. Vi talade om uppbrottet, att ge
sig av pé en resa och vad det kan innebdra. Mannen hade trénat for att kroppen skulle
vara van vid vandring. Mycket kan forberedas innan en resa, packning, trdning och
kunskap om leden."

Sétten som vandrarna forbereder sig pa liknar varandra pa manga sitt, men skiljer
sig dven at. Alla maste de ju packa ner ndgonting, de ldser nagot eller hor av bekanta
hur det kan vara pa leden. Skillnaderna handlar i forsta hand om i vilken utstrackning
de lagger ner energi pa de olika forberedelserna. For de flesta handlar det om ett
ensamarbete, eftersom ménga vandrare véljer att dka sjdlva pa resan. Forutom att se
over sin egen kondition och packning ser en del vandrare over sina vandringsrutiner
redan innan de dr pa plats. Innan de har akt kan de endast tinka utifran sitt livs
erfarenheter och utifrdn de berittelser som finns tillgdngliga for dem. Det dr den
livsvérld som de lever i och kan utgd ifran. Kroppen &r en kéilla till manniskors
erfarenheter pa sd vis att minnet inte enbart sitter i sinnet utan dven i de erfarenheter
som kroppen har gjort. P4 sa vis har berdttarna olika upplevelser av tiden innan
vandringen och olika tankar kring hur de vill forbereda sig. Forberedelserna gors,
oavsett om berdttaren dr en van vandrare eller ej, ofta utifrdn kroppsliga erfarenheter.
For dem som inte dr vana att gé 1dngt finns flera tankar om hur kroppen ska klara av
vandringen och vad vandringen kommer att innebdra fysiskt. De har inte nagot
kroppsligt minne att luta sig tillbaka pa. Beréttarnas relation mellan forestéllningar de
har om leden och vandringen och det de gér och kan gora innan blir deras sitt att
ndrma sig den virld som vandringen kan vara (jfr Leder 1990:6, 68).

I Maj-Britts bekantskapskrets fanns det ingen som hade gatt leden och sjdlv hade
hon inte varit ute pad ndgon vandringsled tidigare, berdttar hon, mer &n att ga langa
promenader. Det kéndes heller inte ritt att friga nagon att gd med henne. Hon har
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sedan hon 1993 léste artikeln om katedralen i Santiago de Compostela samlat pé sig
material om leden. P4 Turméssan i Goteborg fick hon kartor, beskrivningar och
bocker 1 Spaniens monter. Det fanns mycket information att ta del av, om
overnattning och ldmpliga uppdelningar av strickorna, beréttar hon. Maj-Britt borjade
med att soka efter dvernattningsmojligheter, kopte en guidebok och funderade over
hur hon skulle ta sig an vandringen. Hon kom fram till att hon skulle g& sex dagar och
vila den sjunde. Med en tidsplan pa sex veckor var det rimligt att hinna med det. Sen
laste hon om vad som var bra att ha med sig, det fanns mycket tips pa nétet, forklarar
hon. Packningen funderade hon extra mycket pa, hur mycket hon skulle orka béra och
vad som skulle behovas. For att trdna och ga in vandringskdngorna borjade hon ga
mer regelbundet, ibland med nagra traddgardsbocker i1 ryggsicken for att fa tyngd.
Samtidigt arbetade hon som arkitekt, "Femton &r hade gatt, jag hade samlat pa mig
material, s att jag var ju forberedd pa vandringen. Jag bestdmde det hér nog ett halvar
innan eller nidgonting sadant, att jag skulle ge mig av”. Négra dagar innan avresa
borjade hon packa. Hon gjorde en lista och la fram sina kldder och saker for att se om
de skulle fa plats i ryggsidcken. Nagonstans hade hon lést att det var bra att ta med sig
flipp-flopp-skor nér man skulle duscha eller gd nagonstans pa kvillen. Eftersom hon
skulle ga i mars och det kunde vara kallt tog hon med sig ett understill. Annars var
det lager pa lager som géllde. En T-shirt, fleecetrdja, en vindtét jacka och en regnrock,
shorts och halvlanga byxor men inga jeans, de ar for tunga, resonerade Maj-Britt.
Négra underklader packade hon ner och s dagbok och kamera som hon inte ville vara
utan."

Packningen &r en viktig fraga for de flesta vandrarna. Dels &dr de oroliga for att
packningen ska bli for tung och dels grubblar de pa vad som kommer att behdvas pa
vandringen. Inte alla kommer pa att trdna med packningen pd ryggen innan resan,
men de som gor det far muskler pé ritt stillen. Carina satte igdng att trdna extra
utover sin vanliga trdning. Det var mycket varmt den sommaren men hon drog pa sig
ryggsdcken som hon lagt tegelstenar 1 och gick omkring pé stranden med den. Hon
kinde en del oro och funderade pa om hennes kropp skulle halla och Carina undrade
om hon skulle kdnna sig ensam eller om det skulle vara alldeles for mycket folk sa att
hon skulle bli stord nar hon ville gd med Jesus. En andlig forberedelse utférde hon
ocksa, hon gick i bikt for att bli andligt ren, ”som att vinda blad i en bok”, berattar
hon. Tillsammans med nagra andra vandrare blev hon sind ifrdn domkyrkan. Det &r
en vilsignelse for dem som ska g, forklarar Carina, och de sénds ivdg med uppdraget
att vara forsamlingens pilgrim och be for dem."

Nér Carina hade fatt kallelsen ville hon inte veta ndgot mer. Hon ville inte fraga
om négonting eller ldsa ndgot innan, ... jag ville bara stélla mig dér. Och se vad som
hénde. ... lata Jesus vara reseledare. Och inte forbereda mig”. Samma ar hade Carina
bokat in en annan vandring till Trondheim. Det blev hennes tridning innan hon skulle
ut pd Caminon. Bland dem hon vandrade med fanns det ndgra som hade gétt leden
och hon fragade dem om de trodde att hon skulle klara av det. Da skrattade de till svar

' Intervju med Maj-Britt 14 februari 2013
15 Intervju med Carina 18 februari 2013

26



och sa ”har du klarat den hér vigen till Trondheim sd klarar du absolut el Camino™.
Vandringen till Trondheim var ganska tuff, déar fanns inga hérbérgen och framfor allt
var stigningen en utmaning. Regnet Oste ner, de gick upp och ner for bergen och uppe
pa fjdllen var det mycket lerigt. De kom fram vid sex pa kvillarna och slog upp tilt
och lagade mat. E1 Camino skulle vara bekvimare. Carinas vana av bdde resande och
vandring kan ses som bra fOrutsittningar for att inte ldsa ndgot om leden 1 forvag.
Forberedelserna handlade istdllet om det praktiska. Det blev mycket upp och ner i
ryggsicken ndr hon skulle packa, berittar Carina. Hon skrev linga listor och
funderade pa vad som ir bra att ha med sig och sé vdgde hon sina ting. Det som kunde
anvéndas till flera saker var bra att prioritera, som tandtrdd. Men forpackningen runt
om tog hon bort for den vigde for mycket. P4 den forsta vandringen pa Santiago de
Compostela hade hon en packning som vigde 11 kilo. Nagra ar senare, da hon gick
tillsammans med en vin, hade hon lirt sig vad hon behdvde ta med sig och kom ner 1
6 kilo packning.'

Berittelser om leden och vandringen kan sdgas ha spelat en roll for ménga av
vandrarna i deras beslut att g& eftersom berittelserna gav dem en grund att tinka pé
vandringen utifrdn, och gjorde resans syfte och landskap mer begripligt. De tdnka
rummen kan sigas vara 1 relation till en slags imaginir vérld som berittarna delar med
andra maéanniskor. Den mer eller mindre konstruerade vérld som finns inom
populdrkulturen, pd hemsidor och i andra medier blir en utgdngspunkt for hur mojliga
virldar pa vandringen organiseras i narrativ (jfr Punday 2003:126). Genom
berittelserna kan de blivande vandrarna gora den tidigare mer abstrakta vandringen
till ndgot konkret och sirskilt (Ryan 2005:344). Vandringslandskapet och alla de
rumsligheter det kan tinkas ha gors tillgdngligt och blir meningsfullt genom
berittelserna. Hur vandrarna tidnker sig rummen 1 berittelserna involverar fysisk
rorelse och perception, sd nér berittarna tinker pa resan de ska gora ser de dven
rorelserna och kan fundera pa vad rorelserna kan innebdra for dem. Manga av
vandrarnas foreberedelser handlade om att forestdlla sig vad de behdvde for att fysiskt
befinna sig pa plats och genomfora vandringen (jfr Punday 2003:126).

Berittelserna gav de blivande vandrarna en chans att fa del av en slags kulturell
identitet som beréttelserna uttrycker. De fick ocksé ta del av praktisk kunskap och
erfarenheter fran dem som gétt leden redan vilket gav dem mojlighet att pa forhand se
och skapa sig sjdlva som vandrare (jfr Ryan 2005:344). Berittelserna var pa s vis
med att forma de blivande vandrarnas erfarenheter, ndgot som Carina verkar ha
kunskap om och kanske dérfor vill undvika (jfr Klein 2006:19, 21).

Pa vég

For manga vandrare blir det flera byten av bussar och flyg innan de nar sin
utgdngspunkt for vandringen, men den oro vissa kénner for att allt ska fungera handlar
oftare om vandringsleden och allt det som vandrarna &nnu inte har erfarenhet av.

16 Intervju med Carina 18 februari 2013
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Med tre manaders tjanstledighet framfor sig kdnde sig Carina forvantansfull. Hon
var glad och lite orolig 6ver hur kroppen skulle klara av den ldnga vandringen. Forst
akte hon till Barcelona och sov dir en natt for att sedan ta sig till Pamplona och
Overnatta dér. Pa bussen till Roncesvalles och sen i taxin till Saint-Jean-Pied-de-Port
var hon lite rastlos, hon ville ju komma ivdg. Sa vinde tanken och hon kom pé att hon
redan var pa vig."’

Marjo anlidnde till Pamplona tidigt, klockan 04.30, tillsammans med sina systrar.
Bussfiarden hade varit kall vilket hade gjort det svért att sova. Frukost fick de vénta
med till klockan sju da caféet skulle 6ppna. Kylan gjorde att manga hade tryckt in sig
i en trappuppgang for att hélla virmen. Frukosten blev inte som hemma direkt,
konstaterar hon, men Marjo var instdlld pa att dta det som fanns. En taxi tog dem den
sista biten, de skulle starta i Roncesvalles som ligger pa 950 meters hojd."®

Resan fran Madrid till Pamplona var lugn for Philip. Pamplona var den hér dagen
som 1 ett bakfullt tocken efter den stora festen San Fermin. Ménniskor lag utslagna
och det stank av urin. Bussen till Saint-Jean-Pied-de-Port gick inte férrdn nio timmar
senare sa det blev en lang viantan. Men nér bussen dntligen avgick slog landskapet
som passerade utanfor bussen Philip med hépnad. Han sdg sig besegrad, inga ord eller
foton kunde pa nagot sitt beskriva skonheten. Philip beslutade sig for att anda gora
som han tinkt, att skriva resedagbok under vandringen. Sista biten till Saint-Jean-
Pied-de-Port dkte han taxi tillsammans med sex andra vandrare. Foraren korde som en
illvetting over bergspassen sa det var med littnad och med ett létt illaméende Philip
nadde sin vandrings startpunkt."

Tiden gors konkret 1 berdttelserna genom att berdttarna reflekterar dver resans
tidsliga aspekter och vandringen de har framfor sig. Tidsaspekter blir &ven nidrvarande
nér de nar sin utgdngspunkt for vandringen, en tid som flera uttryckte forundran over,
att redan var dar. Upprymdheten forklaras med hjilp av berittelser om hur tid kan
upplevas (jfr Johansson 2005:23, Richardson 1990:124).

For Shaeen och Suzie blev starten kaotisk. Pa Stansteds flygplats var de folk
overallt. De fick springa som galningar och det var svart att hitta. Svetten rann, de
hade 35 minuter pa sig, ett magiskt tal for den hér resan. De hamnade sedan i en ldng
ko och fastdn ménniskor var snilla och slédppte dem forbi nir de forklarade att de holl
pa att missa sitt plan tog det alltfor lang tid. Nagot borjade pipa i sdkerhetskontrollen,
en klocka, nu var det bara fem minuter kvar tills flyget skulle ga. Springandes insag
Shaeen att hon inte skulle orka mer. Det svartnade for 6gonen och hon stannade upp.
Suzie stannade ocksd och tillsammans lunkade de besviket fram tills de nadde sin
gate. D& undrar de om de verkligen hade kommit rétt. Utanfor stod massor av
manniskor. Men det var rétt! Planet var 35 minuter forsenat (Svanede 2012: 28fY).

Nar de sedan tillslut satt i Bayonne och védntade pa bussen till Saint-Jean-Pied-de-
Port kéndes det ofattbart.

17 Intervju med Carina 26 februari 2013
'8 Eran Marjos blogg 2013
19 Eran Philips blogg 2013
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Har man gatt igenom en resa sd manga ganger i planeringsstadiet s som jag har gjort
ar det en mérklig kénsla att ”plotsligt” sitta i nuet och konstatera att planeringen dr Gver
och oéaterkallelig som den sag ut och att etapp ett faktiskt pagar. Det kinns lite som att
flyga. Tror jag. Atminstone skulle jag kunna tinka mig att det hade kints just sé att
kasta sig ut for ett stup och kédnna luften under vingarna for fosta gédngen. Jag liksom
vet redan nu att den hér resan kommer att bli speciell. Det har jag nog vetat hela tiden.
Jag har forsokt skruva ned forviantningarna som jag har, men jag vet att pa ett eller
annat sétt s kommer den hir vandringen att bli “mitt livs resa”. Och jag ser verkligen
fram emot att fa reda pé precis vad det innebér (Svanede 2012: 33).
Shaeen

Berittarna kunde relatera till varandra ndr de nddde Saint-Jean-Pied-de-Port och
maénga identifierade sig redan som vandrare eller d&tminstone som blivande vandrare
bland andra 1 samma situation. Den forsta igenkdnningen var utseendet och den andra
kunde vara att de delade liknande orsaker till att gora vandringen. De foremal som
vandrarna bar med sig, som ryggsdcken till exempel, blev en symbol som pa ett enkelt
och direkt sitt kunde kommunicera en slags samhodrighet mellan vandrarna (jfr
Nylund Skog 2012:142ff). Fran att ha varit en resa i till exempel berittelser och
tankar hade det ocksé blivit en resa att bebo med kroppen, att leva, genom rorelser i
tid och rum (jfr Merleau-Ponty 1997:102, jfr Bengtsson 1993:74).

Tankarna var svindlade, 800 kilometer, det géar inte att forestélla sig hur langt det
ar till fots, skriver Daniel. Men det var skont att vara pd viag och pa en perrong
identifierade han tvé andra vandrare, de sdg ut som honom, som backpackers. Den
sista biten med rélsbuss till Saint-Jean-Pied-de-Port ringlade sig upp 1 bergen och
vandrarna insdg att det var allvar, de var framme vid vandringens borjan. En
gemenskap skapades av den gemensamma vordnad de kidnde infor det som komma
skulle. Blommor hade slagit ut redan s& kanske skulle det bli bra véder, skriver
Daniel.*’

Med tanke pa att livsvirlden dr ndgot vi tinker med kan man séga att vandrarna
inte bara plotsligt dker pa en vandringsresa, resan dr, om dn ett dventyr, eller en inre
upplevelse, eller ett sokande efter frihet, eller vad det dn blir, ett med livsvérlden,
logisk 1 sin osannolikhet, 1 sin storslagenhet, passar in 1 livsvérlden genom att bli
organiserad in i vandrarnas identiteter, 1 deras forstaelse av livet (jfr Frykman & Gilje
2009b:37).

2 Eran Daniels blogg 2013
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3. Vandringen som praktik

Nér vandrarna ger sig ut pa leden far de kénna hur det kédnns att med egna rorelser ta
sig sjdlva och sin packning fram till dagens slutmél. De moéter naturen, vidret och
andra manniskor for forsta gdngen. Den forsta tiden blir dven ett slags mote med sig
sjilv 1 de nya miljoerna. Allt det som omger vandrarna tas upp av deras sinnen och
organiseras 1 forhallande till dem sjdlva (jfr Bengtsson 1993:71, 84). Upplevelserna
skiljer sig at mellan vandrarna beroende pé en rad olika saker, men deras instillning
till vandrandet och deras tempo spelar stor roll liksom deras kroppskédnnedom.

Kropp och medvetande har tidigare uppdelats av bland annat filosofen René
Descartes som gjort en atskillnad mellan det inre och yttre. Kropp och medvetande
sdgs som olika sétt av varande, sjélvtillrdckliga var for sig. Uppdelningen mellan
kropp och sjél har haft och har &nnu inflytande pa vésterlindskt tinkande men som
pedagogen Jan Bengtsson skriver erfar vi maénniskor som psykofysiska enheter
(Bengtsson 1993:71). Den levda kroppen menar Merleau-Ponty édr det subjekt som
utfor handlingar och som vi ju aldrig kan undfly, som méter allt det vi kan f6rnimma
med kroppens sinnen. Merleau-Ponty forklarar att till skillnad mot ting, som ar i
virlden, bebor ménniskor vdrlden med sina kroppar. De lever i tid och rum, och
rummet och tiden blir till genom deras rorelser (Merleau-Ponty 1997:102, Bengtsson
1993:74).

Kroppen ér vart allménna sétt att besitta en vérld. [---] P4 alla nivéer utdovar den samma
funktion som bestar i att ge alla 6gonblickliga spontana rorelser ’en smula handling
som kan fornyas och en smula oberoende existens’ (Merleau-Ponty 1997:111).

I det hir kapitlet kommer jag, framst utifran fenomenologiska perspektiv, beskriva
och analysera hur beréttarna blir vandrare, hur deras dagar ser ut och vad deras tankar
och kénslor har for inverkan pa vandringen.

Att bli en vandrare

Tempot och vandringsrytmen é&r ett aterkommande tema i berittelserna. Vandrarna
beskriver hur det &r att hitta sin egen rytm, hur det &r att gé hela dagen samt hur det &r
att kdmpa med tempot. Tiden fordndras, det tar tid att ta sig fram vilket paverkar livet
praktiskt och mentalt. Tydlig blir tidsaspekten nidr vandrarna upptécker att det finns
olika tempo, for vissa faller det sig mer naturligt att gd 1 egen takt medan andra
vandrare far testa sig fram tills de faller in i rytmen.

Forsta dagen pa vandringen var Shirley inte van vid den tunna luften i Pyrenéerna
och hon hade inte hittat sin rytm. Hennes vin Anna gick ldngsammare vilket gjorde
det svart for Shirley som inte vill 6ka takten i rddsla att tappa bort vaninnan. I sin bok
jamfor hon kidnslan med en tidigare upplevelse 1 livet.
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Jag kom ihé&g hur svart det varit for mig som professionell dansare att klara en langsam
nyborjargrupp 1 motsats till en spektakulér, avancerad. Rorelserna var mer intensiva,
mer koncentrerade och mer smértsamma darfor att jag redan hade lart mig att kringga
anstrangningen. Det var samma sak hir (MacLaine 2000:30).

Shirley

Ett sdtt att komma runt anstrdngningen att anpassa sina steg efter en annan
vandrares tempo beskriver Katarina. Hon, hennes bror och deras mamma gér i sina
egna takter. Forst har de siktet pa tvd mil om dagen men benen vill ldngre och snart
gick de istéllet tre till fyra mil per dag. Kroppen kom in i en rytm, det kiindes som att
den gick av sig sjdlv, utan att man behdvde tdnka, forklarar Katarina. Dér ute, nér
kroppen kunde gé for sig sjélv utan att bli stord, kunde tankarna bre ut sig och ge
distans till vardagen. D& dr man, menar Katarina, och kan njuta av skonheten,
sillskapet och tankarnas frihet.”’

”Var och en gor ju sin vandring”, sdger Margareta nir jag fragade om hon kunde
beskriva vandringsrytmen. Det fanns de som hade mycket brattom, som pa en dag
gick det som skulle vara tva dagsetapper for ndgon annan. Egentligen hade de flesta
bara tiden for flygresan hem inplanerad och det finns manga bussar att ta dit fran olika
stillen lings leden.”” For Margareta och hennes medvandrare var det kanske ocksa
enklare att avbryta sin vandring nir de hade lust och slippa kidnna stress eftersom de
inte skulle gé hela leden pa en gang. Margareta beréttar att de hade tva veckor och sen
fick de se hur langt de kom.

i Det 4r intressant att se hur
tankarna lika mycket som kroppen 1
vissa avseenden styr takten. Carina
berdttar om en situation som fick
henne att paminnas om de val om
vila och vandring som hon gjort
redan innan hon gav sig ivdg. Jag
frdgar henne om det var ndgot som
slog henne den forsta tiden pa
vandringen och hon beréttar om den
tredje dagen, det var en sondag och
det gick wvildigt bra att ga.
Egentligen hade hon bestimt sig for att vila pa sondagar men det var fint vader och
kroppen kdndes bra sa niar hon nadde ett stort harbarge for 120 personer, som hon inte
ville bo pa, valde hon att gi till ndsta by. I byn fanns det rum men hon gick vidare
anda, upprymd av den skona kinslan, och passerade sedan nista by, och nista. S&
faller hon, det var plan mark men hon f6ll och borjade bloda pa ena knidet. Och
vandringsstaven som Carina hade knicktes nédr hon stodde sig pa den for att ta sig

*! Fran Katarinas blogg 2013
22 Intervju med Margareta 6 mars 2013
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upp. Da stéllde hon sig upp och sa hogt ”okej Gud, jag forstar, jag ska inte vandra pa
sondagar”.”

Att vandra och att vila ar tva viktiga delar av att vara en vandrare, insikten om det
gor berittarna mer sams med sin tillvaro pa leden. For Maj-Britt blir vandringen
mycket behaglig just for att hon gar sé langt hon kinner for. Att bli en vandrare gar
fort nér livet just da handlar om att g och morgondagen pa sa vis ar given.

Trots det dr det inte alltid en enkel sak att hitta sitt tempo, &ven om man har en god
idé innan om hur man vill att ens vandring ska vara. Kropp och medvetande blir
sammanlidnkade 1 berittelserna. Vissa har instéllningen att ta det i egen takt medan
andra, som exempelvis Daniel, istillet drivs av sina tivlingsinstinkter. Utan stress blir
tiden en frihet men hénder nagot som skapar stress blir tiden istéllet en plaga (jfr
Bengtsson 1993:71, 84, jfr Leder 1990:5ff, 68). Trots planeringen att ga i egen takt ar
det en annan sak att faktiskt std dér pa leden, det fick Daniel erfara. Han gick
tillsammans med sina nyfunna vandringskompisar John och Peter. Dimman lag dver
snon och byarna som de passerade var dde och stilla. Men landsvigen var trdkig och
kéndes farlig att vandra péd, med all biltrafik dér, s& nir de motte en gul pil som
pekade bort fran vigen styrde de stegen dit, trots varningarna de fatt om farliga stigar
over Pyrenéerna. I borjan gick det bra men Daniel blev snabbt blot om fotterna och
kroppen 1 6vrigt. Jackan ség upp vétan och skorna hade han inte impregnerat, han
skulle ju vandra 1 Spanien. Tempot var som dagen innan, hogt, och de hade snart
passerat de pilgrimer som ldmnat hdrbarget innan dem. Daniel kdnde stolthet, ja till
och med mallighet. Samtidigt borjade kroppens begransningar gora sig pdminda och
han mindes ett citat av K A. Kodd, som skriver att Caminon skulle goéra honom
0dmjuk. Men tdvlingsinstinkten hade kopplat greppet om honom och han fortsatte 1
samma takt som innan. De tog sig dver snoklddda hojder och pulsade lite 1 snd igen
men pa eftermiddagen gick de péa skogsstigar och ibland var sikten klar och vacker.
Daniel borjade komma pé efterkidlke medan John och Peter spurtade pé, det gjorde
honom frustrerad och forbannad 6kade han pa stegen for att komma ikapp. Fukten
fran alla pilgrimers blota kldder spred sig i hela sovsalen den kvillen. Det fanns ingen
viarme sd pad morgonen var allting fortfarande bltt och Daniel fotter hade fatt fullt
med blasor. Skenbenet varkte ocksé efter for hart snorda kédngor och knédna var
fruktansvart trotta.>*

Att forsta dr att uppleva dverensstimmelser mellan det vi avser och det som ar givet,
mellan intentionen och utforandet och kroppen ar var forankring i en virld (Merleau-
Ponty 1997:108).

Vandrarnas avsikter moter det faktiska 1 att vandra pd leden, 1 handlingen och 1
motet med de miljoer och de ménniskor som &r dér. Vare sig om avsikten stimmer
overens med det som dr vandringen dr kroppen forbindelsen som vandrarna har med
viarlden. Kroppen péaverkas av hur till exempel Daniel forhaller sig till

23 Intervju med Carina 18 februari 2013
** Eran Daniels blogg 2013
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overensstimmelsen mellan hans avsikt att gé 1 egen takt och hans situerade praxis
som vandringen innebar.

Omgivande faktorer spelar in pa vandrarnas tempoval. Daniel paverkas i stor grad
av sina medvandrares hoga tempo. Kroppen blir en del av hdandelserna dir och hans
relation mellan viljan att gd med sina medvandrare och hans handling att gora vad han
kan for att uppna det, trots ilska och onda fotter, blir Daniels forbindelse med vérlden.
Han far acceptera kroppens forandring fran innan, dé han inte hade skador, om han
ska kunna bli en del av den virld han viljer. Skiftningen handlar om ett slags nytt
meningsskapande. Daniel beskriver att han vill hitta tillbaka till sin utgdngspunkt men
det ar som att den nya meningen, att gd med John och Peter, satt sig i kroppen (jfr
Merleau-Ponty 1997: 56f, 108, 111).

Dag foér dag

Vandrarnas vanor blir synliga i berittelserna, det dr inte samma rutiner som hemma,
pa leden far vandrarna nya sitt att ordna sina liv. Snart har de skapat rutiner som att
ga upp tidigt, ndgra tidigare dn andra, och lagga sig tidigt, att plastra om sina fotter,
pauserna blir naturliga liksom hanteringen av packningen dels pa leden och dels pa
hirbargena.”

Rutinerna beskrivs som viktiga under vandringen, att vissa saker méste fungera,
som att ha mat och dryck, att hélla sig ren, att f4 sova och att hirbargena var i gott
skick.?® Mellan klockan tre och fem pa eftermiddagen nidde de flesta fram till sin
destination, tog in pa ett harbarge, duschade och gick igenom sin utrustning. Ibland
behovde kldaderna tvittas och fotterna behdvde for det mesta vard. Sen koptes det
middag eller mat att ta med till hirbirget att 4ta.”” Rutinerna skapar dven mening for
vandrarna da de likt Margareta kan finna gladje i att ha astadkommit négot varje dag.
Hon berittar att hon métte en kvinna det sista aret, som brukade ta in pé ett hotell
nagon gang dé och da for att fa en vilodag och sova i en bra sing. Andra vandrare
gick i ett streck och bodde bara pa hiarbargena, berittar hon. Leden har blivit allt mer
kommersialiserad, menar Margareta och beréttar att det finns vandrare som bor pa
fina hotell och far sitt bagage kort till nésta by sé att de inte behover bara det pa sin
vandring. For henne verkar det inte g& ihop med vandringens syfte, att kimpa och
njuta av sitt slit, av vad man astadkommit pé en dag. Nar dagsetappen var fullbordad
kunde man luta sig tillbaka, vila eller sova en stund p4 eftermiddagen, berittar hon.”®

Det mesta fungerar inte som hemma, mycket pa grund av att vandrarna endast tar
sig fram genom att g& och sdllan &ker bil eller buss. Allting méste anpassas efter den
tid och takt som vandrandet tar i ansprak. Ett exempel &r nér Lars kontanter borjade ta
slut, det gick inte att betala med kort pd de sméd caféerna, hérbargena och

%> Fran Lars blogg 2013
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restaurangerna, och det var dags att ta ut mer 1 en bankomat. Da upptéckte han att det
var 35 kilometer till den nirmsta s det fick vénta till nista dag.”’

For Philip stér sig vandringen den andra dagen slétt i jaimforelse med chocken over
Pyrenéerna. Virmen ger sig till kénna och han koper en vandringsstav av en man som
star langs leden och séljer dem. Redan tredje dagen har ryggsidcken blivit som en del
av kroppen, skriver han’® Ryggsicken blir efter hand liksom vattenflaskor och
vandringsstavar naturliga delar av vardagen. Nir vandrarna gétt ndgon eller nagra
dagar har ryggsickens innehdll ocksa fatt nya inneborder och i beréttelserna finns
beskrivningar pa hur vandrare dndrar sitt innehall. Pa ett hiarbarge ldmnade Lars nagra
T-shirts och sin pyjamas, han hade for manga tréjor dnda tyckte han och nu blev
ryggsiacken lite lattare. Forsta aret gick Margareta och Karin i avklippta jeans och
gympaskor. Andra och tredje aret visste de mer vad det handlade om och hade en
battre packning, forklarar Margareta.

[...] man hade skaffat vandringskéngor, och kldder som sockor som torkade snabbare [-
--] Det dr ingen som klér upp sig for att g ut och dta och sa dir va. [---] man behover
inte ha en stor necessér [...] och dra med sig parfym och smink [...]

Margareta

Hon beskriver hur ménniskor som skulle vara ute och vandra 1 flera veckor
skickade hem Overflodig packning i boxar som fanns att kdpa pd posten. Sjilva
slaingde hon och hennes vinner nigra jeans for att fa ner vikten pd packningen och
nista ar kopte Margareta byxor som kan kortas av sa de blir shorts. Hon kopte dven en
viska, som man sitter runt midjan, dir hon kunde férvara pengar och vatten.’'

Harbdrgena

De flesta vandrarna sover alla nitter pa hiarbargen och blir snart en del av den kultur
som skapas ddr. Efter ndgra nétter har de forstétt lite mer av vad det innebér och kan
utarbeta strategier fOr att vistelsen ska bli s bra som mojligt. Vandrarna beréttar
girna om sina vistelser pa hiarbargena, om standarden men ocksa om hur de upplevt
kvéllen och natten.

Den andra natten pd vandringen lirde sig Daniel en viktig ldxa for framtiden,
skriver han. Han hade valt en sing som stod mitt emellan tva dorrar, en till toaletterna
och en till sovsalen bredvid. Under natten holls han vaken av alla pilgrimer som
sprang pa toa. Aven de frin den andra sovsalen anvinde toaletten vid hans sing
eftersom det inte fanns nagon i deras rum. Men det var inte bara springet som gjorde
somnen orolig. En kinsla av att vara pa sin vakt infann sig och stannade kvar flera
nitter framéver. Ovanan att sova bland frimlingar gjorde sig pa s vis gillande.”

%% Fran Lars blogg 2013
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Ljuden och lukterna pa harbargena beskrivs av ménga vandrare. Margareta kallar
harbargena for logementen ibland. ”Téank dig nér karlarna sétter iging och snarkar
dar”, siger hon, “Ja 6ronproppar dr ju nigot man méste ha.”*® Att manga stors av de
nya ljuden &r inte svart att forstd, sirskilt om man inte &r van att sova i ett rum med
andra ménniskor. Carina berittar om en man i 60-arsildern, som berittade att den
forsta natten pa vandringen ocksa skulle bli den forsta, sen han var tolv ar, dd han
skulle sova i ett rum med andra manniskor.**

Det bildas dven rutiner for manga i fraga om att fa rum. For att man skulle fa en
sovplats behdvde man vara vid hirbarget runt klockan tre pad eftermiddagen, skriver
Lars. Det betydde att man var tvungen att forbereda sig pa att efter lunch ha tva
alternativ pa hérbédrgen framfor sig, sd att man inte stod ddr utan ndgonstans att sova.
Lars hade markt att tempot varierade fran runt fem kilometer per timma pa plan mark
och tv4, tre kilometer i bergspassen. Véadret kunde sla om och dérfor var det viktigt att
vara beredd pa att man kunde vara tvungen att hitta ett hérbéirge tidigare 4n tinkt.*” En
kvill var det fest och alla harbargen var fulla nér han kom fram. Lars hade gatt tre mil
och till nésta by var det over sex kilometer. Ena kndet hade borjat smérta men Lars
hade med sig kndskydd som han satte pa och de hjilpte. Det var fullt pa hiarbargena i
nésta by ocksd och han var radd att han skulle bli tvungen att ga fyra kilometer till
annu en by. Medan Lars funderade pa det beréttade en dam for honom att det fanns ett
stille vid kyrkan som sédkert kunde ta emot honom. S& han gér dit och mycket riktigt
kunde nagra ménniskor fran kyrkan ge honom husrum for natten.’® Berittelserna
slutar oftast med att vandrarna blir inhysta ndgonstans, men ibland fir de ndja sig med
att sova pa harda och dragiga golv.

Vandrarna ndmner giarna harbéargenas tider for stingning pa morgon och kvill. Pa
morgonen brukar de stdnga vid sju eller atta och pa kvillen vid tio eller elva. Det &r
inte alltid som héarbargenas tider uppskattas, i alla fall inte vid vissa speciella tillféllen.
Nér Carina kom till Vienna var det fiesta i byn. Borgmaéstaren bjod pd mat och
nyskordat vin 1 méngder. Dér upplevde hon tjurféktning och tjurrusning, det var lite
dramatiskt, lite spdnnande faktiskt”, forklarar hon. P4 torget var det musik och dans,
”Och alla ville dansa med oss pilgrimer, vi hade jattekul till nagon kom pé att klockan
ar fem 1 elva!” beréttar hon. Carina och andra vandrare fick springa for att hinna 1 tid.
Vil framme horde de med hérbarget om de inte kunde f4 komma senare eftersom det
var fiesta 1 byn. Men svaret blev nej och de blev tvungna att krypa ner 1 varsin sing
om de ville ha nagonstans att sova.’’

Inte alla hérbdrgen har lika stringa regler visar berdttelserna, dven om reglerna
verkar likna varandra hirbargen emellan. Att komma hem sent var inte uppskattat
men pa vissa stillen fick vandrarna dndd komma in i huset och det finns en del
berdttelser om hur vandrare stort de andra pa hirbarget genom att komma in sent.
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Philip beskriver en situation nir en vandrare kom i onad med héarbargets personal. Det
var en pilgrim som begirt att bli utsléppt efter det att hdrbarget stingt vid klockan tio
pa kvillen. Personalen vigrade honom detta eftersom reglerna ar saddana att stillhet
och somn giller efter det klockslaget. Pilgrimen blev sur och hotade dem med sin
vandringsstav, sa de sldppte ut honom med ryggsiack och allt. P4 morgonen 14g han
med endast kldderna pa kroppen kvar. Pilgrimen, som var fotograf, maste ha blivit
bestulen pa alla sina dgodelar medan han sov av sig ruset.”®

Fotvard

Ett starkt &terkommande tema i alla vandringsberéttelser ar fotternas hilsa, de behover
ma bra for att vandringen ska bli behaglig. Men det dr dven sé att fotternas hilsa
spelar stor roll for vandrarnas vélbefinnande 1 stort. Belastningen som vandringen ger
gor fotterna till nagot av det viktigaste pa kroppen, nidgot som blir virt att bry sig
extra mycket om. Samtidigt behdver vandrarna komma framat for att né sina mal och
darfor kan de 1 vissa fall ha 6verseende med det harda trycket pa fotter och ben och
std ut med smaérta och obehag.

I ett harbarge 1 Najera tog Daniel tag 1
sina Omma fotter. Skorna luktade var nir de
akte av. Han klippte bort hud och baddade
med jod pa blésorna. Pa ena stortdn drog
han bort ett stort plaster. Huden var dod
och han kunde skala bort bitar av den.
Under tan visade sig ett kottsar néstan in
till benet. En pilgrim som varit sjukvardare
1 militdren gav honom en stdodstrumpa till
svullnaden pé skenbenet och forklarade att
en soldat som fatt skavsar skulle fa bota, det var livsfarligt med skavsér.*

Aven Shaeen hade mycket besviir med sina fotter si nir hon och Suzie kom till ett
hiarbarge som erbjod fotbehandlingar sag hon mycket fram emot det. Samtidigt var
hon riddd att det skulle gora ont. Det var Miguel, en av dgarna till hdarbiarget som gav
henne och Suzie fotvard. Han lirde dem dven hur fotterna skulle tas omhand pé en
lang vandring som den hdr. Tjocka pldster var inte bra ndr man gick langt for da
samlades bakterier. Istdllet skulle bldsorna tdmmas varje dag och fa pappersplaster
som andas. Shaeen och Miguel kom Overens om att det var bdst for henne att vila en
dag for att inte behova avbryta vandringen ldngre fram pa grund av skador pé fotterna
(Svanede 2012:95, 100fY).

Fotternas vidlméaende &r négot som alla vandrare &r beroende av, berittar
Margareta. Hon la mérke till att det var sd oavsett vilka de personer de var dar
hemma. Hon beréttar att var kvéll pa hiarbargena satt vandrare och pléstrade om sina
fotter. Vilutbildade, manniskor pd hoga poster, alla satt de dir med plaster och
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skoskav och kanske hade de foretag med manga anstdllda. Men alla bekymmer 1
virlden forsvann och fotterna blev det enda viktiga att tinka pa.*°

Men alla drabbas inte av problem med fotterna. For Carina kdndes det bra i1
kroppen under hela vandringen och nir hon kom fram pa eftermiddagen stretchade
hon och tog hand om sina fotter. Hon lade maérke till att nér tvd méanader gatt hade
kroppen blivit mer viltrdnad.*’ Aven Maj-Britt klarade sig bra och fotterna holl hela
vandringen. Ryggen viérkte pa kvillarna men i efterhand minns hon inte att det gjorde
sd ont, det fantastiskt, forklarar Maj-Britt, hon var frisk under hela resan och klarade
sig med négra blasor pa fotterna utan att fa skavsar.*”

Aldern verkar inte spela sa stor roll for vilka av dem som far skoskav eller andra
krampor. En hog alder ger ddremot respekt hos bade andra vandrare och de som bor
langs leden, det far bland annat Lars uppleva pa sin vandring. P4 morgonen i Los
Arcos gjorde en kvinna pa bageriet i ordning en smorgas till Lars att ta med pa
vandringen. Hon undrade hur gammal han var, 72 ar blev svaret och hon hoppades att
hon sjilv skulle vara sa pigg nir hon blev 72 ar. Innan Lars bdrjade sin dagsetapp
fragade hon om han kunde be for henne nédr han kom till Santiago de Compostela, det
lovade han. Nagra pilgrimer som Lars blev bekant med under vandringen borjade
kalla honom Jarnmannen. De tyckte att han gick fort utan att f& problem med sina
fotter och ben, det var imponerande.*

Dagarna pa leden har lett till en skiftning i meningsskapandet. Den fysiska praktiken
att ga har skapat rutiner och samtidigt har tankarna fatt en annan fokus. Och det nya
fordandras over tid till att bli ndgot allméint. Snart har vandrarna ett Caminoliv som
skiljer sig mycket fran livet hemma (jfr Merleau-Ponty 1997:111). Men innan dess
var de tvungna att hantera det nya pa olika sitt fOr att ldra sig sjdlva hur de vill leva pa
leden. De hittar pa egna regler for vad som &r okej for dem och samtidigt verkar de ha
en relativt hog acceptans for det de moter, som illaluktande sovsalar och fa
mojligheter till privatliv.

Merleau-Ponty menar att vanor dr motoriska och perceptuella och i berittelserna
blir bade aterupprepande beteenden och fornimmelser synliga. Med tanke pa att de
flesta vandrare pa liknande sétt beskriver hur de utfor sysslor kan en mgjlig tolkning
vara att de lart in varandra i olika vanor genom att hdrma varandra. Det &r dven si att
sjdlva vandringen i sig, praktiken att g& varje dag skapar nya behov. Exempelvis dr
det viktigt att bara s lite som mojligt vilket gor att vandrarna har vildigt fa ting och
klader med sig, det tillsammans med virmen och den anstrdngande vandringen skapar
behovet att tvitta ofta. Innehdllet i ryggsdcken far nya innebdrder och vandrarna
uppticker att de inte behdver s mycket for den nya livsstilen. Vandrarna har tagit till
sig rummen och forankrat sin kropp 1 vandringsvérlden (jfr Merleau-Ponty 1997:108,
118).
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Vanebildande rorelser infinner sig snart hos vandrarna, ndgot som skapar en slags
vandringsvardag. Niar ménniskor forvirvar nya vérldar forviarvar de ny kunskap som
blir till forkroppsligade vanor och dirigenom gors handlingarna och de nya
kunskaperna mer eller mindre nirvarande och frinvarande for medvetandet. Eftersom
kroppen kan sdgas vara den kidrna genom vilken vi tar till oss virlden dr vart
medvetande ocksd knutet till den och medvetandets riktning dr beroende av véar
mdjlighet till franvaro eller nirvaro i forhéllande till var kropp i vérlden.

Genom ritualer och traditioner fors en slags kollektiv identitet vidare och blir en
del av det privata livet, en tolkningsram for vandrarna att forhélla sig till (jfr Svensson
2011:34). Som ritualer kan vi se de nya rutinerna och beloningen att komma fram var
dag. Traditionerna som uttrycks ar till exempel pa vilket sitt vandrarna lagger upp
dagen och vad de ska bidra. De hir praktikerna dr med och formar en
vandringsidentitet.

Birgitta Svensson menar att “platsen dr kanske det som mest av allt bestimmer
identiteten, vem man dr, 1 andras 6gon”. Uppfattningar om andra ménniskor, om
varlden, kommer i forsta hand utifrdn nagot utanfor individen, fran det kulturella och
sociala (Svensson 2011:35). Att vara pé plats ger alltsd méinniskorna pa leden olika
mojliga identiteter, eftersom dér finns ett tydligt narrativ om pilgrimen eller vandraren
att forhalla sig till, ett narrativ som é&r forankrat i miljoerna och i méinniskors
praktiker. Erfarenheter som gjorts av ménniskor dver tid traderas mellan vandrarna
och det skapas ett slags kollektivt minne om hur en vandring pa den hér leden gors.
Samtidigt skapar de kollektiva minnena kognitiva nitverk som fungerar som
kulturella redskap som ar baserade pa gemensamma minnen och erfarenheter
(Svensson 2011:35). Det traderade fungerar kognitivt genom en gemensam erfarenhet
av att ga pa Camino Frangais.

Den inre vandringen

Vanor ar motoriska och perceptuella eftersom de avgriansar bade handlingsfélt och
blickfilt genom rorelse och uppfattningsformaga och nér rorelsen blivit till vana leds
medvetandet bort fran modtet mellan kroppen och det materiella och bort frén

rorelserna. Vanan “befriar” oss fran att tolka handlingen och istillet handlar vi med
foremalet (jfr Merleau-Ponty 1997:118). Leder beskriver det s& har.

At any time, certain regions and functions of the body disappear from awareness. When
the body does become the focus of thematic attention it is often as the result of another
sort of absence: that of a desired or ordinary state and of the body’s unproblematic
unity with self (Leder 1990:103).

Kroppsliga omraden och funktioner kan ndr som helst forsvinna fran vart
medvetande som da riktas ndgon annanstans (jfr Leder 1990:103). Antropologen Sean
Slavin har undersokt vad pilgrimer kallar en inre erfarenhet och meningen med
pilgrimskap ur ett kroppsligt perspektiv. Han menar att mélet for vandrarna inte alltid
ar fast utan kan justeras allteftersom. Istdllet for ett konkret fysiskt mal verkar
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pilgrimerna undersdka processen att ga, av sjidlva vandringen i sig. Att ta en dag i
taget har en stark inverkan pé kéanslan av spiritualitet, forklarar Slavin. Det spirituella
ar bade en del av det inre jaget och resans immateriella aspekter. For en av Slavins
informanter fordndrades fokus fran det yttre, att intressera sig for att se de historiska
lamningarna, till att uppmérksamma det spirituella. For vandraren var det vandringen
i sig som fick honom att &ndra fokus, att leden som sddan larde honom att ténka i nya
banor (Slavin 2003:1f, 6). Hér finner jag en del likheter 1 vandringsberittelserna som
jag samlat in. Carina berittar att vandrare hon moter uppticker varfor de vandrar
allteftersom de gar och méanga av berittarna har heller inte Santiago de Compostela
som malet for sin vandring. Hon bekréftar att manga som gar till Santiago de
Compostela gor det for att bearbeta négonting, for att fa bot, for sin eller ndgon
annans hilsa eller for att fa en nystart i livet. Det fanns dven de som gick for
motionens skull men som under vandringens ging la mairke till att det inte bara var
dirfor de gick.** Det finns dven en slags undersdkning av vandringen i sig, av vad
som kan hénda inombords eller hur bra de kinner att de klarar utmaningen att ga
langt.

Nair vanorna skapats kan medvetandet fokusera pa annat. Minga vandrare upplever
att praktiken att gé i sin egen takt, ndr de kommit in i sin egen vandringsrytm, kan ses
som ett slags meditation. I vandringsberittelserna synliggors deras tankar om tid,
vilket kan kopplas thop med vad man kan kalla deras meditativa upplevelse.

Margareta berittar att hon hann tdnka mycket ndr hon gick samtidigt som hon
upplevde det som att hon tankte véldigt lite, att hon inte var intresserade av att ha sin
telefon med sig kopplar hon ihop med den kinslan.*> For den som inte har brattom
fram till sitt mal kan tiden bli en frihet. Tiden var annorlunda mot hur det dr hemma,
sdger Maj-Britt, for pa leden var det ungefir samma sak hela tiden och det fanns ingen
som bromsade eller skjutsade pa tempot.*® *Tid &r ju nigot vildigt relativt”, siger
Carina, ’jag hade den storsta friheten av alla, jag gick tills jag stannade, for att det
kéndes sa”. Medan hon gick kunde hon tinka tills tanken var fardigtankt, forklarar
hon. Att avstd modern teknik forandrar ocksa tiden niagot. Mobiltelefonen fick stanna
hemma. Istédllet kom Carina 6verens med sin man att hon skulle ringa pd sondagarna.
Hon tog inte heller med sig en kamera, ”jag ville aktivera min inre kamera”, beréttar
hon.*’

Man gar och man gér och man tdnker och ibland tdnker man, fokuserar, s, men det gor
man ju inte, man tappar det och sa bara gar man och det snurrar i huvudet och jag
menar det kommer en idé om att skriva en bok, vad kom den ifran liksom?

Maj-Britt
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Maj-Britt beskriver det som ett fritt flode, en kédnsla som hon dven har ként {6rut
nér hon varit ute och joggat, det r dé de bra idéerna kommer.*®

En forklaring skulle kunna vara att vanan att ga avgrinsar handling och blickfalt
till en specifik rorelse som i sin upprepning leder medvetandet bort fran handlingen i
sig, bort fran kroppen. Nér kroppen forsvinner fran vandrarnas medvetande kan deras
uppméirksamhet riktas pa annat. Hér spelar dven hilsan en stor roll. For den som ar
frisk kan kroppen bli flyktig for medvetandet som istdllet med latthet kan dgna sig &t
andra saker. Vandringen dr samtidigt en franvaro av en rad olika saker som kan tédnkas
spela roll 1 vandrarnas meditativa upplevelser. Pa leden &r de 1 frdnvaro av
vardagsbestyren och tidsaspekterna hemma, istillet har de en uppgift som ir att ta sig
fram med egna ben varje dag (jfr Merleau-Ponty 1997:118, jfr Leder 1990:103).
Angaende kanslan av spiritualitet som Slavin beskriver, uttrycker bland annat Carina
och Maj-Britt att tanken och praktiken att ta en dag i taget spelade en stor roll for hur
bra deras vandringar kidndes.

Det fanns tankar och funderingar som f6ljde Carina under vandringen. Nér jag
fragar vad hon tror att det beror pa svarar hon att sjdlva rorelsen att ga blir meditativ.
Det var en trygg vandring som man kunde gé i sin egen takt utan att behova ténka pa
var man skulle. Hon ville vara 6ppen for vad Gud ville att hon skulle uppleva och pa
sd vis stdnga ute forestdllningar om hur det skulle vara. En del pilgrimer borjade
dagarna med att ldsa i sina guidebocker om végens strickning och underlag, nagot
som Carina inte ville hora om, hon ville inte veta vad som vintade.*’

Att vandringsleden fordndrar vandrarnas tankebanor kan kopplas till det
immateriella som finns dér, som beréttelser som nar vandrarna under tiden de ar pa
leden; om pilgrimers syften och handlingar bade frén medeltiden, ett ndrmre forflutet
och 1 samtiden. Den identitet som vandrarna formar under sin vandring &r
sammankopplad med de hér berittelserna och med den fysiska virld som mdter dem
och som de ténker kring. Leden blir en métesplats diar de kan omvirdera sina liv, den
fysiska vérlden och kroppens rorelser 1 den skapar nya tankebanor (jfr Slavin 2003:6,
Jonsson & Svensson 2005:15).

Men kénslan av mening och fordndring i vandringens praktik dr inte alltid sa
glasklar eller nidrvarnade for vandrarna under tiden de dr pa leden. Tom funderar dver
vad som hidnt med honom under vandringen. Han har sett hur andra vandrare éndrats
under tiden de gatt. Manga dagar var tunga och handlade i forsta hand om att ta sig
fram, men sa hade Tom gatt &nda ifran le Puy i Frankrike som ligger ungeféar 73 mil
fran Saint-Jean-Pied-de-Port. Inte manga krafter hade funnits kvar till att ga pa djupet
i sina tankar. Han sag in i sitt inre men markte inte av mycket skillnad. Kanske maste
han komma hem for att se om det hint ndgonting inuti, skriver han. Eftertinksambhet,
sjalvkritik och sjalvforstaelse var i alla fall tre teman som utvecklats konstaterar han,
samt en formaga att forlata sig sjdlv efter alla handelser och erfarenheter som han
gjort pa vagen (Tiainen 2007:178).
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Den sméartsamma vandringen

F6r den som har en sjuk kropp blir situationen en annan an for de friska, kroppen blir
mer ndrvarande. Har finns det flera olika exempel i1 vandringsberittelserna. Kroppen
ar ett tydligt tema for bland annat Leif, Shaeen och Daniel som pa ett eller annat sétt
har problem med sina fotter och ben. Smaértan 1 kroppen kan sdgas vara en del av
deras vardag pa leden, ndgot som integreras i de vanor som skapas dver tid. Istillet for
att avbryta vandringen hittar de strategier, bade praktiska och mentala for hur de ska
kunna fortsitta g (jfr Merleau-Ponty 1997:118, jfr Leder 1990:103, jfr Bengtsson
1993:84).

Liangs leden finns en viss beredskap, kanske 1 sarskilt svér terrdng, det skriver Leif
om. Nedfarten till Roncesvalles var svarmandvrerad pa grund av alla smastenar som
gjorde det svart for fotterna att fa bra grepp. I sex kilometer gick han fran 1450 meter
over havet till 950. Langs leden stod stolpar uppstdllda med jimna mellanrum. De
hade en siffra och numret till SOS, 112.%°

Att forbereda sig for det vérsta kan ibland innebédra sma men viktiga forebyggande
val. Men det dr inte alltid att smérta och skada gér att forutse. Den erfarne vandraren
kan skatta sig lycklig dver att ha testat vad som fungerat men for den oerfarne blir allt
mer eller mindre ett test. De funktionsstrumpor som Katarina valde att ha pa
vandringen gav henne stora blasor under fotterna. Det drdjde inte ldnge forrdn
blasorna styrde kroppen till en felbelastning sd att kndet borjade gora ont. Forra
gangen hon gick, 2007, klarade hon sig utan skoskav. D& hade hon pa sig
nylonstrumpor innanfor ett par ullstrumpor. Hon funderade pd om kroppstalk kanske
kunde fungera, det hade hon hort skulle vara bra.”’

Dagarnas vandringspass tar pa kropparna men far vandrarna vila sig brukar energin
komma tillbaka. Det skriver bland annat Philip om. Efter en natts somn hade kroppen
aterhdmtat sig oerhort bra. P4 kvillen kunde han vara helt slut for att vakna morgonen
efter och vara i stort sitt aterstilld. Aven pauserna gav forvénansvird aterhimtning.
Fotternas undersidor och hédlarna 6mmade av trycket frin varje steg som han tog, men
efter en vilopaus och ett strumpbyte gick det bra att knata vidare. Vandringsstaven
som han kdpt hade varit till stor hjalp bade uppfor och nedfér. Den hade han kommit
att virdera hogt under vandringen.”

Nér en person ar frisk dr kroppens yta och djup franvarande for medvetandet
eftersom de oproblematiskt kan vara i viarlden. Om detta tillstind fordndras med en
skada upphévs franvaron (Leder 1990:103). For den vandrare som inte vilar kan
smdrtan behdva ddmpas for att vandraren ska orka vidare. Det &r inte alltid latt att
hitta sitt lugn och ta pauser nidr man vill ta sig fram. Daniel beskriver svarigheterna
med att né ett bra vandringsldge och en bra rytm, det som han varit instélld pa att ha
innan han akte till el Camino. Hans medvandrare Peter och John som var fore honom
ringde och berittade att de hade tagit in pa ett pilgrimshotell med badkar och
reserverat en sing till Daniel. Badet lockade men kroppen sviktade, redan hade han
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gatt langre dn han tinkt den dagen. Det hade bara gétt nagra dagar sedan han startade i
Saint-Jean-Pied-de-Port men redan kindes det som de gatt i en evighet.

For att ddmpa smartan som han fétt i benen borjar Daniel éta starka viarktabletter
men lyckas dndé inte hilla samma tempo som Peter och John. P4 vigen missar han
flera intressanta platser pa grund av att han gick sé snabbt. Efter manga dagar pa leden
var John och Peter en dagsetapp fore Daniel och det lockade att komma ifatt. Att
overvinna sin smadrta hade blivit till en vana under de dryga tvd veckor som han nu
lagt bakom sig.

Tillslut tvingas Daniel inse att han & mycket dalig. Feberfrossan gor att han
skakande drar pa sig sovsdck och dverkast pa ett hotell dar han far rum. Trots att han
vaknade pa natten med svullna knén, olidlig smirta och fortsatt frossa fanns tanken att
varktabletterna skulle p4 honom pé benen igen. P4 morgonen bestimmer han sig for
att ta det hela pé allvar och ringer 112, med en kinsla av att vara dramatisk. En ldkare
konstaterar att han maste laggas in pa sjukhus och en ambulans kommer efter en stund
och hiamtar honom. Att skavsar och Overbelastning dr nagot som kan bli farligt i
langden ar kanske inte vad var vandrare tanker pd nér de ger sig ut pa el Camino. De
flesta berittare beskriver besviren de far men fa av dem verkar ha fétt svara skador.
Daniel och Leif dr de vandrare som fétt allvarliga problem av sina vandringsskador.

Daniel blir tvungen att stanna i en vecka pa sjukhuset pa grund av farliga bakterier
som spridits, blodforgiftning 1 fotterna och varfyllda knén. Nu borjar han inse vilken
fara han utsatt sig for. Nar han till sist stod pa Arlanda och sdg sitt bagage nérma sig
pa rullbandet fick han ett sms fran Peter. Han och John hade nu natt Santiago de
Compostela, det hade tagit dem 22 dagar. Vemodet infann sig.>

Upplevelsen av vandringen fordndras over tid for dem flesta vandrarna nér de fatt
rutiner och praktiken att g har blivit en vardag. Da ar det kanske sarskilt sméirtsamt
for dem som 1 det skedet finner sig sjdlva oférmogna att fortsdtta som forut trots att
det & manga dagar kvar att gd innan de nar slutdestinationen. Kroppen protesterar
over den slitsamma hanteringen, dven de som inte far problem med hilsan kan finna
sin kropp 1 ett relativt utmattat tillstdnd den sista biten. Men de &dr dnnu formogna att
ta sig fram och de har samtidigt som de successivt slitit pa kroppen ocksa trianat sin
uthéllighet och sina muskler. Att inse att man dr sjuk ligger inte alltid néra till hands
ndr man &r pa sitt livs vandring (jfr Leder 1990:103, jfr Merleau-Ponty 1997:111).

For Leif kom smairtorna efter en vecka. D4 fick han problem med skorna som gav
honom skavsér pa sidan av ena foten. Han beslutade sig for att kopa nya skor for att se
om det skulle hjdlpa, men efter nitton dagar borjade det kdnnas 1 kroppen, sérskilt som
de senaste tre varit tuffa i1 ett bergigt landskap. Nu hade den hdgra foten bdrjat
krangla. Blasor pa fotterna var Leif van att fa nir han skulle gé in ett par nya skor,
men pa utsidan av foten hade ett sér utvecklats och trots att han hade pysslat om det
vixte det for var dag. Det borjade dven rinna gul illaluktande vitska ldngs ena vaden
men han hade inte négra storre problem att gd. S& den sista dagen gick han tva
dagsetapper, nir malet var sd néra var det svart att lata bli det, skriver han. I Santiago
de Compostela tog han forst in pa ett harbarge dér han ténkte stanna tills resan skulle
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fortsétta nagra dagar senare, till Barcelona. Men saret i benet gjorde att han fick tdnka
om. P4 Arlanda blev Leif hdmtad och &kte hem for att vila sig innan han pa morgonen
skulle fa skjuts till lasarettet. Dar borjade ett nytt dventyr, berdttar han. 51 dagar blev
han liggande. Benet hade varit s fullt av var att huden hade spruckit. Efter 17
operationer kunde han 4ntligen bérja tréna pa att gé igen.”

Kanske ar det tanken pa att behdva avbryta som gor att en del vandrare genomlider
s mycket smirta. Det skulle kunna tolkas som att kroppens sjuka omraden forsétts i
en slags franvaro for att den levda kropp som vandraren dr har accepterat meningen
med vandringen och gjort den till det viktiga i livet pa leden (jfr Leder 1990:103, jfr
Merleau-Ponty 1997:111).
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4. VVandrarnas moten

Berittelserna om vandringen pa Camino Francgais innehdller en rad olika narrativa
element. Vandringen innebdr mycket for dem som gér, berittelserna tar inte bara upp
motet med den egna kroppen utan d&ven mdtet mellan den levda kroppen och den vérld
och det liv som finns och blir till pd leden. Vandrarna omges av ett skiftande
landskap, av andra vandrare, av ortsbor, narrativ och av historiska ldmningar.
Vandringsberittelserna formedlar med dessa moten identitetsprocesser och
betydelsebdrande situationer och hér ar tiden och rummet viktiga komponenter.

Levnadsberittelser sdger inte bara ndgot om ménniskans liv, det sdger dven nagot
om den tid och plats som beréttelsen beskriver. Andra foreteelser som blir
synliggjorda &r hur méinniskor forhaller sig till samhaillet, till andra ménniskor samt
till historier om det forflutna som far kopplingar till deras liv. Nér de sedan berittar
om sitt liv skriver de in sig i historien pa samma gang som historien levandegors med
hjalp av deras egna berittelser (jfr Svensson 2011:23).

Birgitta Svensson menar att tiden har en otvivelaktig plats i levnadsberittelser
generellt, mer séllan uppméirksammas rummet och den plats som berittelserna
utspelar sig. Svensson anser att ’platsen dr kanske det som mest av allt bestimmer
identiteten, vem man ir, 1 andras 6gon”. I forskning om levnadsberittelser behover de
tidsrumsliga aspekterna lyftas da livet aterskapas, minns och levs i olika kontexter
som har stark inverka pd hur vi upplever oss sjdlva och var véarld (jfr Svensson
2011:35¢%).

I det hidr kapitlet har jag valt samma tidsméssiga rum som 1 kapitel 3, tiden pa
vandringsleden, men hir beskriver och analyserar jag berdttelser om motet med
naturen, historien, pilgrimer och bofasta som vandrarna moter. Kapitlet avslutas med
en beskrivning och analys av vandrarnas mote med slutet av sin vandring.

Métet med landskapet

Naturen

Ett exempel pa betydelsebiarande situationer dér tiden och rummet beskrivs &r
vandrarnas nya relationer till vidret och landskapet. Det som kanske tidigare var ett
askvader utanfor fonstret dir hemma blir ett obehagligt mote med farlig terrdng ute pa
leden. Motet med naturen beskrivs gérna som storslaget, vare sig det handlar om
otidcka snooviader eller en utdragen rakstrdacka i stekande sol och det yttre landskapet
speglas med det inre.

Landskapet skiftade nistan obemérkt och plétsligt stod Daniel, Peter och John i
snd. De hade rakat komma in pa en av de stigar som den &dldre mannen pa
pilgrimskontoret varnat dem for. Redan hade kilometer lagts till kilometer pa den nu
brant stigande skogsvdgen. Inga méarken syntes till, de var antagligen Gversndade.
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Vigen delade sig, antingen skulle de gé& upp, eller sa skulle de gé ner. I en timme
foljde de stigen uppat medan gasgamar cirkulerade 6ver deras huvuden. Nér de till
slut hamnade pa landsvigen igen forstod de att de tagit rdtt men efter en titt pa kartan
valde de att ta in pd en annan skogsstig. Snon djupnade och kropparna fick kdmpa
med att forcera den fyrtio centimeter djupa snon. Stigningen var brant. De turades om

att ga forst for att underlétta vandringen. Tiden kéndes seg och dimman var tjock uppe
pa berget. Sa nadde de torr mark och kunde se Roncesvalles framfor sig, en liten
kyrkby med enstaka hus. En bar var Oppen, klockan var tre pa eftermiddagen, de
bestédller 61 och brandy och snart kom fler vandrare in i virmen. Daniel insag da att de
inte skulle vara ensamma p4 leden framéover.”

Landskapet &r inte alltid ldtt och
vidret kan skifta snabbt pa sina stillen
vilket kan stélla till problem eller till och
med orsaka fara for de vandrare som ar
ute pa leden. I en tidning sdg Shaeen en
bild av pilgrimer i en sndstorm, pa
samma plats som hon passerat bara
nagra dagar tidigare. Raddningstjanst
hade fatt ga ut och soka efter vandrare,
en person hade omkommit 1 ovédret.
Hon slogs da av det otroliga, hur snabbt
viadret kunde skifta, att de for inte sa
lange sedan gétt dir i T-shirt och bara
ben 1 gassande solsken (Svanede
2012:98).

Viéder och vind ar négot som alla
vandrare behdver mota pa ett eller annat
satt. Inte alla har s&dan otur att de
hamnar i sndstorm men ett ihallande
regn kan ibland vara nog s& provande.
Jag ber Margareta att beskriva en

hindelse under vandringen som haft bestdende intryck pa henne och hon beréttar om
den dagen da Karin tog bussen till nésta by pa grund av sina inflammerade fotter.

Det var den enda dagen som det regnade. Da gick jag ju helt ensam, man fick gé dver

en platd. Alltséd det regnade nagot s& fruktansvirt och det blixtrade, man fick g och
gbdmma sig i buskarna, man trodde att det skulle sl& ner och det var gyttjigt och det var

hur hemskt som helst. Da vet jag att jag kdnde mig ensam. Och det har jag tinkt pa

manga, manga ganger. Men sen sd ndr man hade gétt 6ver den dér platén, det var ju

ldskigt [...] blixtrar och aska [...] och det var gyttja ndr man gick sa det var vildigt 1att

att halka, da var det en bar [dér]. Sa alla som passerade gick ju in dér och torkade sig,

drack vin och 6l och det blev god stimning.
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Aven Shirley beskriver en regnig dag som borjade med att hon och Anna traskade
omkring i lera. Liksom ménga andra vandrare hade de vars en regnponcho pa sig och
Shirley beskriver det som att de sdg ut som “puckelryggiga hixor” som langsamt tog
sig fram som “’skdldpaddor”. Pa viagen motte hon djur och natur.

Vi gick over dngar med tysta kor, hjordar med fér, grisar och héstar. Alla stod som i
vattendrénkt trance, utan att rora sig, utan att reagera pd oss, pad nagot sitt i ett
trygghetens paradis, medvetna om att alla vilda rovdjur under regnet befann sig i sin
egen gudagivna blota trance. Det var naturens sétt att utlysa vapenvila infor alla
potentiella oroligheter. Djuren tycktes forsta en osynlig harmoni och hade respekt for
varandras olikheter (MacLaine 2000:40).

Shirley

Hon hittade en kipp langs vdgen och smértan hon kénde i1 benen minskade nédr hon
anviande den. Hon tinkte pa lidandets roll for att komma till insikt, pa de religidsa
krav pa lidande som hon upplevde och som hon i sin new age-tro inte kinde passade
in. Medan hon funderade forindras det vackra landskapet omkring henne. Nagra
skimrande gula ringblommor gor henne uppmairksam pa att hon inte sett nagon av
Casinons gula pilar pa ett bra tag. Nar hon inser att hon dr vilse minns hon alla
berittelser om pilgrimer som skadats pa leden. Framfor sig har hon ett lerigt stup.
Leran var hal och Shirley ér rddd for att falla. Men sinnena verkade skérpas for en
stund.

Min képp tycktes dra sig tillbaka ndr jag forsokte kora ner den i den tjocka leran.
Jorden sjdlv tycktes ha en intelligens som varnade mig for att halka. Var det Moder
Jord som striackte sig ut for att bistd mig (MacLaine 2000:42)?

Shirley

Hon védnde om och gick tillbaka samma vdg som hon kom, det bldste och regnet
piskade. Nedfor en sluttning foljde stenar med ner och Shirley var glad att de inte
traffat henne. ”Vad var meningen”, fragade hon sig sjilv, att ga tillbaka samma vig
med en annan synvinkel”. Da sdg hon Anna och de fortsatte tillsammans pé den
markerade leden. Lédngs en bilvdg hor de ménniskor ropa genom bildfonstren;
”Ultreya”, ”framat med mod” (MacLaine 2000:42fY).

Landskapets skiftningar under vandringen &r vél synliga 1 ménga av skildringarna.
Katarina beskriver hur stigarna varierade 1 bredd samtidigt som de hela tiden slingrade
sig over det omvéxlande landskapet; fran jordbruk till skogar av svartek och
mossbelagda murar. Ibland doftade det fran eukalyptus, ibland gick de genom skogar
av pinjetrdd eller bredvid bergskammar och vatten. De mdétte manga djur; héstar och
kor, hundar och hons, getter och katter. Odlingarna bjod pd dpplen och valnétter,
vindruvor, pumpor och solrosor, majs och blommor.”® Vandringen genom det
skiftande landskapet beskrivs ofta som en frojd for bade 6ga och nédsa. Men innan de
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nar Galiciens berg breder sig landskapet ut i en torr och solig platd. Manga vandrare
beskriver dagarna pa mesetan’’ som en provande tid i gassande sol och med en kiinsla
av att aldrig komma fram. De langa strackorna var dryga att ga nér landskapet endast
bjod pa milsvida vetefilt, forklarar Philip. Vandringstakten okade av tristess och
Philip kéinde en enorm mental pafrestning av enformighet och utan skugga. Det var
torrt och det fanns gott om stridande insekter. Den tredje dagen hade tristessen utbytts
mot avsky, och Philip ville komma till Galicien sa fort det bara kunde gi.”®

Margareta berittar att det héar utstrackta
landskapet ska vara en provning dir
vandraren ska kdmpa och lida. Sen skulle
pilgrimen fa dta av frukten av sitt lidande
ndr de nadde Galiciens vackra berg och
vinodlingar. Det skulle bli en beloning for
pilgrimen att komma till. Hon tror att den
tolkningen dr nagot religiost och att det gar
att lisa om i guidebdcker.”

Tom sag, i motsats till de andra, mesetan
som nagot storslaget snarare 4n nagot
enformigt. Vandringen blev littare utan alla
berg och bredvid stigen porlade en bick
som han hade mycket roligt &t att sitta
barkbatar i. Han beskriver hur stigarna gick
kors och tvidrs dver félten utan att verka leda
nagonstans (Tiainen 2010:152f). Men efter
. e ‘ : : - nagra dagar pa mesetan verkade hans

. ’ ' ' uppfattning om landskapet forandrats nagot.

Min vandring i det platta landskapet med planterade plataner i en rad pa trettio

kilometer paverkar mig. Det enformiga gor att sinnestillstdndet blir begrundande.

Avsaknaden av omvéxling i strackor utan att kinna efter i kroppen var det gor ont, utan

att leta i tanken efter problem som maste l6sas. Det d&r som om det skulle finnas nagot 1

mig som annars har svart att vila som hér ser en mojlighet att fa ro (Tiainen 2010:156).
Tom

Landskapets karaktdr och vidrets nycker spelar en stor roll for hur vandrarna
upplever sina dagar. Men trots det gar upplevelserna isir liksom tolkningarna av vad
deras upplevelser kan innebdra och betyda. For Philip blir det monotona en utmaning
da det leder till kénslor av tristess och frustration att till synes aldrig komma fram till
det skona landskapet som vintar i Galicien. Landskapet kan ocksé stad for en metafor

T En forsvenskning av det spanska ordet meseta, som pé svenska oversitts till platd. Ordet anvinds i
manga svenska vandringsberittelser som bendmning pd den hogplatd i Pyrenéerna som leden gar
genom.
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for pilgrimers stravan och lidande innan de nar sina mal, ndgot som Margareta talar
om 1 samband med mesetan men som forekommer dven 1 andra sammanhang. For
manga vandrare var det ett delmal att nd harbarget, di hade dagens vandring varit
stravandet och 1 vissa avseenden lidandet medan en dusch, mat och vila blev en
valfortjanst mal. Vandrarnas upplevelser av landskap och vader skiljer sig at pa sé vis
att de 1 rummet och tiden tar med tolkningar om vad deras upplevelser innebdr.
Dimman Over bergen beskrivs till exempel som nagot som skymmer sikten av
Margareta medan den beskrivs ge en spdklik kdnsla av Philip som ldngtat efter en
sadan stamning (jfr Arvidsson 1999:25).

Vissa platser har en forméga att fungera som behallare fér meningsskapanden och
samtidigt lata méanniskors handlingar utvecklas dér. P4 s& vis kan man séga att varje
handling eller berittelse gor platsen det utspelar sig pa mangansiktad. Landskapet och
de rum som bildas pd Caminon blir nagot av en spelyta, eller motesyta, for
manniskors erfarenheter, ett kirl att 6sa ur eller lata vara. Att méanga gar med
forvantningar om att hitta ndgot inom sig, eller vill uppleva nagot sirskilt, kan ses
som en mdjlighet for dem att blir 6ppna for tolkningar och narrativa mojligheter (jfr
Frykman 2009a:182f).

Historiska lamningar

Vandrarnas skilda upplevelser av landskapet blir inte minst synligt nir de moter
tillfalliga och fasta ldmningar ldngs leden och funderar 6ver de spar som ldmnats av
pilgrimer historiskt och 1 dag. Vandringsleden har brukats linge men kanske framfor
allt 1 storre utstrackning under medeltiden och de senaste trettio aren. Langs végen
finns ldmningar frdn hospital, romerska védgar och annat som bevarats eller sakta
forfallit over tid. Dér finns dven sddant som pilgrimer i modern tid har skapat. Jag vill
nu visa hur berittarna relaterar till de spar som finns fran historien och fran andra
pilgrimer.

Upplevelsen av att vara ute och vandra fordandrades under tidens gang. Carina
beskriver det som att hon upplevde fler och méanga aspekter av vandrandet som hon
inte kunde ha forestéllt sig innan. Bland annat beskriver hon en kinsla av gemenskap
med andra méanniskor, inte bara de som hon métte utan dven med dem som vandrat
langs leden historiskt. En kénsla av gemenskap 1 tid och rum skapas dér pilgrimer
varit med och paverkat landskapet. ”Jag blev en del i1 en vildig flod av ménniskor som
ror sig till heliga mal”, berittar Carina. Hon beskriver att hon gick tillsammans med
den heliga Birgitta vid flera tillfdllen men att det blev sarskilt starkt vid den delen av
leden som &r en bevarad romersk harvdg. P4 samma vég har Birgitta och hennes make
tagit sig fram, beridttar hon. I ovrigt gick tankarna till Birgitta vid olika historiska
byggnader ldngs leden, 1 kyrkor och hospital tinkte Carina att ”péd det héar hospitalet
har sékert hon varit, 1 den hér kyrkan, hér har hon satt ner sin fot”. Just Birgitta dr en
person som dterkommer i nigra av vandrarnas berittelser.”’
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Att kinna att man vandrar med dem som gétt pa viagen for hundratals ar sedan ar
nagot som Carina och Shaeen delar med andra vandrare. Katarina och hennes mamma
passerade en ruin, ett hiarbdarge fran 1000-talet som ocksa fungerat som sjukhus.
Katarina kidnde da “historiens vingslag”, hennes fotter hade nu vandrat pd samma
plats som miljontals andra pilgrimer i tusentals &r, skriver hon.®!

Tom moter historien pa ett annat sitt, en vdg far honom att tinka pa skillnaden
mellan honom och dem som gétt leden pa medeltiden. Invid vdgen stod en sten med
inskriptionen Via Aquaitana och pa en skylt laste Tom att vigen var fran antiken. Nar
han hade gétt vidare funderade han pa skillnaden av att g& dar idag mot att ga dér pa
Jacobs tid, pa samma vig. For Tom var det enklare, han hade bra utrustning och det
var tryggt. Dessutom hade han en flygbiljett som skulle ta honom hem nér vandringen
var slut. Sa hade det inte varit for ”hans bror” som Tom kallar en fiktiv pilgrim fran
medeltiden, de hade varit tvungna att dven ga tillbaka hem och de visste att inte alla
klarade av vandringen (Tiainen 2007:160).

: For Philip var upplevelsen av
E historia dven kopplad till naturen.
Dimman 6ver skogen skapade mystik
och Philip kénde att han fordes tillbaka
till 1200-talet. Néar som helst skulle det
kunna dyka upp en kippklddd munk
med en asna. Vid ett annat tillfille gav
dimman Over berget ater igen en
spirituell stimning och trots att det inte
regnade blev han blot, han gick rakt
genom molnen. Tillsammans med sina
vandrarvanner passerar de byn vars
vandrarhem drivs av dem som anser sig
vara attlingar till tempelriddare. Nar de
passerat hor de munkarnas séng genom
dimman och den spoklika stimningen
blir pataglig igen. Det var s& Philip
forestillt sig att det skulle vara att ga el
Camino, med slingrande stigar genom
skogiga berg. Nar solen si steg Over
bergen stannade han beundrat for att
titta pa.®*

Upplevelsen av historien aterkommer d& och da i vandrarnas beréttelser, men for
vissa ar historien ndrvarande under hela vandringen. Sa var det for Shirley. Langs hela
leden forestéllde hon sig de olika historiska skeenden som dgt rum och kidnde en stark
langtan till de tider da kdnda pilgrimer som Franciskus av Assisi och Karl den store
gatt sina pilgrimsvandringar diar (MacLaine 2000: 32f). Tiden och historien far en
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stark betydelse for Shirley som tror péd reinkarnation, 4ven om hon inte vill anvinda
det ordet, d& “det &r sa laddat med religiosa och perceptuella férdomar”. Tiden ser hon
inte som linjar och det forflutna gér inte att forpassa till en avldgsen tid, skriver hon.

Jag kunde uppleva saker som kanske hade intréaffat i det forflutna men som pagick nu,
som om det fanns en tidsparallell dér olika héndelser intrdffade samtidigt. Varfor skulle
inte all tid hdnda samtidigt? Varfor kunde inte var och en av oss vara kérl for totaliteten
av erfarenheter, som vi helt enkelt véljer att fokusera pé nérhelst vi 6nskar (MacLaine
2000: 48)?

Shirley

Miljoerna som vandrarna gar i paverkar deras kinsla for tid. En ibland vag och
ibland tydlig berittelse om ledens historia ges betydelse under vandringen da
vandrarnas identitet som pilgrimer bekriftas av landskapet och platserna. Miljoerna
blir sedan hjdlpsamma noder att relatera minnet till for att sedan kunna stirka
betydelserna och éterskapa upplevelserna med beréttelser (jfr Jonsson och Svensson
2005:15).

Tom hade svart att forklara for sig sjdlv vad som inspirerat honom mest till att ga
vandringsleden. Det fanns flera orsaker. Han funderade pa om det fanns nagra skal
som han delade med dem som gétt dér pa medeltiden.

Ett motiv &r att komma bort fran vardagen. Min vardag &r bekvidm men min bror kan ha
haft det mycket tyngre med fattigdom och hunger, omstédndigheter som jag inte ens kan
forestdlla mig (Tiainen 2007:160).

Tom

Ett motiv som han kéinde att han delade med pilgrimer fran forr var langtan efter att
mota det heliga. Han tror att det maste ha varit en stark upplevelse for dem att ga sa
langt for att komma till apostelns grav, ett helgon som kunde formedla hans boner”.
For Tom var det inte Santiago de Compostela som var det stora, istillet ville han mota
nagot under vandringen, ndgot som han hade svart att forklara, det kéindes ogripbart
(Tiainen 2007:160).

Maénga av vandrarna har ett andligt intresse, men inte alla. De moter daremot
pilgrimer och miljoer som har en andlig inriktning, ibland religids, ibland andlig pé
andra sétt. I vandringsberittelserna beskriver de flesta ndgot sddant mote. Hér vill jag
visa nagra exempel pa det, frdn vandrare som har ett andligt intresse och fran dem
som inte har det i deras mote med kyrkorna.

Att besdka de gamla kyrkorna och katedralerna lings leden verkar vara en
sjdlvklarhet for de flesta vandrarna, oavsett om de ar troende eller ej. Byggnaderna
har lite olika laddning. For en del som inte &r troende blir berdttandet om kyrkorna
och katedralerna ett tillfdlle att forklara att de inte &r religiosa men har ett andligt
intresse (jfr Nylund Skog 2012:142ff).

Det finns manga mojligheter att gé i kyrkan for den som vill delta i de religiosa
aktiviteterna pa ett eller annat sitt. I klosterkyrkan i Roncesvalles bjods det pa mat
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och Daniel 4t dér sin forsta pilgrimsmeny. Efter maten var det hogmissa och han,
Peter och John beslutade sig for att gé dit tillsammans med andra pilgrimer. Daniel &r
inte kristen med har ett djupt andligt s6kande och munkarnas méssande i den vackra
klosterkyrkan gav honom térar i 6gonen. Just méssan i Roncesvalles verkar ménga
pilgrimer vara med i oavsett om de ir religidsa eller ej.*’

De kyrkor och katedraler som
vandrarna moter 1 de olika stdderna &r
for manga vackra kulturhistoriskt
intressanta att se. I varje by finns en
kyrka och ldngs leden méter de ménga
katedraler. De gamla stdderna gjorde
intryck pa Margareta. Hon och
viannerna gick ofta in 1 kyrkorna och
katedralerna som fanns 1 stdderna langs
leden. Ofta minns hon inte en specifik
kyrka, hon minns istdllet kdnslan, att
det ar sd maéktigt. "Och s& mycket
arbete, och mycket slit”, sdger hon, ’de
r hur gamla som helst”.** Men inte
alla  delar de  positiva  och
beundransvirda kénslorna. Kyrkorna
signalerade ibland nagot som gjorde
Carina upprord.

Jag blev upprord over allt det hir prélet, speciellt silvret, som finns i manga katedraler
och kyrkor i Spanien, som jag kom in i. Darfor att jag vet att det dr rovat frén
Sydamerika. [...] de har verkligen fatt ta upp det ur marken och kdmpa och ménga har
dott, darfor att det ska vara préaligt i kyrkan. Och det har jag lite svart for.

Carina

Att gd in i kyrkorummen forknippas med en rad olika kéinslor, men de vanligast
forekommande &r storslagenhet och beundran. Kyrkans alder och forflutna blir ocksa
viktigt att lyfta fram och manga vandrare kopplar ihop sina kénslor med antingen
kyrkornas specifika historia eller deras aktningsvdrda alder. For Carina som
forknippar kyrkorna med dess morkare historia blir kénslorna ocksd mdrkare och
berittelserna om dem skiljer sig darfor fran de andra vandrarnas berittelser. Det
forflutna blir ndrvarande i vandrarnas livsvérldar pa lite olika sétt (jfr Nylund Skog
2012:142ff).

Lamningarna kan sigas halla liv i det forflutna d& de uppmirksammas dagligen
och ger avtryck pa vandrare och andra besokare. Det forflutna ges mening i
vandrarnas samtid och inverkar pd deras upplevelser av sig sjidlva och sin livsvarld.

%3 Eran Daniels blogg 2013
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Intressant att uppmérksamma ar hur vandrare pa liknande sitt tar till sig yngre
lamningar fran pilgrimer i dag och liksom forhéller sig till dem som de forhéller sig
till ndgot historiskt (jfr Nylund Skog 2012:142fY).

Pilgrimers lamningar
Inte bara de historiska ldmningarna syns i landskapet, dven pilgrimer fran vér tid har
lamnat sina spar. Bade de unga och gamla ldmningarna blir del i en traditionsprocess
som Overfors mellan pilgrimer i var samtid med en kénsla av det forflutnas nérvaro.

I viltstiangslet ldngs en motorvag har pilgrimer under aren flitat gris och vaxter till
kors, skriver Katarina. Och nér hon tillsammans med sin mamma och bror rundade ett
kron moéttes de av en méngd staplade stenhogar. Pilgrimer hade byggt dem av de
runda stenar som finns i landskapet. Négra hade satt en liten flagga i toppen medan
andra hade stuckit in papperslappar med boner for att bli fri fran sina synder. Katarina
och hennes familj tror inte sjdlva pad synden men bygger en stenhog att ldgga sina
sorger i som en symbolisk handling.®> Motiven till att delta i stenldggningen kan allts&
dndras av dem som gar. En mojlighet ar att den gemensamma nidmnaren av att vara
pilgrim viger tyngre &n motiven. Det dr en handling pilgrimer utfor och det religiosa
motivet dr for en del sekundart.

SRS

Manga vandrare kdnner som jag gett exempel pa tidigare en stark samhorighet med
andra pilgrimer, vare sig de lever nu eller gick till Santiago de Compostela pa
medeltiden. Kénslan av samhorighet ar i1 vissa fall starkare &n andra aspekter av
samhorighet som skulle kunna f4 ménniskor att kdnna tillhorighet eller utanforskap.
Ett exempel dr hur samhdrigheten mellan pilgrimer Overstiger samhorigheten mellan

%5 Fran Katarinas blogg 2013
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olika religiosa grupper. Ett exempel dr hur Katarina och hennes familj deltar i den
andliga ritualen fOr att de ar pilgrimer utan att vara religiosa (jfr Selberg 2002:12f).

Efter en tuff vandring uppfor till den hogsta punkten pa vandringen méts vandrarna
av jarnkorset. Manga tar med sig en sten hemifran och lagger till det stora stenrose
som bildat en kulle upp till korset, som sitter ldngst upp pa en lang trépelare. Leif var
en av dem som likt traditionen bjuder kastade upp en sten for att antingen 6nska nagot
eller gratulera nagon. Han tilldignade stunden sitt barnbarn som snart skulle fylla tva ar
och till sin fru som fyllde &r samma dag.®® Aven Daniel la dit en sten. Stenen hade han
plockat tidigare under vandringen, mest for att kunna bidra till att 1ata hogen véxa.
Han sag hur en ung man snyftade till ndr han lade ner en medtagen sten. Sjélv satte
Daniel sig ner och forsokte ta in det stora monumentet som bildats, hur miljontals
stenar lagts till stenar, en del sm4, andra ofattbart stora.®”

Négra Spanjorer blev forvanade nir de forstod att Tom inte hade ndgon sten med
sig. Sjdlva hade de fatt sina stenar vilsignade i kyrkan kvillen innan. Tom skriver att
traditionen dr gammal, att romarna som gick hér ocksa har lagt stenar pa denna plats
och att de innan dess i tusentals ar gjort likadant och sedan har det blivit en kristen
handling. Han sdg hur dagens vandrare tog till sig traditionen under tystnad och
meditation, de tog den pé allvar. Vid pelaren hade méinniskor valt att ldgga annat som
de burit pa i brist pa en bra sten (Tiainen 2008:163f).

En mojlig tolkning &r att allt det som kan rdknas med 1 pilgrimens vérld ocksd pa
sitt och vis blir en del av en upplevd historisk vérld da ledens historia som
pilgrimsvallfird dr levande 1 dag. Det gor att vandrare kan identifiera sig med
pilgrimer fran alla tider genom att befinna sig i samma miljo, det vill sdga leden, och i
synnerhet de historiskt klingande miljoerna, som andra pilgrimer befunnit sig 1 dver
tid, dven om den tiden dr mycket nira. Vandrarna blir pd s vis bdde birare och
overforare av en kollektiv tradition som blir synlig 1 vandrarnas berittelser som
individuella upplevelser (jfr Selberg 2002:12f).

Lamningarna har blivit minnesplatser for pilgrimer i allménhet, sa som
stenhdgarna och trdkorsen men &dven &dldre ldamningar sd som jirnkorset och den
romerska viagen. Genom dem upplever vandrarna andra ménniskors livsvéirldar och
kanske blir deras liv ldttare att ta till sig niar de delar pilgrimsgemenskapen. Platserna
skapar 1 viss utstrickning en mojlighet till forstaelse for de andra och blir i sina
manifestationer motesplatser for vandrarna att omvérdera sina egna liv och testa nya
tankar och forhallningssétt. De moter den heliga Birgitta och sankt Jakob nir de
passerar olika ldmningar och minnesmérken och vandrarna kan jdmfora sina egna liv
med deras. Motet med historien och med pilgrimerna fran det forflutna och 1 dag kan
sdgas ge vandrarna en mojlighet till sjélvforstaelse (jfr Jonsson och Svensson
2005:15). Platser kan tillféra vandrarnas identiteter ndgot som gor att identiteten
forandras, de skapar dven ett fysiskt rum dér identiteter kan utvecklas eller hénda”. I
berittelserna om vandrarnas moten med olika aspekter 1 landskapet blir dven deras
situerade praxis 1 ett mote med en slags pagiende identitetsprocess synlig (jfr
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Frykman 2009a:182f). Att méinniskor fornimmer det forflutna gor att deras identitet i
samtiden bekréftas och det d4r genom den plats och det landskap som minnet relaterar
till som ger det forflutna sin betydelse. Jonsson och Svensson menar att kulturell
identitet skapas 1 modtet med historien 1 samma grad som 1 modtet med andra
ménniskor. De platser och miljéer som gjorts till minnesplatser kan f4& ménniskor att
uppleva andra ménniskors levnadsvillkor 1 och med att dessa platser och miljoer &r
nagot utover vardagen. De historiska berittelserna skapar en forstaelse for det
annorlunda och fungerar som motesplatser dar ménniskor kan omvérdera och testa
nya sétt att ordna sina liv. Nér de erfar historien kan de fa en okad sjdlvforstéelse.
Minnet konstituerar tid i forflutenhet, i nostalgi och i en ldngtan efter en mdjlig
framtid (Jonsson och Svensson 2005:15).

Mébten med vandrare och bofasta
Ett viktigt narrativt element dr motet med andra vandrare péd leden. Samtalen vittnar
om ett annat slags relationer &n dem som vandrarna upplever hemma. Manga
beskriver hur de tidigt fick djupa samtal, dels for att de ibland delade samma
forutséttningar och motiv for sin resa och dels for att de haft liknande upplevelser av
vandringen. Att vara en vandrare pa Caminon var kanske samtidigt den viktigaste
gemensamma ndmnaren. Upplevelserna beskrivs mellan vandrare pa leden och
traderas mellan vandrarna sa att de ocksa upplever tiden i forhallande till de andra
som gér (jfr Richardson 1990:125).

Maj-Britt berdttar att ndgra av hennes medvandrare var 6ppnare dn andra men att
det dnda skiljde sig fran samtalen hemmavid.

Ja man méter ju inte frimmande ménniskor som dr sa Oppenhjértliga hemma, i
vardagen som man gor déar. Och det r vil, manga funderar vil 6ver sitt liv ndr man ar
ute och gar. Alltsd det finns ndgon nyfikenhet, vad hiander med mig, &, vilka tankar
kommer. Manga har en férvéntan tror jag. Att det kanske ska hidnda négot [...]
Maj-Britt

Maj-Britt gick en hel del ensam, ndgot som hon trivdes med, men ibland gick hon
dven med andra vandrare. Det verkar som att det handlar en hel del om rytmen, om
man har samma vandringsrytm ar det trivsammare att gé tillsammans. En dag gick
Maj-Britt tillsammans med en kvinna fran Schweiz som bodde i Spanien. De hade
samma rytm och mycket att tala om. Samtalen blev intima och kvinnan berittade
saker for Maj-Britt som hon aldrig berittat for nigon annan forut.®® Att samtalen blir
direkta dr det flera vandrare som berdttar om 1 sina skildringar och samtalen handlar 1
forsta hand om livet pa leden medan livet ddr hemma kommer i andra hand. Fa fragar
om vad de andra jobbar med. Viktigare ar orsaken till varfor de valt att gora den hér
vandringen.
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Det var manga som gick ensamma, forklarar Margareta, men da motte de nog
ungefar samma ménniskor pa hirbargena varje dag eftersom de ligger med ett visst
avstand och manga gick ungefar lika langt pa en dag. D& kunde de bli bekanta med
manga och laga mat tillsammans och prata med dem pé kvéllarna. Fem mil var det fa
som gick pa en dag, tvd mil var vanligare, menar Margareta. Under vandringen gick
de flesta tysta men nédr de kom fram fanns det tid att prata. Samtalen kretsade kring
varifrdn de kom, hur linge de varit ute pa vandring och nir de hade tinkt komma
fram, berdttar Margareta. En del av vandrarna som hon métte skulle gé hela leden 1 ett
streck och inte dela upp det pé tre ar som hon och hennes vinner. Ménga kom
langvaga ifran, fran USA eller Australien till exempel. De refererar ofta till ’Peter
fran Tyskland” eller “fransmannen”.”’

Att de inte trdffat ndgon, eller f4 svenskar dr ocksd nagot som méanga reflekterar
over. Men att det skulle finnas skillnaderna mellan olika nationaliteter 4r inget som
kommer pa tal. I de sammanhang som sprak diskuteras i berittelserna handlar det mer
om huruvida det ar litt eller svart att kommunicera beroende pa om de delar vissa
sprakliga kunskaper. Vandrarna delar upplevelser och erfarenheter men &ven
miljoerna, tiden och praktiken att g& och nationaliteten 4r mer en spdnnande anekdot
an en franskiljande faktor.

Motena med andra méanniskor var ocksd sjdlva tjusningen med resan, menar
Margareta. Med vandrarna kunde hon ta del av upplevelser och handelser som skett
under dagen. Men é&kte ndgon ensam tog de nog mer kontakt med andra &n de som
akte med vianner, tror Margareta, da blev det mer prat sinsemellan, forklarar hon.”

Manga gick el Camino for att bearbeta nagot, eller for att de befann sig i en
speciell situation i livet men langt ifran alla var i en svar situation. Margareta tror att
de som gér sjilva pa ett annat sitt n de som géar med vénner far djupare kontakt med
andra vandrare. Hennes sitt att berdtta for mig att hon och hennes vanner inte gick for
att bearbeta nagot vittnar om att det finns ett starkt narrativ pa leden som handlar om
att skapa ett uppbrott for att reflektera dver sig sjilv och sitt liv. Dessa narrativa
forhallningssatt blir en del att livet som vandrare vilket d&ven gor det accepterat och
kanske dven normalt och Onskvért att tala om sadant som berdr djupa fragor. Min
tolkning r att detta starka narrativ ocksa skapar ett band mellan och en identitet som
vandrare. De delar forutom narrativet om mdojlig fordndring dven svara och fina
upplevelser och miljoer som mdter dem pé leden vilka ocksd omformuleras till
narrativ att dela med varandra (jfr Svensson 1997:41).

Relationerna mellan vandrarna kan utvecklas och bli starka pa den korta tid som de
ar tillsammans pé leden. Carina beréttar att det gick valdigt fort att komma pa djupet 1
samtalen. Inte mycket behovde ségas innan de kunde prata om sitt liv, om sina kriser.
Négra vandrare blev vanner for livet. Hon siger att det avskalade livet som man lever
pé el Camino gor att samtalen kan ga direkt pa det visentliga.”!
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Nér en person deltar 1 en kultur deltar hen dven 1 kulturens narrativ, som erbjuder
en generell forstielse for kulturens olika meningsskapanden och deras inbordes
relationer. Richardson forklarar att genom att berdtta historier skapas och stods en
social varld. De kulturella beréttelserna innehaller och ger exempel pé olika sitt att
leva och édr samtidigt en del av ett storre kulturellt ramverk som dven innehéller
berdttelsen om samhéllet och méanskligheten for att nimna ndgot. Vandrarna deltar
alla 1 en pilgrimskultur som bereder dem olika narrativ som forklarar livet pd leden
och kanske dven blir forklaringar till livet 1 stort. De bidrar dven sjdlva till den hir
kulturen genom att i sina beréttelser ge narrativ som kan ségas vara pilgrimskulturella
(jfr Richardson 1990:127).

Vandrarnas identitet/identiteter dr inte en “hemma”-identitet som moter en
“pilgrims”-identitet, istéllet ser jag det som att de har erfarenheter med sig, gér nya
erfarenheter pa plats och moter samtidigt de idéer och berittelser de bar med sig och
far pa viagen av andra vandrare. Jonas Frykman och Nils Gilje ser identitet som en
Oppning och en sddan metafor gors synlig i vandrarnas berittelser. Genom samtalen
kan vandrarna, genom en Oppenhet for vad det innebédr att vara en vandrare,
identifiera sig med eller spegla sig i ett slags pilgrimsidentitet. Att de pratar med
andra vandrare har stor inverkan pa identitetsprocessen eftersom de redan tillhor en
gemensam grupp och darfor delar gemensamma fysiska och narrativa landskap (jfr
Frykman & Gilje 2009:14f).

Det var i1 forsta hand andra pilgrimer som Margareta pratade med pa deras
vandringar, dels for att Margareta inte kan spanska och dels for att manga spanjorer
inte kan s& mycket engelska. En kollega till henne som ar spansklérare fick ddremot
mer kontakt pa sin vandring eftersom hon tyckte det var kul att prata spanska.”” For de
andra vandrarna verkar det ockséd i forsta hand vara pilgrimer de triffar och pratar
med. De spanska ortsborna finns diar pa caféer och hidrbargen, i kyrkor och i
landskapet men det &r i1 forsta hand pilgrimer som vandrarna far starka relationer till.
De som inte dr ute pa vandring finns skildrade i mycket liten utstrackning och alltid i
forhallande till pilgrimsvandringen och allt vad det kan innebéra. Jag frigar
informanterna vad ménniskorna som inte var ute och vandrade hade f6r inverkan pa
vandringsupplevelsen. Carina har i intervjun dé redan berittat hur spanjorerna langs
leden skickat lyckonskningar och gett henne valndtter och bjornbér som de statt och
plockat i sina trddgardar. Hon beskriver dem som ett “naturligt inslag i
landskapsbilden”. De underléttar vandringen, berdttar hon och sdger att de siag pa
vandrare med kirlek.” Aven Maj-Britt upplever att de flesta hon mdtte pa sin
vandring hélsade pa henne dir hon gick, "Buen Camino” sa de, god vandring. Hon
berittar att sdrskilt de dldre ménniskorna tyckte att det var stort att de gick.”

Bédde Maj-Britt och Lars hade flera moten med spanjorer med i sina
vandringsberittelser. En dag ndr det regnade ganska kraftigt hade Lars suttit pa ett
café for att vinta ut ovidret. Men tiden gick och till slut tog han pé sig regnjackan och
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regnoverdraget pa ryggsdacken och gick vidare. Vid en bick satt en kvinna och
tvittade klader och Lars kom da att tinka pa H. C. Andersens saga om tvitterskan i
Odense A. Han frigade kvinnan om han fick ta ett foto p4 henne, men det ville hon
inte. Bilden fick han forsoka bevara i minnet istillet.””

Philip beskriver ett positivt minne av dem som inte vandrar. Snart framme efter en
lang vandring upptéckte Philip att han hade glomt sin kamera i harbarget som han
lamnade under morgonen. Skulle han bli tvungen att ga tillbaka, undrar han, det ville
han verkligen inte gora! I ndrmsta by lyckades han ringa till hirbarget och de
berittade att kameran var kvar. Men hur skulle Philip f& den tillbaka. Ett par poliser
hade stannat for en fika pa harbarget. De erbjod sig, till Philips stora glddje, att kora
den till honom. Han slapp da ga tillbaka de 4 mil som dagens vandring tagit honom
och han skattade sig lycklig 6ver den vénlighet som fanns lings leden.”®

Vandrarnas identitet forstirks 1 motet med de bofasta som erkdnner dem som
pilgrimer genom att onska dem lycka till och genom sina etablerade faciliteter och
verksamheter, vagskyltar och annat som ska underlitta och mgjliggéra vandringen.
Hela miljon runt omkring vandringen forstirker och underldttar &dven for
vandringsnarrativen och dr dven med och formar dem. I vandringsberittelserna finns
de bofasta med i forsta hand som en del av vandringsnarrativet och silla utifran de
bofastas perspektiv. Sa dr det &ven med andra vandrare vars atergivna berittelser har
en stark koppling till narrativet om en mdjlig férdndring (jfr Svensson 1997:42f, 471Y).

Moétet med slutet

Vandra in

Vandrarna beskriver att det & ménga som borjar sin resa nira Santiago de
Compostela och gar de sista elva milen eftersom det ar den kortaste strickan de kan
gd for att f4 sin Compostela, sitt diplom som visar att de gétt en pilgrimsvég. I varje
by kan de fa en stdmpel i sitt pass och nir de kommer fram till slutmélet pa farden
kontrollerar de pa pilgrimskontoret om de har fullgjort sin vandring. Trycket &r storre
under de sista milen dn annars pa hirbargen och végar. Daniel beskriver hur
’pilgrimsturisterna” kastar “nybdrjarblickar” omkring sig. De kommer 1 flockar sd att
vandringsleden blir fullpackad pa sina stéllen. Scouter och klasser med flaggor, nagra
sjunger sanger tillsammans, andra blir snabbt andfddda. Det syntes pa dem att de inte
gatt sd lange, kldderna var inte gjorda for langvandring och nagra hade massvis med
souvenirer, berdttar Daniel. Fér honom och andra som gétt mycket linge blev ljuden
provocerande, forklarar han, vana vid respekt och ligmailda samtal. En trost for
honom blev milstenen som visade att han nu hade 99 kilometer kvar. Han var nere pa
tvasiffrigt och den promenad som lag framfor honom kéndes hanterbar med tanke pa
de mil som nu ldg bakom honom. Santiago de Compostela fungerade som en magnet
och siktet flyttades fran att ta en dag i taget till att vilja komma fram.”’
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Att vandrare far nya rutiner och vanor pa leden, att de blir en del av en kultur blir
synlig nir de méter ovana vandrare i slutet av vandringsleden. De kan da uppleva den
identitet som utvecklats under vandringen eftersom de 1 motet med ovana vandrare ser
hur livet pd Camino Frangais blivit en vardaglig sjdlvklarhet for dem men som en
osynlig vérld, med dolda agendor, for de nya vandrarna. Motet med de ovana gor det
aven mojligt for vandrarna att reflektera Gver sin egen vandraridentitet och den kultur
som finns pa leden (jfr Svensson 1997:42f, 47ff). Deras kroppar blir samtidigt
medvetandegjorda da vandrarna plotsligt kan jaimfora sig med det kroppsliga tillstand
de for nagra veckor sedan befann sig i, d& dven de var nyborjare pa Caminon. Det ar
ocksa med denna erfarenhet och i en upplevelse av sig sjdlva som vandrare de ndrmar
sig malet pa vandringen. Virlden pa leden har i vissa aspekter blivit det normala och
miljon ar knuten till specifika betydelser i livsvérlden. Den sista biten &r allt som &r
kvar och vad som kommer sedan &r inte alltid klart (jfr Leder 1990:103, Merleau-
Ponty 1997:108ff, 111, 118).

Rolf berittar att forvantningarna pa vad som komma skulle for vissa var stora, for
andra var sma. Av vad han hort frén andra skulle intrddet i staden inte vara nagon
sarskilt speciell upplevelse, fastin den utgjorde slutet pa en lang vandring. Han hade
tankt pa hur det skulle vara att komma fram, men inte sett framfor sig nadgon triumf.
“Hur kan nédgot ta slut pa en gang? Sa fungerar inte en ménniska”, skriver han,
“mentalt dr du inte framme dven om kroppen dr det” (Enander 2000:205f).

Maj-Britt hade stigit upp tidigt for att komma i tid till den pilgrimsmaéssa som hélls
varje dag i katedralen klockan 12. Jag bad henne att beskriva hur det var, att komma
till slutmaélet efter flera veckors vandring. ”Forst s& kom man in i en forort [...] dér &r
lite monument [---] man bér en kiinsla med sig att snart r jag framme.””® Att vandra
in i Santiago de Compostela skilde sig fran att vandra in i andra stéder inte bara for att
jag var framme, beréttar Maj-Britt, utan dven eftersom staden var s& full med folk och
hade en mer turistisk prdgel. Det fanns andra storre stdder som det ocksa var fler
manniskor 1 d4n annars men de sdrskiljde sig dndd fran Santiago de Compostela
eftersom det var ledens slutmal. Nar hon kom fram lamnade Maj-Britt sin ryggséick pa
vandrarhemmet dér hon skulle sova dver natten och gick latt utan viskans tyngd in 1
den gamla stadsdelen.

[...] det var spidnnande och jag liksom [...] sdg kyrktornet dir. Sen gick jag och
tappade bort det. S& att jag kom till katedralen lite frdn baksidan. Jag fick frdga mig
fram, det storde mig. Du vet alltsd pa natt sétt, har man géatt attio mi/ sa skulle man
liksom, sista tva-, trehundra, kilometern gé rakt mot katedralen [skrattar]. [...] Och
trummor och trumpeter liksom nu kommer Maj-Britt, ... man hade né&gon slags
forvéntan, alltsé [...] man var s& ndjd sjélv.

Maj-Britt
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Kénslan av att aldrig komma fram delar hon med andra vandrare, Lars skriver att
de sista fem kilometrarna kiindes som de lingsta pa hela resan.”” Aven Carina
forklarar hur hon hade en kénsla av att aldrig komma fram. Alla vigskyltar ldngs
viagen signalerade att snart skulle hon vara framme, &nd& var det langt kvar. Pa
eftermiddagen nddde hon Santiago de Compostela. Staden myllrade av ménniskor och
kommersen var stor. Det var ko till katedralen och det var inte som Carina forestillt
sig. Hon hittade ett stille att bo pa, tog en dusch och gav sig sedan ivig till
pilgrimskontoret for att fa sitt diplom. Jag fragar henne hur hon hade forestillt sig att
det skulle vara och Carina svarar att eftersom hon gatt in for att inte gora sig nagra
uppfattningar innan hade hon inte forestéllt sig s& mycket. Hon funderar pd om det
egentligen dr efterhandskonstruktioner.®

yrot :
| ﬂé!ﬂq’% 20 Kavo 2007

Margareta och hennes vininnor hade tagit bussen en bit och sedan gétt de sista
milen in i Santiago de Compostela. Framme péa pilgrimskontoret blev de till sin
besvikelse nekade ett riktigt pilgrimsdiplom, de hade ndmligen uppfattat strackningen
fel och missat en stimpel da de tog bussen. Och hur mycket stimplar de dn hade fatt i
sina pass, fran alla byar mellan Saint-Jean-Pied-de-Port och Santiago de Compostela,
fick de noja sig med ett andra klassens diplom. Trots besvikelsen kinde Margareta sig
i alla fall stolt 6ver sin langa vandring. Jag frdgar henne vad hon tror det innebér for
ménniskor att gora en vandring som denna och hon svarar att det &r ndgot som driver
manniskor att géra de hiar vandringarna, for att bearbeta sorg eller for att kdnna att
man klarar av det. Nir hon kom fram kinde hon faan va bra jag ér! Nu har jag klarat
det hir”, "och sett s& mycket”."’

Den milj6 som omger vandrarna den sista biten kan ségas vara symboliskt laddad
med de forvintningar de kinner infor slutmalet pd leden. Miljon tycks inte
kommunicera det som vandrarna forvéntar sig och da uppstar en konflikt mellan tanke
och upplevelse. Miljoerna omkring dem férgas av deras kdnslor, nagra kénner léttnad,
andra ir ambivalenta och manga kinner stolthet Gver att ha klarat det. Den sista biten
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fargas dven av en langtan att komma fram, en héndelse som verkar vara svar att
greppa. Det som tidigare kidndes langt borta, att tillryggaldgga sig éver 80 mil dr nu en
verklighet. De dr snart inte lidngre vandrare, de dr snart personer som gatt en
pilgrimsvandring (jfr Nylund Skog 2012:142).

Avsked
Katedralen i Santiago och missan som halls pa dagen blir ett kyrkobesok olikt de
andra. Dér gors kénslan av samhorighet mellan vandrarna mycket stark, méssan ér till
for pilgrimer, och ndr vandrarna nar Santiago de Compostela och gar i méssan riaknar
de sig som en del av dem.

Maj-Britt kom tidigt och hann hédmta ut sitt pilgrimspass pa pilgrimskontoret innan
missan borjade. Nar hon sedan skulle g& in i katedralen hade hon en stark
upplevelse.®

Det finns [...] en staty av Jacob precis i porten dér, en marmorstaty, si star han dér, och
da har ménniskor i alla tider, alltsd miljontals méinniskor, lagt sina hénder pa
marmorsockeln. Sa det ar vildigt tydliga djupa mérken i marmorn efter alla dessa
hinder. ... d& kinde jag, tack Jacob det hir var en vilsignad vandring. [...] jag hade

inga skador, det hade gatt jattebra for mig, det ar helt otroligt att det gatt sa bra.
Maj-Britt

Marmorsockelns insjunkna mérken efter pilgrimernas hidnder kan ses som ett
foremal som hjidlper Maj-Britt att uttrycka en upplevelse som &r svart att uttrycka
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muntligt eller skriftligt. Genom att berdtta om foremalet, hur det ser ut och vad det
anvands till beskriver hon samtidigt sin starka upplevelse av att ha lyckats med sin
vandring och att hon delar upplevelsen med s& manga andra pilgrimer (jfr Nylund
Skog 2012:143).

Katedralens miljé och vad som hénder pad méssan beskrivs i minga av vandrarnas
berittelser. Samtidigt redogdr beréttarna for starka kdnslor. Tom beskriver alla de
ménniskor som hade samlats pa torget framfor katedralen innan han gick in. P4 torget
la sig en ung man pa marken och riktade sina armar mot himmelen. Han tog fram sin
telefon och borjade prata. Tom forklarar det som att mannen méiste formedla det till
andra for att han verkligen ska forsta att han har nitt sitt mal. Flera andra foljer
mannens exempel och ringer och skickar meddelanden vid kyrkan (Tiainen
2008:181).

Katedralen var mycket stor, skriver Tom, och dér inne hade det samlats massor av
manniskor. Det var svart att hitta en plats att sitta pa. Prasten rdknade upp de
pilgrimer som under det senaste dygnet natt Santiago de Compostela. ”Det kénns
festligt ndr han sdger ’en man fran Finland som startade i Le Puy’”, skriver Tom och
undrar om det &r ndgon som forstitt att det & honom de syftar pd. Sen fick
forsamlingen uppleva det som manga hort om innan de kom till pilgrimsmaéssan.

Pristen tdnder en rokelse 1 en metallkanna, stor som en tunna. Kannan kallas for
”Botafumeira” och det behdvs atta mén i den andra repindan for att f4 den upphissad.
Botafumeiron slungas av de atta minnen, fram och tillbaka tvirs Over kyrkans
mittgéng, i en vildig pendelrdrelse medan koren sjunger och orgeln spelar. [---] Vi stér
alla upp och dr imponerade av spektaklet som fyller den framre delen av kyrkan med
doftande rok och hela katedralen med maktig musik (Tiainen 2008:181f).

Tom

Missan 1 katedralen var en upplevelse som Katarina tycker att alla pilgrimer borde
ta del av, oavsett om de ar troende katoliker eller inte och vare sig de forstar spanska
eller ¢j.*

Avslutningen pé vandringen far en rituell prdgel av intrddet i det stora
kyrkorummet och med alla de handlingar som utfors direkt till pilgrimernas éra.
Héandelserna hér i Santiago de Compostela har de hort om fran andra och nu ar de
sjdlva dar. Hela kyrkan och den dagliga missan &r fulladdade med symboliska
egenskaper som for varje enskild individ bér pa specifika kinslor och minnen fran de
tider och de rum som vandringen givit dem. Kanske dodljer dessa beskrivningar mer &n
vad vandrarna kan eller vill beskriva med ord (Nylund Skog 2012:142ff, Svensson
2011:34).

I Santiago de Compostela traffar vandrarna ofta ménniskor som de mott under
tiden pa leden. Maj-Britt atersdg en man som hon tyckt mycket om och efter missan
motte hon flera medvandrare utanfor katedralen. Tillsammans gick de och &t innan de
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skiljdes 4t, kanske for alltid.** Aven Carina métte vénner, en man som vintat pa
henne hela dagen och efter det triffade hon manga kénda ansikten som hon lart kdnna
under vandringens ging.*> For dem som hade Santiago de Compostela som sitt
slutmél kunde vistelsen i staden bli ett kdnslosamt avsked, men f6r andra blev det
aven ett delmal och nésta dag skulle vandringen da fortsitta till Fisterra, varldens slut.

For Carina var det viktigt
att gé vidare till Fisterra nir
hon kommit fram till
Santiago de Compostela. Hon
kdnde att det hiant sa mycket
pa vandringen att hon ville
bearbeta det pa nagot sétt och
fa lugn och ro.*® Tom ville
ocksa bearbeta sin vandring.
Han horde ett citat fran en
pilgrim  som  sagt att
“livsvandringen borjar dir
pilgrimsvandringen  slutar”.
Det gar inte att fortsitta sitt
liv. som forut nidr man
kommer hem, sa en vin till
Tom (Tiainen 2008:185). I
Fisterra gick Tom och
funderade pa sin vandring
och pa livet som véntade
honom déar hemma. Han gick
pa stranden som virmts av
formiddagssolen.  Vagorna
som skoljde upp pa fotterna gjorde att sméséren pa fotterna sved till. Han tog upp en
pilgrimsnicka som minne men mottes sedan av hundratals och fick svart att vilja
vilken han skulle ta. Han skriver

Nu har jag kommit tillbaka till en verklighet med ménga alternativ. Livet pa stigen var
s& mycket enklare (Tiainen 2008:186).
Tom

Vandrarna har tagit till sig pilgrimskapet; det vardagliga vandringslivet, dess
situerade praxis har format deras identitet, de har en vandrare inom sig. De har ocksa
tolkat sin vandring, sin omgivning, de har skapat regler, ordningar och forklaringar
och integrerat dem i sitt liv. De har kanske fatt kimpa, det finns motstdnd nir allt inte
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ar som det brukar, nir de tvingas ge svar at sig sjidlva och andra genom att beritta hur
det var som det var, blev som det blev och dr som det dr. Och i detta motstdnd, hdnder
det att de moter en slags Oppenhet inom sig, en mgjlighet for att de omvirderat,
andrat, makat pa sig och sett hur de fungerar i olika sammanhang, accepterat det eller
slagit det ifran sig. Vandringen har lett till vissa omorganiseringar i livsvirlden. Och
livet hemma kan kénnas frimmande, kroppen har vant sig vid andra system att ordna
tankar och idéer om vérlden, tankarna har formats efter andra landskap (jfr Merleau-
Ponty 1997:111, Nikoli¢ 2012:33, Klein 2006:19, 21, Frykman & Gilje 2009:14).
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5. Jag har gatt en pilgrimsvandring

De skriftliga vandringsberittelserna tar ofta slut vid resan hem eller den sista dagen pa
resan. Darfor var det intressant att intervjua vandrare om deras upplevelser av att
komma hem. Hemkomsten &r inte lika tydligt en del av det pilgrimsnarrativ som blivit
synligt i beréttelserna tidigare. Men det forekommer som en delberittelse hos nagra
av vandrarna dven 1 de skriftliga skildringarna.

I det hér kapitlet beskriver och analyserar jag hur vandrarna upplever livet hemma
efter ett liv pa leden och vad som hénder i motet med andra ménniskor nu nir de gétt
en pilgrimsvandring. Andra fragor som jag tar upp ar vandrarnas vilja att beritta om
sin vandring och hur de rekonstruerar sina vandringsminnen, samt hur de ser pa sin
identitet som pilgrim och vandrare.

Att komma hem

Att komma hem kan innebédra en fordandring igen. For manga vandrare som varit ute
pa ldnga vandringar har livet pad leden format dem sé& pass mycket att det tar tid att
komma in i det liv som de ldmnade nagra veckor tidigare. Motet med det som forut
var hemtamt kan bli ett mote med ndgot nytt, och de far mojlighet att reflektera 6ver
den vardag som innan resan varit frinvarande for deras medvetande i sin sjdlvklarhet.
De far dven tillfélle att inforliva kunskaper och fardigheter som de lirt sig pa leden
och préva nya perspektiv 1 sitt liv hemma (jfr Merleau-Ponty 1997:56f, 111, 118,
248).

Hemkomsten blev for Carina en tid for kontemplation. Efter den langa vandringen
kidnde Carina ett behov av att bearbeta alla intryck och hidndelser. Hon akte da till
pilgrimscentrum i1 Vadstena dér hon fick ndgra dagar for sig sjdlv. Ord ar svarare att
forma an bilder, forklarar Carina, s hon malade sina upplevelser istillet for att skriva
ner dem.”’

For jag ville inte sétta ord pa [vandringen], for ord begrinsar, det blir ltt, hos mig blir
det latt till historier istéllet. Men da ville jag méla, s da har jag mélat min Pelegrinado
som det heter p& Spanska.

Carina

Shaeen gjorde ménga upptéckter ndr hon kommer hem. Bland annat var den storsta
lyxen plotsligt att ha ett eget badrum dér hon kunde duscha nér hon ville. En annan
iakttagelse beskriver hon sa hér.

87 Intervju med Carina 26 februari 2013

64



[...] varje morgon nér jag vaknade pa leden, du tinker man vaknar pa olika stéllen i
princip, det var tva stéllen vi stannade en natt extra pa, men annars olika stéllen i fem
veckor. Varje morgon sé fort jag slog upp 6gonen sa visste jag var jag var. Sa kom jag
hem. Och varje morgon nér jag vaknade i ungefér en veckas tid sé tinkte jag, var ar jag,
var dr jag? Var ér jag, vad ér det hiar? Vad ér det for en tavla? Men gud! Jag visste inte
var jag var nagonstans!

Shaeen

Vanan att vandra kan ocksé sitta kvar i kroppen. Shaeen hade liksom manga andra
gétt vidare till Fisterra, men didr hade hon ként sig manad att ga lite till och darfor
vandrat till ytterligare en by. D4 trodde hon att vandrandet var klart men vil hemma i
Sverige igen tog det inte mer dn en vecka sd kdnde hon sig tvungen att ge sig ut igen
och gick mellan tva byar i Skane. Dérefter insag hon att fotterna hade fatt nog och det
dréjde ungefir atta manader innan hon kunde gi nagra lingre strickor igen.™

Kroppens rorelser och forhallande till vérlden har fordndrats vilket for vissa
vandrare innebdr att de fortsdtter vandra men ocksd att de tar med sig
forhallningssitten 1 vandrandet ndr de kommer hem. Det uppstér dven en langtan att fa
uppleva fler vandringar vilket bland annat leder till att nigra bokar in fler
vandringsresor till Camino Frangais eller till andra vandringsleder (jfr Merleau-Ponty
1997:56f, 111, 118, 248). Vandringens inverkan pé livet hemma blir dven synligt i
intervjun med Maj-Britt som berittar att hon sag pa sitt liv pa ett annat sitt nir hon
kom hem och vandringen fortsatte leva kvar i hennes vardagsliv.*

[...] vad lite man kan leva pé, man behover inte s& mycket i livet egentligen. Det tycker
jag man kan padminna sig sjdlv om i vardagen, [...] vad man konsumerar och hur. Just
den hir enkelheten, vad lite man behover egentligen. Och det dr ju léttare tror jag att
tdnka p& ndr man ar pensiondr [...]. Nar man jobbar s& 4r man ju i en annan miljo. Jag
tanker pa klader och mat, det blir andra rutiner.

Maj-Britt

For Carina ér erfarenheten liknande, vandringen tog inte slut bara for att hon kom
hem och den har fortsatt engagera henne péd flera sitt i livet, bland annat genom
hennes arbete med pilgrimsvandringar. Hennes roll dér &r att mojliggéra och
informera om vandringar, bade pa ndra hall, i Sverige i stort eller pA mer avligsna
platser utomlands. Vandringen var livsavgérande och definierar 1 stort livet fore och
efter, forklarar Carina. I dag stridvar hon efter enkelhet, ndgot hon delar med ménga
andra som gatt leden till Santiago de Compostela. Och trots att pilgrimsvandringar ar
en del av hennes yrkesliv stannar intresset inte ddr. Jag frdgar henne om hur
enkelheten kommer till uttryck i1 hennes vardag och Carina beréttar att hon bland
annat avger l6ften under fastan, som att lisa bibeln istillet for att se pd TV, att inte
kopa négot samt att inte smycka sig sd mycket. Men enkelheten handlar inte enbart
om att avsta materiella ting. Annat som ar viktigt for Carina ar att leva enklare genom
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att kdnna tillit till att saker och ting ordnar sig, att inte oroa sig for mycket.
Bekymmersloshet dr ett av nyckelorden till pilgrim. Nagot som Carina vérdesitter
mer i dag, forutom enkelhet, dr langsamhet, ”for tidsbegreppet det blir, annorlunda
ocksa, tinker jag, eller forhallandet till tid kanske”.”

Att komma hem fran en lang resa paverkar vandrarna men det &r inte alla som far
en sa stark och kontrastrik upplevelse av att mota sin vardag. Margareta beskriver
istéllet hur hon blev forkyld redan innan de tog planet hem och behdvde vila nér hon
kom hem. Alla byten mellan olika hiarbargen, att aldrig sova mer &n en natt pa ett
stélle, tror hon dr en bidragande orsak till att hon blev sjuk. Om hon hade vistats
langre pé leden skulle hon ha tagit vilodagar, berittar Margareta. Vad hon gjorde mer
exakt nir hon kom hem minns hon inte, men det var sommarlov nagra veckor till.

Margareta delar det 6kade intresset for att fortsitta g med de 6vriga vandrarna och
berdttar att vandringarna pa Camino Francais blev starten pa ett stort
vandringsintresse. Efter att ha vandrat till Santiago de Compostela har hon gatt olika
leder i Europa varje sommarhalvér tillsammans med négra véninnor.”’

Frankrike fran Le Puy, men dér var jag bara med en vecka. [---] Nej men sen har vi
varit och gétt i Italien, [...] Cinque Terre. Sen var vi pa Sicilien, vi var pa Elba, [har]
varit i Kroatien. Sen var vi till Norge i Rondarna och hyrde en stuga. S& har vi
Skottland i somras och nu ska vi till Tromsd.

Margareta

Att vandra har blivit en del av deras liv, en slags kultur som de delar med varandra.
Det dr en vandringskultur som Margareta fatt genom att ga samma led som Carina,
Maj-Britt och alla de andra vandrarna. De delar ett slags kollektivt minne vilket inte
innebdr att de behdver vara lika varandra eller ha samma upplevelser och erfarenheter
med sig hem. Birgitta Svensson menar att médnniskors identitet bdde handlar om de
gemensamma beréttelser som de delar med andra och de egna erfarenheterna av att
overskrida grianser och skapa fordandring. Margareta kan sdgas ha en slags erfarenhet
av att Overskrida grinser, det vill sdga inom pilgrimsidentiteten inom
vandringskulturen, d& hon inte identifierade sig som pilgrim men delade samma
livsrum som pilgrimer under sin vandring pd Caminon. Trots det finns det en slags
erfarenhet kring vad som &r en vandring som hon delar med alla dem som gér
(Svensson 2011:34f)

Att fbrmedla en vandring i efterhand

Beratta for andra

Margareta berittade for sina vinner om sin vandring och de visade stort intresse.
Manga hade inte hort talas om el Camino eller att det fanns flera olika leder att vandra
1 Europa. Sittet att resa verkade dven vara lockande for dem som horde Margareta
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berdtta om vandringen. Manga i hennes élder har rest mycket, sdger hon, och da vill
de gérna prova nagot nytt och lite annorlunda. Att det blir en fysisk aktivitet 4r ocksa
bra. Men hon tror inte att det & samma maénniskor som skulle dka pa sol- och
badsemester som skulle g en vandring.”

Nir Maj-Britt berdttade om sin resa mottes hon av nyfikenhet. Méinga visste vad
som héant henne under vandringen eftersom hon véxlat e-post med en utvald skara vid
nagra tillfallen. Mest imponerades ménniskor av hur otroligt Idngt hon gétt, ndgot som
hon sjélv ocksa beskriver som en av drivkrafterna till att gd. Maj-Britt ville ta reda pa
hur det var och om det var méjligt, och det fick hon reda pa.”

Shaeen tyckte att det var roligt att berédtta om resan ndr hon kom hem, sérskilt for
dem som hade ett genuint intresse av att hora om vandringen. Samtidigt beskriver hon
hur ”man aldrig [kan] formedla upplevelsen riktigt ordentligt, det gar inte om den du
formedlar till inte riktigt forstar den inre resan”. Ménga Shaeen mdter visar stor
beundran, for mycket beundran kunde hon kédnna ibland. De berdmde henne och sa att
hon var duktig men Shaeen tyckte att det kindes pinsamt. ”Duktig, jag gick dédr och
snorade och grit ibland, okej!”, sdger hon och skrattar, har du lidst min bok, jag
gniller”.”

Det ér inte alltid som vandrarna tar emot berém med Oppna armar. Beréttelserna
formas och blir till narrativ som blandas med beréttelser som finns att tillgd for dem
som inte gétt. Erfarenheterna ar djupare dn beréttelserna vilket kan vara en bidragande
orsak till att berdm och imponerande tillrop kan upplevas knapphéndiga, vandringen
har varit s& mycket mer dn bedriften att ga 6ver 80 mil (jfr Svensson 1997:44, 49).

Att berdtta om sin vandring bor goras med viss forsiktighet, forklarar Carina.
Manga vill veta hur langt hon gatt och om kroppen har héllit, det ar allt, forklarar
Carina. Hon bemots av beundran och nyfikenhet, de sdger “har du verkligen gétt
attioatta mil!”. Men Carina vill inte att det ska bildas olika ldger mellan de som
vandrat si och sa langt. En pilgrimsvandring kan vara kort, den kan vara stillasittande
men paga i tankarna eller den kan vara ldng, en pilgrimsvandring &r det likafullt hur
an den gors. Varsamheten var darfor viktig niar Carina kom hem, for att undvika att
vandringen 1 efterhand skulle bli till historier. Hon ville inte 6vertyga ndgon eller 4gna
sig 4t frélsning bara for att ”det var det mest fantastiska jag varit med om!” Carina var
darfor varsam med sin upplevelse, hon berdttade inte vissa saker och formulerade sig
sa att ingen som hon mott eller hon sjélv skulle bli utlimnad. Tankarna gick till fragor
som “Vad #r det egentligen den hir personen vill hra”.””

Vetskapen om hur beréttelser blir till narrativ och sorterar minnen och upplevelser
kan ses som en orsak till Carinas budskap att vara forsiktig med vad man som
vandrare beréttar vid hemkomsten. Tiden formar d&ven minnena genom beréttandet, de
forsta minnena och beréttelserna dr ofta nirmst detaljerna medan de med tiden blir
mer flyktiga. Kvar blir en slags kérna av de langsiktiga betydelser som minnena stér
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for. Mycket av dessa minnen kan inte pa nagot sitt uttryckas med ord och innefattar
information som gatt igenom langtidsminnet flera gdnger (jfr Gerring 2005:299).

“Har du gatt leden?”, frdgar Margareta. ”Nej”, svarar jag. ”Det maste du absolut
gora”. Jag berdttar om mitt beslut att inte g for att det skulle ha varit for kallt samt
for att jag inte skulle hinna klart med studien i tid om jag gick senare. Margareta
beréttar att hon och hennes véinner inte har gétt av nagot religiost skél eller behovt
bearbetat ndgon sorg eller kris som till exempel en skilsméssa eller dodsfall. Istillet
har de varit med om ett dventyr ddr de upplevt ndgot annat, ’det dr fantastiskt
trevligt”, sdger hon. Jag fragar om det var nagot pa vandringen som hon skulle vilja
berétta for andra vandrare. Hon sdger att det dr bra om man &r ndgorlunda véltrénad,
det gér inte att komma dit utan att ha trénat. Ett par bra skor &r ett méste samt att
packningen fungerar. ”Sen skadar det vl inte om man har forberett sig nagot heller”,
sdger Margareta och syftar pd att det ar bra att ldsa en del om leden innan. Det var en
billig resa, fortsatter hon, och det ar kul.?® Margaretas svar kommunicerar att alla
oavsett orsak kan gd vandringsleden och hon ger praktiska tips som hon tycker &r
viktiga att ta med.

Ett behov att inspirera andra att ga infinner sig dock hos ménga, som varmt
rekommenderar vandringen till dem som ldser eller hor deras beridttelser. Det ér
egentligen bara Carina som uttrycker vikten av forsiktighet 1 samtal om vandringarna
déd hon inte vill tvinga pd andra méanniskor sina upplevelser (jfr Merleau-Ponty
1997:56f, 111, 118, 248). Vandrarna har i sina berittelser ofta ett budskap till sina
lasare och &horare, oavsett om det dr den ndrmaste bekantskapskretsen eller en storre
publik.

Aven de skriftliga vandringsberittelserna innehéller budskap. Philip avslutar sin
vandringsskildring med en hélsning till dem som ldser hans blogg. Han skriver att
vandringen fordndrat honom, den har gjort honom mer lugn och harmonisk och givit
honom insikter och nya sitt att tinka. En rekommendation gar ut till alla, vilsna eller
klarsynta, att gd vandringen. Den som gér kommer att fortsitta vandringen dven om
leden #r slut, forklarar Philip och menar att el Camino gér varje méanniska rord.”’
Manga vandrare delar Philips starka upplevelser och formedlar dven ett budskap om
att vandringen kan vara en vattendelare 1 livet.

For andra har vandringen 1 forsta hand varit en fantastisk upplevelse, pa samma
sdtt som andra semesterresor kan vara det. Pa sd sitt finns dven andra budskap om vad
vandringen kan vara formedlad 1 dessa berittelser. Margareta berdttar att det blivit
manga resor dver aren och att vandringen kanske inte betytt sd mycket, men att den i
alla fall &r en av de béttre som hon gjort. I 6vrigt tycker hon inte att den speglas 1 det
liv som hon lever i dag. Det finns inte négot sérskilt frdn den hér resan som gjort att
hon borjat fundera pa nagot sidrskilt eller borjat vérdesitta ndgot som hon inte
virdesatt tidigare. Kanske om de gétt ldngre, tror Margareta, men egentligen kan hon
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inte svara pa det, siger hon.”® Tidsaspekten kan ha inverkan pa hennes upplevelser da
vandrare som gatt hela leden ofta formedlar ett annat budskap 1 efterhand.

Minnesrekonstruktioner

Minnesprocesser och minnesrepresentationer spelar en viktig roll i forstéelsen av
berittelser. Det dr genom att &terkalla fornimmelser och forvandla dem till
sammanstédllda upplevelser som minne blir till text. Att skapa en berittelse innebar att
jobba med arbetsminnet, det vill sdga ett minnessystem som gor sa att ménniskor kan
lagra och manipulera information. Arbetsminnet har sina begrénsningar, det kan till
exempel inte processa mer én ett fital minnen pa en och samma gang, vilket dven
begrédnsar processen att skapa en berdttelse. Narrativ representationsteori menar att
ménniskor skapar flera olika typer av framstédllningar nér deras forstaelse har djupnat.
Den forsta framstéllningen forblir nédra sin grundform 1 detaljerna, men den hir yttre
formen av framstillning &ar flyktig. 1 de flesta fall Gverfor framstéllningar den
langsiktiga betydelsen eller kdrnan snarare dn dess yttre form. Dessa framstillningar
innefattar slutsatser ur information som gallrats fran langtidsminnet och som &r
bortom orden sjédlva (Gerring 2005:299).

De vandringar som jag har ldst om har formedlats via reseskildringar 1 bloggform
och i bokform. Bloggarna skiljer sig fran varandra pa sa sétt att en del har langa texter
och fa bilder medan andra har manga bilder som far stérre utrymme &n texterna. De
liknar varandra pa sa sitt att de flesta har en kronologisk ordning uppdelad efter
dagsetapperna och har ddrmed ofta rubriker som visar vilken dag pd vandringen det &r
och mellan vilka byar de gatt, exempelvis 3. Larrasoana — Puente la Riena (39,4 km)
3 mars 2011. Torsdag” som Daniel skriver. Tiden dr med och formar minnena, den
ger dem rytmer och form. Minnena 4r dven en del av en slags iscensittning dér det dr
givet att det kommer en fortsdttning av nagot slag. Vandringsberittelserna har en
tydlig narrativ form dér tiden och rummen varit till stor hjilp (jfr Svensson 1997:46).

Bilderna visar landskapsvyer, minnesmirken liangs leden och pilgrimer i olika
miljoer. Leif och Lars har till exempel flera bilder pd rad med korta texter som
beskriver landskapet, vandringen och hindelser under dagen. En del har skrivit
mycket om vandringen med hjilp av texter de skrev pé plats och med hjilp av minnet
i efterhand. I Daniels text blir detta minnets aterskapande tydligt dd han i texten
kommenterar det som hinder med de erfarenheter som han gjort senare. Bland annat
skriver han insiktsfullt om den stress som jagade honom i bdrjan av vandringen och
som gjorde att hans skador blev s4 allvarliga.”

Berittelserna, deras personliga portritt av resan, skapar en slags forklaring till
deras livserfarenheter. Ofta inneholl berdttelser om hur de forholl sig till olika
situationer, forklaringar 1 jdmforelse med andras sitt att gora en vandring och
berittelserna hade vanligen tydliga inledningar och avslut. 1 efterhand blir tiden
forklarad, vad som inte var logiskt och uttdnkt d& kan bli det nér de tolkar vandringen
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1 efterhand. Stor skillnad syns dirfor ndr man ldster bloggar som skrevs under
vandringen mot texter skrivna 1 efterhand (jfr Richardson 1990:126). En orsak till att
inte dela sina upplevelser i en reseskildring pa nitet beskriver Margareta for mig i var
intervju.

Margareta skrev inte dagbok under vandringen, nagot som hon gjort vid tidigare
resor, som nér hon var ute och tagluffade med en kompis som ung. Dagbocker pa
tdgluffen var privata, forklarar hon och jamfor dem med dagens bloggar. "Men nu
lagger man ut allting. Allt har blivit sa 6ppet”, bade vad géller fotografier och texter
menar Margareta.

Och alla ens bekanta ska ta del av allt, alla dom hir upplevelserna. Nej det gillar jag
inte riktigt, for man skriver ju om kénslor och hur man upplever och sa dar. Nej jag ar
vél lite, jag vet inte om jag &r lite gammeldags, jag vet inte.

Margareta

Nir Margareta gick de tre somrarna 2002 till 2004 var det inte lika vanligt med
bloggar, tror hon, och sddana har ingen av dem lést infor eller efter resan. Istéllet har
hon list bocker som den av Shirley MacLaine. ' Grinserna for vad som &r privat och
inte mélas upp pa olika vis och bestdms individuellt i utformanden och forum for
berittandet. For Margareta till exempel &r en tryckt reseskildring okej medan en blogg
pa nétet kinns for privat.

For dem som jag intervjuat styrs samtalen mycket av mina frdgor men dven av
andra saker som kommer upp. Margareta har fatt Ake Mokvist fotobok som vi sitter
och tittar i under delar av intervjun. Hon kommer sjilv in pd vandringens olika
aspekter, visar mig bdcker som hon har och tidningsurklipp. Nér hon bliddrar i Akes
fotobok tycker hon att bilderna beskriver precis hur det var och pekar pd hur en man
tvittar sina kldder 1 en kran utomhus och hur klader hanger pd torklina 1 solen.
Margareta har dven tagit en del bilder sjalv som hon visar mig. Det ar naturbilder 6ver
vildiga landskap av skogsklddda berg, blommor ldngs végkanten, vidstrickta
sadesfilt och jag skymtar jarnkorset med stenhdgen under. Det dr dven en del foton pa
hennes medvandrare och nagon vandrare som de mott pa vigen. Margareta berittar
om landskapen, om val de gjorde pd vigen till Santiago de Compostela, som att ta
bussen vissa striackor. Nar hon ser pd korten kénner hon att det &r synd att hon inte har
monterat dem och sé& skulle hon hemskt gidrna vilja aka tillbaka ndr hon blivit
pensiondr och gé hela leden. '”!

Att kunna ta kort pa resan var viktigt men Margareta papekar att det var skillnad
mot i dag da manga har smartphones. Nér hon varit pa vandring tog det en vecka att
framkalla bilderna, sen kunde hon se pa korten medan det i dag gar att se dem direkt
ndr man tar dem, i kameran i telefonen. Férutom fotografierna har Margareta en
klippsamling med saddant som berdér Caminon. ’S& fort jag sdg nadgonting, nir det var
aktuellt, s& drog jag ut”, beréttar hon. I hallen sitter en tavla som minne istéllet for det
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diplom som de skulle ha fatt i Santiago de Compostela, den forestiller en
pilgrimssndcka. Hon har dven satt upp sitt pilgrimspass med alla stimplar pa
Véiggen.102

Shaeen tog ocksa fotografier under vandringen, pa vackra vyer och pé pilgrimer
med héstar och hundar bland annat. Hon tycker om att fotografera och har gjort tavlor
av de foton som hon tycker om. Av fotografierna fran vandringen ldt hon trycka
fotobocker med hard parm, en gav hon till sin medvandrare Suzie. Sen gjorde hon ett
album av fotografierna didr hon ordnade dem 1 dagsetapper med en kopia pé
vagavsnittet for varje dag. De ndrmaste har fatt se fotoboken och albumet och nér vi
ses for intervjun berdttar Shaeen att hon ska halla sitt forsta foredrag med bildvisning
om vandringen pa el Camino. P4 Facebook har hon en sida ocksd dér de svartvita
fotona fran boken gar att se i farg. Nar hon var ute och vandrade hade hon en blogg
men den ir nedlagd nu.'”

De minnesfragment som fangats med penna eller kamera ger stod at vandrarnas
minnen och formar deras minnesberittelser. Samtalen med andra ménniskor
aterupplivar vandringen och gor att den fortsdtter att leva kvar. Om de skrivna
skildringarna och fotografierna betraktas som féremal kan de ses som upphovet till
beréttande. Samtidigt fanns for Maj-Britt tanken pa att skriva en bok redan tidigt
under vandringen och med den tanken i bakhuvudet togs fotografier och skrevs brev
och dagboksanteckningar. Texterna och bilderna laddas med betydelse genom
berdttelserna samtidigt som beréttelserna blir till av dem. Foremélen har ordnats;
boken redigerats och bilderna fatt en ordning, liksom for att skapa en presentation att
std bakom s& som det forflutna bor visa sitt avtryck i nuet (jfr Nylund Skog 2012:143,
145).

Nér jag sitter med Maj-Britt i hennes ldgenhet ligger en pilgrimssnédcka pa bordet
som jag hade tdnkt att vi skulle tala om. Men det blir inte s& mycket, Maj-Britt har
manga berittelser frdn vandringen vilket kanske inte dr s& konstigt med tanke pa att
hon skrivit en bok om sin resa och héller foredrag med bildvisning for dem som é&r
intresserade av vandringen. Det &r 1 forsta hand genom bildvisningen hon haller
berittelserna vid liv menar hon, eftersom det dr ndgot som hon sysslar med lite da och
da. Boken har hon skrivit, men det blir inte av att ldsa den igen. Nir jag fragar Maj-
Britt nér vandringen tog slut svarar hon forst oforstaende och sidger sedan att "Den har

inte tagit slut an”.'™

Nu tdnkte jag sdga sa hér att det 4r ju, alla minnen man har lever ju vidare pa nagot sétt.
I och med att jag &r ute [och pratar], jag har skrivit boken, jag far kommentarer kring
boken, jag blir intervjuad av dig, jag visar mina bilder, det gor ju att jag tdnker mycket
pa den hér resan.

Maj-Britt
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Laurel Richardson skriver att ndr ménniskor far fragan om varfor de gér som de gor
far man narrativa svar, beréttande forklaringar, eftersom det ar pa det sittet individer
forstar sina och andras liv. Upplevelser och erfarenheter ar knutna till andra
upplevelser och erfarenheter, menar hon, och de dr véirderade 1 relation till det stora
hela. Det stora hela kan vara livet, eller varfor de gav sig ut pa resan eller i efterhand
om hela vandringen. I efterhand har erfarenheterna sammantaget vigts in 1 berittelsen
om vandringen, delar viljs ut som kénns vésentliga att beskriva medan andra
erfarenheter av olika skil behalls for dem sjdlva (jfr Richardson 1990:126).

Maj-Britt har fa negativa upplevelser fran vandringen vilket hon tror inspirerar
maénga som ldser hennes bok, ser hennes bilder och hor henne beritta om vandringen.
Hon &r glad att hennes tankar och texter har slagit rot. Under sin bildvisning brukar
hon beritta om praktiska saker och om mdten med andra vandrare. Hon har valt ut
bilder fran resan, dels sadana som 4r med i boken och dels sidana som hon valt att
inte publicera for att de ar for privata. Men pé bildvisningen kan hon forklara bilderna
och di kénns det okej. Bland annat berdttar hon om en kvinna som hon mdtte pa
vandringen som inte var som de flesta andra vandrare. Maj-Britt uttrycker en vilja att
gora kvinnan réttvisa genom att kunna forklara skillnaden mellan olika vandrares
forutsittningar.'” Kvinnan kan ses bli en symbol for en udda person, nigon som
vandrare behdver vara medvetna om (jfr Wolanik Bostrom 2005:23f). Efter
bildvisningarna far deltagarna stélla fragor. En del har l4st hennes bok, som i forsta
hand handlar om praktiska saker under vandringen, och undrar varfoér hon inte skrivit
om andra saker, eftersom det av manga ses som en religids vandring, berdttar Maj-
Britt.

Da sdger jag det att jag hade mycket tankar och sa, jag delar med mig lite av det men,
det mesta har jag for mig sjdlv. For det dr mitt privata, jag tycker inte att det &r
intressant for andra. S& far det vara.

Maj-Britt

Att ménniskor &r nyfikna har Maj-Britt forstdelse for. Det finns andra vandrare som
har skrivit mycket om sina tankar lings leden, menar hon, Agneta Sjodin till
exempel.'*

Vandrarna rekonstruerar i sina berittelser de hindelser och tankar som dgt rum pa
vandringen, de dr paverkade av sin samtid och kanske mer &n nagot annat av det
sociala sammanhang som vandringen var 1 (jfr Jonsson & Svensson 2005:15). Maj-
Britts motiv att 1 sin bok 1 forsta hand beskriva hur vandringen gick till paverkar
berittelsen om vandringen pa nagra olika sitt, den blir mer informativ dn en del
andras berittelser till exempel. I var intervju visar sig en del mer privata berittelser dn
de 1 hennes bok och det framgér att valet att inte ta upp det mest privata bland annat
gjordes for att andra redan skrivit om mer djupt personliga @mnen. Det hér visar hur
beréttelser varierar beroende pa i vilken situation de framstélls. Att det nu var négra ar

105 Intervju med Maj-Britt 28 februari 2013
106 Intervju med Maj-Britt 28 februari 2013

72



sedan informanterna gick leden kan ocksé ha inflytande péd vad de beriéttar for mig och
andra som vill veta mer om vandringen. Nya erfarenheter som vandrarna far efter
tidens gang gor att minnena ses fran nya perspektiv och beréttelserna fortsatter skapas
och omskapas livet ut (jfr Wolanik Bostrom 2005:16).

For att se meningen med olika héndelser, nidgra kanske &r svara att placera in i
narrativet, rekonstruerar individen sin biografi. Upplevelsen av att dterberitta &r
Oppen pa si sitt att den tilliter nya eller olika meningsskapanden eller
meningssystem. Vidare forklarar Richardson att de sjdlvbiografiska berédttelserna
fungerar som ett sitt att utmirka sin egen personliga existens bland alla andra, att
separera sitt liv fran andras med en egen borjan och ett eget slut. Beréttandet ger en
mojlighet for individen att bli en slags helhet just 1 separationen frdn andra med en
egen unik historia. I denna handling, 1 relationen till och hanteringen av tidsrumsliga
erfarenheter, skapas ett behov av att beritta, vilket i sin tur har lett till en miangd
individuella beréttelser om att vara ménniska, av att vara en vandrare pd Caminon.
Och miéngden berittelser skapar tillsammans en stor gemensam berdttelse om
erfarenheten att ga i detta landskap, att bli en del av det, att mdta sig sjdlv och andra,
att reflektera over historien och att atervinda hem (jfr Richardson 1990:126).

Pilgrimsidentiteter

I studien av beréttelser som beskriver upplevelser 1 s hog grad blir det synligt hur
vandrarna levandegor platserna och skapar ett flode av igenkénning och spegling av
en flera ginger berittad historia. For ldsaren blir det en process dir nya mojliga
kombinationer av erfarenheter och upplevelser skapas om och om igen. Frykman och
Gilje menar att dessa processer bade ér individuella och kollektiva (jfr Frykman och
Gilje 2009b:15).

Kanske upplever manga vandrare en lust att aterberitta sin vandring just pa grund
av att de far mdjlighet att beskriva sin egen identitet genom ett tydligt narrativ som pa
samma gang ir en kollektiv identitet (jfr Svensson 2011:34). Narratologen Marie-
Laure Ryan beskriver en rad olika sétt att se pa narrativens betydelse 1 ménniskors liv.
De kan vara ett grundliggande sétt for ménniskor att organisera upplevelser och
erfarenheter, ett verktyg for méanniskor att skapa verkligheten med samt ett sétt att
tdnka och relatera det konkreta och sdrskilda mot det abstrakta och generella. Ryan
menar dven att narrativ skapar och overfor kulturella traditioner, bygger virdesystem
och forestdllningsvardar som definierar kulturell identitet samt att narrativ kan
fungera som ett verktyg for ménniskan att skapa sig sjidlva. Vidare kan narrativ bli en
forvaringsplats for praktisk kunskap, som en gjutform vari ménniskan formar och
bevarar minnen (Ryan 2005:344, jfr Johansson 2005:16, jfr Wolanik Bostrom
2005:23f, jfr Nylund Skog 2012:19).

Minnena dr viktiga 1 vandrarnas identitetsformande, de ger igenkédnning och
erkdnnande till deras vandringsidentitet. Genom sina minnen kan de relatera den hér
identiteten med det som varit och samtidigt se sin vandring 1 backspegeln som en del
av sin identitet. I intervjuerna reflekterar de dver pilgrimsidentiteten. En uppfattning
om att pilgrimskapet innebér négot stort blir synlig, liksom en tanke pa pilgrimen som
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en sokare. Carina som arbetar med pilgrimsvandringar har ocksd de mest utvecklade
idéerna om vad det innebdr att vara en pilgrim och kan dven nyansera rollen som
pilgrim och kanske dven gora den mer ménsklig (jfr Svensson 1997:44, 49).

Pa Carinas arbete haller de informationstraffar och foredrag om pilgrimsvandringar
bland annat om el Camino. Blivande och redan rutinerade vandrare far information,
packningstips och kan ta del av andras pilgrimsresor. De kan dela sina erfarenheter
och fragor med varandra och diskutera upplevelser om pilgrimskapet. Vad &r det som
gor att sa manga vill gd& Camino Frangais, fragar jag. Carina tror att det beror pa
samhillet som vi lever i, pd den hdga rytmen, pa stressen och inriktningen mot
kommersialism. Hon ser en langtan hos ménniskor efter nagot annat, ”och s& hor vi
talas om att vandra till Santiago” och det &r ménga som berittar att de gar, pA TV och
i populdrkulturen. Pilgrimsvandring i sig har ocksa blivit alltmer populért, Carina ser
nya leder byggas i Sverige hela tiden.'”” Margareta tror att intresset har 6kat for att det
skrivs s mycket om leden i massmedia samt att det finns flera kéinda personer som
har gatt den. Samtidigt &r det allt fler som vill géra ndgot annat, som vill rora pa sig
och som tycker om friluftsliv. Margareta tror dven att jag skulle fa en annan berittelse
an hennes om jag talade med ndgon som gétt en religios vandring. Hon ser inte sig
sjalv som en pilgrim men med sina véninnor siger de ibland “kommer du ihag nér vi
var pilgrimer 1 Spanien?” For henne &r pilgrimen en person som gor en vandring av
religiosa skél, de har kidpp och séckiga klader, ar barfota och fattiga, en historisk bild,
forklarar hon. Sjdlva sa de att de skulle “ner och vara pilgrimer” men det var mer pa
skoj och Margareta skulle inte séga att hon var en pilgrim. Jag frdgar informanterna
om de kan mérka om vandrare dr pilgrimer eller inte och om de 1 sé fall kunde
beskriva hur pilgrimerna utmérkte sig. Margareta svarar att det kanske kunde gé att se
pé en del, pa kliderna och utseendet, att de ldt skdgget vixa till exempel.'®®

Jag fragar Maj- Britt vad en pilgrim dr och hon svarar att ”En pilgrim for mig ar en
vandrare men med ett mal”. Sjilv tinker hon inte att hon &r en pilgrim, “fast
egentligen ar jag ju det eftersom jag gatt en pilgrimsvandring”, men det kinns stort att
kalla sig det. Hon beréttar att Sankt Jacob foljde henne under hela vandringen, fran
Saint-Jean-Pied-de-Port dar vandrare gir genom Jacobsporten for att komma ut pa
leden och sedan under viagen for att slutligen mota dem 1 katedralen 1 Santiago de
Compostela. Gudstjansterna ldngs vigen ser Maj-Britt ocksd som en del av att var
pilgrim. Hon jamf6r sin vandring 1 Spanien med de pilgrimsvandringar som de ordnar
i skdrgarden dir hon bor, “alltsd det har blivit lite inflation i pilgrimsvandring”, sdger
hon.'"”

Den livsvérld som ménniskor forhaller sig till viarlden med finns nédrvarande i
vandringberattelserna pa sa sitt att tidigare erfarenheter och tolkningar utifrdn dessa
visar sig 1 olika situationer. Nar maénniskor berdttar om sitt liv forstiarker de sin
identitet och pa en och samma gang kan de visa den identitet som de vill visa andra,
den identitet som de sjdlva upplever och den identitet som andra ger dem. Birgitta
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Svensson menar att vi for en dialog bade inom oss och utanfor oss liksom med det
forflutna. ”En levnadsberéttelse bestar ofta av: hur &r jag, hur upplever jag mig sjilv i
forhéllande till mitt forflutna och till framtiden och hur svarar mitt liv mot tidsandan
och den moraliska ordningen?” ( jfr Svensson 1997:42f).

Carina beskriver pilgrimen som en person som “fardas i yttre, och inre landskap.”
Det inre landskapet verkar vara det mest vésentliga 1 hennes definition. En pilgrim ser
hon som en modig person som i rorelse vagar se nya perspektiv och utsétta sig for allt
vad det kan innebdra. Men att vara en pilgrim ar dven att strdva efter det enkla, att
silja det man har samt att upptidcka nya sidor hos sig sjilv, hos dem som omger en
och 1 vérlden.

Det handlar om att, att vdga gora uppbrott, att vaga utsétta sig for nya méanniskor, nya
situationer. Att vaga se nya perspektiv, att langta efter nya perspektiv. Att inte stanna i
eh monster som inte dr bra. Men &nda vaga se in i sitt inre, och undersoka, alltsa inte
fly, utan, verkligen, vdga, se sig sjdlv med alla de brister och svarta sidor man har, men
aven de positiva, forstas.

Carina

Den verksamhet som Carina arbetar inom liknar hon vid ett vindskydd utan lés dit det

ar lika l4tt att g4 in som att ga ut igen.''”

For som pilgrim vill man ha sin frihet. Den &r véldigt viktig. Och darfor sa tinker jag
att, som ledare [...] dr det viktigt att jag tinker pa det och forsoker att bygga sa att det
blir ett vindskydd och inte en organisation. [...]

Carina

Margareta svarar lite tveksamt nér jag fragar henne om alla kan vara pilgrimer. Hon
kommer att tinka pa Rolf Enander.

[...] han skulle ju inte gora av med nagra pengar alls, alltsd han gick in och tiggde pé
restauranger och sddant. Det skulle inte kosta natt, han skulle leva som en riktig sé
kallad pilgrim. Och det tycker jag kanske var lite extremt.

Margareta

Samtidigt sdger Margareta att alla dr olika pa sitt sétt, alla personer gor ju sin
vandring”, “man har ju olika mal for sin upplevelse”.'"!

Jag fragar Carina hur det ar att triffa andra pilgrimer efter vandringen, om vad hon
kdnner att de har gemensamt. Hon beréttar att det finna ett starkt band dem emellan,
en gemenskap genom alla de upplevelser som de delar. ”Den fria vinskapen”, berittar
Carina, den dr gemensam for de allra flesta som gar. Annat som de kan prata om é&r
platser och hédndelser som kan vara gemensamma, s& som trdnga hirbdrgen eller

personer som de mott 1 byarna. Men Carina dr inte for grupperingar som kan bildas

1o Intervju med Carina 26 februari 2013

tH Intervju med Margareta 6 mars 2013
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mellan dem som gétt olika langa stridckor av el Camino eller mellan dem som gatt och
dem som inte gétt en vandring. For det 4r manga som siger, alltsa, har du gétt hela
viagen? [...] Nej, sdger jag, jag har inte gatt hela vigen hemifran.” Det som kallas hela
vagen dr den fran Saint-Jean-Pied-de-Port men for att fa sitt pilgrimsbevis 1 Santiago
de Compostela behover du bara gé de sista elva milen, beréttar hon. Carina beréttar att
pa en sammankomst, i samband med Ake Mokvists utstillning av fotografier fran
vandringen ldngs Camino Francais, pratade en pilgrimsledare om att vandra i Sverige.
Ledaren menade att det blivit dverdrivet att behdva ga till Santiago de Compostela for
att fa kalla sig pilgrim. Det ricker med att gd i Skane, ”jag &r pilgrim dnda”, sdger
Carina.'"?

Niar méanniskor gor narrativ over sina egna liv blir det dven ldttare att se andra
ménniskors liv som biografiskt organiserade, skriver Richardson. Att forstd andras
biografier handlar om mer &n att skapa interaktion 1 en delad vérld, det handlar dven
om att forstd manniskor som inte narvarar. “Narrativ creates the possibility of history
beyond the personal”, skriver Richardson. Genom att fora vidare narrativ skapas en
kollektiv vérld av erfarenheter. Vandringsberittelserna har en sadan funktion, de fors
vidare 1 lusten att sjdlv skriva sin autobiografi om sin tidsrumsliga erfarenhet av
pilgrimsvandringen. Berdttaren kan jimfora sig med alla de andras biografier, och
narrativ fran nutid och datid, det 4r som att de talar med varandra, vill visa sin sida av
det hela, av tid och rum, av moten och traditioner. Och pa sa vis har en kollektiv vérld
av erfarenheter bildats, ett skriftligt och muntligt kulturarv som f6r samman tid och
rum mellan generationer, som hjélper till att fora vidare traditioner och mgjligheter att
eventuellt fordndra och omskapa dem 6ver tid (jfr Richardson 1990:127).

12 Intervju med Carina 26 februari 2013
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6. Individuella och kollektiva identitets- och
kulturarvsprocesser, en diskussion

I det hér kapitlet kommer jag att diskutera vilken funktion vandringsberittelserna kan
sdgas ha 1 individuella och kollektiva identitets- och kulturarvsprocesser.

Den biografiska kultur som vuxit fram de senaste tvd hundra aren har satt spar i
Europas modernisering péd sa vis att det behovs en berittelse som beskriver det liv
som ska skapa ménniskorna i det moderna samhéllet, menar Birgitta Svensson. De
biografiska beréttelserna beskriver hur livet ska levas och den sjdlvbiografiska formen
aterverkar sedan pa det levda livet och pa ménniskors identitet. Biografiska beréttelser
far normerande kraft pa sé vis att de talar om vad som é&r idealiskt och d& pa samma
gang inte enbart beskriver det individuella utan dven om det sociala och om kulturella
traditioner (Svensson 2011:27f). Vandringsberittelserna &r typiska biografiska
berittelser som just beskriver bade individuella och kollektiva kulturyttringar. For att
forsta vandringsberittelsernas roll i individuella och kollektiva identitetsprocesser vill
jag forst visa pa nagra mojliga orsaker till att pilgrimsvandringar blivit populart i var
tid.

Orsaken till det 6kade pilgrimsvandrarintresset dr komplext, och manga faktorer som
bidrar har ingenting eller mycket lite att géra med religidsa aspekter. lan Reader
menar att det finns flera bidragande faktorer och att ett av dem &ar att mojligheten att
resa har Okat 1 dagens samhille liksom vélstdndet bdde vad giller hélsa och
ekonomiska villkor (Reader 2007:216). Men forutom att pilgrimsvandringar blivit
mer tillgidngliga for méinniskor i dag kan det Okade intresset ségas bero pa att
vandringen ger manniskor en mojlighet att manifestera sin identitet, att hitta nya végar
och mening 1 livet (Reader 2007:221).

Analysen av tiden innan vandringen visar att det sker en slags dialog mellan de
blivande vandrarna och berittelser om vandring langs Camino Frangais. Beslutet att
gé tas for ndgra efter en turbulent livssituation eller i en tid av fordandring. Den fysiska
hélsan synliggors liksom motivationen att gora nigot nytt eller 6verkomma hinder.
Berittarna forhéller sig till den kommande vandringen utifrdn de erfarenheter och de
beréttelser om vandring som de har att tillga. Tillsammans kan beréttelserna ses som
en vdv som organiserar mojligheten till en personlig vandring. En tidigare mer
abstrakt plats gors konkret genom berittelserna som samtidigt formedlar en slags
kulturell identitet som de blivande vandrarna kan reflektera 6ver och som diarmed kan
sdgas ha format deras fOrsta erfarenheter av leden och vandringen.

Vad vandrarna kommunicerar dr att den vandrarkultur som utvecklats pa leden é&r
tillitande pé sa vis att det 4r mgjligt for ménniskor med olika motiv att ga. Samtidigt
finns normerande beréttelser att forhélla sig till och beréttelser fran olika aktorer
inverkar i hog grad pa vandrarnas val att g och kan ses som olika roster for blivande
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vandrare att identifiera sig med. I och med att olika berittelser om vandringen kan
spridas vid sidan om varandra, samtidigt som det finns ett slags normerande narrativ
att inlemma sin egen beréttelse i, kan minniskor med olika motiv till att g& gora en
vandring pa eget sitt (jfr Svensson 1997:40, Selberg 2002:16, Nikoli¢ 2012:23). Vad
vandrarna hor och ldser om ledens historia inverkar pa deras upplevelser liksom pé
motena med de historiska och historieliknande miljoerna. Vandrarna tar sedan med
sig berittelser, erfarenheter och tolkningar hem och sprider dem till andra méanniskor.
Vandringens praktik traderas pa samma sétt vilket visar hur ett utndmnt vérldsarv
anvénds av en stor grupp manniskor. Att leden ar ett varldsarv har kanske lett till dess
popularitet 1 viss utstrickning, men vad studien 1 forsta hand visar dr en
vandringskultur kring leden som ar starkt forankrad i var samtid. Bruket av
virldsarvet dr ett modernt fenomen och den historia som utndmnandet vill lyfta fram
inlemmas béde i ett kollektivt och individuellt narrativ.

Birgitta Svensson menar att samtidens ménniskors berittande kan ses som en del
av det moderna projektet, att vi lever 1 en biografiinriktad tid med olika biografiska liv
att védlja mellan. Livet dr ordnat utifrdn biografiska stildrag, ménniskor stéller till
exempel sitt jag 1 samtiden mot ett forflutet och siktar samtidigt mot framtiden
(Svensson 1997:40). I dagens samhélle har “individens frihet” som mdjlig identitet
fatt stor plats. Biografin om den fria individen handlar om méanniskor som ir i rorelse
och som ifragasitter traditionell kunskap inom samhéllets institutioner och i
vardagslivets livsval, relationer, traditioner och vanor (Svensson 2011:28f). Att
vandra Camino Francais ses som ndgot utanfor vandrarnas vardag och ar en del av
moderniteten eftersom den normerande vandraridentiteten, den som alla behover
forhaller sig till, handlar om att hitta sig sjdlv och soka efter mening utanfor
sambhdllet.

Reader menar att nir samhéllet kan upplevas begriansat pa individuell utlevelse och
fornekande av mirakuldsa handelser kan pilgrimsvandringen ses som en motkraft. Att
pilgrimsvandra blir da ett sétt att fly frdn en ekonomiskt fokuserad och osiker modern
virld. Men det som skiljer dagens pilgrimer frén de i historisk tid &r vér tids fokus pa
personlig frihet och val att inte tillhora nigon religion. Kritiken mot det moderna
samhdllet syns 1 pilgrimsrorelsen genom motivet att gd utanfér normen for att finna
mening i livet. Men det gors genom resande, rorelse och sokande efter platser bortom
vandrarnas hem, och det dr en del av moderniteten. Dagens pilgrimsrorelse kan dérfor
ses som en del av var moderna tids betoning pa individuell frihet och sjélvutveckling
(Reader 2007:221, 224f).

I analysen av tiden under vandringen blir det synligt hur kroppen paverkas pa plats
av motet mellan vandrarnas avsikt med vandringen och den situerade praxis som
vandringen dr. Pa plats sker skiftningar i meningsskapandet som gor att vandrarna
forhaller sig till sig sjélva pd nya sitt. De har genom vandrandet i sig fatt nya behov
och skapat en ny vardag. Nya kunskaper inkorporeras 1 deras psykofysiska kroppar
och gor att medvetandet kan gora kroppen franvarande och andra aspekter av
vandringen nirvarande. Tanken pé att avbryta vandringen kan ses som en orsak till att
skadade anda fortsitter fram och forsétter det sjuka i franvaro da meningen att ga
blivit det viktiga i livet.
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Betydelsebédrande situationer 1 tid och rum blir synliga i vandrarnas berittelser om
tiden pa leden. Landskapet blir méangansiktat av alla vandrares speglingar, en
motesyta for vandrarnas erfarenheter. Tiden kdnns annorlunda nér beréttelser om
ledens historiska aspekter moter dem och sedan bekriftas av landskapet och platserna.
Pé sa vis kan vandrarna dven spegla sig i pilgrimsidentiteten d& de delar praktiken att
gd pa Camino Frangais med ménniskor dver tid. De deltar i traditioner som upplevs
historiska och bar med sig och dverfor dirmed kollektiva traditioner. Nyare ldmningar
blir en del av de historiska och 1 kraft som minnesméarken for pilgrimer skapas en
pilgrimsgemenskap. En social vérld synliggors genom pilgrimskulturella narrativ,
beriéttelser som ger vandrarna ett kulturellt ramverk pd leden. Ofta skapas en konflikt
mellan forviantan och upplevelse av att vara framme i Santiago de Compostela. Fran
att ha varit vandrare blir de personer som gatt en pilgrimsled. Livsvirlden har
omorganiserat syfte och mening 1 livet och den psykofysiska kroppen har formats av
andra landskap dn hemma.

Berittelserna om vandringarna innehaller flera element som ger indikationer pa hur
vil det forflutna och framtiden landar 1 en berittelse fran nuet. I efterhand konstrueras
ett narrativ som forutom att beskriva hur det var dven tar framtiden 1 beaktande,
beskriver hur framtida mal styrde var dag péd leden. I kulturarvssammanhang lyfter
man girna detta mote, de tre tiderna kan vi kalla dem, vilket far mig att fundera pa
narrativens funktion i kulturarvsutndmnanden. Ett narrativ som é&r ett uttryck for en
tolkning av en tidsrumslig upplevelse och erfarenhet, dr den 1 sig ett uttryck av ett
kulturarv, om den knyter samman det forflutna och framtiden med nutid? Ar det
tolkningen av tidsrumslig erfarenhet med det tre tiderna som é&r kulturarvet eller dr det
platsen och berittelsen i sig? Ar reflektionen av tid och rum ett kulturarv? I s3 fall
varfor? Det dr kanske olika aspekter av kulturarv. Frdgan 4r om narrativ dr en
forutséttning for att ett kulturarv ska kunna finnas (jfr Richardson 1990:124)?

I dag ar utndgmnanden av virldsarv forknippat med langt mer dn bevarande och
anvdands 1 varierande sammanhang for att frdmja olika syften. Vérldsarvens
popularitet kan inte enbart forklaras av Unescos framgéang. Istillet kan konventionens
anviandning som verktyg for politiska och ekonomiska intressen ses som en viktig
komponent, som anvinds pa flera nivier internationellt, nationellt och lokalt (jfr
Turtinen 2006:11ff). Unesco har utndmnt leden till varldsarv utifrdn tre kriterier. Det
forsta handlar om att leden spelat en fundamental roll 1 utvéxlingen av kulturell
utveckling mellan den Iberiska halvon och resterande Europa under medeltiden. Det
andra kriteriet handlar om pilgrimskapets plats 1 europeisk spirituell och kulturell
livsforing under medeltiden dir lederna som pilgrimerna gick var utrustade med
faciliteter for pilgrimernas spirituella och fysiska vdlmdende. Leden har den mest
vilbevarade materiella samlingen av eklektiska och sekulédra byggnader och bostider i
varierande storlek, menar de. Det slutliga kriteriet handlar om att leden ar ett
enastdende testamente over makt och religios Overtygelse hos alla klasser och lander i
Europa under medeltiden och tiden efter det.'"?

13 Advisory Body Evaluation (1993:63):
http://whc.unesco.org/archive/advisory _body evaluation/669.pdf
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Nér el Camino de Santiago omnidmns gar det inte att enbart belysa Unesco som
aktor i uppmérksammandet av ledens natur- och kulturmiljoer. Ar 1987 skapade the
Council of Europe''* The Institute of Cultural Routs som i sin tur samma ar skapade
the European Cultural Routs Project. Syftet med projektet var att skapa ett nitverk
med kulturarv, som ansags sarkilt europeiska, genom Europa s att de som reste
skulle ateruppticka dessa kulturarv. Camino de Santiago var den forsta leden de tog
sig an 1 projektet. I en informationsbroschyr om Santiago de Compostela Pilgrim
Routs skriver European Institute of Cultural Routs att leden fungerar bdde som en
symbol for over tusen ars historia och som en modell for kulturellt samarbete for
Europa som helhet. De skriver dven att syftet med leden é&r att frimja en interkulturell
och interreligids dialog genom en storre forstaelse for europeisk historia samt att
erbjuda manniskor med olika bakgrund, troende eller icke-troende, en mgjlighet att
motas. Grabow é&r kritisk till att Santiago de Compostela valdes som symbol for
europeiskt kulturarv eftersom leden genom sin historia kommunicerar motsatsen till
religios Oppenhet och multikulturalism for ett alleuropeiskt kulturarv. Han menar att
berittelsen om Sankt Jacob med stor sannolikhet inte skulle ha uppstitt om det inte
varit for att helgonet lyftes fram som symbol for att ena kristna mot muslimska ledare
(Grabow 2010:90fY).

Vandringsberittelserna  synliggér det som Grabow uppmirksammat i
informationsbroschyren dver leden, att den blir en symbol for 6ver tusen ars historia.
Syftet att frimja interkulturell och interreligids dialog mellan ménniskor med olika
bakgrund finns ocksé representerat i vandrarnas berittelser dar motet mellan vandrare
frdn olika lidnder lyfts fram som en Overraskande vinning. Samtidigt synliggdr
berittelserna 1 forsta hand méanniskor som innefattas av en kristen kontext, oavsett om
de sjdlva ar troende eller icke-troende. Den skildring som pa allvar tar upp ledens
muslimska historia dr Shirley MacLaine som ocksd gor det pa ett sddant sétt att hon
sjélv identifierar sig med de muslimska ménniskorna 1 historisk tid.

De kulturella beriéttelserna har direkta konsekvenser for ménniskors, gruppers och
samhillens liv eftersom de kan fungera normerande. De kulturella berittelserna
hjélper till att upprétthdlla och tradera det normativa och konservativa eftersom
beridttelserna blir en slags sanning genom sina forklarande funktioner. Kanske dr detta
en forklaring till varfor den muslimska historien ar si osynlig i de svenska texterna.
Vandringsberittelsernas normativa egenskaper kan sdgas konservera historiesynen.
Dessa fragor skulle vara intressant att ga vidare med (jfr Richardson 1990:128).

Vandringsberittelserna beror pé ett indirekt sitt ledens olika utnimnanden genom
att ge utsagor och kunskaper om pa vilket sitt ménniskor som reser dit anvénder och
upplever det. Utndmnandena 1 sig blir en aspekt av leden medan de processer som
utndmnanden lett till &r en realitet som blir en del av vandrarnas upplevelser och
erfarenheter. Nagra vandrare namner att leden har vérldsarvsstatus men dar tar ocksa
intresset for just ledens utndmnande slut. Istillet visar sig utndmnandenas syften och

14 (CoE) ér en av Europas dldsta politisk-kulturella institutioner som genom sin paraplyverksamhet
fungerar som ett instrument for att stdrka Europas kulturarv. CoE har 27 EU-l4nder och 18 andra lédnder
knutna till sig som uppmuntrar studier om Europas historia och civilisation (Grabow 2010:91).
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kriterier 1 vandrarnas beréttelser. Vandrarna upplever de kulturarv som finns ldngs
leden och som anses vara sérskilt europeiska.

Analysen fran tiden dd vandrarna kommit hem visar hur vandrarna inforlivar sin
vandraridentitet med sin vardag hemma genom att bearbeta vandringen eller gora en
overging genom att fortsitta vandra hemma. Aven for dem som inte pé ett starkt sitt
format sig till en pilgrim har resan lett till ett 6kat vandringsintresse. Vandrarna som
skrivit om sin vandring ldngs Camino Francais kan ségas dela ett kollektivt minne av
vad det dr att vara en vandrare just didr. Det betyder samtidigt inte att de &r lika
varandra eller har samma upplevelser och erfarenheter med sig hem. Det
sjdlvbiografiska texterna kan ses som ett sitt att utmérka sig sjélv i forhéllande till
hela pilgrimskontexten och pa sd vis separera sig sjilv, visa sin unika historia, i
relation till helheten. Beréttelserna har tillsammans skapat en kollektiv berdttelse om
erfarenheten att vandra den hér leden och kan ses som ett immateriellt kulturarv som
for samman tidsrumsliga moéten och traditioner och som for vidare en kulturell
vandraridentitet for andra att anvinda och omskapa over tid.

Kollektiva beréttelser skapar en vérld som ménniskor kan forma sin identitet inom,
utan den far manniskor svart att kdnna tillit i livet vilket leder till att det blir svarare
att se livet som nagot sammanhéngande. Men friheten att vélja sin identitet dr enligt
Svensson en illusion. Valet av vandraridentiteten ar pa sétt och vis ocksa en illusion
da det pd samma gang ir valet av identiteten som “den fria individen”. Svensson
menar att det dr andra krafter 4n ménniskan frihet att vélja som avgor vilka beréttelser
individer ska vélja att identifiera sig med, och dér spelar marknaden en stor roll (jfr
Svensson 2011:33).

Pa en och samma gang dr vandringsberittelserna individuella och kollektiva, de
uttrycker vandrarnas personliga erfarenheter och synliggér samtidigt fenomen som de
delar med andra ménniskor som skrivit om sina upplevelser. Berittelserna visar dven
hur olika aktorer och stora beréttelser néstlar sig in 1 minniskors livsvérldar, hur de
fungerar formerande och kan paverka vandrarnas uppfattning om sig sjélva och sin
omgivning. Den stora vinningen 1 studien som jag ser det dr, forutom dessa aspekter,
ar hur méanniskor trots alla normerande och starka beréttelser fran olika hall, trots
kulturell inldrning i olika miljoer, agerar utifrdn sina egna autentiska liv, kdnslor och
tankar. Vad jag menar med det &r att vandringar langs Camino Frangais kan ses som
handlingar ofria frdn modernitetens identitetsnormer och samtidigt vara genuint
personliga och livsavgdrande hdndelser 1 ménniskors liv.
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Summary

In my master thesis Stories from a Walking Trail, about the Experiences of the
Cultural Heritage Camino Frangais 1 describe and analyze oral and written stories
about the pilgrimage along Camino Frangais. I ask what can be revealed in these
stories and in what way the pilgrim hikers relate to the time before, during and after
their journey. I discuss what function these stories can be said to have in individual
and collective identity and cultural heritage processes. One theoretic perspective that I
use is about the function of narratives and stories in peoples reconstructions of
memories and forming of identities. I have also chosen phenomenological
perspectives in which body, situation and environment, consciousness and absence
will be important components. A third theoretic perspective focuses on the meeting
between cultural heritage, memory and identity. The written stories that I analyse in
this thesis are self-biographical travel books, which have either been published as
paper books or as Bloggs on the Internet while the oral stories are interviews and
observation material that [ have conducted.

The stories reveal how a dialogue between becoming hikers and stories about the
pilgrimage along Camino Francais gives the becoming hikers the ability to assimilate
a cultural identity and a time space environment so that they, according to their
preconditions, can prepare themselves for a personal walking experience. The hikers
relation to time on the path are linked to how the body impacts on the meeting
between their intentions to do a pilgrimage and the situations and environments that is
the walking. Meaningful situations are revealed through descriptions of the hikers
meetings with the paths different environments and time changes when the hikers
identify themselves with the trails contemporary and historical sites. A social world is
also revealed through the storytellers descriptions of what collectively can be said to
be pilgrim-cultural narratives which gives the hikers a framework to relate to on the
trail. The hikers can be said to share a collective memory, as they share the experience
of walking on Camino Frangais, which do not mean that they bring the same
experiences back home. The stories of the pilgrimage to Santiago de Compostela can
be seen as an immaterial cultural heritage that passes on a cultural hiker identity.

The criticism on society comes to life in the hiker identity and simultaneously this is
a part of modernity. The stories can be said to give people an opportunity to choose
their identity, but the choice can at the same time be seen as an illusion while other
forces than the individual often determine which stories gets to be available for people
to identify them self with. Several aspects of the aim that The European Institute of
Cultural Routs emphasizes can be seen in the stories while other aspects, like those
who speaks of a greater understanding of European history, like the Muslim parts of
history, only can be seen peripherally. The stories reveal that the walk along Camino
Frangis both can be a part of modernity identity norms and a life changing experience
in peoples lives.
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Bilaga 1, Informationsbrev
Hej!
Du som haller det hér brevet i din hand &r med i en undersokning om hur ménniskor i
Sverige berdttar om sina upplevelser av att ha vandrat pilgrimsleden Camino de
Santiago.

Jag som goOr undersokningen heter Pernilla Hjelt och &r student pa Goteborgs
universitet. Undersokningen gors till det examensarbete 1 etnologi som jag skriver nu
varen 2013 och som kommer att examineras den 7 juni samma ar.

Undersokningens syfte

Med pilgrimsleden Camino de Santiago som utgangspunkt vill jag diskutera hur
manniskor beskriver hur det var innan de gav sig ivdg pa en pilgrimsvandring, varfor
de valde att pilgrimsvandra, hur de upplevde vandringen samt hur det varit sedan de
kommit hem. Jag vill med projektet undersdka vandringens och berittelsernas
identitetsskapande aspekter samt belysa hur personliga erfarenheter och stora
beréttelser mots 1 intervjuer och texter om pilgrimsvandring.

Intervjuerna
Jag har valt att intervjua ménniskor, med anknytning till Pilgrimsrorelser inom

Svenska kyrkan i [ortnamn borttaget av integritetsmassiga skil], som har gatt Camino
de Santiago och ménniskor 1 Sverige som har skrivit reseskildringar 1 bok- eller
bloggform om sin vandring ldngs samma led.

De intervjuer som jag gor kommer att spelas in pa en diktafon. Intervjun tar ungefér
tva timmar och kan delas upp sa att vi ses vid tva tillfillen. Nér intervjun &r slut
lyssnar jag pa intervjun igen och transkriberar den, det vill sdga att jag skriver ner allt
1 ett dokument. Dessa intervjumaterial forvaras under undersokningen 1 mitt
arbetsrum, men behandlas med forsiktighet for att skydda din integritet. S 1angt det
ar mgjligt kommer du att anonymiseras i uppsatsen, till exempel genom att jag
anvéander fingerade namn.

Nar uppsatsen édr klar kommer intervjumaterialet samlas ihop tillsammans med annat
material som jag samlat in under undersokningen. Déarefter ldmnar jag det till Dialekt-
, Ortnamns- och Folkminnesarkivet 1 Goteborg (DAG). I arkivet behandlas materialet
ocksa for att skydda din integritet.

Du kan nir du vill meddela om du 6nskar avsta fran att vara med i undersékningen,
vare sig det dr innan intervjutillféllet eller under tiden som undersékningen gors.

Om du har fragor, vill meddela mig nagot eller tilligga négot nar du mig pa
telefonnumret och e-postadressen som jag skrivit har nedan.

Vinliga hélsningar
Pernilla Hjelt
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Fragelista Pilgrimsvandring 2013
Bakgrund

Vad heter du?

Nér ar du fodd?

Var ar du uppvuxen?

Vilken ér din sysselséttning idag?
Ar/har du varit gift?

Har du nagra barn?

Hur stort hushall har du numera?
Vad har du for intressen?

S B A A e

Resminnen

9. Nir i ditt liv har du akt pa resor?

10. Ivilka sammanhang har du d& rest?

11. Kan du berdtta om en resa som du sarskilt
minns? Nar var det? Reste du ensam eller
med andra? Varfor finns just det minnet
kvar?

12. Finns det andra resminnen som du kan
beritta om?

Innan vandringen

13. Om vi tar oss tillbaka till tiden innan du
paborjade din vandring, hur sig din
livssituation ut da?

14. Hade du flera idéer pé resor du ville gora?
Vilka da?

15. Nér fick du kdnnedom om El Camino? I
vilket sammanhang? Vad hade det for
intryck pa dig da?

16. Hur vicktes idén att g& den hér
vandringsleden?

17. Var det ndgot eller ndgon som inverkade
pa att du tog beslutet att ga?

18. Vad tilltalade dig med vandringsresan?

19. Kénde du ndgon annan som gatt leden?

20. Hur stillde du dig till deras beréttelser om
vandringen?

21. Hade du tidigare funderat pa att ga
Camino de Santiago?

22. Vad tror du inverka pé att du gick den da
du gick?

23. Hade du tidigare gétt négon annan
vandringsled? Vilken/vilka d&?

Forberedelser

24. Nér du bestimt dig for att gd leden, vad
gjorde du da rent praktiskt? Hur
forberedde du dig?

25. Hur langt i forvédg planerade du for resan?
Vad gjorde du under den tiden?

Bilaga 2, Fragelista

26. Fanns det saker som du funderade pa extra
mycket infér vandringen? Vad da? Hur
kommer det sig tror du?

27. Var det nagot som spelade in pé att du
skulle komma ivig?

28. Berittade du for andra om din resa? Om
nej, varfor valde du att inte beritta om
det? Om ja, hur blev ditt val av resa
bemott?

29. Fanns det négra praktiska hinder infor
resan? Vilka? Hur hanterade du dem? Hur
paverkade det planeringen och
genomforandet av resan?

30. Hade du nagra motgéngar infor resan?
Vilka?

31. Hade du ndgon medvind infor resan? Vad?

Packning 1

32. Nir borjade du packa? Hur gick det till?

33. Hur gick funderingarna kring vilka
foremél som skulle kunna behovas pé
vandringen?

34. Vad tog du med dig? Liamnade du kvar
nagot hemma?

35. Fanns det nagot foremal som du inte ville
vara utan? Vilket d&? Hur kommer det
sig?

36. P& vilket sétt skiljer sig packandet frén
andra packningar till andra resor som du
gjort?

Trining

37. Trénade du nédgot infér vandringen? Vad
gjorde du da?

38. Om inte, hur forestillde du dig att det
skulle vara att g& en viss stricka varje
dag?

39. Hur planerade du vandringen? Med en
plan for var dag eller hur?

40. Vad kindes wviktigt for dig med
vandringen innan du &kte?

41. Forberedde du dig mentalt p&d négot sitt
infor vandringen? Hur da?

Inléisning

42. Liaste du négra bloggar eller bocker infor
resan? Kommer du ihag vilka?

43. Var det nidgon av dem, nigon berittelse
eller dylikt som du tyckte om eller la
sarskilt mérke till?



44. Hur fungerade texterna for dig? Var de till
hjalp? Hur da?

45. Hur fick du tag péd information om
vandringen?

46. Hur viktigt tyckte du det var att leta och
lasa pd om vandringen innan du &kte?
Varfor?

47. Ménga skriver bloggar i dag, nagra har
skrivit om  pilgrimsvandringen  till
Santiago de Compostela. Funderade du pa
att gora en resblogg och skriva inldgg
under resans gdng? Varfor?

48. Hur kindes det dagen innan du akte?

Under vandringen

49. Jag tinkte att vi skulle gd vidare med den
forsta tiden pa& vandringen. Kan du
beskriva vad du hade for kénslor och
tankar pa resan fram till startpunkten for
vandringen?

50. Vilka forestéllningar hade du om hur det
skulle vara?

51. Hur var det forsta dygnet?

52. Vilka iakttagelser gjorde du? Var det
nagot sarskilt som slog dig?

53. Hur kéndes det i kroppen nér du gick?

54. Hur uppfattade du tiden ndr du var ute pa
leden?

55. Hur skulle du beskriva vandringsrytmen?

56. Har du nagon uppfattning om din rytm
skilde sig eller liknade andra vandrares
rytmer?

57. Hur ménga dagar gick du ungefar?

58. Hur langt kunde du gé pé en dag?

Kroppen

59. La du mirke till ndgot med din kropp
under vandringen? Nagra foridndringar?
Eller upptéckter?

60. Hur upplevde du din kropp efter att du
kommit in i vandrandet mot hur du
upplevde den innan dess?

Packning 2

61. Om vi talar lite om din packning. Hur
upplevde du den i bérjan av vandringen?

62. Hur kdndes den pa ryggen?

63. Hur tog du av och pé den?

64. Hur var det att béra packningen i byarna?

65. Kinde du nagon skillnad mot nir du bar
den pé leden?

&9

66. Hur upplevde du packningen efter att du
gatt ett tag, en vecka eller si?

67. Om vi ater tittar pd vad du tog med dig.
Hur stéllde du dig till den packning du
hade?

68. Tillkom ndgot under vandringens géng?
Om ja, vad?

69. Fanns det nagot i din packning som du
inte tyckte att du behovde? Om ja, vad?

70. Fanns det ndgot som du &ngrade att du inte
tog med dig hemifran?

Platser och situationer

71. Kan du beskriva en bra vandringsdag?
Vad var det som gjorde att du upplevde
den som bra?

72. Kan du péd samma séitt beskriva en motig
vandringsdag? Vad var det som gjorde att
du upplevde den s&?

73. Beritta om en plats som du sarkilt la
mérke till under vandringen. Varfor tror
du att du la mérke till just den platsen?

74. Finns det fler platser som stannat kvar i
ditt minne? Kan du beskriva dem for mig?
Vad &r det med dem som gor att du minns
dem idag?

75. Kan du beskriva héndelser under
vandringen som gjort bestdende intryck pé
dig?

76. Vad spelade historien om leden och
platserna for roll under vandringen?
Kénde du till historien om olika platser
som du kom till?

Betydelser

77. Vad var viktigt for dig under vandringen?

78. Saknade du ndgot under resan? Vad?
Forandrades det under vandringens gang?

79. Fordndrades upplevelsen av att vara ute
och vandra under tidens gang?

80. Ser du pilgrimsvandringen som en del av
din tro, eller religidsa utdvande? P4 vilket
satt?

Dagboken och reflektionerna

81. Skrev du dagbok pé resan? Vad skrev du
om? Hur mycket skrev du? Nér skrev du?

82. Skrev du brev till nigon under
vandringen? Vad skrev du om?

83. Hur kéndes det att skriva om dina
upplevelser och erfarenheter fran resan?



84. Fanns det tankar och funderingar som
foljde dig under vandringen? Vilka da?
Hur kommer det sig tror du?

Moten

85. Akte du pa resan sjilv eller tillsammans
med nagon annan? Hur upplevde du det
att g& vandringen sjilv/med ndgon annan?

86. Hur bemdttes du av andra vandrare?

87. Vad pratade ni om? Nér fanns tid att
prata?

88. Hur upplevde du samtalen under
vandringen jamfort med samtal du har
hemma?

89. Vilken inverkan hade de pé& din
vandringsupplevelse? P4 vilket sitt?

90. Hur upplevde du dem du moétte som inte
var ute pd vandring?

91. Hur bemdttes du av dem?

92. Vilken inverkan hade de péd din
vandringsupplevelse? P4 vilket sitt?

93. Beritta om en person som du sérkilt
kommer ihdg frdn vandringen. Varfor tror
du att du sérskilt minns just den personen?

Maltider

94. Hur at du pé vandringsresan? Anvédnde du
nagot sarskilt kérl? Hur gick det till?

95. Beskriv en matsituation. Vad at du? Nar at
du?

96. Var fanns det mat under resan? Hur fick
du tag pa den? Hur var den tillagad?

97. At du sjilv eller med andra? Vilka var det
du i sé fall &t med?

98. Hur sag dina matvanor ut? Pa vilket sétt
liknar vandringsvanorna de matvanor du
har hemma? P4 vilket sitt skiljer de sig?

99. Fick mat en annan betydelse for dig pd
vandringen 4n hemma?

Séomnen

100.Hur sov du pa vandringsresan? Vad sov
du pa? Vad anvénde du for sovgrejer?

101.Beskriv en sovsituation.

102.P4 vilket sétt skiljer sig sovsituationen
mot andra resors sovande?

103.Var fanns det sovmdjligheter?

104.Fick somn en annan betydelse for dig pa
vandringen 4n hemma?

Slutetappen
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105.Kan du beskriva hur det var att vandra in i
Santiago de Compostela?

106.Skilde det sig fran hur du upplevt att
vandra in i andra stidder och byar?

107.Vad gjorde du nir du kom fram?

108.Hur kinde du dig i kroppen efter den
langa vandringen?

109.Hur upplevde du din vandring nu néir du
natt malet?

110.Gick du vidare nésta dag? Varfor?

111.Vart gick du da? Varfor?

112.Nér tog resan slut? Kan du beskriva hur
det var?

Efter vandringen

113.0m du nu ser tillbaka pé den dag som du
kom hem. Vad gjorde du da?

114.Kommer du ihdg hur tankarna gick? Hur
da?

115.Traffade du nagon och berdttade om din
resa? Om ja, kan du berétta om det motet?
Hur bemdttes du? Vad tror du det beror
pa?

Fotografier och ting

116.Tog du fotografier under vandringen? Vad
tog du kort pa?

117.Vad gjorde du med fotografierna nir du
kom hem? Varfor gjorde du sa?

118.Visade du dem for andra?

119.Hur kénns det nédr du nu i efterhand tittar
péa fotografierna?

120.Vilken betydelse har fotografierna i dag?

121.Har du med dig ndgot féoremal hem fran
resan? Vad?

122.Vilka minnen vécker de?

123.Vad har foremalet for betydelse for dig?

Insikter

124.Blev resan som du hade tinkt dig?

125.Finns  det négra upptickter frén
vandringen som du skulle vilja delge
andra vandrare? Och ménniskor som inte
har gétt vandringen?

126.Finns det nagra insikter fran vandringen
som du skulle vilja delge andra
ménniskor?

127.Har du efter att du kom hem mott andra
som gitt vandringsleden? Hur har det
varit?

128.Pratade ni om resan? Hade ni liknande
upplevelser eller skilde de sig at?



Pilgrimsbegreppet

129.Vad ér en pilgrim for dig?

130.Skulle du sdga att du dr en pilgrim?

131.1 motet med andra vandrare, har du mott
pilgrimer bland dem? Hur mérker du det?
Hur ser man att en ménniska &r en
pilgrim?

132.Kan vem som helst vara en pilgrim?

133.Finns det olika typer av pilgrimer och
vandrare? Hur skulle du beskriva dem?

134.Var skulle du placera dig sjilv bland dessa
typer? Hur skulle du beskriva dig sjélv
som vandrare och pilgrim?

135.0m du inte ar en pilgrim, finns det ett
annat ord som du tycker passar for dig och
andra som gétt vandringsleden till
Santiago de Compostela?

Vandringen i efterhand

136.Pa vilket sitt skiljer sig vandringen fran
andra resor du gjort i ditt liv?

137.Vad betyder det for dig idag att du har
gjort den hér vandringen?

138.P4a vilket sétt speglas det i ditt liv idag?

139.Finns det saker som du inte vérdesatte
innan du gick vandringsleden som du
viardesatta nir du kom hem?

140.Finns det saker som du under vandringen
inte la mérke till men som du funderat pé i
efterhand?

141.Saknade du négot frdn resan nir du kom
hem? Vad da?

142.Vilka kénslor vicker vandringen idag nér
du ténker tillbaka?

143.Skulle du ha gjort ndgot annorlunda om du
hade vetat vad du vet idag?

144.Har du funderat pé att gé leden igen? Eller
en annan led? I sa fall vilken och varfor?

145.Har du planer pé& att goéra en resa
framover? Om ja, vilken sorts resa blir det
da? Var ska du resa? Ska du resa sjilv
eller med sillskap?

146.Vilka resmal lockar idag?

147.Har du gjort négra resor sedan du kom
hem ifran vandringen? Vilka?

148.0m du jaimfor dem med vandringen, hur
skiljer de sig?

149.Har vandringsresan inverkat pa ditt liv? Pa
vilket sitt?

Vandringen for andra

91

150.Manga gar pilgrimsvandringen  till
Santiago de Compostela i dag, vad tror du
att det beror pa?

151.P4 wvilket satt skulle du beskriva
vandringen for ndgon som inte har gétt
den forut?

152.Delar du vandringsintresset med andra i
din nérhet?

153.Vilken skillnad tror du det ar att du har
gatt sjalv mot att du skulle ha gétt med
nagon du kénner?

154.Finns det andra i din nérhet som har blivit
inspirerade av din vandring och sjilva vill
ga? Vad ir det som lockar dem?

155.Finns det ndgot annat som du vill tilldgga
som vi inte har tagit upp?

Boken

156.Kan du beritta lite om hur du kom pé idén
att skriva en bok?

157.Var du inspirerad av ndgon? Vem/vilka?

158.Hur gick du till viga?

159.Valde du ut vad som skulle std med i
boken eller valde du att ta med allt?

160.0m inte, vad var det som du ville vilja
bort? Varfor?

161.Vilka reaktioner har du fatt pa boken?

162.Nér du i dag ténker tillbaka pa vandringen,
g0r du det da med hjilp av boken, genom
de bilder och de texter som du har valt ut?

163.Hur kom du i kontakt med --- ? Nér var
det?

164.Kan du berétta om vad du gor pa --- ?

165.Kan du berdtta om --- , vad dr det for
verksamhet?

166.Nar startade verksamheten? Varfor?

167.Vad ér pilgrimsturism?

168.Har du funderat
pilgrimsrorelsen startats i --- just nu, i var
tid?

over varfor



Bilaga 3, Informantpresentation

Hér presenteras de personer som jag har intervjuat och de som skrivit reseskildringar, bloggar
och skonlitterdra verk om Camino Frangais, vilka jag anvint som underlag for denna studie.

Informanter

Carina [fingerat namn] dr f6dd 1 mitten av 1950-talet uppvuxen i1 Stockholms innerstad men
bor i dag i Goteborgsomradet. Tidigare arbetade hon i resebranschen och har rest mycket
inom yrket men dven privat. I dag arbetar hon inom svenska kyrkan. Hon gick Camino
Francais 2007 och 2010.

Maj-Britt Olsbo ir f6dd 1 borjan av 1940-talet 1 Stockholm men uppvuxen 1 Vistergotland. I
dag bor hon pa en 6 i Goteborgs skiargard. Som pensionér reser hon ofta, vilket hon dven
gjorde 1 arbetet som arkitekt. Hon gick Camino Francais 2008 och skrev sedan boken Min
vdg, till Santiago de Compostela. Bade intervjun och boken om hennes vandring utgor
material till studien. Olsbo har dven gett ut andra bocker.

Margareta [fingerat namn] dr f6dd 1 slutet av 1950-talet och bor 1 Karlstad dér hon arbetar
som ldrare. Tillsammans med sina véninnor gick hon Camino Francais i tre etapper, 2002-
2004. Med sin sambo dr hon mycket ute 1 naturen men resorna utomlands goér hon med
vaninnorna.

Shaeen Svanede ir t6dd 1 borjan av 1960-talet och uppvuxen i Stockholm men bor sedan
nigra ar tillbaka i Skéne dir hon arbetar som héxa. Ar 2010 gick hon Camino Francais
tillsammans med sin védninna. Svanede har férutom sin bok Utan smdrta ingen dra, El
Camino publicerat en diktsamling. Bade hennes bok om vandringen och intervjun har
anvints som material 1 studien.

Forfattare

Rolf Enander ér journalist och gick 1994 den ldnga vdagen fran LinkOping till Santiago de
Compostela. Direfter skrev han boken Vigen till Santiago de Compostela, En modern
pilgrim pd jakt efter det medeltida Europa, eller hur idén att ga 5000 kilometer i den heliga
Birgittas fotspar blev till ndgot mer.

Shirley MacLaine &r skadespelerska och forfattare och bosatt i USA. Hon gick Camino
Francais 1999 och skrev sedan boken El Camino, en inre resa.

Ake Mokvist bor i Virmland och arbetar som fotograf och skribent. Mokvist har forutom sin
fotobok El Camino utkommit med flera andra fotobdcker. Bland annat béckerna De ovanliga
och De ovanliga 2 vilka ligger till grund f6r museet De ovanligas museum 1 Munkfors.

Tom Tiainen &r bosatt i Finland och vandrade Camino de Santiago fran Puy i Frankrike
under tre tillfdllen under 2006 och 2007. Boken Pa god vdig, en pilgrimsvandring genom
Frankrike och Spanien handlar om dessa vandringar. Han har dven skrivit andra bocker.

Bloggare

Daniel [fingerat namn] &r bosatt 1 Stockholm och hans vandring lings Camino Francais
skedde 2011. Bloggen har ett tydligt fokus pa den héar vandringsupplevelsen.

Katarina [fingerat namn] gick tva ganger pa Camino Frangais, 2008 och 2011. Hon har en
livsstilsblogg dir hon delar med sig av sina erfarenheter och tankar.
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Lars [fingerat namn] dr fodd 1 Danmark men bor i dag 1 Sverige. Han gick en del av Camino
Frangais 2005 tillsammans med en vén och atervinde sedan for att ga hela leden sjilv 2008.
Bloggen ar omfattande och tar upp méanga olika aspekter av att vandra ldngs leden.

Leif [fingerat namn] bor utanfér Stockholm. Han gick Camino Frangais 2012 och
dessforinnan har han gjort flera l&nga vandringar. Den text som anvénts i studien dr en artikel
som publicerats pa en vandringshemsida. Leif har 4ven en blogg ddr samma text ligger uppe.
Bloggen handlar om friluftslivet och vandringsintresset.

Marjo [fingerat namn] gick en del av Camino Frangais tillsammans med sina systrar 2011.
Hennes blogg innehaller en blandning av visdomsord, hélsotips samt tankar och funderingar
om allt mojligt 1 livet.

Philip [fingerat namn] vandrade 2010 och har en avskalad blogg med tydligt fokus pa
vandringen.
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Bilaga 4, Karta 6ver Camino Francgais
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Camino Francais genom Frankrike och Spanien

MAR MEDITERRANEO
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Hur ar det att gi pa ett vérldsarv? Hur kommer ménniskor pé att de ska vandra 80 mil pé en
pilgrimsled 1 norra Spanien? Vad upplever vandrarna nidr de moter landskapet,
ménniskorna och historien om pilgrimerna som sedan medeltiden vandrat just dér?

Varje ar gér tusentals ménniskor de drygt 80 milen fran Saint-Jean-Pied-de-Port i Frankrike
till Santiago de Compostela 1 norra Spanien. Vandringsleden Camino Frangais dr en av flera
leder som tillsammans kallas Camino de Santiago och som 1993 utndmndes av Unesco till
varldsarv. Skilen till att g& skiljer sig at mellan vandrarna men alla mdter de berittelser om
pilgrimer som genom arhundraden gitt samma vdg som de till helgonet Jakobs grav. Nir
vandrarna kommer hem véljer manga att skriva om sina upplevelser for att dela med sig till
andra av vad vandringen varit for dem.

Berdittelser fran en vandringsled, om upplevelser av kulturarvet Camino Frangais handlar om
att ta in pilgrimskapet, vandrandet och identiteten som vandrare, att beskriva sina erfarenheter av
upplevelserna och bli en rost bland ménga. Det personliga blir text som blir ndgon annans
referensram. RoOsterna mots och skapar en kollektiv berittelse av en vandring, ett landskap,
kéinslor, handlingar och alla sinnens intag av vad vandringen ar.

I examensarbetet beskriver och analyserar etnologen Pernilla Hjelt samtida muntliga och
skriftliga beridttelser om vandringen lings Camino Francais i Spanien och diskuterar vilken
funktion berédttelserna kan sdgas ha 1 individuella och kollektiva identitets- och
kulturarvsprocesser.
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