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Uppsatsen &r en kvalitativ studie vars syfte ar att undersdka hur fyra larare uttrycker att de undervisar om
lasforstaelse for att fa en inblick i verksamma larares tankande kring lasforstaelse. Studiens fragestallningar
handlar om vad larare menar &r véasentligt for att utveckla lasforstaelse, hur viktigt de anser att lasforstaelse ar
samt vilka didaktiska val lararna gor i sin undervisning.

Studiens syfte och fragestallningar besvaras genom intervjuer med fyra larare i arskurs 3. Studiens resultat visar
att lararna uttryckte olika delar som vasentliga for att utveckla elevernas lasforstaelse. Lararna anser att
lasforstaelse ar viktigt i skolans alla &mnen men att en aktiv undervisning for att framja lasforstaelse mest
forekommer i svenskundervisningen. Lararnas didaktiska metodval var att arbeta med ett lasforstaelsematerial,
hdglasning samt elevernas egen I&sning i olika grad. Studien visar att lararnas didaktiska val har en betydande
roll for att 6ka elevernas lasforstaelse. Lararnas didaktiska val som betydande faktor ar bland annat om eleverna
far mojlighet att diskutera texter, vilka sorters texter de far mgjlighet att bearbeta och om eleverna blir
undervisade i hur man anvander sig av lasstrategier.

Studien gor ett nedslag i verkligheten for att forsoka problematisera hur det kan komma sig att elevernas
lasforstaelseresultat sjunker. Studien gor inte ansprak pa hur det ser ut i all undervisning utan ar pd sa satt mer
relaterbar &n generaliserbar. Studien har pa sa sétt betydelse for lararyrket da larare genom studien kan ta del av
andra yrkesverksamma ldrares tankande kring lasforstaelse. Lasforstaelsens komplexitet pavisas samt vikten av
att som larare fa chansen att planera och diskutera sin undervisning for att kunna utmanas och utvecklas.
Lararens roll ar pa sa satt den viktigaste faktorn da det ar lararen som valjer vilken undervisning eleverna far
mota.
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Inledning

| en rapport frn Skolverket presenteras resultaten fran den senaste PISA® undersékningen.
Dar framgar det att “’resultaten fran PISA 2012 visar att 15-aringar i Sverige presterar pa en
lagre niva an den genomsnittliga nivan for jamnariga i 6vriga lander i OECD vad det galler
lasning” (Skolverket, 2013:139). Rapporten visar &ven att Sverige ar det land bland OECD-
landerna vars resultat i l&sning har férsdmrats mest (Skolverket, 2013:139).
Kulturdepartementets litteraturutredningsgrupp forevisar i utredningen Lasandets kultur (SOU
2012:65), en analys av svenska ungdomars tidigare PISA-resultat. Utredningen visar att
elevers lasintresse sjunker samt att deras laskunskaper blir allt samre.

Lasfardigheten har minskat patagligt hos unga, sarskilt de senaste tio ren. Forsamrad lasforméaga
gor att for en allt storre andel av dagens elever ar mojligheten att forsta och tillgodogora sig texter
begransad och darmed &ven majligheten till egna lasupplevelser (SOU 2012:65:384).

Skolverket uttrycker aven i en annan rapport om PIRLS? 2011 (2012) “lisformégan bland de
svenska eleverna forsdmrats” (2012:6). De pavisar dessutom att ’bland de lander som deltagit
i PIRLS sedan 2001 var Sverige ett av de fatal lander dar elever forsamrat sina resultat for
hela perioden”(2012:6). Lasforstaelse ar darav ett &amne som &r bade aktuellt och viktigt da det
har ar trender som maste brytas.

Westlund menar att ”goda avkodningsstrategier och flyt 1 ldsningen dr avgorande for
lasforstaelsen. Det racker emellertid inte att kunna lasa flytande for att forsta vad man laser.
Manga elever fran 9-10-arsaldern laser flytande men forstar anda inte vad de laser” (2009:
49). Da en god lasforstaelse ar grundlaggande for att klara skolans alla &mnen anser jag precis
som Westlund att “skolans viktigaste uppgift ér att 1dra barn att forsta vad de laser” (2009:7).
Da lasforstaelse ar nagot som blivit saval omtalat och forskat om pa senaste vill jag med den
hér uppsatsen inta ett lararperspektiv och undersoka hur larare uttrycker att de arbetar med
lasforstaelse for att forsoka forsta vad de laga resultaten skulle kunna bero pa. Studien kan pa
sa satt gora ett nedslag i verkligheten och visa hur det kan se ut pa skolor idag. Det ar fragor
som &r viktiga och intressanta att undersoka inte bara for mig sjalv i min blivande lararroll
utan dven for andra larare som vill fa nya tankar och perspektiv pa lasforstaelseundervisning.

1 PISA (Programme for International Student Assessment) mater 15-aringars matematik- och laskunskaper i flera
olika l&ander. Projektet drivs av OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) som &r en
internationell organisation med 34 medlemslénder.

2 PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) &r en internationell komparativ studie som
undersoker elevers kunskaper i lasformaga i arskurs 4.



Syfte och Fragestallningar

Studiens syfte &r att genom intervjuer med fyra larare undersoka hur de uttrycker att de
undervisar om lasforstaelse for att fa en inblick i verksamma larares tankande kring
lasforstaelse.

e Vad menar lararna ar vasentligt for att utveckla lasforstaelse och hur viktigt uttrycker
lararna att lasforstaelse ar i skolan?
e Vilka val gor lararna i sin undervisning?



Teoretisk anknytning

Den hér studien handlar om hur larare uttrycker att de arbetar med lasforstaelse i skolan och
pa vilket satt de uttrycker att de undervisar for att utveckla elevernas lasforstaelse. Stramsg
menar att de sociokulturella teorierna om lasning under de senaste 20 aren har fatt 6kad
uppmarksamhet (2008:43). Dérav har &ven jag tagit valet att har géra mitt avstamp for
studiens teoretiska anknytning.

Sociokulturellt perspektiv

Att eleverna utvecklar en god lasforstaelse r essentiellt da man i skolan, som Dysthe menar,
inte kommer forbi:

Det faktum att spréaket ar det viktigaste redskapet for formedling av kunskap. Det &r genom att
lyssna, lasa, skriva och tala som det mesta larande sker. Fran ett sociokulturellt perspektiv ar sprak
och kommunikation sjalva férbindelseledet mellan individuella mentala processer och sociala
laroaktiviteter (2003:10).

Séljo betonar att lasning i ett sociokulturellt perspektiv inte dr en fardighet som man nagonsin
kan beharska helt. Han framhaller vidare att betraktandet om > ldsning som en teknisk
formaga att avkoda bokstaver ar att trivialisera texten som sociokulturell foreteelse”
(2000:187). Att lasa handlar pa sa satt om att skapa en mening av det som star. Bachtin menar
(i Vygotskij, 1999) att:

Det inte &r “enskilda individer som dger mening, utan det 4r vi som skapar mening (...) Mening &r
nagot som uppstar i dialogen. Inlarningen &ger saledes rum i ett samspel — antingen i dialog med
levande roster eller i dialog med texter som ldses eller lyssnas till.” (1999:15).

Undervisningen bor pa sa satt ge eleverna mojlighet att delta i kommunikativa processer.
Dysthe menar:

Att kunskap distribueras mellan manniskor inom en gemenskap betyder att de kan olika saker och har
olika kompetenser, som alla ar nédvandiga for forstaelse av helheten. | en klass har eleverna olika
synvinklar och yttrar sig fran olika positioner och med olika forstaelse antingen nar det galler
larostoffet i skolan eller aktuella handelser i medierna. Detta &r en av orsakerna till att flerstdimmighet
ar s viktigt for larande (2003:326).

Vygotskij anser att det utan social kommunikation inte kan ske nagon utveckling av varken
sprak eller tankande (1999:10). Han menar att “barnet ér socialt frin borjan och spraket fyller
en social funktion genom dialog med andra manniskor. Genom andra lar man kanna sig
sjalv.” (1999:11) Dysthe betonar att "utifran ett sociokulturellt perspektiv &r kommunikativa
processer forutsattningar for manniskans larande och utveckling” (2003:48) Saljo betonar att:

Det &r genom kommunikation som individen blir delaktig i kunskaper och fardigheter. Det &r
genom att hora vad andra talar om och hur de férestaller sig varlden som barnet blir medvetet om
vad som &r intressant och vérdefullt att urskilja ur den méangd iakttagelser som man skulle kunna
goOra i varje situation (2000:37).

Da studien tar sitt avstamp i hur lararna resonerar kring lasforstaelse far lararens roll en
central plats i studien. Vygotskij menar att lararen har en avgorande roll for elevernas



utveckling da “l4rarens roll ir utmana elevens tinkande” (1999:13). Vygotskij formulerade
uttrycket den narmaste utvecklingszonen vilket han menar innebdar att ’det som barnet idag
kan gora i samarbete kommer det ju imorgon att kunna utféra pa egen hand” (1999:351).
Dysthe forklarar den narmaste utvecklingszonen som det ”omradet mellan det som ett barn
kan klara ensam och det som samma barn kan klara med hjalp av ndgon annan, t.ex. en larare
eller en mer férsigkommen kamrat.” (2003:81). Det &r pa sa satt upp till lararen att moéta varje
elevs utvecklingszon genom sin undervisning for att framja alla elevers lasforstaelse.



Styrdokument

| styrdokumenten lyfts lasforstaelse fram som en viktig del i skolan. Det betonas i
laroplanen (2011) att:

Eleverna ska kunna orientera sig i en komplex verklighet, med ett stort informationsfléde och en
snabb forandringstakt. Studiefardigheter och metoder att tilldgna sig och anvénda ny kunskap blir
darfor viktiga (Skolverket, 2011a:9).

For att kunna mojliggora for eleverna att ta del av detta informationssamhalle kréavs att det
finns en undervisning som framjar elevernas lasforstaelse. | kursplanen for Svenska framhéavs
vikten av att eleverna ska ges forutsittningar att utveckla sin formaga att ’1dsa och analysera
skonlitteratur och andra texter for olika syften” (Skolverket, 2011a:222). Enligt det centrala
innehallet for arskurs 1-3 ska undervisningen behandla “lisstrategier for att forstd och tolka
texter samt for att anpassa ldsningen efter textens form och innehall” (Skolverket, 2011a:223).
Det dr aven nagot som vidare ska fordjupas nar eleverna gar i arskurs 4-6 da det star i det
centrala innehallet att undervisningen ska behandla "ldsstrategier for att forsta och tolka texter
fran olika medier samt for att urskilja texters budskap, bade de uttalade och sadant som star
mellan raderna” (Skolverket, 2011a:224). Lésstrategiers betydelse fortydligas i
kommentarsmaterialet till kursplanen i svenska:

Med lasstrategier menas i kursplanen de konkreta satt som en lasare anvander for att angripa en
text. Lasstrategier handlar alltsd om nagot som lasaren gér med texten. Att lasa texter som &r
tryckta ord pa papper kréaver vissa strategier. Att lasa texter pd webbsidor eller i sociala medier av
olika slag kraver andra. Kursplanen betonar att alla elever i den svenska skolan, genom hela sin
grundskoletid, ska fa undervisning om hur man gar tillvdga for att lasa olika texter. Progressionen
gér frdn nybdrjaren som ska “knécka koden” och behdver lira sig lasstrategier for att forsta och
tolka texter hon eller han laser sjalv eller tar del av pa annat satt. (Skolverket, 2011b:12)

Genom undervisning om lasforstaelse ska eleverna slutet av arskurs 3 ha natt foljande
kunskapskrav:

Eleven kan lasa bekanta och elevnira texter med flyt genom att anvanda lasstrategier pé ett i
huvudsak fungerande sitt. Genom att kommentera och aterge nagra for eleven viktiga delar av
innehdllet pa ett enkelt satt visar eleven grundlaggande lasforstaelse. (Skolverket, 2011a:227).

Eleverna ska dessutom kunna fora “enkla resonemang om tydligt framtradande budskap i
texterna och relatera detta till egna erfarenheter” (Skolverket, 2011a:227)



Litteraturgenomgang

Studiens syfte dr att undersoka hur fyra larare uttrycker att de undervisar om lasforstaelse for
att fa en inblick i verksamma larares tankande kring lasforstaelse. | det har avsnittet delges for
studien relevant tidigare forskning. Litteraturgenomgangen ar uppdelad i foljande rubriker;
Lasning och lasforstaelse, Komponenter for en bra lasforstaelse samt Lararens roll.

Lasning och lasforstaelse

For att kunna fordjupa studiens valda amne sa kravs forst en genomgang om vad tidigare
forskning menar att lasning och lasforstaelse faktiskt innebar. Enligt nationalencyklopedin ar
lasning:

En komplicerad fardighet som kréaver lang tid och omfattande 6vning for att kunna utvecklas. Man
kan urskilja tva huvudmoment: avkodning och forstaelse. Avkodning innebér att man kan
identifiera eller kanna igen skrivna ord. Forstaelse &r resultatet av tolkningen av sprakliga
meddelanden. God lisfardighet innebér att bade avkodning och forstaelse fungerar val (2013).

Det ar en forklaring som flera forskare ar eniga om. Bade Elbro (2004:27) och
Westlund(2009:98) lyfter fram lasformeln som Gough och Tunmer, tva amerikanska
lasforskare, skapade pa 1980-talet; L(lasning) = A (avkodning) x F (forstaelse). Vad formeln
pavisar ar att om antingen forstaelsen eller avkodningen inte fungerar sa gar det inte att lasa.
Den har forklaringen visar att forstaelse ar en viktig komponent for att kunna lasa och det ar
dar studien tar sin utgangspunkt. Forskare understryker att texten inte sager allt, utan att du
sjalv maste vara aktiv som lasare for att fa ut nagot av texten (Elbro, 2004; Lundberg, 1984,
20064a; Stensson, 2006; Westlund, 2009). Innebdrden av en text ar pa sa satt inte bara enskilda
meningars betydelser. Lundberg menar att lasning bor ses som ett mote och ”for att binda
ihop meningarna pa ett rimligt satt maste alltsa lasaren gora inferenser, fora in ytterligare
kunskap” (1984:94). Rosenblatt betonar att:

Lasning har tidigare alltfor ofta uppfattats som en interaktion, dér den tryckta sidan inpraglar sin
mening i lasarens medvetande eller lasaren drar fram den mening som finns inbaddad i texten. |
sjélva verket &r lasning en konstruktiv och selektiv process dver tiden i ett sérskilt sammanhang.
Relationen mellan lasaren och tecknen pa sidan forsiggar i en spiralformad rérelse dar ena parten
hela tiden paverkas av vad den andra har bidragit med. (2002:36).

Aven Eckeskog menar i sin avhandling att:

Genuin lasforstaelse handlar om att tillvarata och kinna sig bunden av textens innehall och
samtidigt kunna ga utdver innehallet och tillféra nagot nytt. Lasaren skapar mening i texten och
det maste vara ett samspel mellan lisare och text eftersom en text inte kan forstas helt lika av olika
lasare (2013:21).

Pa liknande sétt betonar Westlund att elever maste utveckla formagan att kunna lasa bade pa,
mellan och bortom raderna oavsett vilka texter de moéter (2009:41). Hon menar vidare att:

En lasare som inte anvander sig av information fran sitt minne och integrerar den med ny
information i texten forstar egentligen inte texten, &ven om han eller hon korrekt kan avkoda
texten (2009:32).
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Reichenberg menar att det har visat sig i flertalet undersokningar att “elever inte 4r medvetna
om att de ska vara aktiva medskapare nir de liser” (2006:220). Nedan foljer en genomgang
over vilken plats lasforstaelse har i skolan samt vad tidigare forskning menar &r viktigt for att
kunna utveckla en god lasforstaelse.

Komponenter for en god lasforstaelse

For att eleverna ska utveckla en god lasforstaelse kréavs det ett antal olika grundlaggande
komponenter som forskningen visar sig vara eniga om. Braten betonar dock att
komponenterna inte fungerar oberoende av varandra utan att undervisningen maste se till
helheten (2008:49).

En grundlaggande komponent som lyfts fram for att utveckla en god lasforstaelse menar
forskare ar elevernas ordforstéelse och ordforrdd. Westlund anser att ordkunskap &r ”den
enskilt viktigaste faktorn for utvecklande av god lasforstaelse” (2009:133). Det menar dven
Elbro som skriver att “omfinget pé lisarens ordférrad ar en viktig indikator pa
sprakforstaelse. Faktiskt ar omfanget pa ordforradet den viktigaste enskilda faktorn som man
hittills har hittat och som paverkar sprakforstaelse” (2004:151). Braten anser att det ndstan
sdger sig sjilvt att for att forsta det lasta, maste eleverna ha tillracklig forstaelse av vad de
enskilda orden 1 texten betyder” (Braten, 2008:56). Det &r pa sa vis viktigt att undervisa
eleverna sa att de lar sig att avkoda bra och bygga upp ett stort ordférrad.

I Alatalos (2011) och Eckeskogs (2013) avhandlingar fanns det en skillnad kring hur lararna
sag pa ordkunskap. Alatalo lyfter fram att lararna i hennes avhandling inte verkade se
ordkunskap i lasundervisningen som en central aspekt. Eckeskog pavisar daremot att lararna i
hennes avhandling “arbetar intensivt for att genom samtal knyta texters innehall till elevernas
erfarenheter. Texterna forbereds da oftast genom samtal och genom att lararna forklarar ord
som de uppfattar som svara innan texten skall ldsas” (2013:97). Eckeskog skriver dock &ven
att:

En ldrare inser att det hackar sonder berittelsen” nir hon stannar for att forklara svéra ord under
lasningen och hon drar darfér ner pa antal ord som hon viljer att forklara. Nar lararna efterstravar att
ge eleverna forforstaelse for texterna lagger de ner mycket tid for samtal och frgor innan lasningen.
Detta resulterar i vissa fall dven till beréttelsen “hackas sonder” och att eleverna blir ndgot uttrottade
redan innan lasningen borjar och far svart att koncentrera sig och lyssna nar lararen till slut laser
(2013:97).

Eckeskog menar &ven att lararna kunde glomma av vikten av forforstaelse nar lasstrategier
istéllet var 1 fokus. ”Den texten forbereds dé inte pd nagot sitt och eleverna kan helt sakna
den forforstaelse de kanske skulle behdva nir de borjar lisa” (Eckeskog, 2013:98). Att ge
eleverna forforstaelse ar en viktig del for att underlatta elevernas lasforstaelse. Dock anser
forskare att det finns vissa riktlinjer for hur man bor lara elever nya ord. Reichenberg
menar att det inte ger nagot stort utbyte att lyfta ur och forklara ord som isolerade enheter
istallet for i ett meningsfullt sammanhang. Hon menar vidare att lararen inte bor forklara
alla svéra ord eftersom eleverna da inte far ndgon ”6vning i att pad egen hand komma fram
till betydelsen av ett ord genom att utnyttja sammanhanget, sina allmanna kunskaper om
ords byggnad eller anvanda ordbok” (2008:73). Elbro betonar att eleverna fran skolar 3 och
4 tillagnar sig manga ord genom lasning av texter dar orden finns. Han poéngterar att det ar
omojligt att ga igenom alla ord som finns med eleverna och menar att lararen maste gora
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ett urval. Elbro menar att det bista sattet ar att ’gd igenom nyckelorden i en text innan
eleverna ska lasa texten. Pa sa satt stodjer man elevernas forstielse av texten” (2004:152).

En aspekt som lyfts fram &r att det efter de forsta skolaren inte alls ar ovanligt att mota elever
med helt normala ordavkodningsfardigheter men som &nda sliter med att uppna
tillfredstallande lasforstaelse. (Braten, 2008:55) Lasforstaelse ar inte nagot som kommer
automatiskt bara for att man laser flytande dven om ordavkodning och ordforstaelse ar
forutsattningar for lasforstaelse.

En annan grundldggande komponent for en god lasforstaelse som lyfts fram av saval
forskning som styrdokumenten ar att undervisa om lasstrategier. Braten forklarar lasstrategier
som “mentala aktiviteter som ldsaren véljer att sétta 1 verket for att tilldgna sig, ordna och
fordjupa information fran text samt for att Gvervaka och styra sin egen textforstaelse”
(2008:69). Lasstrategier ligger pa sa satt nara elevers metakognition. Westlund forklarar
metakognitiv formaga med att “man medvetet kan fundera dver sina tankeprocesser.
Metakognition utvecklar lasforstaelse. Den ar nara forbunden med val av strategier och
effektiviteten av strategierna som valts” (2009:128). Lundberg anser att:

Ett viktigt led i lasutvecklingen &r att inse nar man forstar och inte forstar och att med den insikten
forsoka utveckla metoder som okar lasforstaelsen. Man kan da t ex lasa om texten, titta pa en bild,
lasa framat for att se om det klarnar, sla upp ord som man inte forstér, fraga ndgon osv. (2006:44).

Aven Frost menar att det, niir man arbetar med lisforstielse, i hog grad handlar ”om att hjilpa
eleverna att reflektera Gver sitt eget satt att arbeta, sina resultat och forhallandet mellan sattet
att arbeta och resultatet” (2009:111). Det dr pa sa vis viktigt att utveckla en metakognitiv
formaga och de strategier som kravs da eleverna annars kan tro att de har forstatt en text dven
om dem inte har det. Det dr dven nagot som Stensson betonar, att det finns lasare som inte vet
vad de forstar och vad de inte forstar och att de pa sa vis har svart att koppla “texterna till sina
egna liv och erfarenheter” (2006:19-20).

En forskningsmodell som ska hjélpa eleverna att hitta och kunna anvénda sig av smarta
strategier ar Reciprokal undervisning (Reciprokal Teaching) (Westlund, 2009). De fyra
huvudstrategierna som bearbetas ar att: forutspa handlingen/stalla hypoteser, att stalla fragor
om texten, att klargdra otydligheter samt att sammanfatta texten (Westlund, 2009:76).
Strategierna som bearbetas i Reciprokal undervisning ar desamma som Frost menar ar de
grundldggande lasforstaelsestrategierna ”som i en normal, aktiv lasfunktion griper in i
varandra” (2009:76). Det ar dven dessa huvudstrategier som frdgorna i PIRLS ar utarbetade
efter (Skolverket, 2010:21).

Westlund betonar dock att det maste vara att forstd texten som ar det framsta syftet med att
tillampa lasstrategier och inte att anvanda strategierna i sig (2009:51). Stensson menar vidare
att ’det racker inte att kunna de olika strategierna utan man maste veta nér, varfor och hur
man anvénder sig av dem” (2006:23). Eckeskog diskuterar detta vidare genom att
exemplifiera i sin avhandling en larare som bara tranar en strategi och papekar att de andra
strategierna da inte ska anvéandas. Eckeskog menar att det da blir ett storre huvudfokus pa att
kunna strategierna och symbolerna i stillet for att det kan vara en hjalp till "att ge eleverna
storre forstaelse och dédrmed rikare upplevelser av en text” (2013:97). Westlund menar att
lararen i Reciprokal undervisning dven uppméarksammar eleverna pa att valet av strategier
beror pa vilken sorts text de laser (2009:78). Det &r aven nagot som Braten lyfter fram som
viktigt att ’strategisk ldsning inte bara handlar om att anvénda forstielsestrategier effektivt.
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An viktigare #r att veta i vilka ldssituationer som de olika strategierna limpar sig bést.”
(Braten, 2008:70)

Aven om forskare &r eniga om vikten av att utveckla lasstrategier s& menar Anmarkrud att
“dessvérre vet vi att det endast i ringa grad undervisas i l4sforstaelse 1 skolan.
Klassrumsforskning har visat att arbete med ldsstrategier knappast forekommer i skolan”
(2008:201). Det ar aven nagot som Skolverket lyfter fram i en rapport (2012):

Farre svenska elever far arbeta med olika typer av lasstrategier jamfort med ménga andra lander.
Den hér situationen var ocksa tydlig i PIRLS 2006. D& konstaterades att det &r nddvandigt att lasa
mycket men att detta inte gors tillrackligt for att utveckla lasformagan. Tidigare studier visar att
eleverna behover hjalp med att ldra sig olika lasstrategier med avseende pa bade avkodning och
forstaelsearbetet. Det ar saledes orovackande att svenska elever fortfarande i mindre utstrackning
an elever i andra lander far delta i undervisning dar lararna agnar sig at olika typer av lasstrategier
(2012:8-9).

Skolverket pavisar dock att anvandandet av strategierna tycks oka i jamforelse med PIRLS
2001 (2012:9).

Lararens roll

Da det &r lararnas resonemang och undervisningsupplagg som ar huvudfokus i den hér studien
kommer nedan redogoras vilken roll l&raren har i undervisningen.

Det &r lararens uppgift och utmaning att gora de didaktiska val som kravs for att eleverna ska
utveckla sin lasforstaelse. Pa sa vis ar det inte forvanande att Skolverket i sin rapport (2012)
visar att ’ldraren och dennes undervisningsmetoder har visats vara bland de viktigaste
faktorerna i vad samhaéllet kan bista eleverna med i skolan” (2012:58). I Skolverkets analys av
PIRLS 2006 star det dven att:

En betydelsefull aspekt i att fa till stdnd en god lasutveckling for eleverna ar kompetenta och
reflekterande pedagoger som baserar sina didaktiska val pa savél beprévad erfarenhet som nyare
forskning — lararen &r den viktigaste resursen skolan har (2010:45).

Att lararens kompetens ar en viktig faktor for elevernas lasutveckling &r darmed tydligt. Frost
(2009) menar att den skickliga lararen ar trygg i sin yrkesroll, samarbetar bra med saval
kollegor som foréldrar, reflekterar 6ver undervisningen och kan anpassa den utefter elevernas
behov. Lararna anvander sig av flera metoder for att utveckla elevernas l&sning. De forsokte
vacka elevernas lust till att I&sa genom att 1dsa mycket for dem samt berétta om sitt eget
lasintresse for att framsta som bra modeller. Lararens egen lust for lasning menar Stensson
(2006) och Chambers (2011) ar viktigt da lararen kan bli en forebild for eleverna. Att lararen
ska vara aktiv i undervisningen och fungera som en modell for eleverna ar flera forskare
overens om. Lararen bor vara tydlig med vad eleverna gor och varfor de ska gora sa (Braten
och Stramsg, 2008; Stensson, 2006; Reichenberg, 2008; Westlund, 2009). Rosenblatt menar
att lararens uppgift ar att utveckla fruktbara interaktioner — eller mer exakt, transaktioner —
mellan enskilda ldsare och enskilda litterdra texter” (Rosenblatt, 2002:36).

Alatalo lyfter fram Liang och Doles tankar da de menar “att en orsak till att undervisning i

lasforstaelse ar eftersatt, ar att larare inte har kunskap om hur de kan arbeta” (2011:196-197).
Reichenberg pavisar vidare att:
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Svenska larare, jamfort med larare i andra lander, inte dgnar mycket tid at att lara eleverna
generalisera och dra slutsatser, att forutse hadndelseforlopp i texter och att beskriva texters stil och
struktur. Att samtala om texter var inte heller sarskilt utbrett i Sverige, i synnerhet inte mellan
elever pa lektionstid. Sverige ligger hiar generellt sett langt under internationella medelvarden nar
det galler aktiviteter i skolan for att utveckla lasforstaelse och lasstrategier (2008:12).

| Skolverkets analys av PIRLS 2006 star det att:

Kompetensutvecklingsarbetet maste ta sin borjan i den konkreta pedagogiska vardagen, i
larargrupperna och klassrummen och i de fragor som berdr de enskilda arbetslagen. Bekraftande
larare skapar starka och effektiva laromiljoer i den konkreta vardagen. Samarbete och kollegialitet
ar vapen mot osakerhet (2010:45).

En faktor kan da vara, det som Westlund betonar; att PIRLS 2001 visade att svenska larare
diskuterar i 1agre grad med sina kollegor om sin lasundervisning an kollegor i andra l&nder
(2009:61). Liberg diskuterar lararens utdkade uppdrag och menar att:

Vidare kan larare inom alla skolar inte langre blunda for att vi inom ett kunskapssamhélle behover
langt fler som kan lasa och skriva pa ett avancerat sétt 4n vad vi har idag. Det &r ett arbete som
maste genomforas inom alla amnen och fortsatt genom alla utbildningens faser. Eleverna behover
stod for att utveckla forstaelse- och kodningsstrategier till den méangfald av &mnen, genrer och
syften att lasa och skriva de stélls infor. Redan existerande strategier kan vidareutvecklas och nya
kan utvecklas (2008:65).

Braten och Stremsg menar att “undervisning i strategier for att forsta multipla texter ar inte
nagot som enbart vilar pa lararen i norska (respektive svenska i Sverige). Det &r viktigt att en
sadan strategiundervisning integreras i den ordinarie undervisningen i alla &mnen, och att den
ocksa ingar i undervisning dver dmnesgrinserna” (2008:164).

Undervisningen

Vad larare ska undervisa om och vilka mal som eleverna ska na for att uppna god lasforstaelse
star klart i styrdokumenten. Men da det rader pedagogisk frihet i Sverige ar det upp till lararen
att bestdmma hur undervisningen ska laggas upp. Skolverket visar i sin rapport (2012) att
“undervisning i helklass dr den undervisningsform som forekommer i hogst grad men manga
elever far ocksa arbeta sjalvstandigt efter individuella planer eller mal. Enligt viss forskning
har det individuella arbetet 1 skolan 6kat” (Skolverket, 2012:8). Det dr d&ven ndgot som
betonas i Kulturdepartementets litteraturutredning att:

En forandring som ofta papekas i den svenska skolan ar att undervisningen har individualiserats.
Med det avses att en viss del av ansvaret har flyttats fran lararen till eleven genom att 6kad fokus i

undervisningen har lagts pa sjalvstandigt arbete i olika former. Detta ar en utveckling som
enligt Skolverket &r sarskilt tydligt nar det géller lasning. (SOU 2012:65:62).

Samtidigt som det ser ut sahar sa ar det flera forskare som lyfter vikten av att samtala
tillsammans med sina elever i samband med lasforstaelseundervisningen (Chambers, 2011;
Korling, 2011; Reichenberg, 2008; Stensson, 2006). Kérling menar att man aldrig kan forsta
text sjalv i det tysta och betonar att:

Det &r meningen med lasning — att den ska kommuniceras och fungera som kommunikation. Foér
att vi ska forsta maste spraket goras gemensamt. Och da eleven funderar ska mojligheten till
dialog och kommunikation erbjudas. Alltid (2011:169).

Det bor pa sa vis skapas manga tillfallen till samtal kring texter i undervisningen. Stensson
betonar att det inte & meningen att lararen ska tolka texterna utan att det viktigaste &r att ge
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elevernas fragor och funderingar plats i undervisningen (2006:28). Reichenberg poangterar
att:

For eleven ar den gemensamma lasningen och det aterféljande samtalet ett nédvandigt arbetssatt
pa vag mot den sjalvstandiga lasningen. Det sker mycket i ett samtal, nar de som samtalar delar
varandras tankar; man forhandlar, l16ser problem, argumenterar, jamfor, tolkar, misstolkar,
utvecklar idéer, staller fragor och associerar. Dessutom byggs och befasts kunskap nar den
bearbetas. Samtalet & med andra ord viktigt for att larande ska komma till stand” (2008:68).

Chambers har liknande tankar da han menar att eleverna tillsammans kan komma pa och
fordjupa texten s& mycket mer an om eleverna skulle gora det pa egen hand (2011:101). En
metod lararna kan anvanda sig av for att kunna samtala tillsammans med sina elever ar
hoglasning. Att hdglasning framjar elevernas lasutveckling och bér goras varje dag ar flera
forskare eniga om (Lundberg, 2006; Stensson, 2006; Westlund, 2009). Eleverna far genom
hoglasningen majlighet att utveckla bade sitt ordférrad och sin omvarldskunskap. Chambers
menar till och med att ’den larare som inte ser till att detta sker for de barn hon eller han har
ansvar for kan inte anses vara kompetent” (2011:64). Lundberg betonar dock att hoglasning
inte ar bra per automatik utan att det beror pa hur man gor. Han pavisar att ett mer aktivt
samspel med barnet har visat sig stimulera utvecklingen av sprak och begrepp mycket mer an
enbart hoglasning utan samtal med barn (2006:41). Elever kan genom hoglasningen fa
uppleva och bearbeta samma text oberoende pa hur bra de kan lasa sjalva. Chambers
framhéaver emellertid att man inte far ”glomma att det 4r en helt annan upplevelse att lyssna
till hoglasning &n att l4sa samma text sjalv. Det ena ersétter inte det andra.” (2011:215)

Vad som darfér aven anses viktigt i undervisningen for att eleverna ska utveckla god
lasforstaelse ar att eleverna far chansen att lasa mycket och regelbundet. (Chambers, 2011;
Reichenberg, 2008; Westlund, 2009). Chambers betonar att ”om jag fick fragan vad som ar
oumbérligt for en god I&smiljo — det vi inte kan klara oss utan om vi ska kunna hjélpa barn
och unga att bli lasare — s4 skulle jag nimna listid” (Chambers, 2011:45) A andra sidan
betonar saval Reichenberg (2008) som Westlund (2009:60) att man inte far en god
lasforstaelse enbart genom att lasa mycket. De anser dven dem att det ar bra att lasa varje dag
men podngterar att tystldsning har en stor plats i skolan och att det ofta kan ”bli en ldsning
utan liv” (Reichenberg, 2008:63) da eleverna sallan far samtala om det de har last.

Textval och texttillgang

Yiterligare ett didaktiskt val som lararen maste avgora ar vilka texter som ska lasas, varfor de
ska lasas och pa vilket satt. Skolverkets rapport (2013) lyfter fram att det &r viktigt att méta
elevernas intressen och behov om eleverna ska forbattra sin lasformaga och den negativa
utvecklingen ska brytas (Skolverket, 2013:156). Nar det kommer till elevernas egen bankbok
lyfter Chambers fram John Werners tankar om att ”ingen ldrare kan bedéma vilken bok som
tillfredstéller en individs intellektuella och kanslomassiga behov. Darfor maste eleven prova
manga bocker” (Chambers, 2011:39). A andra sidan lyfter andra forskare vikten av att det 4r
lararen som maste ta det beslutet. Elbro anser att det ér viktigt att “liraren kan sikerhetsstilla
att eleverna inte kommer att sitta med texter som ar sa svara att eleverna knacker sig pa dem
och tappar lusten till att I&sa. Lararen ska saledes kunna vérdera texternas sprakliga
tillganglighet (lasbarhet)”” (2004:168). Stensson menar att eleverna “maste klara av att ldsa
boken inte bara rent tekniskt utan ocksa med forstalelse” (2006:53). Bade Westlund (2009)
och Stensson (2006) poéngterar att manga elever har svart att vélja bok sjalva. De menar att
vissa inte utmanas i sin lasning da de valjer for enkla bocker och att vissa viljer alltfor svara
bocker under exempelvis tystldsningstimmarna.
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| PIRLS 2011 visade det sig att resultaten i "lasforstaelsen for skonlitteratur endast forsdmrats
marginellt, medan resultatet for sakprosa har sjunkit. Den generella nedgangen av de svenska
elevernas resultat kan saledes till storsta delen forklaras av en forsamrad lasforstaelse av
sakprosatexter (Skolverket, 2012:7). Bjar menar att elever i arskurs 3 moter mer faktatexter
och att det da blir "lite svarare med inlevelsen, eftersom dessa texter i allmédnhet inte har ett
beréattande drag. Faktatexter staller foljaktligen storre krav pa aktiva insatser fran elevens
sida.” (2006:214-215). Reichenberg (2006) betonar att eleverna far lasa mer skonlitterara
texter samt att de i en hogre grad far samtala kring skonlitterara texter vilket gor att eleverna
inte blir lika duktiga pa att reflektera 6ver faktatexter.

For att elever ska bli aktiva lasare bor det finnas mycket bocker och tillgang till bra texter.
Stensson menar att klassrummen ska ha manga bocker med olika svarighetsgrad och skiftande
amnen sa att inte eleven behover springa till biblioteket sa fort de vill ha en ny bok. Stensson
betonar dock aven vikten av ett fungerande skolbibliotek:

Det behdvs en bibliotekarie som kan ge elever och larare goda rad, som kan beratta om bockerna
och mota det enskilda barnets behov. Det behdvs larare som med bibliotekariens hjélp kan skapa
lasstimulerande miljoer och som far hjélp att finna bocker som passar alla barn (2006:18).

Det ar aven nagot som Litteraturutredningen (SOU 2012:65:94) betonar vikten av. De
poangterar att bemannade skolbibliotek bidrar till gynnsamma resultat pa ungas lasfardighet
och deras lasvanor.

Forutom skonlitterara texter och faktatexter som eleverna moter i bocker sa anvands dven
texter pa internet i allt hogre grad. Westlund menar att:

Det blir allt vanligare att soka information pa internet och det ger manga nya maéjligheter. Det har
dock visat sig att det i hog grad &r goda lasare som béast kan tillagna sig information pa Internet. De
vet hur de ska sovra och sortera information och de vet ocksa vilka lankar de ska anvanda for att
na sitt syfte. For elever som inte har utvecklat en stabil lasforstaelse, innebar kunskapssokning pa
internet ytterligare en kognitiv anstrangning. Manga ganger surfar de planlost omkring, och far
inte hjalp av den struktur som larobocker ofta erbjuder med huvudrubriker, underrubriker osv.
(2009:338).

Da samhallet standigt forandras och eleverna maéter olika slags textvarldar bor larare enligt

Westlund vara beredda ”pa att mota och diskutera dessa textvérldar med eleverna”
(2009:337).
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Metod

| studiens metoddel beskrivs och diskuteras de metoder och tillvagagangssatt som har anvants.
Detta gors under foljande rubriker: Metodval, Urval, Genomforande, Bearbetning av data,
Studiens tillforlitlighet, Etisk hansyn samt en avslutande Metoddiskussion.

Metodval

| studien anvénds en kvalitativ undersékningsmetod. Stukat (2005) menar att ”huvuduppgiften
for det kvalitativa synséttet ar att tolka och forsta de resultat som framkommer, inte att
generalisera, forklara och forutsdga” (2005:32). D4 syftet med studien dr att undersdka hur
larare i arskurs 3 tanker kring och arbetar med lasforstaelse ar det kvaliteter i innehallet och
inte mangden som undersokts. En kvalitativ intervjustudie har genomforts for att fa svar pa
studiens syfte. Bryman menar att i kvalitativa intervjuer ar intresset riktat mot den
intervjuades standpunkter, medan intervjun i en kvantitativ undersokning speglar forskarens
intressen” (2002:300). Metoden &r dessutom mer flexibel da frdgorna kan anpassas efter vad
informanterna anser ar viktigt och relevant. Som Bryman poangterar sa vill forskaren i
kvalitativa intervjuer ”ha fylliga och detaljerade svar, medan syftet med en kvantitativ intervju
dr att generera svar som snabbt kan kodas och bearbetas” (2002:300). Studiens fragestéllning
ar pa sa vis for komplex for en enkétstudie.

Vid en semistrukturerad intervju utgar forskaren fran en intervjuguide (se Bilaga 1) dar
“intervjupersonen har stor frihet att utforma svaren pa sitt eget sitt” (Bryman, 2002:301).
Fragorna har pa sa vis varit éppna for att respondenten ska ha méjlighet att beratta det som
just hon tanker och for att inte forskaren ska kunna styra svaren for mycket. Fragorna ar
utformade pa det viset da studiens syfte ar att ta reda pa hur lararna resonerar kring
lasforstaelse. Foljdfragor har stéllts for att ”fa sa fyllig information som mojligt (Stukat,
2005:39). Intervjuguiden har dock varit ett stod sa att respondenterna verkligen beror de
omraden som var tankta.

Urval

Vid studiens borjan mejlades en intresseforfragan ut till 17 skolors larare i arskurs 3. Att
lararna skulle arbeta i samma arskurs valdes for att lattare kunna jamfora deras arbetssatt. Det
var endast fyra larare som svarade att de ville delta i undersdkningen. De fyra blev studiens
respondenter. Lararna arbetar pa olika skolor. Samtliga larares namn &r fingerade.

Presentation av respondenter
1. Alva arbetat som ldrare i 12 ar. Hon har behorighet i svenska och SO for arskurs 1-7
samt i matematik, NO och musik for arskurs 1-3.

2. Sonja har arbetat som larare i 7 ar. Hon har behdrighet i svenska, matematik och NO
for arskurs 1-6.

3. Elsa har arbetat som ldrare i 12 ar. Hon har behorighet i svenska och SO for arskurs 1-
7 samt i engelska, matematik, teknik och bild i arskurs 1-3.
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4. Maja har varit larare i 16 ar. Hon har behorighet i svenska och SO for arskurs 1-7.

Genomfodrande

Intervjuerna agde rum pa den tid och plats som passade lararna béast. Det gjordes for att
lararna skulle kanna att miljon var sa trygg som majligt (Stukat, 2005:40). Samtliga
respondenter valde att genomfora intervjun pa sina arbetsplatser. Informationen som lararna
fick i forhand var att intervjun skulle berora lasforstaelse. Daremot fick de inte se nagra fragor
innan. Samtliga intervjuer spelades in pa en inspelningsfunktion pa mobilen och varade i cirka
30 minuter. Intervjuerna transkriberades dérefter och skickades till respektive respondent for
att ge dem mojlighet att godkanna materialet.

Bearbetning av data

Transkriberingen av intervjuerna gjordes antingen direkt efter eller dagen efter varje intervju
hade genomforts for att intervjun skulle vara farsk i minnet. Intervjusvaren bearbetades och
analyserades darefter for att fa syn pa vilka aspekter och monster som hade kommit fram
under intervjuerna. Det som visade sig intressant for att fa svar pa studiens syfte och
fragestallningar delades upp under olika teman. Istallet for att redovisa lararna var for sig ar
darfor respondenternas svar sammanstéllda under de olika teman som analyserades fram. De
citat som presenteras i resultatet har gjorts mer lasvanliga genom att upprepningar och
tvekljud har tagits bort da de inte har haft ndgon betydelse for innebdrden.

Studiens tillforlitlighet

Reliabilitet menar Stukat dr hur bra mitt métinstrument ar pa att mita” (2005:125). Da en
kvalitativ studie genomfors finns det en del reliabilitetsbrister som man bér ha i atanke. De
kan exempelvis vara feltolkningar av fragor och svar, yttre stérningar och dagsformen av
informanten (2005:126). Pa grund av det blir studiens reliabilitet svar att mata daremot har
chansen till feltolkningar minimerats da foljdfragor stalldes for att lata informanten forklara
ytterligare. Vad som &ven okar studiens reliabilitet ar att intervjuerna spelades in och kunde
lyssnas pa flera ganger. Att respondenterna fick lasa och godkanna det transkriberade
materialet Okar &ven det studiens reliabilitet.

Stukat menar att validiteten 4r ett betydligt svarare och mer mangtydigt begrepp och brukar
anges som hur bra ett méitinstrument méter det man avser att mita” (2005:126). Da syftet var
att undersoka hur lararna tanker kring lasforstaelse och deras undervisning 6kar det studiens
validitet. Studien har pa sa vis ingen ambition att pavisa hur det ser ut i praktiken, vilket hade
minskat studiens reliabilitet.

Studiens syfte ar inte att kunna generalisera resultatet da fyra larare omojligt kan svara pa hur
alla larare i Sverige arbetar med och ser pa lasforstaelse. For att mojliggora en
generaliserbarhet menar Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangnerud (2012:168) att alla
tankbara svar ska representeras och att studien pa sa satt uppnar teoretisk mattnad vilket har
inte &r fallet. Daremot ger resultatet av studien en inblick i vilka resonemang som finns hos
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fyra larare nar det kommer till lasférstaelseundervisningen idag. Studien blir mer relaterbar an
generaliserbar da andra kan relatera till innehallet utifran sina egna erfarenheter (Stukat,
2005:129).

Etisk hansyn

Studien har tagit hansyn till vetenskapsradets fyra etiska huvudprinciper sasom
Informationskravet da “forskaren skall informera de av forskningen berdrda om den aktuella
forskningsuppgiftens syfte”” (1990:7). Informanterna har redan vid forsta mejlet blivit
informerade om syftet med studien och deras medverkan.

Samtyckeskravet innebér att ”deltagare i en undersokning har ratt att sjdlva bestimma 6ver sin
medverkan” (1990:9) vilket har framkommit d& informanterna har blivit informerade att de
har ratt att avbryta och att det &r frivilligt att delta.

Konfidentialitetskravet beskrivs som att uppgifter om alla i en undersokning ingdende
personer skall ges storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett
sadant sitt att obehoriga inte kan ta del av dem™(1990:12). Lararna som har deltagit ar
anonymiserade och har fatt fingerade namn.

Slutligen har studien dven tagit hansyn till nyttjandekravet som innebér att uppgifter om
enskilda, insamlade for forskningsdndamal far endast anvdndas for forskningsdndamal”
(1990:14). Samtliga informanter har fatt godkanna transkriberingen. Resultatet kommer
endast anvandas for forskningsandamal.

Metoddiskussion

Eftersom det enbart var fyra larare som besvarade intresseforfragan som skickades till dem
leder det till att studien har ett smalt forskningsunderlag dér resultatet inte &r méattat. Om
urvalet hade varit storre hade uppsatsens resultat pa sa satt fatt en storre bredd. Hade
undersokningen gjorts igen hade jag med fordel forsokt fa tag pa fler larare.

Da det enbart har anvéants en metod menar jag att resultatet &ven pa sa vis har blivit begransat.
Ytterligare en dimension i arbetet hade kunnat tillféras genom att genomfdra observationer
som kompletterande metod. Resultatet hade da aven kunnat pavisa hur lararna konkret arbetar
med lasforstaelse i klassrummen.

Da jag valde att ha en intervjuguide med breda fragor har jag valt att bara ber6ra de fragor och
svar som blev intressanta vid bearbetningen av materialet. Darav har jag exempelvis valt att ta
bort fragan om hur lararna mater elevernas lasforstaelse. Att analysera och diskutera den
fragan ansag jag ga for langt bort fran syftet med studien da jag mer var intresserad av hur
lararna tanker kring undervisningen. Det kandes pa sa vis viktigare att fordjupa de delar som
var intressanta for att besvara studiens syfte &n att bertra alla delar. Jag anser istallet att det &r
en viktig fraga som hade varit intressant att undersoka i en annan studie.
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Resultat

Syftet med den hér studien &r att undersoka och beskriva hur fyra larare i arskurs 3 uttrycker
att de arbetar for att utveckla elevernas lasforstaelse. Studiens fragestéllningar handlar om vad
larare menar ar vasentligt for att utveckla lasforstaelse, hur viktigt de anser att lasforstaelse ar
samt vilka didaktiska val lararna gor i sin undervisning.

Studiens resultat bestar av fyra delar. | den forsta delen redogors for lararnas resonemang
kring deras egen roll i undervisningen. | den andra delen beskrivs vilka komponenter som
lararna uttryckte var viktiga for att utveckla en god lasforstaelse. | den tredje delen redogors
for hur lararna uttryckte att de arbetade med lasforstaelse i undervisningen. | den fjarde delen
av resultatet redovisas lararnas resonerande kring textanvandningen i undervisningen.
Auvslutningsvis kommer en kort sammanfattning av de resultat som presenterats.

Lararfaktorn

Da studien avser att undersoka hur larare resonerar kring lasforstaelse och
lasforstaelseundervisning blir lararens roll central. Nedan lyfts de resonemang som kom fram
under intervjuerna.

Lararens kompetens och engagemang
Maja betonade vikten av lararens kompetens och menar att:

Det krévs ju att man har kunskapen som larare. Att jag ska veta vad jag gor och tagit reda pa,
liksom tankt till att det har och det har kan vara bra satt. Att man far lite bredd, jobbar pa olika satt
sd att ungarna inte trottnar.

Maja anser att det &r viktigt att 1araren har en positiv installning till Iasning och att hela skolan
har det. Elsa uttrycker aven att man som larare bor vara en forebild. Att det ar viktigt att noga
visa eleverna vad de ska gora och inte slappa eleverna for mycket fritt lyfts &ven fram av
lararna.

Planeringsmdjligheter

Lararna har ansvar for de didaktiska val som gors for hur undervisningen ska genomforas. En
begransning som lararna som jobbar pa en enparallellig skola lyfte fram var att de planerade
sin undervisning helt sjalva. Alva betonade att det inte var sa spannande och att hon mest
planerar utefter sitt lasforstaelsematerial. Hon menar att:

Det &r inte helt latt att undervisa i lasforstaelse for att det ar sa komplext. Du hor ju hur jag sitter
och fumlar liksom, god lasforstaelse det ar inte sd himla latt att sdga vad det ar. Man far liksom
arbeta med manga olika delar for att komma dit.

Eva tyckte dven hon det var en begransning:

Att man inte alltid diskuterar i arbetslagen. For det finns ju s manga olika bra satt som fungerar.
For det kan jag sakna hos oss ibland att man inte diskuterar de hér pedagogiska, vi &r ju ganska

sjdlva eftersom vi ar enparallelligt. Hade det vart tvaparallelligt och tva larare s& hade man driva
varandra lite sa det kan jag val sakna sé for att fa lite nya idéer da man kor fast i sitt egna ibland.
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Sonja och Maja jobbar i en tvaparallellig skola och har darfor viss planeringstid tillsammans
med sina kollegor.

Det varierar ocksa. Vi planerar ihop varje tisdag. Sen sé lagger vi ju upp lektionerna sjilva. (Sonja)

Vi planerar en del tillsammans med min kollega da som har den andra trean. Det 4r ju jag som
delar med mig mycket till henne eftersom hon ar ny nu da. (Maja)

Byggstenar for lasforstaelse

Nar lararna beskriver lasforstaelse betonar de olika delar som kravs for att uppna en god
lasforstaelse. De olika byggstenar som lararna namnde var att eleverna behdver kunna
avkoda, kunna anvanda sig av lasstrategier och utveckla sitt ordforrad och sin ordforstaelse.
Nedan redogors lararnas resonemang kring det.

Avkodning som forutsattning
Avkodning lyfts fram som en viktig del for att utveckla en god lasforstaelse. Lararna uttrycker
att:

Forutsattningar &r ju att du kan ljuda ihop orden. For jag ser, jag har ju en som inte &r jatteduktig
pa att lasa sa det klart han inte kommer att forsta langre texter. Sa forutsattningen ar att du kan
forsté ljuden och avkodningen. Jag tror inte det dr nagon vits att borja med lasforstaelse med en
som inte kan lasa. (Sonja)

For det forsta maste det ju vara att eleverna kan lasa och inte stakar sig for det gor att de tappar
innehallet sa det far man ju jobba mycket med. (Elsa)

Lasstrategier

Lasstrategier ar ytterligare en del som diskuteras under intervjuerna. Det fanns bade larare
som uttryckte att de undervisade aktivt om det och larare som menade att de inte gjorde det.
Alva menar att lasforstaelse handlar om hur man laser:

Laser du en saga s maste du lasa varje mening. Ska du skriva om Islam och kommer inte pa vad
kyrkan heter sa skumlaser du, alltsa det &r en teknik som du maste kunna.

Skolan som Alva arbetar pa har borjat introduceras for Boras stads lassatsning Lasfixarna som
ar inspirerat av Reciprokal Teaching vilket hon tycker gor lasstrategierna tydliga. Det fyra
lasfixarna som Alva berattar om ar Cowboy Jim som sammanfattar, Nicke Nyfiken som
staller fragor kring texten, spagumman Julia som férutspar vad som kommer handa och
detektiven som hittar svar pa saker man inte forstar. Alva menar att de precis har borjat med
lasfixarna och beréattar att de har hunnit ga igenom Cowboy- Jim som innebar att eleverna har
stodfragor och ska lara sig att ta ut det viktigaste i en text och sammanfatta. Alva poangterar
att hon tycker att detektiven &r en viktig strategi, da eleverna ska hitta svar pa sadant de inte
forstar:

Att vara arlig i detta och inte bara séga, jag struntar i det, jag tar det sen. Att man sager né jag
forstod faktiskt inte det har. Okej, hur ska du ta dig an det for att forsta detta da. Kan du lasa om
stycket, behover du ldsa om hela kapitlet eller racker det att du bara backar nagon mening eller &r
det nagra ord eller sammanhanget som du inte forstar. Det har &r ju lasforstaelse i allra hdgsta
grad.
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Elsa poangterar att laroplanen &r tydligare nu an innan pa grund av strategierna. Hon anser att
en god lasforstaelse i arskurs 3 innebar att eleverna sjalva kan anvanda sig av nagon strategi
for att kunna ta reda pa innehallet i en text samt att de kan stryka under stédord, svara pa
fragor, kunna gora en sammanfattning och aterberatta en text. Elsa undervisar aven hon aktivt
om lasstrategier och uppger att:

Nu &r det stodord vi jobbar med och svara pa fragor ar ocksé en strategi da. Text och tanke har jag
borijat lite med i laslaxan att jag valjer ut en mening och de ska fundera pa vad de tanker pa dé fast
jag har inte presenterat det som en strategi.

Elsa betonar att hon tror att manga larare tappar att jobba medvetet med lasningen sa fort
eleverna lart sig att avkoda. Elsa menar att eleverna i trean moter en helt annan mangd
faktatexter vilket gor det viktigt att kunna hitta i texterna. Elsa menar att eleverna inte behdver
forsta alla ord utan att det viktigaste ar att de ska hitta forstaelsen och innehallet.

Maja daremot arbetar inte aktivt med l&sstrategier i undervisningen:

Det gor jag inte mycket nu for de &r helt grymma pa att lasa. Jag har gjort det. Hur man, vad man
gér om man inte forstér, att man kan ga tillbaka i texten och ord och sddar som man antingen
fragar man om dem eller sa forsoker man forsta vad de betyder pd grund av det man laser runt
omkring innehallet.

Ordforstaelse och ordférrad

Sonja betonar ordforstaelsen som en viktig del for att utveckla elevernas lasforstalelse. Hon
menar att hon inte undervisar aktivt om lasstrategier men betonar att det &r viktigt att jobba
med forstalelsen av ord hela tiden och att man inte ska ta forgivet att alla elever kan orden.
Sonja betonar att:

Det har med att nar de ska kolla upp orden, att jag inte sager orden, de far en ordlista och fa sla
upp orden sjalva for att de verkligen ska fa en forstaelse. Jag ber att de ska ga tillbaka i texten for
oftast nar de laser ordet i mening sa kan de forsta vad det betyder.

Varierande undervisningsupplagg

Lararna berattade framforallt, som redan poangterats, om hur de arbetade med lasforstaelse i

svenskundervisningen. Lararna berattade om olika sétt de undervisar for att framja elevernas
lasforstaelse sasom specifika lasforstaelsepass, elevernas egen lasning och hoglasning nar det
kommer till svenskundervisningen. Resonemang kring vikten av lasforstaelse i andra amnen

lyfts &ven fram.

Lasforstaelsepass

Det forsta lararna ndmner ar att de har ett lasforstaelsepass dar de anvéander sig av olika
lasforstaelsematerial en till tva ganger i veckan. Nedan presenteras kort lararnas olika upplagg
av lektionerna.

Alva menar att hon borjar med att presentera vilken texttyp de ska jobba med:
Jag har en sadan har dokumentkamera sa jag ldgger boken dar och s& kommer det upp pa kanonen.

Alltsd via projektorn. Sa gar vi igenom fragorna. Sen kan jag gora sahar. Diskutera tva och tva
eller diskutera kring bordet, vad kommer ni fram till?
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Alva anser att det dr bra om eleverna far prata med varandra da det blir en ritt ’go diskussion”
om alla inte tanker likadant.

Sonja menar att hon brukar anvénda sig av tva olika material. Hon brukar borja med att lasa
en kort text hogt for klassen fran materialet Vad star det mellan raderna. Darefter diskuterar
de fragorna i helklass. Sonja anvéander sig darefter av ett annat material dar eleverna far arbeta
individuellt. Hon menar att det ar viktigt att de skriver hela meningar pa svaren sa att hon kan
se om eleverna har forstatt.

Elsa beréttar att:

Varje mandag sa har vi en lasforstaelsebok som jag som vuxen, som larare, laser texten och talar
om vilka ord de ska markera. Det &r ingenting jag lamnar. Alla har samma och vi delar in dem i tre
olika grupper. Det &r tre larare och lararen l&ser texten en mening i taget och ber de stryka dver
med en Overstrykningspenna det ordet som &r viktigt i meningen och sedan samtalar vi om texten
och vi gar igenom fragorna och sedan far de satta igdng och arbeta enskilt.

Hon menar att lararen da visar hur man ska anvanda sig av stodorden nar eleverna inte forstar.
Elsa anser att det ar en forutsattning att kunna jobba i mindre grupper eller tva och tva sa att
alla kan komma till tals.

Maja beréttar att eleverna under hennes lasforstaelsepass brukar arbeta med
lasforstaelsematerialet tva och tva och skriva svaren i sina skrivbocker. Darefter brukar
eleverna fa arbeta individuellt med ett material som bestar av sma bocker som eleverna ska
lasa och sedan fordjupa genom ett tillhérande arbetsblad med olika uppgifter.

Elevernas egen lasning

Elevernas egen lasning ar nagot som lararna framhaller som viktigt. Eleverna har bankbocker
som de laser i tre till fem dagar i veckan. Tystlasning lyfts dock aven fram som nagot som kan
vara problematiskt. Sonja anser att det ar svart att se om eleverna faktiskt laser och Elsa
menar att bara for att man har tystlasning betyder det inte att eleverna forstar. Bade Sonja och
Elsa uppger att de emellanat gar runt och lyssnar pa eleverna. Elsa betonar att hon da brukar
prata med eleverna om bockerna; om huvudpersonen, miljon och problem i texten.

Elsa berdttar att hon ibland &ven later eleverna lasa tva och tva och aterberatta for varandra
vad de har last. Det &r aven nagot Alva gor vid elevernas bankbokslasning. Hon menar att hon
da anvander sig av de olika lasstrategierna. Just nu har de gatt igenom Cowboy Jim vilket da
blir det eleverna far trana pa:

Nu har vi ett ldsprojekt i den hér klassen. De ar uppdelade tvéa och tva, mandagar och tisdagar laser
de tio minuter for varandra, jag laser tio minuter for dig och du ldser tio minuter for mig och sen pa
onsdag-torsdag s lidser dem sjilva och de har olika bocker (...) och sen pa fredag maste jag
aterberatta for dig det som har hant under onsdag och torsdag.

Hdglasning

Hoglasningen ar dven det nagot som lararna lyfter fram i fragan om hur de undervisar. Tva av
lararna som ndmner att de anvéander sig av hdglasning i sin undervisning just nu. Hoglasning
ar nagot Elsa tror att manga larare kanske gldommer av men som hon anser ar valdigt viktig
och som hon férsoker ha varje dag:
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Jag tror att hdglasning genererar fler lasande elever for det skapar en gemenskap och jag hade bara
ett exempel vi lyssnade pa en bérjan pa en bok med sexorna igdr och genast var det flera stycken
som ville ga och Iana den pa biblioteket.

Alva menar att eleverna da har chansen att kunna diskutera en text. De brukar da anvéanda sig
av spagumman Julia och fundera pa vad som har hant och hur hanger det ihop:

De tycker det ar s& spannande. Men eftersom den ar sa svar s ger det ju véldigt mycket utrymme
till att. Jag far ju stanna flera ganger och, vad var det som hande nu? Vad har hant? Nu far vi ta
och repetera sa vi forstar. Nu har vi last tva sidor, vad ar det vi har last? Och hur hanger det ihop
med den handelsen med huset dar borta eller vad det nu kan vara. For det ar ju ocksa ett sétt, att
Iyfta det och fa eleverna att beratta hur de tanker. Och da kommer ju hon fram (visar spagumman
Julia), jag tror att det &r pé det hér séttet och jag tror att det var han som dog dar fast det var nog
han som inte skulle ha legat dar i kistan utan jag tror att, na jag tror inte att det &r sa, jag tror att det
ar sa att.

Sonja menar att hon anvant sig av hoglasning men att hon inte gor det just nu:

Vi diskuterar emellan, jag brukar stoppa nar jag laser och de kommer ord, da brukar jag stoppa dar
for att; vet ni vad detta betyder? Sa vi stoppar oftast nar vi har hoglasning, jag har inte haft
hoglasning s& mycket nu i den har for jag har inte borjat med ndgon bok for jag tycker att vi har sa
mycket lasning for tillféllet

Lasforstaelse i alla &mnen

Att lasforstaelse ar viktigt i skolan var samtliga larare 6verens om. Lasforstaelsen lyfts
framforallt upp i svenskundervisningen men lararna betonar dven att lasforstaelse ar viktigt i
alla amnen. Eleverna maste da veta hur de ska ta sig an en text. Har nedan redogors hur
lararna ser pa lasforstaelse i resten av skolans @mnen. Elsa betonar att:

Jag tror att det ar sa sjalvklart att man jobbar med det i svenska men, och det marker jag sjalv. Det
ar sd himla, att det ar latt att man inte riktigt har det med sig i de andra &mnena fast man, ja det
maste jag ju gora har ocksa.

Lararna menar att eleverna behover en god lasforstaelse bade i de samhéllsorienterande
amnena och i de naturorienterande nar de exempelvis laser faktatexter om Goteborg,
dinosaurier eller kroppen. Lararna betonar aven att lasforstaelse behovs i matematiken da
eleverna maste forsta lastal, nar de arbetar med problemldsning och nar de ska forsta olika
matematiska begrepp. Alva poéangterar att lasforstaelse ar nagot eleverna méter hela tiden da
de i olika sammanhang ska lasa och forsta instruktioner.

Maja och Elsa uttryckte att de arbetar aktivt med lasforstaelse i andra @&mnen. Maja namner att
hon, nér de laser en faktatext, brukar skriva en tankekarta eller stddord och att de sedan
skriver texten ihop for att de ska kunna gora det sjalva sen nér de blir &ldre. Elsa menar att
hon lyfter dven lasforstaelse i andra amnen da hon skriver upp ord pa tavlan och visar andra
strategier. Just nu haller klassen pa och arbetar med Goteborg och dar brukar hon visa bilder
for att de ska koppla bild och text.

Textval och texttillgang

Textval och texttillgangen visade sig vara ett viktigt didaktiskt val for lararna. De lyfter olika
tankar kring hur de véljer texter for undervisningen samt vikten av ett bra
lasforstaelsematerial och ett fungerande skolbibliotek.

24



Textval

Vilka texter som ska anvandas i undervisningen ar upp till lararen att bestdmma. Ldrarna
lyfter fram att en forutsattning for en bra lasforstaelseundervisning &r att ha ett bra material.
De poangterar att lasforstaelsematerialet ar nagot man kan fa tips av och att det &r ett bra
hjalpmedel. Lararna har liknande lasforstaelsematerialen som de dr néjda med. Det ar en bok
som &ar uppbyggt pa sa satt att det ar ett uppslag med en text och sa ar det tre sorters fragor till.
Fragor dar svaren finns direkt i texten, fragor dar svaren finns mellan raderna och fragor dar
eleverna ska koppla svaren till sig sjdlva. Texterna ar av olika genrer sasom saga, berattelse,
recept och faktatext vilket ar nagot som alla larare lyfter fram som positivt da allting kommer
med. Alva menar att “annars springer du livet av dig om du ska leta texter till varje lektion.”

FOrutom att ha ett bra material menar lararna att det ar viktigt vilka andra texter och bocker
man anvander sig av. Elsa menar att det ar viktigt att hitta bra bocker men att det ar nagot som
inte alltid hinns med. Hon anser att det, for henne, &r viktigt att valja en hdglasningsbok som
hon sjalv tycker om samt att valja efter elevernas intressen. Hon poéngterar att det ar hennes
ansvar som larare att se till att eleverna valjer en lagom svar bok. Hon beréttar att:

Jag har valt ut bécker som de har som bankbok. Det ar inte de sjalva jag lanar liksom 30-40
stycken och sa far de vélja av dem. For da vet jag att de liksom kan valja en niva som ar precis
lagom for dem sé de &r inte fria att valja bankbocker som ska ldsas i klassrummet, jag vill ha
kontroll Gver det. For det finns ingen mening att lasa en Harry Potter bok nar man inte forstar
innehallet.

Maja betonar vikten av att eleverna laser bocker for passande aldrar. Hon uttrycker att det bor
vara bocker som eleverna kan kanna igen sig i och som de &r intresserade av da det kan hjélpa
elevernas forforstaelse.

Ingen av lararna anvéander sig av texter pa internet i lasforstaelseundervisningen. Det ar enbart
i samhaélls- och naturorienterade &mnen som l&rarna menar att de anvéander datorer. Datorer
anvands da mest nar eleverna ska soka fakta nar de forskar om nagot eller for att svara pa
specifika fragor i samhéllsorienterande- eller de naturorienterande &mnena.

Bibliotekens betydelse

Lararna betonar att det ar viktigt att eleverna har tillgang till bocker och lyfter fram
skolbiblioteket som en fordel for undervisningen. Alla skolor har ett bibliotek som anvands pa
olika satt. Alva berattar att de just nu haller pa att bli fardiga med skolans bibliotek och att de
haller pa att stalla in bocker dar nu. Daremot har de manga bdocker i klassrummet som de byter
ut nér eleverna byter arskurs. Pa Sonjas skola finns det ett bibliotek med en bibliotekarie. Hon
beréttar att:

Vi har en fast tid varje fredag. Sa varje fredag morgon har vi, varannan gang berattar hon sagor for
barnen fran olika lander och s& varannan gang beréattar hon lite, d& har hon nagra bocker, sen far de
1ana backer. Sen far de g ner dar varje dag sé lange det ar 6ppet. Men fredagar ar vara da har vi
en timme varje fredag. Det ar lyx kan jag sdga. Det ar sddan upplevelse nar hon beréttar sagor for
dem.

Awven Elsa gar med sin klass till skolans bibliotek i halvklass varje fredag. De har ocksa en
bibliotekarie som visar bocker och ger forslag. Majas klass gar till sitt bibliotek en gang i
veckan, eleverna far inte ga dit sjalva. Hon namner att de tyvarr inte har nadgon personal dar
nu nar det ar atstramningar vilket hon tycker ar synd. Maja namner aven att de ibland gar till
ett storre bibliotek i staden och att hon brukar bestalla bocker fran bokbibliotekscentralen.
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Sammanfattning

Lararnas kompetens &r av betydelse i undervisningen da det ar lararen som gér de didaktiska
val som kravs for att utveckla en god lasforstaelse. Att det ar viktigt att ha nagon att planera
med for att utvecklas lyfts fram.

Resultatet visar pa olika byggstenar lararna anser att eleverna behover for att utveckla en god
lasforstaelse. Det finns tankar om att eleverna behdver kunna lasa och avkoda korrekt innan
det ar nagon idé att arbeta med lasforstaelse. Det visas aven att lararna resonerar pa olika satt
kring lasstrategier. Larare som uttrycker att de arbetar aktivt med olika strategier, larare som
inte gor det och en larare som har arbetat med det innan men har slutat. Resultatet visar &ven
att det bara &r en av lararna som namner att det ar viktigt att arbeta med ordforstaelse.

Lararnas namner att de arbetar med liknande undervisningsmetoder pa olika satt och
beréttar om arbete i helklass, i mindre grupper, tva och tva och individuellt arbete.
Elevernas egen lasning sker i alla klassrum vilket visar att lararna tycker det &r viktigt.
Trots det lyfts svarigheter med enskild lasning upp da de menar att tystlasning inte betyder
att eleverna forstar. Hoglasningen lyfts fram som valdigt viktigt samtidigt som det bara ar
tva larare som uttrycker att de arbetar aktivt med det just nu. Lararna uttrycker aven att det
ar viktigt med lasforstaelse i alla @amnen men att det dér inte alltid undervisas om
lasforstaelse aktivt.

Lararna betonar att det ar en forutsattning att ha ett bra lasforstaelsematerial da det kan ge
dem tips och idéer. Hoglasningsbdcker och elevernas bankbdcker menar lararna ar viktigt
att vélja utefter ratt svarighetsgrad och efter lararens och elevernas intressen. De namner
biblioteket som en tillgang for att stimulera elevernas lasintresse och hitta bra bocker.
Texter pa internet ar inget som anvands i lasforstaelseundervisningen.
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Diskussion

Syftet med den hér studien &r att undersoka och beskriva hur fyra larare i arskurs 3 uttrycker
att de arbetar for att utveckla elevernas lasforstaelse for att fa en inblick i verksamma larares
tankande kring lasforstaelse. FOr att svara pa studiens syfte ar slutdiskussionen uppdelad i tre
overgripande rubriker; Lasforstaelseundervisningens olika delar, Undervisningsuppldagg som
kan framja lasforstaelsen och Det utokade lasforstaelseuppdraget. Dar kommer de olika
aspekterna som kommit fram att diskuteras i forhallande till den teoretiska anknytningen och
den forskning som har presenterats tidigare i uppsatsen. Studiens slutsatser binds darefter ihop
i studiens slutord. Slutligen redogors studiens relevans for lararyrket samt forslag pa vidare
forskning.

Lasforstaelseundervisningens olika delar

Ur studiens resultat framkom resonemang kring att eleverna behdver kunna avkoda innan det
ar nagon idé att borja med lasforstaelsen. Uttalandet kan stimma om man ser till
lasundervisningen som tillfallen dar eleverna lamnas helt sjélva till lasningen och dér texten
sager allt. Men som bade den teoretiska anknytningen och den tidigare forskningen betonar sa
ar dock lasning nagot mer an att bara avkoda bokstéaver. Lasforstaelse ar pa sa satt inget som
kommer automatiskt. Enligt lasformeln som Gough och Tunmer (Elbro, 2004:27; Westlund,
2009:98) skapade sa ar avkodning och forstaelse lika viktiga bitar for att lasning ska ske. Att
forst bara utveckla sin avkodning kan darfor ses som problematiskt da de bada bitarna bor
utvecklas parallellt. Risken med tankesattet menar Braten &r att elever blir goda avkodare som
inte far nagon mojlighet att na en god lasforstaelse (2008:55). Larare bor pa sa satt se till att
eleverna blir goda avkodare samtidigt som undervisningen bor fokusera pa att utveckla
lasforstaelsen hos eleverna.

Studiens resultat pavisade olika resonemang kring lasstrategiernas plats i undervisningen.
Strategierna som bearbetades liknar de huvudstrategier som lyfts fram i den tidigare
forskningen (Frost, 2009; Skolverket, 2010; Westlund, 2009). Nar det kommer till de lararna
som uppgav att de undervisar aktivt finns dock en skillnad kring hur strategierna lyftes fram i
undervisningen. Alva beskrev att hon med arbetet med Lasfixarna kunde presentera de olika
strategierna for eleverna och att det pa sa satt var valdigt tydligt vad lasstrategier innebar. Elsa
uttryckte att hon undervisade aktivt om lasstrategier men att hon inte presenterade for
eleverna att det var just strategier. Da elevernas metakognitiva formaga kan utveckla
elevernas lasforstaelse maste dven undervisningen laggas upp for att framja den (Lundberg,
2006:44; Westlund, 2009:128). Genom att lata strategier vara nagot uttalat kan det darfor bli
lattare for eleverna att forsta nar och hur de ska anvandas. Det talar for att lararen i sin
undervisning borde diskutera strategierna tillsammans med sina elever, om varfor, nér och hur
man anvander sig av olika strategier for att eleverna ska bli medvetna lasare som sjalva kan
gora aktiva val (Braten, 2008:70). Alva berattade att hon presenterade strategierna var for sig
och att de just nu héll pa med Cowboy Jim. Westlund betonar risken i att fokuset ligger for
mycket pa strategierna an vad syftet med strategierna &r. Lararen bor darfor tydliggora syftet
med anvandandet av strategier och aven diskutera det tillsammans med eleverna.

Det ar anmarkningsvart att det finns larare i studien som uttrycker att de inte undervisar aktivt
om lasstrategier trots att det star tydligt i styrdokumenten att det ska goras. Dock gar det i
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linje med vad tidigare forskning pavisar, att lasstrategier ar nadgot som undervisas om i ringa
grad (Anmarkrud, 2008:201; Skolverket, 2012:8-9). En av lararna uppger att hon tror att vissa
larare slutar undervisa aktivt om l&sning nar eleverna lart sig lasa vilket Maja &r ett exempel
pa. Hon uttrycker att hon inte langre undervisar aktivt om lasstrategier da eleverna ar duktiga
lasare. Saljo menar att l&sning ar en fardighet som man inte kan behérska helt utan att det
alltid finns utvecklingspotential (2000:187). Aven om eleverna &r duktiga lasare i arskurs 3
kan dem bli battre. Enligt kursplanen for svenska (2011a:224) &r ju lasstrategier nagot som
undervisningen ska bearbeta dven nér eleverna blir aldre. | kommentarsmaterialet till
kursplanen i svenska (2011b:12) betonas dven vikten av att alla elever, under hela sin
grundskoletid ska undervisas i hur man kan ta sig an en text. Lérare bor darfor, istallet for att
sluta undervisa om strategier, utveckla och fordjupa strategierna i undervisningen.

Ytterligare nagot som ar anmarkningsvart ar att det enbart ar en larare som betonar
ordforstaelsen och elevernas ordforrad som viktigt da det ar nagot som forskning pavisar ar
centralt for att utveckla elevernas lasforstaelse (Braten, 2008; Elbro, 2004; Westlund, 2009).
En annan larare menar istéllet att det ar viktigare att fa forstaelsen for texten i helhet &n att
forsta alla ord. Det behover dock inte vara tvad motsattningar utan har kravs det istéllet en
balansgang. Larare bor diskutera centrala ord tillsammans med eleverna i meningsfulla
sammanhang samtidigt som man inte far stanna for ofta och sa att lasupplevelsen forstors. Det
kravs darfor en aktiv avvagning av lararen hur mycket man bor forklara. Det &r ett satt att ge
eleverna den forforstaelse som ar en viktig del for att underlatta elevernas lasforstaelse (Elbro,
2004:152; Reichenberg, 2008:73).

Slutsatsen som kan dras ar att alla lararna lyfte fram och fokuserade pa olika delar for att
utveckla elevernas lasforstaelse men att det inte var ndgon av dem som lyfte fram alla
delarnas vikt. Lasforstaelse ar pa sa satt ett komplext &mne och som Braten (2008:49) menar
fungerar inte de olika byggstenarna oberoende av varandra. For att undervisningen ska bli sa
optimal som mojligt bor larare darfor aktivt undervisa om olika delar for att gynna alla elevers
lasforstaelse.

Undervisningsupplagg som kan framja lasforstaelsen

Hoglasning lyfts fram av saval lararna som tidigare forskning som en bra metod att anvanda
sig av for att utveckla elevernas lasforstaelse. Resultatet visar trots det att inte alla larare
anvander sig av hoglasning i undervisningen nu da det redan har mycket annan lasning.
Chambers anser att larare som inte laser hégt varje dag inte kan anses vara kompetenta
(2011:64). Hoglasningen &r, precis som Lundberg uttrycker, dock inte bra per automatik
(2006:41). Daremot finns det manga mojligheter med hoglasning som gor det till en viktig
metod i undervisningen. Vid hdglasning har lararen mojligheten, som resultatet visar, att
modellera for hur eleverna kan anvanda sig av olika strategier. Lararen har dven mojlighet att
lyfta fram ord for att utveckla elevernas ordforstaelse samtidigt som det ar ett tillfalle dar
eleverna tar del av samma text som de kan bearbeta tillsammans.

Att det ar viktigt att samtala om texter for att forsta betonas av den tidigare forskningen
(Chambers, 2011; Dysthe, 2003; Korling, 2011; Reichenberg, 2008; Stensson, 2006, Séljo,
2000; Vygotskij, 1999). Lararna maste pa sa satt ge eleverna tillfallen att kunna diskutera med
varandra i olika konstellationer. Att forsta en text innebar ett samspel mellan lasare och text
och pa sa satt kan inga lasare forsta texten helt pa samma sétt. Texterna kan da fordjupas
genom att man far diskutera olika synsatt och tankar. Tidigare betonades vikten av att
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undervisning i lasforstaelse och avkodning bor ske vaxelvis. Hoglasning ar pa sa vis en bra
metod att anvénda sig av redan innan eleverna kan lasa sjalva samtidigt som det ar en metod
som bor anvandas under hela skoltiden. Det eleverna genom héglasningen kan gora
tillsammans kan de sedan lara sig att kunna sjélva (Vygotskij, 1999:351).

Samtliga larare utgick ifran ett lasforstaelsematerial som de alla var valdigt positiva till. Nar
man arbetar med ett material dar eleverna redan ar bekanta med upplégget finns mojligheten
att arbeta i olika konstellationer vilket resultatet ocksa visade. Att jobba i mindre grupper
lyftes fram som en forutsattning vilket &r mojligt att goéra om eleverna ar trygga med
materialet trots att man inte har tillgang till flera larare. Som lararna uttryckte kan de sjalva
visa hur eleverna kan tanka och ga igenom texten forst. Att pa sa satt vara en modell for
eleverna betonar flera forskare &r viktigt (Braten och Strgmsg, 2008; Stensson, 2006;
Reichenberg, 2008; Westlund, 2009). Eleverna kan da fa de verktyg som behovs for att kunna
fortsatta sjalva. Lararens uppgift blir da att stodja genom att ha méjlighet att ga runt till
grupperna och i dialogen utmana elevernas tankande. Att fa eleverna att titta pa texten pa
olika satt och jamfora sina tankar och genom flerstdammighet kunna férdjupa texten ytterligare
(Dysthe, 2003:326).

Studiens resultat visar att elevernas egen béankbokslasning ar en vanligt forekommande metod.
Den problematiken som lyfts fram &r dock att bara for att eleverna far lastid betyder det inte
att de forstar vad de laser. Om eleverna inte laser eller om de laser en bok de inte forstar ar da
verkligen tystlasningstid ett fenomen som ska ha en sadan stark stallning som den anda har i
skolan? Eller finns det béattre sétt att utnyttja tiden? Precis som den tidigare forskningen lyfter
fram &r elevernas l&stid viktig (Chambers, 2011; Reichenberg, 2008; Westlund, 2009).
Studiens resultat lyfter dock fram olika exempel for hur tystlasningstiden kan anvandas pa ett
mer optimalt sétt. Ett exempel var att larare gick runt till eleverna nér de laste. De kunde da fa
tid att reflektera tillsammans med eleverna om bockerna. Att arbeta tva och tva med
bankbdckerna var ett annat exempel som framkom. For att eleverna ska kunna aterberatta vad
de har last maste de forsta boken. Att kunna aterberatta viktiga delar ar dven ett kunskapskrav
som eleven ska ha natt i arskurs 3 (Skolverket, 2011a). Pa sa vis kan tiden som laggs pa
elevernas egen lasning utnyttjas battre. Genom att arbeta som lararna ovan far eleverna
fortfarande mycket lastid. Lararna kan da aven fa syn pa hur eleverna tanker kring lasningen
samt att eleverna far trana pa att lasa for varandra och aven aterberatta handlingen.

Slutsatsen har &r att lararna i olika grad anvéander sig av olika metoder pa olika satt. Precis
som tidigare forskning har visat finns det inte ett ratt satt eller en specifik metod som l&rare
kan anvanda sig av for att eleverna ska utveckla en god lasforstaelse. Det finns daremot flera
metoder som kan vara bra beroende pa hur man anvénder sig av dem. Det kravs en variation
och en balans mellan olika undervisningssatt for att na alla elever, det ena kan inte ersatta det
andra. Det géller att ha en pedagogisk tanke med hur man anvander sig av de olika metoderna
och vad man far ut av det. Det blir pa sa satt viktigt att man som larare ser kritiskt pa sin egen
undervisning och fortydligar for sig sjalv hur man far med de byggstenar som eleverna
behdver for att bli aktiva lasare med god lasforstaelse. Att tydliggora syftet for bade sig sjalv
och for eleverna blir pa sa sétt en viktig del for att utveckla sin undervisning.

Det utokade lasforstaelseuppdraget

Nagot som tydligt framkommer av studiens resultat &r att lararna tycker det ar viktigt vilka
texter man arbetar med bade nar det kommer till héglasningen och elevernas bankbocker. Det
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starks &ven av den tidigare forskningen som betonar att det &r viktigt att mota elevernas
intressen och behov. Chambers lyfter tankar om att ingen l&rare kan avgoéra vilken bok som
tillfredstéller elevernas behov (2011:39). Andra tankar inom forskningen menar istallet att da
eleverna har svart att sjalva vélja bocker ar det lararens ansvar att se till eleverna inte sitter
med fel bok (Elbro, 2004; Stensson, 2006: Westlund, 2009). | studiens resultat betonade en
larare att hon alltid valjer ut 30-40 bocker som eleverna far valja bland sa att de inte ska sitta
med for svara bocker. Det kan vara ett bra forslag da eleverna far valja fritt samtidigt som
lararen lattare kan se till att eleverna utmanas i just deras utvecklingszon (Vygotskij, 1999:13)
nér det kommer till bokvalet.

Att arbeta pa det har sattet innebar att man som larare bor veta vad sina elever &r intresserade
av samt att man &r val insatt i barn och ungdomslitteraturen. Tankar om att det ar svart att
hinna med att hitta bra bocker lyfts ocksa fram i resultatet. Att det finns mycket bécker och ett
bra skolbibliotek med en bibliotekarie betonas vara en betydelsefull del nar det kommer till
bokvalet. Lararna betonar att det &r en lyx da bibliotekarien kan inspirera och tipsa eleverna
om bdcker. Att ha ett bemannat skolbibliotek betonas aven i litteraturutredningen (SOU,
2012:65:94) som nagot som bidrar till gynnsamma resultat pa elevernas lasfardighet. Om
larare inte har mojligheten till ett vél fungerande skolbibliotek ar det istéllet viktigt att ta hjalp
av sina kollegor nar det kommer till boktips. Lararna kan pa sa satt hjélpas at att bygga fram
en gemensam boktipsportal dar de kan tipsa varandra om bocker som har fungerat bra i sina
klasser.

Studiens resultat visar att nar det kommer till texter sa diskuteras framst vikten av att vélja bra
skonlitterara texter. Eleverna ska ju dock aven kunna forsta andra sorters texter sasom
faktatexter och texter pa webbsidor (Skolverket, 2011b:12). Det ar upp till lararen att se till att
eleverna da far mojligheten att méta alla sorters texter.

Att lasforstaelse mest ar ihopkopplat med svenskundervisningen ar latt att forsta, vilket dven
studiens resultat visar tydligt. Lararna betonade dock vikten av lasforstaelse dven i andra
amnen dar eleverna moter faktatexter i stor grad. Som det visade sig i PIRLS 2011 sa &r det
just ndr det kommer till sakprosatexter som man kan se en férsamring hos eleverna
lasforstaelse (Skolverket, 2012). Likt tidigare forskning visar dven det har resultatet att elever
i mindre grad far diskutera faktatexter i undervisningen. Léararna lyfter fram att
lasforstaelsematerialet beror olika sorters texter vilket dr bra. Dock pavisar resultatet att det i
synnerhet ar i andra amnen som eleverna maéter andra sorters texter. Att mota texter pa
internet sker framforallt nér eleverna forskade och letade information. En undervisning kring
hur eleverna ska kunna méta den sortens text var det dock ingen som talade om. Som
Westlund (2009) betonar sa kravs det att eleverna har en god lasforstaelse for att kunna ta till
sig information pa internet. Elever med svag lasforstaelse far da svart att fa ut nagot av en
sadan undervisning. Da det ar viktigt att mota elevernas intressen och behov och da eleverna
moter texter pa internet mer och mer pa sin fritid bor ocksa undervisningen bearbeta den
sortens texter. Att undervisa om lasforstaelse aktivt nar det kommer till texter pa internet blir
da ett satt att mota elevernas textvarldar (Westlund, 2009:337).

Det bor darfor ses som positivt att ett par larare &ven undervisade aktivt i andra @mnen. Att
arbeta med lasforstaelse Gver amnesgranserna ar nagot som aven lyfts fram i den tidigare
forskningen (Braten och Strgmsg, 2008:164; Liberg, 2008:65). Da studiens larare har sina
elever i flera @mnen finns en stor mojlighet till att arbeta mer &mnesintegrerat. Det &r viktigt
att hela tiden ha med sig det aktiva séttet att undervisa om lasforstaelse da mycket av de
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faktatexter eleverna moter &r just i andra &mnen. Eleverna far da mota texterna och trana pa
olika strategier i meningsfulla sammanhang.

En viktig slutsats blir darfor att se lasforstaelsen i ett bredare perspektiv. Anser man att det ar
nagot som behdvs i alla @mnen bér man som larare synliggdra det for sina elever. For att
véanda den negativa trenden bor larare se dver vilka texter de bearbetar tillsammans med
eleverna. Om majoriteten av texterna som bearbetas ar skonlitterara sa kanske det inte heller
ar konstigt att eleverna Klarar sig béttre dar &n nar det kommer till sakprosatexter precis som
Reichenberg (2006) lyft fram innan. Att vélja vilka sorts texter som undervisningen ska
bearbeta blir pa sa satt ett viktigt didaktiskt val.

Slutord

| den hér studien har fyra larares resonemang kring undervisning i lasforstaelse beskrivits och
diskuterats. Det som blir den aterkommande slutsatsen &r att lararna uttrycker att de arbetar pa
olika satt och att det inte riktigt finns nagon samstammighet lararna emellan. Alva
sammanfattar det hela tydligt:

Det &r inte helt latt att undervisa i lasforstaelse for att det ar sa komplext. Du hor ju hur jag sitter
och fumlar liksom, god lasforstéelse det ar inte sd himla latt att séga vad det ar. Man fér liksom
arbeta med manga olika delar for att komma dit.

Resultatet visar att larare uttrycker att de inte undervisar i lasstrategier trots att det star klart i
styrdokumenten. Studien kan pa sa satt visa pa en tendens till en osakerhet och en
godtycklighet nar det galler lararnas arbete med elevernas lasforstaelse. Studien kan pa sa satt
vara en liten del i ett amne som bor diskuteras och fordjupas ytterligare; vikten av en
kvalitetssakrad undervisning. For hur sakerhetsstaller skolan att lararna undervisar sa att
eleverna far med sig de delar som behdvs for att utveckla en god lasforstaelse?

Lararens roll kan inte nog betonas. Pa grund av den pedagogiska friheten ar det upp till
lararen att gora de didaktiska val som har diskuterats ovan. Som studien visar sa ar
lasforstaelse ett komplext uttryck vilket inte gor det helt enkelt med hur man ska arbeta med
det pa basta satt. Slutligen bor darfor den begransningen som lararna uttryckte nar det kom till
planeringen diskuteras. Lararna bor ges forutsattningar att utvecklas och utmanas. Pa samma
satt som att eleverna bor utvecklas tillsammans sa bor dven lararna gora det. Det
sociokulturella perspektivet betonar larande i den sociala gemenskapen (Dysthe, 2003:326)
och precis som elever lar av varandra bor &ven larare lara av och med varandra. Léarare
behover pa sa vis fa mojligheten att diskutera med sina kollegor for att delge varandra tips och
idéer. Har de samma syn pa lasforstaelse och pa vilket satt arbetar de med de olika delarna?
Hur ser de pa arbetet med strategier och hur kan larare hjalpa varandra att fortydliga for sig
sjalva och for sina elever varfor och pa vilket satt strategier behovs.

Kompetensutvecklingen bor pa sa vis ta sin borjan i pedagogernas vardag (Skolverket,
2010:45). Precis som en larare sa sa ar det annars latt att fastna i ett tankesatt och bara géra
som man alltid har gjort. Som den har studien visar finns det manga kloka idéer hos
kompetenta larare men alla har vi utvecklingspotential da vi lar hela livet. Det &r pa sa satt
viktigt att alla larare tar ett steg tillbaka och granskar sin egen undervisning. Malet maste vara
att undervisningen i lasforstaelse ska forbattras for att kunna gynna fler elever och pa sa satt
vanda den negativa trenden.
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Relevans for lararyrket

Genom att genomfora det har examensarbetet har jag fatt en djupare insikt i hur man som
larare kan arbeta for att utveckla elevernas lasforstaelse. Genom intervjuerna har jag fatt en
inblick i verksamma léarares tdnkande vilket har gett mig inspiration for hur jag sjalv skulle
kunna arbeta for att 6ka lasforstaelsen hos mina blivande elever. Lasforstaelse ar ett saval
aktuellt som viktigt amne. Att ta del av hur larare uttrycker att de arbetar med lasforstaelse i
skolan &r pa sa vis intressant for saval blivande larare som redan verksamma larare.

Forklaringar till varfor resultaten i lasforstaelse forsamras kan inte ges av studien men
daremot har vissa delar blivit belysta som kan vara av intresse att ta del av. Studien
konstaterar i linje med tidigare forskning framfarallt hur komplex lasforstaelseundervisning ar
och att det inte racker att fokusera pa en bit utan att man behdver arbeta pa flera olika satt for
att gynna alla elevers lasforstaelse. Om larare far méjligheterna att hjélpa varandra kan de
utmana varandra i sitt tainkande och pa sa satt utveckla undervisningen till det béttre

Vidare forskning

Under studien har ytterligare fragor vackts som skulle kunna bilda underlag for vidare
forskning. Forst och framst hade det varit intressant att intervjua larare som arbetar mer
amnesintegrerat med lasforstaelse for att fa tips och idéer pa hur man ytterligare kan arbeta
med den aspekten. Da den har studien visar larares resonemang kring lasforstaelsen hade det
aven varit intressant att se amnet fran elevernas perspektiv. Vad tycker de ar svart med att
mota nya texter och hur ser de pa anvandandet pa lasstrategier? Vidare hade det varit
intressant att i en stérre undersokning intervjua och observera fler larare i olika arskurser for
att bredda bilden av vilken plats lasforstaelsen har i skolan och vad som hade kunnat
utvecklas. Slutligen vill jag aterigen véacka tanken om en kvalitetssékrad undervisning vilket
hade varit spdnnande att fordjupa sig ytterligare i.
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Bilaga 1 - Intervjuguide

Kan du berétta lite om dig sjalv, din utbildning och l&ararerfarenhet?

1. Vad ar lasforstaelse for dig?
Varfor behover eleverna ha en god lasforstaelse?
Hur skulle du vilja beskriva en god lasforstaelse i ar 3? Vilka formagor behéver
eleven? Ordforrad, lasstrategier, motivation, ratt texter.

2. Pavilket satt undervisar du for att eleverna ska utveckla sin lasforstaelse?
I vilket eller vilka @mnen undervisar du om lasforstaelse?
Kan du beskriva en lektion nér du undervisar om lasforstaelse?
Hur organiseras arbetet med lasforstaelse i klassrummet? Individuellt, helklass?
Hur planerar du din lasforstaelseundervisning? Ensam, i arbetslaget?
Undervisar du aktivt om lasstrategier och for att 6ka elevernas ordforrad, i sa
fall hur?

3. Vilka olika typer av texter anvander du?
Hur gor du nér du véljer texter?
Vad har eleverna for tillgang till texterna?
Anvander du dig av ndgra andra hjalpmedel?
I vilken man anvénds IKT?

4. Hur vet du om eleverna forstar vad de laser?
Hur méter du elevernas kunskaper i lasforstaelse?
Anvands nagot specifikt diagnosmaterial?

5. Vilka forutsattningar kravs for en bra lasforstaelseundervisning?
Vilka begransningar upplever du??
Kan du se nagon skillnad i hur man har sett och arbetat kring lasforstaelse i
tidigare laroplaner till LGR11?
Vad tror du kan vara orsakerna till bristande lasforstaelse i ar 4?

Finns det nagot du skulle vilja lagga till eller utveckla nar det kommer till lasforstaelse?
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