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Sammanfattning

Syftet med studien ar att ta reda pa hur musik, rytmik och drama anvands didaktiskt som redskap och metod i
klassrummet samt hur de d&mnen vi i den har uppsatsen bendamner som meningsskapande dmnen, paverkar och
interagerar med de teoretiska amnena. Vi vill lyfta &mnenas relevans for elevers larande. For att nd resultat i
studien utgar vi fran tre fragestallningar: Hur arbetar pedagogerna med de meningsskapande d@mnena som
didaktiskt redskap och metod i undervisningen? Hur pdverkar de meningsskapande d&mnena de teoretiska
dmnena? Vad blir resultaten av att anvdnda sig av de meningsskapande &mnena? Vi har valt att undersdka
fragestallningarna utifran det sociokulturella perspektivet, med grunden i Lev Vygotskij, Jean Piaget och John
Dewey. Uppsatsen bestdr av inhdmtat material av primarkallor som bestér av kvalitativa intervjuer samt en
direktobservation. Svarspersonerna fick svara pa fragor som rorde deras profession, hur de ser pa &mnena musik,
rytmik och drama, samt hur de arbetar med det didaktiskt och integrerat i skolans teoretiska &mnen. Resultatet
redovisas utifran det som framgatt ur de gjorda intervjuerna samt ur observationen som genomforts. Vi utgar fran
tidigare forskning och teoretisk anknytning nar vi analyserar och presenter resultatet. Valet av forskningsomradet
ligger till grund for de meningsskapande d@mnenas relevans och deras didaktiska formaga till integrering och
fordjupning i kunskapssfaren. Resultatet av var undersokning visar att de meningsskapande amnena fungerar
bade som verktyg, metod och rena amnen i undervisningen vilket ger en meningsfull larandemiljo och starker
lusten till livslangt larande. Genom en interaktion av de praktiska och teoretiska &mnena okar madjligheten att
fanga alla elever i deras kunskapsutveckling, dar de ar har och nu. Att arbeta meningsskapande och integrerat,
lyfter méjligheten till att arbeta lustfyllt och darur skapas en djupare forstaelse och kunskapen blir meningsfullt.



Forord

Infér uppstart av examensarbetet var vi av uppfattningen att det ar fullt mojligt att integrera de
teoretiska och de praktiska &mnena. Genom att anvanda oss utav en kvalitativ
forskningsmetod fick vi mdjlighet till att undersoka om var uppfattning stamde. Vi
foresprakar ett lustfyllt arbetssatt och vill med de meningsskapande d&mnena lyfta varje elevs
mojlighet till utveckling, bade kunskapsutveckling och den personliga utvecklingen,
sjalvfortroende och en grundsyn for manniskans lika vérde. Vi vill dven att eleverna vi stott
pa i arbetet, samt vara framtida elever, far med sig ett positivt forhallningssatt till
kunskapsintag.

Vi vill tacka informanterna for deras tid och engagemang till var uppsats. Tack till Ingela
Tagil, var handledare, for hennes stod och kloka kommentarer under uppsatsens gang samt till
vara familjer for deras tdlamod och stéttning da uppsatsen har varit tidskravande.

Till sist vill vi dven framfora ett stort tack till lararna pda HSM vi haft under var inriktning
Kulturellt meningsskapande genom musik, rytmik och drama. Deras engagemang och
fantasieggande arbetssétt har hjalpt oss att utvecklas bade inom lararyrket, men aven privat.
Vi har fatt med oss otroligt viktiga verktyg under utbildningens gang och kanner en optimism
och langtan till vara kommande ar som verksamma larare.

Ida Molin, Linnea Rohman, Maja Swedén
Goteborg 2014-01-03
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1. Inledning och bakgrund

Pa lararutbildningen har vi last inriktningen Kulturellt meningsskapande genom musik, rytmik
och drama (LKM100 och LKM200). Under tva terminer var utbildningen forlagd till
Hogskolan for scen och musik pa Goteborgs universitet. Inriktningens fokus lag pa det
praktiska med stod fran det teoretiska. Med det teoretiska som stod férdjupades var kunskap
om barnens larande och utveckling.

Under utbildningens gang vécktes tankar kring hur de meningsskapande é&mnena musik,
rytmik och drama anvénds praktiskt som verktyg och metod i traditionell undervisning. Vi
menar att det ar mojligt att interagera &mnena, da inriktningen LKM 100 och LKM 200 lyfter
mojligheten till interaktion mellan teoretisk och praktisk kunskaper. Var undersokning bygger
pa hur de meningsskapande amnena kan intrigeras i teoretiska amnen, exempelvis matematik
och svenska. Vi tar utgangspunkt i Vygotskijs sociokulturella perspektiv, Piagets
inldrningsteorier som bygger pd interaktion samt Deweys kidnda uttryck “learning by doing”.
Vi lyfter aven vélkanda forskare inom uppsatsens @mne, sasom Ingrid Pramling Samuelsson
och Bertil Sundin. | uppsatsen utgdr vi fran lararnas och vart perspektiv med grund i
litteraturen, for att se hur de meningsskapande damnena anvénds framst i de lagre aldrarna i
grundskolan, exempelvis hur det integreras i svenska eller matematik. Uppsatsen amnar ta
reda pa hur nagra pedagoger didaktiskt interagerar de praktiska @mnena med de teoretiska. Vi
anvander oss utav en kvalitativ forskningsmetod och goér en informantundersékning. Det gor
vi genom att intervjua pedagoger som &r aktiva inom uppsatsens amne, det gor att vi far olika
infallsvinkar pa omradet. Vi kompletterar aven intervjuerna med en observation.

1.1 Definition av @mnena musik, rytmik och drama som Meningsskapande

Vi har, som tidigare namnts, last en inriktning pa lararprogrammet som benamns Kulturellt
meningsskapande genom musik, rytmik och drama. Att ndmna estetiska &mnen som musik,
rytmik och drama som just meningsskapande &r relativt vanligt forekommande, vilket ocksa
amnets titel visar. Nils Gilje och Harald Grimen (2007) beskriver begreppet mening. Nagot
som ar meningsfullt uttrycker mening eller betydelse. Texter, sprakliga uttryck och ménskliga
handlingar bestar av meningsfullhet. Begreppet anvands ocksa da vi talar om manskliga
aktiviteter och resultaten ur aktiviteterna da ndgot ar meningsfullt, tolkas det forst innan vi
kan forsta det. Vi tolkar meningsfulla fenomen nér vi ar deltagare i sociala sammanhang (s.
171). Med stdd av dels Gilje och Grimen, och dels av kursen Kulturellt meningsskapande
genom musik, rytmik och drama, har vi valt att bendmna de tre &mnena musik, rytmik och
drama som Meningsskapande dmnen. Visserligen finns det fler estetiska &mnen an de hér tre,
som ocksa skulle kunna bendgmnas som meningsskapande, men eftersom var undersokning
koncentreras till musik, rytmik och drama d&r det de h&r &mnen vi avser nér vi
anvénder Meningsskapande &mnen som samlingsord i den h&r undersokningen. Genom att
arbeta med musik, rytmik och drama som komplement i teoretisk undervisningen starks bade
det praktiska och teoretiska l&randet. Interaktionen leder till kreativitet och reflektion. Att,
som pedagog, arbeta med meningsskapande handlar till stor del om att gora larandet lustfyllt,
att vara flexibel och vaga gora undervisningen till en stund dar inspiration och stimulans leder
till ett meningsfullt larande. Darmed blir &mnena meningsskapande.

1.2 Disposition
Uppsatsen bestar av atta delar: inledning, problemformulering, teoretisk anknytning, tidigare
forskning, styrdokument, metod, resultatredovisning och diskussion.



Under stycket problemformulering presenterar vi syftet och vara fragestallningar samt
avgransningar i studien. Har definierar vi begreppet meningsskapande amnen, som &r grunden
for undersokningen och det uppsatsen bygger pa. For att na undersokningens grundstomme,
meningsskapande amnen, lyfter vi under teoretisk anknytning tre viktiga teoretiker inom
amnet, Vygotskij, Piaget och Dewey. | kapitlet om tidigare forskning soker vi det som berdr
utdvandet av de meningsskapande &mnena didaktiskt. Det sker med hjalp av forskning i form
av litteratur och styrdokument. Vi beskriver understkningens tillvagagangssatt i stycket
metod. Dar presenteras metodvalet intervju, observation, urval och genomférande. Vidare
diskuteras trovardighet samt forskningsetiska Overvaganden. Under resultatredovisning
redovisar vi resultatet fran intervjuerna och observationen utifran vara fragestéallningar med
stod av tidigare forskning. Och slutligen, i diskussion, diskuterar vi resultatet. Vi jamfor
resultatet med tidigare forskning och litteratur. | diskussionen lyfts dven vara egna tankar om
studien och dess resultat.

2. Problemformulering, syfte, fragestallning

Under var utbildning har var fragestallning vackts. Dar vacktes en nyfikenhet och en tanke om
hur musik, rytmik och drama, de meningsskapande @mnena, integreras med de teoretiska
amnena. Under praktikperioder upplevde vi att det inte var ett vanligt forekommande
arbetsséatt, och vi borjade undersoka eventuella anledningar till orsaken. Det har visat sig att
det inte finns sérskilt mycket forskning som fokuserar pa interaktion mellan teoretiska och
praktiska skoldamnen. | litteraturen inom det aktuella forskningsomradet gar bland annat att
lisa Bertil Sundins uppfattning “Forskningen om barn och olika larobocker 1
utvecklingspsykologi utlamnar néstan genomgaende den estetiska dimensionen och férmedlar
darfor en fragmenterad bild av barnet, dar viktiga aspekter saknas” (Sundin, 1988, s. 18).
Awven Ingrid Pramiling Samuelsson, Maj Asplund Carlsson, Bengt Olsson, Niklas Pramling &
Cecilia Wallerstedt (2008) menar att det finns ett behov av att utveckla forskningen inom
estetiken som metod for larande (s. 24). Med stod fran namnda forfattare upplever vi att
forskningen inom varje specifikt d&mne é&r visserligen omfattande, men det saknas en
fordjupning som behandlar de estetiska amnena i relation till de teoretiska. Gunilla Lindgvist
(2002) skriver om skolan och de meningsskapande amnenas kultur. Framst ska skolan handla
om det rationella tankandet, och darmed far de meningsskapande amnena inte lika stor plats.
Vetenskap och meningsskapande ar grupperingar som ofta stéalls emot varandra, i vetenskapen
finns det tydligare riktlinjer & vad det finns inom de meningsskapande amnena. De
meningsskapande &mnena ses som lek och stundvis flummiga, medan man inom vetenskapen
far rena svar och resultat. Slutsatsen blir att vetenskapen handlar om verkligheten och det
meningsskapande far en lagre verklighetsgrad, det ror sig i fantasin (s. 31-33). Var
uppfattning &r att larare inte varderar de meningsskapande &mnena lika hdgt, som de mer
teoretiska &mnena.

Vart syfte ar att ta reda pa hur larare kan anvanda sig av de meningsskapande @mnena
didaktiskt i undervisningen och det har vi gjort med hjalp av féljande fragestallningar.

e Hur arbetar pedagogerna med de meningsskapande &mnena som didaktiskt redskap och
metod i undervisningen?

o Hur paverkar de meningsskapande &mnena de teoretiska amnena?

e Vad blir resultaten av att anvénda sig av de meningsskapande &mnena?



2.1 Avgransning

Utgangspunkten i undersokningen ar: hur larare arbetar didaktiskt med de meningsskapande
amnena samt deras uppfattning om amnenas relevans i undervisningen. Vi stodjer oss i
litteratur och tidigare forskning, men lagger stor vikt vid intervjuer och en observation inom
forskningsomradet da det ar ute pa faltet vara fragor blir besvarade.

3. Teoretisk anknytning

Vygotskijs sociokulturella perspektivet ar hogst aktuell inom dagens lararutbildning, teorin
bygger pa att vi lar av varandra. Piagets inlarningsteorier bygger pa interaktion, det &r i motet
med maénniskor och tidigare erfarenheter som vi lar. Barnet och manniskan ar beroende av
mangsidig miljostimulans for att utvecklas. Dewey anser att eleven sjalv maste delta aktivt i
aktiviteten for att nagon form av larande ska ske. Vi lutar oss mot deras resonemang.

3.1 Vygotskij

Lev Vygotskij (1896-1934) var en rysk psykolog vars teori om syn pa larande och barns
utveckling ar an idag aktuell och foresprakas i dagens pedagogiska verksamheter. Han talar
om den sociala kompetensen och om barns formaga att forsta omvarlden, forstaelsen uppstar
genom sociala méten. Han anser att den sociala kompetensen har en stor betydelse for barns
utveckling. Vygotskij belyser att miljon, aktiviteten, leken och det kreativa ar en viktig del for
att barnet ska utvecklas och den sociala kompetensen ska bli mer omfattande. Vidare menat
sker utvecklingen socialt i samspel med omgivningen (Strandberg, 2006 s.10-11). Vygotskijs
teori om barns utveckling bottnar i, och utvecklades inom det sociokulturella perspektivet
(Imsen, 2006, s.50). | den sociala samvaron utbyter vi vara individuella kunskaper och
erfarenheter (Strandberg, 2006, s. 28,47).

Det sociokulturella perspektivet innefattas av barns kognitiva utveckling samt av hur kultur
och samhalle uppfattas av individen. Fran och med da att manniskan fods, lever vi i ett socialt
sammanhang dar sprak och kultur ar viktiga komponenter for var utveckling. | det
sociokulturella perspektivet ligger en stor vikt vid det sociala samspelet och sprakets
betydelse, de tva har en stor relevans for inlarnings- och utvecklingsforloppet (Imsen, 20086, s.
50-51). Vygotskij menar att allt vi tdnker har sin startpunkt i aktiviteter av social innebord.
”Det individuella, sjdlvstdndiga tdnkandet dr socialt betingat och &r ett resultat av det sociala
samspelet mellan barnet och andra ménniskor” (s. 312). Da barnet kan géra nagot tillsammans
med andra och darefter klarar av att gora samma sak pd egen hand, den proximala
utvecklingszonen, har en utvecklingsprocess skett ur ett sociokulturellt perspektiv. Forst
kommer det sociala och déarefter det individuella (s. 312). I Anna Ehrlins (2012)
doktorsavhandling lyfts det sociokulturella perspektivet och beskriver larande som nagot som
standigt pagar i alla aktiviteter vi manniskor tar oss for. Vi manniskor lar av och med
varandra, aven fysiska och sprakliga redskap anses vara viktiga for utveckling och larande.
Kunskap utvecklas i relation mellan individen och miljén (s. 57).

En tydlig utgangspunkt i Vygotskijs teori ar att manniskans psykologiska funktioner utvecklas
genom de medierande verktygen som miljon och kulturen erbjuder. Det barnet kan
tillsammans med hjalp av andra, kommer det snart att klara av pa egen hand. Det kallas for
den proximala utvecklingszonen (Hagtvet, 2006 s. 98-99). ”Det som &r den nédrmaste
utvecklingszonen idag kan bli den verkliga utvecklingen i morgon” (Dysthe, 1996, s. 81). For
att barnet ska utvecklas inom det omradet de inte behirskar behdvs en “handledare”, i form av
ett medierande verktyg. Ldrandet sker aktivt i samspel med varandra. | det motet utbyts
erfarenheter och kunskaper. Ju mer erfarenheter vi ger barnet desto storre mojligheter har det

7



att utvecklas. Nar aktiviteten &r skapande och sker i sociala sammanhang och barnen kan
arbeta tillsammans, sker det ett kunskapsutbyte. Barn imiterar ofta, imitationerna baseras ofta
pa vardagshandelser sa som laga mat, att aka bil osv. Enligt Vygotskij befinner sig da barnet
inom den proximala utvecklingszonen. Den sprakliga utvecklingen sker i stort inom leken.
Hé&r harmar och testar sig barnet fram genom att imitera bland annat ord, gester, yttranden och
kénslor (Hagtvet , 2004 s.108).

Ett grundbegrepp inom Vygotskijs sociokulturella teori ar mediering. Vygotskij menar att
mediering ar all typ av stod eller hjalp som barnet behdver i sin laroprocess. Innebérden med
verktygen ar att det ska hjalpa barnet att komma vidare i deras utveckling och for att forsta
omvarlden och att agera darefter. Hjalpmedlen kan bestd av psykologiska eller fysiska verktyg,
de psykologiska verktygen kan vara raknesystem, formler, sprak och vetenskap. Fysiska verktyg
kan vara minirdknare, dator, jordglob och penna (Dysthe, 1996, s. 45-46). En av de viktigaste
delarna i utvecklingen ar interaktion och kommunikation mellan varandra, det ar nar vi
interagerar och kommunicerar med varandra som vi lar oss och pa sa vis forstar omvarlden
battre (Saljo, 2010, s. 80). Ett av det viktigaste medierande verktygen &r spraket eftersom det ar i
spraket vi kommunicerar med varandra, spraket medierar omvarlden och vérlden omkring oss
far da en mening (Dysthe, 1996, s. 45-46). Nar vi anvander oss av medierande verktyg erhaller
vi tidigare generationers insikter och erfarenheter om omvarlden.

3.2 Piaget

Jean Piaget (1896-1980) var en vetenskapsman, med tvérvetenskaplig inriktning (Imsen,
2006). Han &gnade sig at vetenskapliga studier i biologi, men han intresserade sig dven for sin
tids filosofiska och psykologiska ideologier. Piaget var framst en kunskapsteoretiker. Malet
med hans forskning var att undersoka och forsta kunskapens uppbyggnad. Uppbyggnaden av
kunskap handlar framst om hur den skapas. Trots att Piaget var en vetenskapsman med en
tvarvetenskaplig inriktning, var det dnda biologin som tyngst 1ag till grund for hans studier.
Med biologin som grund anvande han sig av idén om manniskans anpasshing till
omgivningen och 6verforde den till det kunskapsteoretiska omradet. Piaget menade att en inre
ackommodation sker i oss da vi tolkar yttre handelser och registrerar dem, men senare
omvarderar dem da de inte langre verkar valgrundade. Piagets biologiska utgangspunkt
innebar inte att manniskans utveckling enbart bestams av vart arv. En véixande planta behGver
bra jord och naring, precis pa samma vis ar barn beroende av en mangsidig miljéstimulans for
sin intellektuella utveckling. Till viss del menar Piaget att naturen har forutbestamt
manniskans inlarningsformaga och utvecklingsménster samt att nervsystemets fysiologiska
mognad spelar en viss roll, men att vi méanniskor inte bara utvecklas av oss sjalva genom att
lata tiden ga (s. 279-280).

Enligt Gunvor Digerfeldt (1990) bygger Piagets inlarningsteorier pa interaktion. Piaget menar
att inlarning sker i samspel med omvérlden. Dock &ar inte manniskans intelligens begrénsad till
den kognitiva férmagan, utan intelligensen ar en allman anpassningsférmaga och uppstar i
vaxelspelet mellan ackommodation och assimilation (s. 271). Piagets inlarningsteori bestar av
dessa tva viktiga processer, som ackommodation och assimilation kompletterar varandra for
att tillsammans skapa anpassning till omvarlden. Piaget betonar att dessa tva inte forekommer
renodlade utan de flyter in i varandra. Ackommodation kan forklaras som en process da
barnet forandrar sina tankar och scheman sa att tankarna battre stimmer Gverens med
verkligheten. Imitation och ackommodation gar hand i hand. Assimilation innebdr att barnet
tar in uttryck och intryck for att sedan integrera dem med de tidigare erfarenheterna. Leken
kan liknas med assimilation (s. 273).



Barnet lever i en social varld av vuxna, dar handelser, beteenden och regler ofta ar oklara och
patvingade for barnet. Barnet kan darfor inte tillfredsstélla sina intellektuella och kansloméssiga
behov genom att enbart anpassa sig till verkligheten. For att behalla jamvikten behdver barnet
aven inforliva, bearbeta och tolka verkligheten. Det sker genom leken (Digerfeldt, 1990, s. 274).

Spraket ar har en viktig komponent. Om barnet inte har formagan att med ord tala om sina
behov och upplevelser, behdvs darfor ett symbolsprak.

3.3 Dewey

John Dewey (1859-1952) var en amerikansk filosof och pedagog som formade det vélkanda
begreppet learning by doing. Han var en av de forsta teoretikerna som ansag att individen bor
delta aktivt i sitt larande for att det ska ske en utveckling. Han ansag att eleven inte kan lara
sig allt genom att bara fa yttre stimulans utan att eleven maste fa egna erfarenheter genom att
gora sjalv, learning by doing. Vidare menar Dewey att erfarenheter uppstar nar det sker ett
samspel mellan att géra nagot och dess handling, och nar sambandet ar forstatt har individen
lart sig. Darav blir individen delaktig i sitt larande da det sker aktivt i samband med andra
(Imsen, 2006, s. 49).

3.4 Rudolf Steiner-skolan

Waldorfpedagogiken inbjuder till kreativitet och aktivt deltagande. Léraren har som mal att
skapa hela, sociala varelser som kan tdnka utanfor ramarna och gora kloka val i livet. Vi
menar att Waldorfpedagogiken &r ledande nér det handlar om att integrera meningsskapande
amnen och teoretiska @mnen med varandra. Vi vill lyfta en pedagogik dar interaktionen &r
etablerad.

Rudolf Steiner (1861-1925) grundade den pedagogik som kallas for Waldorfpedagogiken.
Waldorfskolorna ansluter sig till de overgripande malsattningar som finns beskrivna i
grundskolans laroplan (Carlgren, 1978, s. 56). Enligt Carlgren lagger Waldorfpedagogiken
stor vikt vid praktisk-manuella fardigheter av olika slag, men betyg ges inte pa samma sétt
som i kommunala grundskolan. P4 en Waldorfskola far eleverna ett samlat omdéme pa hur de
deltar i arbetet, istéllet for bokstavsbetyg. Merparten av undervisningen sker muntligt, dar
lararna far chans att ta hansyn till vad klassen och enskilda elever behdver, undervisningen tar
sikte pa fantasin, kroppen och sinnesupplevelser (s. 64-66).

Inom Waldorfpedagogiken ser man meningsskapande som nddvandigt for manniskans
utveckling, menar Carlgren (1979). Det ar i de meningsskapande amnena som vi kan 6va 0ss
att vara det som vi annu inte formar. Dagligen far vi information och nya intryck som ska
bearbetas, det ar inte alltid vi hinner med att stanna upp och ténka efter. Den naturliga
mognadsprocess som manniskan maste ga igenom blir forsvarad, och i en sadan tillvaro kan
de meningsskapande dmnena fungera som terapi. Det meningsskapande arbetet kraver en viss
ro, det betyder inte att rummet maste vara knapptyst och alla ska vara stilla, utan att vi maste
finna en sinnesro. Det kan vi fa genom arbetet med de meningsskapande @mnena (s. 92-93).

Sundin (1995) lyfter Waldorfpedagogiken och menar att det konstnérliga ses som en
kunskapsform jamstalld med vetenskap. Musikundervisningen &r mer integrerad med andra
aktiviteter an i vanliga skolor (s. 133). Carlgren (1978) menar att inom Waldorfskolan ar de
teoretiska dmnena viktiga och att eleverna finner ngje och spanning i att till exempel rdkna
matematik, men att teoretiska &mnen inte alltid utléser lika omvaxlande och starka inre
upplevelser, darmed ger de teoretiska @mnena inte samma typ av upplevelse med rent
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kroppsligt engagemang som arbetet med att gestalta en roll, 6va pa en lat eller skapa nagot
med handerna (s. 93- 94). Att lata barn ge fysiskt uttryck for sina sjdlsrorelser genom
konstnarliga verksamheter ar att lata dem fa utlopp for ett av sina djupaste behov” (Carlgren,
1978, s. 95). Men det ar inte fysisk avreagering, utan en inre hallning till objektens och sjélens
varld som avses. Den férhallningen till omvarlden kan inte lararen visa, utan det ar nagot som
eleven sjalv maste hitta. Det & med storsta sannolikhet att eleverna i en gestaltning tar till
andra roller &n de, de spelar dagligen. Den forsiktige blir modig, den dumstridige tanker sig
for, den svage blir ihdardig och den envetne tar hansyn. Denna typ av 6vande &r en vag till
akta, osjalviskt engagemang i en arbetsuppgift. Carlgren avslutar kapitlet med att séga att
meningskapande ar det allra viktigaste hjalpmedel vi har inom pedagogiken (s. 95).

Carlgren menar att musiken inom Waldorfpedagogiken ofta innebar larandet av ett instrument
for att sedan spela i orkester, eller sangtraning for att sedan ta plats i en kér. Men bakom de
offentliga framtrddanden som klasserna eller grupperna gor, finns vardagsarbetet déar de
traditionella formerna av musikaliskt tragglande blandas med upplevelser och musikaliska
foreteelser — tonhojder, rytmer 0.s.v. — med hjalp av rosten eller enkla instrument. Vidare
anser Carlgren att musiken &r ett oundvikligt komplement till skolans dvriga &mnen och att
det viktigaste i integrerad undervisning ar att erbjuda en upplevelse, férmedla en kéansla, som
finns i denna klingande vérld. Sadana upplevelser och erfarenheter far man inte av att enbart
lyssna till fardig musik, eller enbart se pjaser (s. 98-100). |1 en Waldorfskola sétts det upp
manga pjaser, nagra stora med utforlig kuliss, belysning och kostymer, och flera sma och
kortare pjaser som direkt kopplar till vad som hander i undervisningen. Pjaserna skrivs av
lararen tillsammans med eleverna for att uppmuntra deras spelgladje och lyfta deras
kreativitet (s. 113-114).

4. Tidigare forskning

Under kommande rubriker lyfter vi det som beror vara fragor. Vi behandlar kédnda forskare
inom uppsatsens amne. | forskningen lyfts hur de meningsskapande &mnena samverkar med
de teoretiska amnena for att bilda en dynamisk larandemiljo.

4.1 Olika uttryckssatt berikar varandra

Digerfeldt (1990) har gjort en stor undersokning som baseras pa danslek. Danslek &r ett satt
att undervisa, vilket bygger pa leken som kreativ aktivitet. Vidare skriver hon i sin
undersdkning att motorik, rorelsestimulans och kroppsuttryck ar viktiga komponenter for
barns utveckling och vélbefinnande (s.17). Hon skriver om Sperry (Sperry, 1977, refererad i
Digerfeldt, 1990) som menar att det finns en spraklig, motorisk och kognitiv asymmetri
mellan den vanstra hjarnhalvan och den hogra hjarnhalvan. Aven férmagan att memorera ar
olika (s. 199). I den véanstra hjarnhalvan finns tal, las och skrivformagan, medan den hogra
hjarnhalvan inte ar verbal, inte heller matematisk, utan star for prosodin, sprakmelodin, och &r
den mer musikaliska och konstnérliga delen av oss. Det finns teorier som talar for att vid 4-5-
arsaldern avtar den spontana leken med ljud, rérelser och rytmer for att senare vid alder 6-7
upphdéra néstan helt. Forandringen i beteendet har forklarats genom hjarnhalvornas
uppdelning mellan sprak- och musikfunktionerna dar den vénstra halvan har en verbal
dominans 6ver den andra. Digerfeldt lyfter Sundins (Sundin, 1982 refererad i Digerfeldt
1990) syn pa sprak- och musikfunktionerna, han menar att den verbala dominansen inte kan
vara hela orsaken till barnets minskande av spontana och estetiska aktiviteter, utan menar att
det &ven bor finnas en kulturell orsak bakom. Sundin anser att nér barnet borjar skolan blir det
verbala spraket mer uppmuntrat an de icke verbala spraken. En annan orsak anses vara att
barn uppmuntras till att imitera vuxna istallet for att uttrycka sina egentliga erfarenheter och
tankar i en konstnarlig form (s. 202).
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Anna Ehrlin (2012) har i sin doktorsavhandling behandlat musikalitet och vad det innebar.
Hon menar att det framtrader tva tydliga synsatt i vetenskaplig litteratur. Det ena, och det
storsta, sager att musikalitet &r nagot medfott, och alla har inte blivit lika lyckligt lottade. Det
andra synsattet menar att alla manniskor ar musikaliska, och att det kan 6vas pa och utvecklas
i en stimulerande milj6. Med utgangspunkt i det senast namnda synsattet hor den musikaliska
kompetensen ihop med hur man arbetar med musiken och vilka erfarenheter det for med sig
(s.43-45). Aven Berit Uddén (2004) diskuterar huruvida man fods musikalisk eller ej. Uddén
redovisar ett praktiskt forsok, dar hon bad barn att tralla pa deras favoritvisor. | resultatet fann
hon att barn har mycket lattare att sjunga hela melodier om de slipper uttala ord. Att lagga till
orden &r en senare uppgift. Med det i ryggen har hon fatt bekraftelse pa att sangen kommer
fore talet, och att barn anvander sangen som ett verktyg for att utveckla talet. Uddén sager da
att det verkar vara en myt att det finns en sarskild musikalisk utveckling hos barn och att bara
vissa har “det” (s. 83-84).

Kieran Egan (1995) menar att det finns omfattande forskning pa mer latt definierbara
omraden som kunskap eller inlarning, men ordet fantasi ar svart att definiera, och darfor finns
det patagligt lite forskning inom omradet. Han menar att fantasin har stor betydelse for
undervisningen, men anda saknas det fantasifokuserad, omfattande och malinriktad forskning
vars resultat skulle kunna déverforas i undervisningen (s. 11). Undervisningen i skolan bygger
pa kant stoff, och att eleverna forst ska fa mota det valbekanta for att sedan introduceras for
nya erfarenheter och infallsvinklar. Han uppmanar till att utrusta barnen med stoff som
utmanar och sporrar deras inneboende fantasipotential (s. 25). Egan har utformat en modell
for undervisning, som stéller varje &mnes karna i centrum. Den arbetar sedan lararen efter och
valjer ut begrepp som eleverna lattast tar till sig for att skapa ny kunskap. Egans modell
grundar sig i anvandningen av sagan, beradttande och gestaltning som redskap, for att na
kunskap inom de teoretiska @mnena sasom matematik och sprak (s. 67, 69). Han menar att
modellen dr upplagd for att “finna st att planera lektionsinnehall om véarlden omkring oss s4,
att eleverna stimuleras att anvinda hela sin intellektuella formaga vid inldrningen” (Egan,
1995, s. 69). Vidare forklarar Egan att det finns en syn pa matematik som en fdljd
rakneuppgifter, men att man bor titta pa uppgifter i sitt ratta sammanhang. Att se matematiken
som enbart rakneférmaga ar att bortse fran de manskliga samband som finns dar (s. 70).
Jobbar man efter denna modell kan alla dmnen i skolan bli samhéallskunskap, allt handlar om
kunskapens sociala och manskliga aspekter. Som skolan ser ut nu utelamnar den elevernas
omedelbara omgivning. Egan havdar att det ar pedagogiskt effektivt att berétta historier om
omgivningen och omvarlden for eleverna, det ar i historierna vi finner manskliga erfarenheter
(s. 110, 124).

4.2 Att medvetandegdra olika influenser i spraket

Gunilla Lindqgvist (2002) anser att barn behdver stimuleras pa ett annat satt an vuxna. De
behdver miljoer som stimulerar och inspirerar till olika typer av aktiviteter och utforskande,
rum som &r anpassat efter aktiviteten skapar mening och forstaelse (s. 14). Vidare menar
Lindqvist att leken och fantasin ar slakt med litteraturen. Bade lek och litertur besitter en
lekfullnet som bygger pa olika figurer, varldar och handlingar. Forutsattningarna for ett
fungerande integrerat arbetsatt &r att det finns stor variation av texter, men &ven att texterna
och uppgifterna som anvands ar 6ppna och rika pa tolkningar (s. 78-79). Ett exempel pa hur
texter kan tolkas ar genom meningsskapande @mnen sa som musik, rytmik och drama. | ett
sadant arbetssatt uppmarksammas hela tiden elevernas gorande, alltsa det de gor
medvetandegors. For att tydliggora sprakets egenskaper foljs handlingen av forklarande ord,
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och tvartom, ord som forklarar handlingen. I och med att eleverna upplever sprakets
egenskaper med kroppen skapas en djupare forstaelse for sprakets kvalitéer. Eleverna far en
syntaktisk (sprakriktighet), morfologisk (ords betydelse), fonologisk (ljud och betoning) och
en pragmatisk (ordkunskap och nyanser i spraket) medvetenhet (s. 98-99).

Ehrlin (2012) menar att musikundervisning, eller undervisning med musik som metod, &r
nagot som skolan borde lagga fokus pa. Manga forskolelarare och larare kanner sig inte
bekvdma med att anvanda musik som verktyg i undervisningen. Det finns fortfarande en
elitistisk syn pa musik, det ar bara de som ar fodda med talangen, eller de som studerat musik
och kanske till och med komposition, som kan undervisa i musik (s. 47-49). Uddén (2004)
fragar sig om den dagliga, spontana musiken och sangen forsvinner fran forskolan och skolan
pa grund av det. Risken ar stor att personalen som vistas med barnen dagligen overlater den
gemensamma sangen och musikskapandet till amneskunnig personal. Darmed gar barnens
behov, en rik vardagskultur och grundldggande medel for deras kunskapsbygge forlorade (s.
20-21). Musisk pedagogik kan bli ett “grundlaggande redskap for att uppfylla skollagens
portalparagraf: att frimja barns allsidiga utveckling pa bista sitt” (Uddén, 2004, s. 112). Dir
betonas att skolan ska framja elevernas harmoniska utveckling. Att vara harmonisk, menar
Uddén, ar att kunna kontrollera sin rdst och kropp i ton, rytm och takt tillsammans med andra
i sin omgivning. Det innebéar ocksa att tydligt kunna yttra sina asikter och standpunkter,
samtidig som man kan lyssna till andras, och darmed verka i ett socialt sammanhang (s. 112).

Ehrlin (2012) beskriver musik som ett redskap for spraklig och social delaktighet och darav
fyller en viktig funktion i den pedagogiska verksamheten. | sanger moter barnen och eleverna
nya ord och begrepp som de annars inte anvander. Ord och meningsbyggnad i sanger
kompletteras ofta med bilder och rorelser for att satta begreppen i en storre kontext som
utvecklar elevernas ordférstaelse (s. 159). Musiken omfattar mer an vad vi kan uttrycka i ord,
fokus i undervisning behéver darfor inte ligga pa att lyfta olika strukturer i musiken for att
klassas som larande om musik. | undervisningen kan dven emotionella upplevelser sta i
centrum. Att uppleva nagot genom musik ar ocksa att utoka vart musikaliska kunnande. Hon
sammanfattar sig sjalv och séger att manga larare och pedagoger garna avstdr fran att
musicera med eleverna, trots att de pa deras utbildningar har motts av installningen att “alla
kan”. Och de som upplever att de faktiskt kan, nedvarderar sig sjalva och gor inte sitt arbete
rattvisa. Hon menar att installningen maste andras redan under studietiden, studenterna bor fa
utveckla sin musikaliska kompetens och allra minst fa med sig en grundinstallning, alla kan. |
och med det bor studenterna fa tid att reflektera 6ver undervisning om musik, respektive
undervisning genom musik. | den reflektionen ¢kar den didaktiska medvetenheten och da
gors mer genomténkta didaktiska val (s. 163, 166).

4.3 Meningsskapande och matematik

Sven-Eric Liedman (2001) skriver om hur vi ménniskor redan tidigt i skolan sorterar in
amnen i fack, lasning och att skriva tillnor en kategori, lika sa matematik, musik och bild.
Vissa dmnen anses ha hogre status dn andra. Han talar om att &mnesindelningen har skiftat
genom historien, men med en viss forsiktighet. Lasning, skrivning och matematik har redan
sen antiken ansetts tillhora det bildade folket, den uppfattningen lever an idag (s. 81-82).

Marit Johnsen Hgines (1987) redovisar ett exempel dar handdockor anvands som verktyg for
att fortydliga det matematiska spraket. Med hjalp av handdockorna  sétts
matematikundervisningen och matematik i vardagen i ett nytt perspektiv (s. 59). Genom en
dialog med elever och elever emellan, finns en mojlighet att forsta elevernas forkunskaper
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inom det aktuella &mnet. Dérefter kan en arbetsplan skapas inom &mnet, en arbetsplan som
ska till storsta mojliga del mota eleverna dar de &r i sin proximala utvecklingszon.
Arbetsplanen ska mota eleverna sa att de upplever amnet pa ett kreativt vis. Genom att till
exempel anvéanda sig utav handdockorna som verktyg, uppstar en dialog och elevernas
forhallningssatt blir frigorande och mer latthanterligt gentemot &mnet matematik (s. 40).

Ida Heiberg Solem och Elin Kirsti Lie Reikeras (2004) menar att barn ar lekfulla och
utforskande, de visar tydligt i matematiska aktiviteter att tankar och handling gar hand i hand.
| matematikdmnet &r en central del att argumentera och motivera sina resonemang. Genom att
satta ord pa sina tankar blir &amnet mer 6verskadligt. Redan som mycket litet barn hittar vi
egenskaper hos foremal. Designen av ett foremal har en egenskap som gora att vi kan skilja
foremal at, vi tittar pa former, symmetri och monster. Da vi skapar med till exempel pérlor,
nar vi malar och bygger anvander vi oss av matematik. Figurer och monster &r uppbyggda av
matematiska lagbundheter. Da vi leker anvander vi oss av matematik. Matematik forekommer
bland annat i fantasilekar, rollekar, strategispel, kurragémma och pussel. Barns kunskaper
utvecklas i tal och rakning, &ven deras logiska tankande. I lek och spel behdver vi ofta
argumentera och motivera vara handlingar, det ar en aterkommande viktig del i matematiken
(s. 10-13). Vidare anser Solem och Reikeras da barn ska lasa matematik, behéver vi larare
kunskap om vad matematik ar. Vi behdver kunskap om var matematik férekommer och i vilka
former den finns samt i vilka sammanhang. Genom vetskapen om matematikens breda
anvandningsomrade kan vi utmana barnets matematiska varld. Da vi har kunskap om barns
sprak, bade det verbala och icke verbala, kan vi méta dem i matematiken pa ett satt som
inspirerar, stimulerar och uppmuntrar till att utveckla sin matematiska kompetens (s. 20-21).

4.4 Kunskap och larande genom interaktion och kommunikation

Ingrid Pramling Samuelsson, Maj Asplund Carlsson, Bengt Olsson, Niklas Pramling &
Cecilia Wallerstedt (2008) talar om vikten av att undervisningen uppmuntrar innovationer
samt att behalla de kreativa motena. For att det ska vara majligt ar det viktigt att lararen och
eleven interagerar med varandra (s. 56). | sin studie har forfattarna dven lagt fokus pa olika
typer av interaktion mellan exempelvis poesi, dans och musik. Detta for att synliggora elevens
larandeprocess samt larandet om det meningsskapande amnet (s. 30). Solem och Reikeras
(2004) skriver att barn skapar sig nya erfarenheter genom Deweys begrepp Learning by
doing. Genom att aktivt uppleva omvarlden fysiskt skapar de och utvidgar de sina kunskaper
och erfarenheter. Spraket ar ett viktigt verktyg, som interagerar med det kroppsliga sprakandet
(s. 87-88).

UIf Jederlund (2002) menar att musik skapar hela manniskor. 1 musiken kan barn och vuxna
med olika ursprung tréffas och utvecklas och ma bra, i den miljon utvecklas ocksa spraket (s.
11-12). Ordet kommunikation betyder pa latin “att gora niagot gemensamt” eller “att dela
nagot”, alltsa att dela upplevelser, tankar och erfarenheter i samspel med andra. Det som
formedlas i kommunikation ar en mansklig upplevelse- en kansla, en tanke, en rérelse eller en
uppfattning. Spraket fungerar har som ett redskap for formedling — talsprak, kroppssprak eller
tonsprak. Manniskan kan sagas ha tva kommunikationssystem, det icke verbala och det
verbala. Det talade spraket, liksom teckensprak, anvands medvetet och vi férmedlar det icke
verbala spraket instinktivt. Mottagaren marker dock direkt om de bada spraken motsager
varandra, den férmagan utvecklas i tidig alder och den ar val utvecklad. Vi tolkar lattare
inneboOrden i det som s&gs om vi kan se den som talar. Man kan dven anvanda de icke verbala
spraken medvetet, musik, bild och dans ar exempel pa det. Det icke verbala
kommunikationssystemet utvecklas tidigare &n det verbala, for att senare kompletteras av det
verbala (s. 16-17). Vi fods med ett ohammat satt att kommunicera, da ar det viktigt att vuxna
gor allt i sin makt for att stimulera och utveckla alla dessa sprak. Precis som talesattet
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uttrycker, ett barn har hundra sprak men berévas nittionio, sprakande ar nagot vi bor stimulera
verbalt och kroppsligt genom hela livet. | grundskolans kursplan for svenska star:

Sprak ar manniskans framsta redskap for att tdnka, kommunicera och lara. Genom spraket
utvecklar manniskor sin identitet, uttrycker kanslor och tankar och forstar hur andra kanner och
tanker. Att ha ett rikt och varierat sprak ar betydelsefullt for att kunna forstd och verka i ett
samhalle dar kulturer, livsaskadningar, generationer och sprak mats (Skolverket, 2011, s. 222).

Vidare gar att lasa i kursplan for svenska att eleverna ska genom olika estetiska
uttrycksformer stimuleras till att uttrycka sig och utveckla sitt sprak, det genom motet med
olika typer av texter, estetiskt berdttande och scenkonst (s. 222). Jederlund (2002) lyfter
musisk pedagogik, som innebé&r att alla l&rarna naturligt och avsiktligt, utan att kénna
h&mningar, kommunicerar musiskt i vardagen med barnen. Tanken med musisk pedagogik ar
att hjalpa larare att lattare ta till sig det musikaliska i vardagen, utan att ha musik pa schemat
(s. 115).

Bertil Sundin (1988) skriver att det finns en allmén uppfattning om de meningsskapande
dmnena, de uppfattas som nagonslags ’krydda” i tillvaron. Det saknas forskning om barn och
larobdcker i utvecklingspsykologi som ror det meningsskapande. Pa grund av avsaknad utav
forskning uppstar en fragmenterad bild av barnet och dess utveckling, viktiga aspekter i barns
utveckling faller bort. Han menar att omradet behandlas som nagot unikt, nagot som sker
ensamt i ett sammanhang och dr &mnat for specialister. Sundin menar att den installningen &ar
allvarlig och speglar av sig i dagens forskning och laroboksskrivande inom
utvecklingspsykologi och pedagogik. Dock har den instéllningen &ndrats under de senaste
aren och estetiska aktiviteter borjar ses som erfarenhetsformer som &r grundlaggande for
barnen dar tankande, beddmning och handling ar viktiga komponenter (s. 18-19).

Ett exempel han tar upp ar musikalisk socialisation, vilket innebér hur ett barn tilldgnar sig
den dominerande musiktraditionen i samhallet. Det kan handla om hur man ska spela och
sjunga, vad som later fult och fint samt i vilka sammanhang som musiken ska férekomma.
Men musiken kan dven bli ett verktyg for socialisation, musiken kan &ven skapa gemenskap
och styrka samarbetsférmagan (s. 113). Kunskapen som férmedlas i skolan har till syfte att
den ska bli nyttig ndgon gang i framtiden. Sundin menar att mycket av inlarningsprocessen
sker under en inre protest och konflikt da barnet har andra behov och &nskningar.
Inspirerande larare behdvs da eleverna lever i en varld med influenser fran kamrater,
massmedia och andra sociala sammanhang. Ar da inte lararna inspirerande tappar eleverna
lusten till att lara och formagan till att uttrycka sig pa flera olika satt gar forlorad. Kanner
barnen inte kdnslomassigt stod eller tillhorighet i sina meningsskapande prestationer blir de
betryckta (s. 128).

5. Laroplaner och styrdokument
Under laroplaner och styrdokument Ilyfter vi det som beror interaktionen av de
meningsskapande och teoretiska dmnena.

5.1 Laroplaner

| laroplanen for grundskolan star det att skolan ska framja alla elever i deras
kunskapsutveckling, barn ska uppleva en livslang lust att lara. Vidare gar att lasa att
undervisningen ska anpassas till varje elev och att den ska ha utgangspunkt i elevernas
tidigare erfarenheter. Betydande delar ar skapande arbete och lek for att na ett aktivt larande,
framst under de tidigare skolaren &r leken viktig da eleverna tillagnar sig ny kunskap. Det
intellektuella, praktiska, estetiska och sinnerliga ska fa plats i skolarbetet, varje elev ska
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stimuleras till kunskapsutveckling och eleverna ska fa mojlighet till att prova olika
uttrycksformer. 1 skolans verksamhet ska uttrycksformer som drama, dans, rytmik och
musicerande fa ta plats for att en harmonisk utveckling i kunskapsflodet ska ske. Inom de har
amnena far elever majlighet att prova, gestalta och utforska tillagnar det sig nya erfarenheter
och kunskaper (Skolverket, 2011, s. 7-10).

I laroplanen lyfts dven att lararen ska “ge utrymme for elevens formaga att sjalv skapa och
anvéinda olika uttrycksmedel” (Skolverket, 2011, s. 14). Det upprepas pa ndsta sida dar det
star att ldraren ska “svara for att eleverna far prova olika arbetssitt och arbetsformer”
(skolverket, 2011, s. 15). For att eleven ska utvecklas efter sina forutsattningar ska lararen
genomfora arbetet sa att eleverna stimuleras till att finna hela sin formaga, och genom det
daven uppleva att kunskap ar meningsfull. Eleverna ska fa mojlighet att arbeta
amnesovergripande och fa stod i sin kommunikationsutveckling (s. 14).

| det centrala innehallet for arskurs 1-3 menar laroplanen att muntligt berattande och muntliga
presentationer kan fa stod av bilder och andra medel for att stodja presentationerna. For att
framja sprakbruket anvands ord och begrepp som uttrycker kanslor och sikter. Aven tonfall
och nyanser i sprakbruket och rostlage samt kroppssprak Gvas pa for att fa ett nyanserat
sprakbruk. Vidare namns de meningsskapande @mnena for arskurs 4-6 dar det star att bilder
och digitala medier ar hjalpmedel for muntliga presentationer samt att eleverna ska forsta hur
gester och kroppssprak kan ha verkan pa en muntlig presentation (Skolverket, 2011, s. 223-
224).

| laroplanen for forskolan ligger en tung vikt vid barnens nyfikenhet och lust till larande.
Deras foretagsamhet och intressen ska framjas och lusten till att lara ska stimuleras. Barns
utveckling och larande stimuleras av leken, i forskolan ska en medveten anvandning av leken
forekomma for att framja barnets utveckling. | det lustfyllda larandet stimuleras barnets
fantasi, kommunikation, symboliskt tankande och férmagan att 16sa problem och sammarbeta.
| forskolans uppdrag ingar dven att kommunicera och skapa med hjélp av olika verktyg och
uttrycksformer sa som till exempel drama, musik, dans, sang och rorelse samt dven tal-och
skriftsprakande. Detta for att framja barn i deras kunskapsutveckling (Skolverket, rev. 2010, s.
6-7).

5.2 Kursplaner

| kursplanen for LKM 100 (rev. 2010) och LKM 200 (rev. 2009) ar kursernas fokus, den
skapande processen. Musik, rytmik och drama integreras for att skapa uttryck och upplevelser
samt fungera som didaktiska verktyg. LKM 100 behandlar olika perspektiv och infallsvinklar.
”‘barnet — pedagogen — verksamheten — skapande uttryck’. Denna relation speglas som
interaktion, forhallandet mellan individ och grupp, kommunikation, lek, barnperspektiv,
lararrollen och utveckling av den pedagogiska praktiken” (L&rarutbildningsndmnden, rev.
2010, s. 2). LKM 200 lagger fokus pa kunskapen om den pedagogiska miljon och hur den
utformas for att stodja barn i deras kommunikation, lek och samspel genom de
meningsskapande damnena. Den vuxna som inspiratér och ledare for barns skapande processer
ar en viktig del i kursens innehall. Kursen syftar till att fordjupa insikterna och for att skapa
forutsattningar for barn och deras uttrycksmaojligheter genom meningsskapande dmnen, men
aven att de didaktiska och metodiska kunskaperna vidgas for att kunna forverkliga dessa i
motet med barnen (L&rarutbildningsndmnden, rev. 2009, s. 2).

6. Metod

Vi har genomfort tre intervjuer dar informanterna ar verksamma inom omradet forskningen
avser. Intervjuerna ar av en kvalitativ metod och det & genom informanternas svar och vara

15



forforstaelser vi soker svar pa uppsatsamnets fragor. Vidare har vi genomfort en
direktobservation som skett i forsta och andra ordningen, det for att nd basta mojliga resultat.

6.1 Val av metod

Vi har valt att anvénda oss av en kvalitativ forskningsmetod. Staffan Stukat (2011) beskriver
en kvalitativ forskningsmetod. Den innebdar att man studerar helheten, det resultat som uppstar
tolkas och forstds. Senare bearbetas materialet genom forskarens forforstaelse, det vill saga
forskarens egna kéanslor, tankar och erfarenheter (Stukéat, 2011, s. 36). Vi anvéander intervju
som metod. Peter Esaiasson, Mikael Gilljam, Henrik Oscarsson & Lena Wangnerud (2012)
menar att i en informantundersokning ar svarspersonerna vittnen, det vill sdga personer som
ska bidra till att beratta hur verkligheten ser ut i ett visst avseende. Undersokningen anvénds
for att fa fram basta mojliga information som ror forskningsomradet och informanten skildrar
till exempel vad som hande i en viss situation eller hur det fungerar i en viss situation. Med
intervjufragorna som bakgrund kommer da informanterna att ge sina upplevelser och sina
synpunkter pa forskningsomradet. Informanterna kan bidra med olika bitar till omradet
forskningen syftar till. 1 en informantundersékning finns mojligheten att dndra pa fragorna
fran intervju till intervju, det ar informantens upplevelse och uppfattning om d&mnet som &r det
vasentliga, da finns det inget egenvarde i att stalla samma fragor till svarspersonerna. De
forsta intervjuerna kan leda till nya fragor i undersokningen som kan vara till nytta att stalla i
vidare intervjuer. Svarspersonerna kan anvandas som kéllor, informationen som framkommer
kan senare granskas och prdvas (s. 227-228). | samtalsintervjuundersdkningar finns goda
mojligheter att fa svar som ar ovantade, vilket ger chans att félja upp svaret med en ny fraga,
en foljdfraga. Under en samtalsintervju finns mojligheten till interaktion mellan svarspersonen
och forskaren. | en samtalsintervjuundersokning arbetar forskaren med problemformuleringar
som innefattar synliggérande, det vill sdga hur ett fenomen gestaltas (s. 251-252).

Eftersom en informantintervju ska genomféras anvands vanligtvis centralitet, vilket innebar
att forskaren pa forhand har en uppfattning om vilka de viktigaste informanterna ar for
undersdkningen. Det finns ingen absolut grans for antalet informanter, intervjuerna avslutas
da forskaren kallkritiskt anser att insamlat intervjumaterial ar tillrackligt. En fordel da
intervjun ska genomforas &r att forskaren inte kanner informanterna, intervjuas vanner kan det
vara svart att halla en vetenskaplig distans till amnet. Strategiska urval sker for att fa en
intensitet i undersokningen. | en informationsundersokning bestar valet av personer som anses
ge koncentrerad kunskap inom omradet. Forskaren har en uppfattning om vilka de personerna
ar, men ibland kan ursprungsurvalet kompletteras. Da urvalet kompletteras kallas det for ett
snobollsurval, en informant kan tipsa om en annan informant som kan ténkas vara viktig for
undersokningen (s. 258-260).

Vidare har vi valt att genomfora en direktobservation under en av informanternas lektioner.
Observationen &r kvalitativ, vilket beskrivs av Cato R. P. Bjgrndal (2005) som en metod dar
observatoren inte ar intresserad av att fa fram exakta siffror, utan syftar till att fa fram en
djupare forstaelse i det som sker. Observatoren letar efter det saregna och mojligen det
avvikande samt soker sammanhang och monster. Under en kvalitativ observation &r
observatdrens oga for tillfallet det samma som deltagarens och aktdrens (s. 23).
Undersokningen syftar till att fa in sa mycket material som maéjligt inom det aktuella faltet. Vi
valde att genomféra en kvalitativ observation, det vi ville undersdka var elevernas och
lararens ldarandeaktiviteter. Vi studerade hur eleverna reagerade pa lararens
undervisningsmetod. Under en direktobservation ar forskaren pa plats och observerar det som
hander har och nu. En direktobservation ar lamplig da man vill studera det som sker, i det har
fallet utvecklingsprocesser, processer som kan vara svara att forklara och satta ord pa.
Observationer hjalper oss att samla data om personerna i miljon som studien handlar om,

16



naturalistiska undersokningar. D& man anvander sig av naturalistiska undersokningar lampar
det sig att kombinera dem med andra metoder tillexempel intervjuer (s. 303-304). En
observation kan ske i forsta och andra ordningen. Observation av forsta ordningen innebar att
observatéren studerar en situation. Genom att observera pa det viset, blir kvaliteten av
observationen hogre da fokus inte ligger pa fler saker samtidigt. En observation av andra
ordningen genomfors da observatdren deltar i sasmmanhanget. Observationen blir da inte den
vasentliga ~ delen, utan fungerar dd som ett komplement (s.  26).

6.2 Urval

Esaiasson et al. (2012) tar upp att infor en urvalssituation sker en avvégning, i
undersokningen handlar det om hur mycket arbete man vill lagga ner pa intervjuerna. Nagot
som forskaren bor ha i atanke ar kvaliteten av insamlat material. Det viktiga ar genomtankta
urval samt noggranna forberedelser infor intervjuerna, inte méngden informanter vilket kan
handla om kvantitet i det fallet (s. 261).

Ur vara fragestallningar har vi format fragor (bilaga 1) som stalldes till tre svarspersoner som
ar verksamma inom forskningsomradet. Tva informanter intervjuades pa arbetsplatser dar de
ar verksamma idag och den tredje informanten intervjuades via skype, telefon Gver internet.
Valet av informanter gjordes med hansyn till deras professioner inom forskningsomradet. Vi
har valt att intervjua en forskare samt dramapedagog, en forskoleldrare och en danslérare. En
gruppintervju med elever i forstaklass var planerad och férberedd (bilaga 2), men fick
avstyras da klasslararen inte fann tiden att racka till. Danslararen delade ut vara
tillstandsblanketter (bilaga 3) till skolan dar barnintervjun och observationen skulle ske. Vi
valde att observera en forsta-klass da de skulle undervisas i en dansmattelektion. Infor
observationen har vi studerat Bjgrndal (2005, s. 141) och utifrdn boken framstallt ett
observationsschema (bilaga 4). Lektionen intrigerar mattematik och dans. Dansléraren som
haller i lektionen har vi aven métt tidigare under veckan for att genomféra en intervju. Vi
valde att intervjua henne innan observationen genomfordes, det for att fa en helhetsbild 6ver
amnet dansmatte. Observationen skulle knyta ihop sacken. P& grund av bortfall blev det en
observation istéllet for tre. Den varade i 45 minuter.

6.3 Genomforande

Esaiasson et al. (2012) beskriver hur en samtalsintervju kan planeras utefter form och
innehdll. Innehallet innebar att forskaren formulerar fragor infor intervjun med
undersokningens fragestallning i atanke. Vidare bor forskaren skapa en situation dar samtalet
blir levande och dynamiskt (s. 264). Vi formulerade intervjufragor i god tid, dar syftet var att
specifikt lyfta de tre amnena musik, rytmik och drama. | vara intervjuer benamner vi musik,
rytmik och drama som meningsskapande amnen, detta for att bilda ett samlingsord.
Personerna vi sokte for en intervju, arbetar inom det aktuella forskningsomradet och
representerar olika infallsvinklar inom var huvudfragestallning.

Infor intervjuerna gjorde vi upp ett schema dar forsta personen skotte intervjun genom att
stalla fragorna till informanten. Den andra personen forde anteckningar, skétte inspelnings
verktyget, zoom, och var uppmarksam pa att flika in eventuella foljdfragor. Den tredje
personen satt pa avstand och observerade hela intervjun. Observatérens uppgift var att studera
intervjusituationen och kroppssprak. Eventuella féljdfragor som uppstod fick observatéren
stalla i slutet av intervjun. Valet av att den tredje personen inte deltog aktivt i intervjun,
bottnar i att informanten inte skulle avbrytas eller stéras. En annan anledning &r ocksa det som
Esaiasson et al. (2012) skriver om, det &r lattare att intervjua framlingar da det kan vara svart
att bibehalla en vetenskaplig distans om forskaren kanner informanten, vilket skedde i en av
intervjuerna. Innehallet i intervjun kan paverkas da forskaren och informanten kan uppleva att
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foljdfragor blir onddiga da de kanner varandra. Uppfattningen kan bli att svar inte behdéver
utvecklas namnvart. P4 sa vis kan bortfall ske av viktig information (s. 259).

En naturalistisk unders6kning lampar sig att kombinera med andra verktyg som till exempel
ljudinspelning, dven genom att aktivt delta kan forskaren registrera lukter, ljud och &ven
uppfatta kanslor i sammanhanget (s. 304). Vi hade ljudupptagning under observationen, for att
fa sd mycket information som mdjligt, vi hade aven olika uppgifter under observationen. For
att kunna se lektionen ur olika perspektiv satt vi pa olika stallen i klassrummet, samt kom
6verens om vem som skulle fortsatta att anteckna om vi blev inbjudna till att delta aktivt i
dansmattelektionen. Det innebar att observationen skedde i bade forsta och andra ordningen.

Bjegrndal (2005) beskriver viktiga stallningstaganden observatéren bor géra innan studien
startar. Vi beslutade bland annat vem som skulle genomféra hela observationen och distansera
sig helt, samt vem som skulle delta om tillfalle gavs. Beslut togs angaende vilka tekniker som
skulle anvandas, observationer av forsta och andra ordningen, inspelningsaparater och
anteckningar 1ag i fokus for registrerande verktyg. Vi diskuterade vad som var viktigast att
studera och hur vi ska tolka informationen under observationen. Vi beslutade att efter
observationen samla ihop de olika komponenterna vi haft ansvar 6ver och diskuterar insamlat
material (s. 41-42).

Da intervjuerna och observationen var gjorda, var forsta steget att transkribera intervjuerna.
Darefter ssmmanfattas materialet, som Esaiasson et al. (2012) beskriver, kan man bade gora
en fallbeskrivning, vilket innebér att forskaren lyfter det som dar séarpraglande for varje
intervjuad person. Forskaren gor en sammanfattning av hela intervjun. Man kan aven bearbeta
materialet genom att ta fasta pa delar av intervjun, sammanfattningen bestar av att nagra
fragor lyfts speciellt (s. 270). Vi har valt att gora en fallbeskrivning av intervjuerna. Slutligen
tar vi fasta pa delar ur sammanfattningarna och kopplar det med litteratur inom det aktuella
forskningsomradet.

6.4 Reliabilitet

Stukat beskriver reliabilitet som ndgot som mats, matinstrumentet kan vara skarpt eller
trubbigt, slumpen kan dven ha ett inflytande hér. Reliabiliteten bor kontrolleras och lyftas i
undersdkningen (Stukat, 2011, s. 133-134). Det finns alltid en risk att viktig data forsvinner
vid intervju- och observationsundersokning, men for att minimera den risken har
observationen och intervjuerna genomforts med olika verktyg, till exempel zoom och
anteckningar. Vi har observerat fran olika vinklar och en person har dven deltagit aktivt i den
observerade aktiviteten. Men med det i atanke finns &ven risken att bortfall av information
skett. Esaiasson et al. (2012) skriver att reliabilitet innefattar uteblivande av slumpmassiga
och osystematiska fel. Genom reliabiliteten nar man god validitet (s. 63).

6.5 Validitet

Begreppet validitet beskrivs som “att ha god dverensstimmelse mellan teoretiska definitioner
och operationella indikationer och att mita det vi pdstar att vi méter” (Esaiasson et al. 2012, s.
56), for att uppna god validitet ska vi kunna erbjuda tillforlitliga slutsatser. Infor en
undersokning formuleras fragor och problem pa ett teoretiskt plan och undersékningen
genomfors pa en operationell niva (s. 57). Da intervjuer genomfors finns det en risk att
informanten inte ar &rlig, det resulterar i att det teoretiska arbetet kan bli omkullkastat och
validiteten ifragasatts. Vidare skriver Stukat (2011) att validiteten kan ifragasattas da
undersokningen rér manniskor. Man maste stélla sig fragan, ar personerna i intervjun éarliga.
Risken finns att sanningen forskonas, att de vill vara intervjuaren till lags (s. 135). Det &r da
viktigt att skapa en fortroendegivande miljo, viktigt ar dven att halla en professionell hallning
gentemot personen som intervjuas.
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6.6 Generaliserbarhet

Generaliserbarhet beskrivs av Stukat (2011) och han menar att man ska fraga sig om resultatet
kan generaliseras. Om resultatet kan generaliseras till en storre grupp &n just den som
undersokts, blir vardet av undersokningen ett annat (s. 136). Undersdkningen har genomforts
med ett fatal informanter. Informanterna ar verksamma i olika kommuner. De elever som
observerades under en lektion finns i samma kommun som en av de intervjuade
informanterna, generaliserbarheten upplevs da begransad. Men da informanterna &r
verksamma pa olika skolor och har olika hdgskoleutbildningar kan undersokningen dnda visa
0ss hur de meningsskapande &mnena i kombination med de teoretiska &mnena didaktiskt
fungerar intrigerat i skolan. Trotts att det deltar ett begransat antal personer i undersékningen,
gar resultatet att generaliseras pa en storre grupp.

7. Resultatredovisning

| kommande stycke presenterar vi resultatet som framgatt utifran de gjorda intervjuerna samt
ur observationen som genomforts av en lektion som Katarina holl i. Resultatet redovisas med
stod av tidigare forskning och var teoretiska anknytning. Alla namn vi anvéander ar fingerade.

7.1 Dramapedagog

Vi intervjuade en adjunkt i dramapedagogik som har varit verksam i tjugofem ar, forst som
mellanstadielarare, dérefter vidareutbildade hon sig till dramapedagog. Hon &r verksam pa en
hogskola i norra Sverige. Under alla ar har hon haft sin bas i skolan, men har &dven arbetat pa
kulturskolan, och genom kulturskolan har hon akt runt till skolor, idrottsféreningar och
liknande for att arbeta med drama. Vi kallar henne for Asa.

7.2 Danslérare

Vi intervjuade en danslarare som har arbetat i femton ar i en kranskommun till en av Sveriges
storsta stader. Hon har femtio procent fast anstallning pa en kulturskola, resterande procent
ligger flytande pa olika projekt med skolor. P& kulturskolan arbetar hon som dansléarare, men
hon anstélls av skolor for att undervisa i dansmatematik med elever fran arskurs ett till sex.
Just nu arbetar hon med ett projekt som heter “skapande skola” och dar ska alla arskurs ett i
kommunen ha dansmatematik. Dansmatte innebdr att hon arbetar kroppsligt med matematik,
eleverna far en chans att se pa matematik med andra 6gon. Vi kallar henne Katarina.

7.3 Forskolelarare

En av informanterna ar forskolelé&rare och arbetar i forskoleklass och fritidshem, hon har varit
verksam i fjorton ar. Drama och musik ingick kontinuerligt i forskolelararutbildningen och
hon arbetar med de meningsskapande &mnena dagligen. Vi kallar henne Emma.

7.4 Pedagogens arbete med de meningsskapande d&mnena som didaktiskt redskap och
metod i undervisningen

Asa beréttar om négot som hon bendmner som processdrama. Det innebér att hon arbetar med
drama som metod istallet for att prata om exempelvis ett problem i klassen, hon skapar
situationer for eleverna som de senare far dramatisera och reflektera dver. Hon har dven
arbetat med hog och |ag status i sina klasser, dar hon lyfter att det ar bra om dven lararen &r i
roll, detta for att jamstallda de olika rollerna som finns forbestdmt i klassrummet mellan larare
och elev. Vidare forklarar hon det meningsskapande som ett processarbete i skolan som bor
paga under en langre tid, kdrnan i det arbetet ar att man ar i det, upplever det, inte bara pratar
eller laser om det. Nar du arbetar med drama blir det naturligt att arbeta med gruppen och hur
den mar. Hon tar upp ett exempel dar hon har arbetat med rolltagande i engelska och dar
eleverna littare tog till det kroppsliga spréaket for att kommunicera. Asa anser att eleverna har
lattare att ta till sig kunskap om det sker pa ett lekfullt stt.
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Det som Asa lyfter menar Pramling Samuelsson et al. (2008) ar viktigt, att ménniskor
interagerar med varandra for att forsta omvarlden och sambandet mellan saker och ting, lika
viktigt &r det att interagera d&mnena for att fa en djupare forstaelse i dem. ”Att utga ifran en
kansla och gestalta den i olika uttryck vacker barns intresse bade for mojligheterna och for
begransningarna i olika uttryck” (Pramling Samuelsson et al., 2008, s. 30). Med andra ord &r
det viktigt att som larare ha férmagan att kunna ta elevens perspektiv for att forsta eleven och
dess meningsskapande. | det meningsskapande sker oftast ldrandet omedvetet, av den
anledningen ar det extra viktigt som larare att forsta elevens perspektiv for att kunna belysa
for eleven att den har lart sig. Birgitta Knutsdotter Olofsson (2003) talar om végen till
kunskap. Hon menar att nar eleven befinner sig i en aktivitet dar de ska underséka och
upptéacka ar det tydligare for eleven att den har l&art sig. Knutsdotter Olofsson menar att det
finns en utmaning i att anvanda sig av meningsskapande amnen, da det inte ar lika tydligt att
eleverna lar sig ndgot om man inte belyser det (s. 69). Katarina talar om att kommunikationen
ar en viktig komponent i arbetet med det meningsskapande mellan larare och elever. Man ska
prata med barnen inte till dem, samt vara flexibel. Det &r viktigt att undervisningen ar
meningsfull for eleverna, att allt har ett tydligt ssmmanhang. Det &r ocksa viktigt att man har
en positiv installning nar man moter eleverna, da installningen smittar av sig. Det ar viktigt att
man vagar testa sig fram som larare, att man inte trampar i gamla fotspar som gor att
undervisningen blir enformig.

Asa har anammat Vygotskijs syn pad lek och att eleverna lar sig bést tillsammans, den
proximala utvecklingszonen. Hon har dven arbetat mycket med att satta upp forestallningar
tillsammans med eleverna och hon belyser vikten i sjélva arbetsprocessen, men &ven att
produkten ar viktig och att eleverna ska fa kanna sig stolta éver den och vad de har lart sig.
For att eleverna ska vaga testa sig fram tillsammans och dven vaga visa upp den fardiga
produkten, &r det viktigt att gruppen ar trygg i sig sjalv och med l&raren samt med miljon. Hon
anser att med hjélp av det meningsskapande som redskap kan man skapa en trygg miljo for
eleverna i deras arbetsprocess. Vygotskij (1995) talar dven om det har, samt lyfter barns lek
och menar att leken uppstar ur tidigare erfarenheter. Genom att bearbeta tidigare erfarenheter
anvands fantasin och pa sa vis bearbetar barnet sina intryck som i sin tur blir nya erfarenheter
(s. 15-16). Fantasin &r direkt kopplad till manniskans tidigare erfarenheter eftersom de ligger
till grund for konstruktionen av fantasin. Ju mer erfarenheter en manniska har, desto rikare
blir fantasin. Det ar da viktigt att vidga barnens erfarenheter for att ge dem en stadig grund.
Desto mer ett barn har sett, upplevt, hort och genom att fa en storre mangfald i sitt intag av
kunskap, ju mer betydelsefull och produktiv blir dess fantasi (s. 19-20).

Skolor i kommunen dar Katarina ar verksam, hyr in henne fran kulturskolan for att arbeta med
dansmatte, nu i projektet “skapande skola”, dir hon anvinder dansen som ett verktyg for att
fordjupa elevernas forstaelse for matematik, Katarina benamner detta som dansmatte. Tanken
med dansmatten ar att den ska fungera som ett komplement till den ordinarie mattelektionen.
Innan hon traffar eleverna ar hon i samtal med ordinarie mattelarare dar de gar igenom
tillsammans hur dansmatten ska laggas upp under de fem tillfallena de traffas, utifran var
eleverna ar i matteboken. Katarina berattar att en viktig lardom fran fortbildningen inom
dansmatte dr att utga ifran det man kan for att sedan kunna utveckla sitt arbete, “vad ar det jag
kan och hur kan jag koppla det till nagot annat istallet for; vad ar det jag inte kan och hur kan
jag koppla det jag kan till det” (Intervju med Katarina, 14 november 2013). Hon beréttar hur
en introduktion till en dansmattelektion kan g3 till, “det hér &r en mattelektion, det &r inte sa
att vi har en danslektion som rakar ocksa ha lite matte i sig, utan det ar en mattelektion vi gor
den bara lite annorlunda” (intervju med Katarina, 14 november 2013). Talraden &r nagot hon
har arbetat med, aven ordningstal och addition dar hon pavisar hur det blir tydligt for eleverna
nar man har en person plus en person som ar lika med tva personer. Hon menar att med hjalp
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av dansmatten sa kan man fanga elever som har svart att sitta med matteboken och tycker
matematik ar svart.

Laroplanen tar fasta pa att barnet ar kreativt, den tar upp att matematiken &r kreativ och ett
amne dar vi reflekterar och l6ser problem. Amnet matematik syftar till att vi ska lara oss
matematikens olika anvandningsomraden i olika sammanhang. Undervisningen ska dven lata
eleverna uppleva matematikens meningskapande betydelser (Skolverket, 2011, s. 62).
Katarina vill att eleverna ska fa se matematiken ur en annan synvinkel, att de inte bara ska
skriva, lyssna och titta, utan ocksa fa réra vid den som nagot fysiskt. | och med det skakar
man om elevernas forutfattade meningar om matematik, vilket kan leda till ett annat sétt att se
pa matte och véacka en nyfikenhet att lara sig mer. Hennes mal med dansmatten ar att eleverna
ska fa en aha-upplevelse, att det som star i boken blir tydligt i dansen och vice versa.

Liedman (2001) menar att kunskap indelas olika, det finns teoretisk och praktisk kunskap. Vi
talar om praktisk och teoretisk kunskap som ndgot man besitter mer eller mindre av, du har en
praktisk begavning eller du ar teoretiskt begavad. Liedman menar att det ar problematiskt, da
det ar ett gammalt arv fran ett klassindelat samhélle. Det bor ses som egenskaper hos olika
kunskapstyper (s. 83). Liedman papekar att det inte gar att skilja ut praktiska och teoretiska
kunskaper fran varandra, han menar att kunskap ar till en borjan praktisk. Kunskap har till en
borjan en barare, kunskapens personliga sida, béraren &r en forutsattning for att kunskapen ska
overforas fran person till person och eventuellt lagras som information i tillexempel backer (s.
85-86). Han tar upp ett exempel med matematik och musik. Musikaliska samklanger kan
beskrivas med matematiska termer. ”En dubbelt s& lang strang sianker en ton med en oktav, en
hélften sa ldng hojer den med samma intervall” (Liedman, 2001, s. 87). I musiken doljer sig
matematik.

Hgines (1987) talar om matematiken som om det vore ett sprak. Under en matematiklektion
har lararen och eleverna, ofta utan att reflektera Gver det, haft en &mnesintegrering. Hon
menar att amnet matematik genomsyras av det muntliga spraket. | matematiken uttrycker vi
oss muntligt, men vi anvander dven bildsprak da vi ritar och skriver ord (s. 57). Matematiken
kan bestd av svara ord, som i de lagre aldrarna kan bli svart for eleverna att ta till sig och
forsta. En del larare har da forsokt att anvanda ett for eleverna mer latthanterligt sprak. Vi
anvander oss utav fler uttryckssatt an det verbala, dven att anvénda sig utav kroppen, rita och
skriva &r ett bra satt for att lara sig det matematiska spraket.

Emma ser de meningsskapande d@mnena som valdigt vardefulla och viktiga. De kan anvandas
som redskap i sprakutveckling och sociala samspel, da eleverna och lararen tillsammans
bearbetar det som hant. Hon tar upp exempel dér hon arbetar med dramatisering i boksamtal,
dar eleverna har fatt valja ut stycken ur boken de last, som de senare far bearbeta genom
drama. Britta Stensson (2006) belyser vikten av att eleverna tillsammans bearbetar texter
genom samtal och integrering. “Da vi anvédnder spraket skapar vi vért eget sprdk. D& vi
samtalar provar vi vart sprak och vara tankar. Samtalet ger mojligheten att satta ord pa det vi
gor nar vi laser och pa vad som hander medan vi ldser” (Stensson, 2006, s. 20) Stensson
menar ocksa att det ar viktigt att undervisningen ar lustfylld och att det finns gladje i
undervisningen, da det bland annat underlattar for elever som kan ha svart att knacka laskoden
(s. 21). Emma har dven integrerat det meningsskapande med matematik, eleverna har dar fatt
klappa och sjunga rakneramsor, hoppa och klappa takten. Nér de jobbar med tiokompisar far
de ofta gora det kroppsligt, till exempel genom att arbeta tva och tva dar den ena hoppar tre
steg fram, och den andre far da tanka ut hur manga steg den ska hoppa. Hon ar av
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uppfattningen att man kan integrera det meningsskapande med IT, om man inte kanner sig
bekvam framfor kameran kan man sta bakom, men &nda vara en del i processen.

7.5 De meningsskapande och teoretiska amnenas paverkan pa varandra
Asa anser att det inte har varit svart att integrera dmnena eftersom hon ser de estetiska
uttrycken som redskap till de teoretiska.

[...] da skapa situationer dar man far da, jobba meningsskapande dar man far brottas med det har
man far lov att transformera sin sin forstaelse till en ny forstaelse genom att moéta andra kring
det har osv man skapar ndgonting tillsammans, eller sjalv (intervju med Asa, 27 november
2013).

Hon problematiserar aven arbetet med det meningsskapande, da hon har upplevt att en
djupare kunskap inom de meningsskapande dmnena saknas. Vidare forklarar hon att om
eleverna ska gora ett rollspel, exempelvis att samarbeta, och de inte har en djupare forstaelse i
hur man gor vid ett rolltagande riskerar man att inte na malet med 6vningen. Hon menar att
det ar synd da de meningsskapande ofta kan bli en ytlig kunskap, att eleverna bara slangs in i
det och forvantas att kunna anvénda sig av flera uttrycksformer. Enligt Ehrlins (2012)
avhandling bor musiken fa ta storre plats som verktyg i verksamheten, men ocksa fa plats som
ett eget &mne, med eget egenvarde (s. 161-162). Hon menar att den musikaliska handlingen
riskerar att bli “en ren kognitiv akt ddr det emotionella tappas bort” (Ehrlin, 2012, s. 163).
Jederlund (2002) menar att musiken har en formaga att ge oss upplevelser och minnen som
stannar med oss livet ut. Dessa upplevelser kan innebéra personlig utveckling i gladje,
gemenskap och moten 6ver kultur- och nationalitetsgranser och musiken kan djupt berora vart
innersta vasen, men trots detta tenderar skolan att vélja bort musiken for att gora plats for
“riktiga och viktiga” saker som matematik och teknik. Men Jederlund menar att det haller pa
att ske ett genombrott inom musiken i skolan, det tack vare Mozarteffekten, dar
inlarningspsykologisk forskning séager att det finns samband mellan musiklyssnande och
utévande och elevernas studieresultat i matematik och sprak. Men egentligen behovs det inget
forbattrat resultat i skolans teoretiska &mnen for att motivera musiken i skolan, musiken &ar
tillrackligt motiv (s. 11-12).

Katarina kan se manga fordelar med att arbeta med det meningsskapande och dansmatte, det
underlattar for eleven nar de far rora pa sig. Hon har forstaelsen att eleverna inte kan sitta
stilla hela dagarna, att ibland behdver det handa nagot for att kunna koncentrera sig igen och
da ar dansmatten ett bra redskap att ta till. Hon menar inte att man ska ta till de
meningskapande dmnena sa fort eleverna blir rastlosa, utan det ska finnas ett syfte och mening
till varfor man tar till redskapen. Om de meningsskapande a@mnena finns med i varje lektion,
finns en risk att det kan bli enformigt. Bade det teoretiska och det praktiska behovs for att
skapa en varierad undervisning. Vidare forklarar hon att de meningsskapande &mnena
behover fa platsen som eget amne. Men hon tycker absolut att det meningskapande ska
anvandas som redskap for att fordjupa forstaelsen i de teoretiska amnena.

Jederlund (2002) menar att sprakforskare ar idag Gverens om att ett uttryckssatt inte blockerar
anvandningen av ett annat, utan tvartom gor varandra rikare. Bildsprakligheten kan bli béttre i
och med att eleven blir mer medveten om sin kropp, om eleven hittar pulsen i musiken &ar
chansen stor att talspraksutvecklingen tar ett stort steg framat och barnet som far leka mer
med vuxna utvecklar sin forestallningsformaga och lar sig nya begrepp (s. 19-20). For att
nérma sig musiken i en musikalisk aktivitet och for att vilja delta i den krévs det att eleven
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uppfattar aktiviteten och musiken som meningsfull. Eller mer precist, att eleven upplever den
musikaliska situationen som en meningsfull interaktion mellan omgivningen och sig sjalv.
Och det som ger mening at musiken i detta sammanhang ar framst att det finns tydliga mal,
uppsatta av engagerade larare (s. 90). Jederlund tar upp resultat ur en studie gjord av Bryant et
al. (Bryant et al, 1987, 1988, 1989, refererad i Jederlund, 2002) d&r det visar sig att tidig
kontakt med ramsor hjalper barnen att utveckla deras fonologiska medvetenhet, som behdvs
for att lara sig lasa och skriva (s. 98). Han lyfter ocksa forskning gjord av Arngvist (Arnqvist,
1991, refererad i Jederlund, 2002), som visar att barns formaga att uppmarksamma de
prosodiska dragen hos ord och talsprak for att underlatta lasinlarning. Genom att exempelvis
markera rytmen i ett ord pa varje stavelse eller genom arbetet med rim och ramsor 6kar den
sprakliga medvetenheten och lasfardigheten utvecklas (s. 99).

Emma séger att om undervisningen ar mer lustfylld ar det lattare att fa med sig alla elever,
hon ser endast fordelar med att arbeta integrerat. “men annars ingér tycker jag bade rytmik,
musik och drama ingar ju i alla @mnen, man kan anvéanda det bade till matematik, bild, form,
svenska, naturkunskap, a vad som helst, man kan ju blanda in skogen i musiken” (intervju
med Emma, 26 november 2013). Emma ar av samma uppfattning som Katarina, da hon anser
att det finns en risk att tappa elevernas uppmaéarksamhet och intresse om undervisningen ar
enformig.

7.5.1 Synen och bemétandet pa de meningsskapande amnena

Mottagandet av Katarinas arbete med dansmatte har varit positivt. Men hon har upplevt att det
ofta dr nagra elever som laser sig i borjan pa grund av ordet “dans” och att eleverna dé kan ha
en negativ installning till dansmatten. Men i slutskedet med arbetet har oftast alla elever
andrat uppfattning och uppskattar lektionerna. De yngre eleverna kan ha svart att forsta att de
lar sig matematik under lektionerna, och snarare fokuserar pa att de har lart sig snurra. Hon
menar att lararen maste belysa for eleverna vad och nér de lar sig. Hon vill fortydliga vikten i
att undervisningen ar lekfull, att man skrattar och har roligt nar man lar sig, da uppstar det en
nyfikenhet, larandet kommer automatiskt. Det &r viktigt att barnen inte hakar upp sig pa: nu
maste jag lara mig. Risken ar da att de inte lar sig alls.

Forskolelararen Emmas arbete har blivit positivt mottaget, men hon har fatt uppfattningen
fran foraldrar att eleverna leker mycket i skolan och féraldrarna kan bli oroliga att deras barn
inte lar sig nagot. DA lyfter Emma betydelsen av att fordldrarna kommer och &r med i skolan
for att se pa vilket satt de arbetar i verksamheten, da &r det lattare att fa en helhetsuppfattning
om undervisningen, och for att se de positiva mottaganden som kommer fran eleverna. Sundin
(1995) menar att foraldrar har upplevt, att nar deras barn uppnatt sjuarsaldern har intresset for
skapande upphort, det upphorde i samband med att barnen bérjade i skolan. Barnen hade &ven
efter nagra ar i skolan tappat ett intresse for musik och aven intresset for musikamnet. Sundin
staller sig fragan om det ar skolan som ar boven och om det beror pa att barnen anpassa sig
och blir belénade for att prestera rétt, och de som inte réttar sig in i ledet betraktas som
underliga eller oseriosa. Han menar att under de forsta skolaren ar kamratgruppen viktig och
da skjuts fantasin in i ramar som ar traditionella, gruppens normer véger tyngst. | samband
med att sjalvkritiken 6kar forsvinner sakta kreativiteten (s. 115-116). Emma har upplevt att
kollegor har varit positiva till hennes arbete med meningsskapande, men att det har fatt en
motsatt effekt da kollegorna snarare ber Emma att ta 6ver den delen av undervisningen, for att
de sjalva inte dr bekvama att arbeta pa ett integrerat satt med de meningsskapande @mnena
och de teoretiska &mnena.
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Asa, dramapedagog, tycker att hennes arbete med de meningsskapande &mnena har blivit
positivt mottaget. Hon har traffat gamla elever och rektorer som fortfarande pratar om hennes
lektioner och metoder som nagot positivt. Hon har dock upplevt nagra ifradgasattanden fran
foraldrar som inte &r insatta i amnena. Asa har dven sett hinder med aldre elever som har
beklagat sig 6ver att de bara vill sitta ner, som hon senare forklarar kan bero pa att det hander
mycket i den aldern, man forsoker finna sig sjalv och da kan det kannas utlamnade med
drama. Asa menar att arbetet med meningsskapande amnen, kan i s&dana fall ha en
terapeutisk inverkan pa eleverna. Sundin (1988) anser att da vi formar upplevelserna genom
kroppsliga aktiviteter far de ett egenvarde och vi kommer narmre var férmaga att forsta
kanslor och formagan att handla i olika situationer. Aktiviteterna kan &ven spela en
terapeutisk och kompensatorisk roll, likt det Waldorfpedagogiken foresprakar (s. 19).

Ett annat resonemang som Asa for, 4r att det kan bero pé att de meningsskapande d&mnena
forsvinner nér eleven borjar mellanstadiet, men om arbetet med det meningsskapande hade
foljt dem hela skolgangen hade det kanske inte varit pinsamt eller utlamnade. Hon tror &ven
att lararnas attityd om meningsskapande @mnen paverkar elevernas installning. Om lararna
anvéander de meningsskapande dmnena som reservplan nér de och eleverna &r trotta, utan att
ha ett syfte med utévandet, speglar det av sig pa eleverna och de kan da uppfatta det
meningsskapande som oviktigt. Hon anser aven att samhélles syn pa de meningsskapande
amnena visar sig hos eleverna, att lyckas ar en norm, det vardeséatts och uppmarksammas som
nagot positivt. Individens lust till &mnena &r irrelevant i samhéllets égon. Vi styrker vara
resultat med Sundin (1988) som talar om en pedagogisk grundsyn, vilket innefattar lararens
antagande och uppfattning om vad som ska vara med i undervisningen. Lérare arbetar pa olika
vis och lararrollen ar ndgot som véxer fram under den yrkesverksamma tiden. Lararen formas
utefter sin egen personlighet men &ven av samhéllet och politiska vindar. Lararna foljer ett
regelsystem som styr kopplingen mellan innehall och uttryck. Det kan liknas vid normer som
styr beteenden, attityder och sprak. Han menar att styrdokumenten i skolan var av den typen,
de omformas utefter maktforhallanden som rader i samhallet for tillfallet. Normer delas av
individerna i ett samhélle och det & normer som talar om vad som &r rétt och fel. Under vissa
perioder rader en dverensstimmelse om vad som &r bra, vad som &r kvalitet och vad som ar
onskvart. Normen talar om hur du ska vara och ténka, vilket speglar sig i dagens sétt att
undervisa (s. 34-35). Det har finner vi tendenser av i dagens laroplan dar det star:

Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfikenhet och lust att lara
ska utgbra en grund for skolans verksamhet. Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad
undervisning under larares ledning, saval i helklass som enskilt. Lararna ska strava efter att i
undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina olika former (Skolverket, 2011, s. 13).

Likt det Sundin lyfter, ser vi i féregaende citat.
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7.5.2 Mats meningsskapande amnen som kunskap?

Trots att Emma ser det som en sjélvklarhet att integrera de meningsskapande &mnena med de
teoretiska, far de alldeles for lite plats i skolan. Emma anser att alla &mnen &r lika viktiga, sa
hon stéller sig frdgande och undrar, varfor inte vava ihop dem? De meningsskapande dmnena
har stor betydelse for elevernas larande, ocksa for att fanga deras uppméarksamhet och fa dem
koncentrerade igen. Emma tycker att det ar synd att den nya lararutbildningen inte lagger
nagon sarskild tyngd pa de meningsskapande amnena. Hon tycker att det sander fel signaler
till 1arare och elever. Det &r viktigt att ha en positiv instéllning till &mnena anser Emma,
annars ar det svart att vacka intresse for eleverna. Hon anser att det férvinner nar man
kommer upp i aldrarna och hon tycker det &r synd da det fortfarande ar viktigt att utveckla de
manskliga formagorna.

Sundin (1995) anser att hogskoleutbildningarna inom lararyrket varierar stort runt om i landet.
De meningsskapande @mnena ingar inte alltid som en sjalvklarhet i lararutbildningen, det ar
ett langt steg till att exempelvis musik ses som nagot viktigt inom lararyrket och att larare far
nagon uthildning och kunskap inom omradet. Vidare talar han om osakerheten som finns hos
larare inom de meningsskapande amnena. En vanlig uppfattning ar att man inte kan, och da
overlamnar man ansvaret till experterna inom omradet, vilket i sin tur ofta resulterar i att de
yngre barnen gléms bort da experterna arbetar inom andra omraden an just i skolan. Musik
ses ofta som ett specialamne, ett skoldmne som ar schemalagt och sker som ett “rent” &mne (s.
27).

Asa upplever att arbetet med de meningsskapande d&mnena far pa tok for lite plats i skolan,
speciellt efter den senaste laroplanen. Hon sager att det r skrammande da manga lérare sitter
med kunskap om de meningsskapande d&mnena, “det dr som att de inte vagar [...] det 4 som
att deras kunskap inte riknas nu” (intervju med Asa, 27 november 2013). Hon tror att det kan
bero pa att det ligger mycket fokus pa exempelvis nationella prov och att larare kanner att det
ar svart att hinna med. Hon héavdar att med hjélp av de meningsskapande damnena som redskap
kan man nd malen i laroplanen. Asa tar upp ett exempel om en film hon och elever har gjort,
dar syftet blev tydligt och malen naddes for att eleverna var kanslomassigt engagerade, vilket
hon anser vara centralt for larande, och det ar var skyldighet att stotta det eftersom att det &r
viktigt att kunna uttrycka sig pa fler satt an enbart verbalt och skriftligt.

Katarina anser att de meningsskapande d@mnena far ta alldeles for liten plats i ansprak inom
skolan. Katarina ar inhyrd av skolor, och hon menar att skolorna géarna hyr in personal fran
kulturskolan och deras arbete uppskattas nar de kommer ut, men hon har sett att det ofta blir
en finansiell fraga och skolor kan inte jobba med kulturskolan i den utstrackning de skulle
vilja. Katarina tror dven att det kan bero pa att skolor inte vet om att man kan hyra in
kulturskolan, skolorna maste sjalva ta initiativ till kontakt med kulturskolan.

7.6 Resultaten av att anvanda sig av de meningsskapande d&mnena

Asa anser att hon kan se tydliga resultat med att arbeta integrerat och att det i rolltagandet &r
lattare att se fler sidor av eleverna, deras icke verbala sprak far ta plats. “Ja, absolut [...] men
ofta sd fir man se mycket mer av en elev én vad... de kanske visar under en vanlig traditionell
lektion” (intervju med Asa, 27 november 2013). Hon menar att resultatet blir tydligare da
eleverna far uttrycka sig med fler sprak an det verbala.

Katarina anser att de meningsskapande har stor betydelse for elevernas larande.
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[...] det har ju en jatteviktig del. [...] eeh men vad som ar vettigt med bade musik och sdng och
dans och drama ar ju att det behover inte laggas sa stor vikt vid, forst och framst, ehm muntligt
assa oralt, du behdver inte kommunicera enbart med prat, du kan ta det assa, ta det genom andra
vagar fram for att nd. (intervju med Katarina, 14 november 2013).

Da manniskan har fler satt att kommunicera pa an enbart skrift och tal ar det viktigt att lara
eleverna att kommunicera pé fler sitt. “bara for att man &r dldre sa forlorar man inte det dér
lilla barnet och lekheten” (intervju med Katarina, 14 november 2013). Katarina anser att de
meningsskapande @mnena gynnar dessa formagor som eleverna behdver livet ut. Hon har fatt
positiv. bemotande fran lararna da de kan se en tydlig skillnad i elevernas
matematikkunskaper. Elevernas kunnande sprider sig i gruppen nadr det arbetar med
dansmatte, det blir ett tydligt socialt larande

Aven Emma kan se tydliga resultat med att arbeta integrerat. “aaa det kan man ju for att finga
barnen mycket lattare][...] sarskilt dom barnen som inte tycker om att sitta stilla dar kan man se
ganska stor skillnad om man anvéinder sig av bade musik, drama” (intervju med Emma, 26
november 2013). Emma tar upp ett exempel da hon var inne i en annan forskoleklass dar de
skulle arbeta med matematik. Den gruppen arbetar inte pa samma sétt med att integrera det
meningsskapande med det teoretiska, vilket hon markte tydligt da eleverna inte kunde placera
matematiken i ett verkligt perspektiv utan var av uppfattningen att matematik finns i en bok.

7.7 Observationsresultat

Vi har gjort en observation pa en lektion som Katarina héll i. De kommande rubrikerna
grundar sig i vart observationsschema (bilaga 4). Under observationstillfallet blev vi varse om
att med sma medel, kan dmnena intrigeras. Genom att se och uppleva, observation av forsta
och andra ordningen, fick vi en djupare forstaelse for hur &mnena kan intrigeras.

7.7.1 Vilka deltar under lektionen?

Lektionen halls av Katarina med 15 elever i klass ett. Elevernas klasslarare &r narvarande efter
lektionens forsta 10 minuter. Klasslararen observerar samt deltar. Var roll 4r observerande,
men dven deltagande, observationen sker i forsta och andra ordningen. Lektionen varar i 45
minuter.

7.7.2 Hur presenteras 6vningarna?

Katarina presenterar dvningarna for eleverna genom att samla dem pa mattan infor varje ny
évning. Katarina ar tydlig och har langa genomgangar infor varje 6vning och hon dr noggrann
med att lyssna till varje elev. Hon bekraftar dem genom att fraga om alla forstatt dvningen och
dess uppldagg. Hon ar lekfull och inbjudande i sitt tonlage och kroppssprak, vilket fangar
elevernas uppmérksamhet. Det fanns en tydlig rod trad genom lektionen da Gvningarna
handlade om tiokompisar, 6vningarna genomfordes med gestaltande som metod.

7.7.3 Hur integreras &mnena?

Under lektionens gang interagerades matematik med dans, musik och rytmik. Det genom att
arbeta med tiokompisar genom att forkroppsliga och gestalta matematiken. Hon delar in
klassen i tva grupper. Den ena gruppen far borja med att bestamma en term och skickar in det
antalet elever i cirkelns mitt och pabdrjade en tiokompisstaty. De andra laget ska nu lista ut
hur manga de behdver skicka in i mitten for att det ska bli en tiokompisstaty. Sen ska laget
som skickade in forsta gangen kontrollrdkna termerna sa att summan stammer, sen byts de av.
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Katarina utvecklar tiokompisstatyn till en tjugokompisstaty. Har gar vi Over fran en
observation av forsta ordningen till en observation av andra ordningen, genom att Katarina
bjuder in en av oss till att delta i dvningen. Statyn byggs pa fran tio till tretton, eleverna far
fragan hur manga det ar som saknas for att de ska bli tjugo. De svarar snabbt att det &r sju som
saknas. Det blir tydligt att entalen fortfarande dr “tiokompisar”, att det bara laggs till tio
framfor.

Katarina har tillsammans med eleverna skapat olika kroppsrorelser till siffrorna noll till nio.
Infor nasta uppgift gar Katarina forst igenom elevernas val av rorelser, for att senare
introducera dem till livememory med tiokompisar. Tva elever far stilla sig utanfor
klassrummet och vénta medan resten av klassen blir indelade i tiokompis-par tillexempel ett
och nio, sju och tre. Eleverna fa blanda sig och séatta sig utspritt pa golvet. De tva elever som
fick véanta utanfor far nu komma in i klassrummet och borja leta tiokompis-par. De far ga fram
och ta pa huvudet pa en klasskamrat for att se vad de har for rorelse/siffra. Ovningen avslutas
da alla tiokompis-par ar funna.

Vi ser att Katarina arbetar utefter laroplanen i det avseendet. | laroplanen for grundskolan star
ett stycke under kunskaper och mal att ”L&rarna ska stréva efter att i undervisningen balansera
och integrera kunskaper i sina olika former” samt att varje elev “kan anvédnda sig av
matematiskt tdnkande for vidare studier och i vardagslivet” (Skolverket 2011, s. 13). Vidare
star de i laroplanen att eleverna ska fa mojlighet till att l6sa problem genom att omsétta idéer
pa ett kreativt satt och anvanda olika uttrycksformer som exempelvis sprak, musik, drama och
dans. Eleverna ska fa chans att anvanda sig utav olika uttrycksmedel genom att
undervisningen sker pa olika satt och olika arbetsformer (s. 13-15). Solem och Reikeras
(2004) skriver att barn skapar sig nya erfarenheter genom att de kanner pa ytor, klammer och
drar, staplar hdga torn och sen puttar omkull dem, leker med stenar och kottar och sa vidare.
Genom att vara nyfiken och undersékande skapar vi oss nya kunskaper. Genom spraket
kommunicerar vi genom att satta ord pa det vi gor. Saknar ett barn det ratta ordet, skapar det
ett nytt. Genom att kommunicera far barnet struktur i sin omvarld (s. 87-88).

7.7.4 Hur interagerar eleverna med varandra?

De gestaltande dvningarna kraver samarbete och pa sa vis interagerar eleverna med varandra.
nar eleverna ska bygga tiokompisstatyn samarbetar de genom att tillsammans diskutera fram
vilken term som saknas for att summan ska bli 10. Vi upplever att det &r ett aktivt larande da
lekfullhet och inspiration ar en grundstomme i Katarinas lektion.

7.7.5 Hur syns intresset och entusiasmen?

Redan da eleverna kommer in i klassrummet méts vi av en gladje och entusiasm infor
lektionen. Det haller i sig under 50 minuter med nagra toppar och dalar. Toppen uppstod da
de blev introducerade for nagot nytt och spannande. Ett exempel var introduktionen och
dvningen livememory med tiokompisar. Katarina gav korta och tydliga instruktioner, hon var
inspirerande och engagerande, vilket marktes tydligt pa eleverna. Vid vissa tillfallen under
lektionen, mellan introduktionen och “gdrandet” av 6vningarna, kunde det saknas en naturlig
évergang, vilket marktes pa klassens gruppdynamik. Eleverna blev splittrade och vi upplevde
att det blev aningen rorigt. Dansmatten blev lek, inte en lektion som det var ténkt. Katarina
hade musik pa i bakgrunden, som vi upplevde var dar for att skapa stamning. Vi iakttog att
musiken paverkade elevernas humor.
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7.7.6 Aha- upplevelser

Né&r Katarina introducerade den forsta 6vningen pratade hon och eleverna om tiokompisar och
dess egenskaper. Eleverna gav exempel pa vilka termer som ar tiokompisar med varandra. Da
en elev utbrister glatt att man kan vanda pa termerna och det blir samma summa, upplever vi
att det blir en aha-upplevelse i rummet.

8. Diskussion

Som tidigare namnt, ligger grunden fér uppsatsens forskningsomrade i hur de
meningsskapande dmnena kan integreras med de teoretiska &mnena. Vi soker resultat genom
tidigare forskning samt intervjuer och en observation. Genom de tre komponenterna finner vi
grund for vara huvudfrdgor som besvaras genom resultatredovisningen och lyfts och
diskuteras i kommande kapitel, diskussion.

Valet av att ha en observation med i undersokningen gav ett oss ett resultat som stéarkte
informanternas svar. Vi fick bevittna att interaktionen mellan de teoretiska &mnena och
meningsskapande dmnena fungerar i praktiken. Intervjuerna stérkte observationen och
observationsresultatet starkte intervjuerna.

Vi har kunnat se ett tydligt monster, med grund i intervjuerna och observationen, att
undervisningen paverkas positivt nar den ar inbjudande och lekfull. Da blir den meningsfull
for elever och larare, samt skapar en lustfylld larandemiljo. Inom Waldorfpedagogiken arbetar
lararna dagligen med interaktionen mellan de teoretiska och praktiska &mnena. Vi stéller oss
fragande till varfor det maste finnas en speciell pedagogik for den typen av arbete. Vi har
upplevt under l&rarutbildningen, verksamhetsforlagda utbildningen, hdogskoleforlagda
utbildningen och tidigare arbeten, da arbetet ar lustfyllt och da vi méter eleverna dar de &r i
sin proximala utvecklingszon samt bemdter deras intressen, paverkas det didaktiska arbetet
positivt. Det kan visa sig genom att man fangar deras uppmarksamhet och lust att lara. Under
var sista VFU- period, kom tva av oss i kontakt med “what does the fox say”, en Youtube
sensation som var vélkand hos eleverna. Laten anvéandes i klassrummet pa olika vis for att na
barnen maximalt. Eftersom takten i laten &r tydlig lampar den sig att anvanda i matematik till
exempel i arbetet med tiokompisar, samt engelska dar eleverna dversatte lattexten. Genom att
de anvénde laten som ett verktyg, utmanades elevernas sprakliga formagor.

| intervjun med Emma talar hon om att det &r lattare att fa med sig eleverna om lektionen &r
lustfylld. Emma och Katarina ar av samma uppfattning, da de anser att det finns en risk att
eleverna tappar intresset for undervisningen om den &r enformig. Vi har tidigare upplevt da
undervisningen ar varierande, halls elevernas intresse och ork vid liv. Att bara sitta vid
mattematikboken och traggla formler ger ingen verklighetsforankring, utan blir enbart siffror
pa ett papper, vilket leder till en avsaknad av djupare forstaelse. Problemformuleringarna i
boken &r inte nédvandigtvis problem forran de appliceras i verkligheten. Alla barn kan inte
lasa da de borjar skolan och da blir ett medel som en matematikbok ett hinder for eleverna
som inte kndckt laskoden. Vi staller oss bakom det Stensson (2006) menar, att genom
anvandningen av olika verktyg eller metoder sasom musik, rytmik och drama, far eleverna en
storre mojlighet till att nd kunskapen. Genom variation i kunskapsutlarningen kan lararen na
varje elev dar den ar (s. 20). | laroplanen for grundskolan finner vi stod for det vi och
informanterna talar om ”Den ska framja alla elevers utveckling och ldrande samt en livslang
lust att lara” (Skolverket, 2011, s. 7) Vi anser att med de meningsskapande amnena som
metod och medierande redskap i undervisningen nas eleverna i den proximala
utvecklingszonen samt framjar eleverna till ett lustfyllt larande. Det kan ske genom att
anvanda drama som metod, da eleverna far arbeta med tidigare erfarenheter och utvecklas
tillsammans. Vygotskijs sociokulturella perspektiv bygger pa just det har. Genom att
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interagera kommunikativt lyfts tidigare erfarenheter som senare omvandlas till ny kunskap.
Det blir da extra viktigt att fa mojlighet till olika sétt att interagera pa, till exempel genom
musik eller drama. Far eleverna olika medel till att uttrycka sig med, okar mojligheten till att
fanga alla elevers intresse och lust till kunskapsutveckling. Det ar nér vi interagerar med
varandra som vi utbyter erfarenheter, en interaktion behdver inte vara verbal, utan vi
kommunicerar dven genom kroppsprak och sinnen.

Under var studie har vi sett att det gar att integrera de meningsskapande d&mnena med de
teoretiska amnena utifran intervjuerna och observationen. | intervjuerna fick vi svar pa det vi
sjalva upplevt, att det gar att integrera, men det var forst under observationen vi sag resultatet
av interaktionen. Det blev tydligt att med sma medel kan man gora stora framsteg i
undervisningen. Under observationen fick vi se hur dansmattelararen arbetade med nagot som
var kant for eleverna, spelet memory. | och med den Gvningen fick vi det svart pa vitt, genom
att anvanda sig utav nagot som ar kant for bade elever och lararen for att sedan tillsammans
skapa nagot nytt, live memory och tiokompisar i kombination.

Vara informanter har en positiv instéllning till interaktionen mellan de meningsskapande
amnena och de teoretiska, och har fatt mestadels positivt bemdtande av elever, larare och
foraldrar. Katarina talar om vikten i kommunikationen som ror bade elever, larare och
foraldrar, och att prata med eleverna vilket skapar ett levande samspel. Vi upplever att ett
levande samspel sker i kommunikation mellan larare och elev, samspelet kan uppsta genom
att levandegora en berattelse i en bok, vilket vi dven fatt bekraftat i resultatredovisningen.
Lararens installning till arbetet speglar av sig hos eleverna, har lararen en positiv installning
infor att anvanda sig av de meningsskapande d&mnena paverkar det i sin tur de teoretiska
amnenas syfte. Som vi sett i tidigare forskning, beskrivs musik som ett redskap som fyller en
viktig funktion for elevers sprakutveckling. | musiken kan eleverna stota pa nya begrepp, som
sedan forkroppsligas och bidrar till en djupare forstaelse. Pramling Samuelsson et al. (2008)
menar att en djupare forstaelse uppstar da eleverna gestaltar olika uttryck, da vacks intresset
for att mota nya utmaningar (s. 30), vilket vi anser vara en positiv effekt pa installningen hos
eleverna. Det blev tydligt under observationen att gestaltning &r ett bra medierande verktyg,
da forforstaelsen blev verklighet i arbetet med tiokompisarna. Vi upplevde att eleverna forstod
sambandet mellan att det inte spelar nagon roll vilken term som kommer forst, summan blir
alltid tio. En 6vergripande uppfattning hos informanterna &r vikten i att belysa for eleverna
nar, vad och att de lar sig. Har anser vi att de meningsskapande a@mnena forstarker
inlarningsprocessen, och det &r viktigt att poangtera att det inte enbart handlar om lek utan &r
ett uttrycksmedel och metod for ett lustfyllt sétt att lara.

Asa talar om att det inte bara ar mélet som ar viktigt, utan vagen dit & minst lika viktig.
Eleven maste fa kanna sig stolt 6ver vad den har lart sig. For att na malet &r det viktigt att
gruppdynamiken &r trygg sa att eleverna vagar testa sina fardigheter. Hon menar att det
meningsskapande som redskap och metod leder till en trygg miljo och gynnar elevernas
arbetsprocess. Det kopplar vi till Deweys “learning by doing”, eleven bor vara aktiv i Sin
larandeprocess, praktiskt och teoretiskt, det ar da det sker en utveckling.

Ingen av informanterna har upplevt nagot motstand frén nagot hall, men dramapedagogen Asa
har upplevt det lite trogstartat hos eleverna ju aldre de &r, hon tror att det kan bero pa att
arbetssattet med de meningsskapande dmnena gradvis minskar ju hogre upp i skolan eleverna
kommer. Sundin (1995) har sett tendenser till att foraldrar har upplevt att deras barns intresse
for de meningsskapande @mnena har minskat da de borjat skolan (s. 115-116). Det har aven vi
upplevt under var utbildning, da vi haft VFU i forskolan och i skolan. I forskolan ligger stort
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fokus pa att méta barnen dar de &r i sin utveckling med hjélp av de meningsskapande amnena.
Hos yngre barn faller det sig mer naturligt att spraka pa olika vis, det sker pa ett lekfullt och
lustfyllt s&tt och genomsyrar hela den pedagogiska verksamheten. Medan vi har sett att i
skolan ligger stort fokus pa de teoretiska &mnena, samt att mata kunskap som uppstar dar ur.
Vidare menat har vi upplevt att det anses vara oviktigt att arbeta med meningsskapande
amnen och att det finns en rédsla for att uppfattas som 16jlig och oserits. Oftast ses det inte
som ett komplement till undervisningen eller som nagot vardefullt, nagot som kan lyfta
eleverna i deras utvecklingsprocess. Det anvénds lattvindigt och saknar ett djupare syfte.
Under intervjun med Emma for hon ett resonemang kring lararutbildningen och menar att da
de meningsskapande &mnena forsvinner mer och mer i utbildningen blir en naturlig biverkan
att det dven minskar i grundskolan, dven da arbetet med det meningsskapande star kvar i
laroplanen for grundskolan. Var uppfattning ar den samma, samt da laroplanen ar sapass
tolkningsbar, utgar vi fran tidigare erfarenheter och lardomar nér vi arbetar efter laroplaner
och styrdokument. D& paverkas synen pa de meningsskapande d@mnena. Det som inte star i
klartext paverkas av normer som ligger till grund for tolkningar. Alla tre informanter &r av
uppfattningen att det &r synd att det forsvinner i skolan, da det framjar barns samt elevers
utveckling och lust att lara.

Normerna talar mycket for att en allman uppfattning ar att det finns teoretisk och praktisk
kunskap, de tva anses vara svara att sammanfora for att den teoretiska kunskapen anses vara
den “viktiga” och “riktiga” kunskapen, den mitbara kunskapen. Och det &r det som é&r
normen. Det har lyfter bland annat Liedman (2001, s. 81-82) och Sundin (1995, s. 27), lika sa
har vi upplevt normernas paverkan pa hur laroplanen tolkas. Nar nagot ar tolkningsbart, ar
normer som starkast. Meningsskapande amnen ligger i ett gransland for hur laroplanen tolkas.
De teoretiska amnenas mal ar tydliga i laroplanen, vilket skapar mindre utrymme for
tolkningar. Medan de praktiska &mnena inte har lika fasta ramar och da har vi upplevt att man
valjer bort de praktiska i undervisningen, bade som ett rent &mne och som ett integrerat amne.
Fran vara egna erfarenheter har det hant att larare prioriterar bort praktiska amnen for att
skapa mer plats at teoretiska amnen. Samt det har funnits praktiska amnen dar lektionen
enbart &r schemalagd pa 20 minuter, tiden finns inte till att starta upp en meningsfull lektion
och darfor prioriteras de meningsskapande &mnena bort. Vi anser att den har installningen, att
skjuta upp och ta bort lektioner, ar ett stort problem och sander fel signaler. Om lararen gor ett
aktivt val genom att prioritera bort till exempel musiklektionen, signalerar det att musikdmnet
inte ar sarskilt viktig. Vi anser att alla skolamnen behdver varandra, for att eleven ska komma
vidare i sin sprakutveckling behovs inte bara den verbala formagan, utan dven prosidi och
puls. Aven i det vardagliga interagerandet mellan manniskor kan det behévas verktyg for att
kunna utveckla sin sociala formaga. Vi alla behover da och da uppmuntran och verktyg for att
utvecklas samt forsta varandra. Att anvanda sig utav drama kan till exempel ge dig nya
erfarenheter och stoder dig i motet med andra ménniskor, den sociala formagan starks.

Det ar lika viktigt for vuxna som for elever att stimulera sinnena, vi lar oss standigt och vi
forvarvar nya kunskaper hela livet, vilket innebér att vi ocksa behdver bearbeta det hela livet.
Fantasin bor stimuleras oberoende av alder. Vi har alla tre varit av uppfattningen att da man
arbetar integrerat ar det bra att utga fran det damnet som ska integreras. Under intervjun med
Katarina uppstod ett genombrott i studien, samt for oss, da hon belyste hur hon i hennes
arbete utgar ifran dansen, det hon kan, for att sedan fa in matematiken i dansen istallet for
tvartom. Vi fick med oss ett ledord, utga fran det du kan.
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Allt vi har kommit i kontakt med under utbildningen, VFU (verksamhetsforlagd utbildning),
HFU (hogskoleforlagd utbildning), moéten med larare, moéten med barn och féréldrar,
kurslitteratur, kursplaner och var strdvan och utévande visar pa att arbetet med de
meningsskapande @mnena framjar barns utveckling, sociala formaga, forstaelse om sig sjélv
och omvarlden, etik och empati. Det ar ett lustfyllt sétt att lara, det skapar en social varelse
som kan se sig sjalv i andra och ur det skapa en djupare forstaelse for sig sjalv och sina
medmanniskor.

8.1 Slutsats

Infér uppsatsen var vi av uppfattningen att teoretiska och praktiska &mnen vanligtvis inte
integreras, men vi har under lararutbildningens gang har fatt verktyg till metoder for
interaktion, och darur vaxte var fragestallning.

Informanterna visade oss att det var en méjligt och enkel interaktion, vi fick bade vardefull
och anvéndbar information ur intervjuerna samt ur observationen. Observationen styrkte det
informanterna sagt, samt styrkte var uppfattning. Amnena gar att integrera. Vi sag en gladje,
ett lustfyllt larande och inspirerande larare som fangar elevers vilja till lardom.

Var upplevelse och var forutfattade mening angaende interaktionens majligheter kvarstar, det
ar beklagligt att lararutbildningen och skolan blir paverkad av de politiska vindar som rader.
Normerna ger riktlinjer for hur yrkesrollen tolkas och uppfattas. De meningsskapande a@mnena
forsvinner bort ur lararutbildningen. Vi har upplevt att det leder till att den meningsskapande
kunskapen inte varderas lika tungt som det teoretiska kunskaperna. Vikten ligger idag pa det
fardiga resultatet, inte pa processen som leder till resultatet.

D& informanterna fatt frigan “Har Du kunnat se ndgot resultat med att arbeta med
meningsskapande dmnen?”, har alla svarat utan att tveka: Det blir bara positiva resultat. En
interaktion leder till stimulering, utveckling, socialt larande, empati samt att forforstaelsen
starks och vidareutvecklas. Larandet blir livslangt och meningsfullt.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Under den femte terminen pa lararutbildningen nar vi skrev vart projektarbete, véacktes tankar
och funderingar kring hur man_kan anvénda de praktiska &mnena som verktyg och metod i
skolans teoretiska amnen. | den har undersékningen vill vi ta reda pa hur man didaktiskt
anvander sig utav musik, rytmik och drama (meningsskapande amnen), och vad det ger for
resultat.

1. Vad har Du for profession?
2. Hur lange har Du arbetat inom din profession?
3. Var ar Du verksam?

4. Hur ser Din anstéllning ut?

5. Hur arbetar/arbetade Du med meningsskapande &mnen?
(foljdfragor)Hur skulle Du vilja arbeta?

6. Vad ar meningsskapande for Dig?

7. Hur far Du de meningsskapande @mnena att interagera med de teoretiska &mnena?
(Kan Du ge exempel?)

8. Har Du kunnat se ndgot resultat med att arbeta med meningsskapande &mnen?
(Foljdfraga) Vad skulle det kunna vara?

9. Vad finns det for for- och nackdelar med att integrera praktiska &mnen med teoretiska
amnen?

10. Hur mycket plats upplever Du att meningsskapande amnena far i verksamheten?
(Vad beror det pa?)

11. Vilken betydelse anser Du att meningsskapande amnena har for elevernas larande?

12. (Extra) Hur upplever Du att ditt arbete har blivit mottaget? av kollegor, elever, rektor,
fordldrar... positivt/ negativt?

13. Skulle Du kunna ge ett konkret exempel pa hur man kan arbeta med de
meningsskapande dmnena till en oerfaren larare inom det tankta omradet?
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Bilaga 2
Intervjuguide, elevintervju
o Dberétta for oss vad ni far gora pa dansmatten?
o beratta for oss om nagot ni har lart er?
 Dberétta hur det kéanns att ga till dansmatten?
« vad ar det for skillnad (olikhet) att ga pa dansmatten och klassrumsmatten?

e kan man gora det har i ett annat amne?
(Ja-hur da?) (nej-varfor inte?)
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Bilaga 3

Tillstandsblankett

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersékning
inom ramen for ett examensarbete vid lararutbildningen vid

Goteborgs universitet

Vi ar studenter som utbildar oss till larare vid Géteborgs Universitet. Vi skall nu skriva den
avslutande uppgiften inom lararutbildningen som ar vart examensarbete och som ger oss var
lararbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart hosten -13.
Examensarbetets syfte ar att se hur man kan arbeta med skapande och praktiska &mnen i
skolans teoretiska &mnen.

Den viktigaste fragan vi behover fa svar pa ar: Hur eleverna upplever matematik och dans i
kombination med varandra.

For att kunna besvara den fragan behdver vi samla in material genom intervju/observation. Pa
er skola kommer undersdkningen att genomforas 18/11-13. Vi vill med detta brev be er som
vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den observation/intervju. Alla elever kommer
att garanteras anonymitet. De skolor och klasser som finns med i undersdkningen kommer
inte att namnas vid namn eller pa annat sétt kunna vara méjliga att urskilja i undersokningen. |
enlighet med de etiska regler som géller &r deltagandet helt frivilligt. Ert barn har rattigheten
att intill den dag arbetet &r publicerat, nar som helst valja att avbryta deltagandet. Materialet
behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas tillgangligt for annan forskning eller
bearbetning.

Vad vi behover fran er &r att ni som elevens vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snartsom mojligt skickar det med eleven tillbaka till skolan sa att ansvarig larare kan samla in
svaret vid tillfalle. Satt saledes ett kryss i den ruta som géller for er del:

Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i unders6kningen
Som vardnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i undersékningen

vardnadshavares underskrift/er elevens namn

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser eller telefonnummer:
Med vénliga hélsningar

Ida Molin, Linnea Rohman, Maja Swedén (07X-XXXXXXX, Maja.sweden@XxXXXXXX.XXX)
Studenternas namn

Handledare for undersdkningen &r Ingela Téagil

Kursansvarig larare ar universitetslektor Daniel Seldén, Goteborgs universitet, Institutionen
for sociologi och arbetsvetenskap, telefon 031 786 47 82.
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Bilaga 4

Observationsschema

Hur interagerar &mnena?

Vilka deltar i lektionen (elever och l&rare)?
Finns det nagon rod trad i lektionen/6vningarna?
Hur presenteras 6vningarna?

A-ha upplevelse? vi? dem?

Hur interagerar barnen med varandra?

Hur syns intresset och entusiasmen?
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