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Forord

Denne rapport vender sig til dyrkningsinteresserede.

Rapporten er sat op sa den folger strukturen for naturvidenskabelige rapporter, hvilket jeg har
gjort med hjxlp af et vejledningsdokument, skrevet af laerere ved institutionen for kulturbevarelse
(Institutionen for kulturvard) pa Goteborgs universitet (Engelbrektsson 2009). Midt hab er at jeg
kan forene praksisen for god videnskabelig metodik, med min egen kreative og inspireret
arbejdsmetode til en enhed, og til en letlest rapport med tilhorende bilag.

Teksten er skrevet pa dansk, men fordi rapporten er skrevet i en svensk sammenhang vil
enkelte ord blive oversat, indenfor en parentes, efter det pagaldende ord.

Jeg vil takke alle som har varet delagtig i min proces med at udforme dette eksamensarbejde.
Jeg er serlig taknemlig for den hjzlp jeg har faet fra min vejleder ved udformingen af denne
opgave, lerer pa institutionen for kulturbevarelse, Maria Henje, samt den dbenhed jeg har modt
fra planteskolist og selvforsyner pa Karlsberg, Lisa Adamsson.

Har du brug for mere viden?
Vil mere information, hurtigere computere,
[lere videnskabelige eller intellektuelle analyser redde verden?
Er det ikke visdom, menneskebeden har mest brug for lige nu?
Men hvad er visdom, og hvor kan man finde den?
Visdom kommer sammen med evnen il at vere stille.
Blot at se og blot at lytte. Intet andet beboves.
At vere stille, se og hitte aktiverer den ikke-begrebsmessige intelligens i dig.
Lad stilhed styre dine ord og handlinger.
- Eckhart Tolle, 2003
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1. INDLEDNING

1.1 Baggrund

Jeg har en vision: ”Jeg vil, i stor skala, dyrke fodevarer pa en miljovenlig made!”. Miljovenlig
dyrkning definerer jeg som dyrkning der hverken direkte eller indirekte pavirker okosystemet
negativ, men tvertimod gor jordens okosystem mere frodigt og balanceret.

Straks udenfor Mariestad bor en kvinde som arbejder med en vision og er i gang med en proces
der falder i trdd med min ferst nevnte vision. Planteskolist og selvforsyner Lza (Elisabeth

Adamsson, informant nr 1) skriver pa hendes hjemmeside www.lisastradgard.se: ”’Jag drommer

om att skapa mig en skogstridgard (skovhave) enligt permakulturprinciper En skogstradgard ar
en skog med itliga (spiselige) eller pa annat sitt anviandbara flerariga vixter som vaxer 1 flera olika
nivaer; marktickare, Orter, perenner (stauder), buskar, hogre buskar och sma trid och 6verst stora
trad”. Til den leser som ikke ved hvad permakulturprincipper er, vil jeg skyde ind en kort
definition fra permakultur-specialisten Sepp Holzer: ”A permaculture system is a system that
resembles nature and is based on natural cycles and
ecosystems” (Holzer 2011, s xvi). Lisa vil altsd dyrke
fodevarer pa en made som man, ud fra hendes beskrivelse,
kan sige minder om opbyggelsen af et skovbryn.

I december 2013 tog jeg, pa baggrund af hendes udtalelse
pa hjemmesiden, kontakt til Lisa. Hun har sammen med sin
mand Frederik Adamsson en landejendom pa 2,5 hektar

under navnet Karlsberg, og med adressen Sjoéingen
Karlsberg 1, 542 94 Mariestad, Sverige. Lisa har udtenkt )

en vision for hendes landejendom. Hun har de seneste ar T F‘%ﬁ,—
med denne vision for oje, begyndt at arbejdet hen imod et Figur 1. Ilokalisering : Skandinavien
tenkt mal. Dette arbejde bestér bl.a. i at hun har opbygget

et plantesortiment i hendes planteskole, der egner sig til en skovhave.

Dyrkning 1 en skovhave kaldes for skovlandbrug, synonymt med den internationale, og i Sverige
anvendte, betegnelse agroforestry. Agroforestry er fra 2012 blevet et forskningsfelt i Sverige, hvor
der undersoges for muligheden af at udvikle produktive og okonomiske bearekraftige
agroforestrysystemer for fodevareproduktionen. Denne forskning ledes af 3 forskere pa Orebro
universitet, under projektnavnet “Hallbar livsmedelsproduktion i Sverige - att odla och ita fran
perenna system” (Orebro 2014). Lisas vision og arbejde pa Karlsberg gir i trdd med Orebro
universitets forskningsprojekt. Det handler om at blive bekendt med et, for Skandinavien, nyt
dyrkningssystem, hvor malet er at kunne dakke menneskers nzringsbehov med produktionen fra
skovlandbrug.

1.2 Problemformulering og sporgsmal

Det kan vere svert at komme i gang med skovhavens nye uudforskede dyrkningsprincipper. Det
er ikke almindeligt i Skandinavien, hvilket betyder at en have eller girdejere ikke bare kan gore
som de lerte hjemme hos sine forazldre, eller gi over til naboen og se hvordan de gor. At
opbygge en skovhave handler om at ligge en god portion planlegning i etableringsfasen.
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Opbygningen skal efterlighe naturens okosystem for at blive sa selvopretholdende som muligt. Sa
problemet er, at hvis man vil opbygge en skovhave efter permakulturens principper er det
noedvendigt med nogle specielle procedurer og processor, iser i den indledende fase. Dette leder
frem til det som er denne undersogelses sporgsmal:
O Hvordan ser de procedurer og processor som findes bagom designteorierne i permakultur
ud, ved en indledende planlegning af agroforestry udenfor Mariestad?

1.3 Tidligere erfaring — nuvaerende kundskaber

Agteparret Mira Illeris og Esben Schultz er i Danmark forende indenfor design og anlagning af
skovhaver. De fik 2008 permakulturdiplom og er begge uddannede okologiske landmand. Deres
firma "Lev baredygtigt" har siden 2008 holdt kurser om permakultur og heri ogsd specifikt om
design og anlegning af skovhaver, og dette arbejde formidles via firmaets hjemmeside:
www.levbaeredygtigt.dk. De har udarbejdet et undervisningsmateriale til disse kurser, der redegor

for skovhaven som et miljovenligt alternativ til industrilandbruget. Undervisningen viser hvordan
og med hvilke vakster en skovhave opbygges. Der redegores for hvordan skovhaver bliver
langtidsholdbare biologiske systemer til dyrkning af mad og andre produkter. To gange om aret
udgiver Mira og Esben "Tidsskrift om Permakultur. - Losninger for en baredygtig livsstil".
Tidsskriftet bringer artikler om lesninger, man som privatperson kan tage fat i, pa de miljo- og
klimaproblemer samfundet i dag star i, og heri indgar skovhaver som et af hovedfokuspunkterne.
Jeg har varet i praktik hos Esben og Mira under foraret 2012 hvor jeg var med 1 deres arbejde
med at etablere en knap 1 hektar stor permakulturel skovhave pia Svandholm i Nordsjxlland.
Denne praktikperiode gav mig kendskab til nogle af de praktiske procedurer ved anlegningen af
en skovhave samt enkelte principper for et funktionelt skovhavedesign.

I Sverige er permakulturlerer Esbjorn Wandt en af de forende hvad gxlder kundskab om
dyrkning 1 skovhaver. Han har siden 2004 varet en af de hovedansvarlige i projektet
"Skogstridgarden - demostrationsanligning och kundskapsspridning" som via anlegningen af en
skovhave i Holma 1 udkanten af H66r 1 Skdane, samt hjemmesiden
www.skogstradgardensvanner.se, demonstrerer og formidler kundskab vedrorende skovhaver i
Sverige. Esbjorn Wandt er ogsa delagtig 1 det for nevnte agroforestry forskningsprojekt ”Hallbar
livsmedelsproduktion i Sverige - att odla och dta frin perenna system”. Denne forskning har
docent i miljovidenskab og agronomi doktor Johanna Bjorklund i spidsen, og har pagiet pa
Orebro universitet siden 2012 (Orebro 2014).

Pa internationalt plan findes der en lang rakke teoretikere, praktiker og forfatter indenfor
emnefeltet skovlandbrug. En af de mest anerkendte praktiker er den Ostrigske landmand Sepp
Holzer. Han bliver nu anerkendt for at have opbygget den 45 hektar store gard Krameterhof,
som et pragteksemplar pa hvordan skovlandbrug kan opbygges. I 2009 overtog hans sen Josef
Holzer garden, og han forer den videre efter permakulturens principper, pracis som sin far,
hvilket kan folges pa girdens hjemmeside www.krameterhof.at. I dag arbejder Sepp Holzer

fortsat med landbrug efter permakulturens principper pa sin nye, 9 hektar store, gaird Holzerhof.
Sepp Holzer bedriver ogsa omfattende kursusvirksomhed omkring gardens arbejde, hvilket kan
folges pa hans hjemmeside www.seppholzer.at.
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Den mest anerkendte europziske teoretiker indenfor permakulturen er engelskmanden Patrick
Whitefield, som har gjort en kundskabssamlende og formidlende arbejde af permakultur-
principperne. Dette arbejde udmundede i 2004 med udgivelsen af bogen " THE EARTH CARE
MANUAL. A Permaculture Handbook for Britain and other Temperate Climates" (Whitefield
2004). Inden da, 1 1996, havde han bl.a. udgive en manual i hvordan man anlegger skovhaver pa
149 sider (Whitefield 1996). Dette arbejde er fort ind og videreudviklet i THE EARTH CARE
MANUAL. Bogen er en praktisk indfering fra A-Z i permakulturens principper og er blevet
kaldt et afgorende vendepunkt for permakulturbevaegelsen i Europa. Inden Patrick Whitefields
udgivelse 1 2004 var det Bill Mollison der med udgangspunkt 1 Australiens subtropiske klima og
bogen "Permaculture, a Designers Manual" (Mollison 1988) fra 1988 havde varet toneangivende i
formidlingen af permakulturens ideer pa verdensplan. Patricks Whitefields bog beskriver
udforligt en designproces som er defineret ud fra permakulturens principper. Beskrivelserne har
mange ligheder med almindelig anvendte designprocesser, men det postulerer heller ikke at det er
et helt igennem anderledes og nyopfundet designsystem. Patrick Whitefield, og andre
permakulturteoretiker, vil integrere tanker og teknikker fra mange forskellige videnskaber og
traditioner, med tanken om at dette sammenlagt kan vare med til at udvikle den mest holdbare
og miljovenlige kultur, mennesker kan leve i.

1.4 Formal og malsetning

Ved at anvende de, af Patrick Whitefield udviklede, permakulturelle designprincipper kan de
indledende skridt, i vejen imod en skovhave, tages. Dette indebzr at det som et forste skridt 1
denne rapports undersogelse udarbejdes en situationsplan over ejendommen, fordi det kan
fungere som det grundleggende arbejdsredskab og illustration for den videre proces. Der laves
tillige en analyse over stedets sarlige vaekstbetingelser, som vil kunne ligge grund, til at bring lys
over hvilke anlegningsmuligheder der findes. Hvad stedets beboer har for mal, behover der at
blive skabt klarhed over. Dette vil kunne lede frem til at dem der skal anlegge og passe stedet, i
dette tilfelde Lisa og Frederik Adamsson kan skitserer sine idéer, med hjzlp af den udarbejdede
situationsplan og deres formulerede malsetninger. Alt dette vil vare relevant, som
eksemplificering af den indledende proces med at udforme en skovhave udenfor Mariestad.

1.5 Afgrensninger

Der vil ikke blive lavet noget yderlig skriftlig og teoretisk fremstilling af hvad der ligger i ordene
permakultur og skovhave. Sidanne udredninger findes der som antydet allerede, og der kan ogsa
henvise til en tidligere opgave gjort her pa institutionen for kulturbevarelse i 2009 af David
Marnelius. David ligger ned 30 sider af sin bacheloropgave (21 hp kandidatuppsats) pa en meget
systematisk og udforlig gennemgang skovhavens dyrkningsprincipper, samt en tilhorende liste
med forslag pa plantevalg.

Opgaven vil heller ikke komme med vakstforslag eller designforslag til en skovhave. Det vil
kraeve et mere omfattende arbejde end denne opgave tillader.



1.6 Metod og materiale
Som hjxlp 1 hele denne her undersogelse vil jeg anvende axgteparret Lisa og Frederik Adamsson
og deres grund, Karlsberg, som illustrerende eksempel.

Figur 2. Flybillede over det lokale omrade

En situationsplan udarbejdes ved hjxlp af Lantmaiteriets (Sveriges kort- og matrikelmyndighed)
matrikelkort og flyfotos samt ved hjxlp af undersogelser pa pladsen. Hertil anvendes Patrick
Whitefields teoretiske metode for permakulturel design, som udger et hovedafsnit i "THE
EARTH CARE MANUAL" som "PART THREE: DESIGNING” (Whitefield 2004, s 375-
423), der sammen med interviews af bestilleren skal gore situationsplanen og pladsanalysen si
informativt og funktionelt som muligt. En analyse af jordforholdende gores vha. undersogelser af
geologiske kort (SGU, 2000), samt egne jordprofilbeskrivelser og pH-prover gjort pa udvalgte
steder. Hertil gores en analyse med hjxlp af kortoverlig, for at give en generel og historisk
forstaelse af pladsen jordbund.

1.7 Kildekritik

Materialet og bogen jeg vil arbejde med er udarbejde af personer som tjener til dagen og vejen
ved at designe skovhaver for andre. Man kan derfor tenke sig at det kan vare svart at forholde
sig neutralt til designprocessen og at de altid er lidt i overkanten ambitiose og optimistiske med
hvilke processor der skal gennemfores for bedre at kunne szlge deres ydelse som designer. Dette
problem tror jeg dog ikke er noget der er mere udbredt her end i hvilken som helst anden
designteoretisk sammenhzng.



2. UNDERSOGELSEN

Opgavens sporgsmal lod: Huordan ser de procedurer og processor som findes bagom designteorierne i
permakultur ud, ved en indledende planiwgning af agroforestry udenfor Mariestad? Jeg vil anvende og tilpasse
til Karlsberg, Patrick Whitefields vejledning for en permakulturel designprocessen fra 2004 i
tredje del af bogen THE EARTH CARE MANUAL (Whitefield 2004, s 375-423). En mening fra
den indledende introduktion er tonesattende for hele tankegangen bag processen. Patrick skriver:
“There's no such thing as a model permaculture garden. The essence of permaculture design is
that it recognises the uniqueness of each situation and finds the ideal solution, which will be
different in each case ... there are two main things to listen to, the land and the people”.
(Whitefield 2004, s 375). Vi skal lytte til, “the land and the people”, pladsen og dens beboer. Der er tre
procedurer i designprocessen hvor det at lytte til pladsens og dens beboer er det centrale:

" Tegne situationsplan

* Lave pladsundersogelse

* Udfore sporgeundersogelse.

2.1 Situationsplanen Karlsberg

Betegnelsen situationsplan dekker over at det er en plan, et kort, over den nuvzrende situation
pé det sted man vil arbejde med. Det handler om at notere essentielle strukturer og elementer fra
matriklen ned pd et kort, en situationsplan. Denne situationsplan bliver skabelon for de
efterfolgende kort som vil blive tegnet i forbindelse med designprocessen. Situationsplanen
behover ikke vare meget detaljeret, men den skal vere tilpas detaljeret og have en skala, der giver
et funktionelt overblik i det praktiske arbejde med anlaegningen af et design. (Whitefield 2004, s.
377-378)

Ved det indledende arbejde med at lave en situationsplan
for Karlsberg, har en lokal offentlige service vidst sig at
vaere til hjilp. Sveriges kort- og matrikelmyndighed
Lantmateriet. 1 Mariestad har de et kontor pa Oxvigen 3,
som er abent for uanmeldt besog hver mandag mellem
13:00-16:00. Her fik jeg tilgang til et skaleret oversigtkort
over matrikelgrinserne for Karlsberg (Bilag 1). Pa deres
hjemmeside www.lantmateriet.se fandt jeg endvidere frem

til skalerede flyfotos der er taget inden for det seneste ar
(Bilag 2). Ved hjxlp af en kopimaskines procentfunktion
gik det at fa frem en kopi hvor skalan blev 1:1000 pa
flyfotoet. Nu kunne de to kort, matrikel- og fotokortet,
kombineres til at se de forste og overordnede linjer i
situationsplanen. Pa billedet til hojre ses hvordan nogle
linjer er markeret med sort kuglepind, og fire hjornekryds
markerer matriklens hjorner, og ved hjzlp af et lysbord

fores disse linjer over pa et blankt ark, der bliver
begyndelsen pa arbejdet med en situationsplan. Man skal

Figur 3. Flybillede og optrykne linjer.

vaere opmarksom pa at flyfotoerne er billeder der er taget
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mere eller mindre fra siden, og sat sammen af mange billeder,
sa man skal ikke tro at det man ser er akkurat lodret oppefra. i

Dette har betydning for hvad man kan anvende sidanne o | &"
flyfoto til, eftersom man ikke kan regne med at man kan se -
den eksakte position for strukturerne. Men flyfotoerne gav en
begyndende forstielse og oversigt for hvordan situations-
planen ville komme at se ud. : r

For at lave en situationsplan over den 2,5 hektar store grund 1 _ , .
denne undersogelse har jeg matte vaxlge tekniker for T_ .

opmalingerne og prioritere hvilke struktur jeg vil have med pa
den kommende situationsplan. Inden jeg gik i gang med
opmalinger i felt, har jeg ved hjalp af det for omtalte kort- og
fotomateriale vurderet i hvilke skala det vil vare praktisk at
arbejde med. Skalaen vil jeg have sd stor som muligt for at
kunne notere med den storst mulige nojagtiched. Men
samtidig vil jeg ogsa tage hojde for at hele grunden, med den
valgte skala, kan fa plads pa et stykke papir og det vel og
mzrke et stykke papir med en storrelse som er praktisk at
bzre rundt pa. Valget faldt derfor pa at arbejde med skala
1:500, hvilket gor at hele grunden kan noteres pad et, lidt
forlenget, A3-ark. Nar jeg anvender en blyant med en
tykkelse pa 0,5 mm representerer linjen 1 skal 1:500 i sig selv

en struktur med en tykkelsen pa 25 cm pa tegningen. Pa

Figur 4. Situation fra opmalningen

billedet til hojre ses elementerne i den mest anvendte teknik
ved opmalingen pa Karlsberg. Jeg anvender mig af en gennemsigtig tegnefilm (50w), som gor at
jeg kan ligge lag under og ovenpd, og som kan anvendes i regnvejr, hvis man tegner med blyant
eller vandfast DVD-kuglepind.

Karlsbergs hovedbygning ses i baggrunden pa figur 4. Den males (mites) op og tegnes ind pa
plastfilmen. Her er det vigtigt at have gennemtankt hvor den forste bygning skal pladsers pa
arket med hensyn til matriklens ovrige dimensioner. Hovedbygningen bliver et slags fikspunkt og
udgangspunkt for noteringen af alle de andre milinger (matten) pa situationsplanen. Patrick
Whitefield skriver at nord skal ligge direkte opad for at den senere tolkning af kortet kan blive sa
let sa mulig (Whitefield 2004, s 408). Jeg valger at have nord direkte opad pa papiret, og huset
pladsers ind efter det. Observer at pa figur 4 har jeg vendt arket med nord nedad. Pa fotografiet
(figur 4) ses et gult malebiand hen over grasplenen, det er den samme linje der ses pa skitsen
ovenfor. Linjen flugter med husets ostside, men er parallelforskudt to meter ud, fordi der vokser
en busk lige i flygtlinjen. Nu kan malebandet anvendes som et koordinatsystem, hvor man
bevaeger sig x-antal meter op af malebandet og x-antal meter vinkelret ud fra malebandet, til et
punkt som skal registreres. Med det her princip registrer jeg alt det jeg vil have med pa
situationsplanen. I vise omrader noterer jeg ogsa treernes slegt og om muligt sorten, samt maler
diameteren pa kronen. For mig tager det 2,5 dages arbejde at ga igennem hele grunden pd denne
her made, og efter endnu nogle dages arbejde ved skrivebordet er situationsplanen tegnet ferdigt
med resultatet, skaleret ned til skala 1:1000 pa nzste side. (se bilag 5 for originalskala).
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Figur 5. Situationsplan for Katlsberg



Situationsplanen er det forste delresultat i undersogelsen, og kan nu anvendes i den videre

designproces. Det er vigtigt at vare opmearksom pa at det ikke er muligt at designe alene ud fra et

kort. Kortet er ikke en erstatning for at vere pa pladsen, men et hjzlpende verktoj i

designprocessen. (Whitefield 2004, s 378)

2.2 Pladsundersogelsen Karlsberg

Pladsen fysiske aspekter skal undersoges for at notere, for designet, relevant information. Det er

klart at for at fa den direkte informations om hvordan jordforholdende er, si skal man ga ud i

marken og grave nogle provehuller. Men til at begynde med, iser nar man har at gore med en

grund af denne storrelse, kan man undersege hvilken information man kan fa fra historiske kort,

samt moderne geologi- og jordtypekort.

Det muligvis aldste kort, som er
detaljeret nok til at give relevant
information om jordforholdene pa
Karlsberg, er et kort fra 1880 ( Sverige
1986, s 22). Det er 1 skala 1:20000 og det
redegor blandt anden for om jorden er
eng, hede, dyrket mark eller skov. Jeg
lokaliserede Karlsberg pa kortet, og kan
se at jorden har varet brugt som dyrket
mark, rundt om sma oer af skov,
svarende til hvordan det ser ud i dag.
For at redegore mere precist for dette
laver jeg et kortoverlig. Ved hjalp af
kopimaskinens procentfunktion forstor-
rer jeg det gamle korts skala op til skala
1:1000 (Bodin 2014, s 28), og ligger en
overhead af min situationsplan henover.
Resultatet ses her til hejre. Det
gulorange omride har varet brugt som
dyrket mark, og det lyse omride var
skov. Kortet har en sliende lighed med
anvendelsen og jordforholdende som i
dag er registreret pd situationsplanen.
Det samme kortoverlig kan gores pa et
matrikelkort fra 1950’erne (Sverige 1958,
9 D Mariestad 1g Leksberg), og dette
ovetlig viser samme monster (se bilag 3).
At der er skov pa de angivne omrader er
ikke tilfeldigt, men skyldes at jordfor-
holdende i overfladen ikke gor det
muligt at have en dyrket mark der. Dette

ses pa de mange og store sten der findes der,

samt pa en vegetation af ris og moser.

MARKSIDE
© @ @ STRUKTURGRANSE

SKOVSI0E

Figur 6. Historisk kort med overlig af situationsplan
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Hvad der er blevet dyrket pa markerne har varieret
gennem tiderne. Siv (Informant nr 2) en gammel
nabo forteller at der for ca. 50 ar siden wvar
sedeskiftebrug  mellem korn og klovermark til
grasning. Sif har ogsa skanket Lisa billedet til hojre
der viser hoved-bygningens vestlige indgang. Her ses
hvordan markerne har ligget lige op til husets entré.
Lisa fortaller endvidere at da de overtog stedet for 20

ar siden blev markerne bare anvendt til greesning og

hoslet. Siden lod de markomradet i den sydestlige del
std 1 brak i nogen dr, men efterhanden de mearkede Figur 7. Historisk foto af hovedbygningen

de at vegetationen zndrede sig til mere kraftigvoksende grasser, og vak fra engsblomsterne, og
derfor begyndte Lisa og Frederik selv at sld ho, for at holde naringen tilbage.

Man kan pa oversigtplan ga et niveau dybere ned ved at se pa et jordtypekort(SGU 2000), se figur
8. Fra det nordvestlige hjorne er der noteret sandig morene som den blagra farve. Det rod- og
orangeprikkede omrade skal ifolge kortet have en jordtype af postglacialt finsand. Den helt rode
farve markerer bjerggrund, imens den gule farve indikerer glacialt ler. Sa der findes altsa pa
grunden, ifelge kortet, sandig morznejord, findsandsjord, klippegrund samt lerjord. Ved det
markerede punkter fra A til H laver jeg en
undersogelse af jorden et spadestik nede, samt sa
langt ned det gir med et jordprevespyd. Der
tages tillige en jordprove 20 cm nede fra
| jordoverfladen for at male jordens pH (med
| udstyr fra det engelske firma Westminster).

Ved A er jorden de forste 10 cm sandig med lidt
hummusiblanding, derefter er der et lille lag sand
uden hummus, inden de nzste 10 cm bestar af et
torvagtigt luftigt lag, inden man igen kom ned til
et sandig lag. Et spadestik nede i jorden fyldes
hullet med vand. Jordens pH males til 6,0. Ved B
er det fin sand der preger jorden, iblandet med
lidt hummus de forste 30 cm. Ved 40 cm dybde
skifter sandet struktur og bliver tung og lerrig.
Jordens pH males til mellem 5,5-6,0. Ved C er
jorden ogsa sandig, dog med et storre indehold af
hummus. Ved 20 dybde er der et lille sdkaldt
rustlag, inden det gar over og bliver rent sand sa
langt det gar at stikke spydet ned. Jordens pH
miles til mellem 6,0-6,5. Ved D er det stadig en

— ‘ "™ sandig jord, men med iblaning af sten. Jorden er

Figur 8. Jortypekort med jordprovepunkterne A-H ~ hummusrig, men det gar ikke at grave meget
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lzengere end et spadestik ned fordi jorden
bliver sa stenet. Jordens pH males til
mellem 5,5-6,0. Ved E er jorden sandig
og stenet, og med et lidt mere sparsomt
humus-indehold. Her er der ogsa et lille
rustlag og 30 cm ned ligger der sig vand i
hullet. Jordens pH miles til 5,5, se figur
13. Ved F er jorden sandig, med et relativ
hojt indehold af hummus ned til 30 cm
dybde, inden jorden gir over og bliver til
rent sand. Jordens pH miles til mellem

5,5-6,0. Ved G er jorden meget lerrig. Jeg

ller jorden imell ine fi ki
rutier jorcen Imctient mine 1ngt'e, ‘Og an figur 9. Udrulningspreve af jorden ved provested G
fa en polse helt ned pa en millimeters

tykkelse, se figur 9. 20 cm nede ligger sig vand i hullet og 40 cm nede er leren helt hummusfri.
Jotrdens pH miéles til 6,0-6,5. Ved H er jorden sandig, og hummusfri 30 cm nede. Jordens pH
males til 6,0.

Grundens indbyrdes hojdeforskelle kan vare relevant at kende, indenfor et design der evt.
involverer brugen af vand (Whitefield 2004, s 380). Pa kortet pa forrige side har jeg markeret
nogle hojdekurvelinjer der gar igennem grunden (se figur 8). Hovedbygningerne og skoven pa
den nordestlige del samt skoven i den sydvestlige del ligger pa et nivaue over det resterende
markomrade. Det laveste sted pa grunden er ved den lille se og vandgreft midt ude pa marken.
Det store tradindhegnede omrade ligger ogsa nede 1 en fordybning 1 forhold til stigninger imod
nord og ost. Lisa har observeret at der er en sarlig tendens til frost i dette omrade, og at en sason
som er helt sikkert frostfri ikke er sa lang pa grunden. Der kan komme frostnztter helt ind i juni,
og enkelte gange begynde igen fra slutningen af august. De sarlig udsatte omrade for sen og tidlig
frost kan hange sammen med netop hojde-
forskellene og kaldes frostlommer. Kold luft
synker nedad, og ligger sig i lavere liggende
omrader hvor det ikke kan synke videre fra.
(Whitefield 2004, s 78). Det er derfor let at teenke
sig at kold luft kommer ned fra skraningerne fra
nord og ost og forsager de ekstra mange

frostnetter i omradet. Det kan vare muligt at

demme op for den kolde luftstrom, ved at lede

den omkring omriade med anlegningen af en tat
hzk, og dermed mindske frostlommeeffekten.
(Whitefield 2004, s 78). Dette illustreres med
eksempelet til venstre. De store pile indikerer
den kolde luft der plejer at synke ned, pa
vindstille natter, og ligge sig indenfor det
tradhegnede omrade. Hvis man anlegger en tat
vintergron hak, kan den kolde luft, teoretisk set,
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falde omkring hakken, og dermed ikke forsage frost pa omridet pa de natter hvor det bare lige
er pa grensen til frost.

Arsnedboren ved Mariestad har de seneste ti r varet som mest pa 900 mm regn, og som mindst
pa 500 mm regn (SMHI 2014). Lisa har dog noteret sig at det virker til at der er mindre regn nar
man bor tet pa Vinern, 1 forhold til dem der bor nogle mil lengere vak fra seen. Den
dominerende vindretning er sydvest, og kan ifelge Lisa vare serlig patrengende og skadelig om
foraret.

Pladsen nuvarende biodiversitet har ogsd en vardi der er vigtig at notere sig. For at kunne
noteres sig pladsen biodiversitet til fulde kan der behoves et ar eller mere, med jevnlig
undersogelser pa hele omradet. Det kan vare umuligt at redegore for alle arter, men nogle arter
kan tages frem som indikatorer (Ahnstrém 2009, s. 27). Dette er relevant at notere sig, hvis man
vil sikre sig at ens anlagning og omordning i landskabet ikke har negativ indvirkning pé arter der
er truede. En liste pa noterede dyr og plantearter, gjort af Lisa, vedligges som bilag 4. Der er
ingen af de noterede arterne der er truede. Men det kan noteres at pladsen er overraskende artrig,
og at mange af urterne horer til dbne graesmarksvakster (Joakim Lilja 2014), der viser at jorden
nogle steder er fugtig, og andre steder er tor samt at der ogsa findes jord der naringsrig og
naringsfattig. Nogle af vaksterne falder lidt udenfor, fordi de oftest vokser i kalkrig jord, som Bla
Anemone (Hepatica nobilis), Firblad '
(Paris quadrifolia) og Stor Knopurt
(Centaurea scabiosa). Pebertra (Daphne
mezereum) vokser ogsa oftest i
kalkholdig jord, og er lidt af en raritet i
norden. (Mossberg 2003)

Et objekt som vidner om en aktiv brug
af jorden, er to stenhoje, pladseret i
skovkanten i den sydligste del af
grunden. Her har man kastet stenene
op i to hoje, i forbindelse med brugen
af marken. Det m4 klassificeres som et

kulturhistorisk ~ interessant  objekt,
hvilket gor at man skal tenke sig om to Figur 11. Foto af to historiske stenhgje

gange, inden man evt. flytter dem, selvom disse i dette konkrete tilfzlde ikke er fredede.
Stenhojene skaber ogsa en sarlig biotop for vise plante- og dyrearter. For at ynde biotopen kan
man tage vak treer og buske der vokser 1 og omkring hejene (Naturvardsvirket 2013).

2.3 Sporgeundersogelsen Karlsberg

Formalet med denne sporgeundersogelse er er skabe forsterket klarhed over hvad brugerne har
for vision for grunden. Sidan en undersogelse kan laves pa forskellige niveauer og med forskellig
grad af kvalitativ dybde. I dette tilfzlde valger jeg at ligge pa det generelle niveau, hvor jeg
tilpasser fremgangsmaden i Patrick Whitefields manual (Whitefield 2004, s 382 og 416-417) til
hvad jeg anser for passende i denne konkrete situation og hvad der er praktisk mulig at
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Figur 12. Skitseringerne fra sporgeundersogelse

gennemfore. Dette udmunder sig i at jeg aftaler at modes med Lisa, Frederik og deres datter
Ingrid, efter arbejdstid, 1 1,5 time. Jeg forbereder det, jeg vealger at kalde en permakulturrel workshop.
Workshoppen er delt op i tre dele. Forste del er en ovelse der er tenkt at dbne op for deltagernes
kreativitet. Familien bliver bedt om at gi 4 gange frem og tilbage pa hele grunden. Den
overordnede mening med gaturen er at de skal se og lytte til grunden. Jeg beder dem om ikke at
tenke pa, ikke identificere, hvad det er de ser. De skal bare se alt som former og nuancer. De kan
ogsa bemearke at disse former de ser opstar op 1 et tomt rum som eksisterer omkring dem. Nar de
lytter skal de heller ikke identificere hvad det er der skaber lyden. De kan ogsa lytte til den lyd
som de selv skaber, fordi at de gar igennem et rum af stilhed. P4 samme made som alle ting de ser
eksisterer 1 et tomt rum, sa eksister der ogsa et tomrum, en stilhed, som lyden kan eksistere i. For
ikke hele tiden at vaere optaget af hvor de skal sztte deres ben, beder jeg dem ogsa om at
indimellem stoppe op, for at std et ojeblik mens de ser og lytter. Familien gir rundt i 20 min
inden vi medes for at ga ind. Den nzste del er et miniinterview der skal sxtte i gang processen

med at tenke 1 visioner for grunden. Jeg giver
dem hver iser en situationsplan over deres
grund 1 skala 1:500. Sd beder jeg dem om at
svare pa 5 sporgsmal. Det forste sporgsmal skal
de ikke svare hojlydt pa med bare selv sidde og
tenke over et kort ojeblik. “Hvad er din
overordnede vision, tanke og koncept for hele
grunden, hvis du har en?”, lyder sporgsmailet.
De behoaver ca. 30 sekunders tenketid, inden vi
gar videre med de nzste sporgsmal. De neste
to sporgsmal skal de besvare ved hjzlp af en
rod tusch som de har fiet udleveret. Med den
skal de skrive eller illustrere pa situationsplanen
de elementer de gerne vil blive af med, eller ting
som ikke fungerer si godt. Det kan vaere hvad
som helst, alt fra en plante til en bygning.
Derefter skal de tage en gron tusch og illustrere
og markere de elementer som de sarligt gerne
vil beholde, og som de synes fungerer serligt
godt. Den tredje og sidste del af workshoppen
er en designovelse, som gores efter at de to
foregaende ovelser er lagt som grund. Her
beder jeg dem om at tage en “’designer-blyant”
og tegne og skrive ned designidéer pa
situationsplanen. Det kan vare alle slags
designidéer der omfatter gamle, nye,
urealistiske, koncept eller sma idéer. Pa ikke
meget mere end en time er hele workshoppen
feerdig og resultatet ses til venstre, forstorret op
1 skala og lagt sammen til et falles billede over
deres idéer. Se bilag 6 for storre skala af skitsen.
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3. DISKUSSION AF RESULTATER

Det overordnede resultat for denne undersogelse er at de indledende procedurer ved en
permakulturel designproces er blevet provet af pa en virkelig grund uden for Mariestad. Disse
procedurer er behjzlpelige for den som onsker at dyrke fodevarer pa en miljovenlig made 1 en
skovhave. Teoretikere som Patrick Whitefield og Bill Mollison, og praktikere som Zepp Holzer
og Esbjorn Wand sidder inde med kundskaber som denne opgave belyser en tilgang til.
Undersogelsen har af praktiske hensyn bare taget faste 1 en enkel af disse personers
fremgangsmader, nemlig Patrick Whitefields manual for de permakulturelle designprincipper.
Dette betyder dog ikke at det nedvendigvis er nogen ensigdig vinkel der her fremlagges, da
Patrick Whitefields metoder er generale og alment accepterede.

Anvendelsen af fremgangsmaden 1 THE EARTH CARE MANUAL (Whitefield 2004) har
resulteret 1 oget kundskab om en konkret plads med nogle unikke forudsztninger. Det har
handlet om at ga ind og lytte til landskabet og menneskerne, som den indledende del af en
permakulturel designproces. Grundens proportioner og elementer og deres indbyrdes forhold er
blevet registreret pa en situationsplan 1 skala 1:500 (Se bilag 5). Pracisionen i opmalingen har
veret tilstrekkelig precis for at give en funktionel situationsplan for det videre
planlegningsarbejde. Det skal bemerkes at situationsplanen ikke fastsatter matriklens juridiske
graenser og ved et evt. fremtidig behov for at kende dem, ma det vare en opgave for en landmaler
at pracisere dem. Detaljeretheden i situationsplanen kan nu eges efter behov, og fx indbefatte
tilfojelsen af buske og stauder. Skalan kan ogsa vha. en kopimaskine let forstorres (fx. til skala

1:200 med en 250% kopi), hvis man vil fokusere pid et mindre omride med en storre
detaljering.(Bodin 2014, s 28)

Udarbejdelsen af en situationplan har endvidere resulteret i at der nu findes et planlagnings og
designmassigt grundlag og forarbejde for udviklingen af skovlandbrug pa Karlsberg. At
undersogelsen kan bruges til alt muligt andet end skovlandbrug er klart. Men der er blevet trukket
frem information om vakstbetingelserne pa grunden, som er sarligt vigtigt nir det drejer sig om
at skulle planlegge og anlegge langtidsholdbare biologiske systemer, som en skovhave.

Den sidste del af resultatet bestar 1 at Lisa, Frederik og Ingrid Adamsson har fiet muligheden for
at give udtryk for hvad de mener om grunden og dens anvendelse. Lige sd vigtigt er det, at de har
faet muligheden for, gennem den arrangerede workshop, at lytte til landskabet, og lytte til dem
selv. Dermed ikke sagt at det var noget nyt for dem, men i denne opgave tjener det til som en
undersogelse af hvordan sadan en lytteproces kan forega.

Opgavens sporgsmal 16d pa: Huvordan ser de procedurer og processor som findes bagom designteorierne i
permakultur ud, ved en indledende planlegning af agroforestry udenfor Mariestad?. Der er under hovedpunkt
2. UNDERSOGELSEN sket en fremvisning af disse procedurer og processor med en virkelig
grund som illustrerende eksempel. Resultatet star nu frit til anvendelse og videre fortolkning for
den som matte vare interesseret.
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4. SAMMENFATNING

Meningen med denne opgave er at opbygge et begyndende kendskab med et, for Skandinavien,
nyt dyrkningssystem i skovhaver under betegnelsen skovlandbrug (agroforestry). En jordbruger
kan ikke tilegne sig erfaringer med skovlandbrug 1 sin typiske bekendtskabskreds.
Permakulturteoretikere og -praktiker sidder punktvis rundt om i verden inde med kundskab om
skovlandbrug. Derfor blev meningen med denne opgave at undersoge hvordan de indledende
procedurer og processor som findes bagom designteorierne 1
permakultur ser ud, ved planlagningen af skovlandbrug.

Som metod i denne undersogelse vaxlger jeg at tage
udgangspunkt i et virkeligt eksempel fra en, for mig lokal
person, der onsker at anlegge en skovhave. Lisa Adamssons
2,5 hektar store grund, Karlsberg, er objekt for en systematisk
undersogelse, hvor der anvendes de procedurer som er
formulerede af permakulturteoretikeren Patrick Whitefield.
Denne metod resulterer i at der laves en situationsplan for hele
grunden, for at give en planlegningsmassigt overblik. Derefter
udfores en undersogelse af pladsen  naturgivende
forudsatninger, for at det kan resultere i at der kan tages
relevante hensyn ved anleggelsen af en skovhave. Til sidst

gores en undersogelse af de tanker og idéer som pladsen
beboer ligger inde med, hvilket resulterer i en klarhed over

_ o ) _ Figur 13. Moment fra undersogelsen.
hvilke visioner disse personer har omkring deres grund, og  Havregrynsposen indeholder en

hvilken metode der kan anvendes for at belyse disse visioner. jordprove fra jorden pa Karlsberg

Opgavens fremgangsmade kan have varet helt urelevant for anlegningen af en skovhave i det
konkrete eksempel, da dem der skal anlegge den, nemlig familien Adamsson, kan ske at arbejde
ud fra helt andre metoder, end dem denne opgave har anvendt. Det er ogsd unikt fra situation til
situation hvordan man skal ga videre med realiseringen af et skovlandbrug, afthengig af hvilke
tilgange til resurser stedet har og hvilke visioner stedets brugere har. Men ikke desto mindre
redegor denne opgave for en fremgangsmade der gir at anvende ved de indledende procedurer i
en permakulurel designproces. At denne designproces har mange ligheder med gengse
designprocesser er tydeligt. Den permakulturelle designproces saregenhed ligger maske i dens
fokus pa at tage hojde for pladsens naturgivende pramisser og vardier. Dette gar i trdd med de
tanker der ligger bagom den institution som denne undersogelse er gjort under. Professor ved
institutionen for kulturbevarelse Ola Wetterberg har defineret kulturbevarelse saledes:

7”Kulturvard 4ar konsten att bevara, utveckla ochhallbart bruka de kulturarv som finns i samhaillet.
Det kan handla omvirden av byggnader, hela milj6er, féremalssamlingar men ocksa minnen,
traditioner och sa kallad tyst kunskap.”(Wetterberg 2013)

Ordet permakultur er en sammensatning af ordene permanent og kultur. Dette forklarer den

finurlige lighed som findes imellem metoderne som anvendes af en institution der vil bevare
kultur, og en teori som vil skabe permanent kultur.
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BILAG 1

Kort udleveret af Lantmiteriet i Mariestad, februar 2013.
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BILAG 3
Sverige. Rikets allmidnna kartverk. (1958). Ekonomisk karta iver Sverige, Skaraborgs lin. Stockholm:
Rikets allmidnna kartverk. 9D Mariestad 1g Leksberg.

Forstorret fra skala 1:10.000 til skala 1:1.000, derefter overlagt med et transparantkopi af
situationsplan fra 2014. Det gule omradet er dyrket mark, og hvor der er prikker omkring huset,
indikerer det at der er have. Det gronne omrade er gronne trxer eller eng, og helt sikkert traecer pa
Karlsberg matriklen, da disse omrader ikke egner sig som eng.

MARKSIDE
@@ GST&uxTua.GRENSE

SKOVSIOE



BILAG 4

Liste som Lisa (Informant nr 1) har gjort over vilde vakster pa Karlsberg:

Treer:

Gran (Abies), Fyr (Pinus), Eg (Quercus), Birk (Betula), Bevreasp (Poppulus tremula), Elm
(Ulmus), Red El (Alnus glutinosa), flere arter Pil (Salix), Tjorn (Crataegus), Vrietorn (Rhamnus
cathartica), Ron (Sorbus aucuparia), Sejleron (Sorbus intermedia), Fugle-Kirsebzr (Prunus
avium), Hassel (Coryllus avelana), Vildeble (Malus sylvestris), Hyld (Sambucus nigra), Drue-Hyld
(Sambucus racemosa) mfl.

Buskar:
Pebertra (Daphne mezereum), Stikkelsbar (Ribes uva-crispa), Ene (Juniperus communis),
Hindbar (Rubus idaeus)

Ris:
Tyttebaer (Vaccinium vitis-idaea), Blabzr (Vaccinium myrtillus)

Bregner (Polypodiopsida) af mange sorter
Lavar og mosser af mange sorter

Urter:

Rig flora pa “engen”, og den ovrige tomt, blandt andet:

Hvid Stenurt (Sedum album) och Bidende Stenurt (Sedum acre), Perikon (Hyperikum), Rollike
(Achillea millefolium), Nyse-Rollike (Achillea ptarmica), Kornet Stenbrak (Saxifraga granulata),
Muse-Vikke (Vicia cracca), Lovefod (Alchemilla), Rodklover (Trifollium pratense), Alsike-Klover
(Trifollium hybridum), Bugtet Klover (Trifollium medium), Hvidklever (Trifollium repens),
Hare-Klover (Trifollium arvense), Humle-Sneglebzlg (Medicago lupulina), forskellige arter hvide
Snerre (Galium), Gul Snerre (Galium verum), Burre-Snerre (Gallium aparine), Bidende Ranunkel
(Ranunculus acris), Blidhat (Knautia arvensis), Stor Knopurt (Centaurea scabiosa), Krat-Fladbalg
(Lathyrus linifolius), Almindelig Kzllingetand (Lotus corniculatus), Gul Fladbalg (Lathyrus
pratensis), Skov-Jordber (Fragaria vesca), Gedeskeg (Tragopogon), Hogeskeg (Crepis),
ojentrost (Euphrasia), forskellige slag @renpris (Veronica), Almindelig Brunelle (Prunella
vulgaris), Pyramide-Labelos (Ajuga pyramidalis), Liden Klokke (Campanula rotundifolia),
Smalbladet Klokke (Campanula persicifolia), Almindelig Gederams (Epilobium angustifolium),
Kzr-Dueurt (Epilobium palustre), Hvid Okseoje (Leucanthemum vulgare), Almindelig Syre
(Rumex acetosa), Almindelig Pengeurt (Thlaspi arvense), Feber-Nellikerod (Geum urbanum),
rigtig mange slag Malkebotter (Taraxacum), Stor Nzlde (Urtica dioica), Skovsyre (Oxalis
acetosella), Almindelig Kohvede (Melampyrum pratense), Skov-Kohvede (Pelampyrum
sylvaticum), Krat-Viol (Viola riviniana), Almindelig Stedmoderblomst (Viola tricolor), Ager-
Stedmoderblomst (Viola arvensis), Hvid Anemone (Anemone nemorosa), Bla Anemone
(Hepatica nobilis), Tornet Salat (Lactuca serriola), Almindelig torskemund (Linaria vulgaris),



Firblad (Paris quadrifolia), Skovstjerne (Triantelis europaea), Vintergron (Pyrola), Kvasurt
(Sanguisorba), Vild Kervel (Anthriscus sylvestris), Persille (Petroselinum crispum), Laege-Jordrog
(Fumaria officinalis), Dag-Pragtstjerne (Silene dioica), Aften-Pragtstjerne (Silene latifolia), Var-
Guslingeblomst (Erophila verna), Hyrdetaske (Capsella bursa-pastoris), Grasbladet Fladstjerne
(Stellaria graminea), Almindelig Honsetarm (Cerastium fontanum), Almindelig Gasemad
(Arabidopsis thaliana), Korsknap (Glechoma hederacea), Bleg Pileurt (Percicaria lapathifolia),
Snetle-Pileurt (Fallopia convolvulus), Almindelig Gasepotentil (Argentina anserina), Lav
Ranunkel (Ranunculus repens), Vejbred (Plantago), Lancet-Vejbred (Plantago lanceolata),
Tormentil (Potentilla erecta), Rank Evighedsblomst (Gnaphalium sylvaticum), Hvidmelet
Gasefod (Chenopodium album), Stinkende Storkenab (Garanium robertianum), Ker-Galtetand
(Stachys palustris) eller Skov-Galtetand (Stachys sylvatica), flere arter Forglemmigej (Myosotis),
mfl ...

I og ved dammen er der kommet af sig selv:

Almindelig Vorterod (Ranunculus ficaria), Eng-Kabbeleje (Caltha palustris), Eng-Nellikerod
(Geum rivale), Almindelig Tranebzar (Vaccinium oxycoccos), Hedelyng (Calluna vulgaris),
Rosmarinlyng (Andromeda polifolia), Kragefod (Comarum palustre), Vejbred-Skeblad (Alisma
plantago-aquatica), Engkarse (Cardamine pratensis), Almindelig Skjolddrager (Scutellaria
galericulata), Almindelig Vandmynte (Mentha aquatica), mfl.

Gras:

Nikkende Flitteraks (Melica nutans) , Blod Hejre (Bromus hordeaceus), Eng-Rottehale (Phleum
pratense), Vellugtende Gulaks (Anthoxanthum odoratum), Almindelig Hjertegras (Briza media),
forskellige Star (Carex), Lyse-Siv (Juncus effusus), mfl.
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Bﬂag 6, Skitseringerne fra sporgeundersogelse
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