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Nyckelord:

Syftet med studien har varit att identifiera faktorer som bidrar till att elever med tidigare
skolmisslyckanden aterupptar och slutfor sina studier. Att kunna identifiera vad det ar som
kravs av skolan, miljo, samhélle och framfér allt av eleverna sjéalva for att denna process ska
paborjas. Om vi inom skolan kan bidra till att farre elever lamnar skolan utan fullstandiga
betyg och gar igenom upprepande misslyckanden, sa har skolan och samhéllet mycket att
vinna.

Genom att identifiera de faktorer som bidrar till att ungdomar fullféljer sina studier sa kan vi
kanske applicera denna kunskap tidigare i skolan och pa sa stt slippa avhopp och
studiemisslyckanden. Som specialpedagoger moter vi ofta elever som tidigt visat eller visar
tecken pa att vara i riskzonen for att misslyckas i skolan. Dessa elever kan identifieras med
hdg franvaro, normbrytande beteende och risk for att inte na kunskapsmalen.

Om man kan ge specialpedagoger ratt verktyg, sa att de kan utfora ett battre férebyggande
arbete och pa sa sétt motarbeta skolmisslyckanden, sa har elever, samhallet och skolan vunnit
mycket. Men om skolan inte lyckas forebygga sa kan faktorerna férhoppningsvis hjalpa den
att hitta ett satt att fa eleverna tillbaka till skolbanken igen.

Studien utgar ifran en livsvérldsfenomenologisk ansats, dar jag genom reflexiva intervjuer
forsokt att fa elever med studiemisslyckanden i sin historia att genom sina egna beréttelser ge
oss mojlighet att ta del av deras livsvarld, sa som de idag upplever att de upplevde den under
sina grundskole- och gymnasiear. Genom att ta del av deras livsvarldsberattelser kan jag
forhoppningsvis identifiera var och varfor det gick snett och hur det blev bra igen.

Studien visar tydligt att en god relation mellan l&rare/elev och elev/elev &r nddvéndig. Studien
identifierar ocksa vikten av att eleverna kanner sig motiverade genom ett meningsfullt
sammanhang i skolan. Det &r dven viktigt att skolan tydligt kommunicerar vilka férvéntningar
den har pa eleverna och att den ger dem konstruktiv kritik. Sjalvkéansla ar nagot som ar
avgorande for de kommande studieresultaten. Skolan kan genom uppmuntrande instélining
till eleverna samt utmanande och tydliga mal motverka en negativ sjalvuppfattning.

Studien identifierar inte nagra nya fenomen som kan hjalpa skolan att se att en elev &r pa vag
att misslyckas. Inte heller identifierar studien nagra nya fenomen vad det galler de faktorer
som spelar in for att en elev ska ateruppta sina studier. Daremot visar studien att den
forskning som finns kring elever som misslyckas och aterupptar sina studier ar aktuell. De
ungdomar som jag har intervjuat beréttar om de brister och de faktorer som paverkat dem
under deras skolgang. Deras livsvarldsberattelser ligger tydligt i linje med den tidigare
forskning som jag tagit del av till min studie.



Forord

Skolan &r nog en av den mest omdiskuterade institutionen vi har i det har landet. Det ar fa
foreteelser som sa manga har sa manga asikter om. Kanske beror det pa att den omfattar oss
alla — ingen kan undvika den. Manga ar beréattelserna om hur skolan misslyckats med att halla
motivationen uppe hos elever. Men en hel del beréttelser finns det ocksa om hur elever hittat
tillbaka och tagit tag i sina studier.

Sa nu far jag tacka min make, Kristian — han som jag traffade dar forsta aret pa
lararutbildningen for 14 ar sedan, som raknade vara forsta ar tillsammans i poang istallet for
normal tid! Detta slutade han med da jag fortfarande laste tre ar efter avslutad lararutbildning.
Han har trots hot om skilsmassa fortsatt ratta mina texter ar efter ar.

Jag vill ocksa tacka min rektor pa Fristads folkhdgskola, Leila Pekkala, som tillsammans med
mig trodde pa projektet som vi drev och visste att det var vart det, for alla de ungdomar som
behovde oss.

Ett stort tack till ungdomarna, alla 80 eller vad det blev som gick i projektet, under de sex ar
som jag ledde det. Alla ni som jag skrattade ihop med, gréat ihop med och ibland néstan slogs
med — allt for att jag ville att ni skulle klara av skolan.

Naturligtvis ocksa min handledare Monica Johansson som troget stallt upp med goda rad och
tips hela vagen, aven nu da den blev langre an vi tankt.

Sist men inte minst, vill jag tacka alla mina vanner och min familj som fortfarande undrar vad

jag ska bli nér jag blir stor och om jag aldrig tankt sluta plugga!

Lille-Mor Ordell
Glivarp 200130916
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1. Inledning

Som nyutexaminerad religions- och samhallslarare pa gymnasiet fick jag min forsta tjanst pa
det som for nagra ar sedan hette Boras Hogre Allméanna Laroverk. Att undervisa elever i
religion och samhéllskunskap, som gick traditionella pluggprogram pa gymnasiet, var
spannande. Samtidigt hade folkhdgskolan, som jag nagra ar tidigare hade last upp mina
gymnasiebetyg pa, fatt veta att jag nu var fardig larare. Forst erbjods jag att ta hand om en
grupp langtidsarbetslosa vuxna och forséka fa dem motiverade att borja lasa igen. Efter ett ar
sa erbjods jag tjansten som projektledare for ett projekt som skulle startas upp. Projektet gick
ut pa att fa ungdomarna i en stadsdel i Boras tillbaka till skolan igen. Stadsdelen drogs med
siffror som var samre vad det gallde bade ungdomsarbetsloshet och ungdomskriminalitet &n
okanda omraden i Stockholm, Géteborg och Malmo.

Under sex ar var jag projektledare. Ungefar 80 ungdomar mellan 16 och 24 ar kom jag i
kontakt med under denna period. 80 ungdomar som av olika skél inte klarat av att fullfélja
grundskolan eller gymnasiet. 80 ungdomar vars syn pa skolan var allt annat &n positiv.
Ungdomarna hade i genomsnitt varit utanfor skola, arbetsmarknad och samhélle i tre ar da de
fick kontakt med oss. Motivationen fran borjan enbart utifran kommande. Gick inte
ungdomarna till verksamheten uteblev forsorjningsstod och eller ersattning fran
arbetsformedlingen. Sa det gallde att vacka den egna motivationen. Deltagarna var i borjan
bara dar for att gora slut pa sin tid, helt omotiverade. Mal nummer ett var att de skulle komma
varje morgon och ata frukost med oss. Med tiden stélldes fler och fler krav. Anda var manga
totalt passiva bade manader och ar.

Och sa ibland sa hande det! En dag kom nagon in, satte sig ner och tog fram en bok, eller
deltog i en diskussion eller borjade pa de dar 14 haftena som kréavdes for att fa godkant i
matematik i grundskolan. En dag sa hade nagon klarat av grundskolan och kunde ga vidare till
den kommunala gymnasieskolan, Komvux eller folkhdgskolan. En dag sa gick det bara.

Varen 2010 forelaste Bo Vinnerljung i Goteborg, for personal pa HVB-hem och deras
skolsamarbetspartner fran hela sydvéastra Sverige, om vikten av att blir klar med grundskolan
for att komma vidare. Att ga ur grundskolan med betyg som ger behorighet att ansoka till
gymnasiets nationella program &r en grundldggande forutséttning for att just komma vidare i
livet, menade han. Vinnerljung (2010) redovisar i sin rapport just vikten av att klara av och
avsluta grundskolan, i forsta hand, for att hamna rétt i samhallet. Rapporten visar att det
foreligger en mycket hog risk for exempelvis bidragsberoende, missbruk och arbetsléshet vid
ofullstandig grundskolegang.

Ungdomarna jag motte i projektet, som lyckades med sina studier efter en kortare eller langre
tid och Vinnerljungs rapport, som visar just pa vikten av det samma, har gjort att jag lange
funderat 6ver just vad det & som gor att ungdomarna en dag kommer igang och sedan reder ut
sin situation. Vad &r det som kravs av skolan, miljé, samhélle och framfér allt vad behdver
finnas hos eleverna sjélva for att denna process ska paborjas?



Om vi inom skolan kan bidra till att farre elever lamnar skolan utan fullstandiga betyg och gar
igenom upprepande misslyckanden, sa har vi alla mycket att vinna. Om man da pa nagot satt
kan identifiera de faktorer som bidrar till att ungdomar fullféljer sina studier sa kan vi kanske
applicera denna kunskap tidigare i skolan och pa sa sétt slippa avhopp och
studiemisslyckanden. Som specialpedagoger méter vi tidigt de elever som av ndgon anledning
inte trivs eller nar upp till kunskapsmalen — elever med hog franvaro eller med normbrytande
beteende. Elever som redan tidigt visat tecken pa att vara i riskzonen for att misslyckas i
skolan och lamna den med ofullstandiga betyg. Om vi har ratt instrument att jobba med sa
behover kanske inte dessa elever misslyckas i skolan och om de misslyckas sa ar min
forhoppning att vi ska veta hur vi far dem tillbaka i skolbanken igen.

Hemmasittare, varje barn och
ungdom har sin anledning, men tappat fortroendet for
0ss vuxna har de gemensamt...

Prestationsprinsen.wordpress.com (2013, 3 september)



2. Bakgrund och problembeskrivning

Sverige har idag ett stort antal elever som av olika skél inte kommer genom vart skolsystem
med godkanda betyg. Varen 2011 saknade 12,3 %, (Skolverket 2011), av de elever som gick
ur ak 9 behorighet att séka gymnasiet. Av andelen som inte var behoriga att soka gymnasiet
2011 var 11 % tjejer och 13 % killar. Att inte vara godkand i grundskolan innebar att eleven
inte nar upp till den basniva som bedéms nodvandig for att man ska kunna fungera i
samhaéllet.

Dagens arbetsmarknad har krympt sa mycket att for att en ungdom ska fa ett arbete sa har
gymnasiet blivit nddvandigt. Arbetslosheten for ungdomar mellan 15 och 24 ar i februari
2013 var 26,4 %. (Statistiska Centralbyran 2013) Gymnasieskolan har pa nagra decennier gatt
fran att vara ndgot som ca 2/3 borjade pa, till en utbildning for nastan samtliga unga. Enligt
statens offentliga utredningar (SOU 2013:13) pabdrjade 1975 ca 66 procent gymnasiet direkt
efter grundskolan. 2012 hade denna siffra okat till 98 procent. Idag ar andelen som inte
fortsatter till gymnasiet nastan forsvinnande liten, men det motsvarar anda ca 2 000 elever.

Gymnasieskolans larare star saledes infor en betydligt tuffare uppgift idag an da
gymnasieskolan var en urvalsskola. Det forutsatter att skolan anpassar sina arbetsformer
ocksa till de elevgrupper som tidigare inte gick vidare till gymnasieskolan. (...) Det &ar
en gigantisk uppgift, som staller manga larare infor ett ’nytt”” yrke. (SOU 1997:107, sid 204)

Men att komma in pa gymnasiet betyder inte att man sjalvklart fullfoljer hela utbildningen
och far ett slutbetyg. 24 % av de som paborjar en gymnasieuthildning har fortfarande efter
fyra ar under perioden 2001-2007 inte fatt nagot slutbetyg. Skolverket foljer upp efter tre ar
och av de elever som pabdrjat gymnasieutbildningen 2009 sa gick endast 69 % ut med
slutbetyg 2012 (SOU 2013:13). Mdjligheten att borja om pa gymnasiet eller lasa nagon form
av vuxenutbildning finns for de elever som hoppat av gymnasieskolan. Tyvérr visar siffrorna
att det fortfarande efter sju ar ar ca 23 % som inte fatt nagot slutbetyg fran gymnasieskolan.
(SCB 2012)

Att inte fullfélja grundskolan eller [amna den med ofullstdndiga betyg kan precis som
avbrotten inom gymnasieskolan bero pa en rad olika omstandigheter. Ohalsa, bade psykisk
och fysisk, kon, etnicitet, bristande stod, forvantningar fran foraldrar och larare, forandrade
krav och skolans organisation ar bara nagra av dem.

Studier visar att elever som hoppat av bland annat gymnasiet inte trivts pa programmet (borjat
pa det program som de kom in pa istéllet for det som de egentligen ville gd), att de blivit
mobbade och att de inte fatt det stod som de behovt for studierna. (Svensson 2007)

Svenssons forskning visar ocksa att det pa gruppniva finns ett tydligt samband mellan
elevernas socioekonomiska bakgrund och studieavbrott. Sambandet mellan utbildningsniva
och sysselsattning ar ocksa tydligt. Arbetsloshet drabbar i allt hogre grad personer med lag
utbildningsniva. (SOU 1997:107)

lanni & Orr (1996), Kushman & Heariold-Kinney (1996), Rumberger (1983, 1987) samt
Wehlage & Rutter (1986) (som alla ndmns i Ruebel, Ruebel & O’Laughlin 2002) havdar att
de elever som hoppar av skolan ofta far manga problem pa bade individ- och samhéllsniva,
till exempel svarigheter att fa fast jobb, arbetsloshet, lagre 16n, missnoje pa jobbet, samre
halsa och storre risk att bli beroende av alkohol och droger. Aven sjalvmordsfrekvensen okar.



| Skolverkets allméanna rad och kommentarer (2008) star det om vikten av eleverna lyckas
med sitt skolarbete. ”Ju forr en elev lyckas i sitt skolarbete desto battre ar forutsattningarna

for elevens utveckling...”. (s. 8)

Forskarna ovan visar alltsa att det finns manga faktorer som bidrar till att elever hoppar av
skolan och de risker som dessa elever utséatts for. Darfor vore det intressant att kunna beskriva
nagra av de faktorer som bidrar till att eleverna plotsligt véljer att ateruppta och fullfélja sina

studier.



3. Syfte och fragestallning

Studiens syfte ar att identifiera faktorer som bidrar till att elever med tidigare
skolmisslyckanden aterupptar och slutfor sina studier.

4. Litteraturgenomgang och tidigare forskning

4.1 Hur motiverar skolan?

I skolverket (2009) redovisas statistik dver andelen elever som ar nojda med lararnas formaga
att motivera dem till skolarbetet. | 4k 4-6 uttrycker 56 % av eleverna att de flesta lararna kan
fa dem intresserade av ett amne. 25 % av dessa elever svarar att ingen larare har den
formagan. Siffran for ak 7-9 ar 66 % respektive 17 %. Daremot sa ar det endast 45 % av
eleverna i ak 8 som tycker att skolarbetet leder till lust att lara sig mer. Motsvarande siffra i ak
5 ar 74 %.

Ett flertal studier visar samband mellan elevernas motivation och vad eleverna lar sig i skolan.
Vad i skolmiljon och undervisningen paverkar elevers lust att lara? Vad ar motivation? Oftast
ses motivation som nagot som beror pa den enskilde individen och att det ar en individuell
egenskap. Perry (2006) visar i sin forskning att sa ar inte fallet. Han visar att motivation
uppstar i ett socialt samspel, i relationer till andra manniskor. Motivation &r inte heller ett
statiskt tillstand utan nagot som forandras och ar beroende av sammanhang, specifika
handelser och kanslor.

Giota (2002) skriver att motivation &r en inre process som vi inte kan observera direkt, utan
det ar ett komplext begrepp som inte ar latt att mata. Hon skriver ocksa att ”icke-motiverade
elever” lika garna kan bero att man har olika referensramar och perspektiv, vilket leder till att
dessa elevers beteende och de yttre kraven och férvantningarna pa dem inte stimmer dverens.
Motivationen &r en forutsattning for det livslanga larandet. Enligt SKL (2012) ar ett bra
bemdotande avgor om eleven trivs och pa sa satt kan tillgodogora sig utbildningen. Det
handlar till stor del om att tro pa eleven, elevens formaga och att beméta eleven som en unik
individ pa likvardiga grunder. Om motivationens betydelse ar ett resultat av samspelet mellan
elev och larare och inte nagot som ar givet hos en enskild elev, sa ar det intressant att fundera
éver hur motivation uppstar och paverkas av undervisningen.

Hakansson & Sundberg (2012) visar pa samband mellan motivation och:

e Tydligt kommunicerade forvantningar och fokus pa motiverande, konstruktiva
budskap om framgang och misslyckanden fran larare till elev.

e Informativ aterkoppling fran larare till elev och mellan elever.

e Positivt och uppmuntrande klimat.

o Effektiva strategier fran ldrare, till exempel nar det galler val av uppgifter, hur dessa
anpassas och forklaras.

Forskningen kring klassrumsuppgifter visar att uppgiften inte &r en isolerad foreteelse for
motivationen. Det finns ett samspel mellan elever, uppgifternas karaktar, undervisning och det
sociala stodet i klassrummet. Kéanslan av tillhorighet i skolan &r en annan viktig psykologisk
faktor for elever, oberoende av alder. Vilka effekter den har pa motivationen beror daremot pa
elevernas utveckling. Samband mellan utvecklingsmaéssiga, psykiska och psykosociala
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forandringar och den tydliga nedgangen i studiemotivation i de hogre aldrarna kan tydligt
urskiljas. (Skolverket 2012).

Motivationen hos elever paverkas negativt av skolmiljoer dar kénslan av tilln6righet och
sociala band saknas. Det kan vara att eleverna kanner sig utanfor, inte respekterade och
orattvist behandlade av sina larare och kamrater. Det ar néra och konfliktfria relationer mellan
elev och larare som gynnar motivationen. (Hakansson & Sundberg 2012).

2006 gjordes en studie pa 287 ungdomar i aldern 14-15 ar. En slutsats fran
forskningsresultatet blev att den sociala relationen mellan bade elev och larare samt mellan
kamrater ar viktig for kunskapsresultatet. Studien visar ocksa att lararens mojlighet att
paverka dessa relationer &r stor. (Maatta 2006). For att lararna i skolan ska kunna na eleverna,
kravs det att de ocksa tar hansyn till hela elevens livssituation, tankar och erfarenheter. Nar
eleverna maste anpassa sin varld och verklighet till de vuxnas forvéantningar sa tappar
eleverna den egna motivationen. (Giota 2002).

Rumberger (1983) (menar enligt Ruebel et al. 2002) att elever som tidigare hoppat av skolan
oftare har samre sociala fardigheter och &r mindre sociala bade i och utanfor skolan.
Dessutom har de oftare kamrater med avvikande beteende och attityder, menar Janosz,
LeBlanc, Boulerice & Tremblay (1997), (enligt Ruebel et al. 2002).

4.2 Framgangsundervisning

Hattie (2009) visar i sin metastudie att det viktigaste for att na framgang med sin undervisning
ar att synliggora undervisnings- och larandeprocesserna. | studien betonar Hattie vikten av
samspelet mellan larare och elev; 6ppen kommunikation kring kunskapsinnehallet,
undervisningen och det larande som sker eller inte sker.

En av skolans viktigaste uppgifter ar att mota eleven i den proximala utvecklingszonen. Det &r
den punkten da eleven ser mal och mening med arbetet i skolan. Kénnetecken for en elev som
befinner sig i den proximala utvecklingszonen &r att den har ett engagemang och ett intresse,
och att eleven tycker att larandet & meningsfullt sett ur sitt eget perspektiv (Partanen 2007).

En del av framgangsundervisningen i skolan kan skolan sjalv paverka. Hattie visar

I sin metastudie Visible Larning (2009) (6versatt Synligt larande) att barnets sjalvuppfattning
formas av uppvéxten och att redan vid atta ars alder vet barnet sin plats pa prestationsskalan.
Detta paverkar sedan barnets prestation resten av livet. Hattie papekar dock att skolan, genom
uppmuntrande installning till eleverna samt utmanande och tydliga mal, kan motverka att en
negativ sjalvuppfattning.

Forst ndr barnet upplever pedagogiska relationer dar de vuxna ar intresserade, 6ppna och
lyhorda for dess personliga integritet och kan bortse fran dess direkta beteende, har dess
sjalvkansla mojlighet att utvecklas i en kontinuerlig, dialektisk process mellan barnets
langtan efter integritet och pedagogens intresse for detsamma.”

Jesper Juul (2003)



4.3 Relationens betydelse

Enligt Hugo (2007) framtrader tva faktorer tydligt i avgérandet for om eleverna ska uppleva
gymnasietiden som meningsfull. Den forsta ar relationen som uppstar i métet mellan lararen
och eleven, vilket bygger mycket pa lararens elevsyn. Den andra ar elevens upplevelse av
innehallet som meningsfullt. Skolans innehall blev meningsfullt for eleverna forst da de
upplevde att larandesituationen var pa riktigt samtidigt som innehallet var anpassat for dem.
Da slappte sparrarna. Kansanen (2000) definierar undervisning i tva ytterligheter: elevcentre-
rad och dmnescentrerad. | elevcentrerad undervisning riktar lararen sin uppmarksamhet mot
eleven i forsta hand. | den @mnescentrerade undervisningen ar det &mnet i sig som lararen har
all uppmarksamhet riktad mot. For att uppna basta mojliga inlarning &r relationen som lararen
har till eleven samt innehallet avgérande. Kansanen beskriver larandet i skolan som en véxel-
verkan som ar beroende av den pedagogiska relationen som uppstar mellan elev och larare.

Stigendal (2004) skriver om framgangsfaktorer. Framgangsfaktorer som han fatt fram i sin
studie ar bland annat att for halften av eleverna pa skolorna som han studerade var just den
fortroendefulla relationen mellan larare och elev viktigast. Nastan 100 % ansag just att den
sociala relationen maste fungera.

Vidare sager flera forskare att larande sker intersubjektivt mellan manniskor. Kroksmark
(2006) (enligt Hugo 2007) séger att larandet sker i motet med andra manniskor nar vi blir
sedda, uppmérksammade och bekraftade. Carlgren (1999) (enligt Hugo 2007) lagger till att
larandet forutom att det ar intersubjektivt ocksa ar tydligt kopplat till kontexter. Han menar att
larandet da ar nagot som sker mellan individer i en relation och i en social praktik. Larandet
blir till som en del av situationen.

Att vart larande bygger pa tidigare erfarenheter, som ar av betydelse for den som ska lara nytt
menar Kroksmark (2006) (enligt Hugo 2007) &r av stor vikt. Larande ar situationsbundet och
erfarenhetsbaserat.

Ruebel et al. (2002) menar att elever som lamnar skolan genomgar en process innan de
hoppar av. Det ar en process dar man gradvis blir mer och mer alienerad fran skolan. Darfor
menar de att ett engagemang i skolans miljo forebygger avhopp. Engagemanget beskrivs pa
olika satt: tillhdrighetskanslor till skolan och klassrummet som innefattar kanslan av att bli
accepterad, respekterad och inkluderad i klassrummet.

Vygotskij, som var verksam i borjan av 1900 talet i forna Ryssland och i borjan av
Sovjetunionens bildande, pavisar att var sociala kontext, samspelet mellan individen och dess
omgivning paverkar utvecklingen hos individen. Om man sétter detta i ett pedagogiskt
perspektiv sa innebar det att vi far titta inte bara pa eleven och dess larande utan ocksa hur det
sociala sammanhanget och samspelet paverkar utvecklingen.

Vygotskij visar att varje individ har en proximal utvecklingszon. I den kan individen
utvecklas vidare med endast ett visst stod fran exempelvis en kamrat eller en vuxen. Den
proximala utvecklingszonen ligger strax ovan den sjalvstandiga kompetensen. Eleven nar sin
proximala utvecklingszon genom att pedagogiskt vagledas och sa smaningom kan eleven
internalisera kunskapen. Efter detta sa har den fore detta utvecklingszonen blivit en ny bas
(Partanen 2007).



Alla ménniskor &r ett resultat av det sammanhang och den tid som de lever i. Vikten av att se
hela individen, vad den bar med sig till och fran skolan och som &r en del av elevens vardag &r
minst lika viktigt som att anpassa undervisningen for varje elev.

4.4 Viktiga begrepp

Alienation: Ordet alienation harstammar fran latinets alienare, som betyder avyttra eller
avlagsna. Alienation anvands i studien dar ungdomar utvecklar ett forframligande fran skolan
och darmed en kansla av framlingsskap. | begreppet ingar kansla av maktloshet,
meningsloshet, social isolering och brist pa identitet.

Tillatande alienation: Innebér att skolan och samhallet genom sitt agerande eller snarare
brist pa agerande tillater ungdomar att framja sig fran skolan/samhéllet. Skolan misslyckas
med att fa barn och ungdomar att kdnna mening med skolan. Genom att skolan inte
uppmarksammar pa ratt satt, se dem som far illa och sakna dem som inte syns eller inte ar pa
plats, sa brister skolan i att fanga upp dem som pa sa sétt bidrar skolan till den sociala
isoleringen och maktlésheten.

Marginalisering: Den som &r marginaliserad kan inte sjalv andra pa sin livssituation till det
battre. Faktorer som exempelvis uppvaxtmiljo paverkar ungas chans till bra framtida
levnadsforhallanden. | begreppet marginalisering ingar ocksa utanforskap. Utanforskapet
innebér att barn/unga kénner och eller befinner sig utanfor en grupp som av samhaéllet eller
den sociala situationen ses som 6nskvért att hora till.

4.4 Sammanfattning

De forskningsresultat som jag tagit del av visar att relationen mellan larare och elev samt
relationer till kamrater & motivationshojande faktorer i skolan. Det och ett synligt och
lattforstaeligt syfte om det som lars ut ar grundlaggande for att eleverna ska na
kunskapsmalen pa basta mojliga satt.

Faktorer som paverkar ar elevens sjalvkansla och sjalvuppfattning. Att eleverna kanner
forstaelse for det som de skall lara, 6kar motivationen. Motivationen &r en av
forutsattningarna for inlarningen. Motivationen uppstar i ett socialt sammanhang — i samspelet
mellan lararen och eleven. Lararen har har en nyckelroll genom sitt bemétande av eleven och
formagan att tro pa eleven och dess kapacitet. Men det kravs ocksa att undervisningen bedrivs
pa elevens villkor. Sa snart undervisningen handlar om att uppfylla vuxenvarldens
forvantningar riskerar elevens motivation att falna. Bara knappt halften av eleverna i arskurs
atta har lust och motivation att lara sig mer jamfort med ca tre fjardedelar av eleverna i
arskurs fem.
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5. Metod och genomfdrande

5.1 Val av forskningsansats

Studien utgar fran en livsvarldsfenomenologisk ansats och har sin centrala utgangspunkt i
elevernas egna tidigare erfarenheter fran skolan.

”Enligt den fenomenologiska synen utgor alla erfarenheter som en individ &r medveten om
vid ett visst tillfalle det sa kallade fenomenologiska féltet. Fenomenologin sysslar inte med
verkligheten utan med individens personliga tolkning av verkligheten. Individens tolkning av
sin verklighet ar selektiv darfor att den star under inflytande av tidigare erfarenheter, attityder,
mal och forsvarsmekanismer. Med andra ord vi tolkar det vi vill tolka” (Bengtsson 2005 sid.
113).

Fenomenologin beskriver och systematiserar hur manniskor uppfattar saker i sin omvarld.
Fenomenologin fungerar bra bade for forskning om larande och olika omvarldsaspekter som
inte har med larande att gora. Den forsoker beskriva hur olika manniskor uppfattar samma
fenomen (Forsmark 2009).

Livsvérlden &r den vérld som vi lever i, den vérld som vi ar férbundna med. Det &r
forbundenheten mellan ménniska och vérld som utgor essensen i livsvarlden. Livsvérlden &r
subjektiv-relativ da den alltid upplevs i relation till ett subjekt. Livsvarlden ska darfor inte
forstas som en objektiv eller en subjektiv varld. Manniskan &r i varden och det &r i den
varlden som hon kéanner sig sjalv (Berndtsson 2009).

Bengtsson (2005) lyfter fram metodologiska konsekvenser, dar han tar upp tva grundlaggande
villkor som maste vara uppfyllda for att kunna bedriva empirisk livsvarldsforskning. De tva
grundlaggande villkoren &r att livsvarlden kan goras till undersokningsobjekt och att
livsvarldsfenomenologin inte forblir en filosofi.

Livsvarlden som forskningsobjekt ifragasatts ofta om den kan vara foremal for forskning, da
den utgor forutsattningen for all vetenskap och reflektion. Bengtsson menar &anda att
livsvarlden inte ar nagot oatkomligt som inte gar att undersoka eller tala om. Livsvarlden,
sager Bengtsson, dr den konkreta verkligheten som vi dagligen moter och forhaller oss till.
Det finns darfor inget hinder for oss att undersoka den egna eller nagon annans livsvarld.
Bengtsson (2005)

Valet av forskningsansats ar gjord utifran att fa tillgang till ungdomarnas livsvarld — alltsa hur

de upplevde sin skoltid — och identifiera ett flertal fenomen, vilka pavisar saval anledning till
misslyckande i skolan som aterkomst till skolan.
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5.2 Reflexiva intervjuer

Med reflexiva intervjuer hoppas jag genom samtal komma fram till fenomen som kan forklara
hur ungdomarna atervande till studierna och om det finns nagra gemensamma fenomen for
dem. Med det reflekterande forhallningssatt hoppas jag bade kunna vidga mina tankar, men
aven erdvra nya. Thomsson (2010) menar att det finns ingenting som &r sjalvklart, utan allt far
sin betydelse i sammanhang. For att hitta de fenomen som jag soker véljer jag att anvanda av
reflexion i min undersokning. Att reflektera innebér att vara eftertanksam och se hur
kunskapen hela tiden aterspeglas ur olika synvinklar. Thomasson (2010) skriver "Man séker
insikt i hur olika omstandigheter paverkar det som sker ” (sid 38).

Ett reflexivt forhallningssatt gor oss ocksa medvetna om och hjalper oss att forsta vara egna
antaganden och férdomar, vilket okar var forstaelse for det vi vill undersoka. Om det ska bli
en kvalitativt god studie bor vi stalla fragor som medvetandegor den forforstaelse vi har nar
studien paborjas. Viktiga fragor att stélla sig ar vem det ar som styr samtalet, vad som beréttas
eller &nnu mer intressant - det som inte berattas. Det reflekterande forhallningssattet leder in
0ss pa intressanta vagar da vi reflekterar 6ver fenomen som inte alltid visar sig sa tydligt
(Thomsson, 2010). Metoden &r att se och identifiera fenomen ur ungdomarnas beréttelser och
sedan reflektera 6ver eventuellt samma fenomen ur en rad olika synvinklar.

Detta forhallningssatt anser jag ligga mycket nara ett livsvarldsfenomenologiskt angreppssatt
dar det ar viktigt att sa langt som majligt frigora sig fran sin forforstaelse for att lattare vara
Oppen och foljsam nar man forsoker narma sig informanternas livsvarld. I en reflexiv intervju
sa glider forskaren hela tiden mellan hanteringen av informanternas material och sina egna
tolkningar.

5.3 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Att nad en god validitet & mitt mal och i den har jag kopplat samman uppsatsens syfte och
mina fragestallningar med en lamplig ansats och metod. Mitt resultat kommer ju att besta av
mina tolkningar, tillsammans med deltagarnas tolkning av situationen, sin livsvarld. Tolk-
ningar &r sédllan helt valida, men Thomasson (2010) menar att om tolkningarna ar noggrant
genomforda sa kan man dnda argumentera for att man studerat det man avsett studera. Da &r
tolkningarna giltiga under de radande premisser som géllde vid tolkningstillfallet.

Alla studier borjar med en forforstaelse inom ett &mne. En tanke om hur det kan vara. Det ar
den tanken som véacker intresset for att gora studien. Min forforstaelse &r stor, eftersom jag
har sett resultat som véacker min nyfikenhet. Jag har forstaelsen for att nagot hander, men jag
kan inte pa forhand svara pa vad det ar som hander. Min forforstaelse &r att under vissa
omstandigheter sa sker ett uppvaknande, kommer det till en brytpunkt etc. Det &r denna
brytpunkt/uppvaknande som gor att en elev med tidigare studieproblematik och med ett flertal
studiemisslyckanden en dag borjar ta studierna pa allvar, hittar sin studieteknik eller att
bitarna faller pa plats sa att eleven tar sig igenom den period i skolan som han/hon tidigare
misslyckats med. Min forforstaelse ar alltsa att ndgot hander, men inte vad. Det ar fragan om
vad, vad (fenomenet) ar som jag vill identifiera i min studie. Om vad detta vad ar har jag
ingen kunskap, men en tanke om hur det kan vara.

For att kunna sakerstélla en sa god reliabilitet som mojligt var min ambition att forsoka
genomfora intervjuerna med informanterna i en anda av 6ppenhet, respekt och fortroende och
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aven genom en gemensam reflektion. D4 jag varit med nagra av ungdomarna under sin “resa”,
och har en etablerad relation med dem sedan tidigare inser jag att det kunde paverkat deras
svar. Dock har jag inte undervisat nagon av dem sedan de gatt vidare till folkhdgskola eller
Komvux.

Nar det galler generaliserbarhet sa skriver Thomsson (2010) att det naturligtvis ar ett
onskemal att de monster man hittar i studien ska galla for storre sammanhang &n bara denna
studie. Detta galler specifikt da det handlar om att med hjélp av studien hitta dolda
mekanismer och monster. Istallet for att generalisera sa talar man om méjligheten att
successivt utvidga tillampningsomradet for en forstaelse dven i andra sammanhang. Min tanke
ar att om jag kan identifiera vad, som sékert kan vara manga saker men med nagon gemensam
namnare hoppas jag, sa skulle man kanske kunna applicera vad pa elever som riskerar att
misslyckas i skolan. Detta for att de ska slippa misslyckas eller att det ska ga lang tid innan de
aterupptar studierna. Jag ar medveten om att aven tid kan vara en faktor som spelar roll.

5.4 Urval

| foljande avsnitt, kommer ungdomarna kort att presenteras. Ungdomarna presenteras med
fingerade namn, men i Gvrigt utifran det material som intervjuerna gett mig. Jag har valt att
intervjua ungdomar/unga vuxna som av en eller annan anledning inte gatt klart skolan
(grundskolan eller gymnasiet) for att sedan atervanda dit for att gora det. Presentationen ar
kortfattad utifran de svar som jag fick under intervjusituationen.

Jag har inte tagit del av nagon dokumentation kring eleverna innan intervjuerna och lutar mig
darfor endast pa ungdomarnas upplevelse av sin studietid. Detta for att deras egna livsvarldar
ska fa vara det primara i mitt arbete. Da tva av ungdomarna statt mig ganska nara sa har jag
ocksa varit noga med att bara anvanda de svar som ungdomarna gett pa fragorna och inte
nagon av den forkunskap som jag har om dem.

Tre av dem studerar pa en folkhogskola i norddstra Skane och valdes ut av sin mentor pa
skolan. Mentorn pa skolan fick lasa mitt PM till uppsatsen och valde sedan ut elever som
passade in pa beskrivningen.

Tva av de intervjuade ungdomarna har gatt i projektet som jag ledde och har tackat ja nar jag
fragade om de vill stalla upp. En av dessa elever har jag haft en nara relation till under tiden i
projektet medan den andre har funnits i projektets utkanter och mer gjort en egen resa.

Den sjatte intervjun var av en kille som gatt pa resursskola i kommunal regi. Killen stallde
upp pa intervjun, men hela intervjun kandes mycket trég och hela killen utséndrade olust dver
situationen. Jag har darfor valt, efter att ha radfragat och diskuterat detta med min handledare,
att inte ta med hans intervju i resultatdelen. Detta for att sakerhetsstélla frivilligheten i
deltagandet.

Cicci

Cicci ar en 21-arig svensk tjej. Hon ar uppvuxen i en liten ort i nordostra Skane. Fram till ak
4-5 bodde hon tillsammans med bade sin mamma och pappa. Nagon gang under ak 4-5
skildes foraldrarna och under ak 6 borjade det krangla for Cicci i skolan. Hon gick ur
grundskolan utan betyg i matematik och gick sedan pa ett gymnasieprogram som hon inte
valt, utan for att det var bara dar hon kom in. Cicci tog studenten med streck i manga amnen
och har nu last upp sina betyg pa folkhogskola i 1,5 ar. Till sommaren far Cicci
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gymnasiekompetens och har sokt hogskolan till hdsten, nagot hon aldrig trodde var mojligt da
hon bdrjade skolan ingen.

Filip

Filip ar en 21-arig svensk kille som ar uppvuxen i liten ort i norddstra Skane. Filip har sedan
tidiga skoldren kant sig annorlunda och inte trivts i skolan. Detta resulterade i en trasslig och
ofullstandig skolbakgrund och manga forsok att komma igang i gymnasiet. Filip har nu last pa
folkhogskola i ett halvt ar och trivs mycket béattre dar och kanner att det fungerar mycket
béttre.

Martin

Martin &r en 23-arig svensk kille som &r uppvuxen pa liten ort i norddstra Skane. En trasslig
och ofullstandig skolbakgrund med bland annat missbruk och vistelse pa behandlingshem ar
Martins historia kantad av. Martin har ként sig sviken av l&rare vid flera tillfallen och har nu
last pa folkhogskola i ett halvt ar.

Lina

Lina &r en 25-arig svensk tjej som ar uppvuxen i medelstor ort i Vastsverige. Lina har sedan
tidiga skolar setts som strulig och besvarlig i skolan. Lina bytte skola och placerades om, utan
nagon storre framgang, flera ganger. Linas skolgang var trasslig och ofullstandig, a&ven om
hon fick med sig ett papper” fran nian om att hon gatt ur grundskolan. Lina laste pa tva
gymnasier innan hon gav upp. Nér hon 20 ar gammal var ensamstaende mamma till en ettarig
dotter och inte visste vad hon skulle gora borjade hon lasa pa folkhdgskola. Hon léste 2,5 ar
pa folkhdgskolan for att fa gymnasiekompetens och har efter det last ett ar pa
behandlingsassistentutbildning pa en annan folkhdgskola.

Joel

Joel ar en 30-arig norsk/svensk kille med romsk harkomst. Joel vaxte upp med mamma och
pappa i en medelstor ort i Vastsverige. Joel borjade redan i grundskolan att vagra ga till
skolan bland annat pa grund av den mobbning han utsattes fér. Han har en trasslig och
ofullstandig skolbakgrund och har nu last 2 ar pa folkhogskola och fatt gymnasiekompetens
och har nu arbete.

Sebastian

Sebastian ar en 19-arig svensk kille som “stokade” sig igenom aren 1-5 i grundskolan och
placerades i ak 6 pa kommunens resursskola. Han gick sedan sina 4 resterande ar pa
resursskolan. Sebastian stallde upp pa intervjun, men det marktes mycket tydligt att han
upplevde situationen mycket obehaglig och jag tolkade det som hans medverkan inte var
frivillig. Darfor redovisas inte hans berdéttelse i uppsatsen.

5.5 Etiskt forhallningssatt

For att genomftra min studie pa ett etiskt forhallningssatt sa har jag anvant mig av
vetenskapsradets skrift, God forskningssed (2011). I inledningen till skriften skriver de om att
forskningsetik inte dr nagot statiskt, utan nya problem aktualiseras nar nya fragor stalls.
Forskningen i Sverige ar stor och stora forvantningar stalls pa den svenska forskningen.
Darfor forvantas en forskare gora sitt basta for att genomfora sin forskning pa basta mojliga
satt. Det finns klara och tydliga uppférandekrav pa forskaren och den forskning som gors och
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dessa grundar sig i samhallets vanliga etiska varderingar. Skriften innehaller hanvisningar till
webbplatsen "CODEX - regler och riktlinjer for forskning”.

Vetenskapsradet sammanfattar dessa regler i 8 punkter:

. Du ska tala sanning om din forskning

. Du ska medvetet granska och redovisa utgangspunkterna for dina studier

. Du ska Oppet redovisametoder och resultat

. Du ska Oppet redovisa kommersiella intressen och andra bindningar

. Du ska inte stjala forskningsresultat fran andra

. Du ska halla god ordning i din forskning, bl a genom dokumentation och arkivering

. Du ska strava efter att bedriva din forskning utan att skada ménniskor, djur eller miljo
. Du ska vara réttvis i din bedémning av andras forskning

O~NOOT A WN B

I mitt metodavsnitt har jag redovisat val av forskningsansats. Vidare har jag ett avsnitt om
validitet, reliabilitet och generaliserbarhet, dar jag diskuterar just att materialet tolkas utifran
ungdomarnas och mina tolkningar av deras livsvarld. Forskningen ar helt min egen och alla
svar som redovisas ar sanningsenliga. Da studien bygger pa frivilligt deltagande sa valde jag
att inte redovisa den intervju dar jag misstankte att ungdomen inte deltog frivilligt. Nagra
kommersiella intressen eller andra bindningar finns inte for studien.

Rent praktiskt uppstar nagra etiska fragor kring urvalet av ungdomarna. De tre ungdomar som
valdes utav av sin mentor pa folkhdgskolan, kommer att kunna identifieras av henne och
varandra. Detta hade vi hade en diskussion kring fore intervjun. De tre som deltog var val
medvetna om och inférstadda med att de kande till varandra och att mentorn kommer att
kunna identifiera dem i beskrivningar av dem. Min tolkning &r att det &r d&rfér som den sjatte
intervjun inte foll sa val ut, da ungdomen inte tankt pa just att han kan komma att identifieras
av dem pa den grundskolan i kommunen som han gick pa samt resursskolan som han senare
gick pa.

Da alla var 6ver arton ar och stallde upp frivilligt for intervjuer sa kravdes inga underskrifter
av vardnadshavare. Jag ansag inte det heller nédvandigt med en skriftlig 6verenskommelse da
ungdomarna kom till mig frivilligt, blev informerade om forutséttningarna och efter det valde
att delta genom att svara pa mina intervjufragor.

Brister och fordelar med mina metodval diskuterar jag vidare i min metoddiskussion.

5.6 Genomfdrande

Fran borjan hade jag tankt anvanda mig av sex av de ungdomar som jag arbetat med under
aren i projektet. Jag hade en langre diskussion om detta med min handledare som fick mig att
forsta att min forforstaelse och kunskap om dem kunnat paverka trovardigheten i studien. For
att det inte skulle bli sa, valde jag att bara intervjua tva av ungdomarna fran projektet och
valde ocksa att fraga en som deltagit lite i periferin. Tre av ungdomarna valdes ut av sin
mentor pa en folkhogskola i nordostra Skane, efter det att jag ringt och fragat om mentorn
kunde hjalpa mig med att hitta ungdomar att intervjua. Mentorn l&ste mitt PM till uppsatsen
och valde sedan ut tre elever som passade in pa beskrivningen. Den sjatte intervjun gjorde jag
med en kille som gatt pa den kommunala resursskolan i kommunen som jag arbetar. Hans
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fore detta mentor trodde att han ville delta i intervjun och dela med sig av sina erfarenheter,
vilket han ocksa tackade ja till forst.

Alla intervjuerna har foregatts av en stunds samtal dar jag presenterar mig sjalv, min
bakgrund och orsaken till att jag valt att skriva om just detta &mne i min uppsats och vilket
syfte jag har med den. Jag har sedan fragat dem om vilken information de fatt innan vi
traffades och om det kanns ok att delta utifran det som vi nu pratat om. Vi tittade sedan
tillsammans pa mitt intervjuunderlag, bilaga 1, och sedan fick de sjalva borja beratta utifran
intervjuunderlaget om hur de upplevde tiden (sin livsvérld) under aren i grundskolan,
gymnasiet och fram tills nu. Mitt val av genomférande gjorde jag utifran att jag ville fa
atkomst till och kunna tolka ungdomarnas egna livsvarld. Den livsvarld som de levde i under
sina grundskolear/gymnasiedr, den varld som var deras vardag, hur de erfor den och hur den
kom att paverka deras framtida livsvérld och val. Intervjuerna varade ca 50-60 minuter och i
en for dem kénd och lugn miljo.

Den reflexiva delen i intervjun innebér att informanterna sjalva fick reflektera dver det
samtalsunderlag om skolan samt hemforhallanden som jag presenterade for dem. Sedan
fundera jag over deras reflektioner och utifran det gjort en analys fér se om jag kan hitta
gemensamma fenomen i deras berattelser.

Alla intervjuer spelades in, med tillstand av deltagarna och jag skrev ocksa mycket for hand
under intervjuens gang. Jag har efter intervjuerna transkriberat det inspelade materialet
ordagrant till text och dven markerat det som jag valt att skriva for hand, da det ofta var extra
intressanta uttalanden, dar ungdomarna drog egna slutsatser eller uttryckte handelser eller
kénslor som jag ansag vara viktiga for resultatet i uppsatsen.

For min del har efterarbetet sedan handlat mycket om att bearbeta ungdomarnas berattelser fér
mig sjalv. Jag har funderat mycket 6ver det som de har sagt och lart mig stora delar av deras
berattelser utantill. Jag har vridit och vant pa deras svar och dven relaterat det till min teoridel
och handelser som skett i min vardag. Allt for att deras livsvarld skulle komma att framsta sa
tydlig som majligt, for att gora den implicita livsvarlden explicit. Arbetet med ungdomarnas
berattelser har ocksa paverkat mitt arbete, da jag i samtal med larare lyssnat pa dem och
funderat 6ver — och till och med vandats 6ver — det som lararna uttrycker, efter att ha tagit del
av ungdomarnas beréttelser. Detta da jag har i min skolvardag kunnat se larare som idag begar
samma misstag mot elever som de som de intervjuade ungdomarna berattat for mig om.
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6. Resultat

Efter att jag transkriberat och analyserat mina intervjuer av de fem ungdomarna sa kan jag se
flera aterkommande likheter i deras beréattelser om sin skoltid. Dessa likheter bestar i kanslan
av att inte ha blivit sedd, att ingen engagerat sig i just "mig”. Flera av ungdomarna uttrycker
ocksa i intervjuerna att de inte forstatt meningen med det som de skulle léra sig.

Att skolan och skolmiljon inte ar den enda faktorn som paverkar skolresultatet kan ocksa
tydligt tolkas ut av intervjuerna. Inte séllan har det funnits med orosmoment for ungdomarna
aven i deras hemmiljo.

Vad som ar viktigt att se i mina intervjuer &r att alla de som jag intervjuat har klarat
grundskolan mer eller mindre bra och kommit in pa nagon form av gymnasium. Det star klart
att de brister som uppstatt under grundskoletiden paverkat deras gymnasietid och lett till
avhopp eller misslyckande under gymnasietiden. Med brister avser jag inte bara
kunskapsluckor utan aven tilltron till skola och system, vilket lett till exempelvis dalig
sjalvkansla.

6.1 Grundskolan

| alla intervjuerna framkommer ungdomarnas behov av att vara sedda och att det behovet inte
blivit tillfredstallt. Ungdomarna beskriver alla ett utanforskap i skolan som bérjade redan sa
tidigt som under de forsta aren. Kénslan av utanforskap var nagot som bade kamrater och
larare bidrog till genom sina handlingar. Det var larare som inte sag och forstod samt brist pa
kamrater eller att ungdomarna var utsatta for mobbing. Att svara pa fragor om tiden i
grundskolan var inte helt enkelt for dem. Det fanns bade en tidsaspekt och en
kanslighetsaspekt kring fragor och svar. Att ha gatt 9 ar i grundskolan och misslyckats pa ett
eller annat satt och nu sitta ner och reflektera dver den tiden, séger flera av dem vara mycket
svarare dn vad de tankt sig. Lina uttrycker under intervjuns gang: "Det kanns for javligt att ga
igenom all skit igen”, samtidigt som hon efter intervjun ar glad 6ver att jag velat ta del av
hennes beréttelse.

Filip, Martin och Lina berattade om hur de upplevde aren 0-3 i skolan pa féljande sétt:

”Jag tyckte det var stokigt och jobbigt redan da. Jag 6nskade ett annat bemétande och ville

inte bli bemott “for liten att forsta™. Jag tankte och tyckte mer an de vuxna kunde forestélla

sig. Det var stora klasser och mycket folk. Ingen markte att det inte fungerade for jag gjorde
det jag skulle!”” Citat av Filip

Filip aterkommer till kanslan av utanforskap fler ganger under intervjun. Han berattar pa
samma satt om aren 4-6 och 7-9. Vad som i Filips fall gjorde aren 7-9 annu varre var att de
nagot ar aldre kamraterna, som han umgatts med under aren 0-6, férsvann da han borjade pa
hogstadiet. Vad som paverkade Filip mycket under aren i grundskolan var ocksa hur
meningslost han upplevde det som han skulle l&ra sig. Filip upplevde att han under hela
skolgangen blev behandlad som "liten och ofdrstaende”. Filip upplevde aren 4-9 sa har:
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”Jag upplevde fortfarande att det vara stora klasser och fel bemétande fran lararna. Jag
upplevde mig sjalv som avvikande och ingen i skolan markte detta. Min dagmamma
kommenterade ofta att jag "’1ag fore de andra barnen”. Jag holl mig i bakgrunden hela tiden.
Hade ett par kompisar — som var 1-2 ar aldre. Dessa forsvann sedan efter mellanstadiet.”
Citat av Filip

Martin gick aldrig forskoleklass och var van att leka sjalv eller med nagra fa vanner. Martin
uttrycker ocksa att det ar just lekt han gjort hela tiden fram till skolstart, dér hos sin
dagmamma. Att byta miljo till skolan var en stor omstélining for honom. Martin sjélv
uttrycker det sa har:

>’ Ar 1-3 funkade s&dar. Hade varit hos dagmamma fram till jag bérjade skolan. Det var en
stor omstallning. Jag hade lekt hela tiden innan. Jag gjorde laxor, men férstod inte alltid.
Gillade det inte, det var trakigt.” Citat av Martin

Martin beskriver tydligt i flera citat att han inte riktigt forstod vitsen med att ga i skolan. Att
han gjorde sina l&xor men aldrig riktigt forstod varfor och vad han skulle ha dem till. Martins
motivation till skolarbetet var hans mamma, hon sag till att han skétte laxorna fram till ak 8
da Martin flyttade till sin pappa istéllet. Sa har beskriver Martin tiden kring flytten fran
mamma till pappa.

’Mamma tvingade mig att gora laxor. Mamma var hemma mycket, hon var fortidspensionar.
Jag spelade en hel del tv-spel och lite fotboll. Flyttade till pappa och det var da det borjade
strula.” Citat av Martin

Lina som strulade mycket i skolan och alltid var narvarande da det blev brak beskriver bytet
av skola i ak 3 pa ett mycket fangslande satt. Hon var mycket glad da hon fick byta tillbaka
till sin gamla skola, efter en termin. Men beréttar vidare om en ganska kaotisk skolgang med
otaliga méten ihop med foraldrar och rektor.

Nar jag skulle borja ar 3 flyttade vi och jag borjade pa en ny skola. En tid jag egentligen
bara vill stryka fran mitt liv helt...vi hade nog 3-5 larare den terminen och jag gick i en
kaosklass och jag hatade varje dag déar [...] Jag hade tva kompisar, en flicka och en grabb.
Han var accepterad av klassen men inte jag och tjejen.”” Citat av Lina

| ar atta fick jag gora lite vad jag ville pa svenskalektionerna, sa lange jag skrev eller laste
[...]. Sen storde jag klassen lite for mycket sa jag fick ett pappersplank langst bak i hornet att
sitta bakom.” Citat av Lina

Linas livsvarldsberattelse visar tydligt pa bade utanforskap som var relaterat till eleverna i nya
klassen samt att hon blev behandlad pa ett oacceptabelt och mycket krankande satt av den
larare som placerade henne bakom en pappersskarm langst bak i klassrummet.

Nar vi kommer till Joels beréttelse sa visar den tydligt pa hur mobbing paverkar honom och
att det trots en hel del insatser inte lyckades att fa Joel att ga till skolan. Joel, som ar uppvuxen
i en familj med romsk harkomst, aterkommer gang pa gang till hur viktig familjen var och ar
for honom.
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”*...min skolgang gick jattebra anda till slutet pa tredje klass, da blev jag mobbad for att jag
var halvnorsk, inte for att jag var rom konstigt nog. Jag var hemma sa mycket sa jag fick ga
om fjarde klass och till slut bytte jag skola i femte klass. [...]det spred sig att jag varit
mobbad och da borjade det dar med. Jag stannade hemma sa mycket att mina foraldrar fick
ga pa en massa moten. Man anlitade en privatchauffér som kérde mig tillskolan varje dag
[...] Endag kom till och med rektorn hem och jagade mig kring vardagsrumsbordet for att
kora mig till skolan.”” Citat av Joel

I hdgstadiet véljer skolan att ge Joel hemundervisning. Han behéver inte langre komma till
skolan. Joel skams innerst inne for detta och l&ser en hel del hemma for att inte verka
dummare an de andra barnen pa garden.

Till slut fick jag hemskola i hela hdgstadiet,
men bara fem timmar i veckan sa det var ju ingenting. Men tack vare att jag lurade alla mina
vanner att jag gick i skolan sa var jag tvungen att lasa och trana en massa hemma for att det
inte skulle markas att jag inte gick i skolan.”” Citat av Joel

Cicci tyckte att de forsta fyra-fem aren i skolan var bra. Nagon gang under dessa ar i
mellanstadiet skiljs hennes foraldrar. Cicci sjalv reflekterar inte 6ver detta sammanhang utan
uttrycker bara att det var bra upp till ar 4-5 och att det var forst i arskurs sex som hon bérjade
slarva med skolan. Cicci sjalv daremot ar forvanad 6ver att hon slarvade med engelskan, da
som hon sjélv uttrycker det, egentligen tyckte om just engelskan.

’| fyran och femman var det bra. Det var i sexan jag bérjade balla ur. Jag borjade slarva
med glosor i engelska som jag egentligen tycker ar kul.”” Citat av Cicci

Fran att ha fungerat val upp till arskurs 4-5 och bérjat slarva med engelskan i arskurs 6, sa
placerades Cicci i liten undervisningsgrupp i matematik pa hogstadiet. Nar Cicci gick ur
grundskolan sa var det med ett betyg som tyvarr innehdll streck i ett flertal &amnen. Cicci
beskriver ocksa hur utlamnad hon kande sig i den lilla gruppen och att den uppmuntran som
hon behdvde inte fanns.

’Pa hogstadiet blev jag flyttad till liten grupp i matte. Jag hade streck i MA, SO och NO da
jag gick ur nian. [...] 1 den lilla gruppen i matte kdnde jag ingen och fick ingen uppmuntran,
jag kande mig helt utlamnad i den lilla gruppen.” Citat av Cicci

| flera av intervjuerna framkommer dven hur eleverna alienerar sig fran skolan. Genom okat
skolk och att vara hemma mer och mer sa framjar sig eleverna fran skolan och skolmiljon.
Cicci uttrycker tydligt hur just hennes alienering gick till i citatet nedan.

"Jag fick nya kompisar som var likasinnade — de klarade inte heller proven och sag fel pa
skolan. Vi tyckte skolan var dalig. Vi bildade en liten grupp som inte gillade skolan och
borjade tycka illa om de som presterade i skolan. Vi pratade inte ens med dem. Stannade en
av 0ss hemma sa stannade dven de andra hemma ™ Citat av Cicci

Aven Filip beskriver sin alienering fran skolan nar jag intervjuar honom. Filip uttrycker ocksa
vad jag tolkar som en viss ilska mot sina foraldrar, for att d&ven de svek honom under alla ar i
grundskolan, da de enligt Filip kande till hans situation, men faktiskt aldrig tog tag i det.
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| 7:an bytte vi klasser. Det kom nytt folk till klasserna. Fortfarande kénde jag mig orattvist
bemdtt. Mina féraldrar visste men tog aldrig det med skolan. Tyckte det var mycket stressigt
och hamnade utanfor gemenskapen, detta var delvis sjalvvalt. Jag kdnde mig annorlunda.
Hade inte samma intressen som de andra i 7-8. Var sjuk mycket i 9:an, da var jag borta 50 %.
Jag kénde mig mognare an de andra och orkade inte umgas med dem.” Citat av Filip

| ingen av mina intervjuer sager ungdomarna ratt ut att hemforhallandena paverkade deras
skolgang. Men den del av intervjun som handlade om hemforhallandena under tiden i
grundskolan har &nda nagra vad jag tycker talande citat som ar varda att titta pa. Bland annat
sa vill jag ater igen titta pa Ciccis citat om nar hennes foraldrar skildes och hennes citat om
nar det gick snett i skolan. Nagon egentlig slutsats kan jag inte dra av svaren, men det &r
intressant att de sammanfaller.

” Nagon gang under aren 4-5 sa skildes mina foraldrar”

’| fyran och femman var det bra. Det var i sexan jag bérjade balla ur. Jag borjade slarva
med glosor i engelska som jag egentligen tycker ar kul?”” Citat av Cicci

For Filips del, han som kant sig utanfor sedan forsta stund i skolan och bara haft nagra fa
vanner pa fritiden att leka med under lag- och mellanstadietiden sa blir det tydligt hur han blir
annu ensammare pa hogstadiet, da aven vannerna hemma forsvann.

Jag bodde med mamma och pappa. Jag lekte med grannbarnen som var nagra ar aldre an
mig. De kompisarna forsvann efter mellanstadiet och jag hade ingen att leka med langre.”
Citat av Filip

6.2 Sjalvkéansla

Ingen av de intervjuade ungdomarna berattar om sin grundskoletid som nagon positiv del av
deras liv. Grundskolan for dessa ungdomar praglades av misslyckanden och av att bli
marginaliserad samt att inte kanna sig forstadd, eller ha en naturlig tillhorighet da bade
kamrater och vuxna svek i sina relationer till dem. Man kan under intervjuernas gang tydligt
se och hora hur dalig sjalvkanslan varit hos flera av dem under grundskolearen.

Bland annat sa uttrycker Cicci det sa har angaende sina betyg i tyska och engelska.

”...tyvarr hade vi samma larare i tyska och engelska och tyskan satt jag bara av. Det innebar
att lararen hade samma forvantningar pa mig i engelska som i tyska, trots att jag var mycket
battre i engelska. Alltsa, hon sag inte hur duktig jag var i engelska eftersom jag var dalig i
tyska. [...] Misslyckades man pa ett prov var det kort. Det var nog fel pa undervisningen och
jag tappade sjalvfortroendet.” Citat av Cicci

Vidare beskriver just Cicci vilken torn hennes sjalvfortroende fatt under aren i grundskolan,
da hon beskriver forsta tiden pa folkhogskolan efter arbetslésheten sa har.

Jag hade bestamt mig for att inte halla tillbaka utan séga vad jag tycker, vara mig sjalv. Det
var jobbigt i borjan, innan jag visste att det inte berodde pa att de inte gillade mig da de inte
pratade med mig. [... ] Jag fick utveckla mig sjalv’’. Citat av Cicci

20



Cicci beskriver ocksa sin brist pa sjalvfortroende mycket tydligt i intervjun, da hon sager
foljande mening;

”Jag trodde jag var dalig pa allt, inte allt utan i mig sjalv™. Citat av Cicci

Filip uttrycker att hans engelska blev battre i ar 7-8, men poangterar att det inte beror pa
skolan i sig utan pa att han pa sin fritid tittar mycket pa otextad engelsk film och spelar
mycket spel pa engelska. Han hittar sitt eget satt att lara nar lararna inte kan hjalpa honom
med det. Detta lilla att kunna hoja sig ett snapp i engelskan fran G till VG gjorde ocksa att
narvaron under en period blev béttre.

”’| 7-8 sa fungerade engelskan battre, inte pga skolan utan for att jag sdg mycket otextad
engelsk film och spelade engelska spel. Jag hojde mig ett snapp till VG. Jag hade nagot battre
narvaro i skolan.”” Citat av Filip

Joel kan som vuxen man, sambo och med barn, idag se att han missat mycket under skoltiden
da han lat sig paverkas av de elever som mobbade honom. Den vuxna Joel som har aterfatt sin
sjalvkansla kan se tillbaka pa sina grundskolear och uttrycka att han skulle gett sig sjélv en
mycket battre chans om han hade fatt ga om skolan.

’Om jag hade fatt ga om skolan sa hade jag tagit for mig mer och inte tagit at mig sa mycket
av vad alla sa och kallade mig” Citat av Joel

6.3 Gymnasietiden

Om éaren i grundskolan varit tuffa for manga av de intervjuade sa ar det nog &nda gymnasiet
som varit tuffast. Avhoppen och kénslan av att inte htra hemma blev tydligare pa gymnasiet.
Gymnasietiden stéllde nya krav pa dem och aven om férsoken var manga hos dem, sa
saknades det nagot, vilket ledde till avhopp. Martin beréattar under intervjun just hur sviken
han kande sig av lararen som betytt sd mycket for honom bara slutade infor ar tre. Martin
klarade inte att inte ha den relationen till skolan, utan detta ledde till hans avhopp och till ett
storre aterfall i missbruk.

”’| nian hade jag borjat anvanda hasch och blev placerad pa ett behandlingshem. Jag gick i
skolan dar och fick lite ordning pa det. Flyttade hem till pappa igen och borjade pa
gymnasiet, borjade strula igen och blev ren ett tag och sa holl det pa...” Citat av Martin

Efter tiden pa behandlingshemmet kom jag in pa Fordonsprogrammet. Dar métte jag en
larare som jag fick en mycket bra relation till och han stéttade mig igenom ar ett och tva. Till
hostterminen i arskurs tre slutade han utan forvarning. Jag tappade da all motivation till
gymnasiet och hoppade av bara efter nagra veckor. Detta ledde &ven till ett storre aterfall i
missbruk &n tidigare.” Citat av Martin

Filip borjade gymnasiet varje host fyra ar i rad. Filip som kant sig annorlunda och utanfor
sedan forskoleklass kande sig annu mer annorlunda pa gymnasiet. Han beskriver ocksa hur
glappet mellan honom och skolan blev storre for varje ar. Att Filip kunde "sitta hemma” och
inte gora nagonting, i fyra ar innan nagon inom kommunen tog tag i situationen och féljde
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lagen om det kommunala uppfoljningsansvaret och hjalpte Filip ratt, & nagot som jag
reagerade starkt pa under intervjun.

’Borjade gymnasiet — media, men gick bara 2-4 veckor innan jag hoppade av. Passade inte
mig, det var for mycket folk. Jag férvantades vara en i klassen. Vara en del av en grupp.
Var hemma i fyra ar. Spelade mycket gitarr. Jag forsokte borja gymnasiet varje host, men det
var samma upplevelse och glappet blev varre for varje ar.” Citat av Filip

Lina beskriver att trots att hon kom in pa sin dromlinje pa gymnasiet. Barn och
fritidsprogrammet, sa lyckades hon inte fullfélja utbildningen. Hennes ambition om att det nu
skulle vara fardigbrakat och att det var dags att tanka pa sig sjalv, accepterade inte av gamla
vanner som kande till hennes bakgrund och snabbt var hon inblandad i brak igen. Lina
beskriver hur hon hamnade i samma situation med moten och rektorsbesdk igen och hur hon
till slut fick valja mellan att bli utslangd eller Iamna skolan sjalv. Linas berattelse visar pa
alienering fran skolan, da hon beskriver att nar hon val valde sluta sa hade hon redan varit
hemma och varit sjuk en manad.

Tyvarr hamnade jag i samma klass som nagra kompisar som fatt mig gora saker jag
egentligen inte velat. Men jag hade kommit dit jag ville, barn- och fritidsprogrammet, och nu
bestamde jag mig for att det vara fardigbrakat, det var dags att borja tanka pa drémmar och
na dem. Mitt nya jag accepterades inte och det blev snabbt brak, nya méten med rektorer och
larare och sadant som hor till. [...] Till slut fick jag vélja pa att bli utslangd eller lamna sjélv,

fast da hade jag inte varit i skolan pa en manad utan legat hemma och struntat i att umgas
med kompisar. Citat av Lina

Lina berattar vidare hur hon upptéacker da hon atergar till gymnasiet hur mycket kunskap hon
missat under aren i grundskolan. Hon beskriver ocksa hur hon blir fel bemétt, da man inte ser
hennes problem med att 1&sa och skriva, utan marginaliserar dem och tycker hon borde klara
den vanliga boken. Att lararna inte forstod ledde till att Lina misslyckades i skolan och ater
igen borjade hon skolka och braka. Ingenstans under sin beréattelse berattar Lina om problem
med att lasa och skriva under grundskolearen. Hon uttrycker att hon var brakig och hade svart
att sitta still. Fragan som jag stéller mig & om inte just hennes las och skrivsvarigheter kan
vara en anledning till detta beteende.

” Efter jul d& jag borjade se lite nytt borjade jag fundera pa skolan igen och bérjade pa IV
efter sportlovet, for att fa pengar. Kom hosten in pa samhalle och insag da hur mycket jag
missat i svenskan och engelskan under grundskolan. Men det varsta var att jag fick en
historiebok som jag tvingades ha néstan en hel termin innan de fattade att jag faktiskt inte
forstod vad som stod i boken, jag fick en ny bok med samma innehall men med lattare text och
helt plétsligt fick jag godkant pa proven, men inget varar for evigt och i ar 2 fick jag tillbaka
den svara boken igen [...] men det blev att jag skolkade mycket av de timmarna och de
gangerna jag var dar gav det mig inget. Proven lag under G och tillslut fick jag nog, skolkade
och brakade med lararna om de och de fick nog och det var méten och jag hoppade av igen.”
Citat av Lina

Att inte kunna valja sin gymnasieutbildning sjalv paverkar resultatet tydligt kan vi se i Ciccis
berattelse. Cicci som helst vill ga samhalle, var hanvisad till handels- och kontorsprogrammet
och till pa kopet ett fotbollsgymnasium. Under aren pa skolan ansokte hon om att fa byta till
den linje hon vill ga, men fick nej och ater igen blev Cicci placerad i en liten grupp, vilket hon
tydligt med sin beréttelse visar att hon inte tyckte om. Cicci upplevde att hon dven under
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gymnasietiden inte fick den pushning som hon sa vél behdvde, utan kande sig utlamnad och
istallet fick kritik for sina resultat i skolan.

Jag kom in pa Handels och kontor, det var den enda linje jag kom in pa. Det var ett
fotbollsgymnasium och jag gillade inte fotboll. Vi vara flera i klassen som inte hade matte
fran grundskola och vi fick ga i liten grupp. [...] Jag bad att fa byta till samhéllsprogrammet,
men det fick jag inte. Fick ingen pushning alls utan bara en massa negativt. — Du ska ju klara
proven sa lararna. Under sommaren aket jag till en kompis i Goteborg och halsade pa. Val
dar ringde jag skolor och var pa mote och fick borja. Jag akte hem och packade. Skolan var
ny, med nya vanner och det var mycket friare. Det gick battre. Jag tog tag i mycket och laste
in vissa amnen, men hade streck ibland annat bade matte och svenska da jag gick ur.”

Citat av Cicci

6.4 Nar det vande

Filip lyckades sitta hemma” i fyra ar innan nagon gjorde nagon storre insats for att fa honom
tillbaka till skolan igen och lyckas. Efter fyra ar hemma placeras han pa ett litet gymnasium,
dar de ser till individen och endast arbetar utifran individens behov och forutsattningar. Filip
beskriver ocksa hur lararna pa skolan kunde se hans sociala svarigheter och acceptera dem.
Istallet for att stalla krav pa att Filip skulle vara en i gruppen sa plockade de bort kravet pa
honom att vara social.

Efter fyra ar kom de fran det kommunala uppféljningsansvaret och placerade mig pa ett
gymnasium. Ett litet gymnasium som var kopplat till folkhogskolan som jag nu gar pa. Ett
mycket litet stalle, med anpassad studiegang, grund- och gymnasieskola. Dar trivdes jag
mycket bra. Jag hade direktkontakt med lararna som jobbade individanpassat. Hade ett amne
och en larare, 3 st totalt. De plockade bort sociala kraven och da fungerade det mycket
battre.”
Citat av Filip

Cicci tog sig igenom tre ar pa gymnasiet, dock utan fullstandigt slutbetyg. Ciccis val att byta
studieort och flytta hemifran bidrog nog till att hon lyckades sa bra som hon gjorde. Tyvarr sa
blev hon arbetslds en langre tid innan arbetsformedlingen skickade henne pa en kurs. Cicci ar
den som tydligast uttrycker i sin berattelse hur viktigt det & med den personliga relationen.
Efter samtalet med Cicci sa fanns det ingen pa hela jorden jag hellre ville tréffa an hennes
mattelarare Stefan. Vad var det hos Stefan som gjorde honom sa viktig for Cicci eller var det
bara det att han trodde pa henne och ger henne precis den pushningen som hon uttryckt sig
sakna flera ganger under grundskolan.

. Efter studenten flyttade jag hem till Skane igen. [...] Var arbetsl6s lange.
Arbetsformedlingen skickade mig till en kurs i borjan pa 2011. Det gick bra och var
jatteroligt. [...] HT 2011 borjade jag har pa folkhogskolan i hogskoleforberedande kurs.
Léaser till och med Ma C nu! Tack vare Stefan — Har du traffat Stefan? — Da skulle du forsta,
han ar strang, ifragasatter man sa far man ett svar och han forklarar bra. Nar jag tjurar
sager han bara — Nu raknar vi! Han arbetar med mig. Jag trodde jag var dalig pa allt, inte
allt utan i mig sjalv. Jag har tankt lasa anda till Ma E — bara for att det ar sa kul nu. ™

Citat av Cicci
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Bade Lina och Joel beskriver det viktiga i en relation for att uppna motivation till att fixa
studierna, men i bada deras fall handlar det om att néra relationer till andra. De har bada
lyckats genom att vara motiverad att gora det for nagon annans skull. Lina for sin dotters skull

och Joel for sin sambos skull.

’Néar mina klasskamrater fran samhalle tog studenten, hade jag fatt min dotter. Da hade jag
inget annat i huvudet an henne, men nar hon skulle bli ett var jag tvungen att géra nagot och
jag kande inte for att lamna henne hela langa dagar. Sa jag vagrade borja pa folkhdgskola
och komvux ansag jag vara for svart for mig och passar inte heller mitt satt att studera.
Nagon, minns inte vem, tipsade mig om projektet som folkhdgskolan hade och min
kontaktperson pa spadbarnsverksamheten foljde med pa besok och dér fick jag borja om pa
nytt. Men manga ganger gav det mig angest for att det trots allt var en skola, men nu var det
inte bara for mig, jag ville klara det for min dotter och det var det enda jag tankte pa tills jag

var fardig med gymnasiet.”
Citat av Lina

’Efter nian blev jag erbjuden att borja pa IV, men jag tackade nej och stannade hemma tills
jag borjade pa komvux, vantrivdes i skolmiljo sa jag laste och hoppade av flera ganger. Jag
provade aven folkhdgskola, men det var likadant dar, tills jag traffade min nuvarande sambo
under mitt andra forsok pa folkhdgskolan. Hon lyckades forma mig att vara kvar tills jag last
in gymnasiet.”
Citat av Joel

6.5 Efter skolan

Joel som slutat skolan och borjat arbeta beskriver tydligt att han har svart for skolmiljoer an
idag. Han beskriver ocksa att han helst av allt & hemma med sin sambo och tva barn, precis
som han under de tidiga skolaren beskrev att han hellre var hemma med mamma och pappa.

”Jag har jattesvart for skolmiljoer an idag, tycker inte alls om det. Jag tycker fortfarande
bast om att vara hemma, fast jag trivs med min arbetsplats sa &r det anda hemma jag mest
vill vara nu nar jag bor med min sambo och vara tva barn.

Citat av Joel

Lina beskriver hur de tuffa aren i skolan fortfarande préaglar hennes skolgang manga ar efter
att hon slutat gymnasiet. Att hon inte litar pA dem hon méter och istallet stéter bort dem for att

inte bli sviken.

”Gar pa en yrkesutbildning nu. Jag laser till behandlingsassistent. Jag trivs men kan erkanna
att man har lite men, s& man latt blir pa spand och stoter bort larare och klasskamrater...”
Citat av Lina

Cicci daremot hon har fatt nytt sjalvfortroende och &r pa vag ut mot nya mal och aventyr.
’Ska sOka hogskolan till hosten. Det hade jag aldrig vagat drémma om da jag borjade. Jag

har skt ny egen lagenhet ocksa! ™
Citat av Cicci
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Filip uttrycker ilska under intervjun. Han uttrycker att &r besviken och arg for att skolan inte
upptéckte honom mycket tidigare.

Varfor sdg ingen mig, jag var ju borta 50 % i nian och forsvann efter nagra veckor pa
gymnasiet?”’
Citat av Filip

Men aven Filip har idag en positiv framtidsbild. Idag bor han i egen lagenhet i en stad i
narheten. Han har nagra vanner som han umgas med och han drémmer om ett vélbetalt jobb.

7. Diskussion

Under diskussionskapitlet kommer jag att ta upp metoddiskussion och resultatdiskussion.
Valde jag ratt metod for att fa svar pa syftet med arbetet? Vad hade jag kunnat gora
annorlunda for att eventuellt fa ett battre resultat? Resultatdiskussionen beskriver resultatet
kopplat till teorierna och metoden. Vidare lyfter jag fram och diskuterar nagra av punkterna i
resultatdelen. Jag har valt att diskutera de punkter som jag ser innehaller de mest avgérande
faktorerna for om eleven ska lyckas eller misslyckas, bade i skolan och da de aterkommer till
skolan.

7.1 Metoddiskussion

Min ambition har varit att genom reflexiva intervjuer kunna ndrma mig ungdomarnas
livsvarld, sa som de har upplevt aren i skolan och pa sa satt kunna identifiera de faktorer som
bidrar till att elever med tidigare skolmisslyckanden aterupptar och slutfér sina studier.

Vad som slog mig tidigt under intervjuandet var att det var svarare for ungdomarna att berétta
an vad bade de och jag forestallt oss. Resultatet blev att intervjuerna fick bade ris och ros.
Flera av ungdomarna tyckte det var tufft att tanka tillbaka pa "all skit”, men samtidigt sa
falldes d&ven kommentarer som “’jag fick verkligen reflektera éver varfor det blev som det
blev” och "tack for att du ville ta del av min beréttelse... De betyder mycket for mig.. Att bli
lyssnad pa.”

Just den reflexiva intervjun gjorde att ungdomarna svarade lite mindre och kortare &n vad de
kanske gjort om jag valt ett annat tillvagagangssatt for intervjun. Att inte komma med
foljdfragor direkt da ungdomarna svarat och inte heller styra samtalet mer an med de fa
punkter som samtalsunderlaget inneholl gjorde att de tankte lite mer och svarade lite mindre.

Att jag valde livsvarldsfenomenologi som forskningsansats kanns ratt sa har i slutet av
arbetet. Berdtsson (2009) skriver att livsvérlden &r den vérld som vi lever i och den varld som
vi &r forbundna med. Livsvérlden &r subjektiv/relativ eftersom den alltid upplevs i relation till
ett subjekt. En svarighet for mig med denna forskningsansats var att den livsvarld som jag
intervjuade om fanns for mellan tva och tio ar sedan. Det hade varit enklare for ungdomarna
att svara utifran en livsvarld som galler nu.

Ungdomarnas beréttelser, som mitt val har varit att gora till explicita livsvarldsberattelser, ar
det material som kan hjélpa oss i arbetet i skolan. Deras livsvérld berattar for oss om vilka fel
och brister de var utsatta for under sina skolar samt de faktorer som sedan kom att paverka
dem i positiv riktning. Att som specialpedagog ta till sig denna kunskap som ungdomarnas
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livsberattelser ger oss och forsdka anvanda oss av den i vart arbete skulle kunna radda nagon
ungdom fran framtida avhopp eller allt for sen atergang till skolan.

Jag bedomer att reliabiliteten ar god eftersom ungdomarnas berattelser kommer direkt fran
dem sjalva med sina personliga skolerfarenheter. Jag har varit noggrann pa flera satt,
exempelvis genom att stalla exakt samma fragor till alla och anvanda samma intervjumetod,
namligen reflexiva intervjuer. Intervjusituationen préaglades av éppenhet, respekt och
fortroende samt &ven av en gemensam reflektion. Men eftersom jag tidigare hade en etablerad
relation med tva av ungdomarna sa inser jag att detta kan ha paverkat deras svar.

Nér det galler generaliserbarhet anser Thomasson (2010) att det ar dnskvért att det monster
man hittar i studien géller for ett storre sammanhang. Detta galler sérskilt nar det handlar om
att forsoka upptécka dolda monster, vilket &r denna studies syfte. Generaliserbarheten skulle
kunna forbattras om jag i framtiden utvidgade studien med fler intervjuade ungdomar — for att
kunna se om samma moénster som jag tycker mig ha sett upprepar sig.

I min resultatdel har jag medvetet angett exakta citat, som jag sedan i min tolkning kopplat till
mina teoretiska utgangspunkter. Thomasson (2010) pastar visserligen att tolkningar sallan ar
valida, men ar de noggrant genomférda sa kan man anda argumentera for att man har studerat
det som man tankt studera och detta gor att tolkningarna &r giltiga under dessa premisser.

Jag har i min metoddel redovisat min forforstaelse, vilket ar orsaken till mitt &amne. Min
forforstaelse ar att jag sag resultat som vackte min nyfikenhet att hitta en forklaring till vad
som hénde nér ungdomarna plotsligt blev motiverade att studera.

7.2 Brist pa motivation under de tidiga skolaren

Intervjuerna visar att redan under de tidiga skolaren hamnade flera av ungdomarna i ett
utanforskap i skolan. Ett utanforskap som bade larare och kamrater bidrog till att ungdomarna
kande. Kanslan av tillhorighet i skolan ar en viktig psykologiskt faktor for alla elever —
oberoende av alder. Vilka effekter tillhdrigheter har pa motivationen beror daremot pa
elevernas utveckling. Sambandet mellan utvecklingsmaéssiga psykiska och psykosociala
forandringar och en tydlig nedgang i studiemotivation kan tydligt urskiljas ju aldre eleven blir
(Skolverket 2012). For att lararna ska kunna na eleverna kravs det att lararna tar hansyn till
elevens hela livssituation, tankar och erfarenheter. Elever tappar den egna motivationen da de
maste anpassa sin varld och verklighet till de vuxnas foérvantningar menar Giota (2002).

Sjélvkénslan och sjalvuppfattningen ar en av de grundldggande faktorerna for att eleven ska
lyckas havdar (Juhl 2003). I intervjun med Filip framkom att han redan under sina forsta
skolor blivit bemott med attityden att vara for liten for att forsta. Detta fortsatte &nda upp till
gymnasiet och han upplevde sig sjalv som avvikande, vilket ingen i skolan lade mérke till.
Den uppmuntran som han sa val behovt uteblev helt genom hela grundskolan.

En annan viktig faktor &r motivation och den uppstar bland annat, enligt Hakansson &
Sundberg (2012), vid:

e Tydligt kommunicerade forvantningar och fokus pa motiverande, konstruktiva

budskap om framgang och misslyckande fran larare till elev.
e Informativ aterkoppling fran larare till elev och mellan elever.
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e Positivt och uppmuntrande klimat.
o Effektiva strategier fran larare, till exempel néar det galler val av uppgifter, hur de
anpassas och forklaras.

Filip utrycker en brist utifran Hakansson & Sundbergs (2012) punkter ovan eftersom lararna
inte markte att det inte fungerade for honom i skolan. De framhaller ocksa att motivationen
hos eleverna paverkas negativt av skolmiljoer dar kanslan av tillhorighet och sociala band
saknas. Detta kan vara for att eleverna kanner sig utanfor, inte respekterade och orattvist
behandlade av larare och kamrater. Det ar ndra och konfliktfria relationer som gynnar
motivationen. Lina utrycker att hon helt vill stryka ar tre i skolan fran sitt liv da hon under en
termin hade mellan tre till fem larare, hade en kamrat och inte accepterades av den dvriga
klassen. Joel uttrycker att i slutet av arskurs tre blev han mobbad och darfor vantrivdes i
skolan. Nar det géller respekt och utanférskap &r Linas beréttelse att hon fick sitta i
klassrummet bakom ett skarm for att inte stora 6vriga klassen. | vrigt ansag man att hon
kunde gora vad hon ville i skolan, sa lange hon inte storde nagon. Alla dessa berattelser
vittnar om motsatsen till kdnslan av tillhérighet och sociala band och att eleverna inte
respekterades, utan behandlades oréattvist av bade larare och kamrater.

7.2.1 Forstaelse for uppgiften som motivation

Sambandet mellan elevers motivation och vad de lar sig i skolan ar nagot som bland andra
Perry (2006) visar pa i sin forskning. En annan forskare, Giota (2002), skriver om begreppet
ickemotiverade elever och definierar dem som elever vars beteende inte stdammer 6verens med
de yttre krav och forvantningar som stalls pa dem. Forskning om klassrumsuppgifter visar att
uppgiften inte dr det enda som motiverar eleven.

Enligt Hattie (2009) har barnets sjalvuppfattning formats vid redan atta ars alder och detta
paverkar barnets prestationer resten av livet. Hattie papekar att skolan genom ratt
uppmuntran, utmaningar och tydliga mal kan motverka en negativ sjalvuppfattning.

Lina beskriver sin borjan i gymnasiet om hur det gar upp for henne hur mycket hon har missat
i svenska och engelska i grundskolan och att lararna inte forstar hennes problem. De "tvingar”
henne l4sa samma material som de 6vriga eleverna, vilket hon gor klart for l1ararna att hon inte
forstar. Kanslan av att inte klara skolan ledde till att hon ater igen borjade skolka och
misslyckas och darfor valde darfor att hoppa av skolan.

Martin nd&mnde vid intervjun att han gjorde sina laxor, men forstod inte alltid varfér. Martin
beskriver hur hans mamma tvingade honom att gora laxorna, vilket ledde till att han till synes
klarade skolan ratt bra, men att hans motivation inte alls var hans egen da han inte hade nagon
forstaelse for varfor de laste det som de laste.

7.3 Relationens betydelse for de tidiga skolaren

Bemdtandet ar en av de saker som avgor om eleven trivs i skolan. Trivsel dr en av de faktorer
som paverkar elevens formaga till att tillgodogora sig utbildningen. Det handlar om att tro pa
elevens formaga och bemata eleven som en unik individ pa samma grunder som 6vriga elever
(SKL 2012). Cicci beskriver hur hon i hdgstadiet blev flyttad till en liten grupp i matematik. |
den lilla gruppen kénde hon ingen och fick ingen uppmuntran utan kénde sig helt utlamnad.
Vi aterkommer ocksa har till Filip som inte kande sig delaktig i skolan alls under de tidiga
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skolaren. Som uttrycker att han var missforstadd och att ingen sag vad han egentligen kunde.
Aven Joel som fick ga om fyran p g a sin hoga frnvaro beskriver tydligt att relationen
hemma var den som han litade pa och tydligt framkommer att ingen sadan relation uppstod i
skola. Joel utsattes ocksa far mobbing av sina klasskamrater vilket gjorde att inte heller dar
fanns en relation att bygga pa.

Jag tycker mig i mina intervjuer se ett tydligt samband mellan de elever som uttrycker en brist
pa goda relationer med bade larare och kamrater, och en tidig alienering fran skolan. J. B.
Ruebel et al. (2002) skriver att innan elever hoppar av skolan genomgar de en process, en
process dar man gradvis alienerar sig fran skolan. Filip utrycker att han kande sig annorlunda
och inte hade samma intressen som de andra eleverna och var borta sa mycket som 50 %
under arskurs nio. Joel beskriver tydligt hur han i ar tre stannar hemma pa grund av mobbing
och till slut & han hemma sa mycket att han tvingas ga om fjarde klass och sedan byta skola i
femte klass. | hogstadiet hade alieneringen natt sa langt att hans skolgang bestod av fem
timmars undervisning i veckan i hemmet. Om man ska se detta ut ett larandeperspektiv ar
detta naturligtvis forodande eftersom larandet enligt flera forskare, bland annat Kroksmark
(2006) och Hugo (2007), sker intersubjektivt. Carlgren (1999) och Hugo (2007) lagger till att
larandet, forutom att det ar intersubjektivt, ocksa ar tydligt kopplat till sin kontext. Carlgren
menar att larandet ar nagot som sker i en relation mellan individer och i en social praktik, dar
situationen blir en del av larandet.

Aven Cicci beskriver tydligt sin alienering fran skolan d& hon sokte sig till likasinnade
kamrater som inte gillade skolan och som végrade att prestera nagot i skolan. Gruppen gick sa
langt att den tog avstand fran elever som skotte sitt skolarbete. Gruppen stannade hemma
alltmer. Rumberger (1983) och Janosz, LeBlanc, Boulerice & Tremblay (1997) menar (enligt
Ruebel et al. 2002) att tidigt avhoppade elever ofta har sémre sociala fardigheter och &r
mindre sociala bade i och utanfor skolan. Dessutom har de oftare kamrater med avvikande
beteenden och attityder.

7.4 Gymnasietiden

Alla de ungdomar som jag har intervjuat har med néd och néppe tagit sig igenom
grundskolan. Alla de fem intervjuade beskriver att just gymnasietiden varit tuffare och detta
har lett till att de hoppade av gymnasiet. Flera av eleverna uttrycker att de forsokt borja
gymnasiet vill flera tillfallen. Vid dessa forsok beskriver ungdomarna tydligt hur bristen pa
relationer, kanslan av utanforskap och att vara udda och att inte forsta paverkar deras forsok i
negativ riktning.

Hugo (2007) pekar pa tva tydliga faktorer som &r avgorande for om eleven ska uppleva
gymnasietiden som meningsfull. Den forsta ar relationen som uppstar i métet mellan lararen
och eleven. Detta bygger mycket pa lararens syn pa elever. Martin visar tydligt vikten av
denna relation nar han beskriver att lararen utan forvarning byter arbetsplats infor ar tre och
Martin véljer da att hoppa av, da han inte langre har nagon bindande relation till skolan. Den
andra faktorn som Hugo skriver om &r elevens upplevelse av innehallet som meningsfullt.
Cicci beskriver tydligt i sin berattelse hur hon har borjat pa det enda program hon kom in pa i
stallet for det program hon ville ga, och hur svart det var att hitta ratt motivation.
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7.5 Nar det vande

Larande sker i motet med andra manniskor nér vi blir sedda, uppmarksammade och bemotta
Kroksmark (2006). Filip beskriver detta mycket tydligt under intervjun, da han beskriver
kanslan av att kunna slappa krav som “att vara som alla andra” och vara tvingad att vara
social. Filip blev bemétt utifran sin personlighet och sina forutsattningar.

Cicci beskriver tydligt hur en viss ldrare tack vare sitt satt att uppmarksamma Cicci fatt henne
att klara bade matematik B och C och fatt tillbaka sitt sjalvfortroende. Aven Martin visar pa
vikten av en bra relation som tyvarr fick ett daligt slut. Hans larare pa fordonsprogrammet,
som han borjade pa efter det att han varit pa behandlingshem, holl honom kvar pa skolan
genom ar ett och tva. Tyvarr slutade lararen utan att meddela Martin det infor ar 3, vilket
gjorde att &ven Martin hoppade av skolan.

Bade Lina och Joel daremot beskriver hur de hittat sin motivation “utanfor skolan”. Det ar
deras livssituation har och nu som gor att de bestammer sig for att ga klart gymnasiet. Lina
och Joel &r ett resultat av sitt sammanhang och den situation som de lever i da de aterkommer
till skolan.

7.6 Sammanfattande diskussion

Sammanfattningsvis kan vi dra slutsatsen att sa lange vi har eleven kvar i skolan och
uppméarksammar den, sa finns det hopp om alla elever. Det &r den tillatande alieneringen som
gor att eleven som vaéljer att alienera sig fran skolan gor det. Detta ar ett resultat av att skolan
brister hela vagen. Forst uppmarksammas inte eleven alls eller inte pa ratt satt under de tidiga
skolaren, sedan tar sig eleven genom resten av skoltiden for att paborja en alienering fran
skolan under de hogre skolaren. Flera av eleverna har sedan ocksa gatt flera ar under det som
ska vara deras gymnasietid och inte blivit uppmarksammade pa ratt satt. Detta har lett till ett
utanforskap, inte bara i skolan utan ocksa i samhallet.

De elever som paborjat gymnasiet har skolan genom att inte forsta vikten av motivation och
forstaelse, sett till att de fortsatt att misslyckas. Att tvinga nagon vélja ett program for att det
ar deras enda val, &r inte en utvdg, utan eleven maste ha majlighet att vélja utifran sina
intressen osv for att hitta motivation och forstaelse.

Viktigt &r, att da vi har elever som borjar alienera sig fran skolan och som kommer tillbaks
efter varit fran skolan nagot ar, satsar tid och resurser pa att bygga relationer till eleverna.

Viktigt ar att vi 16pande under hela skoltiden uppmarksammar om eleven forstar syftet med
det som lars ut — da detta ar en av de avgorande punkterna for motivationen till skolan hos
eleverna.

Nedan har jag forsokt att sammanstélla de tecken som vi som specialpedagoger bor reagera pa
for att motverka att en elev misslyckas i skolan samt vilka viktiga faktorer som vi skall tanka
pa da en elev atervander till skolan. Som specialpedagoger har vi storre mojligheter att se
eleven i sin helhet, se aterkommande monster och ar oftast de som uppmarksammas av andra
pa skolan om att det inte star ratt till med denna eleven.
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Vi maste lara oss att identifiera elever som under grundskolan:

- blir mobbade

- valjer att halla sig undan

- Som undervisande larare av en eller annan anledning vill ”lyfta ut” fran lektioner

- Som placeras i mindre grupper. Vid placering i mindre grupp ar det viktigt att vi
forsakrar oss om att eleven forstar varfor och att det arbetas pa relationerna i gruppen.

- har en véaxande franvaro, dven om eleverna blir sjukanmélda

Da eleven lamnat eller &r pa vag att lamna grundskolan bor vi jobba pa att:

- eleven soker/gar ett program som &r relevant for eleven
- att elever som forsvinner” uppmérksammas tidigt och knyts upp till skola/verksamhet
dar relationen kan byggas upp for att eleven ska komma vidare.

Jag kan inte med min studie identifiera ndgra nya fenomen som kan hjéalpa oss inom skolan att
se att en elev ar pa vag att misslyckas i skolan. Inte heller kan jag efter studien identifiera
nagra nya fenomen vad det galler de faktorer som spelar in for att en elev ska ateruppta sina
studier. Daremot sa visar studien att den forskning som finns kring elever som misslyckas och
aterupptar sina studier ar mycket aktuell. Till och med Vygotskij, som var verksam i borjan av
1900-talet, pavisade att var sociala kontext, samspelet mellan individen och dess omgivning
paverkar utvecklingen hos individen. Detta kanns igen da jag lyssnar till ungdomarnas
beréttelse och tar del av deras livsvérldar.

Sa fragan studien vacker ar: Varfor glappar det sa mellan teori och praktik? Vi vet sedan
tidigare forskning att kontext, relation, forstaelse och motivation ar det som gor att eleverna
lyckas. Anda gar 10-15 % av eleverna ur &k 9 ut ur skolan utan behorighet till
gymnasieskolan, 25 % av dem som bérjar gymnasiet har inte fullgjort det efter 4 ar och trots
insatser sa ar det fortfarande 23 % som inte fatt slutbetyg fran gymnasiet efter 7 ar. Idag finns
det tydliga riktlinjer i skollagen som sager att uthildningen ska vila pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet Skollagen (2010), vilket borde minska risken for att elever ska
misslyckas i skolan.
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Bilaga 1
Intervjuunderlag

Beratta om hur du upplevde dina forsta ar i skolan (F-3) och dven hur det
var hemma och pa fritiden...

e Vad tyckte du om att ga i skolan (Klass, larare, undervisning, skola)
e Hur var du som elev? (ndrvaro, koncentration, engagemang, laxor)
e Hade du kamrater hemma som du umgicks med?

Beratta om hur du upplevde aren 4-6 och 7-9 i skolan och aven om hur det
var hemma och pa fritiden...

e Vad tyckte du om att ga i skolan (Klass, larare, undervisning, skola)
e Hur var du som elev? (ndrvaro, koncentration, engagemang, laxor)

Nar slutade du skolan och med vilket resultat?

e Vad kunde skolan ha gjort for att du skulle trivts battre och klarat skolan
béattre?

e Om du hade fatt ga om grundskolan, vilka férandringar skulle du vilja se
da?

Beratta om din gymnasietid

e Vad kunde skolan ha gjort for att du skulle trivts battre och klarat skolan
béattre?

e Om du hade fatt ga om gymnasiet, vilka forandringar skulle du vilja se
da?

Beréatta om hur du upplever din nuvarande skolgang...

o Kiass, larare, undervisning, skola...
Hur &r du som elev idag?
Far du nagot sarskilt stod idag
Vilka skillnader ser du mellan tiden i grundskolan/gymnasiet mot nu
Hur tanker du dig livet efter skolan och vad vill du arbeta med i
framtiden?
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