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Ett 6vergripande syfte med studien ar att utifran en livsvarldsfenomenologisk
ansats beskriva, tolka och forstd de kommunikativa handlingar en flicka med
autism ger uttryck for inom ramen for en specifik larandekontext inom
forskolan. Ett annat syfte med studien ar att diskutera forutsattningar for
forskolepersonalens kommunikativa handlingsberedskap i métet med barn med
autism.

I denna studie har en livsvérldsfenomenologisk och hermeneutisk ansats valts,
da syftet ar att undersoka och forséka forsta en méanniskas upplevelse av sin
verklighet. Horisontbegreppet ar centralt i studien och innefattar hér en individs
mojlighetshorisont och dennes handlingshorisont. Mgjlighetshorisonten for en
individ ar vad som &r mojligt for en person i en specifik situation. Nar sedan
mojlighetshorisonten identifierats gar man vidare i handling och pa sa satt
utvidgas individens handlingshorisont.

Fenomenologin som metod forsoker bade utga fran och gora rattvisa at
manniskors konkreta erfarenheter, medan hermeneutiken tolkar och skapar
forstaelse mellan det subjektiva och objektiva i studien. For att kunna se hur
vardagen tar sig uttryck for studiens informant, har studien genomforts i
forskolans larandekontext, i informantens vardag. | studien har metoderna
deltagande observation och videoinspelningar anvéants. Empirin har inh&mtats
vid fem tillfallen, under tre timmar/ gang. Vilket resulterar i 15 timmar
observation. Genom att andra perspektiv fran individen till individen i sitt
sammanhang, maojliggors nya satt att se pa manniskors svarigheter och att kunna
belysa dessa.

Resultatet visar att Lisa nastan uterslutande anvénder sin kropp for att
kommunicera vad hon kénner, vill ha eller vad hon upplever i olika situationer i
forskolans larandekontext. Hon uttrycker sig genom sin levda kropp och genom
sina levda erfarenheter av varlden. Lisa kommunicerar med kanslor, den levda
kroppens narvaro i varlden och vid nagot tillfalle via konkreta fenomen i
livsvarlden. | studien framkommer ocksa svarigheter for Lisa i att informera
andra. | dagslaget ar denna information hé&nvisad till de aktiviteter och bilder
som finns tillgangliga i vardagen pa forskolan. Lisas 6nskningar ar hanvisade till
att ta utgangspunkt i har och nu, samt till de bilder och konkreta upplevelser som
hon kan forflytta sig till eller pa annat sétt visa i férskolans larandekontext.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

"Att forsoka forsta autismen fran insidan ar den forsta grundbulten i att férsoka narma
oss vad autism ar. | forsta hand behover du forsoka dela perspektiv med nagon som ar
annorlunda. Om du forutsatter dig att forsta dessa “konstiga” beteenden fran insidan
inser du att dessa beteenden kan fylla viktiga funktioner for personerna sjélva och att de
ar mindre "underliga” &n vad manniskor tror” (Bogdashina, 2003, s. 15).

Barn med diagnosen autismspektrumstérning (AST) utmanar och férundrar pedagoger i
forskolan och i skolan. AST &r ett samlingsbegrepp som innefattar diagnoserna autism,
Aspergers syndrom, atypisk autism och desintegrativ storning. AST sags bero pa en
funktionsstorning i hjarnan, och férmodligen paverkas den av hur personer med autism tolkar
och forstar intryck och information fran omvarlden. Gemensamt for alla diagnoserna inom
spektret ar att individerna har olika grader av svarigheter inom omradena social interaktion,
kommunikation och forestallningsformaga. Genom att i den foreliggande studien forsoka ka
forstaelsen kring ett av dessa barn kan kunskapen kring barn med AST 6ka.

Alla barn har upplevelser och erfarenheter med sig i det forsta motet med pedagoger och
andra barn pa forskolan. Uppgiften som pedagog blir att visa intresse for det barnet formedlar
verbalt eller icke verbalt. De uttryck barnet visar, de intressen som just detta barn har, blir
utgangspunkt i motet och arbetet kring att narmare forsta det enskilda barnet, oavsett om
barnet har behov av stdd eller inte.

Pedagoger och specialpedagoger inom férskolan bor lyfta fram barnets styrkor samt intressen
och reflektera kring de i forhallande till géllande specialpedagogisk forskning, teorier och
perspektiv for att bedriva ett professionellt arbete. Diskutera barnets beteende relaterat till
omgivande faktorer och larande kontexten pa foérskolan, vara nyfiken pa barnet och dess
forstaelse av olika situationer, ar vasentligt. Forstaelse for barnens kommunikativa uttryck i
vardagen pa forskolan ar en forutsattning for att forsta bade delar och helheter och genom
detta kunna ge ett adekvat stod.

Forskning bor ta utgangspunkt i personliga upplevelser, inte diagnoser, alla &r individer med
individuella behov och 6nskningar. Inifranperspektivet ar en viktig del i specialpedagogikens
utveckling for att skapa forstaelse kring barn i behov av stod. Ainscow (1998) lyfter fram
vikten av att forsta skolan/forskolan fran insidan och belysa dess praktik. Forskningen bor
darfor bedrivas praktikndra och med ett larandeperspektiv. Nilholm ansluter sig till den
praktiknara forstaelsen av specialpedagogiken (Persson, 2007, s.55).

"Svarigheter att samspela med andra barn kan till viss del vara ett diagnosspecifikt
problem, men variationen inom och mellan olika diagnosgrupper &r mycket stor, vilket
tyder pa att man bor lyfta bort diagnosetiketten och fokusera pa det enskilda barnet och
hans/hennes specifika situation” (Lillvist, 2009, s. 193).

Alla méanniskor har specifika upplevelser utifran sin livsvarld, och en specifik forstaelse av ett
barn kan Oka pa forstaelsen av barn med funktionsnedsattning aven pa ett generellt plan.
Livsvarld ska har forstds som “den varld vi lever vara liv i och som vi pa nara satt ar
forbundna med. Livsvarlden ar pa detta satt en levd vérld som gestaltas i manniskors
handlingar och vardagsliv” (Berndtsson, 2009, s.252-253).



Det sags ocksa i lararutbildningskommitténs betankande att "en av specialpedagogikens mest
angeldgna uppgifter ar att bidra till att personal i skola och férskola kan mdéta den naturliga
variationen av elevers olikheter” (SOU 1999:63, s. 193). Pedagoger behéver en okad
forstaelse for barn med AST for att kunna gora skillnad i vardagen, bade i forhallningssattet
och i bemétandet av barnet.

"Forhallningssatt som fenomen utgors av en individs tankar, forestallningar och idéer,
och den centrala funktionen &r tankandet. Tankandet paverkas av individens
erfarenheter, kunskaper, varderingar, kanslor, kommunikationsférmaga och allt évrigt
som finns i den enskildes livshistoria” (Danielsson & Liljeroth, 1996, s. 25).

Ett forhallningssatt blir sedan aktiverat i bemétandet och i samspelet med en annan méanniska.
Forhallningssattet far betydelse for hur man ger den andre utrymme, eller pa vilket satt man
tolkar dennes budskap (Danielsson & Liljeroth, 1996). I beskrivningar av diagnoser som AST
sa ar det oftast den medicinska diskursen som é&r ledande. Som ett komplement till detta blir
det viktigt att forsta det enskilda och unika uttrycken barnet kommunicerar i vardagen och
lyfta fram det pedagogiska perspektivet i diskussionerna i elevhélsan.

Mona Holmaqvist har skrivit om autism och larande. Hon skriver att i litteraturen beskrivs det
hur personer med autism l&r, men att deras livsvérld presenteras séllan. Fokus &r riktat mot de
svarigheter och brister som uppvisas. Hon menar att utgangspunkten for dessa studier ar vart
satt att tanka och lara, medan hon vill, i sin studie, ge ett fenomenologiskt perspektiv pa
larandet och utga ifran att forsta hur den larande individen erfar véarlden (Holmqyvist, 2004).

| den specialpedagogiska praktiken behdver man “sétta pa sig olika glasdgon” och
studera situationer med utgangspunkt i att samspelet mellan individuella forutsattningar
och omgivningens krav kan skapa mojligheter i stallet for svarigheter (Fischbein, 2007,
s. 32).

Ragnar Furenhed (2000) har skrivit en avhandling om hur personer med grav
utvecklingsstorning upplever sin tillvaro, han staller sig ocksa fragan om vi kan forsta eller
kommunicera med méanniskor som helt saknar ett muntligt sprak. Han lyfter fram olika tankar
om minne, dar episodiska minnen ar minnen av konkreta handelser ex. fodelsedagar men aven
rutinsituationer pa forskolan, medan semantiska minnen kraver en spraklig formaga. Furenhed
skriver, vi minns inte bara med ord utan ocksa genom bilder, ljud, dofter och stamningar som
spelar stor roll nar vi aterskapar situationer i vart minne. Detta ar intressant for foreliggande
studie, dar forstaelse for barnets kommunikativa handlingar i den vardagliga kontexten &r
centralt, och dar fokus ligger pa hur hon visar forstaelse i aterkommande aktiviteter och
rutiner. Ar det kommunikationen genom bilder som gor att hon vet nasta steg, eller en
kombination med andra sinnesintryck och hennes kroppsliga narvaro i véarlden?

Olga Bogdashina (2003) har genom sin forskning och sina bécker forsokt komma bakom
beteendet som beskrivs pa gruppniva hos personer med autism. Hennes huvudintresse har
varit problem roérande perception och kommunikation vid autism. Hon anser att sensoriska
upplevelser paverkar de kognitiva processerna som i sin tur leder till olika forstaelse och
beteenden hos den enskilde individen.

Utifran denna bakgrund kommer foreliggande studie att forsoka oka forstaelsen av ett barn
med AST genom att beskriva, tolka de kommunikativa handlingar hon uppvisar i sin vardag.
Da skapas mojlighet att forsta vilka eventuella handlingshorisonter hon har att tillgd. Vilka
intressen och styrkor informanten visar och vilka satt som kan vara anvéndbara for att
utveckla informantens kommunikation och larande i forskolan.



1.2 Syfte

Ett 6vergripande syfte med studien &r att utifran en livsvarldsfenomenologisk ansats beskriva,
tolka och forsta de kommunikativa handlingar en flicka med AST ger uttryck for inom ramen
for en specifik larandekontext inom forskolan. Ett annat syfte med studien &r att diskutera
forutsattningar for forskolepersonalens kommunikativa handlingsberedskap i motet med barn
med AST.

1.2.1 Fragestallningar
e Pavilka satt kommunicerar informanten med sin omgivning?

¢ Vilka horisonter utvecklar respektive hindrar informantens mojligheter for
kommunikation i forskolan?

e Hur kan forskolepersonalen skapa mojlighet for att utveckla informantens
kommunikation och l&rande i férskolan?



2. Litteraturgenomgang

Litteraturdelen inleds med vad de internationella och nationella styrdokumenten lyfter fram
kring barn i behov av stdd generellt, och inom forskolan specifikt. Darefter beskrivs den
medicinska diskursen om autism och detta presenteras som en bakgrundsinformation. Sedan
lyfts perceptionens betydelse for individens intryck och uttryck fram, och avslutningsvis
benamns kommunikation och larande aspekter fran varierande perspektiv.

2.1 Styrdokument

Salamancadeklarationen proklamerar att varje barn har en grundlaggande ratt till undervisning
och maste fa en mojlighet att uppna och bibehalla en acceptabel utbildningsniva. Varje barn
har unika egenskaper, intressen, fallenheter och inlarningsbehov som ska tas hénsyn till.
Utbildningssystemen skall utformas och uthildningsprogrammen genomforas pa sadant satt
att den breda mangfalden av dessa egenskaper och behov tillvaratas.

Elever med behov av sérskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall tillgodose
dem inom en pedagogik som sétter barnet i centrum och som kan tillgodose dessa behov.
Ordinarie skolor med denna integrationsinriktning ar det effektivaste sattet att bek&mpa
diskriminerande attityder, att skapa en valkomnande narmiljo, att bygga upp ett integrerat
samhalle och att astadkomma skolundervisning for alla; dessutom ger de flertalet barn en
funktionsduglig utbildning och forbattrar kostnadseffektiviteten och — slutligen — hela
utbildningssystemet (Salamancadeklarationen, 2/2006).

Skollagen lyfter att i utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och
elever ska ges stod och stimulans sa att de utvecklas sa langt som mojligt. Stravan ska vara att
uppvaga skillnader i barnens och elevernas forutséttningar att tillgodogéra sig utbildningen
(SFS 2010:800). Det star vidare i 108 i Skollagen att i all utbildning som ror barn ska barnets
basta vara utgangspunkt.

2.1.1 Forskola

| Skollagen, kap 8. 28, 88 och 9 § star det att forskolechefen ansvarar att ge alla barn en god
miljo och att barn med fysiska, psykiska eller andra svarigheter ska fa stod i sin utveckling.
Barn i behov av sarskilt stod har laglig ratt att ga i forskola, och det & kommunen som skall
ansvara for att barnen far det stod som de behdver. Oftast finns det inga problem med
tillgdngligheten i forskolan, men inget séger att ett barn inkluderas for att det vistas med andra
barn i forskolan (Bjoérck-Akesson, 2009).

Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillfalligt eller varaktigt
behdver mer stdd och stimulans an andra ska fa detta stod utformat med hansyn till egna
behov och forutsattningar sa att de utvecklas sa langt som méjligt (Lpfé 98/10).
Verksamheten utformas sa att barn far det sarskilda stod och den hjélp och de utmaningar de
behover.



2.2 Den medicinska diskursen om autism

Sedan Leo Kanner forst beskrev autismen 1943, har det beskrivits mycket forskning pa detta
tillstand ur olika synvinklar (Bogdashina, 2003). Det finns stor variation i symptomen hos
olika individer. Daremot finns gemensamma aspekter hos alla barn och vuxna med autism. |
Sverige anvands bade den amerikanska diagnosmanualen DSM-IV-TR och (WHO) ICD-10.
Dessa Gverensstdmmer med varandra nér det galler diagnosen autism.

AST sags bero pa en funktionsstérning i hjarnan, och férmodligen paverkas den av hur
personer med autism tolkar och forstar intryck och information fran omvarlden. Det finns tre
storre teorier om vad de sa kallade kognitiva svarigheterna bestar av, svarigheter med Theory
of Mind, svag central koherens och bristande exekutiva funktioner (Larsson Abbad, 2007;
Dahlgren, 2004). Gemensamt for alla diagnoserna inom spektret &r att individerna har olika
grader av svarigheter inom omradena social interaktion, kommunikation och
forestallningsformaga, dessa tre omraden utgor tillsammans Bristernas Triad (Wing, 1998).

Funktionshindret kan visa sig som att en person med AST har svart att se helheten i ett
sammanhang, de fokuserar istallet pa detaljer, har svarigheter med fokusering och att flytta
fokus fran ett omrade till ett annat. Ofta finns ocksa en bristande forstaelse fér andra
manniskors kanslor och perspektiv. Diagnos faststélls utifran observerat beteendemonster och
ar i de flesta fall medfétt. Det finns idag ingen helhetsforklaring till hur AST uppkommer,
forskning tycks peka pa att det foreligger ett samspel mellan olika funktioner pa psykologisk
niva och pa neurologisk niva. Stoérningarna kan ta sig uttryck i att personen far ett annorlunda
sétt att tdnka (Rasmussen, 2010).

2.2.1 Theory of Mind

| tidig alder laggs grunden for att skilja pa egna och andras affekter, detta ar en del av
underlaget for senare utveckla empatisk férmaga (Hejlskov-Elvén, Veje & Beier, 2012), eller
en manniskans inlevelseformaga. Formagan benamns Theory of Mind eller mentalisering
vilket innebdr att kunna relatera till andra manniskor och forsta att andra individer har kanslor
som kan skilja sig fran sina egna. Att utveckla denna férmaga ar grundlaggande for att senare
I livet kunna samspela med manniskor i omgivningen. Manniskor med AST har en begransad
formaga att kunna forestalla sig andra manniskor kanslotillstand (Gillberg, 1999; Wing,
1998). Svarigheter med Theory of Mind innebér da att personer med autism har svart att
forsta att andra manniskor kan kanna och tanka pa andra satt an de sjalva.

“Theory of Mind refers to the ability to evaluate one self’s and other’s actions and
behaviors on the basis, and in terms, of mental states and inner experiences, such as
intentions, desires, emotions, beliefs, imagination, goals, etc.” (Falkmer, 2013, 5.28)

2.2.2 Exekutiva funktioner

Exekutiva funktioner handlar om manniskans férmaga att handla, planera framat i en logisk
ordningsfoljd (Hejlskov-Elvén, Veje & Beier, 2012), begreppet innebar formagan att starta en
uppgift, kunna l6sa problem som uppstar for att sedan kunna atervanda och slutfora uppgiften,
ett slags samordnade som styr fokus i ménniskans beteende (Dahlgren, 2004). Bogdashina
(2003) benamner att autistiska manniskor har svart att byta fokus for uppméarksamheten och
svarigheter med att ta emot intryck frdn manga hall samtidigt, de fungerar ofta i "mono” eller
har ”tunnelseende” (s. 106).



“Executive functions are frequently used as an umbrella term for cognitive processes,
such as planning, working memory, impulse control, shifting set, initiating and
monitoring of actions, inhibition of proponent responses and mental
flexibility”(Falkmer, 2013, s.30).

2.2.3 Central koherens

Central koherens innebédr formaga att berdkna orsak och verkan i komplexa sammanhang
(Hejlskov-Elvén, Veje & Beier, 2012) samt skapa mening och sammanhang i sin omgivning
genom den information som erhdlls genom sinnena, det innebdr ocksa att Gverfora
information fran en situation till en annan, generalisera. Hos personer med AST kan fokus
ligga pa att uppmarksamma en enda detalj, eller anvanda sig av endast ett sinne for att ta in
information fran en situation, men det kan bli svart att se det 6vergripande sammanhanget i en
bild eller en h&ndelse, ménniskan har svag central koherens (Bogdashina, 2003). Vid svag
central koherens kan upplevelsen av verkligheten bli fragmentarisk och splittrad (Larsson
Abbad, 2007). Det kan ocksa vara tvartom, att fokus ligger pa att fanga helheten men pa
bekostnad av detaljerna, det benamns som stark central koherens (Frith, 1994) da far personen
for manga intryck och svarigheter med att sortera upp relevansen i intrycken. Personer med
AST kan ha olika formaga till central koherens (Larsson Abbad, 2007; Bogdashina, 2003).

Ingen av dessa tre teorier kan ensam forklara symptomen hos personer med autism. Inte ens
tillsammans ger de en tackande forklaring. Manga av dagens teorier tar utgangspunkter i de
tidiga uppgifter som dokumenterades pa Kanners tid. Dessa pastod att manniskor med AST
hade annorlunda sinnesintryck. Nuvarande tankar som behandlar autism antyder att sattet som
méanniskor med AST processar sinnesintryck kan vara ett huvudsymtom (Bogdashina, 2003).
Vidare kan det konstateras att ovanstaende teorier i hog grad fokuserar pa individuella brister
och svarigheter. Darfor dgans ett sarskilt intresse i den foreliggande studien at att studera
mojligheter och potentiella handlingsutrymmen i métet mellan individ och omgivning.

2.3 Perception

"Allt vi vet om varlden och oss sjélva har vi fatt via vara sinnen” (Bogdashina, 2003, s. 40).
Perception betyder sinnesupplevelse och ménniskan uppfattar vérlden via sinnesorganen. Det
ar genom sina sinnen som manniskan haller sig informerad om sin omgivning eller om
tillstandet i den egna kroppen. Manniskan har sju sinnen; syn, horsel, lukt, smak och kansel &r
de fem vanligaste man talar om. Det finns dessutom ett kroppssinne/ kinestetiskt sinne som
bearbetar sinnesintryck fran vara muskler och leder haller hela tiden hjarnan orienterad om
placeringen av var kropps olika delar. Darfor vet vi alltid var vara hander &r, och om munnen
ar oppen eller stangd. Vi har dven ett balanssinne/vestibulart sinne som talar om for oss om vi
gar, sitter, har huvudet nedat eller & pa vég att falla. Sma, vatskefyllda kanaler i Orat
registrerar huvudets rorelser, position och forandringar i rorelsetempo. Sinnena medverkar till
lagring av tankar och kanslor samt medverkar till att kroppen styrs pa ett adekvat sétt.

"Att lara sig hur varje enskild autistisk individs sinnen fungerar ar en avgérande nyckel
for att forsta den personen” (O”Neill, 1999).
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2.3.1 Perceptionsprocessen

Den process som handlar om stimulans fran omgivningen, t.ex. via ljud, ljus, beréring och
forandring av kroppslage, nar hjarnan i form av impulser. Den kallas perceptionsprocess och
det &r ett psykologiskt begrepp. Hér skiljer vi mellan perception som d&r sjélva
sinnesupplevelsen och kognitionen som innefattar den primdra bearbetningen av
sinnesintrycken (Hejlskov-Elvén, Veje & Beier, 2012). Begreppet innefattar hela férloppet
fran insamling av information till tolkning och forstaelse. | hjarnan finns tidigare kunskap och
erfarenhet lagrad som med hjalp av nya sinnesintryck fordndrar och fornyar ménniskans
upplevelse av sin livsvarld. Perceptionsprocessen ar nédvandig for att manniskan ska kunna
fa forstaelse om sin omvarld och darigenom kunna bilda sig en uppfattning om sig sjalv
(Bogdashina, 2003).

2.3.2 Annorlunda sinnesintryck

Det har varit kant att manniskor med AST har haft annorlunda reaktioner pa sinnes intryck
(Marco et al., 2011). Trots detta har lite intresse funnits att undersdka fenomenet. Forskning
har fokuserat pa kognitiv utveckling for individer med AST istallet for att fokusera pa den
problematik som ger upphov till de kognitiva bristerna och skapar de ibland “udda”
reaktionerna pa stimuli (Bogdashina, 2003). Hos vissa individer kan man observera abnorma
svar pa sensomotoriska stimuli t.ex. stora svarigheter med kroppslig kontakt. Om det
fenomenet skriver Temple Grandin (Grandin & Scanario, 1994) i sin sjalvbiografiska bok.
Grandins beskriver det som en dubbelbottnad svarighet eftersom hon behdvde 6mhet och
taktil kontakt men samtidigt var ofdrmogen att ta emot det.

Forskning idag pekar pa att annorlunda sinnes upplevelser ar utméarkande drag for AST
(Bogdashina, 2003) som kan forsena utvecklingen av sprak samt innebéra svarigheter att lasa
av manniskors kroppssprak (Marco et al., 2011). Manniskor med AST har sinnen som
percipierar antingen hyper- eller hyposensitivt, de beskriver dven tvéra kast mellan olika
"volym” pa perceptionen, eller svarigheter att tolka information som kommit via ett specifikt
sinne (Bogdashina, 2003; Gerland, 1996). Ett flertal forfattare papekar att det behdvs mer
forskning inom amnet for att kunna forsta komplexiteten och for att kunna utforma ett adekvat
stod (Bogdashina, 2003; Marco et al, 2011, Falkmer, 2013).

2.4 Kommunikation

”Barn kommunicerar pd manga séatt: verbalt, genom teckningar, résten eller handlingar.
Barn med svarigheter vander sig till oss och kommunicerar genom sitt uppférande.
Véagen till de val fungerande metoderna gar via tolkning av och forstaelse for det
budskap som detta beteende formedlar. | det har arbetet ges inga standardlésningar och
generella recept. Vad vi gor beror pa hur vi uppfattar detta budskap, dvs. det kraver
individuella bedomningar och metoder” (Kinge, 2000, s. 43).

Ordet kommunikation kommer fran latinets communicare vilket betyder att dela, gora
gemensamt. Bjar och Liberg (2003) menar att kommunikation innebér att skapa en mening,
gora sig forstddd och forstd andra. Genom att kommunicera med varandra skapar vi
tillsammans en forstaelse for vad som hander i var omgivning. Dessa sammanhang utvecklar
forstaelsen och tankandet for det vi upplever och pratar om. Bjar och Liberg (2003) beskriver
att kommunikationen bestar av tva delar, den icke verbala och den verbala. | den icke verbala
kommunikationen anvander man sig av kroppssprak, mimik och gester. | verbal
kommunikation kombineras ord till talat sprak.
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Brodin (2008) menar att kommunikationsutveckling hos barn med funktionsnedsattningar inte
sker pa samma satt som for barn utan funktionsnedséattningar. Vissa funktoner har férsvunnit,
ibland kan de erséattas med andra, men inte alltid. Dessa barn har svart med &r att halla kvar
uppmarksambheten tillrackligt lange for att kunna overfora information eller forsta budskapet
som ges i kommunikationen. Darfér menar Brodin att det &r viktigt att personerna i
omgivning kanner barnet val och kan tolka dess signaler. Ett barn som forséker kommunicera
men inte blir forstatt, ger upp. Denna slutsats ger ett starkt argument for att denna studie bor
goras. | studien &r det Overgripande syftet att just beskriva och tolka ett barns kommunikativa
handlingsuttryck, dvs. beteende och kanslouttryck for att battre forsta hennes upplevelse av
sin livsvarld.

Innan det verbala spraket hunnit utvecklas, opererar symbolformandet (begreppsbildningen) i
sensoriska modaliteter, dessa upplevelser blir som en referens som man sedan gar tillbaka till
for att skapa sammanhang och forstaelse i sin omgivning (Bogdashina, 2003).

Bogdashina (2003) menar vidare att barn med autism visar skillnader i denna forverbala fas i
begreppsbildningen, pa grund av att de har en annorlunda perception via sina sinnesintryck.
Symbolerna skapas utifran vilka sinnen som anvéands, vilken kanal som &r “on-line” for
tillfallet. Nar sedan det verbala spraket gor sin entré konkretiseras varje ord. Allt blir forstatt
konkret och specifikt, detta utgor da svarigheter i kommunikationen med andra som till stor
del ar bestaende av mentalisering, att forsta var den andre menar, d.v.s. lasa mellan raderna.
Manga méanniskor med autism och deras anhoriga som skrivit skildringar om sina personliga
upplevelser beskriver ocksa dessa svarigheter med perceptionen och sinnen som é&r hyper-
och/eller hyposensitivt. De beskriver dessutom en Overselektivitet nar de ska forsta
sammanhang (Gerland, 1996; Johansson, 2007; de Clercq, 2005).

2.5 Larande

Larande kan ses pa manga satt. Alerby (2000) har definierat larande som ett begrepp
innehallande saval inlarning som undervisning. Ett annat satt att se pa larande ar att ta
utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet. Det sociokulturella perspektivet utgar fran
Vygotskij teorier om samspel och kommunikation. Teorin betonar den sociala gruppen, den
gemenskap, bade historiskt och socialt som individen ar en del av, som sjéalva grunden for
larande.

Saljo (2000, s. 67) skriver i ett sociokulturellt perspektiv & kommunikation och
sprakanvandning helt centrala och utgor lanken mellan barnet och omgivningen. Det &r
genom att kommunicera om vad som hander i lekar och interaktion, som barnet blir delaktigt i
hur ménniskor i dess omgivning uppfattar och forklarar foreteelser”. | foreliggande studie
kommer kommunikationen genom flickans handlingar att vara det centrala, och med stod av
tolkning forsta hennes formaga till att kommunicera och formedla sig med omgivningen, i en
specifik social kontext i forskolan.

Enligt Vygotskij ar sprak och kommunikation betydelsefullt for all inlarning. ”Att nagon ar
kommunikativ betyder att de har ett budskap att férmedla” (Bergstrom & Boréus, 2005, s.16).

”Aven om perspektivet ar giltigt och relevant for en stor del av ménskligt larande stalls
stor krav pa formagan att se helhet och sammanhang, samt att utveckla en férmaga till
intersubjektivitet, vilket &r problematiskt for personer med autism” (Holmqvist, 2004,
5.66).
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Dimenas skriver ”for den som undervisar andra ar ju fragan om hur man kan forsta larande en
av de mest essentiella fragorna” (Dimenas, 2007, s. 105). Inom forskolan ses larandet i ett
livslangt perspektiv dar pedagogerna ar med inledningsvis av ett barns utveckling. I laroplan
for forskolan 1998/2010 (Lpfo 98/10) star det “den pedagogiska verksamheten ska
genomforas sa att den stimulerar och utmanar barnets utveckling och larande” (Lpfo "98/°10,
s. 9). Det lyfts dven fram det lustfyllda larandet och att man i forskolan ska ta till vara och
starka barnets intresse for att lara. Verksamheten ska dven utga ifran barnet erfarenheter,
intressen, behov och asikter. Forskolan arbetar med att alla barn ska utvecklas maximalt
utifran sina forutsattningar, och forbereda dem vidare for livet i vart samhalle och var kultur.
Det blir da av intresse att studera barns icke-verbala uttryck likvéal som de verbala for att hitta
alla barns maojlighet till larande.

"Kompetenser handlar primart om kvalificering till socialt och kulturellt deltagande,
dvs. att barn genom barndomens laroprocesser i stigande grad lar sig att handla
effektivt, ansvarigt och situationsanpassat i specifika mikrokulturella situationer”
(Sommer, 1997, s. 76).

Kommunikation och larande ar tva sidor av samma mynt, utan mojlighet till kommunikation
med omgivningen uppstar det svarigheter i larandet, och att bli en del av ett samhélle och en
kultur. Daremot medfor att lara nya saker en utveckling av kommunikationen. Individer med
AST som inte har verbalt tal behdver redskap for att kunna kommunicera i olika situationer.
Det ar viktigt att fa mojlighet att uttrycka vad man har for 6nskningar och tankar i vardagen
oavsett om det & genom kroppsuttryck eller genom ex bilder. Larande i foreliggande studie
handlar om mojlighet att kommunicera med omgivningen, och genom sina val kunna paverka
sin vardag pa forskolan. Enligt Kadesjo (2001) innebéar en storning i perception att hjarnans
formaga att registrera, organisera och tolka sinnesintryck &r nedsatt. For att bli delaktig maste
sammanhanget forstas och det ar av relevans att lara sig hur saker och ting hanger ihop. Har
kan en val tillrattalagd pedagogisk miljo och forstaelse av en manniskas kommunikativa
handlingar vara avgorande for individens mojlighet att paverka sitt liv pa forskolan.

3. Tidigare forskning

Detta avsnitt tar sin utgangspunkt i forskning som belyser autism i forhallande till
perceptionssvarigheter och larande samt avhandlingar dar non verbal kommunikation och
forstdelsen av dessa uttryck &r centrala. Forskningen har delats in under rubrikerna
livsvarldsfenomenologi och kommunikation samt autism och larande.

3.1 Livsvarldsfenomenologi och kommunikation

Olga Bogdashina (2003) har genom sin forskning och sina bécker forsokt komma bakom
beteendet som beskrivs pa gruppniva hos personer med autism. Hennes huvudintresse har
varit problem roérande perception och kommunikation vid autism. Hon anser att sensoriska
upplevelser paverkar de kognitiva processerna som i sin tur leder till olika forstaelse och
beteenden hos den enskilde individen. Hon lyfter fram flera svarigheter som kopplas till
perceptionsprocessen i vara sinnen, och hur det kan gestaltas.

Hos en individ med autistism kan sinnena fungera hyper- och eller hyposensitivt.
Hypersensitivitet innebar en forhojd kanslighet medan hyposensitivt syftar pa en
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underkanslighet. Inkonsekventa sinnen innebdr att hyper- och hyposensitivt finns inom
samma sinne, t ex hos ett barn som vid vissa tillfallen kan verka dév men vid andra reagerar
med smarta pa ljud som normalt sett inte orsakar obehag (lbid.). Fragmentarisk perception
beror pa svarigheterna att processa den stora mangd information. Nar personen inte formar
bryta ner informationen i meningsfulla enheter riktas uppmarksamheten mot en del i taget och
skapar darmed fragmentariska intryck. Da fokuserar barnet pa detaljer i situationen istallet for
att forsta helheten (lbid.). Forvridna sinnesintryck ar nér det galler syn vanligast i form av
annorlunda upplevelser av farg, form, storlek och rorelse, men férekommer &ven inom 6vriga
sinnen (lbid.). Sensorisk agnosi innebar att formagan att tillskriva mening till sinnesintrycken
det vill s&ga tolka dem tillféalligt forloras. Upplevelsen beskrivs som tillfallig blindhet, dévhet
etc. (lbid.). Fordrojd perception innebar att hjarnan inte formar processa sinnesintrycken
omedelbart utan kraver tid och darmed fordréjs upplevelsen. Nar reaktionen pa ett visst
stimuli kommer vid en helt annan tid blir omgivningen oférstaende till beteendet individen
uppvisar (Bogdashina 2003, s. 81).

Ragnar Furenheds (2000) avhandling beror forstaelsen av manniskors kommunikation som ar
forbunden till icke verbala uttryck. Utgangspunkten for avhandlingen ar hur manniskor med
grav utvecklingsstorning upplever sin tillvaro och livskvalité. Furenhed staller sig fragan om
vi andra har mojlighet att forsta eller kommunicera med gravt utvecklingsstorda, manniskor
som saknar muntligt sprak? Furenheds studie baseras pa tjugo intervjuer med foraldrar och
vardare till de utvecklingsstorda. Han har aven mott de gravt utvecklingsstorda i deras
vardagsverklighet pa gruppbostader, dagcentra och skolor for gravt utvecklingsstorda.

Analysen av empirin har genomforts med stéd av den hermeneutiska tolkningstraditionen.
Furenhed har indelat sina slutsatser i olika teman, dessa teman innefattar delar av den
utvecklingsstordes  livsvarld, den del som innefattar = kommunikation och
kommunikationsuttryck kommer specifikt relateras till foreliggande studie. Inledningsvis i
kapitlet om kommunikationsuttryck skriver Furenhed "drommen om fullstandig forstaelse ar
nastan utopisk. Vi kan bara till en del forstd manniskans speciella Gnskningar och
forvantningar, minnen och associationer”(2000, s. 27). Han lyfter &ven fram Linells fyra
huvudfunktioner vid kommunikation: att uttrycka kanslor, att paverka andra, att informera,
etablera och uppratthalla kontakt med andra.

Bozena Hautaniemis (2004) avhandling ”Ké&nslornas betydelse for funktionshindrade barns
livsvarld”, har det Gvergripande syftet att beskriva och forsta barnens eget satt att forstd och
forhalla sig till sin omvarld. Hautaniemi har i avhandlingen studerat barnen bortom den
sociala kompetensen och istallet fokuserat pa hur barnen forhaller sig till sin omvarld i ett
brett forstand inte bara till andra personer. Har anvéander hon sig av Merleau-Pontys filosofi
och barnens vara-till-varlden.

Vara-till-varlden ar ett filosofiskt begrepp som harstammar fran fenomenologin. Forstaelsen i
denna tradition bygger pa observationer och forstaelse av barnens handlingar utan ytterligare
koppling till nagon teori. Hautaniemi anvéander sig av en livsvarldsansats i sin avhandling, dar
hon med videoinspelningar av barnens vardag forsoker skapa en okad forstaelse for vad deras
handlingar och kanslor star for.

Hon beskriver &ven att i arbetet med att analysera barnens vara-till-vérlden, upptackte hon

kanslornas centrala roll vilket hjalpte henne vidare i att forsta kanslorna som ett sprakuttryck
och sedan genom kanslorna forsta barnens icke verbala meningsskapande.

14



Marco et al (2011) diskuterar i vilken man dagens forskning inom autismomradet pekar mot
en annorlunda sinnes upplevelse som utmérkande drag for AST. Artikeln belyser
sinnesupplevelser via horsel, syn och taktil beréring. De ger exempel pa att annorlunda
auditiva och/ eller visuella sinnesintryck kan forsena utvecklingen av sprak samt innebara
svarigheter att lasa av manniskors kroppssprak eller kanslouttryck fran ansikten (Marco et al.,
2011).

3.2 Autism och larande

Marita Falkmers (2013) avhandling ”From eye to us”, belyser grundldggande forutsattningar
for delaktighet i sociala samspel samt observerad och upplevd delaktighet i svenska
grundskolor hos elever med Autismspektrumtillstand (AST).

For att undersoka hur personer med och utan AST avléste ansikten och hur vél de kdnde igen

ansikten och kanslouttryck fick 24 vuxna med AST och 24 vuxna utan AST titta pa 24 par
fotografier av, for dem, okénda ansikten. De ombads att forst titta pa ett foto av ett ansikte
som var uppdelat i sex pusselbitar for att sedan identifiera detta ansikte som ett av tre
alternativ. Aven observationer kring delaktighet i skolaktiviteter gjordes under tre skoldagar i
varje klass. Da noterades hur ofta eleven med AST och fyra av hans/hennes klasskamrater
deltog i aktiviteter. Elevernas engagemang i de olika aktiviteterna noterades ocksa. Resultaten
jamférdes mellan elever med och utan AST. Elevernas observerade delaktighet jamfordes
sedan med deras skattningar pa fem enkatpastdenden, detta for att undersoka om det var
mojligt att observera de upplevelser eleverna sjalva rapporterat. Lararen fick samma enkat
som eleverna. Lararen ombads fylla i enkaten utifran hur han/hon trodde att eleven med AST
skulle fylla i den. Detta gjordes for att undersdka hur val lararna hade insikt i sina elever med
AST:s upplevelse av delaktighet.

En av slutsatserna i avhandlingen &r enligt Falkmer, for att kunna forbattra elever med AST:s
delaktighet behovs ocksa information om elevens formagor samt vad som engagerar och
intresserar eleven. Delaktighetsbedomningar bor darfor kartldgga vad och hur ofta eleven
deltar i aktiviteter for att fa en uppfattning om vad eleven har erfarenhet av. Utdver detta bor
kartlaggningar utformas sa att de ocksa ger information om elevens intresse och vilja att delta.
En viktig aspekt av delaktighetsheddmningar bor ocksa vara att identifiera miljofaktorer som
bidrar till eller hindrar elevens delaktighet i skolan och att utvdrdera de insatser som
genomfors. | studien framgick ocksa svarigheten med att avlasa ansiktsuttryck hos manniskor
med AST, om de fokuserade mot ansiktet, tittade de inte i 6gonen.

Mona Holmqvist (2004) har deltagit i ett projekt som bendmnts SAIS-projektet, som
Vetenskapsradets utbildningsvetenskapliga kommitté beviljat planeringsstod till under 2002
och som sedan resulterade i en bok. Hon har dven skrivit en avhandling (1995) som behandlar
manniskor med autism och larandeaspekten. "Funktionshindret &r i sig inte i fokus, det &r
istallet relationen mellan larandet och autism som fokuseras”(Holmqvist, 2004, s. 14).
Holmqvist (2004) lyfter viktigheten av att inte betrakta autism ur ett dualistiskt eller
monistiskt perspektiv, detta begransar definitionen av autism. Hon menar att de kroppsliga
och sjalsliga effekterna i avvikelsen paverkar varandra 6msesidigt. Aven om det &r uppenbart
att orsakerna till autism dr biologiska (Gillberg, 1999), kan man inte atskilja kropp och sjal.
Holmqvist ser dven pa autismen som nagot en méanniska har i forhallande till sin omgivning
och dess normer. Det ar i olika situationer som svarigheter uppstar men personer &r inte
autistiska utan Holmqvist bendmner gruppen som personer med autism. Hon skriver; i
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litteratur beskrivs hur personer med autism lar, men deras livsvarld presenteras sallan. Fokus
ar riktat mot de svarigheter och brister som uppvisas. Hon menar att utgangspunkten for dessa
studier ar vart satt att tanka och ldara, medan hon vill ge ett fenomenologiskt perspektiv pa
larandet och utga ifran att forsta hur den larande individen upplever varlden (Holmgvist,
2004). Den teori hon anvander for att beskriva larandet ar variationsteorin. Variationsteorin
grundas i att larande kraver olika val av metod i larandekontexten, det finns inte en universell
metod for att lara. Olika metoder for att lara gor att individen far breddat sina erfarenheter i
larandet och en forandring i forstaelsen av omvarlden, ett larande. Personer med autism har i
studien videofilmats vid flera tillfallen, detta for att fa mojlighet att analysera hur de agerar i
sin sociala kontext. Man har valt ett omrade i samrad mellan foraldrar, personal och forskare
som den larande behdver utveckla, dar de sedan tittat pa aspekter som kan utveckla eller
framja larande for den enskilda individen.

Holmqvist menar att:

”larandet ska ej ses som ett fenomen hanvisat till individens organiska forutsattningar
eller forutbestamt av den sociala miljon som individen ingar. Istallet fokuseras pa ett
icke dualistiskt forhallande mellan individuell medvetenhet i forening med den kontext
individen befinner sig i” (Holmgqvist, 2004, s. 75).

Holmaqyvists tankar stodjer genomférandet av denna studie som har syftet att forsta en specifik
individ i en specifik larande kontext pa forskolan.

Thunberg (2011) har bedrivit forskning inom omradet AKK (alternativ kompletterande
kommunikation). Forskningen visar att AKK framjar kommunikation och talutvecklingen hos
barn med autism. Béast resultat nas genom att barnets omgivning far stod och kunskap sa att de
kan anvanda AKK i barnets vardag. Enligt Thunberg finns fa stora studier gjorda, daremot
finns det manga vél genomforda fallstudier. Analyser av dessa studier visar att AKK ar en
effektiv metod som okar kommunikationsmojligheter och sprakformagan hos barn med
autism. Den evidens som finns nar det galler tidig intervention till barn med autism pekar i
starkt positiv riktning. Det verkar som om fler barn med autism kan borja anvanda talat sprak
pa ett funktionellt satt med tillgang till tidiga insatser. Vikten av utveckla just
kommunikationsformagan har ocksa lyfts fram i senare forskning. Avsaknad av spontant,
avsiktsmassigt tal vid fem ars alder korrelerar starkast med dalig utkomst vid vuxen alder.
Bade kliniker och forskare har ocksa pavisat en tydlig lank mellan kommunikationsférmaga
och beteendeproblem hos personer med grav autism och utvecklingsstérning. Forskningen har
inte visat att det finns en metod som ar béttre an ndgon annan. Det som avgor ar vilken/vilka
metoder som passar barnet och dess omgivning.

Utifran den tidigare forskningen pa omradet kanns foreliggande studie relevant da det &r de
kommunikativa handlingarna och informantens intressen det tas utgangspunkt i for att
vidareutveckla hennes mojlighet till utveckling.

4. Forskningsansats

Detta kapitel inleds med en beskrivning av forskningsansatsen livsvarldsfenomenologi och
ansatsens centrala begrepp livsvérld, levd kropp och horisontbegreppet. Avslutningsvis ndmns
den hermeneutiska sammanflatningen med fenomenologin och dess tillférande av tolkandet
av ett fenomen som det centrala.
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"En forskningsansats innehaller filosofiska stallningstaganden av ontologiskt och
epistemologiskt slag. Dessa stallningstaganden far konsekvenser for val av
forskningsmetod”(Bengtsson, 2005, s. 9).

| denna studie har en livsvarldsfenomenologisk och hermeneutisk ansats valts, da syftet ar att
undersoka och forsoka forstda manniskors upplevelse av sin verklighet. Berndtsson (2001)
menar att det finns en nara koppling mellan fenomenologin och att ha eller fa erfarenhet av
nagot. Hon beskriver hur erfarenhet kannetecknas av att inte enbart vara en upplevelse, utan
av att vara en upplevelse av nagot.

4.1 Livsvarldsfenomenologi

Bakom det vetenskapsfilosofiska begreppet fenomenologi star den tyske filosofen Edmund
Husserl. Han vande sig mot den datida forskningen som han menade befann sig allt for langt
fran fenomenet sjéalvt. Ordet fenomen harstammar fran grekiskan och betyder “det som visar
sig”. Begreppet fenomen &r centralt inom fenomenologin och att fenomenet visar sig
forutsatter ocksa nagon att visa sig for, begreppet innesluter ett 6msesidigt beroende mellan
objekt och subjekt (Bengtsson, 2005).

Fenomenologin, menar Bengtsson (2005), ar inte nagot monolitisk enhet, utan man talar
snarare om en fenomenologisk rorelse. Det finns dock en gemensam faktor, ndmligen det
fenomenologiska uppropet att vi skall ”ga tillbaka till sakerna sjalva”. Man atervander till den
konkreta, sinnliga vardagsvarlden dar den subjektiva upplevelsen blir utgangspunkten.
Berndtsson (2001) skriver att det & i manniskors erfarenhet som sakerna och dess mening
visar sig. Filosofins grundtanke om att skapa nérhet till de manskliga erfarenheterna fick
genom Husslers transcendentala instéllning ett avstand (Bengtsson, 2005). Utifran detta
startades existensfilosofin, som framst foretraddes av Heidegger, Sartre och Merleau-Ponty.

4.1.1 Livsvarld

De ontologiska utgangspunkterna for studien grundar sig i livsvarldsfenomenologin. ”Den
varld som manniskor lever sina liv i, livsvarlden, ar subjektiv-relativ, en vérld som alltid
upplevs i relation till nagot subjekt, dvs. ur nagot konkret perspektiv, med en viss betydelse”
(Bengtsson, 2005, s. 17).

Manniskor delar alla en gemensam varld, det innebdr déremot inte att alla har samma
uppfattning eller relation till véarlden. Bengtsson (2005) beskriver livsvarlden som den varld vi
lever i och fungerar tillsammans med, samtidigt som den finns inom oss och vi &r en del av.
Vi ar saledes bade objektet och subjektet i livsvarlden. Det som visar sig eller sker i olika
kontexter i en social vérld kan tolkas, forstas och upplevas pa manga sétt, utifran den enskilda
individen. Inom specialpedagogiken ar det viktigt att ta hansyn till individens erfarenheter,
styrkor och framtida mojligheter. Om begreppet livsvérld sager Berndtsson (2009)
"Livsvarlden ar den varld vi lever vara liv i och som vi pa ett nara satt ar forbundna med. Pa
grund av varldens néara samhorighet med en manniska ar livsvarlden pa detta sétt en levd
varld som gestaltas i manniskors handlingar och vardagsliv” (s. 252).

Manniskan formas utifran de situationer och handelser som intraffar och situationer forstas

utifran individen som subjekt. Manniskor a med och erfar varlden, och inom
livsvarldsfenomenologin studeras hur manniskor uppfattar varlden. Utgangspunkten for min
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studie grundar sig i Merleau-Pontys livsvérldsbegrepp vara-till-varlden. Merleau-Pontys
ontologiska utgangspunkt var stravan av att forsta varats grundlaggande tvetydiga existens.
Merleau-Ponty beskriver att existensen “ar lika mycket kropp som subjekt, och den teori han
utvecklar ar lika mycket en kroppsteori som en subjektteori” (Bengtsson, 2005, s.24).

4.1.2 Levd kropp

Merleau-Ponty menar att det inte finns ndgra motsattningar mellan kropp och sjal, utan de
bildar en integrerad helhet. ”"Han betraktade kroppen som den plats varlden ses fran, och
kroppen beskrivs, som ett percipierande, handlande, kannande och talande fenomen”
(Sandvik, 2000). For att bendmna kroppssubjektet anvander Merleau-Ponty begreppet levd
kropp. ”Levda kroppen &r alltid given mina upplevelsehorisonter, aldrig som en annan
manniskas kropp” (Bengtsson, 2005, s. 24). | studien kommer den levda kroppen vara central
i stravan av att 6ka forstaelsen kring ett barn med funktionshinder och hennes kommunikativa
handlingar.

Hautaniemi (2004) lyfter fram att “enligt den existensfenomenologiska traditionen ar
perceptionen alltid en upplevelse i livsvarlden” (s. 102). Hon skriver vidare att perceptionen
hos ett barn med funktionsnedséattningar, sa som den visar sig i deras livsvarld, gar att forsta
genom att studera barnens kroppsliga uttryck och kansla med utgangspunkt i den kontext
barnet befinner sig. "Varseblivningen (perceptionen) ar starkt avgérande for hur barn med
AST skapar begrepp” (Hilde de Clercq, 2005), och i forlangningen forstaelse av sin livsvarld.
Flickans upplevelse av livsvérlden sker bade genom kropp och sjél som en integrerad enhet
och genom hur hon uppfattar sin livsvérld skapas hennes forstaelse, som oftast ar olik den
generella uppfattningen av densamma. ”Det ar genom kroppen vart medvetande tar form och
genom kroppens narvaro i varlden som vi far en uppfattning om oss sjalva” (Lokken, 2000).
Nar alla intryck vi far medvetandegors borjar var personlighet formas. Kroppens forankring i
varlden ar var forutsattning att lara kanna densamma.

Bengtsson (2005) skriver "att med den levda kroppen som utgangspunkt befinner vi oss
redan i ett interaktivt forhallande till allt som vi méter i varlden, den levda kroppen ar
var tillgang i varlden och varje forandring av kroppen medfér férandringar av varlden”
(s. 25).

4.1.3 Horisontbegreppet

Horisontbegreppet ar centralt for studien och “kénnetecknande for horisonten ar att det ar
nagot som vi stravar mot samtidigt som vi aldrig kan na den fullt ut” (Berndtsson, 2009, s
255). Horisontbegreppet ar av bade fysisk och psykisk art och skapar mojligheter for
individen att strdva mot samtidigt som det begrénsar. Horisontbegreppet i denna studie blir
kopplat till vilka mojligheter, alternativt vagar som visar sig utvecklande for barnet. Vilka
styrkor framtrader och hur kan man anvéanda dessa for att 6ka barnets chanser till forstaelse av
sin livsvéarld och madgjlighet till kommunikation for att tydligare kunna beskriva sina
onskningar och sin vilja. "Horisonten &r inte fixerad utan utgdr ett ”spelrum for mojligheter”
(Carlsson, 2009).
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| foreliggande studie kopplas horisontbegreppet till Vygotskijs tankar om den proximala
zonen. Vygotskij tar utgangspunkt i nuet och i utrymmet mot nasta utvecklingzon ar dar man
kan skapa mojligheter for utveckling och larande. For att kunna skapa dessa mojligheter for
barnet ar det viktigt att, om mojligt, fa tilltrade till barnets livsvarld och genom ett fortroende
gemensamt kunna vidga barnets horisont, men ocksa for att upptacka utvecklingshinder och
tanka i alternativa banor for att eventuellt komma runt svarigheten.

Husserl beskriver att vi alla befinner oss i den vérld vi ar fortrogna med (Bengtsson, 2005),
vilket betyder att alla har sin specifika forstaelse och utgangspunkt i motet med varlden och
manniskorna i den. Han menar ocksa att i var forforstaelse av varlden ligger en potentiell
kunskap inom var horisont. Han talar om en inre horisont av erfarenheter som paverkar hur vi
uppfattar objekt i var omgivning "objektet ar erfaret ur nagot perspektiv och har pa sa satt en
inre horisont av mojliga egenskaper” (Friberg, 2005). Han namner ocksa en yttre horisont
som forskjuts beroende pa kroppens vara i rummet/varlden. Bengtsson (2005) benamner dven
begreppet horisontutvidgning. Med utgangspunkt i denna studie kan detta forstas som att man
aldrig kan forstd en annan manniskas livsvarld fullt ut, sd som de sjalva forstar den. Det
handlar i basta fall om att vidga forstaelsen av dennes livsvarld genom studier av kroppsliga
uttryck och kommunikation. N&r det handlar om barn med AST &r det h&r en av deras
svarigheter framtrader. Barnet kopplar vissa sinnesintryck och detaljer till en specifik plats
och situation och kan inte Gverfora eller generalisera sina erfarenheter till nya situationer. |
denna typ av studie blir det viktigt att forsta hennes livsvarld just pa forskolan och inte tanka
att det gar att overfora till andra delar av hennes livsvarld. Att forsoka forsta nagons livsvarld
handlar om hela aspekten vid en manniskas upplevelse, bade fysiskt och psykiskt.

For varje forandring av kroppen och dess erfarenheter i rummet férandras horisonten och ger
nya mojligheter till perspektiv och utveckling bade hos subjektet och hos objektet. Studiens
syfte ar att se Lisas levda erfarenhet och forsta hennes upplevelser. Berndtsson menar att det
finns olika satt att uttrycka horisontbegreppet pa och det utifran en av den existensfilosofiska
fenomenologins foretradare Merleau-Pontys teorier. Enligt Berndtsson (2001) kan Husserls
horisontbegrepp ges ytterligare betydelser; varje erfarenhet har sin egen horisont. ”I
erfarenheten 6ppnar sig horisonten och medger att vi gar vidare mot nya erfarenheter och nya
horisonter utifran de mal vi har for var aktivitet. Horisonten blir darmed ett uttryck for levd
erfarenhet” (s. 29). Berndtsson (2001) har i sin studie vidareutvecklat horisont begreppet till
att innefatta en individs mojlighetshorisont och  dennes  handlingshorisont.
Maojlighetshorisonten for en individ ar vad som ar mojligt for en person i en specifik situation.
Vidare menar Berndtsson att denna majlighetshorisont maste upptéckas och medvetandegoras
innan man agerar i vérlden. Ddrmed ar horisonten inte statisk utan mer kan ses som en
foranderlig horisont. Nar mojlighetshorisonten &r identifierad kan man ga vidare i handling
och pa sa sétt utvidga sin handlingshorisont. Det fortsatta larandet kommer pa sa sétt alltid
innefatta nya horisonter som innebér utmaningar for den enskilda individen. Sandvik (2000)
skriver “kroppen dr nagot man é&r, inte nagot man har och genom den kroppsliga
medvetenheten har barnet som kroppssubjekt en forspraklig medvetenhet.

4.2 Hermeneutisk filosofi

Bengtsson (2005) skriver, den moderna hermeneutiken utvecklades med utgangspunkt av den
existensfilosofiska inriktningen av fenomenologin. Dess framsta foretradare var Heidegger,
Gadamer och Ricoeur. Martin Heidegger och Hans-Georg Gadamer &ar ledande namn i
sammanflatningen av fenomenologin och hermeneutiken och Paul Ricoeur utvecklade sedan
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metoden ytterligare (Thompson, 1990). Det hermeneutiken tillférde fenomenologin var framst
tolkningen och forstaelsen av fenomenet.

“det rackte inte att betrakta sakerna och beskriva dem. Betraktandet har snarare
forstaelsens struktur, den hermeneutiska cirkelns struktur, och av den anledningen
maste sakerna tolkas. Fenomenologin maste vara hermeneutisk” (Bengtsson, 2005, s.
16).

Tolka betyder dversatta. Det handlar om att underlatta och formedla kommunikation mellan
tva forstéelsehorisonter sa att en gemensam forstéelse uppstar (Odman, 2007). Forstaelsen ar
sedermera central i hermeneutiken. Odman (2007) beskriver ordet som ett tvadelat ord
bestaende av fore och sta eller stalla, betydelsen blir da att sta framfor. | denna studie blir det
viktigt att stalla sig framfor och beskriva det som visar sig innan det tillskrivs en mening
genom tolkning. Klargéra vad kommunikationen star for innan forstaelsen kring vad som
formedlas eventuellt framkommer.

"Forstaelsen galler saledes den manskliga existensen, dess villkor och majligheter,
begripandet enskilda pusselbitar, vilka kan utnyttjas som delforklaringar av den mer
omfattande bild vi forsoker att forsta” (Odman, 2007, s. 25).

Hermeneutisk tolkning sker mellan subjekt och objekt. Det handlar om att i studien férsoka
lasa mellan raderna, lata barnets uttryck tala till mig. ”En hermeneutisk tolkningssituation bor
enligt Gadamer bygga pa en forvantansfull oppenhet for att ndgot ska hianda” (Odman, 2007,
s. 30). Det som upplevs att vi vet idag — forstod vi igar. Tolkningen skapar mojlighet for
vetande/forstaelse. Genom att forstd mer av andras vara-till-varlden forstar man mer av sin
egen. "Forstaelsen dppnar andras varld for oss och darigenom ocksa var egen, vi fordjupar
vara forsok att forstd” (Odman, 2007, s. 40-41). Vi skapar innehall i upplevelserna genom
egna erfarenheter, nar da ett barns uttryck tolkas ar det genom betraktarens forforstaelse och
det historiska sammanhang detta sker. Detta &r viktigt att vara medveten om i studien.
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5. Metod

Studien har inspirerats av en livsvarldsfenomenologisk och hermeneutisk ansats, vilket
redogjorts for i foregaende kapitel, da syftet ar att beskriva, tolka och forstd de
kommunikativa handlingar en flicka med AST ger uttryck for inom ramen for en specifik
larande kontext i forskolan. Inledningsvis redovisas metodval och urval. Dérefter foljer en
beskrivning av studiens genomférande och min forforstaelse. Slutligen beskrivs bearbetning
och analys av den insamlade empirin utifran ett hermeneutiskt perspektiv. Avsnittet avslutas
med en redogdrelse och diskussion kring studiens giltighet, tillforlitlighet samt etiska
Overvaganden.

5.1 Metodval

Kvale och Brinkmann (2009) skriver metoden &r vagen till malet. Denna studie fokuserar pa
ett barn med funktionsnedsattning i forskolan, och pa vilket satt hon kommunicerar sina
uppleveler och forstar sin livsvarld. Argumentet for metodvalet ar den empiriska
undersokningen, som forsoker skapa en forstaelse av nagons livsvérld. Fenomenologin som
metod forsoker darmed bade utgd och gora rattvisa ar manniskors konkreta erfarenheter,
medan hermeneutiken tolkar och skapar forstaelse mellan det subjektiva och objektiva i
studien.

For att uppna studiens syfte har valet att gora en kvalitativ studie varit naturligt, da en
kvantitativ studie inte ar relevant nar avsikten ar att forsta ett barns uttryck och upplevelse.
Den kvantitativa ansatsen erbjuder en insikt i sociala, emotionella fenomen. Nar det géller den
pedagogiska forskningen laggs tyngdpunkten pa de kvalitativa studier som &r gjorda med
hjalp av tankemodeller. Patel och Davidson (1994) menar att hermeneutik star for en
kvalitativ forstaelse, ett tolkningssystem dar forskarens roll ar subjektiv och engagerad.
Hermeneutik narmar sig forskningsobjektet subjektivt utifran sin egen forstaelse (Patel &
Davidson, 1994).

En livsvarldsansats innebar metodkreativitet, att man som forskare gar in med 6ppenhet och
valjer sina kvalitativa metoder utifran studiens syfte (Bengtsson, 2005). Det gor att man kan
anvanda de metoder som utifran studiens syfte och fragestéllningar anses lampliga.

“Fenomenologins metodprincip handlar om att ga till sakerna sjalva och att vara
foljsam mot dessa saker. | en livsvérldsstudie handlar det om att med sensibilitet,
foljsamhet och oppenhet infor det studerande fenomenet borja forstd méanniskors vara i
varlden. Har menar jag att dppenhet tillsammans med nyfikenhet &r de véasentligaste
bestandsdelarna i forskarens forhallningssatt” (Berndtsson, 2001, s. 93).

Studien véander sig mot informantens dagliga livsvarld pa forskolan. For att fa till detta behovs
tillgang till en specifik livsvarld och lata studiens informant fa komma till uttryck i denna
kontext (Berndtsson, 2001). Genom olika metodval skapas eventuellt mojlighet att bade se
och forsta vad flickans kommunikativa handlingsmonster representerar.

”Merleau-Pontys utgangspunkt i livsvérlden &r att kroppen i hogsta grad ar involverad i
var forstaelse av omgivningen. Den hermeneutiska traditionen introduserades inom den
fenomenologiska rorelsen genom ett forsok att forstd subjektet och dess existens i
livsvarlden” (Hautaniemi, 2004).

21



For att kunna se hur vardagen tar sig uttryck for studiens informant, maste studien
genomforas i forskolans larande kontext, i informantens vardag. | studien har metoderna
deltagande observation och videoinspelningar anvéants. Genom att kombinera dessa tva
metoder med varandra ar forhoppningen, att fa en sa nyanserad bild som mgjligt av den
livsvarld som visar sig och hur flickans levda erfarenheter paverkar hennes kommunikativa
handlingar. Studien avser att forsoka att 6ka kunskapen kring ett barn med diagnosen AST,
men bortom diagnoskriterier och de medicinska diskurserna som tenderar att dominera i
beskrivningar om dessa barn. Genom att &dndra perspektiv fran individen till individen i sitt
sammanhang, mojliggors nya satt att se pa manniskors svarigheter och att kunna belysa dessa.
Utgangspunkten blir ett forhallningssatt att forsoka forsta situationen istallet for att forklara
den.

Ur specialpedagogiskt perspektiv forstds da barnets horisont och hennes upplevelse av sin
livsvarld forst utifran pedagogens horisont och utifran dennes forstaelse. Filosofen Ricoeur
(Thompson, 1990) belyser att manniskan aldrig kan bortse fran sin forforstaelse av fenomenet
eftersom manniskan &r en tankande och reflekterande varelse. Odman (2007) menar att
samtidigt som vi foljer med i beréttelsen, korrigerar vi bilden av vad vi ser, till vi kan saga att
vi forstatt. Vi kopplar upplevelsen av fenomenet till var forforstaelse for att klargora
fenomenet for oss sjalva. ”Forklaringen utgor en naturlig forlangning av forstaelsen”(Odman,
2007 s. 95). Uppgiften blir da att beskriva, tolka och forsta barnets livsvarld genom att narma
sig hennes horisont och till sa stor del som mojligt se varlden fran barnets perspektiv, vilket
dock aldrig kommer att vara fullt mojligt.

5.2 Urval

Studien ager rum som en kvalitativ fallstudie pa en forskola. Enligt Fangen (2005) &r det i en
fallstudie viktigast att hitta ett bra urval, ett exempel, som kan ge mig svar pa mina fragor. Det
anses inte vara av sa stor betydelse att urvalet &r representativt i statistisk mening. Merriam
(1994) beskriver att valet av en fallstudie sker nar forskaren vill “skaffa sig djupgaende
insikter om en viss situation och hur de inblandade personerna tolkar denna. Fokus ligger pa
kontexten snarare an specifika variabler och pa att uppticka snarare &n pa att bevisa” (s.9).
Informanten och férskolan i studien dr valda genom att ett subjektivt urval gjorts. Undheim
(1998) forklarar ett subjektivt urval som ett urval dér forskaren sjalv véljer ut informanterna.
Urvalet har sin utgangspunkt i motet med en flicka med AST, som fangade mitt intresse, pa
forskolan i november 2012. Merriam (1994) skriver om att en studie kan anvénda sig av
sokning med hjélp av personlig kdnnedom. | detta fall var jag bekant med pedagogerna och
forskolechefen da forskolan tidigare varit min arbetsplats. Genom denna kénnedom fanns
aven en ingang till att foraldrarna skulle ge sitt godkannande att studien genomfordes. Det ar
ocksa en nodvandighet i en livsvarldsstudie att barnet har de svarigheter och den livssituation
studien avser att belysa. Att det blev férskolans larandekontext i studien tar utgangspunkt i
min bakgrund inom férskolan, det &r dven dar jag kommer att arbeta som specialpedagog i
framtiden. Det kandes darfor viktigt att titta pa informantens kommunikativa handlingar just
pa forskolan i foreliggande studie.

”"Maénsklig verksamhet sker i lokala praktikkontexter, vilket gor att det ar viktigare att
producera kontextberoende kunskap &n att fafangt soka efter en universell, forutsagande
teori”’(Kvale & Brinkman, 2009, s. 283).
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5.3 Genomfdrande

Studien inleddes med en litteraturgenomgang som inkluderade datasokning med orden
autism, livsvarldsfenomenologi, larande, kommunikation och hermeneutik i fokus. | nésta
steg togs kontakt med den aktuella forskolan for att informera om studiens syfte. Infor
studiens genomforande kontaktades aven Lisas foraldrar, bade via samtal och genom brev
(bilaga 1) dar intentionerna med studien forklarades. Lisa har inte ndgot verbalt sprak, sa att
samtala med henne var inte ett alternativ i denna studie.

Dérefter genomfordes de deltagande observationerna och videoobservationerna av Lisas
vardagliga situationer i forskoleverksamheten. Insamling av empiri skedde under fem
formiddagar da jag befann mig pa forskolan under Lisas vistelsetid mellan klockan 9-12.
Detta utgdr sammanlagt 15 timmars observation av Lisa. De deltagande observationerna har
blandats med videoinspelningar dar huvudfokus i bada fallen varit flickans kroppsliga
kommunikativa handlingar samt vilka kanslouttryck hon visar kopplat till de olika
situationerna. De deltagande observationerna kompletterar videoobservationerna, da min
nérvaro i rummet, mina kanslor och tankar i situationen utgér grund for hur och vilka
sekvenser som dokumenterats. Det fargar i sin tur resultatet. Videoobservationerna i studien
ar rikare i omfang, varje formiddag innehdll tva till tre loggboksobservationer som omfattade
tio till femton minuter i tid, medan filmen utgjorde timmar av material fran de fem
férmiddagarna.

Med stéd i ovanstaende observationsmetoder samt hermeneutisk tolkning ska studien skapa
en forstaelse for hur Lisa forstar och upplever sin livsvarld. Genom att forsoka forsta Lisa
utifran min horisont vill studien pa detta satt belysa olika perspektiv i hennes livsvarld. Med
hanvisning till observationer av hennes icke verbala kommunikationshandlingar och genom
att tolka den levda kroppen och dess uttryck, skapas eventuell méjlighet till storre forstaelse
for Lisas upplevelse av vardagen i forskolan.

| studien anvands loggbok i de deltagande observationerna for att beskriva det som observeras
sa autentiskt som mojligt. Inledningsvis kom observationerna att vara relativt breda i sitt
fokus, da gavs mojlighet att vara 6ppen for alla de faktorer som dok upp i situationerna
(Bjorndal, 2010). Som deltagande observator kommer man ndra inpa de manniskor man
studerar, man deltar i nagon man tillsammans med dem i deras vardagskontext (Fangen,
2005). | studien kom dven video anvéandas for att hitta de minsta icke verbala initiativen hon
visade som ar omajliga att uppfatta i vardagen pa forskolan. Videofilmen gjorde det mojligt
att studera hennes initiativ och kénslouttryck i detalj, genom att man kan titta pa filmen
sekund for sekund. Detta &r en omdjlighet att gora i verkligheten, i interaktionen mellan tva
personer. | studien tolkas hennes livsvarld i sammanhang och monster, dar allt hdnger ihop
och ingen del ar viktigare an nagon annan. Vid insamlandet av empirin var jag deltagande i
forskolans kontext, responderade pa initiativ bade fran pedagoger, Lisas kommunikativa
handlingar som var riktade till mig samt kommentarer frdn de andra barnen. Barnen och
pedagogernas kontakt medforde att avdramatisera min narvaro i verksamheten bade med och
utan kameran, och de forhéll sig troligen mera naturligt i situationerna kring Lisa.

Det ar omgjligt att undvika forgivettaganden in i observationen och tolkningen av ett barns
livsvarld. Utmaningen blir att tolka barnets upplevelse och forstaelse genom att fran
observatorens horisont beskriva vad barnets levda kropp kommunicerar och férmedlar i
dennes livsvarld pa forskolan. | studien kommer da hermeneutiken att skapa struktur pa
empiri.
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5.4 Forforstaelse

“det &r uppenbart att tolkningarna kommer att préglas av tolkarens kunskaper
och varderingar. Sarskilt inom hermeneutiken framhalls forforstaelsens
betydelse nar vi tolkar vara medmanniskor” (Furenhed, 2000).

Gadamer menar ocksa att var forforstaelse ar som en utkikspunkt fran vilken forstaelsen
skapas (Hautaniemi, 2004). Hur ska jag inleda beskrivningen av min forforstaelse i
forhallande till foreliggande studie? Hur far man syn pa sin egen forforstaelse?
Utgangspunkten kommer att vara mina erfarenheter utifran utbildning och yrke samt aven en
beskrivning av den manniskosyn och de varderingar jag star for, da jag tanker att dessa tankar
ar av storre betydelse i tolkningarna &n rena faktakunskaper.

Jag har tjugo ars erfarenhet av att arbeta inom forskolan, de senaste tio aren som utbildad
forskollarare, och under tva och ett halvt ar, ett specialpedagogiskt synsétt genom studier. Jag
har under aren mott flertalet barn med diagnoser, dock endast ett fatal barn med AST. Jag har
erfarenhet av att anvanda videofilmen som ett redskap for att belysa barns icke-verbala
uttryck och initiativ genom min utbildning till Marte Meo-vagledare. Marte Meo betyder, fritt
oversatt fran latin "av egen kraft”. Namnvalet speglar den centrala filosofi, som modellen
grundar sig pa. Det handlar om att med hjalp av metodens analysredskap hitta varje
manniskas egen unika formaga och kraft till utveckling och forandring. Marte Meo ar en
metod som professionella kan anvanda for att pa ett begripligt och konkret sétt kunna
kommunicera sina kunskaper om barns behov av utvecklingsstod till pedagoger och andra
vuxna runt barnet.

Detta praglar &ven en del av min manniskosyn, att manniskan betraktas som utvecklingsbar
och sokande efter meningsfullt samspel med andra. En grundlaggande tanke ar att bygga pa
styrkor hos den enskilde individen. Stravan efter att finna och utveckla méanniskors egna
resurser. Forhallningssattet grundas i forhoppningen att varje enskilt mote ska ge mojlighet
till en upplevelse av kompetens och utvecklingsmojligheter hos alla involverade. Min
huvudinstallning &r att Lisa framst ar en flicka pa fyra ar med svarigheter i sin
kommunikation med omgivningen av olika anledningar, inte en autistisk flicka.

Jag har aven en tidigare erfarenhet av arbete pa forskolan som studien avser, men arbetar inte
dar i nulaget. Har heller ingen relation till Lisa, flickan i studien. Min forforstaelse praglar
naturligtvis mina tolkningar och det resultat jag kommer att presentera. En person med andra
uppfattningar hade troligen kommit fram till en annan slutsats. Mitt resultat kommer att
diskuteras och kopplas mot teori, genom detta ar det min foérhoppning att lasaren kan vardera
mina resonemang och mitt resultat av studien.

5.5 Bearbetning, tolkning och analys

For att fa en forstaelse for den insamlade empiri har studien inspireras av hermeneutiken som
tolkningsmetod. | en pedagogisk livsvarldsansats kan hermeneutiken spela en roll bade som
insamlings- och bearbetningsmetod for att fa kunskap om andra méanniskors livsvarldar. For
att fa 6kad insikt ar det viktigt att se manniskans erfarenheter som fenomen som visar sig ur
ett specifikt perspektiv i forhallande till det sammanhang méanniskan lever och verkar i. Pa sa
vis vavs fenomenologin samman med hermeneutiken till en forklaring och forstaelse av ett
fenomen (Thompson, 1990).
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Aven Kvale och Brinkmann (2009) tar upp hermeneutiken som en metod att hantera sin
empiri utifran en fenomenologisk ansats, att studera levda upplevelser. Bearbetningen av den
insamlade empirin, som bestod av videoobservationer, samt handskrivna anteckningar av de
deltagande observationerna, inleddes med att transkribera all empiri till utsagor pa data.
Transkriberingen delade in materialet i Lisas kommunikativa handlingar kopplat till vilka
kanslouttryck hon visade i de olika situationerna. Bade videoobservationen och de deltagande
observationerna behandlades pa detta sétt. Eftersom videoinspelningarna kunde spelas upp
flera ganger, underlattade det transkriberingen. Vid val av observationer att skriva ner pa
forskolan, gjorde jag stéllningstagande i stunden av vad som skulle tas med, vilket i sin tur
troligen kommer att paverka studiens resultat. Jag inledde bearbetningen med att lasa och titta
pa det empiriska materialet i sin helhet. Darefter lyftes begrepp ur texten som var relaterade
till Lisas kommunikation i alla dess olika former, kommunikation genom kroppen, kanslor
och hur hon pa olika satt fick de i omgivningen att forsta vad hon ville/6nskade. Utifran dessa
olika kommunikativa handlingar som framkom, och med stéd i Furenheds (2000) forskning
kategoriseras empirin under fem teman: att uttrycka kanslor, att paverka andra, att informera,
att etablera och uppratthalla kontakt med andra, samt upprepning av beteende och fokus pa
detaljer.

| studien anvands tata beskrivningar (thick description), det ar beskrivningar som anknyter
till studieobjektets angransande sammanhang for att forklara en handling. Clifford Geertz
menar att en blinkning kan antingen vara en oavsiktlig sammandragning i égonmuskeln, eller
ett inforstatt tecken tva grabbar emellan. Néar vi bara ser pa sjalva det fysiska beteendet, att
0gat sluts och dppnas igen, gor vi en tunn beskrivning, medan vi foretar en tat beskrivning nér
vi ocksa gor oss forestallningar om handlingens kommunikativa aspekter.

"Vi menar att kvalitativa forskare i forsta hand ska odla sin formaga att fornimma och
bedéma "tjockt” (det vill sdga anvénda sin praktiska visdom) for att bli etiskt kompetent
istallet for att mekaniskt folja allménna regler, de ska engagera sig i kontextuella
resonemang” (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 83).

| foreliggande studie kommer tata beskrivningar av informantens vardag att presenteras da
detta ger en rikare bild av den larande kontext som hon befinner sig i pa forskolan.

| en studie som denna dar man forsoker att studera ett barns inifranperspektiv innebar det inte
att se vérlden med den andres 6gon utan att se vad den andre ser (Szonyi, 2005). Att tolka
materialet hermeneutiskt kan man jamfora med att 1agga pussel. ”Vilken helhet verkar den har
biten passa in i? Blir helheten mer begriplig genom att den hér pusselbiten fogas in? Hela
tiden maste man gora tankerérelser mellan del och helhet, annars skulle pusslet aldrig bli
fardigt” (Odman 2007, s. 98). Denna pendelrérelse mellan del och helhet kallas den
hermeneutiska cirkeln (Odman, 2007). Hermeneutiken och den hermeneutiska cirkeln tar
tydligt avstamp i distinktionen mellan forforstaelse-forstaelse, del- helhet. Man pratar dven
om “att forklaring ar ett medel for att uppna forstéelsen” (Odman, 2007), da forstéelsen av
nagons livsvarld &r det centrala i denna studie. For att forsoka forsta en specifik livsvarld och
dess unika upplevelser &ar tolkningen av materialet av stor vikt. Vid bearbetningen tolkades
och omformades materialets innebord i mitt medvetande flertalet ganger.

Inom vetenskaplig forskningstradition talar man om tva huvudsakliga inriktningar, induktion
och deduktion. De avser relationen mellan empiri (induktion) och teori (deduktion). Den
foreliggande studien har utgatt fran empirin och kan da betraktas som induktiv. Med i
processen har det abduktiva forhallningssattet varit narvarande. Analysprocessen har pendlat
mellan del och helhet, samt mellan empiri och teori. Jag har forsokt tolka det empiriska
materialet utifran studiens teoretiska ansats.
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Gadamer menar att genom att systematiskt skapa moten paverkas och forandras observatorens
horisont (Bengtsson, 2005, s. 40). Det finns det inte ndgon metod som kan frigéra var
forstaelse fran den tid och tradition vi lever i och pa det sattet gora kunskapen objektiv
(Hautaniemi, 2004).

5.6 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Validitet och reliabilitet ar tva centrala begrepp oavsett om man sjalv gor undersokningen
eller tar del av resultatet (Bystrom & Bystrom, 2011). Validitet innebédr att man verkligen
mater det som det &r avsett att mata (Bystrom & Bystrom, 2011). Det ar viktigt att i
foreliggande studie, att koppla observationerna och videoanalysen till syftet for studien och de
ursprungliga problemstalliningarna. ”Validiteten ar en forutséattning for att sedan kunna dra
slutsatser och formulera pastdenden som utgar fran undersékningsresultatet” (Bystrom &
Bystrom, 2011, s. 78).

Reliabilitet handlar om matnoggrannhet, om kvalitet vid métningen och att
undersokningsmetoden inte andrar sig fran tillfalle till tillfalle for ett objekt (Bystrom &
Bystrom, 2011, s. 78). Utmaningen i studien, dar observatoren kommer att beskriva barnets
beteende och kénslouttryck bade genom deltagande observationer och genom film av barnet i
forskolan, ar att vélja ramar som inte andrar sig fran olika tillfallen. Observera liknande
situationer vid flera tillfallen kan sakra reliabiliteten. Detta blir svart nar det ar en specifik
livsvarld ska forsoka forstas, studien ska ju inte skapa ramar for hennes tid pa forskolan. Hon
vistas dock pa forskolan mellan 9-12 och detta utgor i sig en ram for vissa dagliga aktiviteter
som aterkommer, ex. lamning, lek inne och ute, toalett, dvergangar mellan aktiviteter samt
matsituation och hdmtning. Detta kan hjalpa att 6ka reliabiliteten.

Inom hermeneutiken talas det ibland om den beskrivande, den skapande och den
kontrollerande aspekten (Molin, 2004, s.83) vilka ger mojlighet att validera den empiriska
insamlingen. Aven att félja upp observationerna mot mitt syfte och mina fragestallningar
genom studien sakrar att jag undersdker det som ar avsett att undersoka.

"Inte sdllan brukar det talas om intersubjektivitet nar det galler vetenskaplig sakerhet
och tillforlitlighet. Ofta avses hér att studien ska kunna upprepas och att denna
replikation ska ge samma resultat som forsta gangen. Vid ett tolkningsarbete ar det
omojligt att uppna denna typ av intersubjektivitet. Darfor talas det i
tolkningssammanhang om en annan Vag att uppna intersubjektiv bekraftelse pa sina
tolkningar. Har handlar intersubjektiviteten om att redogbra for den
argumentationsprocess som leder fram till den slutgiltiga tolkningen”(Molin, 2004, s.
83).

Néar det géller generaliserbarhet bendmner Kvale denna typ av fallstudie som den egentliga
fallstudien, han namner vidare “mot traditionella vetenskapliga krav pa generaliserbarhet, att
fallstudier har ett vérde i sig”(Kvale & Brinkmann, 2009, s. 281). Som skrevs inledningsvis &r
det viktigt att man forsoker forsta enskilda barns upplevelse av sin livsvarld for att inte bara
ga pa den manga ganger statiska beskrivningar av dessa barn och deras behov. Jag tanker att
det kan vidga var kunskap kring barn med AST, inte bara i det enskilda fallet.

5.7 Etiska aspekter

Studien foljer i huvudsak Vetenskapsradets forskningsetiska principers riktlinjer
(Vetenskapsradet, 2007). Vad galler de etiska aspekterna av studien har jag informerat barnets
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foraldrar om studiens syfte, och de har gett sitt godk&nnande muntligt (samtycke). Jag har
ingen mojlighet att fa samtycke av Lisa sjélv, da det inte ar mojligt att forklara for henne vad
studien innebér.

Har aven lamnat foraldrarna en skriftlig information (bilaga 1) om vad denna studie kommer
att innebédra i form av individskyddet, som i stora drag innebdr att man ska upplysa
informanten om att deltagandet ar frivilligt, och att de har ratt att avbryta sitt deltagande om
de sa onskar. Jag garanterar dessutom att mitt observationsmaterial, bade det i skrift och det
pa film, ar konfidentiell och forvaras sa att obehdriga inte har tillgang till materialet eller ha
mojlighet att identifiera deltagaren. Det kommer inte heller i den fardiga studien att vara
mojligt att identifiera vilket barn informationen avser inte heller forskola, kommun,
pedagoger eller dvriga barn som vistas pa forskolan.

Aven forskolechefen och pedagogerna pa forskolan har skriftligen informerats om syftet med
observationerna. Dessutom har jag skriftligen informerat 6vriga foraldrar pa forskolan om att
jag ska genomfora observationer med videokamera. Foraldrarna har fatt méjlighet att kontakta
mig for fragor och fransaga sig sitt barns medverkan pa film, om detta blir fallet kommer det
givetvis respekteras.

6. Resultat och analys

Resultatet for studien kommer att presenteras i form av fem rubriker eller temaomraden, dar
kommunikationsuttryckens olika innebdrder studeras och forstas.

Dessa temaomraden belyser Lisas kommunikativa handlingar och kéanslor som hon anvander
for att formedla sig i sin vardagliga kontext pa forskolan. Dessa val av tema tar utgangspunkt
i syftet och fragestéllningarna for studien.

Forsta delen i resultatet handlar om Lisas ké&nslouttryck, och hur hon genom kénslor
kommunicerar och uttycker upplevelser i sin livsvarld. Del tva lyfter fram hennes méjlighet
att paverkar andra pa forskolan att forsta vad hon vill/énskar. Det tredje temat handlar om pa
vilket satt Lisa informerar omgivningen nar hon vill ha en specifik 6énskan uppfylld. | det
fjarde temat visar studien Lisas eventuella mojlighet att etablera kontakt med andra och
uppratthalla den. Slutligen lyfts Lisas upprepade beteenden och fokus pa detaljer utifran en
kommunikativ aspekt, vad det star for och hur dessa kunskaper kan anvandas for att utmana
och utveckla hennes kommunikation. Varje enskilt tema avslutas med en analysdel.

6.1 Att uttrycka kanslor

Lisa har under observationstillfallena uttryckt flertalet olika kanslor. Hon uppvisar ocksa olika
kanslouttryck beroende av vilken aktivitet/situation som kanslan ar kopplad till, samt &ven
vilket sinnen som i huvudsak anvéands. De kéanslor hon uppvisar ar neutral, glad- leende och
arg-ledsen.

6.1.1 Neutral kansla

Né&r Lisa uppvisar en neutral kénsla &r det kopplat till aktiviteter som kréver fokus och
malmedvetenhet, dar hon anvander sin levda kropp for kommunikation och/ eller
valbefinnande.
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Lisa kommer gaende in pa forskolan fran hallen efter lamningen pa morgonen. Passerar
aktivitetstavlan och gar vidare in mot vattenrummet. Svanger runt hornet och vander sin
kropp runt med ansiktet mot mig (gar efter med kameran) stracker handen mot
garderoben, som finns i rummet. Vander blicken mot kameran och &ppnar
garderobsddrren med sin vanstra hand. Vander blicken mot insidan av garderoben och
vilar blicken strax éver huvudhéjd. Fortsatter att ha blicken in i garderoben. Tar ett steg
framat och sldpper handtaget pa dérren, gor en strackrorelse med kroppen och
forsvinner in bakom dorren. Vander sin kropp runt mot mig (jag har flyttat mig runt
dorren och filmar nu in i garderoben), vander blicken mot mitt ansikte och haller kvar
sin hogra hand vid en bla lada strax 6ver huvudhaojd i garderoben (ladan innehaller sand
att leka med). Inga verbala ljud.

| denna sekvens ger Lisa uttryck for att redan bestamt vad hon ska gora. Hon gar direkt till
garderoben med sanden efter att hon blivit Idmnad pa morgonen. Hon &r lugn och neutral i sitt
kanslouttryck, gar genom hela avdelningen och in till garderoben, det & genom den levda
kroppens nérvaro i varlden som hon kommunicerar att hon vill ha sanden. Kroppen &r en
forstaelse som vi har med oss nér vi tanker och handlar. Har anvander Lisa den levda kroppen
for att uttrycka sina erfarenheter av hur hon far tillgang till sanden. Hon anvander dven blick
och hander som riktas at det fenomen Lisa 6nskar komma at, samt at den vuxne (jag) i
situationen.

Detta sétt att kommunicera kraver att manniskor forstar Lisa, tolkar och ser hennes intentioner
med forflyttningen i rummet, da sanden vid detta tillfalle ar placerad hogt i garderoben. Det
blir viktigt att forsoka dela perspektiv med Lisa, forstd vad hennes kroppsliga forflyttning
betyder i denna specifika situation. Nar hon ar fokuserad pa att ta sig till sanden &r hon neutral
I sina sinnesintryck. Furenhed bendmner hér “talande tystnad”; dar individen genom motorisk
framstallning som metod uttrycker sina énskningar och intressen i stunden (Furenhed, 2000).
Han skiljer aven pa koncentrerad och aktiv tystnad som skiljer sig fran avskarmad tystnad,
utifran kontexten som tystnaden uppstar kan de olika tystnaderna tolkas.

Lisa uppvisar neutralt kanslouttryck och anvénder inte verbala ljud nar hon upplever sin
livsvérld och fenomenen i den med taktil beréring av hennes hénder.

Inomhus: Tar bada handerna och fyller dem med sand och kramar ihop handerna runt
sanden. Vénder blicken mot sanden. Lyfter hdnderna upp i luften och sanden trillar ur
handerna och ner pa bordet igen. Lagger ner sina hander i sanden. Lisa 6ppnar handen
sa att sma bitar ramlar ur den handen hon haller 6verst och ner i handen hon haller rakt
under. Tar mera sand i handen och l&gger éver i sin andra hand. (Ett annat barn kommer
for att delta i sandleken). Lisa tar med fingertopparna i sanden hon har i sin vénstra
hand. Vander sedan blicken mot sanden i sin hand. Fortsatter smula sanden mellan sina
fingrar och det andra barnet slar sin hand i sanden pa bordet, Lisa vander sin blick mot
bordet vander sedan tillbaka till sanden hon har i sin hand. Tar handen i sanden pa
bordet puttar den framat med sin hogra hand. Tar sanden i fingertopparna och smular sa
att sanden ramlar ner i andra handen som hon haller under. Plattar till den mellan sina
hander och smular den mellan sina fingrar sa att den ramlar ner i den andra handen eller
pa bordet. Tar bada handerna och kor ihop sanden fran ytterkanterna mot mitten av
bordet sa sanden bildar en stor hég. Spretar med fingrarna och kér dem fram genom
sanden sa att fingrarna och handen fylls av sand pa ovansidan. Trycker mot sanden med
fingertopparna.

28



Lisa anvander hela tiden handerna for att uppleva sanden. Hon dar lugn och neutral i de
kanslouttryck hon visar, hon kommunicerar en ndjdhet och tillfredstéllelse i att uppleva
sanden med sina hander och kroppens taktila sinne.

Utomhus: Kanner med handerna pa sanden som hamnat utanfor sandladan. Anvéander
sina hander, kor fingrarna genom sanden flertalet ganger, star pa kna. Satter sig pa
rumpan tittar pa sanden som ligger pa ovansidan handen. Haller sanden fran sin ena
hand till den andra, tittar pa handerna, efter tre hallande tommer hon ut sanden pa
marken igen. Tittar mot graset en kort sekund, snurrar runt mot sandens hall igen och
fortsatter kora handens fingrar genom sanden med handryggen uppat. Tittar nara pa
sanden. Lyfter upp handen och tdmmer sanden Over den andra handen, sedan silas
sanden mellan fingrarna och ner pa marken. Spretar med fingrarna lagger handerna mot
marken drar ihop sanden till en hog utifran och in.

| de tva ovanstaende sekvenserna kan man eventuellt utga fran att Lisa tycker det ar behagligt
att anvanda sina hander nar hon kanner pa sanden. Hon anvéander samma satt och neutrala
kanslouttryck nér hon upplever sanden oavsett om det ar inomhus eller utomhus. "De
funktionshindrade barnens perception sa som den visar sig i deras livsvarld gar att forsta
genom att studera kontexten i vilka barnen befinner sig, barnens kroppsliga uttryck och
medfdljande kénsla” (Hautaniemi, 2004). Lisa uttrycker kanslan av att sand pa hander och
fingrar ger henne en lugnande effekt och hon visar ett fokus pa sanden, omgivningen och vad
som hander runtom paverkar henne inte synbart.

Stracker ut handen pa sidan av skrindan och stryker fingertopparna pa graset.

Hon anvander dven handen for att kdnna pa underlag nar hon forflyttar sig utomhus, om det ar
gaende, da hon drar handens insida mot staketet, eller om hon blir kord i skrindan, da hon
sldapar handen mot marken nar skrindan aker. "Det & genom kroppen vart medvetande tar
form och genom kroppens narvaro i varlden som vi far en uppfattning om oss sjalva”
(Lokken, 2000).

6.1.2 Visa gladje

Lisa visar gladje och ett leende ansikte ndr det sker lagesforandring i hennes kropp, nar
hennes vestibuldra sinne aktiveras. Anvéander dven verbala ljud nar hon visar gladje och
upprymdhet.

Gungan 1: Ligger avslappnad pad mage i gungan och har blicken vand mot golvet.
Reser sig upp igen, satter sig i gungan, staller sig pa fotterna, tittar mot kameran/mig,
haller upp sitt pekfinger och har blicken vand mot fingret. Tar handerna i gungan, later
med ljud. Gungan kommer i rérelse.

Nu hander nagot, hon borjar skratta med ljud och ler med hela ansiktet, hoppar upp, ner
och runt i gungan, "vaken” i blicken. Det lyser om henne. Satter sig ner, tystnar, tar
handen mot Grat, petar sig i nasan med tummen. Sager aaahh pa utandning. Ror sig runt
i gungan, ler igen, haller handen i éppningen, 6ppnar munnen (inget ljud hors), tar ur
foten ur gungan.

Gungan 2: Kampar igen for att till slut fA ut huvudet och armar ur oppningen pa
gungan. Sager ba och lutar sig in igen. Lutar sig ut ingen, ler. Haller ena handen i
gungans kant lutar huvudet och strécker armen ut ur 6ppningen. VVander blicken mot en
kudde pa golvet, stracker sin hand och kanner pa kudden med handen. Sétter sig upp i
gungan och ler, skrattar och ror sin kropp inuti gungan som svanger latt fram och

29



tillbaka, skrattar och lagger sig pa magen, med ansiktet ut ur gungan. Sager verbala ljud
ler och vénder blicken mot dér det finns andra barn? Musiken? Fonster/ljus? Gor ljud
hela tiden, ler ligger pa mage i gungan och ena armen hanger ner mot golvet. Bojer upp
huvudet bakat och skrattar/ler med hela ansiktet, béjer ner huvudet fortsatter le. Kénner
pa kudden, som nu &r under gungan, med handen, gungflyger och skrattar.

Hér visar Lisa gladje nar hennes kropp lagesforandras. Hon visar och upplever gladje nér
gungan snurrar och ror sig fram och tillbaka. Hon visar dven glédje genom att sjalv forflytta
sin kropp runt i gungan, da far hon en ny kénsla/ upplevelse i sin kropp. Nar hon skrattar later
det som hon har sockerdricka i blodet. Sandvik (2000) skriver att gladje kan uttryckas som
skratt, leende och kroppsligt, och den verkliga gladjen &r i stor grad knyten till har och nu.
Genom att Lisa i situationen ovan sjalv forflyttar sig sa att gungan kommer i rérelse och darpa
uttrycker gladje och ljud, kan detta forstds som att upplevelsen ar positiv da hon kroppsligt
utsatter” sig for en specifik rorelse gang pa gang.

Hon visar aven gladje nar hon reser sig upp i olika situationer under dagen pa forskolan,
kroppsléaget forandras - Lisa ler och uttrycker verbala ljud.

Vénder koppen upp och ner och klumpen med sand ramlar i hennes vénstra hand.
Knyter handen och smular sanden pa bordet igen, star upp. Fortsatter sin sandlek nar
hon star upp, ler. Satter sig ner igen. Smular sanden med fingertopparna Gver

aggkoppen.

Star upp och haller ryggen och handerna mot vaggen bakom henne. Lyfter det ena benet
upp i luften, ler. Tar ner benet igen. Sager baba verbalt. Lutar sig at sidan sa tyngden
hamnar pa det andra benet, forflyttar sedan kroppstyngden fram och tillbaka mellan
hoger och vanster sida pa kroppen. Gor ljud, ler.

Bus & kramar: Lisa bojer sig ner och tar runt ped handled, ped sager hej och killar Lisa
i magen, Lisa ler och rynkar ihop égonbrynen. Skrattar, snurrar runt och sétter sig i ped
kna. Kramas, ped stutsar med sina ben sa Lisa hoppar upp och ner, ped hjélper ett annat
barn med vantarna, Lisa sitter kvar i ped kna ler och utstralar nojdhet.

| dessa situationer visar Lisa gladje och det &r hon som styr eller valjer lagesforandingen i sin
kropp, det dr inga dverraskande rorelser eller moment utan en medvetenhet i forflyttningen av
kroppen.

6.1.3 Kanslan arg och ledsen

Lisa visar ilska och ledsenhet nar hon hindras av saker i omgivningen hon inte kan paverka,
eller att hennes intentioner krockar med vad pedagogerna eller verksamheten forvantar av
henne. Aven vid ilska anvénder Lisa verbala uttryck och ljud som forstarker hennes kansla.

Tar pedagogens handled och fortsatter mot gungan dar ett annat barn sitter och gungar.
Tar tag i gungan med sin andra hand och tittar in pa det barnet som gungar. A sé& var
gungan upptagen sager ped”. Lisa drar i ped. hand i riktning mot gungan. Flera ganger
efter varandra. ”Sa tycker du att jag ska ta ur henne dar nu da, ha”? Ped. tar sin fria
hand pa Lisas axel och Lisa skriker hogt. Sliter loss sin hand fran ped och fortsatter
fram mot gungan. Tar handen i kanten av gungan och drar den fram och tillbaka. Lisa
vander sig mot ped och tar hennes hand igen och drar mot gungan. Ped kommer fram
tar Lisas hand och hon kastar hela sin kropp fram och tillbaka aven att ped forsoker att
halla runt henne. "Ped sédger vi kan gunga, vi kan gunga”, Lisa visar ett lugnare
beteende och tar ater pedagogens handled drar den mot gungan och tar sjélv fast gungan
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med sin andra hand. Tar handen in i gungan och puttar till barnet som sitter dér slanger
med kroppen och skriker. Slanger huvudet fram och tillbaka och skriker. Ped forsoker
satta henne i knat och sager, "ska vi gunga Diana?” Lisa spanner kroppen i en bage
bakat. Visar ilska bryter sig loss. Drar ihop 6gonbrynen tittar mot ped och later arg. Tar
sin hand och drar i gungan. Pedagogen lyfter ur det andra barnet och Lisa blir lugn star
bredvid gungan och haller i den med sin ena hand, tittar mot gungans 6ppning. Ped
sager du far hamta en kudde”, Lisa star kvar och haller i gungan. Ped lagger en kudde
framfor gungan och Lisa tar upp sitt hdgra ben pa kudden och kliver in i gungan. Star
upp i gungan och tittar ut ur 6ppningen mot kamerans hall sétter sig sedan ner pa
rumpan. Ped puttar gungan tittar pa Lisa som sitter lugnt och sticker sedan ut fétterna ur
gungan.

Lisa visar att hon vill gunga genom att ta pedagogens hand och dra mot gungan, sedan visar
hon ilska vid upptackten att det sitter ett annat barn i gungan. Lisa puttar pa det andra barnet
och visar genom detta satt att hon vill gunga och att den andra flickan far flytta sig. Lisa
anvander kroppen bade for att kommunicera med den vuxne att hon vill gunga (tar handleden
pa vuxen och drar mot gungan), uttrycker tydlig ilska nar barnet inte flyttas ur gungan direkt.
| denna situation upplever troligen Lisa svarigheter i formagan att stalla om fran “jag vill
gunga” till "gungan var upptagen-jag far vanta”. Lisa uppvisar en frustration av att gungan
var upptagen.

Ar irriterad slar med hinderna, tar tag i handen pa en vuxen, (dérréppningen &r stangd
med en skiva sa hon kan inte ga in pa avdelningen fran hallen), den vuxne satter sig ner
och sager "vad ar det har Lisa?” (pekar mot tecknade bilder som finns pa skivan av
Totte som klar pa sig). Lisa slar den vuxne mot ansiktet. Stracker upp sina hander och
kastar sig fram mot den vuxnes kropp, tar upp sitt hogra kna i knat pa den vuxne och
klattrar upp, tittar mot skivan och slar med handen mot den, skriker, kastar sig bakat,
stéaller sig upp ryckiga rorelser med kroppen skrikgrater. (Den vuxne ser uppgiven ut
stracker sina hiander mot Lisa) sager, “ska viii? Ar du hungrig? Séger mat verbalt + med
tecken?” Lisa har sin blick mot skivan i ddrren och grater. Tar inte den vuxnes
utstrackta hand, tar upp sin vénstra hand till 6gonen, gnuggar. Strécker sin hand mot
vuxens arm, blicken fortfarande mot skivan, drar i den vuxnes hand gar mot skivan,
sager aah. Vander sig mot den vuxne och slar med handen — gréater. Vander blicken mot
skivan igen och tar sin hand pa ovansidan skivan. Tittar mot den vuxne igen tar handen
och torkar sina 6gon. Vevar med sina hander/armar. Gar fram mot vuxen igen tar
hennes handled och drar den mot sig. Dérren dppnas och Lisa vander sin blick mot
dorren. Orolig, torkar 6gonen, stampar med foten. Uttrycker ilska igen skriker och
svingar sina hander och armar mot den vuxne som sitter kvar i hallen. Grater och tittar
mot kameran, vander sig sedan mot ddrren. Pedagogen kommer in, Lisa snurrar runt
runt och grater. Ped. séager att vi kan stanga den andra dérren mellan avdelningarna sa
hon kan ga in pa avdelningen”. Ytterligare en pedagog gar 6ver skivan Lisa ar arg,
usch vad trakigt sager ped. Kommer tillbaka och lyfter bort skivan fran doérréppningen.
Lisa torkar 6gonen tittar mot skivan som hangs pa vaggen och gar bakom ped och in pa
avdelningen. Gar vidare runt hornet mot aktivitetstavlan. Tittar mot en stangd dorr och
véander blicken mot sina bilder och symboler. Stracker fram sin hand och tar gaffel och
sked som ar hennes symbol for mat. Véander sig mot dérren och dar sitter ped pa huk,
visar ilska slar mot ped ansikte, later arg, frustrerad och ledsen, vander sig runt skriker
och grater, 6gonbrynen ar ihopdragna. Ped sager “jag forstar att du ar ledsen tjejen
ah” (stracker sina armar mot Lisa som gar mot ped och de kramas en stund). Lutar sig
mot ped och kléattrar upp i hennes famn, torkar sina égon. Ped bekraftar, ”ja du ar ledsen
och hungrig”. Lisa hoppar runt igen i ped kné, tycker sin hand upp i ped ansikte, stéller
sig pa sina fotter och tar sina hander i 6gonen gnuggar, sager Daze och backar bort fran
ped. (Ped vander sin blick mot tavlan). Lisa viftar med armen mot ped som star kvar vid
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dorren. Lisa tar ped handled i sin hand och ped gar fran dérren och ut i rummet, Lisa
slapper handen direkt och star kvar vid dérren och véander sin blick mot kameran.

| ovan namnda situation visar Lisa frustration da hon fysiskt hindras i att ga in pa avdelningen
nar hon varit ute. Hon gar vanligtvis in till sin tavla och tar gaffel och sked som symboliserar
mat, hon upplevs dessutom ofta hungrig vid den tiden. Nar hon slutligen kommer in pa
avdelningen och tar sin sked/gaffel sa finns dar en stangd dorr till mellan Lisa och rummet dar
maten ar, hon visar ilska igen, slar, later arg och ledsen. Valjer ocksa tillslut narhet och
kramas en stund da pedagogen tonar in med sin rost och bekréftar hennes kansla verbalt.
Forstar Lisa mer verbalt sprak &n hon sjéalv kan uttrycka, eller kanner hon igen stamningen
och medkéanslan fran den vuxne i sitt medvetande och gor kanslan att hon blir lugnare en
stund? Vi minns inte bara med ord utan ocksa genom bilder, ljud, dofter och stamningar som
spelar stor roll nar vi aterskapar situationer i vart minne” (Furenhed, 2000). Nar hon sedan tar
den vuxnes hand och personalen gar ut i rummet slapper Lisa handen, har visar hon pa att hon
vill &ta och l&mnar inte dérren som leder till maten.

6.1.4 Analys/ sammanfattning

”Att uttrycka kanslor &r minst socialt och darfor minst komplicerat” (Furenhed, 2000). Barn
upplever sin omvérld genom kroppen och blir genom kroppens nérvaro i varlden medveten
om fenomen i den. Lisa visar tydligt sin kommunikation genom kénslorna, hon skrattar och
gor ljud nédr hon ar glad och hennes vestibulédra sinne aktiveras, hon skriker och drar ihop
ogonen, sparkar och slar nar hon ar arg och hindras i sina 6nskningar eller intentioner i
forskolan. Né&r Lisa anvander sina hénder i aktiviteter visar hon ett lugn, &r neutral i
kanslouttrycken och gor inga ljud. De positiva kanslorna Lisa uttryckter kunde bast forstas i
relation till den aktuella situationen, medan negativa k&nslor uttrycks i forsta hand i
situationer dar hon inte kunde paverka intryck av handelser runtomkring. Nar de vuxna inte
forstod eller bekréftade barnets missnoje stegrades frustrationen.

Att anvanda sig av kanslor for kommunikation paverkar pedagogerna runt barnet pa ett eller
annat satt. Har man da ingen verbal formaga att uttrycka sig, blir kanslorna ett sétt att fa
andras uppmarksamhet i tillagg till den grundldggande upplevelsen, att t.ex. vara arg eller
glad. "Att uppleva och visa kanslor tycktes vara bade ett satt att forsta omgivningen och
kommunicera den specifika forstaelsen till andra” (Hautaniemi, 2004).

6.2 Att paverka andra

Lisa visar i observationstillfallena att hon har ett flertal sétt att paverka sin omgivning. Hon
anvander sin kropps narvaro i varlden som pa olika satt skapar forstaelse hos pedagogen.
Aven bilder och foremal blir paverkansmajligheter i hennes livsvarld.

6.2.1 Genom kroppen

(Pedagogen kommer och ska sopa upp sand fran golvet), Lisa reser sig upp fran stolen
och staller sig vid sidan av stolen. VVander sin blick mot pedagogen och tar tag i hennes
arm, drar sin hand ner mot pedagogens hand och tar med pedagogen i handen tillbaka
till bordet och satter sig ner pa stolen. Tar pedagogens hand till bordet, puttar ut stolen
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lite bojer pa kroppen och stracker i handen under bordet, (pedagogen tittar under
bordet) och séger "nu ser jag Lisa titta, titta”(bojer sig in och hamtar nagot) Lisas blick
ar riktad mot pedagogen, (ped vander sig mot Lisa) och séger ”den”. Lisa faster blicken
en kort stund mot pedagogen sedan mot sandklumpen som pedagogen hamtat fran
golvet. Lisa tar emot sandklumpen och trycker den ater i &ggkoppen. Pedagogen puttar
in stolen med Lisa pa till bordet sager sa och leken med sanden fortsatter.

Lisa anvander i denna situation flera olika satt att paverka pedagogen till att hjalpa henne.
Hon reser sig upp fran stolen, tar pa detta sétt ett initiativ, vander sig mot pedagogen och tar
tag i hennes arm och drar med pedagogen till bordet och satter sig ner igen. Puttar sedan ut
stolen en bit och tar pedagogens hand in under bordet, samtidigt som hon bojer lite pa sin
kropp. Pedagogen ser sanden som ramlat ner under bordet och ger den till Lisa som véander
sin blick kort mot pedagogen och sedan fortsatter med sin aktivitet, leka med sanden. Héar
visar Lisa en kommunikativ kompetens som gor det mojligt att forstd vad hon vill ha hjalp
med. Bjar och Liberg (2003) menar att kommunikation innebdr att skapa en mening, gora sig
forstadd och forsta andra. Genom att kommunicera med varandra skapar vi tillsammans en
forstaelse for vad som hander i var omgivning. Det kraver dock en foljsamhet och
uppmarksamhet kring vad hennes icke-verbala uttryck star for. Ett kommunikationssatt som
Lisa genomgaende anvander nar hon vill nagot, eller behdver hjélp fran en vuxen &r att ta sin
hand runt handleden och dra for att visa. Detta gor hon aldrig, under mina observationer, pa
sina jamnariga. Det ar ocksa endast mot vuxna hon vander sin blick korta stunder i situationer
da hon behover hjalp, eller vill formedla nagot.

Vander blicken mot mitt ansikte och haller kvar sin hogra hand vid en bla lada strax
6ver huvudhéjd i garderoben. En vuxen hand kommer in i bild och tar tag i handtaget
pa dorren. Lisa flyttar sig fran garderoben och ut ur bild. Hostar, pedagogen invantar, L
tar tag i pedagogens hand och for den framat mot den bla ladan. Den, sager pedagogen
och tar tag i den bla ladan i garderoben, da slapper Lisa taget om pedagogens hand.

Har visar Lisa att hon vill ha den bla ladan (sanden) genom att ta pedagogens hand och fora
den mot ladan, nar sedan pedagogen forstar slapper Lisa handen och visar att hon ar ndjd.
Brodin (2008) menar att det &r viktigt att personerna i omgivning kanner barnet val och kan
tolka dess signaler. Ett barn som forséker kommunicera men inte blir forstatt ger upp.
Situationen ovan visar pa en féljsam pedagog som forstar Lisas intentioner och nar pedagogen
visar att hon forstatt budskapet slutar Lisa dra i handen (Lisas paverkanssatt i
kommunikationen).

Tar ped handled och fortsétter fram mot gungan dér ett annat barn sitter och gungar. Tar
tag i gungan med sin andra hand och tittar in pa det barnet som gungar. ”A s& var
gungan upptagen sager ped”. L drar i r:s hand i riktning mot gungan. Flera ganger efter
varandra. ”Sa tycker du att jag ska ta ur henne dar nu da, ha?” Pedagogen tar sin fria
hand pa Lisas axel och hon skriker hogt. Sliter loss sin hand fran ped och fortsatter fram
mot gungan. Tar handen i kanten av gungan och drar den fram och tillbaka. Lisa vander
sig mot ped och tar hennes hand igen och drar mot gungan.

| ovanstaende situation uppvisar Lisa obehag néar pedagogen tar sin hand pa hennes axel for
att fa hennes uppmarksamhet. Lisa sjalv anvander inte annan kroppskontakt dn handen runt
handleden for kommunikation, kramar och bus accepterar hon ndr hon &r glad eller ledsen.
Hennes sinnesstamning paverkar troligtvis hennes reaktion pa beréring. Lisa visar dven denna
gang vad hon vill genom att ta den vuxne i handen, nar hennes tanke eller 6nskning nu inte
uppfylls fortsétter hon att dra i handen, fortsdtter kommunikationen — ger inte upp.
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Tar upp det andra benet pa banken och reser sig upp och tittar ut ur fonstret och ut pa
garden. Star pa ta och har sina hander i fonsterbradan som ar i h6jd med hennes axlar.
Satter vanster fot upp pa ryggstodet och vander blicken bakat mot dorren som gar ut
mot hallen. Slapper handerna och bojer sig ner och gar av banken och ner pa golvet
igen. Sager verbala ljud och lyfter sina knan hogt. Gar tillbaka mot dorren och
mig/kameran, tar min handled, ler. Tittar mot min hand! Drar med mig mot banken.
Satter sig ner vander sig mot mig/kameran och tittar rakt in i kameran, ler. Borjar krypa
pa banken séger jobi jobi jobi med verbala ljud. Reser sig upp pa béanken, tittar ut
genom fonstret sager jubi jubi igen, fingrarna i fonsterbradan. Tar handen pa hantaget
pa fonstret.

Denna situation kan eventuellt visa ett uttryck for att Lisa vill ga ut. Hon kléattrar upp for att
titta ut genom fonstret, gar ner bort till mig tar min hand, tittar mot handen- inte ansiktet, drar
med mig till fonstret klattar upp pa banken igen och tittar ut, tar handen pa fonstrets handtag.

6.2.2 Kommunikation med bilder och foremal pa forskolan

Forskolan har en aktivitetstavla som &r indelad i de olika rummen som finns att
vélja pa och ibland specifika aktiviteter, man vill pa detta satt ge alla barn
mojlighet att paverka sin vardag genom personliga val. Lisa har ocksa sina
bilder och symboliska foremal hangande pa en brada direkt i anslutning till
tavlan. Hennes bilder hanger i en bestamd ordning och “ska” tas uppifran och
ner, de ar aven valda utifran observationer av vad Lisa tycker om att gora pa
forskolan. Dagen har sedan hon bdrjade vid arsskiftet bestatt av gunga
(inomhus), deltasand, toalett alla dessa ar representerade av foto pa den
autentiska miljon. Darefter finns en liten tygsko for att symbolisera ga ut och
gaffel och sked som betyder lunch och slutligen ett foto p& mamma och pappa
som symboliserar att det ar dags att ga hem.

Lisa gar in fran hallen svanger runt hdrnet mot aktivitetstavlan, stracker sin hogra hand
och tar ner bild nummer tva i ordningen som &r ett fotografi av deltasanden. Sedan gar
hon in i rummet bredvid och hamtar ladan med sand och borjar aktiviteten.

Lisa inleder dagen for forsta gangen sedan hon bérjade pa forskolan med en annan aktivitet &an
gungan, hon kommuniserar detta genom att ta bild nummer tva pa aktivitetstavlan som
forestdllde deltasanden och sedan gar till rummet dér sanden finns hamtar ladan och startar
aktiviteten. Detta visar pa en forstaelse av bilden som kommunikativt verktyg och hon gor ett
aktivt val utifran sin énskan. Hon kommunicerar inte med att visa bilden for nagon annan och
att genom bilden kommunicera sitt val av aktivitet. Med stod av bilden och att hon kan na
sanden sjalv blir hon vid detta tillfalle oberoende av en vuxen som kommunikativ tolk. Hon
kommunicerar sjalv.

Klattrar upp pa tripptrapp, klattrar ner igen lagger sig pa bilmattan. Pedagogen har
hamtat kortet som forestéller gungan, och visar det for Lisa. Lisa gar till rummet med
gungan. Klattrar i gungan genom att stélla sig pa en stor lekkudde, haller fast kortet
med gungbilden i handen.
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Visar dven har att hon forstar bildkommunikation, tittar pa bilden och gar till rummet med
gungan, klattrar upp i gungan och gungar. | denna situation paverkas hennes val av aktivitet
av att pedagogen visar en bild, Lisas respons bestar da i att hon gar till gungan och gungar.
Hér visar hon genom sin kropps vara-till-varlden att gunga var en bra aktivitet i den
situationen.

Hamtar gaffel och sked. Far en smorgas, ater och kanner med fingrarna pa brodet.
Gungar fram och tillbaka pa stolen. Ater.

1:a Bréadan till det andra rummet tas bort och Lisa gar direkt till aktivitetstavlan dar hon
tar ner gaffeln och skeden. Ddrren till maten &r stdngd. Torkar 6gonen med fingrarna,
arg orolig, gar runt.

2:a Lisa torkar dgonen tittar mot skivan som hangs pa vaggen och gar bakom ped in pa
avdelningen. Gar vidare runt hornet mot aktivitetstavlan. Tittar mot en stangd dérr och
véander blicken mot sina bilder och symboler. Stracker fram sin hand och tar gaffel och
sked som &r hennes symbol fér mat. Vander sig mot dérren och dar sitter ped pa huk,
visar ilska.

3:e Gar in med mossan pa, gar till aktivitetstavlan och tar ner gaffel och sked,
Gar och satter sig i rummet bredvid i soffan, faster blicken pa besticken.

Har visar Lisa att hon vet att gaffel och sked betyder mat, och att man far nagot att ta. Hon
gar alltid till tavlan och hamtar besticken nar de kommit in utifran garden, det kan tyda pa en
tidsuppfattning utifran att samma rutiner sker varje dag. Lisa har genom rutinerna skapat en
forstaelse och sammanhang av vad som ska ske. | situationen Gverst tar hon fram besticken
under férmiddagen, pedagogen tolkar det som att Lisa ar hungrig och hon far en smorgas och
frukt, ater och blir ndjd. Hon visar inte ilska vid alla tillfallen da dérren till maten &r stangd, &r
det hennes kénsla av hunger som avgor hur upprord hon blir eller om hon kan vénta?

Pedagogen visar Lisa en bild pa toaletten, Lisa stracker fram sin hand och tar kortet,
vander sin blick mot Kkortet, ser pa kortet en relativt lang stund, ped reser sig upp da
“tvingas” Lisa att stalla sig pa golvet och darefter gar ped och Lisa mot toaletten, hit ska
vi, sdger ped. Lisa gar in pa toa har slutar jag filma.

Lisa, vander sig mot fonstret igen och tar handen mot handtaget, later verbala ljud
(sténar). Vander sig runt mot hallen, ler, vander blicken mer mot bénken och en tygsko
som ligger dér, tittar ut i fonstret, tittar mot skon igen, bodjer sig ner och tar skon. Knélar
den runt och klammer pa den med sina hander. Haller skon i sin ena hand och stracker
handen 6ver huvudet. Haller skon i fingertopparna och for handen fram och tillbaka och
tittar mot skon. Slapper den pa fonsterbradan tar upp den igen. Snurrar runt pa banken
med skon i handen, sléapper den pa en hylla bredvid (inte Lisas), tittar ut genom fonstret,
tittar mot skon.

| de tva ovanstaende situationerna visar Lisa att det ar av liten betydelse om
kommunikationen sker via bilder eller féremal, hon upplevs forsta bada. Vad ar da bast ur
Lisas syvinkel och framtida mojlighet for kommunikation, foremal eller bilder?
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6.2.3 Analys/ sammanfattning

" Att paverka andra kréaver inte nagon dialog och ar darfor en relativt enkel funktion att utféra”
(Furenhed, 2000). Lisa har en kommunikativ formaga genom sin kropp nar det kommer till att
paverka omgivningen till att forsta vad hon vill. Hon tar de vuxna runt handleden for att visa
vad hon dnskar for hjalp. Hon ror sig runt pa avdelningen for att gora saker hon vill t.ex. leka
med sanden eller gunga, denna kommunikation kraver att pedagogerna ser och forstar det
hennes kropp kommunicerar. Hon har aven vid tva tillfallen under mina observationer anvant
foremal for att paverka i kommunikationen, en gang tog hon kortet pa sanden och gick for att
hamta den trots att kortet inte hangde Gverst pa tavlan, som var det valet som skulle inleda
dagen. Hon gjorde ett aktivt val. Hon riktade inte bilden till nagon utan anvande det som en
dvergangsbild mellan tavlan och garderoben dar sanden fanns. Den andra gangen hamtade
Lisa besticken och kommunicerade till pedagogen genom att visa fram dessa, varpa den
vuxne erbjod Lisa smorgas och frukt, Lisa at och verkade nojd.

6.3 Att informera

Att informera andra kraver att omgivningen tolkar det Lisa vill meddela. Hon visar en
variation i sin kommunikation, men Lisa &r idag bunden till h&r och nu situationer for att
informera det hon 6nskar. Hennes inre tankar har hon ingen méjlighet att formedla i
dagsléget.

Lisa reser sig upp fran stolen och staller sig vid sidan av stolen. Vander sin blick mot
pedagogen och tar tag i hennes arm, drar sin hand ner mot pedagogens hand och tar
med pedagogen i handen tillbaka till bordet och sétter sig ner pa stolen. Tar pedagogens
hand till bordet, puttar ut stolen lite bojer pa kroppen och stracker i handen under
bordet, pedagogen tittar under bordet och séger "nu ser jag Lisa titta, titta” (bojer sig in
och hamtar nagot) Lisas blick &r riktad mot pedagogen, vander sig mot Lisa och séger
“den”.

Lisa tar tag i pedagogens hand och for den framat mot den bld ladan. Den séager
pedagogen och tar tag i den bld lddan i garderoben, da slapper Lisa taget om
pedagogens hand.

Lisa gar in fran hallen svanger runt hornet mot aktivitetstavlan, stracker sin hogra hand
och tar ner bild nummer tva i ordningen som &r ett fotografi av deltasanden. Sedan gar
hon in i rummet bredvid och hamtar ladan med sand och borjar aktiviteten.

| de tre situationerna ovan informerar Lisa sin omgivning om vad hon vill/6nskar. Hon
anvander sin kropp, bilder och forflyttning i rummet for att informera omgivningen vad hon
vill. Hon invantar inte alltid respons fran manniskorna runt henne. "Det finns risk att den
funktionshindrade personens kansloliv uppfattas som fattigt darfor att informanten har svart
att uttrycka detta”(Hautaniemi, 2004, s. 160).

6.3.1 Analys/ sammanfattning

"Att informera om den yttre verkligheten sa att andra forstar, kan innebara en svarighet”
(Furenhed, 2000). Informationen ar hela tiden kopplad till hennes konkreta upplevelse, och
direkt till situationen. Hon har i dagslaget liten mgjlighet att informera om inre upplevelser
och behov exempelvis, torst, trotthet, toabesok.
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Hon gjorde dock ett forsok som lyckades nar hon var hungrig pa formiddagen och anvénde
sina bestick for att visa denna kansla. Kan man inte uttrycka sig verbalt far man uttrycka sig
genom kroppen, eller anvanda sig av fenomen i sig omgivning. Har visar Lisa kommunikativ
kompetens.

6.4 Att etablera och uppratthalla kontakt med andra

Nér det galler att etablera eller inleda kontakt har Lisa flera tydliga kommunikationsuttryck i
dagslaget. Nasta steg i kontakten, ar att besvara och uppréatthalla kommunikationen, genom att
tolka den andres intentioner i kontakten, detta visar sig svart for Lisa.

Ytterligare ett barn har kommit till bordet. Lisa visar ingen notis om att skapa kontakt
med nagot av dessa barn. Det ar ljud och lek runt och pedagogen och de andra barnen
pratar, Lisa ar fokuserad pa sanden.

En klump med sammanpressad sand ramlar ut i handen. Lisa lutar sig framat och faster
blicken mot bortre delen av bordet. Reser sig upp och strdcker handen mot den plats dit
hon tittar. Tar tag i en vit aggkopp som ett av de andra barnen anvéander i sanden. Tar
klumpen hon har i handen och pressar den ner i &ggkoppen som dr mindre till storlek.

Lisas fokus i de ovanstaende situationerna &r inte riktat mot manniskorna runt henne utan det
ar sakerna och aktiviteterna som fangar hennes intresse (sanden och dggkoppen), hon verkar
inte forsta eller uppfatta att ett annat barn anvande dggkoppen i sin lek, hon sag koppen och
tog den.

Tar plastkoppen fran ett annat barn, han blir arg sager nej. Lisa ler.

| denna situation visar Lisa sin svarighet av att lasa av de andra barnens kanslor, pojken blir
tydligt arg och sager nej, Lisa ler och fortsétter leka med koppen till synes oberdrd Gver
barnets reaktion.

Tar I:s hand som tar med henne mot skrindan, géar upp i den och satter sig ner, med stod
av den vuxne. Ett annat barn sitter i skrindan, | sager — tva tjejer i vagnen det gar ju hur
bra som helst. | hjélper det andra barnet att sitta bekvamt var pa hennes ben hamnar
ovanpa Lisas, detta gor Lisa ingen notis om. Hon bojer sig at sidan och stracker handen
mot marken och hjulet pa skrindan, blicken ar fast dar handen befinner sig.

Haller med handerna i skrindans kant, tittar mot staketet (inte barnet mittemot), lutar sig
at andra hallet kanner med handen, och satter sig upp igen.

Har visar Lisa att hon fangas av egna upplevelser i situationen och delar inte denna kéansla
med andra barn, inte ens en blick.

6.4.1 Analys/ sammanfattning

"Att etablera och uppratthalla kontakt, det vill siga kommunikationens sociala funktion ar
olika svart for manniskor med funktionshinder och icke-verbalt uttryck” (Furenhed, 2000).
Har framtrader en svarighet for Lisa, hennes fokus ar pa aktiviteten eller foremalen och delar
inte sammanhanget i situationen eller leken med de som finns runt henne. Att rikta
uppmarksamheten inbegriper att samtidigt ha koll pa foremalet for den delade
uppméarksamheten och pa personen som man ska dela erfarenheten med, har missar Lisa
sammanhanget. Lisas sinnesintryck hindrar henne i att ’se” hela bilden.
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6.5 Upprepning av beteende och fokus pa detaljer

Lisa uppvisar ett statiskt beteendemonster dar kénslouttryck, aktiviteter och kommunikativa
handlingar upprepar sig dagligen. Hon visar aven att ta in sammanhanget &r svart i relation till
andra barn och vuxna, Lisa fokuserar da pa detaljer och det &r saken som avgor aktiviteten.

Lisa gick in fran hallen svanger runt hérnet mot aktivitetstavlan, stracker sin hogra hand
och tar ner bild nummer tva i ordningen som &r ett fotografi av deltasanden. Sedan gar
hon in i rummet bredvid och hamtar ladan med sand och bérjar aktiviteten (observation,
130304).

Lisa kommer gaende in fran hallen passerar aktivitetstavlan och gar vidare in mot
vattenrummet. Svanger runt hornet och vander sig runt mot mig (jag gar efter med
kameran), stracker handen upp mot handtaget pa garderoben, som finns i rummet.
Vénder blicken mot kameran och Oppnar garderobsddrren med sin vanstra hand.
Vander blicken mot insidan av garderoben och blicken vilar strax éver huvudhdjd. Hon
hostar och fortsétter att ha blicken in i garderoben. Tar ett steg framat och slapper
handtaget pa dorren, gor en strackrérelse med kroppen och férsvinner in bakom dérren.
Vénder sig mot mig (jag har flyttat mig runt dérren och filmar nu in i garderoben),
vander blicken mot mitt ansikte och haller kvar sin hogra hand vid en bla lada strax
over huvudhéjd i garderoben (videoobservation, 130308).

Gar in och forbi tavlan med bilderna och vidare in i vattenrummet. Vander sig mot
mig/kameran och stracker sedan handen mot handtaget pa garderoben och Oppnar,
vander blicken upp mot sanden, vander blicken mot diskbanken i rummet, gar fram mot
diskbanken, lutar huvudet pa sned. Ped kommer in och tar tag i garderoben, L vrider lite
pa sitt huvud, ped visar bilden pa deltasanden for L som vénder sin blick mot bilden, L
stracker fram handen mot bilden tar den och tittar pa bilden. Tar den och tar ner handen
mot benet, tar handen i ansiktet och vander sig mot garderoben igen, ped tar fram
sanden stoppar ett kort dgonblick framfor L:s ansikte, staller den upp pa banken i
plastbaljan den ska vara i, L foljer med blicken. Ped bdr sanden L ser ngjd ut. Foljer ped
och sanden ut i angransande rum (videoobservation, 130313).

Dessa observationer, var till stor del identiska, det var svart att skilja dem at pa filmen, visar
hennes behov av att starta dagen pa samma satt varje dag. Hennes timmar pa forskolan
innehaller dven en stund i gungan, frukt och smorgas pa formiddagen, utgang, mat och
hemgang. Hindrar hennes behov av aterkommande rutiner hennes larande och hur kan
forskolan eventuellt utveckla detta vidare?

Lisa sitter vid lekbordet tillsammans med tva barn och leker med deltasanden. Hon har
lekt en langre stund med hjalp av sina hander och nu kommer pedagogen in och tillfor
sma genomskinliga plastkoppar till leken. Vander sin blick mot koppen sedan tillbaka
till sanden till koppen igen och tillbaka till sanden. Sldpper sedan sand ner i koppen och
plattar till sanden med fingertopparna. Véander pa koppen och sanden ramlar ut pa
bordet, tar koppen med héger hand och kér den genom sanden nar den &r fylld med
sand tar hon upp koppen vander blicken mot koppen dar det &r sand hogt dver kanten
hon lyfter sin vénstra hand och trycker till sanden med fingertopparna, darefter kdr hon
koppen genom sanden igen och fyller pa med sand lyfter upp koppen och tdmmer
sanden i sin andra hand ur koppen.

Forskolan har paskfest och alla barn har haft skattjakt dér de hittade ett stort paskagg
med en film i till alla barn pa forskolan. Nu var det dags att se pa filmen och barnen
fick plastkoppar med popcorn som de skulle ata till filmen (likadan kopp som i
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sandleken), L tog koppen vander koppen upp och ner, popcorn pa golvet. Tar koppen
med héger hand och kdr den genom popcornen nar den ar fylld, tar hon upp koppen
vander, lyfter upp koppen och tdmmer popcornen i sin andra hand ur koppen.

Hér visar Lisa att det &r koppen som dr avgorande for hennes aktivitet, hon har ingen
forstaelse eller erfarenhet av att detta gar att ata, stoppar inte popcorn i munnen under hela
tiden leken pagar. Lisa kopplar detaljen kopp till aktivitet oavsett att man befinner sig i tva
olika rum och kontexten runt &r helt olik.

6.5.1Analys/ sammanfattning

Lisas svarighet att vara spontan i val av aktivitet pa morgonen, samt hennes fokus pa detaljen
kopp gor att hon uppvisar stereotypa kommunikativa handlingar. Hennes sinnen tar inte in
relevant information fran omgivningen och annorlunda intryck ger annorlunda uttryck.
"Fragmentarisk perception beror pa svarigheterna att processa en stor mangd information. Nar
personen inte formar bryta ner informationen i meningsfulla enheter riktas uppmarksamheten
mot en del i taget och skapar darmed fragmentariska intryck” (Bogdashina, 2003).

7. Diskussion

| detta kapitel presenteras forst en reflektion kring vald metod, darefter foljer
resultatdiskussion, specialpedagogiska implikationer, samt forslag pa fortsatt forskning.

7.1 Metoddiskussion

"Jag vill forsta varlden ur din synvinkel. Jag vill veta vad du vet pa det séatt som du vet.
Jag vill forstda meningen i din upplevelse, ga i dina skor, uppleva tingen som du
upplevdem. Vill du bli min larare och hjalpa mig forsta?” (Kvale & Brinkmann, 2009).

| studien anvands en livsvarldsfenomenologisk och hermeneutisk ansats, da syftet ar att
beskriva, tolka och forstd de kommunikativa handlingar en flicka med AST ger uttryck for
inom ramen for en specifik larande kontext i forskolan.

Intentionen att fa tilltrade till och en forstaelse av informantens upplevelse av sin livsvarld var
en utgangspunkt som fanns vid valet av ansats. Inom livsvarldsfenomenologin atervander man
till den konkreta, sinnliga vardagsvarlden dar den subjektiva upplevelsen blir utgangspunkten.
Om begreppet livsvarld sager Berndtsson (2009) "Livsvarlden ar den varld vi lever vara liv i
och som vi pa ett nara satt ar férbundna med. Pa grund av varldens nara samhdrighet med en
manniska ar livsvarlden pa detta sétt en levd varld som gestaltas i manniskors handlingar och
vardagsliv” (s. 252).

Berndtsson beskriver hur en manniskas levda varld kommer till uttryck i hennes handlingar
och vardagsliv, det var darfor naturligt att observera informantens kommunikativa handlingar
och uttryck i forskolans larandekontext. Det kandes dven sjalvklart att vélja deltagande
observationer och videofilmning da studiens syfte var att forstd barnets kommunikativa
handlingar, som &r icke verbala, inte vad pedagoger eller féraldrar har for tankar om
informantens forstaelse av sin livsvarld. Det var inte heller mojligt att samtala med Lisa.
”Ménsklig verksamhet sker i lokala praktikkontexter, vilket gor att det ar viktigare att
producera kontextberoende kunskap dn att fafangt soka efter en universell, férutsdgande teori”
(Kvale & Brinkman, 2009, s. 283).
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Eftersom informanten inte har nagon verbal kommunikation har min forforstaelse av bade
forskolans larande miljo och erfarenheten av samspels och kommunikationsmetoden Marte
Meo haft betydelse for mina tolkningar och det resultat jag presenterat. Risken med denna
metod dr dock att forskarens forforstaelse praglar stunden och &ven tolkningen av det
empiriska materialet (Stukat, 2005), men i denna studie har forforstaelsen istallet underlattat
att fa syn pa de kommunikativa uttrycken. Troligen har min erfarenhet av barn som inte pratar
verbalt och utgangspunkten i barnets initiativ med den icke-verbala kommunikationen hjalpt
att dra relevanta slutsatser utifran det Lisa visar av kommunikativa handlingar under sin
vistelse pa forskolan.

Hermeneutisk tolkning sker mellan subjekt och objekt. Det handlar om att i studien férsoka
lasa mellan raderna, lata barnets uttryck tala till mig. Forforstaelse kan da vara en belastning
och leda forskaren fel, vilket innebar att det &r viktigt att forskaren alltid &r medveten om sin
forforstaelse samt sin paverkan i situationen. Min forforstaelse har troligen paverkat mina val
av kommunikativa handlingar att lyfta fram och belysa ur kontexten nér jag var deltagande
observatér pa forskolan. Videofilmen har da pa motsvarande satt troligen gett mig
mojligheten att forhalla mig neutral och véarderingsfri till det som faktiskt visade sig pa
filmen. Dessa tva metoder har pa skilda vis bidragit till att fordjupa kunskaperna kring hennes
kommunikativa handlingar. Denna ansats belyser just vikten av att forskarens egen livsvarld
moter informantens livsvarld eftersom forskaren och informanten “ar oskiljaktigt férbundna
med sina livsvérldar” och detta innebér “att en brygga maste slas mellan forskarens livsvarld
och de ménniskors livsvarldar som studeras” (Bengtsson, 2005, s. 39-40). Det &r i motet en
eventuell forstaelse kan ske.

Innan studien genomfordes fanns tankar om hur jag skulle relatera till personalen pa forskolan
och de dvriga barn som vistades dar, da forskolan och barnen var kanda for mig sedan innan.
Detta upplevdes dock inte som ett problem, jag responderade pad kontakt bade fran Lisa,
personalen och de Gvriga barnen och det medforde troligen ett mer avspant forhallningssatt
till min narvaro pa forskolan.

Den tid som fanns till forfogande for denna studie har inneburit att avgransningar gjorts.
Enligt livsvarldsfenomenologin ska inte vérldar reduceras, alla kontexter en ménniska rér sig
mellan innefattas i dennes livsvarld (Bengtsson, 2005). Det ar dock orimlighet att i en studie
av denna storlek och tidaspekt omfatta och redogdra for informantens hela livsvéarld. Det har
varit nodvandigt att avgransa studien och valet hamnade pa att forsoka forsta vad hennes
kommunikativa handlingar pa forskolan star for. Férhoppningen &r att genom analysen och
tolkningen av resultatet kunna ge en bild av vilken alternativ kommunikation Lisa anvénder
for att formedla sig till omgivningen. Det finns &ven en fdrhoppning att presentera
pedagogerna alternativa vagar att na ytterligare kommunikations méjligheter med Lisa.

7.2 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen ar indelad i tva teman och besvarar syftet for studien. Det rér sig dels
om vilka kommunikativa handlingar Lisa ger uttryck del om vilka horisonter som utvecklar
respektive hindrar Lisas kommunikation pa forskolan. Resultatet diskuteras i relation till
tidigare forskning pa omradet och utifran livsvarldsfenomenologi samt hermeneutisk ansats.

“Barn med svarigheter vander sig till oss och kommunicerar genom sitt uppférande.
Végen till de val fungerande metoderna gar via tolkning av och forstaelse for det
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budskap som detta beteende formedlar. | det har arbetet ges inga standardldsningar och
generella recept. Vad vi gor beror pa hur vi uppfattar detta budskap, dvs. det kraver
individuella bedomningar och metoder” (Kinge, 2000, s. 43).

7.2.1 Kroppen som kommunikativt redskap i motet med férskolan

Diskussion och forstaelse kring barns kommunikativa uttryck i vardagen pa forskolan &r en
forutsattning for att forsta bade delar och helheter och genom detta kunna ge ett adekvat stod
for utveckling och larande. Fenomenologin innebar att man atervander till den konkreta,
sinnliga vardagsvarlden dar den subjektiva upplevelsen blir utgangspunkten. Medan
hermeneutiken tolkar mellan subjekt och objekt. Det handlar om att i studien forsoka lasa
mellan raderna, lata barnets uttryck tala till mig.

I resultatet for studien visar det sig att Lisa nédstan uteslutande anvénder sin kropp for att
kommunicera vad hon kanner, vill ha eller vad hon upplever i olika situationer i forskolans
larandekontext. Hon uttrycker sig genom sin levda kropp och genom sina levda erfarenheter
av vérlden. Lisa kommunicerar med kanslor, den levda kroppens nérvaro i varlden och vid
nagot tillfalle via konkreta fenomen i livsvarlden. Hon anvander dessa kommunikationssatt
oavsett om hon uttrycker kanslor, forflyttar sig i rummet eller for att paverka omgivningen.

"Det &r saledes genom de kroppsliga rorelserna som vi kan lara kdanna och bemastra
den yttre varlden. En kropps rorelseférmaga och dess sinnesorgan utgor en del av
varlden samtidigt som kroppen upplever vérlden genom sitt perspektiv”’ (Hautaniemi,
2004, 5.30).

Utifran Merleau-Pontys horisontbegrepp kan resultatet forstas, som att en positiv upplevelse
mojliggor att vidga hennes horisont (Bengtsson, 2005). Lisa aterkommer till samma
aktiviteter vid flera tillfallen, och i aktiviteterna ger hon &ven uttryck for liknande
kansloupplevelser som kan tolkas att hon upplever situationen positivt. Hur kan da
larandekontexten pa forskolan mota Lisas behov till fler positiva upplevelser av sin livsvarld?
Lisa kommunicerar en forstaelse av sin larandemiljo pa férskolan genom att hon forflyttar sin
kropp i rummet och pavisar vad hon vill eller tanker gora. Bjar och Liberg (2003) menar att
kommunikation innebar att skapa en mening, gora sig forstadd. Lisa anvander &ven sina
hander for att peka pa fenomen och sin blick som hon riktar mot fenomenet, hon visar en
kommunikativ kompetens i sina icke-verbala uttryck. Hon anvénder &ven sina hander for att
ta tag i pedagogernas handled och konkret visa vad hon vill, detta uttryck kan mojligen tolkas
som kom, da denna kommunikativa handling alltid har ett syfte. Enligt \Vygotskij ar sprak och
kommunikation betydelsefullt for all inlarning. ”Att nagon ar kommunikativ betyder att de
har ett budskap att formedla” (Bergstrom & Boréus, 2005).

| studien &r det mojligt att tolka Lisas kanslouttryck som ytterligare ett satt att kommunisera
hennes upplevelse av en specifik situation. Detta sammanfaller med Hautaniemis forskning
(2004) hon skriver att “de funktionshindrade barnens perception sa som den visar sig i deras
livsvarld gar att forstd genom att studera barnens kroppsliga uttryck och kansla med
utgangspunkt i den kontext barnet befinner sig”. Nar Lisa visar neutrala kanslouttryck ar hon
lugn, fokuserad och upplever livsvarlden genom taktil beréring av hennes hander. Furenhed
bendmner i sin forskning hér “talande tystnad” dar individen genom motorisk framstéllning
som metod uttrycker sina 6nskningar och intressen i stunden (Furenhed, 2000).

Né&r hon visar gladje och ilska anvander Lisa mer ljud och kroppsrorelser for att forstarka sin
upplevelse. Hon visar gladje nar hon paverkar sin livsvarld genom att sjalv forandra laget pa
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sin kropp ex. genom att gunga. Medan ilskan framtrader nar hon hindras i det hon visar att
hon vill gora, ex. tar besticken for att visa hunger och blir arg da dorren till maten ar stangd,
detta sker vid varje tillfalle sa detta ar en trolig tolkning av kanslouttrycket. Det samstammer
ocksa med Hautaniemis (2004) forskning hon skriver “de positiva kanslorna barnen uttryckter
kunde bast forstas i relation till den aktuella situationen, har och nu, medan negativa kanslor
uttrycks i forsta hand i situationer dar barnet inte kunde paverka intryck av héandelser
runtomkring, men som de &nda var exponerade for. Nar de wvuxna inte
forstod/uppmarksammade barnets missnoje stegrades frustrationen”.

Hon har &ven vid tva tillfallen under mina observationer anvant féremal for att paverka i
kommunikationen, en gang tog hon kortet pa sanden och gick for att hamta den trots att kortet
inte hangde Gverst pa tavlan, som var det valet som skulle inleda dagen. En mdjlig tolkning av
detta &r att hon gjorde ett aktivt val. En annan tolkning kan vara att hon slumpmassigt tog en
bild fran vaggen. Da informanten gick direkt till garderoben och hamtade sanden, samt
startade upp aktiviteten kan det forstds som att informanten gjord ett aktivt val och denna
tolkning visar sig mest trolig. Hon riktade inte bilden till ndgon utan anvande det som en
overgangsbild mellan tavlan och garderoben déar sanden fanns. Det kan anda tyda pa en
forstaelse av bilden kopplad till specifik aktivitet. Den andra gangen hamtade Lisa besticken
och kommunicerade till pedagogen genom att visa fram dessa, varpa den vuxne erbjod Lisa
smorgas och frukt, Lisa at och verkade nojd. Lisas satt att kommunicera kraver att manniskor
forstar Lisa, tolkar och ser hennes intentioner med forflyttningen i rummet. Det blir viktigt att
forsoka dela perspektiv med Lisa, forsta vad hennes kroppsliga forflyttning betyder i de
specifika situationerna.

7.2.2 Mojlighets- och handlingshorisonter som utvecklar informantens
kommunikation och larande pa forskolan

Varje barn har unika egenskaper, intressen, fallenheter och inlarningsbehov som ska tas
hansyn till (Salamancadeklarationen, 2/2006). Verksamheten ska anpassas till alla barn i
forskolan (Lpfé 98/10). Ménniskor delar alla en gemensam varld, det innebar daremot inte att
alla har samma uppfattning eller relation till vérlden. Det som visar sig eller sker i olika
kontexter i en social varld kan tolkas, forstas och upplevas pa manga sétt, utifran den enskilda
individen. Det &ar viktigt att ta hansyn till individens erfarenheter, styrkor och framtida
mojligheter.

| studien framkommer svarigheter for Lisa i att informera andra. | dagslaget &r denna
information hanvisad till de aktiviteter och bilder som finns tillgangliga i vardagen pa
forskolan. Lisas dnskningar ar hanvisade till att ta utgangspunkt i har och nu samt till de
bilder och konkreta upplevelser som hon presenteras, kan forflytta sig till eller pa annat satt
pavisa i forskolans larandekontext. Hon visar dock sin kommunikativa kompetens da hon tog
besticken for att visa hunger pa formiddagen. Berndtsson (2001) har i sin studie
vidareutvecklat horisontbegreppet till att innefatta en individs mojlighetshorisont och dennes
handlingshorisont. M&jlighetshorisonten for en individ &r vad som &r mojligt for en person i
en specifik situation. Vidare menar Berndtsson att denna maéjlighetshorisont maste upptéackas
och medvetandegoéras innan man agerar i varlden. Darmed &r horisonten inte statisk utan mer
kan ses som en foranderlig horisont. Nar mojlighetshorisonten ar identifierad kan man ga
vidare i handling och pa sa satt utvidga sin handlingshorisont. Det fortsatta larandet kommer
pa sa satt alltid innefatta nya horisonter som innebar utmaningar for den enskilda individen.
En mojlighetshorisont for Lisa, pa forskolan, skulle vara 6kad kommunikation kring hennes
inre tankar, kénslor och upplevelser i form av ex. torst, trotthet och toabesok, samt eventuellt
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erbjuda fler aktiviteter som ar kopplade till hennes vestibulara och/ eller taktila sinne, som i
dagslaget kan tolkas utgbra hennes intresse, genom att férskolan ex. erbjuder stutsmatta,
vattenlek och lera.

Utifran Lisas forandring av kroppen och gladjen hon visar nér det vestibuléra sinnet aktiveras,
kan en mojlig tolkning vara att detta sinne ar hyposensitivt hos Lisa. Bogdashina (2003) anser
att sensoriska upplevelser paverkar de kognitiva processerna som i sin tur leder till olika
forstaelse och beteenden hos den enskilde individen. En mdjlighet till utveckling ar att skapa
manga olika sammanhang i Lisas livsvarld som hon upplever som positiva. Detta kan
utveckla hennes forstaelse i livsvarlden genom fler sensoriska upplevelser och kognitiva
processer i de olika lekarna och aktiviteterna.

Nar detta identifierats som Lisas mojlighetshorisont, vad &r da hennes handlingshorisont?
Studien visar hennes kommunikativa kompetens nér det galler att anvanda sin levdakropp och
dess levda erfarenheter, men Lisa behdver utveckla alternativa sétt att kommunisera med
omgivningen. Lisas handlingshorisont sammanfaller hdr med Thunbergs forskning om AKK
(alternativ kompletterande kommunikation). Thunbergs forskning visar att AKK framjar
kommunikation och talutvecklingen hos barn med autism. Bést resultat nas genom att barnets
omgivning far stod och kunskap sa att de kan anvanda AKK i barnets vardag. Den evidens
som finns nar det galler tidig intervention till barn med autism pekar i starkt positiv riktning
(Thunberg, 2011).

Att utveckla Lisas kommunikation blir att underlatta och férmedla kommunikation mellan tva
forstaelsehorisonter s& att en gemensam forstdelse uppstar (Odman, 2007).
Forstaelsehorisonten i denna studie avser Lisa och larandekontexten pa forskolan. Den forsta
horisonten som Lisa bor narma sig blir att oka forstaelsen av bilden som
kommunikationsredskap. Att bilden representerar en kansla eller en aktivitet hon kan
kommunicera genom att visa bilden for nagon annan. Pedagogen kan nar Lisa visat eller valt
aktivitet ta henne till tavlan och hamta bilden for att gora valet kopplat till bilden. Detta sétt
att utveckla Lisas kommunikation ska ta utgangspunkt i hennes styrkor och intressen i
larandekontexten pa forskolan. For varje forandring av kroppen och dess erfarenheter i
rummet forandras horisonten och ger nya mojligheter till perspektiv och utveckling bade hos
subjektet och hos objektet. Studiens syfte &r att se Lisas levda erfarenhet och forsta hennes
upplevelser. Vikten av detta belyser aven Holmgvist i sin forskning. Hon skriver att i
litteraturen beskrivs det hur personer med autism l&r, men att deras livsvérld presenteras
sallan. Fokus ar riktat mot de svarigheter och brister som uppvisas. Hon menar att
utgangspunkten for dessa studier ar vart satt att tanka och lara, medan hon vill ge ett
fenomenologiskt perspektiv pa larandet och utga ifran att forsta hur den larande individen
upplever varlden (Holmqvist, 2004). Aven denna studie utgar fran hur individen upplever
livsvarlden, da utvecklandet av kommunikationen utgar fran de styrkor och intressen Lisa
uppvisar. Falkmers (2013) forskning visar ocksa pa att i arbetet med barn och elever med
AST behovs information om elevens formagor samt vad som engagerar och intresserar
eleven.

Resultatet visar dven Lisas svarighet med ar att halla kvar uppméarksamheten i samspelet
tillrackligt lange for att kunna Overfora information eller forsta budskapet som ges i
kommunikationen. Darfor menar Brodin (2008) att det &r viktigt att personerna i omgivning
kanner barnet val och kan tolka dess signaler. Ar detta anledningen att Lisa vander sig till
vuxna nar hon kommunicerar? Eventuellt kan bilder 6ka hennes mgjlighet till att vanda sig till
de jamnariga i forskolan med sina onskningar. Bilder &r dessutom enklare for Lisa att bara
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med sig i syfte att kommunicera med omgivningen an att anvénda sig av konkreta saker. |
forskolans larandekontext bor Lisa erbjudas rikt utbud av bildkommunikation, som Okar
hennes mojlighet att aktivt valja aktivitet eller kommunicera 6nskningar till andra.

| Lpfo (98/10) lyfts det lustfyllda larandet fram och att man i forskolan ska ta till vara och
starka barnets intresse for att lara. Verksamheten ska dven utga ifran barnet erfarenheter,
intressen, behov och asikter. Forskolan arbetar med att alla barn ska utvecklas maximalt
utifran sina forutsattningar, och forbereda dem vidare for livet i vart samhalle och var kultur.
Lisa har behov av att utoka sin kommunikation och att fa fler, rikare och positivare
upplevelser i de aktiviteter som forskolan presenterar. Ser alla dagar ser lika ut och samma
rutiner och aktiviteter avloser varandra kan det eventuellt medfora att Lisa blir last i sina
monster — hindra hennes larande?

Resultatet for denna studie &r ett komplement till de medicinska svarigheter manniskor med
AST ségs uppvisa i Bristernas triad. | studien tas istallet utgangspunkt i manniskans
mojligheter till utveckling.

7.2.3 Specialpedagogiska implikationer

Den specialpedagogiska kunskap som studien skulle kunna bidra till ar ett sarskilt intresse at
att studera mojligheter och potentiella handlingsutrymmen i mdtet mellan individ och
omgivning. Att ta utgangspunkt i den konkreta kontext och de intressen som barnet
kommunicerar for att 6ka forstaelsen kring individens upplevelse av sin livsvarld, och med
stod i dessa kunskaper vidga mdjlighets- och handlingshorisonten for det enskilda barnet. |
Lpfo (98/10) lyfts det lustfyllda larandet fram och att man i forskolan ska ta till vara och
starka barnets intresse for att lara. Verksamheten ska dven utga ifran barnet erfarenheter,
intressen, behov och asikter. Verkligheten ar komplex, nagot jag har forsokt att fanga genom
att studera ett barn i forskolan med icke verbalt sprak, ur ett hermeneutiskt-fenomenologiskt
perspektiv. Det finns inga fardiga metoder eller facitsvar — att tolka och forsta den enskilda
individen &r den enda végen.

7.2.4 Forslag till vidare forskning

Det skulle vara av intresse att genomfora en storre studie dar man som forskare forsoker hitta
eventuella samband mellan perception, upplevelse och uttryck hos barn med AST. Att
forskning i storre grad handlar om mdjligheter mellan individ och kontext istéllet for att
fokusera pd brister och svarigheter. Aven att genom forskning folja larandet hos ménniskor
med AST Over tid for att utvardera vilka insatser som visar ge bast resultat. Med hjélp av
single subject design (SSD), kan man folja upp enskilda klienters férandring och utvardera de
insatser som erbjuds. Metoden kan anvéndas i allt arbete som handlar om foérandring av
beteenden, handlingssatt eller ké&nslor. Single subject designs (SSD) en utvérderingsmetod
som lange anvénts i USA, dér den utvecklades redan under 1970-talet (Wilcynski & Lauren,
2007). Utifran individens problem och bekymmer formuleras ett realistiskt och relevant mal
att arbeta med. Uppf6ljningen bygger pa upprepade matningar som gors for att folja upp om
malet har natts. Beteendeobservation, standardiserade och individuella skattningsskalor &r de
vanligaste matmetoderna. Analys gors genom att matuppgifterna samlas in, sammanstalls och
presenteras pa ett Overskadligt satt. Analysen ger svar pa hur klientens beteende eller situation
forandrats? Har malet med insatsen uppnatts? Kan insatsen avslutas, bor den forlangas,
forandras? | langre studier kan denna typ av utvarderingsmetod ©6ka kunskapen kring
manniskors utvecklingsmojligheter ytterligare.
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"For det forsta kan forstaelse av en annan manniska betyda att forsta vad den andre vill
formedla, tala om, berdtta, det vill sdga forsta hennes budskap, -nér det géller en person som
saknar muntligt sprak, handlar det om vad att forsta vad olika ljud, rérelser och allmanna
kroppsuttryck vill formedla. Har handlar det om kommunikativ forstaelse” (Furenhed, 2000).
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9. Bilagor

Resd 3 mars 2013

Forfragan om att genomfora en studie pa forskolan till forskolechef och personal samt
foréldrar.

| forbindelse med mina studier till specialpedagog vid Goteborgs universitet sa kommer jag
nu (varen 2013) under sista terminen att skriva en magisteruppsats.

Min studie kommer att forsoka skapa forstaelse for barn med funktionshindret AST och hur
hon kommuniserar och forstar/ uppfattar sin varld pa forskolan. For att avgransa studien
kommer jag att titta pa den kroppsliga kommunikationen samt vilka kanslor barnet ger uttryck
for. Detta intresserar mig specifikt da barn med funktionshinder inte alltid har férmagan att
kommunicera pa annat sétt an via sina kroppsuttryck.

For att kunna genomfdra studien kommer jag behova tillgang till att gora deltagande
observationer och folja barnet med videokamera under en viss tid pa forskolan.
Videobservationerna kommer gora det mojligt att studera nyanser i de non verbala uttryck
barnet visar, detta for att man kan se klippen aterkommande ganger och sakta pa film. I tillagg
till filmen kommer jag att gora skriftliga observationer for att fylla ut min upplevelse genom
fysisk narvaro bland barn och pedagoger pa forskolan.

Jag planerar att genomfora studien under mars manad och eventuellt i inledningen av april
2013. Observationerna kommer att stracka sig 6ver cirka tre veckor.

Det observerade materialet kommer anvandas som utgangspunkt for min tolkning och som
konkreta exempel for att underbygga och belysa det jag kommer fram till i min studie.
Studien ska vara fardig juni 2013.

Deltagandet ar frivilligt, och man har ratt att avbryta sitt deltagande om man sa énskar. Jag
garanterar dessutom att mitt observerade materiel, bade det i skrift och det pa film, &r
konfidentiell och forvaras sa att obehdriga inte har tillgang till materialet eller ha méjlighet att
identifiera deltagaren. Det kommer inte heller i den fardiga studien att vara mojligt att
identifiera vilket barn informationen avser inte heller férskola, kommun, pedagoger eller
dvriga barn som vistas pa forskolan.

Docent Martin Molin &r min handledare pa Goéteborgs universitet.

Foraldrarna har gett sitt godkannande till att studien genomfors och jag kommer gérna pa ett
planeringsmate for att forklara tydligare och svara pa fragor som uppkommer.

Finns det fragor ar ni valkomna att ringa mig pa 070-xx xx xxx el. 052x- XXX XX.

Mvh Veronika Kvick

Student pa specialpedagogiska programmet vid Goteborgs universitet.
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