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Sammandrag

I denna uppsats undersoks hur tre engelsksprakiga fordldrahandbocker anpassats till
en svensk malgrupp nér de har dversatts till svenska. Nagra av de &mnesomraden dir
pragmatiska problem ofta kan uppsté inom genren identifieras genom parallelldsning
av killtexter och méiltexter, och dérefter ges exempel pd hur dverséttarna valt att be-
mota svarigheterna. En del exempel kan ségas vara typiska for genren och andra ar
mer generella problem som kan uppstd vid kulturell anpassning i samband med
overséttning rent allmént.

For att karaktdrisera genren foréldralitteratur, och saledes kunna avgdra vad som
gOr att en Gversittning fungerar 1 sitt nya sammanhang, gors en analys av genren,
och som referensram for vad som kan betecknas som pragmatiskt vilfungerande
anvénds tva fordldrahandbocker skrivna pa svenska.

Analysen visar att det kridvs mer av en Oversittare av genren dn goda sprakliga
kunskaper och att erfarenhet av malsprakssamhillet och av de miljéer som forédldrar
och vardare av barn ofta uppsoker dr av stor betydelse for huruvida den Gversatta
texten kdnns trovirdig for méilspriksldsarna och didrmed lyckas uppfylla sitt
instruerande syfte.

Nyckelord: Oversittning, pragmatik, barnuppfostran, kulturell anpass-
ning, fordldrahandbok
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1. Inledning

Vid olika typer av Gverséttning stills en Oversittare infor olika slags
svérigheter. En del av dessa dr gemensamma for manga typer av texter,
medan andra dr mer specifika for vissa genrer eller ssmmanhang. En del
svarigheter uppstir vid sidrskilda sprakkombinationer eller i kontakter
mellan vissa kulturer, medan de 1 andra fall uteblir (Ingo 2007:15).

I denna uppsats laggs fokus pd de problem som kan uppstd vid
oversittning av litteratur som behandlar @mnet barnuppfostran, sa
kallade fordldrahandbocker. En fordaldrahandbok dr, som bendmningen
antyder, en slags instruktionsbok, en bok som ska kunna anvindas som
ett hjdlpmedel for fordldrar. Men som de flesta sidkert d&r medvetna om ar
barnuppfostran betydligt svirare dn si, och genren skiljer sig markant
frén andra slags instruktionsbocker. Syftet med en fordldrahandbok ar
inte heller att resultatet ska bli det samma som 1 boken, som fallet kan
vara med till exempel en kokbok. Vid Oversdttning av en kokbok ar
syftet att maten ska smaka pad samma vis som i originalreceptet,
oberoende av vilken hand som ror i grytan. I en fordldrahandbok ar dock
upplevelsen av ”smak” beroende av vad som é&r socialt gangbart 1
malsprékskulturen, och handen som ror 1 grytan dr en forlingning av
den verklighet 1 vilken den priglats. Nagot som smakar bra i1 en del av
varlden kan vara mindre uppskattad i en annan.

Som det ndmndes ovan ligger somliga sprakpar ndrmare varandra dn
andra, och ndr det giller Oversittning frdn engelska till svenska
underlittas uppgiften betydligt av att de bada spradken hér hemma 1 den
germanska sprakfamiljen. Vad betriffar det kulturella avstdndet mellan
linderna dr detta 1 vissa ldgen stort, men 1 minga fall ligger vi relativt
ndra varandra, dtminstone om man begrénsar sig till att gora jamforelsen
mellan svenskan och det sprdk och den kultur som finns i Storbritannien
och Nordamerika, vilket fallet 4r 1 denna undersokning. Om det 1 andra
sammanhang ar Onskviart med inslag av Kkéllsprékskulturen 1 en
oversittning, dr malet med en handbok i1 barnuppfostran snarare att
kallsprékskulturen ska lysa igenom sa lite som mdgjligt. Denna egenskap
gor genren till ett intressant dmnesomridde att undersdka ur ett
oversittningsvetenskapligt perspektiv.



1.1. Syfte

Syftet med denna uppsats ér att identifiera ett antal kulturellt betingade
svarigheter som kan uppstd vid Oversittning av engelsksprékiga
fordldrahandbocker och att uppmérksamma de sétt pd vilka dverséttarna
valt att 16sa problemen.

Avsikten dr naturligtvis att denna uppsats frimst ska kunna ldsas av
studenter inom Gverséttarprogrammet och andra lisare med intresse for
oversittning. Samtidigt dr syftet ocksa att slutsatserna i detta arbete ska
kunna formedlas till 1dsare utanfor denna méalgrupp. Ett andra mal med
studien ar alltsd att denna uppsats ska kunna ldsas av personer med
intresse for antropologi och fordldraskap, men som inte har studier 1
oversittningsvetenskap bakom sig. Darfor vill jag belysa problem inom
oversittning och deras mojliga 10sningar pé ett 1attforstaeligt satt.

Under grundliga efterforskningar 1 jakt pa kéllor till denna studie har
det blivit uppenbart for mig att det inte existerar ndgon Oversittnings-
vetenskaplig studie gjord av genren. Darfor ser jag att denna uppsats kan
fungera som inspiration for andra som &r intresserade av att gora
fortsatta studier inom d&mnesomrddet. Trots att detta sistnimnda inte ar
ett direkt syfte blir det indirekt en positiv konsekvens av mitt val av
dmnesomrade for detta arbete.

1.2. Disposition

Denna uppsats ar indelad 1 fyra kapitel. Detta inledande kapitel redogor
for uppsatsens syfte och disposition, samt ger en kortfattad forklaring till
nagra av uppsatsens nyckelbegrepp. Det andra kapitlet presenterar den
litteratur som ligger till grund for studien samt den metod som anvinds
for att fa fram de resultat som redovisas. I kapitel 3 kombineras
teoretiska begrepp med ett antal iakttagelser frdn de tre primirkéllorna
och olika typer av losningar pd Oversittningsteoretiska problem
presenteras. De fall av kulturell anpassning som har identifierats
exemplifieras och jamfors 1 wvissa fall mellan de olika
fordldrahandbockerna. 1 somliga fall ges dven egna forslag till over-
sittningar. Det fjarde och sista kapitlet ger en sammanfattning av de
resultat som redovisats 1 kapitel 3 och utifran dessa dras slutsatser av
studien 1 sin helhet.



1.3. Termer, begrepp och ordval

I texten aterkommer ofta termerna kdllsprak och malsprak, samt kdlltext
och maltext. Hidanefter kommer forkortningarna KS, MS, KT och MT
att anvandas for att beteckna ovan nimnda termer. I somliga fall an-
vinds dven orden original och dversdttning. Dessa kan 1 stort sett ses
som synonymer till KT och MT, men ibland med en liten antydan till att
ett original skulle ”’std over” en Oversittning 1 fall d& det kan uppfattas
som om till exempel forfattarens intention skulle gétt forlorad. Ordet
original anvinds hir ocksa i sammanhang da det inte ska pavisas kon-
trastiva forhéllanden utan med betydelsen original = ’en ursprunglig
text’.

I uppsatsen anviands genomgaende ordet uppfostran aven om sjilva
handlingen (att uppfostra) inte bor ses som en envédgskanal utan ar ett
samspel mellan fordldrar och barn. Eftersom analysen inte ska spegla en
subjektiv syn pa dmnet, och eftersom ordet uppfostran anvinds 1
primdrmaterialet, anser jag det vara passande 1 sammanhanget.

’Foraldrahandbocker’, ’foraldralitteratur’ och ’bocker om barn-
uppfostran’ anvinds omvédxlande genom uppsatsen. De tre begreppen
symboliserar samma sak, nirmare bestimt genren som primidrmaterialet
representerar.

Innehallet i kapitel 3, som har rubriken Resultat och diskussion,
kommer 1 10ptexten ibland dven att refereras till som analysen.



2. Material och metod

I detta kapitel ges en presentation av materialet som anvénts for att ge-
nomfora denna studie samt en beskrivning av den metod som tilldmpats
1 analysen av det valda materialet.

2.1. Material

Denna studie utgér fréan tre kdnda engelsksprakiga fordldrahandbocker
och deras svenska dverséttningar:

» The no-cry discipline solution /Uppfostran utan grdt av
Elizabeth Pantley (2007) 1 Oversdttning av Malin Taube
(2007).

« Children are from heaven /Mars och Venus fordldrar till
lyckliga och trygga barn av John Gray (1999) 1 dversittning
av Synnove Olsson (2001).

» Supernanny — How to Get the Best from Your Children
/Supernanny av Jo Frost (2005) 1 dversittning av Lena W.
Henrikson (2005).

Béade de tre killtexterna och de tre méltexterna kommer hddanefter att
refereras till som Pantley, Gray och Frost, och 1 de numrerade exempel
frén litteraturen som &terges 1 kapitel 3 betecknas bockerna P, G och F,
foljt av sidnummer fran den aktuella boken.

Materialet har valts utifran det stora utbud av fordldralitteratur som
finns Oversatt frdn engelska till svenska. Ett kritertum vid valet av
killtexterna har varit att materialet ska vara nagorlunda nyutkommet och
darmed spegla en modern syn pa dmnet. Det har fallit sig sa att tvd av
forfattarna dr amerikanska och en ar fran Storbritannien; tva dr kvinnor
och en dr man.

Alla tre bockerna har varit bestsellers 1 USA, ndgot som i god ameri-
kansk anda anges pa bokomslagen. Antagligen har populariteten 1 USA
bidragit till att just dessa bocker Oversatts till svenska.



Foljande tabell visar uppliagget av de tre killtexterna och deras korre-
sponderande méltexter:

Tabell 1. Makrostrukturen 1 KT och MT

Pantley Gray Frost
Antal sidor | 285 390 217
(KT)

Innehéller ménga [ KT finns inga foton Boken ér rikt
Layout och | illustrationer och eller illustrationer, men | illustrerad med
innehall foton samt tabeller ett antal rutor med fargbilder, foton
(KT) och rutor med citat viktiga nyckelbudskap. | och kom-ihag-

eller viktiga nyckel- listor.

budskap
Antal sidor | 247 354 217
(MT)

Oversittningen inne- | Innehéller endast den MT foljer origi-
Layout och | héller inga foton, men | I6pande texten, rutorna | nalets layout
innehall for ovrigt ar illustra- med nyckelbudskap dr | exakt, sida for
(MT) tioner, tabeller och inte Oversatta. sida.

faktarutor 1 enlighet

med originalet

Det reducerade sid- Ett stor antal ute-
Kommentar | antaleti MT verkar lamningar har identi-

bero pa avsaknaden av | fierats i det undersokta

foton samt annat MT-materialet. Detta

typsnitt dn 1 KT. Inga | kan antas vara anled-

uteldmningar i texten | ningen till det

har identifierats i det | reducerade sidantalet.

undersokta materialet.

Forfattarna till de tre bockerna dr var och en representant for en viss ka-
tegori fordldrahandbocker, och deras namn har blivit varumirken med
egna hemsidor och nitverk.

Elizabeth Pantley foresprakar ett ndra fordldraskap som bygger pa
grianssattning med empati och tar avstidnd fran harda hierarkiska upp-
fostringsmetoder. John Gray ér forfattaren, psykologen och relationsgu-
run, som 1 sin bok om barnuppfostran presenterar sin version av positivt
fordldraskap (positive parenting) med utgdngspunkt i en stabil familje-
struktur. Brittiska Jo Frost blev populédr i USA och Europa i samband
med TV-programmen Supernanny. 1 sin bok sammanfattar hon de
disciplindra atgirder som hon anser nddvindiga for ett fungerande
familjeliv.

I detta arbete, som handlar om pragmatisk anpassning till svenska for-
héllanden, anvidnds de allmdnna rekommendationerna fran Barnavards-



centralen (BVC) och Socialstyrelsen som referensram for att avgora vad
som kan ses som pragmatiskt sett vilanpassat och vad som ar mindre
lampat for svenska forhallanden. Det svenska standardverket Stora
boken om barn (2011) och BVC:s bok Leva med barn (2008) har
anvénts tillsammans med internationella webbsidor frin organisationer
som arbetar med barns rattigheter 1 viarlden sdsom FN:s barnkonvention.

2.2. Metod

Denna studie ér en kvalitativ analys av de resultat som framkommit vid
parallelldsning av slumpvis utvalda delar av de tre originalen och deras
oversittningar. Tillvigagingssittet har varit att géra nedslag 1 de tre ori-
ginalen och dérefter gora jamforelser med Oversdttningarna. Nar jag
identifierat ett Gversdttningsproblem som Overensstamt med syftet for
denna uppsats 1 en KT, har jag letat 1 de ovriga KT for att se om
motsvarande problematik forekommer dir. Om denna funnits, har det
gjorts en jamforande delstudie av just det specifika omradet.

Analysen syftar till att kasta ljus over de kulturella skillnader som
existerar mellan svenska och brittiska eller amerikanska lésare.
Betydelsefulla skillnader mellan KT och MT identifieras, och utifran
dessa skillnader redogor jag for hur Overséttarna valt att framstélla
foreteelser pa ett for malsprikskulturen naturligt sitt.

I de exempel ur KT och MT som redovisas for i kapitel 3 kommer
exempel ur KT alltid att f4 beteckningen a, MT b och eventuella egna
forslag till Oversattningar eller andra vanligt forekommande alternativa
oversittningar kommer att betecknas av bokstaven c.

Stora boken om barn (2011) och Leva med barn (2008) har anvints
som referensmaterial vid identifierandet av de problemomraden i
primidrmaterialet som tas upp i kapitel 3. Eftersom det i mitt arbete
sdllan har gjorts jamforelser mellan primirmaterialet och specifika
avsnitt 1 det ovan nimnda referensmaterialet kommer sidhénvisningar
till Hoffsten & Lidbéck (2011) och Gustafsson & Kohler (2008) inte att
goras 1 texten utom i speciella fall.



3. Resultat och diskussion

Enligt Ingo (2007:15) kan begreppet ’Overséttning’ definieras pa
foljande sdtt: “att pd méalspréket uttrycka det som uttrycks pa kallspraket
pa ett pragmatiskt, stilistiskt, semantiskt och strukturellt vdlfungerande
och dven med hénsyn till situationella faktorer sd ldng som mojligt
likvirdigt sdtt”. Detta innebéar att en Oversattares framsta uppgift ar att
skapa forstdelse for KT och sedan forsoka hitta bade pragmatiska,
stilistiska, semantiska och strukturella motsvarigheter till det som KT
vill formedla. Nar man Oversitter dr alla elementen viktiga, men 1 detta
arbete om kulturell anpassning kommer jag att uppehélla mig mer vid ett
av dessa: pragmatiken.

3.1. Pragmatik och kulturell anpassning

I de tre granskade bockerna forekommer manga fall av kulturell anpass-
ning dir Oversdttarna har fatt agera filter at den text de ska overfora till
svenska. Manga arbetsgivare inom oOversittningsbranschen kriaver att
Oversdttaren ska vara bosatt 1 det land dar MS talas (Comactiva [www]),
just for att denne ska kunna hélla sig uppdaterad med landets kulturella
och sociala liv. Precis som Nord (1997:78) papekar upplever och
analyserar vi en frimmande kultur genom att jimféra den med vér egen.
For att kunna forstd och dérefter oversétta kulturspecifika foreteelser i
en viss KT behovs en fast forankring 1 den aktuella MT-kulturen. Det
anses alltsé inte tillrickligt att vara sprakligt bevandrad i1 bade KS och
MS, och inom en genre som foréldralitteratur mirks det tydligt om
erfarenhet och vardagslivskompetens hos Oversittaren saknas. Kultur
och kulturspecifika begrepp kan innefatta bdde abstrakta och konkreta
fenomen som exempelvis religion, sociala strukturer och vanor, samt
matvaror (Baker 1992:20).

I det hir arbetet l4ggs tonvikten pa den kulturella anpassningen och
hur vél den pragmatiska aspekten har respekterats vid oversittning av de
analyserade texterna. For att pragmatik inte ska framstillas som en
1solerad foreteelse kan det dock vara pa sin plats att forst ga ndrmare in
pa det som ndmns 1 inledningen av detta kapitel, det som Ingo (2007:23)



kallar for Oversdttningens grundaspekter och som utgdr de pelare pa
vilka en Oversatt text, oavsett genre, vilar (se tabell 2):

Tabell 2. Oversittningens fyra grundaspekter

Grammatisk struktur Spraklig varietet (stil)

(sprékliga system och former) (sprékets situationsbetingade form)
Semantik Pragmatik

(sprakets och ordens betydelse) (sprékets betydelse och begriplighet)

En idealisk 6versittning ska i teorin uppfylla krav pd motsvarighet inom
alla dessa fyra omrdden, men 1 praktiken blir det snarare en balansgang
som baseras pd en noggrann analys av bade KT och MT:s syfte och
framtida anvdndningsomraden. Bdde en KT och en MT innehéller de
fyra ovan ndmnda komponenterna, och oOversittningsprocessen kan
forenklat beskrivas som en nedmontering av KT:s fyra grundpelare, foljt
av en “filtrering” av texten via de situationella faktorer som skiljer de
tva texterna it. Som situationella faktorer riknas 1 stort sett allt som kan
paverka Oversattningsprocessen, vilket betyder savél skillnader mellan
sprakpar som en Oversdttares arbetsmetod. Det slutliga steget dr sedan
att bygga upp MT:s fyra grundpelare (Ingo 2007:31). Om en Oversittare
inriktar sig pd enbart den pragmatiska aspekten, kan resultatet bli sa fritt
att det knappt gar att kalla MT en Overséttning — det blir snarare en
tolkning (Ingo 2007:27).

Ingen text existerar 1 ett vakuum. Alla texter som ar skrivna for att
lasas har en sdndare och en mottagare och for att en Oversittning ska
kunna fungera 1 sitt sammanhang ar det viktigt att tinka over vilka som
ar dess potentiella ldsare. Som Ingo (2007:22) uttrycker det ar oversit-
tarens problem att situationen och hela omvédrlden ofta ser mer eller
mindre annorlunda ut dir oversittningen ska anvéndas.

Det grekiska ordet skopos introducerades 1 dverséttningsvetenskapen
pa 1970-talet med betydelsen ’syfte’ eller ’'mal’ med en Oversatt text.
Vermeer, som var begreppets upphovsman, menade att en méltext méaste
uppfylla ett specifikt syfte och vara “funktionellt duglig” och att det
dirmed var av yttersta betydelse att identifiera hur maéltexten skulle
komma att anvéndas och varfor texten dverhuvudtaget skulle dverséttas
till maélspraket (Munday 2012:122). Skoposteorin betonar just de



kulturella aspekterna av Oversdttning och forkastar lingvistiken som
kdrnan 1 modern oversittningsforskning (Ingo 2007:13).

Kulturell anpassning av kallspecifika begrepp ir 1 allra hogsta grad en
form av pragmatisk Oversittning. Enligt Nord (1997:34) gir oversiitt-
ning 1 grund och botten ut pé att gora jamforelser mellan kulturer och att
utgangspunkten for en jimforande studie inom Gversittningsvetenskap
aldrig kan sdgas vara neutral. Vidare skriver hon att pragmatik och
kulturell anpassning alltid medfor problem for Gversittaren i alla slags
situationer, oavsett sprikpar, eftersom de extratextuella faktorerna
(sdndare, mottagare, medium, tid, plats, syfte och textfunktion) aldrig &r
helt identiska (Nord 1997:65). Varje kultur har sina konventioner, och
de kulturellt betingade Oversittningsproblem som kan uppstd &ar
resultatet av hur dessa konventioner kommer till uttryck pd KS
respektive MS.

3.2. Genren forialdrahandbocker

Barnuppfostran har sedan lang tid tillbaka behandlats av ett stort antal
tankare och teoretiker inom @mnet. P4 1700-talet presenterade filosofen
Rosseau sina tankar 1 boken Emile eller om uppfostran, diar han bland
annat hdvdade att det krdvdes en respektfull behandling under
barndomen for att kunna leva ett vardigt vuxenliv (Wikipedia [www]).
Manga av de tankar som Rosseau uttryckte for éver 200 ar sedan kan
aterfinnas 1 moderniserad form 1 dagens fordldrahandbocker. Under
1900-talet har en médngd olika uppfostringsideal avlost varandra, och
faktorer som social status och geografisk placering har varit viktiga for
hur mottagliga fordldrar varit for de &sikter som regerat (Norman
1996:54).

Allteftersom vi ror oss mot ett mer humant och sjdlvbejakande sam-
hille syns dessa tendenser dven inom barnuppfostran. Nédr Benjamin
Spocks bok Sunt fornuft i barnavard kom ut 1947 introducerades ett nytt
sétt att se pa barnuppfostran, och samtidigt fick den moderna forildralit-
teraturen sitt genombrott (Wikipedia [www]). Norman (1996:59) stiller
sig med rétta frdgan “om inte barn ar den sociala kategori som i modern
tid Dblivit mest foremdl for samhiélleliga tyckanden och
institutionaliserade atgarder”.

Som bendmningen 1 sig antyder ar fordldrahandboken en slags
handbok, en text som har som syfte att vagleda och instruera. Nord gor
foljande grundindelning av Oversatta texter: Den fOrsta gruppen utgors
av de texter som har ett instrumentellt syfte, det vill sdga, att
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kommunicera ett budskap och diar MT ska kdnnas som ett original. Den
andra gruppen omfattar de texter som har ett dokumenterande syfte, att
bevara en kénsla av att det dr en Oversatt text och att texten ér en killa
till information om KT-kulturen och det sammanhang 1 vilket texten
kom till (Nord 1997:47).

Fordldrahandbocker riknas, med vissa undantag, till den tidigare
kategorin, de instrumentella texterna, eftersom bdckerna generellt har
som syfte att ange ett tillvigagangssitt och kan ses som instruktionsma-
nualer for hur man tar hand om barn. Enligt Nord (1997:66) ir det
speciellt vid Oversdttning av instrumentella texter som kulturella
skillnader blir extra patagliga. De undantag som jag nidmner kan utgoras
av aldre texter, som oOversitts 1 syfte att studera hur barnuppfostran som
ett socialt fenomen har utvecklats, eller av texter som Overséatts for att
granskas eller jamforas 1 stillet for att anvdandas som praktiska verktyg.
De fordldrahandbocker som idag Oversitts till svenska 1 kommersiellt
syfte tillhor alla kategorin instrumentella texter.

Nord har sammanstéllt en modell for att analysera en KT och dess
motsvarande forviantade MT (Munday 2012:127). Om Nords analys-
modell appliceras pd genren engelsksprakiga fordldrahandbocker, kan
resultatet sammanfattas 1 foljande tabell:

Tabell 3. KT och MT utifran Nords analysmodell

KT MT

Textens Texten &r informativ; den upplyser ldsaren om hur | KT:s funktion
funktion |man bidst ska ta hand om ett barn. Tilltalet &r|bevarasi MT.
viktigt, eftersom dmnet &r baserat pd kdnslor. Det
ar darfor viktigt att mota ldsaren pa dennes niva
och pa ett sétt som kénns inbjudande.

Malgrupp |KT:s malgrupp dr forédldrar eller personer som ér i MT:s  malgrupp
kontakt med barn, och eftersom engelskan har en |utgors av svenska
stor utbredning kan hela den engelsktalande delen | fordldrar eller
av virlden rdknas som potentiella ldsare trots att vardare av barn.

den storsta marknaden dr USA och Storbritannien.

I handbocker dér det handlar om att skapa ett fortroende ar det 1 allméan-
het viktigt att forfattaren delar med sig av sina egna erfarenheter och
berittar en del av sin egen livshistoria eller resa mot de upptiackter som
presenteras. Denna tendens kan ses 1 bdde KS-kulturen och MS-
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kulturen, trots att den lyser igenom starkare hos engelsksprikiga
forfattare. Som tidigare nimnts dr just nirheten till forfattaren ett viktigt
inslag 1 speciellt amerikansk litteratur, och 1 primédrmaterialet for denna
studie finns rikligt med exempel fran forfattarnas familjeliv och liv som
yrkesverksamma. 1 svenska bdocker om barnuppfostran forekommer
detta ibland, men oftare kan man se exempel som 1 Leva med barn, dar
fordldrar beréttar om sina erfarenheter 1 ett avsnitt som “undertecknas”

med:
(1) Maria: 31 (kassorska)
Fredrik: 32 (chauffor/séljare)
Lovisa: 9 manader
Bor i1 ldgenhet
(Gustafsson & Kohler, 2008:37)

Det ar alltsd frdga om verkliga eller mojligtvis fiktiva historier av
personer som berdttar hur det kan vara i en given situation, men detta
gdrs utan att nagon behodver kédnna sig utlimnad i sammanhanget. Enligt
tradition verkar det 1 Sverige finnas en skarp grins mellan en faktabok
och en sjdlvbiografisk skildring, medan denna gréns, framfor allt 1 USA,
ar mer flytande.

3.3. Exempel pa problemomraden

I det undersokta materialet har ett antal foreteelser identifierats dér
avvikelser fran svenska sociala konventioner varit speciellt pétagliga.

Dessa har grupperats 1 mer eller mindre enhetliga underavsnitt: 3.3.1. —
3.3.7. nedan.

3.3.1. Religion i uppfostran

I svensk fordldralitteratur ar det ytters sdllan som religion eller andlighet
tas upp i1 samband med barnuppfostran, sdvida man inte aktivt soker sig
till ett specifikt trossamfund. Att Gud och trosiskédning finns med i
engelsksprakig, speciellt amerikansk, litteratur dr daremot inte ovanligt,
och sd lidnge religionen ar kristendom, har de flesta stor tolerans for
detta. Att Oversitta en text med ett religiost budskap kan vara en utma-
ning for en Oversittare. I min studie ar det uppenbart att kristna budskap
uttryckta pd svenska fordndrar stilnivdn pé texten och flyttar fokus fran
en méalgrupp till en annan.
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Det monster som kan ses 1 svenska bocker om barnuppfostran dr gene-
rellt att texten 1 forsta hand ska ha ett vetenskapligt fundament och att
den direfter kan varvas med kénslobaserade dsikter om barns behov. I
engelsksprakig litteratur, dédr det for det forsta finns ett storre utbud av
bocker att vélja mellan, finns det en tendens till att forfattaren vill vara
nyskapande och unik och det 4r mycket viktigt att framhédva det
individuella hos forfattaren 1 fraga.

I synnerhet Gray anvinder sig av ett stort antal kristna metaforer och
anspelningar 1 sin text och didr har den svenska Overséttaren valt att
antingen uteldmna, tona ned eller Gversétta rakt av.

Fo6ljande meningar 1 KT har uteldmnats i MT, mdjligtvis pa grund av
deras brist pd vetenskapligt fundament i ett sammanhang dér resten av
argumenten bygger pé fakta:

2) God makes children little so we can pick them up and move
them.(G s. 16)

3) Most of all, you remember that children are from heaven. (G s.
xxxiii, kursiv stil i originalet)

For en svensk ldsare kan meningarna i (2) och (3) vara aningen
svarsmélta, och Oversittaren har antagligen fattat ett vilgrundat beslut
eller tagit emot instruktioner om att inte Oversitta alla religiosa
anspelningar utan halla sig till de som kénns nodvindiga for koherensen
1 innehéllet som 1 exempelvis meningen i (4a) ur Gray:

(4a)  All children are born innocent and good. In this sense our
children are from heaven. (G s. 1)

(4b)  Alla barn fods oskyldiga och goda. I den meningen kommer
vara barn fran himlen. (G s. 31)

Oversittaren har valt att oversitta detta stycke pa ett sétt som bevarar
forfattarens personliga uttryck och askddning. Samtidigt uppfyller
oversittningen pa ett tillfredsstidllande sitt Ingos fyra grundkrav for en
idealisk oversédttning (Ingo 2007:15).

Aven i Pantley finns ett kapitel som behandlar forildrars ilska och
som ger upplysningar om institutioner dit en vuxen i behov av hjilp kan
vianda sig. I den amerikanska KT finns, bland fem andra listade alterna-
tiv, mojligheten att vdnda sig till ”a priest, minister or other religious
leader”, medan det 1 den svenska MT ridknas upp sex olika institutioner
dit man kan vinda sig: ingen av dessa dr knuten till nadgot religidst sam-
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fund. Oversittaren har dirigenom visat ett gott exempel pi en mycket
bra losning pd en kulturell olikhet, dd inte bara de amerikanska
institutionerna oversatts med motsvarande svenska, utan att hela listan
omformats och dessutom utokats for att mota svenska behov. En
ndrmare beskrivning av de institutioner som tas upp pd listan
aterkommer lingre fram 1 detta kapitel.

3.3.2. Uppfostringsmetoder och bestraffningar

”Avskaffa ordet aga — kalla vald for vald i stéllet sa klarnar begreppen”,
skrev journalisten Marianne Ho6k en géng for lange sedan (Gustafsson
& Kohler 2008:162), och detta uttalande illustrerar hur viktigt ordvalet
ar for huruvida ett samhille ar villigt att acceptera en foreteelse eller
inte. Ar 1966 avskaffades forildrars ritt att fysiskt bestraffa sina barn i
uppfostrande syfte och 1979 antog Sverige, som forsta land 1 vérlden, ett
uttryckligt férbud mot barnaga genom en bestimmelse 1 fordldrabalken
(Barnkonventionen [www]). I USA éar det tillitet med barnaga, och
landet ar ett av fd 1 virlden som underldtit att skriva under den
internationella Barnkonventionen. I Storbritannien ar det forbjudet med
skolaga men i1 hemmet &r det fortfarande lagligt med aga (E.C.P.
[www]). Detta kan antas vara forklaringen till att foreteelsen tas upp 1
alla tre kélltexterna. I svenska bdcker om barnets vard och uppfostran ar
det ddremot inte ett amne som upptar mycket plats, utom nir det giller
att markera att foreteelsen dr oacceptabel. Att aga forekommer mycket
flitigare 1 Oversatt fordldralitteratur dr inte helt ovantat, och detta ar ett
resultat av kulturella skillnader mellan KT och MT och mgjligtvis
brister i analysen av KT, MT och mélgruppen for dversittningen. I min
mening dr det viktigt att man, vid anpassning till svenska forhallanden,
inte Oppnar en tillitande dorr och underbliser ett tankesitt som
atminstone inte officiellt funnits med 1 svensk barnuppfostran sedan
1960-talet.

I Frost ingéar 1 KT ett avsnitt med rubriken Smacking, vilken Gversatts
med motsvarande rubrik Aga 1 MT. Detta kan tyckas vara en yttring av
daligt omdome frén Oversittarens sida, da ordet aga, som precis dis-
kuterats hdr ovan, 1 svenskan ger helt andra konnotationer (SAOB =
Svenska Akademiens ordbok) dn engelskans smacking, och da ordet
smack enligt Norstedts engelsk-svenska ordbok [www] frimst dversitts
med smadll, slag eller dask. Nagot av dessa tre alternativ hade med fordel
kunnat anvdndas med innebdrden fysisk bestraffning 1 stillet for ordet
aga som 1 SAOB definieras som kroppslig bestraffning i forment
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uppfostrande syfte och dessutom dr en olaglig handling 1 dagens
Sverige.
Ordet stryk anviands 1 oversittningen av Gray som motsvarighet till KT:s
hitting. Stryk @r dock ett ord som har en stark kidnsloméissig laddning,
och som enligt SAOB kan anvidndas synonymt med aga, misshandel
eller smorj. Vidare skulle betydelsen av stryk Oversatt till engelska
snarast bli beating, vilket har en avsevirt starkare innebdrd &n ordet
hitting som anvénds 1 KT (Norstedts [www]). Darfor anser jag att ordet
stryk inte réttvist representerar det som KT uttryckte.

I den svenska Oversdttningen av Gray forekommer dven ordet smadll
som 1 foljande sammanhang (min tillagda fetstil):

(5a)  Some parents still think their children need to be spanked. (G s.
26)

(5b)  En del fordldrar tror fortfarande att deras barn behéver small. (G
s. 53)

Definitionsmaéssigt kan fo spank Oversittas med att ge smdll men med
tanke pd genren krdver situationen ett dgonblicks eftertanke. Ordet
smdll anvands precis som aga, som diskuterats tidigare 1 detta avsnitt,
just vid bestraffning av barn och det kan vara nyttigt att ha citatet frdn
Marianne Hook (se ovan 1 detta avsnitt) i dtanke och kalla handlingar
vid deras réitta namn. Att anvinda ordet smdll ar ett steg i riktning mot
att réttfardiga foreteelsen. Jag antar att det dr dérfor som svenska
fordldrahandbocker foredrar att kalla handlingen att sld (Gustafsson &
Kohler 2008:161). En variant till exempel (5b) hade dérfor kunnat vara
(min tillagda fetstil):

(5¢)  Endel foréldrar tror fortfarande att de behover sla sina barn.

Detta sista forslag till alternativ Overséttning dr acceptabelt, men det
medfor ett fordndrat perspektiv dé barnets behov av att ta emot byts mot
fordldrarnas behov att ge. I en pragmatisk Oversittning &r denna
fordndring nadgot som kan rattfardigas, dd andemeningen blir den samma
(Ingo 2007:126).

Forutom de ovan ndmnda exemplen pé ett ordval 1 MT som forstiarker
en redan negativ foreteelse, kan man genomgiende se att det verkar
finnas en motvilja mot att anvdnda “harda” ord 1 de svenska
oversittningarna. Dessa ord ersitts i regel med en “mjukare” variant. Ett
exempel pé detta finns 1 Frost:
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(6a)  You can only keep the boundaries in place by discipline. This
means firm and fair control. (F s. 14)

(6b)  For att barnet ska kunna folja de forhallningsregler du faststillt
krévs tydlig och bestimd végledning. (F s. 14)

Ord som kontroll och disciplin anses 1 allminhet inte vara passande pa
svenska ndr man talar om ménniskor, utan de anvédnds betydligt oftare
ndr man pratar om att till exempel trdna hundar. Nar Frost talar om
discipline, ligger det 4ndé néra till hands att tro att hon syftar pa just det
som pa svenska skulle kallas disciplin:

(7a)  Discipline is finding that balance where you are warm with your
children, but you’re firm when you need to be (F s. 60)

(7b)  Att sétta granser handlar om att skapa balans i tillvaron, att vara
karleksfull mot sina barn men att vdga vara bestimd nér sa kriavs
och det finns anledning till det. (F s. 60)

Oversittaren har dock valt att formulera Frosts ord i (7a) pa ett, for det
stora flertalet svenskar, mer sympatiskt och tilltalande sétt.

Aven i Pantley anvinds ordet discipline, men med en nigot an-
norlunda betydelse dn hos Frost (min tillagda fetstil):

(8a)  Discipline is a very complicated and complex matter. (P s. 42)

P4 svenska blir denna mening Oversatt till:

(8b)  Barnuppfostran ir ett komplicerat och komplext dmne. (P s.
47)

I exempel (8) ar discipline dversatt med ett, for sammanhanget, vl valt
ord, eftersom engelskans discipline kan anvindas i just betydelsen
“fostran’ (Norstedts [www]). Vilket ord som ska anvédndas i ett visst
sammanhang beror pd Oversittarens kdnslighet for nyanser, inte bara i
de aktuella spréaken generellt, utan ocksa for hur olika &mnesomridden
behandlas och vilken vokabuldr som ar passande i en viss tid och pa en
viss plats.

Att anta att dven Frost anvinder ordet discipline med betydelsen
"barnuppfostran’ verkar langsokt dd hon anvinder sig av ordet i1 sndva
sammanhang dir det talas om metoder for att gora barnen lydiga. I
Pantley anvinds ordet i en vidare betydelse.
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3.3.3. Stilniva

Det kan eventuellt anses tveksamt om Stilniva ska rdknas till en av de
intertextuella skillnader som ska behandlas 1 avsnitt 3.3., men eftersom
det 1 det undersdkta materialet visar sig finnas en bristande anpassning
av stilnivan, som orsakar problem med ldsbarheten, anser jag att en
kulturell anpassning stilnivdn 1 MT hade varit pa sin plats. Darfor viljer
jag att ta med stilnivd som ett av problemomradena 1 avsnitt 3.3.

For att en fordldrahandbok ska kunna ldsas och anvindas av moderna
fordldrar dr en forutsittning att den anvénder ett sprék som kédnns natur-
ligt och tidsenligt. Svenska standardverk som till exempel Stora boken
om barn (2011) och boken Leva med barn (2008) uppdateras
regelbundet for att kunna leva upp till rddande standard och aterspegla
utvecklingen inom omrddet. Detta &r naturligtvis nigot som
foretrddesvis kan goras med bocker som séljer 1 stora upplagor och dér
forlaget trycker nya utgdvor. Aven texter som publiceras pa nitet har
fordelen att kunna uppdateras regelbundet.

For att en bok ska kunna anvéindas en tid efter det att den utkommit 1
tryck bor spraket atminstone kdnnas modernt da boken ges ut. I 6versétt-
ningen av Gray frdn 2001 anvidnds emellanat ett alderdomligt sprak, ett
spridk som inte representerar 2000-talet. Foljande exempel illustrerar hur
viktigt ordvalet ar 1 ett givet sammanhang (min tillagda fetstil):

(9a)  When mothers are not aware of what their children need, they
often make other things more important. (G s. xxxii)

(9b)  Nir modrar inte kinner till vad deras barn behover, stéller de
ofta andra saker i centrum. (G s. 28)

Konsekvensen av att anvinda ordet modrar 1 (9b) blir att stilnivan pa
texten fordndras och gér frdn vardaglig till hogtidlig och att uttalandet
far nagot 1att komiskt 6ver sig. Budskapet blir svérare att ta till sig, och
det kdnns snarast som om forfattaren pratar om en mamma fran en
svunnen tid och inte till den avsedda ldsaren.

Ett alternativ till oversittningen 1 (9b) hade kunnat se ut pa foljande
sdtt (min tillagda fetstil):

(9c) Mammor som inte ir medvetna om vad deras barn behdver
lagger ofta sin uppmaérksamhet péa andra saker.
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Denna 16sning skulle mojligtvis gora MT lite mer familjar och mindre
auktoritdr dn KT, men som praktiskt verktyg for fordldrar skulle texten
bli mer tillgénglig.

Aven p4 stillen dir dlderdomliga ord hade kunnat undvikas har éver-
sdttaren valt att anvénda dessa (min tillagda fetstil):

(10a) When parents today yell or communicate the way their parents
did, it has a different effect. (G s. xxviii)

(10b) Nar fader eller médrar av idag kommunicerar som deras
fordldrar gjorde, hogrostat och ovettigt, blir verkan annorlunda.
(Gs.25)

Andra uttryck som ockséd paverkar stilnivén ar attribut som anvinds
om personer. Aterigen kommer dversittningen av Gray att ges som ex-
empel dir forfattaren 1 KT skriver om Mr. Fix-It (s. 190) och Mrs.
Home Improvement (s. 192) med betydelsen att pappa tar hand om saker
och mamma goér hemmet fint. I MT blir 6verséttningen Herr Fixar Allt
och Fru Hemforbdttrare, vilket ju dr en betydelsemdssigt korrekt
oversittning om an inte vidare pragmatisk, dad pragmatiken kréver att
oversittningen ska fungera 1 sin nya miljo (Ingo 2007:126). En
oversittning 1 stil med fixarpappan hade varit en mdjlig bittre 16sning,
eftersom anvidndandet av Herr och Fru fasades ut 1 samband med du-
reformen 1 Sverige pa 1960-talet och inte forekommer 1 samma
utstrickning 1 svenskan som Mr. och Mrs. 1 engelskan (Sweden.se
[www]). Anvédndningen av titlar pd svenska far ofta en komisk effekt 1
sammanhang dér detta inte ar avsett.

3.3.4. Felaktiga oversiittningar

Nér en Oversséttare har en snidv tidsram for utgivning av en bok,
forekommer det att fel uppstdr i Oversdttningen som inte beror pa
bristande forstaelse av KT:s innehéll. Det kan antas att detta &r fallet i
frdga om Oversittningen av Supernanny. Eftersom boken baseras pd en
kidnd TV-serie och utgivningen av den svenska Oversdttningen var
samma ar som originalet pa engelska kom ut, var det sikert av stor vikt
att boken skulle publiceras medan intresset var pa topp. Detta kan vara
en anledning till att det finns ett antal semantiska avvikelser i
oversittningen av Frost 1 stil med foljande exempel:
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(11a) ...warn her that I was going to use the blender, quickly switch it
on and off a couple of times so she could get used to the idea —
and then use it. (F s. 51)

(11b) ... forvarna henne om vad jag tinkte gora. For att hon skulle
vinja sig vid ljudet — och sd sméaningom sjdlv vaga anvinda
mixern — stingde jag sedan av och satte pd flera ginger. (F s.
51)

Exempel (11) ar frimst lustigt och man stéller sig frigan om en foralder
skulle folja de felaktiga svenska instruktionerna och efter en period av
tillvinjning lata en tvddring hantera mixern. Men samtidigt dr det en
forvanskning av KT-forfattarens, den professionella yrkesutdvarens,
budskap till sina ldsare.

Ytterligare ett exempel fran Overséttningen av Frost visar hur en
snabb Oversittning kan forskjuta betydelsen hos en handling eller &t-
minstone formedla ett forvirrande budskap som saknar logik (min
tillagda fetstil):

(12a) Mom’s getting the towel now. In two minutes, it’ll be time to
get out of the bath. (F s. 50)

(12b) Mamma ska hdmta badlakanet nu. Om tvd minuter dr det dags
att bada. (F s.50)

Det kan hianda att en mamma som visar fram ett badlakan kan signalera
att det ar dags att bada, men det ir trots allt ett betydelseférandrande
ingrepp 1 KT jimfort med MT, och inte minst ett misstag som hade
kunnat undvikas.

I de delar av texterna som granskats &r det endast 1 Frost som denna
typ av sprakligt missvisande information i MT har kunnat kartlaggas.

I Gray forekommer en annan form av felaktig oversittning. Dar talas
det om barn och unga med uppmirksamhetsstorningar vilket i MT har
oversatts med DAMP (G s.22). I KT (G s. xxiii) har forfattaren kallat
tillstindet Attention Deficit Disorder, ett begrepp som kan anvéndas
aven pa svenska (ADD) och som ibland (négot felaktigt) anvinds sy-
nonymt med begreppet ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disor-
der). Trots att boken Gversattes pd tidigt 2000-tal var begreppen ve-
dertagna inom den svenska psykiatrin (Lékartidningen [www]). Darfor
borde hellre ndgon av bendmningarna ADD eller ADHD anvints dn
DAMP, d& DAMP forutom uppmairksamhetsstorningar dven innebér
motoriska funktionshinder (Wikipedia [www]).
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3.3.5. Utelimningar

Av de tre granskade bockerna dr det 1 Gray som det flitigast forekommer
uteldmningar. Som ndmnts 1 avsnitt 3.3.1. ovan kan detta bero pa att
forfattaren anvander metaforer och slogans som vanligtvis inte &r
brukliga 1 svensk kultur. Ett exempel pé en ldngre utelimning illustreras
av foljande stycke:

(13a) In previous generations, societies were suppressed, controlled,
and manipulated by strong, punishing dictators, but it is not so
today. People will not stand for injustice and the violation on
human rights; they will revolt instead. People have sacrificed
their lives for the principles of democracy. In a similar way,
children today will not accept the threat of punishment. (G s.
XXVil)

Det kan tyckas uppenbart att exempel (13a) hiarstammar fran USA, dér
en hyllning av demokratin dr ett naturligt inslag i1 en text himtad frén 1
stort sett alla genrer. Ett klokt och vélgrundat val av Oversittaren har
foljaktligen blivit att korta ner stycket avsevirt:

(13b) Barn av idag accepterar inte hot om straff. (G s. 25)

Ett annat avsnitt, ocksd detta fran Gray, som uteslutits 1 Oversatt-
ningen lyder s hir 1 KT:

(14)  In the past, punishing children by spanking made them fear
authority and follow the rules. Today it has the opposite effect.
Violence in means violence out. This is a symptom of being
more sensitive. Children today can be more creative and
intelligent than in previous generations, but they are also more
influenced by outer conditions. (G s. XxX)

Varfor ovanstaende stycke (14) har uteslutits kan vara svart att utréna,
och det ér inte litt att finna vare sig etiska eller kulturellt betingade
grunder till ett sddant val. I brist pd andra anledningar kan man dra
slutsatsen att det fanns begransningar i sidantal i den svenska utgévan,
som omfattar 354 sidor (i jdmforelse med originalet som innehaller 390
sidor).

I de delar som undersokts 1 denna studie har flera stycken i Gray
identifierats som utelimnade, eventuellt pd grund av den mojliga
omfingsbegrinsning som nyss ndmndes. I de tvd Ovriga undersokta
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bockerna har inga langre utelamningar hittats 1 de granskade avsnitten.
Att det dven 1 Pantley skiljer ndra 40 sidor mellan KT och MT kan
framst forklaras med att bockernas layout och teckensnitt skiljer sig at,
vilket dven framgdr av tabellen 1 avsnitt 2.2. ovan. I det undersokta
materialet har ndgra utelamningar 1 Pantley inte kunnat pévisas.

3.3.6. Kulturella fenomen och sociala strukturer

Négot som inte gir att komma ifrn vid Overséttning av en brukstext ar
att fenomen som titlar och institutioner maste anpassas till den nya
kulturen dir maéltexten kommer att anvidndas. Medan litterdra texter
efterstravar en viss typ av exoticism, ar det just denna typ av bevarande
som ska undvikas 1 en instrumentell text (Munday 2012:126). Den effekt
som uppstdr om KT-kulturen bevaras dr ett avstdnd mellan text och
lasare som motverkar hela grundsyftet att skapa nédrhet och fortroende
inom ett omrade dir kunskapen ska vara applicerbar pé lasarens eget liv.

En skillnad mellan svenska forhédllanden och motsvarande brittiska
eller amerikanska ar att det for en familj 1 de sistnimnda kulturerna
tillhor vanligheten att en nanny eller au pair tar hand om barn under
skoldldern, medan det 1 Sverige ér langt vanligare att barn befinner sig
pa forskola ndr fordldrarna arbetar. Det har darfor pd den hir punkten
gjorts en pragmatisk anpassning till svenska forhallanden i Frost (min
tillagda fetstil):

(15a) Not only do mom and dad have to work together and follow
more or less the same agenda, so should grandparents,
babysitters, au pairs and nannies. (F s. 55)

(15b) Det &r inte bara mamma och pappa som bor samarbeta och
forsoka folja samma rutiner utan dven mor- och farforildrar,
forskolepersonal och barnvakter. (F s. 55)

I exempel (15) har en kulturell anpassning gjorts som kan tyckas mycket
lamplig med tanke pa hur situationen ser ut 1 Sverige 1 dag. P4 samma
vis kan man se att ett barn 1 England eller USA rekommenderas att gé
till doktorn (the doctor) (F s. 125). 1 Sverige dr motsvarande
rekommendation att fordldrar tar sina barn till BVC. Om oversittaren
skulle missa denna kulturella skillnad och hénvisa barnet till en doktor,
kan det tyckas vara en ospecifik hdnvisning for en svensk fordlder som
ar van vid att soka hjélp hos BVC, men ett ”fel” av detta slag skulle
knappast rdknas som grovt. Egentligen formedlar denna slags brist 1
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frdga om kulturell anpassning inte felaktig information utan ger bara en
ospecifik hanvisning. Nir den pragmatiska anpassningen fungerar
optimalt forstdrker den det band av nirhet mellan sdndare och mottagare
som dr sd viktigt 1 denna genre.

I Pantleys avsnitt om fordldrar som behdver hjilp for att hantera sin
ilska ges en lista Gver institutioner som vuxna kan vénda sig till for att fa
hjilp. Den engelska KT rdknar upp foljande institutioner:

(16a) < local hospital
* school councellor
* priest, minister, or other religious leader
* family doctor
* councellor, therapist, psychologist, or mental health
professional (P s. 187)

I den svenska MT ser innehallet 1 denna lista som forvantat helt an-
norlunda ut, och det ar tydligt att Gversdttaren inte bara satt sig in i
lexikala motsvarigheter utan dven de rent institutionella 1 en mot-
svarande situation som den som avses 1 KT:

(16b) e« vardcentral
* sjukhus
* psykiatrisk oppenvardsenhet
* barnavardscentralen
* manscentrum
* psykolog, terapeut, familjeradgivare (P s. 164)

Eftersom de bocker som undersdks i denna analys dr handbocker ér det
just anvéndarvénligheten som &r viktig, och (16b) dr ett bra exempel pé
hur det ser ut nir denna fungerar optimalt.

Bland de kulturella fenomen som tas upp i detta avsnitt har jag valt att
ta upp en del foreteelser som inte &r exklusiva for genren
fordldralitteratur men som dndé forekommer flitigt nog i det undersokta
materialet for att anses betydelsefullt. I speciellt amerikansk engelska
anvinds ordet games ofta, bdde med betydelsen ’spel’ och ’lekar’
(Norstedts [www]). Det ar intressant att notera hur dverséttarna valt att
formulera bruksmotsvarigheter till de foreteelser som tas upp 1 texterna.

I Gray anvénds ordet games 1 en konkret, icke-metaforisk betydelse,
en betydelse som kan ses som en symbol for trevlig samvaro eller
beloning. Dir har foljande pragmatiska anpassning gjorts i MT (min
tillagda fetstil):
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(17a) ... have twice as much reading time or go to a baseball game.
(Gs. 114)

(17b) ... du ldser dubbelt sé lange eller ni gar pa en fotbollsmatch. (G
s. 135)

Om det viktiga inte dr att det géller just baseboll ar det, precis som dver-
sdttaren valt att gora i (17b), ldmpligare att vélja en svensk foreteelse for
att illustrera en trevlig gemensam aktivitet for fordldrar och barn.

Aven i Pantley forekommer ordet games. Ett exempel pa detta
aterfinns 1 foljande rubrik:

(18a) Playing to Win: Cooperation Games (P s. 72)

(18b) Samarbetslekar (P s. 70)

Att en motsvarighet till Playing to win 1 (18a) har tagits bort i den
svenska formuleringen i (18b) kan ses som ganska klokt med tanke pa
det 1 svenskan gors skillnad mellan lek och spel och att man valt att
oversitta games med lekar. Fragan &dr dessutom hur en mojlig
oversittning av uttrycket i sin helhet hade kunnat 1ata pa svenska. Detta
beror forstds pa hur dversittaren véljer att tolka play games. Handlar det
om att leka lekar eller att spela spel? 1 MT finns en 0nskan att férmedla
nagot lustfyllt och lekfullt precis som 1 KT. Pa engelska, och speciellt 1
amerikansk engelska, representerar tivlingsanda ofta just ndgot positivt
och lustfyllt, medan tdviingar 1 svenska Oron ldttare kan ge
konnotationer kopplade till prestationer och krav. Med tanke pa att det
gr ut pa att vinna skulle det vara svart att oversétta games med lekar,
eftersom ingen vinner 1 den aktuella leken. I engelskan dr det friare att
blanda betydelserna, och 1 texten smaélter leken och ftdviingen samman.
Hela ovanstaende resonemang har dock kunnat undvikas i och med att
Oversittaren valt att komprimera rubriken och kort och gott kalla den
Samarbetslekar.
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3.3.7. Metaforer och fasta uttryck

Metaforer och fasta uttryck forekommer 1 bdde KT och MT. En del fasta
uttryck kan latt bli féallor for 6verséttare. Det jag kallar {or fallor behover
inte nodvandigtvis betyda att oversittningen blir ’fel”, men det kan leda
till att ett mindre ldmpligt, vardagligt uttryck anvinds istillet for det
svenska fasta uttryck som &dr brukligt. Det motsatta kan ocksé
forekomma; ibland behover ett fast uttryck pa KS omformuleras till ett
vanligt uttryck pd MS. Ett exempel pé en bra 16sning dr f6ljande rubrik
fran Frost:

(19a) Less is more (F s. 54)

(19b) Hellre fa 4n for ménga (F s. 54)

I svenska texter stoter man dock allt oftare pa uttrycket:
(19¢) Mindre &r mer

Ovanstaende exempel (19¢) kan foérekomma 1 bidde Overséttningar och 1
svenska originaltexter men det dr dnnu inte ett etablerat uttryck pa
samma satt som /less is more 1 engelskan, och det kan létt ge upphov till
missforstdnd. Att liksom 1 exempel (19b) Oversitta med hellre fi dn for
mdnga ar darfor en smidig och pragmatisk 16sning.

Aven nista exempel dr hdmtat frin Frost. Fenomenet the Speaking
Clock aterkommer vid ett antal tillfillen 1 KT och dr en foreteelse som
pa svenska motsvaras av Froken Ur. P4 engelska betyder uttrycket o
sound like the Speaking Clock helt enkelt att ha en automatisk,
robotliknande rost, medan Froken Ur pd svenska inte skulle anvindas 1
samma sammanhang utan &r nirmare kopplad till information om tid.
Vid ett tillfille har dock the Speaking Clock Gversatts med just Froken
Ur:

(20a) You may find yourself starting to sound like the speaking
clock... (F s. 50)

(20b) Du kommer troligtvis att kdnna dig som froken ur... (F s. 50)

Den svenska Oversdttningen 1 exempel (20b) kan verka langsokt,
eftersom Froken Ur inte dr ndgot som man frimst forknippar med
monotona upprepningar. Ett alternativ hade kunnat vara foljande:
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(20c) Du kommer sidkert att kdnna dig som en grammofonskiva som
hakat upp sig.

Vid ett annat tillfille ersitts the Speaking Clock med en levande
dggklocka, och detta 1 ett sammanhang dir ordvalet, for en svensk
lasare, kan verka mer logiskt dn till exempel Froken Ur (min tillagda
fetstil):

(21a) ... you’re the speaking clock, telling her that bathtime is coming
up soon... (Fs. 15)

(21b) Du fungerar som en levande iggklocka eller timer som
forvarnar om nir det ar dags att bada... (F s. 15)

Ett annat exempel pé ett fast uttryck i KT som bast oversitts med ett
normaluttryck 1 MT é&r f6ljande (min tillagda fetstil):

(22a) Then you have to stick to your guns (F s. 47)

(22b) Sedan maste du hilla fast vid dessa forhallningsregler (F s.
47)

Ovanstdende exempel visar hur engelskan har ett fast uttryck, en
metafor som inte har motsvarighet pa svenska. Oversittaren har dock
gjort ett forsok att skapa ett liknande uttryck genom att bevara stick to
med formuleringen hdlla fast vid. En annan mgjlighet hade varit att helt
enkelt hitta en motsvarande betydelse pd svenska utan att forsoka bevara
KT:s uttryck. En rent betydelsemédssig motsvarighet till uttrycket Stick
to your guns skulle kunna léta si har (min tillagda fetstil):

(22c) Sedan maéste du vara konsekvent.

Formuleringen 1 (22¢) formedlar pa ett pragmatiskt sdtt inneborden av
KT:s budskap.
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4. Slutsatser och sammanfattning

Barnuppfostran dr ingen empirisk vetenskap, och det finns sdledes inga
strikta ramar for hur innehallet i en handbok som riktar sig till foréldrar
ska vara utformat. Inte heller inom Overséttningsvetenskapen finns en
vildefinierad mall eller ett system dar data kan matas in och resultera 1
nagot som antingen ar ritt eller fel. Granserna for vad som kidnnetecknar
en bra oversittning ar flytande, och fran fall till fall f&r man ta stillning
till vad som fungerar och vad som ar tilldtet.

En pragmatisk oversittning har som bekant inte bara till uppgift att
formedla ett budskap utan dven att framfora budskapet pé ett sétt som
gor att det passar den nya mélgruppen och 1 sitt nya sammanhang. Den
kulturella anpassningen som undersokts 1 detta arbete dr 1 hogsta grad ett
uttryck for pragmatisk Oversdttning. Av de resultat som redovisas i
kapitel 3 kan man utlédsa att det finns ett antal &mnesomréden som ur ett
oversittningsperspektiv kan definieras som problematiska. Enligt Nord
(1997) uppstar det alltid problem vid Oversittning av kulturella
fenomen, nigot som kan vara trosterikt for en dversittare att ha i dtanke.

Det finns inga fasta konventioner for hur forédldralitteratur ska
oversittas, och utifrdn analysen av de problemomraden som redovisas 1
kapitel 3 framgir att man som Oversdttare 1 allmdnhet far folja de
generella rekommendationer som anvinds vid all form av pragmatisk
oversittning. Utover dessa mer eller mindre universella
oversittningsnormer kan det vid oversittning av fordldralitteratur krivas
en ytterligare dimension som inte gar att lira ut i skolbdnken men som
for den uppmirksamme ldsaren &dnda dr ytterst pataglig. Vid
granskningen  framgar att det behdvs, forutom allménna
oversittningsstrategier, ett stort matt sunt fornuft och en kénsla for
amnet som frimst inforskaffas genom erfarenhet och féltarbete — det vill
sdga 1 umgénget med barn.

Det dr en utopi att tro att det skulle gd att utarbeta en mall for
oversittning av fordldrahandbocker, for en sddan mall skulle samtidigt
innebéra att det skulle finnas etf sitt att betrakta barn, bade kulturellt och
socialt. Genren fordldralitteratur &r till sin natur subjektiv, for hur skulle
man kunna hivda att ett sétt 4r uppfostra barn ar bittre én ett annat. De
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flesta 1 Sverige dr nog, atminstone 1 teorin, eniga om vad som infe ska
ingd 1 modern barnuppfostran. Det dr kanske dessa exkluderade element
som blir den gemensamma ndmnaren for all svensk foréldralitteratur.
Forutom detta krdvs det naturligtvis, liksom inom all annan form av
oversittning, att eventuella termer anvidnds korrekt samt att namn pa
institutioner ar uppdaterade och aktuella.

Genom detta arbete kan man se att de tre Overséttarna stillts infor
olika slags utmaningar 1 de texter de dversatt, och de ger alla exempel pa
olika sétt att losa de kulturella problem som uppstidr inom genren.
Oversittningen av  Pantley, med ménga naturligt klingande
formuleringar pd svenska och med korrekta begrepp pa ritt plats, dr ett
bra exempel pd hur det kan se ut ndr den kulturella anpassningen
fungerar optimalt. Men mojligtvis har oversittningsarbetet med Pantleys
bok underldttats av att originalet inte behandlar kontroversiella
amnesomraden. I motsats till detta har dversittaren till Gray stéllts infor
en storre utmaning, dd bade Grays stil och hans instdllning till
barnuppfostran varit svarare for svenska ldsare att forhélla sig till.
Oversittaren av Frost har, utdver bokens sprakliga och innehillsmissiga
form, behovt ta hinsyn till att hon dven ska agera ansikte at en person
som redan skapat sig en identitet via TV. Uppgiften att gbéra en
pragmatisk Overséttning stiller dd Oversdttaren infor ett viktigt
stdllningstagande: ska hon representera sdndaren eller vill hon skapa en
mottagaranpassad overséttning?

Jag skulle vaga dra slutsatsen att en bra Oversittare av
fordldrahandbocker bor ha levt 1 langre perioder tillsammans med barn
och det ansvar som medfoljer. Denna erfarenhet hos en oversittare bor 1
varje fall ses som en stor tillgdng. Det dr egentligen ganska logiskt, och
de flesta skulle nog sdga det samma ifall d@mnet som Oversattes
behandlade exempelvis segling: att det skulle oversittas eller 1 vart fall
faktagranskas av en expert inom omradet. I den aktuella studien bor en
expert representeras av en person som anviander sig av institutionerna
och som provar de normer som regerar och ldser tillginglig, aktuell
fordldralitteratur. De slutsatser som dras utifran denna studie dr dock
begrdnsade, da bockerna i sin helhet hade behovt undersdkas for att ett
entydigt resultat skulle kunna uppvisas.

Att studera dmnet oversdttning av bocker om barnuppfostran ar pa
manga sitt intressant. En anledning ar att genren utovar stort inflytande
pé dagens fordldrar, som manga génger inte har andra referensramar for
uppfostran #n sin egen uppvixt. Oversittarens krivande uppgift blir
darmed att vara med och kvalitetssdkra den information som formedlas
till fordldrar. Att agera professionellt med bade fornuft och kénsla.
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