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Sammanfattning

Syftet med var studie har varit att genom ett elevperspektiv undersoka hur elever i arskurs 6 kanner infor att bli
betygsatta och ta reda pa vilken kunskap de har om betyg. De forandringar som sker i skolans vérld paverkar
eleverna i allra hogsta grad, darfor anser vi att det ar viktigt att elevernas tankar och asikter blir horda. Vi vill
belysa elevernas egna kanslor och kunskaper angaende betyg genom nedanstaende fyra huvudfragor:

- Vilka kénslor har eleverna for att bli betygssatta?

- Finns det nagot samband mellan betyget och sjalvkanslan?

- Kanner eleverna i arskurs 6 att de &r mogna for att fa betyg?

- Har eleverna kannedom om vad som krévs av dem for att uppna en viss betygsniva?

Genom att studera den tidigare forskning som finns gjord angaende elevers upplevelser och asikter om betyg och
beddmning samt att granska vad de styrande politikerna har fér argument om varfér genomférandet av betyg i
arskurs 6 har skapts valde vi att genomgdra 10 kvalitativa samtalsintervjuer med elever i arskurs 6 for att finna
svar pa vara huvudfragor. Vi kom fram till att eleverna i stort sett ar positivt instéllda infor att fa betyg men dven
att de kanner sig nervisa och stressade infor terminens slut. Majoriteten av informanterna uttrycker aven att de
kanner till det nya betygssystemet A till F men att det ar for mycket att halla reda pa for att kunna greppa vad
som kravs av dem for att nd upp till en viss betygsnivd. Genom var undersokning vill vi att larare och elever
skall finna véagar att métas pa nar det kommer till betyg, det &r viktigt att elever och larare forstar varandra for att
na gemensamma mal.
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1. Inledning

Den svenska skolan har under tidens gang genomfort olika former av forandringar géllande
betygssystemets uppbyggnad och betyg har delats ut i olika arskurser. Beslut diskuteras och
faststalls i regel av vuxna som d&r insatta i skolans varld. 2012 andrades &n en gang pa den
svenska betygsskalan och aldern for inforandet av betyg. “Enligt riksdagens beslut om betyg
fran och med arskurs 6 i grundskolan kommer betyg i arskurs 6 och 7 for forsta gangen att
sattas hostterminen 2012. Det innebar att elever i grundskolan far betyg vid varje terminsslut
fran och med sjatte klass i alla @mnen utom sprakval.” (Utbildningsdepartementet, 2010a) |
samband med beslutet om att eleverna skall fa betyg fran och med hostterminen i arskurs 6
har det dven beslutats om att en ny betygsskala skall inforas. Vi gar fran MVG, VG, G och IG
till en betygskala med betyg fran A till F dar A fungerar som det hogsta betyget och F som
icke godkant. Syftet med den nya betygskalan sags enligt regeringen vara att: ”Manga fler
elever kan na skolans kunskapsmal om kraven gors tydliga, elevernas kunskaper kontinuerligt
foljs upp och utvarderas, resultaten kommuniceras med hemmen och stdd satts in tidigt.”
(Utbildningsdepartementet, 2008) Detta menar man kunna uppna genom att inféra en ny
malrelaterad betygsskala med fler betygssteg.

Vart primara syfte med var undersokning ar att utifran vasentlig litteratur for vart &mne och
betydelsefulla kéllor fordjupa oss i elevernas syn pa att bli betygssatta. Vi har en forestallning
om att elevens tankar och kénslor infor betygssattning ibland kan komma i skymundan och
fokus hamnar istéllet helt hos de som fattar besluten istéllet for hos de elever som blir berérda.
Under vara verksamhetsforlagda utbildningar har vi kunnat ana att elever ibland inte har
nagon stérre kunskap om vad som forvantas av dem kunskapsmassigt, utifran Lgrll
laroplanen for grundskolan, forskolan och fritidshemmet. Vi har &ven en undran Gver
huruvida elever i den svenska skolan ar medvetna om vad det innebér att bli betygssatt och
varfor betyg finns. Skolverket skriver att:

"Betyget uttrycker i vad man den enskilda eleven har uppnatt de nationella kunskapskrav
som finns for respektive damne. Som stdd for betygssattningen finns &mnesspecifika
kunskapskrav for olika betygssteg.” (Skolverket, 2011:18) Skolverket skriver fortsatt att
genom betyg och bedomning ar skolans mal att eleven skall ta ett storre ansvar for sina egna
studier samt att de ” utvecklar férmagan att sjalv bedéma sina resultat och stalla egen och
andras bedomning i relation till de egna arbetsprestationerna och forutsattningarna.”
(Skolverket, 2011:18)

Att undersoka vad elever har for tankar och asikter om att bli betygssatta med det nya
betygsystemet i arskurs 6 anser vi har stor relevans for utbildningsvetenskapen. For att kunna
arbeta pa ett sa rattvist satt som maojligt och for att skapa en skola som ér till for alla maste vi
ta vara pa vara elevers tankar och asikter om hur de kénner infor skolans férandringar och hur
dess organisation ser ut.



2. Syfte och problemformulering

Vart huvudsakliga syfte med var studie &r att undersoka hur eleverna kanner infor att fa betyg
i arskurs 6. Med detta menar vi ifall de kanner spanning och/eller lust eller om de snarare
kanner oro, press eller liknande infér betygsattningen. Finns det ndgon koppling mellan
betyget och sjalvkanslan ar en fraga vill soka svar pa i var undersokning. Utéver elevers
kanslor i relation till betygssattning vill vi dven undersoka om elever i arskurs 6 kanner sig
redo infor att fa betyg. For att fa svar pa ovanstaende funderingar anser vi att det ar viktigt att
undersoka vilken kannedom eleverna har om vad som krdavs av dem for att nd en viss
betygsniva.

Genom var undersokning har vi forhoppningar om att larare och elever kan finna ett satt att
motas pa vagen nar det kommer till betygsattningen. Det ar viktigt att gora eleverna delaktiga
och medvetna om vilka férandringar som sker i skolans verksamhet och hur detta kommer att
paverka dem. Genom att belysa elevernas tankar angaende betyg kan vi komma ett steg
nérmre vad Lgr 11 sé&ger om att alla som arbetar i skolan ska:

[...] klargora for elever och foraldrar vilka mal utbildningen har, vilka krav skolan staller och
vilka rattigheter och skyldigheter elever och deras vardnadshavare har. Att den enskilda skolan
ar tydlig i frdga om mal, innehdll och arbetsformer ar en forutsattning for elevers och
vardnadshavares rétt till inflytande och paverkan. Det ar inte minst viktigt som underlag for den
enskildes val i skolan. (Skolverket, 2011:8)

Utifran ovanstaende syfte och problemformulering har vi utformat fyra fragestallningar:

- Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta?

- Finns det ndgot samband mellan betyget och sjéalvkéanslan?

- Kanner eleverna i arskurs 6 att de &r mogna for att fa betyg?

- Har eleverna kannedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva?



3. Redogorelse av centrala begrepp

3.1 Betyg

“betyg, betygsgivning, utsaga om eller bedémning av prestationer av olika slag, ofta ett
samlande matt pa prestationer under en viss tidsperiod. Ett viktigt tillampningsomrade for
betyg ar skolprestationer.” (NE, 2012a)

| dagens svenska skola &r betyget uppbyggt pa ett satt for att vi skall kunna bedoma eleverna
enligt de nationella kunskapskraven. Dessa r utformade och sammanfattade i var laroplan for
grundskolan galler da Lgrll. Betygens framsta uppgift ar att visa var eleven ligger till
kunskapsmassigt utifran dessa nationella kunskapskrav. For att betygen skall vara sa pass
jamstéllda som mojligt anvénds nationella prov som utformats och faststallts av Skolverket.
Betygen satts av verksam larare (NE, 2012a).

3.2 Kanslor

En del av vart huvudsakliga syfte med var undersokning ar att ta reda pa vilka kanslor elever
i arskurs 6 har infor att bli betygssatta. Vi vill bena ut begreppet kanslor for att fa en
tydligare bild av vad vi vill stadkomma med var studie. Nationalencyklopedin definierar
ordet kansla utifran engelskans emotion som:

kénsla, sinnesrorelse, tillstand som radsla, vrede, gladje eller sorg. Utmérkande for emotioner ar
att de har ett objekt, t.ex. ndgot man ar radd for. Ett emotionellt tillstand kan kannetecknas av
upplevelser, fysiologiska forandringar samt beteende eller beteendetendenser. Den som kanner
t.ex. radsla upplever ett bestamt hot, fornimmer hur hjartat slar snabbare och uppvisar ofta en
tendens att fly. (NE, 2012b)

Nar vi staller fragan Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta? ar det just uttryck som
beskriver olika sinnestillstand som vi vill komma at. Kénner sig eleverna stressade eller finner
de snarare att det skall bli spannande och roligt att fa betyg?

3.3 Sjalvkansla

Finns det ndgot samband mellan betyget och sjalvkanslan ar en av vara huvudfragor i var
undersokning. For att kunna finna svaret pa denna fraga skall vi borja med att ge en
beskrivning av begreppet sjalvkansla. Nationalencyklopedin definierar ordet sjalvkansla som
foljande:

sjalvkéansla innebér att vara medveten om den egna personlighetens vérde, alltsa att kdnna att
man ar vardefull som méanniska. Sjalvkanslan kan bygga pa att man sjalv tycker att man &r bra
och klarar av saker, men den kan ocksa bygga pa vad man tror att andra tycker om en. Har man
dalig sjalvkansla kanner man ofta att man maste prestera saker for att vara vard nagot, till
exempel i skolan eller inom idrott. [...]. Har man god sjalvkénsla brukar det vara en hjalp for att
klara av utmaningar i livet. (NE, 2012c)

Bjar och Frylmark forklarar sjalvkénslan som en uppfattning om sitt egenvérde. Sjalvkanslan
ar utvecklad genom de olika erfarenheterna en individ gatt igenom. Framgangar och
misslyckanden, och denna sjalvbild/sjalvkansla ar under standig paverkan av vad som hander
i en individs omgivning. Sjalvkanslan paverkas aven av de personer som anses viktiga i den



narmsta omgivning. "Viktiga faktorer ar hur hégt vi siktar inom olika omraden, upplevelser
av hur andra vérderar vara formagor eller egenskaper samt hur vi sjdlva upplever vara
formagor och egenskaper.” (Bjar & Frylmark, 2009:67-68)

3.4 Mognad

En utav studiens syften ar att undersoka huruvida eleverna i arskurs 6 anser sig mogna infor
att fa betyg. Med mognad menar vi:

mognad, psykologiskt begrepp som innebér att egenskaper utvecklas till en niva dar de blir
funktionsdugliga. Denna utveckling ar resultatet av ett samspel mellan genetiska anlag och
miljofaktorer. Mognaden dppnar mojligheter for nya beteenden och nya inlarningsformer som
inte varit mgjliga att utveckla innan mognaden intratt. (NE, 2012d).

| var fragestallning staller vi fragan: Kanner elever i arskurs 6 att de &r mogna for att fa
betyg? Har ar det just mognadsaspekten infor betygsattningen vi soker svar pa. Eftersom
betyg nu infors i sjatte klass ar fragan hur vida elever ar mogna for att fa sina forsta betyg en
vasentlig fraga som kan ha stor paverkan pa betygen. Vi undrar om de finns elever som inte
kénner sig redo och mogna for att fa betyg och om eller hur det i sa fall paverkar dem.



4. Betygens historia

Hakan Andersson (1999) har skrivit boken Varfor betyg? Historiskt och aktuellt om betyg
som behandlar de svenska betygens historia fran 1940-talet och framat. Sedan 1940-talet har
betygen varit bundna till ett urval for hogre studier. Med detta menas att betygens funktion
varit att dela in elever efter prestationsformagor for att eleverna sedan om majligt ska kunna
lasa vidare pa hogskola. Detta ar en anledning till att betyg ofta bidrar till starka kanslor om
orattvisa bedomningar dar laga betyg ger en kénsla av misslyckande.

Pa 1930-talet fanns en betygskala bade vid laroverk och vid folkskola, det var en sjugradig
bokstavsskala som hette absolut, vilket med stor sékerhet &r den daldsta formen av
betygsséttning, dar betyg i la&rodmnen, ordning och uppférande gavs. | l&rodmnen gavs
betygen A, a, AB, Ba, B, Bc, och C, dar A stod for berémlig och C for otillracklig.

Frits Wigforss la grunden till definitionen av relativa betyg. Andersson (1999) refererar till
skolberedningens beskrivning av de relativa betygen: “En gradering i forhallande till
medelprestationen i den normgrupp till vilken jamférelse skall goras.” (Andersson, 1999:17)
Det gar aven att benamna de relativa betygen som grupp- eller normrelaterad betygséttning.

Med 1957 ars skolberedning som grund faststélldes de regler for betygsattningen i 1962 ars
laroplan, Lgr62. Den forna sjugradiga relativa bokstavsskalan byttes mot en femgradig
sifferskala (1,2,3,4,5) av samma relativa typ. Betyg i ordning och uppférande gavs
fortfarande. Den sjugradiga absoluta bokstavsskalan gallde dock fortfarande for gymnasiet
och yrkesutbildningar.

1989 skapades en expertgrupp som skulle utreda en 6vergang fran relativa till malrelaterade
betyg. De kom fram till att de relativa betygen skulle avskaffas. Davarande skolministern
GoOran Persson tillsatte 1990 en parlamentarisk sammansatt grupp som kom att kallas
Betygsberedningen. De fick i uppdrag att komma fram till ett forslag pa ett nytt betygsystem
for grundskolan, gymnasieskolan och den kommunala vuxenutbildningen. Utgangspunkten
var att elevernas faktiska prestationer skulle bedémas och dar eleverna skulle na upp till
kunskapsnivaer genom kunskaper och fardigheter.

Beredningen foreslog ett betygssystem pa sex betygssteg, varav fem var 6ver godkandnivan.
Betyg i ordning och uppfdérande utesluts, de ska inte ges langre och de nya betygen ska sattas
fran hostterminens slut i arskurs 7. Beredningen fick dock avslag av huvuddelen av
remissinstanserna’  for att de sag oklarheter kring forslaget om kriterier och
kunskapsprogression och de menade att betygsfragan maste utredas vidare. Trots kritiken
fattade riksdagen ett beslut hosten 1993 utan aterremissforfarande dar Betygsberedningens
svartolkade betygsbeteckningar andrades till bokstavsbeteckningar A-F, dar F stod for
otillréckliga kunskaper.

Né&r de nya laroplanerna Lpo 94 och Lpf 94 kom skedde till sist den slutliga utformningen av
det nya betygssystemet. Beslutet blev en tregradig skala som sattes fran arskurs 8.
Betygsstegen blev Godkénd, Val godkand och Mycket vél godkand och om en grundskoleelev
inte nadde upp till malen fick eleven inte betyg i &mnet. (Andersson, 1999)

! Remissinstanserna kallas organisation eller myndighet med rétt att avge yttrande betraffande nya lagforslag.
Med sina specialkunskaper forvéntas remissinstanserna kunna ge lagstiftaren ékad kunskap om ett lagférslags
nytta och konservenser (Remissinstans, 2012, 25 oktober).
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5. Det politiska spelet kring betyg

| kommande avsnitt vill vi visa hur diskussionerna angaende betyg och alder ser ut inom den
svenska riksdagen. For att kunna fa en djupare forstaelse for varfor forandringar sker i
dagens skola maste vi titta narmare pa hur debatterna och fragestallningarna ser ut inom det
aktuella &mnet pa en ’hogre niva”.

Pa regeringskansliets hemsida kan man lasa om vad syftet med det nya betygsystemet ar.
Andamalet ar att fler elever ska na kunskapskraven genom att dessa gors tydligare. Elevernas
kunskaper ska kontinuerligt foljas upp, utvarderas och vidareinformeras till hemmen dar
eventuellt stod tidigt kan sattas in for den elev som &r i behov av det. Elever med svarigheter i
skolarbetet kommer tidigare upptackas av larare och rektorer, darfor ar det bra med betyg
redan fran arskurs 6. Elever behover stod och uppmuntran fran bade skolan och hemmen for
att kunna na utbildningens mal. Vidare menar regeringen att betyg fran arskurs 6 gor att
hemmet far battre koll pa hur deras barn ligger till i skolarbetet (Utbildningsdepartementet,
2010a).

5.1 Skolministern om den nya betygsskalan

Jan Bjorklund vill 6ka elevers ambitioner for skolarbetet. Pa regeringens hemsida kan vi lasa
Bjorklunds tankar om det nya betygsystemet: ”Det skall 16na sig att plugga och det skall I6na
sig att vara flitig. Fler steg i betygsskalan gor det lattare att hoja betyget genom att man lagger
in en extra vaxel.” (Uthildningsdepartementet, 2007). Bjorklund sager att han ofta fatt fragor
forr fran elever om varfor det inte fanns fler steg i betygsskalan. Fler steg i betygskalan ger ett
rattvisare betyg menar han. Han anser ocksa att det nya betygsystemet med betyg redan i
arskurs 6 bidrar till att elever med svarigheter kommer upptickas tidigare &n innan
(Utbildningsdepartementet, 2007).

Pa Svenska Dagbladets hemsida finns en artikel som visar hur elever som &r forst ut i det nya
betygsystemet ar oroliga for orattvisa betyg. Tva gymnasieelever berattar att de inte har en
aning om vilket betyg de kommer fa. De har heller inte fatt nagon végledning i vad de maste
prestera for ett visst betyg. Jan Bjorklund menar Sverige aldrig haft ett betygsystem som ar sa
rattvist som detta. Han séger att hogre krav pa varje steg i betygskalan var meningen med
forandringen. Bjorklund satter sig helt emot tanken att elever som gar ut idag med betyg fran
den nya betygskalan skulle vara forlorare. Han menar istéllet att de ar vinnarna med mer
rattsakra och likvardiga betyg. Enligt Bjorklund ar det bedémningsstodet som lararna fatt
infor betygsattningen ocksa storre &n vad de nagonsin tidigare fatt (Sundén Jelmini, M, 2012,
29 maj).

5.2 Kritik mot Bjorklunds forslag angaende betyg i arskurs 4

Det nya betygsystemet har lange och ofta diskuterats av de olika partierna. Inte minst har det
argumenterats i vilken arskurs det ar lampligt att ge betyg. Folkpartiet har med var
utbildningsminister Jan Bjorklund i spetsen varit for betyg i yngre aldrar. Innan det nya
betygsystemet med A-F kom, da betyg gavs forst i arskurs 8 ville Bjorklund att det skulle ges
betyg redan i arskurs 6, ett forslag som gick igenom. Pa Folkpartiets hemsida lades i dagarna
ut ett nytt liberalt skolprogram. Bjorklund har presenterat detta tillsammans med Tina
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Acketoft, riksdagsledamot och ordférande i Folkpartiets skolgrupp. Forslaget heter: ”Sikta
mot stjarnorna”, och det ar just det Folkpartiet vill, att hja ambitionerna i den svenska skolan
dar deras 6nskan ar att betyg ska ges redan fran arskurs 4. Bjorklund skriver:

"Vi foreslar darfor att betyg ska borja ges fran arskurs fyra. Alliansregeringen har flyttat betygen fran
arskurs atta till arskurs sex, men vi menar att det bor ske ytterligare en nedflyttning. Sverige borjar
fortfarande med betyg sent i en internationell jamforelse.” (Bjorklund, J, 2012).

Bjorklund menar att foraldrar maste fa reda pa hur deras barn ligger till i skolarbetet och han
anser ocksa att elever blir mer motiverade for skolarbetet om de far betyg i lagre aldrar.
Forslaget med betyg fran arskurs 4 har fatt en hel del kritik av andra partier i regeringen. | en
artikel pa Svenska Dagsbladets hemsida star det att Centerpartiets ledare Annie LOOf ar Kkritisk
till Bjorklunds forslag, da hon skrivit foljande pa sin twitter: ”De forsta 6:orna har ju inte ens
fatt sina betyg an. Invanta & se.” (SvD, 2012, 29 oktober). L66f far medhall fran Lararnas
Riksforbunds ordférande Metta Fjelkner som menar att det nya betygsystemet maste satta sig
forst innan fler forandringar kan ske. En annan person som sétter sig mot forslaget ar
Lararforbundets ordforande Eva-Lis Sirén. Hon menar att inga problem léses genom att 6ka
mathysterin i skolan och att internationell forskning visar att mer kontroll och métning leder
oss at fel hall. Eva-Lis Sirén uttrycker ocksa sin besvikelse dver hur Folkpartiet lagger storre
vikt vid kontrollskolan och mindre vikt pa lararnas situation. Moderaternas skolpolitiske
talesman Tomas Tobé ar skeptisk och menar att elever mats redan tidigt med nationella prov,
han vill hellre lagga fokus pa hur resurser battre ska fungera i skolan for elever med svaga
resultat.

Miljopartiets skolpolitiske talesman Jabar Amin &r helt emot Bjorklund. Han séger att
forslaget tidigare kommer sortera ut elever och att skillnaden mellan elever som klarar skolan
och de som inte gor det kommer att vaxa. Aven Socialdemokraternas skolpolitiske talesman
Ibrahim Baylan séatter sig emot, till TT sager han: ”- Folkpartiet har fastnat i samma tankespar
som lett till samre resultat i sex ar och 6kade sociala skillnader i den svenska skolan. Det
kommer att kravas stora investeringar, inte att géra om betygssystemet en gang till, sager han
till TT.” (SvD, 2012, 29 oktober).




6. Teoretisk anknytning

Behavioristisk syn pa inlarning, motivation och betyg

| boken Elevens varld av Gunn Imsen (2006) redogérs for den behavioristiska teorin som i
synnerhet ar en teori som bygger pa att manniskan lar, handlar och tanker genom betingade
reflexer. Betingning och stimuli &r centrala begrepp néar vi skall forklara hur vara kéanslo- och
inlarningsprocesser gar till. Den behavioristiska teorin menar att kansloreaktionerna ar en
viktig del nar det kommer till just betingningen. Varje individ bar pa sitt kénsloliv och sina
erfarenheter, alla manniskor &r olika och reagerar olika i olika situationer.

Kénslor uppstar inte slumpmassigt av sig sjalva. Kansloreaktioner bygger pa ett komplext
samspel mellan det som hénde i en viss situation, individens grundlaggande behov och hans
erfarenheter av tidigare handelser i exempelvis hem och skola. Den kéanslomassiga rektionen pa
vissa personer, situationer eller handelser & med andra ord inldrd. (Imsen, 2006:222—-223)

Beteendemodifikation handlar om strategier som syftar till att &ndra elevers beteende i olika
riktningar, t.ex. i skol- undervisnings- och inlarningssammanhang. Beteendemodifikation
fungerar at bada hallen, dels for att minska ett oonskat beteende hos en individ eller for att
forstarka/stimulera ett eftertraktat beteende. Allt handlande far konsekvenser, positiva eller
negativa. Det &r det individuella som skall vara i fokus och de enskilda handlingarna skall
beldnas for att forstarka ett positivt beteende. Skinner (en av behaviorismens frontfigurer)
menade att den positiva betingningen gav absolut basta effekt. Dock &r det viktigt att veta nér
man skall beléna och att beloning inte sker for ofta. | och med att alla ar olika och bar pa ett
eget kénsloliv ar det viktigt att ha med sig en tanke om att olika ménniskor behéver mer eller
mindre berom for att motiveras och forstarka eller forsvaga ett beteende.

Att satta upp realistiska delmal for eleverna ar vasentligt inom beteendemodifikation samt att
respons fran lararen alltid maste kdnnas genuin. Negativ forstarkning handlar delvis om
berom vid de tillfallen eleven skall ta sig ur daliga vanor.

Bestraffning kan i basta fall undertrycka odnskade reaktioner, men det sker genom individens
radsla for bestraffning. [...] Att hota en elev med straff om han eller hon inte vill arbeta &r det
samma som att fa eleven att arbeta pd grund av radsla. Pa langre sikt kommer ett sadant
tillvagagangssatt knappast att skapa en positiv installning till skolan. (Imsen, 2006:240)

Att dra en parallell mellan betingning, negativ- och positiv forstarkning och betyg samt
motivation kan vara nédvandigt i det fall man diskuterar ovanstaende begrepp i relation till
inlarning och motivation for den enskildes larande. Vidare diskuteras fragan om betyg leder
till hogre motivation i skolan. I klassisk behavioristisk teori &r beloningar och straff
huvudorsaken till att individen engagerar sig och handlar.” (Imsen, 2006:462). Imsen (2006)
menar dven att vi kan dra paralleller mellan betyg och betingning och anser att med betyg har
vi ett mal i vart larande och vi stimuleras till att na detta mal.

De slutsatser vi kan dra av ovanstaende definition om den behavioristiska teorin i samband
med betingning, betyg och motivation &r att det ar viktigt for eleven att fa tydliga mal och
delmal i sin inlarning for att stimuleras till larande och att betyg i sin tur kan vara en drivkraft
till elevens vilja att prestera och lara. Betygen kan ses som triggande och motiverande, om
eleverna far ett bra betyg kan detta leda till vidare lust och ett fortsatt larande.
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7. Tidigare forskning

I nastkommande avsnitt presenterar vi vad det finns for tidigare forskning om betyg. Vad
konsekvenserna kan bli av tidigare betygssattning och vilka tankar och kénslor som finns hos
vuxna och elever.

Regeringskansliet har publicerat en text som bygger pa att en arbetsgrupp inom
utbildningsdepartementet fordjupat sig i fragor som ror betyg och betygsséttning fran och med
arskurs 6. Texten tar upp vad som behover forandras och arbetas vidare med for att betyg
skall kunna inforas fran arskurs 6. Konsekvenser for barn i arskurs 6 som far betyg enligt
utbildningsdepartementet kan bland annat bli att:

Betygssattning i arskurs 6 kan leda till att elevens kunskaps-brister [sic] och behov upptécks
tidigare an det pa flera hall gors i dag i och med att alla &mnen kommer att foljas upp. En skolas
och dess larares arbete i forhallande till det enskilda barnets kun-skapsutveckling [sic] kommer
att stdmmas av tidigare i alla &mnen och vid ett tillfalle. (Utbildningsdepartementet, 2010:56b)

Utbildningsdepartementet skriver samtidigt om att ”Den forskning som finns om betygens
betydelse i Sverige ar sa begransad att den inte kan sagas ge stod for betyg tidigare, men a
andra sidan inte heller motsatsen. ” (Utbildningsdepartementet, 2010:46b) Detta maste vi ha i
atanke da vi laser om betygens paverkan av elever.

Utbildningsdepartementet (2010b) menar att internationella undersékningar pekar pa att det ar
oerhdrt viktigt med aterkoppling till eleverna fran lararna. Eleverna skall fa respons pa vad de
arbetar med i skolan och pa sina betyg samt fa insyn i vad de behdver vidareutveckla i sitt
larande.

| boken Beddmning i och av skolan — praktik, princip, politik beskrivs hur bedémning av prov
kan ses som en avstamning pa vad eleven kan och vad eleven har lart sig. Nar lararen skall
beddma eleven sitts ett betyg med en kommentar till. Lundahl och Folke-Fichtelius refererar
till Butler (1988:11) och skriver:

Manga larare tanker att betyget ska vara ett verktyg for elevens larande. Butler har i en
undersdkning visat att kommentaren séllan far den tankta effekten om man samtidigt ger betyg.
Betyget gor att eleven blir egoinvolverad, inte uppgiftsinvolverad, dvs. eleven ser det snarare
som ett omdéme om sig sjalv &n ett omddéme om det arbete han/hon har gjort. (Lundahl,
2010:173-174).

En elevs sjalvbild paverkas om den kategoriseras som duktig eller svag utifran poang, betyg
eller rankinglistor. Lagpresterande elever kan se det som att de saknar formaga, samtidigt kan
det paverka hogpresterade elever att undvika uppgifter som de inte vet ifall de klarar av.
Eleverna &r radda for att ett misslyckande beskriver dem sjdlva och ser inte det positiva av att
lara sig nya saker och pa sa satt utmana sig sjalva i sitt larande (Lundahl & Folke- Fichtelius,
2010:174).

| boken Sporre eller Otyg — om beddmning och betyg diskuteras studier som undersokt
elevperspektivet pa bedémning, i boken star det féljande om resultaten av studierna:

Elevernas dominerande uppfattningar var att bedémningar gors for att lararen ska ha kontroll
och/eller kunna gruppera eleverna, samt for att informera foraldrarna. Ett fatal elever uppgav att
bedomningarna gors for deras egen skull. En stor del av eleverna i bada studierna upplevde att
de blev stressade/nervisa av att bli beddmda och att detta paverkade deras resultat pa ett
negativt sétt. (Petterson, 2007:134).
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En artikel publicerad pa Léararnas nyheters hemsida av Elisabet Ruhde bygger pa
betygforskaren Alli Klapps annu inte offentliggjorda studie som visar hur betyg fran arskurs 6
har paverkat eleverna i deras skolgang efter att de fatt sina betyg. Studien bygger pa
undersokningar av studieresultat av cirka 7000 elever som under 1980-talet fick betyg i
arskurs 6. Kommunerna kunde under 80-talet sjalva valja ifall eleverna skulle bli betygsatta
eller inte i arskurs 6. 1982 andrades dock detta och det var endast tillatet att satta betyg fran
arskurs 8. Alli Klapp kom genom sin forskning fram till att: ”Bara for 6 procent av eleverna
paverkas studieresultaten i sjuan positivt av betyg i sexan. Det galler de mest hogpresterande
eleverna. Ovriga presterar simre” (Rudhe, E, 2012, 15 februari).

Klapp tror att effekten av betyg for hogpresterande elever har en positiv effekt medan de
elever som inte nar lika hoga studieresultat paverkas negativt da det kommer till fortsatt
motivation och sjalvuppfattning som sviker. Sjalvkénslan paverkas negativt i allra hogsta grad
hos de elever som inte nar hoga studieresultat menar Klapp (Rudhe, E, 2012, 15 februari).

Per Mahls bok Betyg — men pa vad? utgavs ar 1994 da det tidigare betygssystemet fortfarande
gallde. Mahl menade att ett nytt betygssystem med fler betygsteg inte skulle vara att foredra.
Debatten angaende varfor det skulle vara bra med fler betygsteg grundar sig delvis pa att
gransfallen mellan betygen skulle minska, det vill saga G+, VG- med mera. Mahl menar att
gransfallen snarare skulle 6ka med fler betygssteg. Forfattaren anser dven att fler betygssteg
skulle gora det vara svarare for foraldrar och elever att fa insyn i de olika betygskriterierna
och vilka olika kravnivaer som skulle finnas. Forfattaren ar dven Overtygad om att
skillnaderna mellan betygen och urvalen blir for sma vilket skulle kunna resultera i orattvisa
under urvalsprocesser infor gymnasiet och hogskolan (Mahl, 1994).

Detta dr nagot som gar i linje med vad Andersson (1999) tar upp da han beskriver hur betygen
varit utformade genom tiderna och vilken funktion de fyllt. Andersson menar att da betygens
funktion &r att dela in elever efter prestationsférmagor och att detta kan leda till starka kéanslor
av misslyckande om bedémningen anses oréttvis.

Bengt Brodow och Kristina Rininsland har skrivet boken: En skola som om elever betydde
nagot. Skolan speglad i elevers skrivande - analys och debatt (2002). Forfattarna undersoker
vilken syn elever i senare delen av grundskolan och gymnasiet har pa skolan, hur de trivs och
vad de skulle vilja forandra. Kanslorna har eleverna fatt beskriva fritt i uppsatsform.
Forfattarna skapade sedan enkater med pastaenden dar elever fick fylla i om de ansag att det
stamde helt, stamde delvis, stimde inte s bra eller stamde inte alls.

| boken skildrar forfattarna en bild av skolan som en tavlings- och konkurrensskolan som idag
rader, dar "svaga” elever standigt jamfors med de “starka”. Eleverna ar medvetna om att ifall
de misslyckas med skolarbetet riskerar de att bli arbetslosa i framtiden, detta pa grund av att
samhallet stéller krav pa kompetens. Det skapar kanslor av att vara underlagsen och behov av
kompensation, vilket drabbar bade individen, klassrumsklimatet och samhéllet i sig.

Betygen paverkar sjalvbilden, elever som far bra resultat pa prov far en stark positiv
sjalvuppfattning, detta bidrar till 6kad motivation och battre inlarningsresultat fér eleven. Och
for den elev som far samre resultat blir resultatet den direkta motsatsen, en sénkt sjalvkansla
med mindre motivation och samre inlarningsférmaga. Att fa bort en negativ stampel ar svart
for den ”svagare” eleven. En tjej i gymnasiet skrev féljande om sin grundskoletid:

"Alla ar jamlika och skall behandlas sa. Men stravan efter alla MVG som skulle visa vilken
status man hade stod i vagen. Man blev inte démd efter personligheten och hur fina leksaker
man hade, man blev bedémd efter vilka betyg man hade.” (Brodow & Rininsland, 2002:157).
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Undersokningen visade att manga elever, framst i gymnasieskolan, kande av stressen och
konkurrensen i skolan. Elever uttryckte ocksa att betygsprocessen kunde leda till
personlighetsforandringar, med kénslor av att egna tankar och vérderingar inte betydde nagot,
utan det viktiga var att uttrycka det som lararen forvantade sig annars var betyget i fara. Att
hjalpa en kamrat var heller inget som elever féredrog av den anledningen att man sjélv ville
vara battre (Brodow & Rininsland, 2002).

En gemensam faktor i manga av skribenternas uppsatser var att de uppskattade den sociala
delen i skolan, gemenskapen med bade klasskompisar och léarare, att fa uppskattning och
omsorg. Eleverna onskade dock att skolan skulle vara mer familjar, dar klassrum och
korridorer skulle se mer ut som det gjorde hemma. En annan férhoppning som fanns var att fa
mer plats for att gora sina roster horda och kunna paverka sin skolgang.
| Lgrll star det under elevers ansvar och inflytande i skolan: "De demokratiska principerna
att kunna paverka, ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla elever. Elever ska ges
inflytande 6ver utbildningen.” (Skolverket 2011:15). Den mest framstaende kritik eleverna
gav till skolan var stressen Over kursplaner och de olika betygskriterierna och inte minst
samhallets forvantningar pa dem (Brodow & Rininsland, 2002).

Christian Lundahl (2011) skriver om formativ beddmning som syftar till att utveckla och
arbeta vidare med elevens kunskapsutveckling som en pagaende process medan en summativ
bedémning &r ett betyg/omdome pa en avslutad process med hjalp av insamlat material.
Forskning har kretsat mycket kring hur bedomningen kan paverka elevens sjalvkénsla pa ett
negativt satt. Lundahl menar daremot att genom ett formativt bedémningssatt med delmal,
kontinuerlig uppfoljning och feedback ger positiva konsekvenser for elevens skolutveckling.
Lundahl refererar till Black och William som gjort en undersokning angaende den formativa
bedémningsformen som har haft tre huvudfragor i fokus:

1) Finns det nagot bevis for att forbattrat arbete med formativ bedomning leder till hogre resultat?
2) Finns det ett utrymme for att forbéttra larares bedémningar?
3) Finns det bevis for att det gar att utveckla formativa bedémningar?

(Lundahl, 2011:53)

Via undersokningar visade resultatet foljande: formativt arbete i skolan leder till ett béattre
larande. Genom ett formativt larande okar lusten att lara for bade elever och larare och detta
géller inte minst de elever som anses lite svagare. Viktigt att veta ar att for att formativa
bedomningar skall leda till okade skolprestationer och en hogre lust i skolan maste den
traditionella skolundervisningen forandras. Eleverna maste involveras mer i sin egen skolgang
och beddémningen maste ske pa ett sadant satt som framjar elevernas sjalvkéansla. Den
formativa bedomningen pekar ut mal och visar eleven var denne befinner sig i sin inlarning
samt ger aterkoppling till vad eleven gjort tidigare och vad eleven behdver arbeta mer med
(2011:54).

Implementeringsprocess och forutsattningarna for en ny laroplan. En studie av larares
upplevelser och attityder infor en flergradig betygsskala och betyg fran och med arskurs 6 ar
ett examensarbete forfattat av Olebark Ringheim, (2011). Denna uppsats syftar till att
undersoka larares syn pa att inféra betyg fran arskurs 6 med den nya sexgradiga betygskalan.
Forfattaren skriver bland annat att hon genom sina intervjuer kommit fram till att lararna var
positiva till den nya betygskalan da detta kommer underlatta for deras arbete. En av de
intervjuade lararna uttrycker att han tror att betyg fran arskurs 6 kan ha en positiv effekt pa
eleverna da de bor bli mer insatta i laroplanen och i sin egen skolgang men att arbetsbérdan
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for verksamma larare kommer att 6ka vilket han ser som en negativ effekt. Det huvudsakliga
som skiljer var undersokning fran Olebark Ringheims at ar var ingangsvinkel, att vi valt att
fokusera pa elevers upplevelser och tankar kring betyg snarare an larares.

Hur upplevs betyg? En studie om gymnasieelevers tankar kring betyg ur ett elevperspektiv ar
en kandidatuppsats skriven av Bohlin, A & Brattsberg, K (2009). Forfattarna har gjort en
undersokning som grundar sig pa gymnasieelevers syn pa och upplevelser angaende betyg.
For att fa fram ett resultat pd fragor som Hur upplever elever betyg, paverkas elevernas
sjalvfortroende? sa har de intervjuat fem gymnasieelever om deras syn pa amnet. Elevernas
tankar visades sig variera, vissa ansag att betyg triggade dem att vilja prestera hogre och
arbeta hardare medan andra menade att betyg kunde leda till ett daligt sjalfortroende.
Uppsatsen skildrar dven en bild av nervgsa elever som oroar sig infor betygssattning och
kanner press infor att inte fa det betyg de kampar for. Studien visade Gver lag att eleverna
ansag att betyg &r viktigt. Forfattarna menade att betyg ar nddvandigt da innehallet i
undervisningen far motivationen att svikta hos eleverna och betyget kan da fungera som en
fortsatt drivkraft pa grund av den motivation som betygen leder till. Uppsatsen som Bohlin
och Brattsherg gjort ar relevant for var egen undersokning da forfattarna vidror ett snarlikt
amne. Vi har dock valt att fokusera pa sjatteklassares upplevelser och tankar angaende
betygsséttning snarare an gymnasieelevers.
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8. Metod och material

| avsnittet nedan kommer vi att presentera metod och material i samband med var
undersokning. Motiv angaende varfor vi valt att anvanda en viss metod framfor en annan.
Hur vart arbete gatt till och var studies trovardighet kommer att diskuteras.

| samband med att ett nytt betygssystem inférs i den svenska skolan bestaende av en ny
betygsskala ville vi undersoka hur eleverna som star infor att bli betygssatta kanner infor
betygssattningen. Tror eleverna att betygen kommer att paverka dem och deras sjalvbild pa ett
eller annat satt och har eleverna kdnnedom om betygens funktion. Vi utformade fyra
huvudfragor for att fa svar pa vart syfte med undersokningen:

- Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta?

- Finns det ngot samband mellan betyget och sjalvkanslan?

- Kanner eleverna i arskurs 6 att de ar mogna for att fa betyg?

- Har eleverna kannedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva?

Efter formuleringen av ovanstaende fragestallningar borjade vi att titta pa vad det fanns for
tidigare forskning gjord inom omradet. Vi inledde med att soka efter information pa olika
databaser som GUNDA och LIBRIS. Vi fann dven mycket anvandbara kallor fran Skolverkets
och regeringens hemsidor. Nar det var dags att titta pa hur vi skulle fa fram svaren pa vara
fragestallningar anvande vi oss av boken Metodpraktikan dar vi till exempel kom fram till att
vi ville intervjua elever angaende deras tankar om betyg. Vi fann dven Staffan Stukats bok Att
skriva examensarbete inom utbildningsvetenskapen anvéandbar.

8.1 Kvalitativ forskningsintervju

Peter Esaiasson m.fl. menar att: ”Vid en informantundersokning anvands svarspersonerna
som vittnen eller sanningssdgare som skall bidra med information om hur verkligheten &r
beskaffad i nagot visst avseende” (2007:257). Med denna information i ryggen kom vi fram
till att vi ville komma at elevernas tankar och detta med hjélp av dem som sanningssagare dar
de skulle ge oss deras uppfattningar om betyg. | Metodpraktikan refererar Esaiasson m.fl. till
Steinar Kvale som verkar pd psykologiska institutionen i Arhus. Han definierar den
kvalitativa forskningsintervjun som: “En intervju vars syfte &r att erhalla beskrivningar av den
intervjuades livsvarld i syfte att tolka och beskriva fenomens mening [...] forskaren skall
strava efter att forsta varlden som intervjupersonerna sjalva upplever den.”(Esaiasson m.fl.
2007:286)

Esaiasson skriver vidare att vid samtalsintervjuer finns det storre mojlighet for ett socialt
samspel mellan forskaren och intervjupersonen &n vid en fradgeundersokning. En
frageundersokning tenderar till att visa ett resultat av olika frekvenser som att forklara hur
ofta ndgot hander medan en intervjuunderdkning snarare kan synliggdra hur olika foreteelser
kan gestalta sig. Genom en intervjuundersokning &r det centrala att kartldgga informantens
tankar och upplevelser angaende till exempel makt, samhallsfrdgor och andra typer av
spérsmal. Det finns ett socialt samspel mellan den som blir intervjuad och den som intervjuar
(2007). | detta fall mellan oss och eleverna. Det finns &ven en méjlighet att eleverna kommer
med mer valutvecklade och ”oberdkneliga” svar vid ett samtal &n vid en enk&t. En
frageundersokning i form av enkaét eller liknande menar Esaiasson &r ofta kvantitativ i det
avseendet att den bygger pa jamforelser av svar som kommer fran likvardiga fragor. Detta
analyseras ofta i form av siffror och det &r kvantiteten man ar ute efter snarare &n kvaliteten.
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Samtalsintervjuer tenderar att vara mer kvalitativa i det avseendet att vi soker efter kvalitéer i
var undersokning. P4 grund av att en samtalsintervju inte behover vara lika styrd som en
frageundersokning da det kommer till upplagget och urvalet av fragor (Esaiasson m.fl. 2007).

Den huvudsakliga anledningen till varfor vi valde att intervjua elever framfor att lata dem
delta i en enkéatundersokning var att vi ville fa fram elevernas egna tankar och kanslor
angaende betygssattning. Vi ville dven att eleverna skulle fa en chans att utrycka sina tankar
fritt med hjalp av en undersékningsform som inte var strikt styrd av vérderingsfragor. Oppna
fragor dar informanterna och vi som intervjuare skulle fora en dialog angaende d@mnet betyg
var var framsta fokus och vi ville fa ut s mycket tankar fran informanterna som majligt om
amnet betyqg.

8.2 Urval

”Vid en samtalsintervjuundersokning gors ett strategiskt urval av svarspersoner — ofta enligt
principen om maximal variation langs relevanta individegenskaper for att darigenom
underlatta den senare argumentationen for att teoretisk méattnad har uppnatts”. (Esaiasson
m.fl. 2007:260) Néar det var dags for oss att valja vilka elever som skulle medverka i var
undersokning var vi en aning begransade i det avseende att vi inte vistats i s& manga
sjatteklasser och hade darigenom inget stort kontaktnat. Vi beslot oss for att genomfora var
undersokning i en sjatte klass i Goteborg och att lata tio elever delta. | klassen kommer
eleverna fran olika socioekonomiska bakgrunder och vi valde att lata lika delar flickor och
pojkar delta, detta for att fa en spridning pa de svarande.

8.3 Etiska hansyn

Esaiasson m.fl. (2007) &r noga med att podngtera vikten av etisk hénsyn vid olika typer av
undersokningar som enkatundersokning och samtalsintervjuer. Vi har under var studie varit
noga med att ha flera av Esaiassons asikter med oss under vart genomforande av vara
samtalsintervjuer. De elever som vi intervjuat har samtliga varit 12 ar gamla, darfor behovde
vi malsmans godkéannande for att eleverna skulle fa lov att delta i vara intervjuer. Vi skickade
ut en informationsblankett till vardnadshavarna i den aktuella klassen dar vi forklarade vad vi
Onskade att intervjua eleverna om samt information om att absolut anonymitet utlovades.
Detta saval som insyn i var undersokning utlovades om sa onskades. Vi talade aven med
eleverna innan vi paborjade vara intervjuer om vad deras medverkan skulle innebéra. Vi
fragade samtliga elever som deltog i vara intervjuer om det kandes okej ifall vi spelade in
intervjuerna. Vi fragade aven alla ifall de tyckte att det kdandes bra att delta i intervjun.

Nar det var dags att genomfora vara intervjuer ville vi att eleverna skulle kénna sig sa trygga
som mojligt. Darfor placerade vi oss i ett grupprum dér det var lugnt och tyst. Vi ville inte
riskera att eleverna skulle bli avbrutna under vara samtal.
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8.4 Resultatsammanstéallning

Efter att vi genomfort vara intervjuer sammanstallde vi vara svar i en resultatdel. Vart mal
med denna del var att det skulle bli sa tydlig som majligt, darfor skrev vi varje intervjufraga
som en egen rubrik och sammanstéllde darefter elevsvaren i en sammanfattande text under. Vi
knot sedan ihop denna del genom att anvanda oss undersokningens fyra huvudfragor som fyra
enskilda rubriker och sammanstéllde vad vi fatt fram genom var undersokning i relation till
vart syfte och vara fragestallningar.

8.5 Studiens tillforlitlighet

Hur palitliga ar da de resultat vi fatt fram? Reliabiliteten i en kvalitativ undersékning kan
paverkas av bland annat faktorer som yttre omstandigheter och dagsformen hos de svarande.
For att mata reliabiliteten kan man upprepa sin undersokning for att kontrollera ifall man far
fram samma resultat som tidigare (Stukat, 2011). Vi bedomer att vara fragor ar val
genomtankta och det finns en klar réd trdd mellan vara fyra huvudfragor till vara
intervjufragor. Risken vid samtalsintervjuer med barn &r att det finns en chans att de ibland
svarar pa vad de tror att lararen vill att de skall svara istéllet for att kdnna efter vad man sjalv
tycker och tanker. Vi ansdg dock att eleverna svarade arligt och fran hjartat pa vara fragor. Vi
ville som sagt att eleverna som deltog i vara samtalsintervjuer skulle fylla funktionen som
sanningssagare som lamnade tillforlitliga uppgifter angaende deras syn pa betyg, detta anser
vi att vi lyckats uppna. Dagsformen hos eleverna menade Stukat kunde paverka det resultat
som intervjuerna refererar. Vi menar att alla elever som deltagit i vara intervjuer kinde sig
trygga under samtalsintervjuerna och samtliga elever uttryckte att de tyckte att det var roligt
att delta i en samtalsintervju.

Vi ar medvetna om att generaliserbarheten och validiteten paverkas av antalet deltagare i en
undersokning. Validiteten i en undersokning handlar om att man mater det man &mnar mata.
Relevansen i en undersoknings fragor i relation till dess syfte ar av stor vikt da validiteten
ifrdgasatts. (Stukat, 2011). "Man maste upprepade ganger fraga sig: Undersoker jag det som
jag verkligen vill undersoka?” (Stukat, 2011:136). Under hela var studie har vi haft vart syfte
och vara huvudfragor i fokus. Vi har diskuterat och aterkopplat elevsvar, tidigare forskning,
riksdagsbeslut och laroplaner till vara fragestallningar och var undersoknings syfte
kontinuerligt. Vi anser att vi har undersokt det vi menat att undersoka men pa grund av att vi
valt att begrdnsa oss i antalet deltagare i var undersokning blir det problematiskt da
generaliserbarheten diskuteras.

Generaliserbarhet, i vilken man gar en studie att generalisera? Galler endast studien for den
grupp som deltagit i undersokningen eller finns det andra som kan dra nytta av studien?
(Sukat, 2011).

Var studie gar inte att generalisera pa grund av att vi endast genomfort tio samtasintervjuer
med elever fran en och samma klass i Goteborg. Det resultat vi fatt fram séger nagot om dessa
tio eleverna och den klass de gar i och inte om alla sjatteklassare i hela Sverige. For att fa
fram ett mer precist svar pa hur elever som befinner sig i arskurs 6 stéller sig infor betyg och
betygsséttning skulle vi i stéllet spridit ut oss mer. Med detta menar vi att intervjuer som
utfors pa olika skolor i olika klasser skulle kunnat ge oss ett resultat som gav oss en ”storre
teoretisk mattnad”.
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9 Resultatredovisning

| kommande avsnitt kommer vi att redogora for det resultat vi fatt fram genom véara
samtalsintervjuer. Detta kommer att redovisas genom en sammanstallning av vardera
intervjufrdga som vi anvant oss av och darefter knyts resultaten ihop i en sammanstallning
kring vara huvudfragor. Detta for att gora vart resultat sa tydligt som majligt i relation till
undersokningens syfte och huvudfragor.

Hur kanns det nu nar du ska fa betyg i arskurs 6?

En av intervjuns huvudfragor handlade om elevers kanslor och asikter om hur de ansag att det
skulle bli att fa betyg i arskurs 6. Genom vara intervjuer kom vi fram till att majoriteten av
eleverna var positiva infor att fa betyg for forsta gangen. Majoriteten elever uttryckte
samtidigt att de var nervdsa, andra sa att de kande stressen och pressen pa sig att prestera bra.
Hela nio av tio elever uttryckte att det kanns pirrigt, nervost, stressande och till och med lite
jobbigt. Nagot som blev tydligt da vi sammanstallde intervjuerna var att vissa elever hade
delade kanslor infor betygsattningen, med detta menar vi att eleverna var bade positiva och
negativa infor att bli betygssatta. Fem elever uttryckte att betygen var positiva pa sa satt att de
genom att bli betygsatta far reda pa hur de ligger till i skolarbetet, de menade alltsa betyget
gav svar pa detta. Tre av de tio eleverna berattade att de upplevde att inférandet av
betygsattning redan i arskurs 6 gjorde att skolan kéndes allvarligare nu jamfért med tidigare,
eleverna ansag att det stod mer pa spel nu an i tidigare arskurser och att detta var en
konsekvens av att de nu skulle bli betygsatta. En elev uttryckte ocksa att betygen avgor
framtiden, darfor ar betygen ofta nagonting man tanker pa.

Kénslor av nervositet och stress var nagot som betygen tydligt framkallar hos de elever som
deltagit i var underokning. Fem elever uttrycker dock under ovanstaende fragestallning att
betygen samtidigt ar positivt. Detta ar nagot som blir mer framtradande ju langre var intervju
fortloper.

Kéanner du dig redo och mogen att fa betyg?

Vi ville dven undersoka om elever kande sig mogna infor att fa betyg. Av vara
samtalsintervjuer kunde vi utldsa att sex elever sa att de kande sig redo att for fa betyg! Det
var ingen av de 10 eleverna som svarade att han/hon absolut inte kande sig redo for att fa
betyg. De elever som inte direkt svarade att de var redo lutade anda i sina svar mot att det
kéndes okej. Vad denna kénsla grundade sig pa kunde de flesta av eleverna inte ge svar pa. En
av eleverna svarade att: "Jag vet inte det ar bara en kénsla som sager att jag ar redo for att fa
betyg. Jag pluggar, forsoker och jag gér mitt béasta” (informant 2). En annan elev svarade att
hon ansag att hon kande sig redo for att fa betyg pa grund av att det faktum att man inte
endast blir bedomd av betygen i arskurs 6 utan att man mer eller mindre blivit bedémd under
hela sin skolgang. Detta menade hon gér att man kénner sig mer redo nar man val skall fa
betyg och det verkligen galler (informantl).
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Vad vet du om betyg/ vad ar betyg?

Nagot vi stallde oss fragande till innan intervjuernas start var om elever som nu ska fa betyg
for forsta gangen har kdnnedom om vad betygen fyller for funktion. Vi menar att det &r
relevant att ta reda pa elevernas kannedom angaende betyg for att besvara vara
fragestallningar Kanner eleverna i arskurs 6 att de & mogna for att fa betyg? och Har
eleverna kédnnedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva?

P& fragan vad vet du om betyg/ vad ar betyg fick vi véldigt varierade svar fran eleverna. Fyra
elever svarade att betygen har med framtiden att géra. De avgor vilket arbete man kan fa nar
man blir aldre och ar betydande for att komma in pa en hdgskola. Tre elever uppgav att
betygen visar hur varje elev ligger till i skolan med skolarbetet. Tre elever sa att betygen
beskriver hur bra man ar pa saker i skolan.

En av eleverna visade lite extra kannedom angéaende betygen och deras funktion, detta genom
att det gar att lasa om de olika betygssystemen i laroplanen, samt att de betyg som blir satta
grundar sig pa denna laroplan. Over lag var det tydligt att samtliga elever var medvetna om
vad betygen har for funktion pa ett eller annat satt, det var tydligt att betyg och deras funktion
var nagot som talats om i klassen.

Har du fatt information i skolan om vad varje betyg star for? (A-F)

For att elever ska kunna prestera efter sin basta maéjliga formaga och kunna sikta mot bra
betyg kravs det att de har fatt information om vad de nya betygsstegen star for. Majoriteten av
eleverna hade god insikt i vad de olika betygen stod for, att A var bast och F var underkant.
Endast en elev uttryckte att han inte kom ihdg betygsstegens namn. Sju elever berattade for
oss att lararna hade gatt igenom med dem vad de olika betygsstegen stod for och vad som
kravdes for att fa ett visst betyg, detta skedde infor varje amnes start.

Fyra elever beskrev betygsskalan grundligt for oss. Genom att de gick igenom varje
betygsniva och forklarade i vilken ordning de kom. Att A var det hogsta betyget och F
motsvarade underkant. En elev sa att "A &r det hogsta betyget man kan fa. For att fa ett A
maste man ha klarat alla andra delarna pa de andra betygsstegen” (informant5, 2012-11-20).

Vet du vad som kravs av dig for att du ska fa ett visst betyg?

Nar det kom till fragan om eleverna visste vad som kravdes av dem for att uppna ett betyg
visste majoriteten av eleverna vilka betygssteg som fanns, men deras kunskap om kraven pa
deras egna prestationer och vad som kravdes av dem sjélva var 1ag. Tre elever uttryckte att det
var viktigt att vara delaktig och aktiv pa lektionerna for att fa bra betyg. En elev forklarade att
det i laroplanen star vad som kravs for ett visst betyg. Eleverna ansag att det var valdigt
mycket att halla koll pa och att det darfor kunde vara svart att veta vad som kravs inom de
olika amnena for att na upp till ett visst betygssteg inom till exempel gymnastik eller svenska.

Det vi kunde urskilja genom tidigare namnt resultat var helt klart att eleverna har kunskaper
om de olika betygsstegen men att &mnesvis och vad dessa betygssteg inrymmer &r oklart.
Eleverna har svart att veta vad det centrala innehallet sager i relation till betygsskalan i Lgrl1.

Jamfor du dig mycket med dina klasskamrater nar det kommer till skolprestationer?

Vi funderade 6ver hur klimatet i klassen sag ut, om det var sa att elever jamforde sig med
varandra nar det kom till skolprestationer och studieresultat. Hur paverkar betygssattningen
stamningen och kanslorna i klassen?
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Genom sammanstallningen av elevernas svar pa fragan om de jamforde sig med
klasskompisar fick vi varierade svar. Tre av eleverna svarade att de ibland jamfor sitt egna
resultat med andra, for att det kan var roligt att veta vad andra fick. Fyra elever svarade att de
upplevde att de sjélva och andra i klassen ofta jamfor sig med varandra nar det kommer till
exempelvis resultat pa ett prov. Nagra av dem uttryckte att det ibland kéndes jobbigt att svara
om nagon fragade om man hade fatt ett daligt eller samre resultat &n kompisen.

En flicka beskrev att man inte ska jamféra med andra, men erkénde att hon var mycket
tavlingsinriktad och att hon darfor ofta jamforde sig med sina klasskompisar anda. En annan
flicka berattade att det var manga som jamforde sig med varandra i klassen fastén lararna sagt
att de inte ska gora det. Hon upplevde att de jamforde skolprestationer i femte klass ocksa
men inte lika mycket som de gjorde nu. Tre elever sa att de inte jamforde sig med
klasskompisar. FOr dem var inte klasskompisarnas resultat intressanta utan endast deras egna
prestationer.

Ar det viktigt att lyckas i skolan och att fa bra betyg?

Pa fragan om det ar viktigt att lyckas i skolan och fa bra betyg svarade samtliga att ja det ar
det. Hela nio av tio elever svarade att det ar viktigt att fa bra betyg for framtiden, for att kunna
komma in pa en bra uthildning, fa ett bra jobb, en bra 16n och boende. En av dessa elever
uttryckte att hon siktar hogt och att hon har stor press pa sig hemifran att lyckas bra med
skolarbetet. En pojke talade om pressen hemifran och nar vi fragade om det var viktigt for
honom att fa bra betyg i skolan svarade han: ” Ja, For att min framtid skall bli bra. Min
framtid skall bli s& som jag vill att den ska vara. Mina foraldrar och alla i min slakt tycker att
det ar viktigt. Det kan vara lite pressande om man inte klarar det men man far se till att det
funkar.” (informant2) Endast en elev svarade att det &r roligt om man far bra betyg men att
dessa betyg bara ar preliminara och alltsa inte de avgorande betygen. Var eleverna lagger sin
egen ribba angaende skolprestationer varierade. En elev uttryckte att: ”Jag vill att det skall ga
bra men det &r inte sadar att jag maste fa A pa alla utan jag ar jatteglad ifall jag far E pa alla sa
jag iallafall blir godkand” (informantl). Detta tyder pa att eleverna sétter upp realistiska mal
for sig sjalva och har lart sig skatta sig sjalva och sina egna skolprestationer.

Att betygen ar nagonting som eleverna anser ar viktigt ar det ingen tvekan om. Genom vara
samtalsintervjuer blir det tydligt for oss att betyg dr nagot som man skall ta pa allvar, inte
minst for att betyg ar nagot som spelar stor roll nar det kommer till elevens framtid.

Tycker du att det &r en bra alder att fa betyg i arskurs 6 eller hade du velat ha det
tidigare/senare?

Halften av eleverna tyckte att det var en rimlig alder att fa betyg i arskurs 6. Innan hade varit
for tidigt och senare arskurser hade varit for sent ansag de. Tre elever tyckte att det var for
tidigt att fa betyg i arskurs 6. De hade hellre fatt sina forsta betyg i sjunde klass for att de
trodde att de skulle kdnna sig mer mogna da. En av dessa elever menade att det var battre att
fa betyg i sjunde klass eftersom han fortfarande kande sig som ett barn. En annan elev som
ocksa tyckte att betyg i hogre arskurser var battre menade att det har nya med betyg fran
arskurs 6 kom sa plotsligt. Betyg i tidigare aldrar 6nskade en pojke eftersom det da var lattare
att fa bra betyg nu menade han. En annan elev var kluven i sitt svar. Hon tyckte betyg i 6:an
var bade positivt och negativt, en del av henne tyckte det var rimligt att fa sitt forsta betyg i
6:an men annan del av henne kénde att det var for tidigt.
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Tycker du det ar positivt eller negativt att fa betyg i skolan? Varfor?

En annan fraga vi var intresserade att finna svar pa var om eleverna tyckte att betyg rent
generellt var nagonting positivt eller negativt att ha i skolan. Har fick vi delade svar.
Majoriteten av eleverna, hela sex elever, ansag att betyg i skolan var positivt. Delvis for att
betygen visar hur de ligger till i skolarbetet, det som &r svarare far de nu svar pa och kan trana
mer pa, det blir darmed tydligare vad som behdver tranas mer pa. En flicka beskrev det som
att betygen ger ett konkret svar pa hur man ligger till i skolan som inte ett provresultat gor pa
samma satt. Tre elever hade delade kanslor om betyg. De positiva var att betygen visar ens
prestationer i skolarbetet och hur man ligger till, betygen lar dem ocksa att de maste prestera
sitt basta och att de pa sa satt kiampar mer for battre betyg. Det negativa som eleverna
uttryckte var att betygen skapade press att prestera och stressen av att forbereda sig for att fa
betyg. En flicka svarade att hon inte visste om hon stod positiv eller negativ till betyg i skolan.

Tror du att du att du kommer lagga ner mer tid pa skolarbetet nu nar du skall fa betyg?
Pa fragan om eleverna kommer ldgga mer tid pa skolarbetet nu nar de ska fa betyg svarade
huvudparterna av eleverna att de kommer lagga ner mer tid pa skolan pa ett eller annat sétt.
Atta elever gav ett absolut ja till svar. Eleverna beskrev att de var mer aktiva pa lektionerna
nu an innan och de la aven ner mer tid pa ldxorna. Tidsaspekten var nagot flera elever talade
om, att de borjade med laxor tidigare an vad de gjort i andra arskurser och att de skrev langre
svar pa prov. En elev svarade att: ” Ja det kommer jag sakert géra mer. Lagga ner mer tid pa
att plugga nu nar betygen kommit, mycket mer an forut for nu ar det mer allvarligt. Bade
hemma och i skolan kommer jag att 1dgga ner mer tid an innan” (Informant 2).

En flicka beskrev klimatet i klassrummet, hon hade en kansla av att allt blivit mer pa allvar nu
och darfor forsokte dven hon gora laxor mer ordentligt hemma. Eleverna la i en extra vaxel
bade i skolan dar de visade och presterade mer pa lektionerna och hemma da de dgnade mer
tid ar skolarbetet. Tva elever svarade att de inte kdnde nagon direkt skillnad, de la lite mer tid
pa skolarbetet nu &n innan men menade att de alltid tagit laxorna och skolarbetet pa allvar.

Marker du nagon skillnad i skolan nu nar ni skall fa betyg jamfort med tidigare?

Nu nar det bara &r ett par fa manader kvar till att eleverna ska fa sitt forsta betyg undrade vi
om det var nagon skillnad i skolan, om larare, klasskamrater eller lektionerna pa nagot vis
forandrats?

Pa denna fraga fick vi olika svar fran eleverna. Fem elever svarade att de kande av att saker
hade forandrats nu nar de skulle fa sitt forsta betyg. De upplevde att bade de sjélva var mer
aktiva men ocksa lararna som tog mer tid pa att ga igenom uppgifter for att de ville att
eleverna skulle fa sa bra betyg som mojligt. En elev svarade att: ”Jo alltsa lararna gar igenom
mer saker i detalj for att vi skall kunna forsta for att de vill att vi skall kunna fa sa bra som
mojligt. Det kanns bra. De gor det pa ett bra satt sa att man inte har press pa sig”. (Informant
1) Tre elever beskrev ocksa att skolan var mer pa allvar nu, det var nu viktigare att vara aktiv
och visa framfotterna, en kansla som forandrats gentemot tidigare. En tjej berattade hur hon
och hennes klasskamrater brukade ga runt och skoja med varandra i tidigare arskurser, men
det hade de nu slutat menade hon, klimatet hade férandrats och blivit allvarligare. Hon
beskrev det som att tidigare kom man till skolan for att traffa kompisar och ha kul. Nu var
man snarare dar for att plugga och prestera, kompisar var mer till for fritiden. Fyra elever
upplevde dock ingen skillnad alls i skolmiljon, de menade att allting var som vanligt. En
flicka upplevde att det var mer prat om betygen i skolan bland klasskamraterna men hon sag
daremot ingen skillnad i lararnas satt att vara och undervisa.
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Tror du betygen kommer paverka ditt sjalvfortroende? I sa fall hur?

Eleverna gav lite olika svar men majoriteten, sju elever, menade att sjalvfortroendet paverkas
av vilket betyg man far. Eleverna berdttade att om de far ett samre betyg sjunker
sjalvfortroendet. En flicka beskrev att ett lagre betyg kan gora att man kanner sig dalig som
person ocksa, att man inte kan lyckas med nagonting, men darfor ar det viktigt att trana pa det
som gatt mindre bra sa att det blir battre, menade hon. Att fd hogre betyg gjorde att
sjalvfortroendet blev battre, vilket pushar en att bli &nnu béttre och jobba hardare sa en pojke.
En annan flicka menade dock hon arbetade pa som vanligt, men om hon far ett sémre betyg
kommer hon forsoka forbattra sig. Informant 3 svarade pa var fraga angaende sjalvfortroende
och betyqg att:

Ja det tror jag om man kanske far ett ganska bra betyg sa kanske man inser att man ar ganska
bra &nda och da kanske man far battre sjalvfortroende och jobbar dnnu hardare. Det kan paverka
om man far daligt betyg da kanske man tanker att nej detta kommer aldrig att ga. Om man far
bra betyg sa ar det kanske lite pushande om man far daligt sd ar det val inte sa liksom
(informant 3, 2012-11-20).

Eleverna var relativt Overens om att ett bra betyg skulle paverka sjalvkanslan och
sjalvfortroendet i en positiv riktning. Om de daremot fick ett sdmre betyg skulle
sjalvfortroendet paverkas negativt.

9.1 Aterkoppling till studiens huvudfragor

| kommande avsnitt kopplar vi samman det resultat vi fatt ifran vara intervjuer till de fyra
huvudfragor var undersokning vilar pa.

Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta?

Var tanke med undersokning var att na fram till elevers kanslor infor att bli betygsatta. Hur de
kéande och tankte angaende betyg. Beslut om inforandet av betyg i arskurs 6 fattas av hogt
uppsatta personer ofta utan insikt i vad eleverna sjalva anser ar till fordel eller nackdel for
dem sjélva. Darfor vacktes var nyfikenhet att soka svar om elevers tankar och kanslor infor
den kommande betygséattningen.

Resultatet av intervjuerna visade att majoriteten av eleverna hade positiva kanslor infor att bli
betygsatta. De menade att betygen ar ett matt pa hur de ligger till med skolarbetet, betygen ger
alltsa ett konkret svar pa detta menade eleverna. En flicka beskrev betygen som positiva just
darfor att de visade exakt pa vilken niva man lag och vad som behdver forbattras. | tidigare
arskurser har ett provresultat varit mer svartolkat, menade hon. Alla elever hade dock inte
endast positiva kénslor infor betygsattningen.

Flera elever berattade om den press och stress de hade pa sig sjalva i samband med betyg och
de uttryckte aven att det kandes viktigt att lyckas med att fa bra betyg. Pressen de kande kom
inte endast fran dem sjélva utan kunde dven komma hemifran, dar foraldrar var noga med att
uttrycka att de oOnskade att eleven skulle lyckas. Standiga fragor angaende elevens
skolprestationer skapade en kansla av press och negativa kanslor infor betyg. Detta vittnade
en flicka om, hon beskrev hur pafrestande det var att standigt fa fragan fran foraldrarna om
hur skolarbetet gick da de var valdigt noga med att hon skulle prestera bra. Flickans aldre
syster hade under sin skolgang haft svarigheter, vilket resulterade i laga betyg. Detta i sin tur
ledde till foraldrars oro Gver att dven lillasystern skulle fa det tufft i skolan. Detta ansag var
informant var oerhort jobbigt.
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Nagot annat vi upptackte under vara intervjuer var att majoriteten av eleverna beskrev hur
vanligt det var att jamfora sig med klasskamrater géllande skolprestationer. Eleverna beskrev
att det ofta forekom att klasskompisar gick runt i klassrummet och jamférde provresultat med
varandra for att fa reda pa vem som var battre an den andra och vem som var sdmre. Detta
skapade oroskénslor hos en del elever som inte alltid ville ge ut sina resultat for klasskamrater
da de kande att de inte hade presterat tillrackligt bra. En flicka beskrev detta som stressande
och erkande att hon sjélv ofta var den som gick runt och jamforde resultat med klasskamrater
just for att hon var en tévlingsinriktad person som ville ha lika bra eller béattre resultat &n sina
kamrater.

Pressen pa sig sjalv och fran andra i sin omgivning samt klasskamrater som ofta jamforde
resultat pa skolprestationer skapade en stress hos elever. Ett par elever uttryckte dock att de
inte brydde sig om att jamfora sig med andra och holl sig lugna infér att fa betyg, de menade
att de presterade efter egen formaga och jamforde endast resultat med sig sjalva. En elev
beskrev att ett daligt betyg dr ndgot som man bara kan forbattra. En annan flicka beskrev att
hon inte kande sa stor stress éver att fa betyg, detta for att hon menade att de betyg de far i
slutet av hostterminen i arskurs sex endast ar preliminara betyg, vilka man kan andra och
forbattra till nasta termin och i sedan hogre arskurser.

Majoriteten av eleverna uttryckte vid flera tillfallen under intervjuerna att de upplevde att
skolklimatet var mer pa allvar nu. Detta grundade de pa att stimningen/atmosfaren forandrats
hos dem sjalva, klasskamrater och larare. En flicka berattade hur eleverna i tidigare arskurser
kunde springa runt och skoja med varandra, men att det hade forsvunnit, klassrumsklimatet
var nu mer seriost. Eleverna forberedde sig pa att bli betygsatta, darfor var det ett helt annat
allvar i klassrummet. Flera elever uttryckte ocksa hur de var betydligt mer aktiva pa
lektionerna &n i tidigare arskurser och att de la ner mer tid pa skolarbetet, bade hemma, med
laxor och &ven i skolan. Eleverna var medvetna om att betygen var viktiga for framtiden. Att
betygen kunde avgdra vilken hogskola eller vilket arbete de kunde fa i framtiden. En flicka
berattade att hon siktade hogt och att hon ville ha en bra framtid, med god utbildning, ett bra
jobb, tjana bra och kunna ha eget boende darfor var betygen viktiga for henne, att lyckas fran
borjan. Eleverna brydde sig om betygen och ville prestera bra, det var ingen som uttryckte att
betygen inte spelade nagon roll eller var ointressanta. Klimatet var mer pa allvar, och
majoriteten av elever hade lagt i en hogre vaxel nu ansag de.

Finns det nagot samband mellan betyget och sjalvkéanslan?

Om betygen paverkade elevers sjalvkansla var nagot vi sokte svar pd i vara intervjuer. Har ett
samre eller battre betyg nagon paverkan pa sjalvfortroendet? Majoriteten av eleverna sa att
betygen med stor sannolikhet kommer att paverka deras sjalvkansla och sjalvfortroende. Ett
samre betyg kan medfora ett sankt sjalvfortroende medan ett battre betyg kan medféra ett
starkt sjalvfortroende. En elev beskrev att ett lagre betyg dven kan paverka hur man kanner
om sig sjalv som person, att betyget da bestdmmer att man &r samre som person. Om sa &r
fallet skulle betyget inte vara ett resultat av prestationer utan dven en stampel pa personlighet
och vérde.

Ett hogre betyg bidrog for manga elever till ett battre sjalvfortroende. Detta Okade
sjalvfortroende medforde en vilja av att arbeta dnnu hardare och bli annu béattre, menade
eleverna. Ett hogre betyg gav alltsa inte kanslor av att det var okej att slappna av eller sakta
ner tempot. En flicka hade dock en lite lugnare instéallning till betygens eventuella paverkan
pa sjalvkanslan, hon menade att hon kommer att arbeta pa som vanligt med skolarbetet, och
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att ett samre betyg endast kan forbattras. En annan av vara informanter berattade att ett samre
betyg mdjligtvis kunde orsaka tankar om att det var omdjligt att lyckas i skolarbetet och i
skolan. Betygen visade sig alltsa ha en paverkan pa sjalvkanslan for majoriteten av eleverna.
Bra respektive daliga resultat har enligt eleverna en inverkan pa hur man skattar sig sjalv och
sin sitt sjalvfortroende.

Kéanner eleverna i rskurs 6 att de ar mogna for att fa betyg?

Eftersom det nya betygsystemet inte bara innebér fler steg pa betygsskalan utan ocksa att
inforandet sker i yngre aldrar hade vi funderingar 6ver om eleverna kénde sig mogna och redo
att fa betyg. Resultatet av intervjuerna visade att majoriteten av eleverna kande sig mogna nog
for att fa betyg. En av dessa elever var trots detta ganska nervos infor betygssattningen och
tyckte att det kandes laskigt att fa betyg. Att bli bedémda ar nagot eleverna &ar vana vid aven
om de inte fatt betyg tidigare. En flicka beréattade att hon och hennes klasskamrater blivit
bedémda under hela sin skolgang, darfor kande hon sig redo for att fa betyg.

Att fa betyg i arskurs 6 tyckte halften av eleverna var en rimlig arskurs att forst fa det i. Dock
tyckte tre elever att det var for tidigt. De 6nskade att fa betyg forst i arskurs 7 eftersom de
trodde att de skulle kdnna sig mer mogna da. En av dessa elever menade att han fortfarande
kdnde sig som ett barn och att det darfor var mer lampligt med betyg i arskurs 7, inférandet av
betyg i arskurs 6 kom sa plétsligt menade han. En annan elev som inte heller kande sig helt
redo for att fa betyg var en flicka som kéande sig kluven angaende ifall hon var mogen infor
betyg. Eleven pendlade mellan att tycka att det var helt okej till att det var for tidigt med betyg
i arskurs 6. En pojke onskade att det skulle inforas betyg i lagre arskurser, han menade da att
det idag skulle vara lattare att fa hogre betyg.

Det vi kunnat utldsa av resultatet ovan var att mognaden hos eleverna i relation till att bli
betygssatta varierade. Ingen av eleverna uttryckte att de inte k&nde sig mogna infor att bli
betygssatta. Vi anser dock att eleverna visat pa mognad infor betygssattning genom att de
uttryckt att de nu lagger ner mer tid och energi pa skolarbetet och att de tar skolan pa storre
allvar nu jamfort med vad de gjort tidigare. Elevernas egna asikter angaende mognaden
varierade dock fran elev till elev. M6jligen kan det vara sa att de har svart att dra en parallell
mellan de egna skolprestationerna till ovanstaende fragestallning.

Har eleverna kdannedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva?
Som vi kan se av resultatet ar eleverna mana om att vara aktiva och delaktiga i skolan nu nar
det ar dags att fa betyg. Majoriteten av eleverna lagger ner mer tid pa skolarbetet och siktar
hogt, for dem ar det viktigt att lyckas i skolan och fa bra betyg. For att eleverna ska ha
mojlighet att kunna prestera sa bra som majligt ar det viktigt att de far information fran larare
vad de olika betygsstegen star for, vad varje betygsniva innehaller men ocksa vad som kravs
av dem for att na dit. Eleverna beréattade att de hade fatt information om vad betygsstegen stod
for i skolan. Detta hade skett innan varje amnes start. Majoriteten av eleverna visade god
formaga att beskriva de olika stegen i betygsskalan, endast en elev hade svart att komma ihag
de olika stegen.

Det vi kunde utldsa av intervjuerna var att trots att eleverna hade god kdannedom om vilka
betygssteg som fanns och vad de stod for hade eleverna betydligt samre kunskap om vad som
kravdes av dem sjalva far att na ett visst betyg. Med detta menar vi vilka moment som
kravdes av eleverna for att komma upp till en hogre niva. Tre elever berattade att det var
viktigt att vara delaktig pa lektionerna, att vara mer aktiv nu an innan for att fa ett bra betyg.
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Eleverna kande till laroplanen, att det ar i den det star om vad som kravs for att na ett visst
betyg i respektive amnesomrade. Eleverna ansag dock att det var svart med laroplanen pa
grund av att det stod sa mycket information i den, de menade att det var mycket att ta till sig
och halla koll pa. Darfor kunde det vara svart att veta vad som kravdes av eleven sjalv for att
na ett visst betyg i de olika &mnena. Det nya betygssystemet innebar manga férandringar och
resultatet visar pa att det ar otroligt viktigt att elever kanner att de har den kunskap om vilka
krav som finns pa dem for att na ett betyg i ett visst betyg.
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10. Slutdiskussion

10.1 Jamforelser av skolprestationer - en negativ konsekvens av betyg

Ur vara intervjuer har vi kunnat urskilja att eleverna paverkas av bade egna och andras
forvantningar pa dem. Vissa elever har uttryckt att det kanns pressande och stressande nar det
kommer till betygssattning och de kanner att det &r viktigt att prestera i skolan. En del elever
har tydligt visat att det finns tendenser att jamféra de egna skolprestationerna gentemot
klasskamraternas. Aven detta kan upplevas som jobbigt eller stressande. Fyra av de
intervjuade eleverna svarade att det kandes pressande om nagon fatt battre resultat &n de
sjalva pa ett prov till exempel. Detta ar nagonting som gar i linje med vad Bjar och Frylmark
skriver om hur férvantningar utifran paverkar individens sjalvkansla och sjalvbild. Att egna
forvantningar och forvantningar fran betydande manniskor i den narmsta omgivningen ar tva
mycket viktiga faktorer nar det kommer till individens egen uppfattning om sig sjalv (2009).

Bengt Brodow och Kristina Rininsland tar i sin bok En skola som om elever betydde nagot.
Skolan speglad i elevers skrivande — analys och debatt (2002) upp elevers syn pa skolan.
Forfattarna talar om att skolan i stor man &r tavlingsinriktad och konkurrensstyrd, dar
”svagare” elever jamfors med de “starkare”. Att elever jamfor sina skolprestationer med
klasskamrater fick vi bevis pa i vara intervjuer. Flera elever berattade att de upplevde att de
sjalva och klasskamrater jamforde exempelvis provresultat med varandra. Ett par elever
berattade att de ibland inte berdttade om sitt provresultat for sina klasskamprater. Sarskilt inte
om de fatt ett samre resultat, for att det kandes jobbigt.

En konsekvens av téavlings- och konkurrensskolan skulle kunna vara att klimatet i
klassrummet blir samre. Om elever lar sig att jamfora resultat med varandra forsvinner tanken
om att elever endast ska jamfdra resultat med sig sjalva och arbeta efter sin egen formaga. For
att elever ska ha motivation och lust till fortsatt 1arande ar det viktigt att elever aldrig behdver
kénna att de inte racker till i jamforelse med klasskamrater. Alla elever ar olika och ligger pa
olika nivaer i skolarbetet darfor kan ett jamforande klimat leda till en negativ inverkan pa
elevens sjalvbild. Det kan bidra till att sarskilja elever &nu mer, dar de "starkare” eleverna
blir starkare och de ”svagare” eleverna kanner sig allt svagare.

| tidigare forskning citerade vi en flicka fran Brodow och Rininslands undersokning som sa
foljande om betyg och dess paverkan: "Alla ar jamlika och skall behandlas sa. Men stravan
efter alla MVVG som skulle visa vilken status man hade stod i védgen. Man blev inte domd efter
personligheten och hur fina leksaker man hade, man blev beddémd efter vilka betyg man
hade.” (Brodow & Rininsland 2002:157).

Vi kan dra en parallell mellan det flickan uttrycker angaende sina kanslor 6ver att bli bedémd
efter betygen och var egen undersokning delvis genom det jamforande klimat som radde i
klassen enligt vara informanter men ocksa till hur flera elever berattade om betygens stora
betydelse for dem.

Raman Mehrzad (2012) har skrivit en bok som heter A i alla &mnen. Boken ger rad till
skolelever om hur de skall lyckas med att fa bra betyg i skolan. Boken bygger framfor allt pa
vilka olika tankestrukturer eleverna kan ha och hur de skall tdnka och handla for att prestera
sd bra som mojligt i skolan. Mehzad lyfter fram det faktum att elever ofta jamfor sina
skolprestationer med sina klasskamraters. Dock menar han att detta inte nddvéndigtvis
behover leda till ndgot negativt utan han drar en parallell till hur stérre foretag tanker och
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agerar i sitt arbete. Att man snarare kan se jamférandet som nagot som far en att strava framat
och darigenom kunna se vad som saknas i sina egna skolprestationer i relation till sina
klasskamraters (2012). Vi har som sagt kunnat urskilja att eleverna som deltagit i vara
samtalsintervjuer jamfor sina skolprestationer med sina skolkamraters. Frdgan om detta
paverkar elevens sjalvkansla negativt kan dock ifragasattas. Eleverna uttrycker sjalva att detta
kan vara stressande och paverka dem men om de skulle ges ratt redskap att hantera denna
prestationsjamforelse skulle detta kanske inte nddvéndigtvis endast upplevas som negativt?

10.2 Betygets konsekvenser for elevens framtid

Brodow och Rininsland menar att eleverna & medvetna om att ett misslyckande i skolan kan
leda till arbetsloshet i framtiden for att samhallet stéller krav pa kompetens. Att elever ar
medvetna om betygets roll for framtiden kunde vi se i var undersokning. Nio av tio elever
svarade att betyget ar viktigt for att kunna lyckas i framtiden. Betyg anses vara en
grundlaggande del till att fa bra utbildning och for fa ett bra arbete. Eleverna har alltsa
kunskap om att betygen inte bara ar nagot man far som bedémning av skolprestationer. De
forstar att betyget fungerar som ett urval for exempelvis hogre studier i framtiden. Darfor har
de ocksa kunskap om att samhallet staller krav pa kompetens. Att misslyckas i skolan, kan
riskera arbetsloshet i framtiden och pa sé vis ocksa ett utanforskap fran samhaéllet.

Att elever har kunskap om betygens betydelse for framtiden &r bra. Det &r viktigt att de far
information om varfor de far betyg och vad betyget har for funktion. En flicka i var
undersokning menade dock att de forsta betygen inte ar de avgorande for framtiden, utan de
kan for varje termin forbattras. Det ar en sund instéllning, det &r viktigt att elever kdmpar med
skolarbetet men att de utvecklas efter sin formaga och forsoker forbattra sina egna resultat.
Det ar ocksa viktigt att eleverna far arbeta i ett gott klimat for att kunna prestera bra.
Vi tror ocksa att det &r viktigt att elever vet att de forsta betygen inte ar de avgorande for hela
deras framtid. Trots att det hos manga elever finns en stor press och stress dver att prestera
battre nu nar de ska fa sina forsta betyg, att de vill lyckas fran borjan, ar det viktigt att de vet
att de har god tid att forbattra och utveckla sina kunskaper.

10.3 Betygens paverkan pa elevens sjalvkénsla

Som namnts i tidigare forskning tar boken Beddmning i och av skolan — praktik, princip,
politik upp hur resultat och bedomning av prov &r en avstamning pa vad eleven faktiskt kan. |
boken kan vi ldsa om hur larare ser betyget som ett verktyg for elevens larande. Dock blir
eleven ofta egoinvolverad, inte uppgiftsinvolverad vilket &r en stor skillnad. Att eleven blir
egoinvolverad innebdr att eleven ser det som ett omddme om sig sjalv snarare an ett omdéme
pa sina prestationer (Lundahl & Folke Fichtelius, 2010).

Att betygen skulle vara en beddmning av vem man ar som person ar nagot som vi kunde se i
vara intervjuer. En flicka beskrev hennes kénslor kring att bli betygsatt och hur det kunde
paverka sjalvfortroendet. Hon beréattade att ett lagre betyg kan bidra till negativa kanslor om
sig sjalv och att man da kanner sig dalig som person, att det kan medfora kéanslor av att inte
kunna lyckas med nagonting.

Lundahl och Folke — Fichtelius (2010) beskriver hur sjalvbilden kan paverkas om en elev
kategoriseras som duktig eller svag utifran olika bedémningar. Det kan bidra till att
lagpresterade elever kanner att de saknar formaga, och hogpresterade elever kan undvika
uppgifter de inte vet om de klarar av. Detta kan medfora att elever inte vagar forsoka att
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utmana sig sjalva just for att de ar radda att misslyckas, ett misslyckande som de ser som en
beskrivning av sig sjalva. Lundahl och Folke — Fichtelius skriver: ”Beddmning &r en
karnfraga i undervisningen. Den kan paverka elevers utveckling negativt om de uppfattar att
bedémningen sorterar eleverna utifran de som har formaga och de som saknar formaga att lara
sig (Black & William, 1998b, s. 6).” (2010:175-176).

Vilka konsekvenser kan detta fa for elever? Vi tror att risken finns att det kan medfora flera
negativa konsekvenser for eleverna. Betyget ska vara ett resultat av en elevs prestationer,
betyget speglar inte vem/hur en elev d som person, darfor &r det viktigt att eleven blir
medveten om detta. FOr att eleven ska bli medveten om att betyget inte speglar en
personlighet eller en bild av hur man &r det viktigt att lararen ofta informerar och paminner
eleven om det. Negativa konsekvenser kan bli att eleven far en dalig sjalvbild och sankt
sjalvfortroende vilket i sin tur kan leda till att eleven presterar sémre i skolan. Det &r viktigt
att eleven lar sig tro pa sig sjalv och vagar utmana sig sjalv till att klara mer. Om en elev
uppfattar ett sémre betyg som en avspegling av sig sjalv kan det medféra att eleven tappar
lusten och viljan infor skolarbetet da kanslor av att inte racka till fods.

10.4 Elevers och vardnadshavares delaktighet i bedémning och
betygssattning

Formativ bedémning &r nagot vi tar upp i avsnittet tidigare forskning. Lundahl (2011)
redovisar till en forskning gjord av Black och William som undersokt om formativa
bedomningar leder till battre arbete och hogre resultat i skolan. Det visade sig att formativa
bedémningar gynnade saval elever som larare genom aterkoppling, realistiska mal och en
bedomning som framjar elevens sjalvkansla. Via en formativ bedémning ansags lusten och
viljan att lara oka, aven for de elever som har svarare i skolan. Den formativa bedomningen
skall verka som en pagaende process genom elevens skolutveckling snarare dn ett ihopsamlat
matt pa prestationer i slutet av en termin. Lundahl och Folke-Fichtelius (2010) menar dven de
att det ar viktigt gora eleven delaktig i sitt eget larande och sin egen beddmning. Bedémning
for larande ar ett aterkommande uttryck som Lundahl och Folke-Fichtelius tar upp. Uttrycket
grundar sig pa att gora eleven delaktig i det egna larandet och framfor allt i den egna
beddémningen som i grunden boér vara formativ. Kontentan av bedémning for larande ar att
eleven l&r sig att lara genom att medvetenhetsgbra den egna inlarningsprocessen och via
delaktighet vaxer larandet. Forfattarna menar att faktorer som kamratbedémningar kan vara
gynnsamma for det egna l&randet.

Detta tror vi kan vara oerhort viktigt da det kommer till att avdramatisera bedémningen i
skolan. Genom att fa vara med och beddéma sina egna skolprestationer samt sina kamraters
menar Vi att eleverna kanner en delaktighet i bedomningen och att deras asikter och tankar
réaknas.

Majoriteten av de elever som deltagit i var undersokning har svarat att betyg ar bra att fa pa
grund av att betygen ger en klarare bild av hur de ligger till i skolarbetet. Eleverna var
medvetna om att betyg & ndgonting som mater deras kunskaper. Genom formativa
bedémningsaspekter ar malet att eleverna skall vara delaktiga i sin skolgang och i de mal som
finns uppsatta i skolan. Eleverna borde ha en relativt klar bild om var de ligger till
kunskapsmassigt utifran den laroplan som galler. Inte bara pa grund av att de skall fa betyg
utan dven for att Lgrll anger att lararen stdndigt ska arbeta tillsammans med eleven och dess
hem for att informera om elevens kunskapsutveckling och hur denne ligger till i skolan
(Skolverket 2011).
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Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfikenhet och lust att lara
ska utgora en grund for skolans verksamhet. Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad
undervisning under larares ledning, saval i helklass som enskilt. Lararna ska strava efter att i
undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina olika former. (Skolverket 2011:13)

Vi anser att det ar otroligt viktigt att halla bedémningen levande i skolan for att eleverna inte
skall behtva kanna att det endast ar betyget som visar dem var de ligger till kunskapsmassigt.
Elever och vardnadshavare bor upplysas kontinuerligt om var eleven befinner sig i relation till
uppsatta mal. Som vi kan utlasa av laroplanen ar detta skolans ansvar. Vi menar att detta leder
till en trygghet for saval elever som vardnadshavare och chansen att eleven utvecklas
harmoniskt okar.

| Lgrll star det att skolans uppdrag ar foljande:

"Varje elev har ratt att i skolan fa utvecklas, kanna vaxandets gladje och fa erfara den
tillfredsstéllelse som det ger att gora framsteg och Gvervinna svarigheter.” (Skolverket
2011:10). Det str ocksa att: "Skolan ska strava efter att vara en levande social gemenskap
som ger trygghet och vilja och lust att lara.” (Skolverket 2011:10).

For att detta skall kunna vara mojligt menar vi att det ar viktigt att standigt uppmarksamma
eleven pa dess skapelseprocess. Att visa eleverna att det finns mal och delmal och att ge
positiv feedback for att stdrka den enskilde individens sjélvkansla i sin utveckling. Detta tror
vi ar mojligt genom en formativ bedémning dar elevens utveckling standigt ar i fokus och
eleven kontinuerligt uppméarksammas i sitt arbete.

Lundahl och Folke — Fichtelius refererar i sin bok till Alli Klapp Lekholm som skriver om en
rattvis bedomning. Klapp anser att de elever som har en insyn angaende hur de blir bedémda
och vad som forvéntas av dem har en storre chans till battre skolprestationer an de elever som
inte vet. FOr att bedomningen skall bli sa pass rattvis som mojligt maste alla elever ges samma
forutsattningar, Klapp Lekholm menar att:

Det innebér att lararna synliggor sin egen undervisnings- och bedémningsfilosofi for eleverna sa
att alla elever, oavsett bakgrund och hemforhallanden, har méjlighet att prestera i enlighet med
de forvantningar som larare, utbildningssystem och samhalle i stort har pa dem. Forvantas
elever att visa intresse och motivation for larande ar det av stdrsta vikt att lararen tar upp detta
till diskussion med eleverna och synliggéra detta.

(Lundahl & Folke — Fichtelius 2010:137)

Vi menar att det Klapp Lekholm tar upp absolut gar i linje med vad vi varit inne pa tidigare
angaende elevers delaktighet i den egna skolgangen. Att lata eleven vara med under hela
beddémningsprocessen ar forst mojligt om eleven vet vad denna process &r och vad skolan
forvantar sig av den enskilde eleven. Eleverna som deltagit i var undersékning har talat
mycket om att det skall bli bra att fa betyg just pa grund av att de da for en storre inblick i hur
de ligger till i skolarbetet. Om vi skulle félja Klapp Lekholms rad och informera eleverna
angaende vad som forvantas av dem menar vi att eleverna skulle ges en mer likvardig chans
att nd skolans uppsatta mal. Vi har genom var forskning och vara samtalsintervjuer kunnat se
att mycket handlar just om elevens delaktighet och medvetenhet om de egna
skolprestationerna. Detta ar dven nagot som tydligt lyfts fram i Lgrll dar vi kan dra en
parallell mellan vad Klapp Lekholm tar upp angaende vikten av att informera eleverna om
vad som forvantas av dem i skolan och vad Skolverket foresprakar. Att alla larare som arbetar
i skolan aktivt ska verka for att eleven skall vilja ta ett eget ansvar for det egna larandet samt
se till att eleverna &r delaktiga i val av arbetssétt och arbetsformer (Skolverket 2011).
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For att eleven skall kdnna viljan att ta ett eget ansvar for sitt larande menar vi att betyg kan
fungera som en motivationsfaktor. Eleverna har sjalva uttryckt att de kénner att det skall bli
skont att veta hur de ligger till i sin egen skolgang genom att de far betyg. Eleverna har dven
uttryckt att de lagger ner mer tid pa skolan nu nar betygssattningen narmar sig jamfort med
vad de gjort tidigare. Informanterna som deltagit i vara samtalsintervjuer menade att det var
viktigt att fd bra betyg i skolan. Eleverna var mana om att fa tydliga besked om deras
skolprestationer for att ha mojlighet att kunna utveckla det som behdvde forbattras i samband
med betygssattning.

10.5 Ar eleverna redo for att fa betyg?

Vi fragade eleverna om de kéande sig redo och mogna infor att fa betyg. Denna fraga ar aven
formulerad som en av var undersoknings huvudfragor. Fragan anser vi ar ytterst relevant for
larare, elever, foraldrar och verksamheten. Om eleverna inte & mogna for att fa betyg och ta
ett eget ansvar i skolan kan det leda till ett daligt sjalvfortroende i de fortsatta studierna. Detta
grundar vi pa tidigare forskning som visar att elever som &r "lagpresterande” i skolan tenderar
att bygga upp ett daligt sjalvfortroende som sedan kan félja eleven genom hela dennes
skolgéng. Aven de elever som deltagit i vara intervjuer har uttryckt att de &r nervosa infor att
bli betygsatta och att inte na upp till 6nskat betyg. Eleverna har som tidigare namnt uttalat sig
om att ett daligt studieresultat skulle kunna leda till ett daligt sjalvfortroende. Detta &r som vi
ser det en allvarlig konsekvens som betygssattningen kan ge.

Silwa Claesson talade pa sin forelasning Larande teorier som redskap (2012-19-11) om
inlarning pa Pedagogen vid Goteborgs Universitet. Claesson menade att det ar otroligt viktigt
att lara vara elever att ga fran helheten i larandet, bryta ner detta i mindre delar och sedan
tillbaka till helheten igen. Detta for att eleven skall fa en helhetssyn pa larandet.

De elever som deltog i var undersokning fick alla redogéra for vad de visste om betyg och om
de hade kannedom angdende vad som kréavdes av dem for att na ett visst betygssteg. Samtliga
tio elever kunde svara pa vad betyg var for nagot pa ett eller annat sétt. Dock kunde vi urskilja
att de hade svarigheter att greppa vad som kravdes av dem sjalva for att uppnd ett visst
betygssteg. Utifran detta kan vi dra en parallell till vad Claesson séger om att ga fran helheten
till delen och tillbaka igen. Eleverna behover fa mer information om vad som star i det
centrala innehallet i Lgrll for att kunna greppa betygen som helhet. Eleverna bor fa en
overgripande bild dver vad som skall behandlas och bedémas i skolan for att slutligen fa ett
betyg. Detta anser vi &r vasentligt for att eleverna skall k&nna sig trygga och mogna infér att
bli betygssatta i arskurs 6.

P4 Regeringskansliets hemsida kan vi lasa att fler elever ska na kraven genom att dessa gors
tydligare. Det star dven att elever som har svart med skolarbetet nu tidigare kommer att
upptackas av larare och rektorer. Betyg fran arskurs 6 gor aven hemmet mer uppmarksamma
pa hur deras barn ligger till i skolan. (Utbildningsdepartementet, 2010)

Av var undersokning kan vi utlasa att majoriteten av eleverna var positiva installda till betyg i
skolan. De menade att betygen ger ett konkret svar pa hur de ligger till i skolarbetet. De delar
av skolarbetet som de anser sig har svart for far de nu ett konkret svar pa. Majoriteten av
eleverna anser att betygen ger en klarare bild och visar vad som behéver forbattras. Detta gar i
linje med regeringens uttalanden om att syftet med det nya betygssystemet &r att vi tidigare
kan uppmarksamma de elever som har det svart i skolan och som behdver extra stod.

30



Som tidigare namnt fattades beslutet om det nya betygssystemet av hdgt uppsatta vuxna
manniskor som arbetar med skolfragor. | var undersokning ville vi s6ka svar pa vad elever i
arskurs 6 som nu blir tilldelade betyg for forsta gangen har for kanslor infor att bli betygssatta
och deras tankar om att fa betyg i arskurs 6. Resultatet visade att halften av eleverna tycket att
arskurs 6 var en rimlig arskurs att fa betyg i. Eleverna ansag att det hade varit for tidigt att fa
betyg i innan arskurs 6 och att det hade varit for sent att fa det i arskurs 7 eller 8. Alla elever
var dock inte av samma asikt, tre elever uttryckte att det vore battre att fa betyg i arskurs 7
eftersom de ansag sig vara mer mogna for det da. En av dessa elever forklarade varfor, han
menade att han fortfarande kande sig som ett barn och darmed kandes det lite val tidigt att fa
betyg for just honom i arskurs 6. En annan elev menade att betygen kom sa pl6tsligt. Av vara
informanter var det en elev som dnskade betyg i tidigare arskurser.

Som vi beskrev i tidigare i var uppsats ar det nya betygssystemet ett omdiskuterat damne.
Utbildningsministern Jan Bjorklund har lange varit for betyg i tidigare arskurser. Nér betyg
gavs forst i arskurs 8, propsade han pa betyg redan fran arskurs 6, vilket nu ocksa sker. Dock
verkar inte Bjorklund helt n6jd med det nya betygssystemet. Tillsammans med Tina Acketoft,
riksdagsledamot och ordférande i Folkpartiets skolgrupp har han skapat ett nytt liberalt
skolprogram, vid namn “Sikta mot stjarnorna”, dar de Onskar betyg redan i arskurs 4.
Bjorklund menar att vi i en internationell jamforelse fortfarande borjar sent med betyg. Av
vara tio informanter hade han fatt stod av en. Aven om majoriteten av eleverna var positivt
installda till att fa betyg och betygens funktion sa visade flera elever kanslor av nervositet och
stress dver att prestera bra for att fa goda betyg (Bjorklund, J, 2012).

Bjorklund menar att foraldrar tidigt maste fa veta hur deras barn ligger till i skolan och han
tror att elever blir mer motiverade av att fa betyg i lagre arskurser. Forlaget om betyg i arskurs
4 har dock fatt stort mothugg av flera politiska kollegor som menar att det nya betygssystemet
inte hunnit trédda i kraft &n, det krévs tid for att kunna utvdrdera det som &r nu innan nya
andringar kan ske. Lararférbundets ordférande Eva-Lis Sirén uttrycker bland annat att inga
problem léses genom att 6ka méathysterin i skolan (SvD, 2012, 29, oktober).

Det vi kan urskilja genom var undersokning ar bland annat att mathysterin som Eva-Lis Sirén
talar om &r ett vanligt forekommande i skolan. Vara informanter uttryckte hur skolan standigt
maéter elevers prestationer vilket kan skapa storre press och stress for eleven.

Vi menar att om Bjorklund far igenom sitt forslag med betyg fran arskurs 4, skulle
konsekvenser kunna Dbli att klimatet i klassrummet blir alltmer jamférande och
tavlingsinriktat, dar stressen Gver att vara en "stark” elev skapar oro redan i yngre aldrar. Vi
betvivlar aven att elever skulle vara mogna nog att fa betyg redan i arskurs 4. Forra aret gavs
betyg forst i arskurs 8 och att da hoppa séa langt ner i aldrar som till arskurs 4 anser vi ar ett for
stort steg for skolan och eleverna att ta.

10.6 Samarbete mellan skolan, eleven och hemmet

Genom var studie har vi kunnat urskilja vissa likheter och olikheter mellan vart eget
studieresultat och den forskning vi tagit del av. Nagot som varit extra framtradande har varit
vikten av att lata eleverna vara delaktiga i sin egen skolgang. Detta &r nagot eleverna sjélva
talar mycket om da de uttryckte att det ar bra att veta var man ligger till i skolan och att
betygen skulle hjalpa dem till denna insikt. Skolverket saval som forskning gjord av bland
annat Lundahl, Folke-Fichtelius, Klapp och manga fler &r starka foresprakare av att eleven
skall kanna delaktighet i sin egen skolutveckling och skolgang. Vi hoppas och tror att betyg i
tidigare aldrar, det vill saga fran arskurs 6, skulle kunna leda till att skolan involverar eleverna
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i ett tidigare skede nar det kommer till bedémning av de egna skolprestationerna. Verksamma
larare skall enligt den svenska laroplanen arbeta tillsammans med hemmen for elevens
utveckling, detta genom att involvera bade elever och vardnadshavare i elevens
kunskapsutveckling.

En positiv konsekvens av att infora betyg i arskurs 6 anser vi skulle kunna vara att relationen
mellan skolan och hemmen starks. Detta genom att skolan maste informera och underréatta
vardnadshavare om elevens skolutveckling. Det ar lararens uppgift att informera saval elever
som vardnadshavare om vilka olika krav som finns uppsatta i skolan och i Lgrl1.

10.7 Betyget medfor stress och press hos eleverna

Vi kan se likheter och skillnader mellan var egen undersékning och den studie som vi namner
i tidigare forskning av Agneta Petterson (2007). Petterson har gjort undersokningar som
grundar sig i elevens perspektiv nar det kommer till bedémning. Genom sina undersékningar
har hon kunnat urskilja att manga elever har svart att se att den bedémningen som sker i
skolan sker for eleven sjalv. Eleven anser snarare att bedémningen framst &r till for att lararen
ska kunna kategorisera och gruppera sina elever. De elever som deltagit i vara
samtalsintervjuer har som tidigare namnt att de anser att betyg ar bra pa grund av att de
genom betygen far en klarare bild av hur de ligger till i skolan och att de genom betygen far
klart for sig vad de behdver arbeta mer med. Samtliga av vara informanter har aven angivit att
betyg &r nagonting viktigt for dem sjalva pa sa satt att betyget har med framtiden att gora.
Betyget kan enligt dem paverka vilken skola som blir aktuell, vilket jobb man kan fa och hur
man kommer att bo.

Petterson skriver dven att genom studier om elevens syn pa beddémning har man kunnat
urskilja att kanslor av nervositet och stress ar ett vanligt férekommande. Det fanns dock en
skillnad mellan &ldre och yngre elever men stress och press var tva tydliga kanslor som
eleverna upplevde i samband med bedémning. Detta i sin tur paverkar elevernas studieresultat
negativt. (2007) Nervositet och stress ar tva aterkommande ord nar det kommer till elevernas
kanslor aven i var studie. Majoriteten av vara informanter har uttryckt att de kéanner sig
nervosa infor att bli betygssatta. Tva av eleverna menade dven att de kénde stor press och
stress hemifran. Eleverna drar automatiskt en parallell mellan betyget och deras kommande
framtid, detta kan vi forsta kanns stressande och pressande for dem. Att eleverna skall kanna
sig pressade och stressade infor skolan och dess bedémningsformer anser vi ar en mycket
negativ effekt som betygen kan medfora. Har tror vi det ar viktigt att alla verksamma larare
arbetar tillsammans for att alla elever skall fa den hjalp som de behdver for att na upp till
skolans mal. Ett annat satt att fa eleverna att kanna sig tryggare nar det kommer till tanken om
att bli betygsatta tror vi ar att avdramatisera bedémningarna. Detta tror vi kan géras genom
formativa bedémningssatt.

10.8 Betyg foder motivation

Av de tio elever som deltagit i vara samtalsintervjuer svarade atta stycken att de nu la ner mer
tid pa skolarbetet. Eleverna menade att detta berodde pa att de nu skulle fa betyg och att
skolan kandes mer pa allvar nu i jamférelse med tidigare. I var teorianknytning tar vi upp den
behavioristiska teorin som menar att mal och delmal for eleven fungerar som en
motivationsfaktor i skolan. Betygen menas fungera som en motivationsfaktor som bidrar till
att eleverna vill arbeta hardare i skolan och darigenom fa ett battre betyg. (Imsen 2006) Under
vara verksamhetsforlagda utbildningsperioder har dven vi kunnat ana att lararna lagger ner
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mer tid pa bedomningen nu. Detta ar delvis en effekt av att det &r ett nytt betygssystem som
galler fran arskurs 6 och en helt ny laroplan. Detta gor att det ar mycket for lararna att sétta
sig in i saval som for elever och foraldrar.

Ar da det nya betygssystemet rattvisst for de elever som ar forst ut med att fa betyg i det nya
systemet? Att ga fran ett valanvant betygssystem som IG, G, VG, MVG till ett betygsskala
med fler steg fran yngre aldrar kan bidra till problem. Under avsnittet om det politiska spelet
kring betyg namnde vi en artikel som publicerats pa Svenska Dagbladets hemsida dar tva
gymnasieelever beréttat om sin oro Over oréttvisa betyg i det nya betygssystemet. De uttryckte
att de inte hade nagon aning om vilka betyg de kommer att fa och de hade heller inte fatt
nagon vagledning i vad de maste prestera for att fa ett visst betyg.

Som vi berort tidigare kunde vi av resultatet utlasa att eleverna har kunskaper om de olika
betygsstegen men inte lika val vad som kravs av dem for att na dit. En konsekvens av att
eleverna inte har kunskap om vad som kravs av dem for att na till ett visst betyg anser vi kan
medfora en osakerhet hos eleverna nar det kommer till malsatsning. Det &r inte latt att satsa
mot uppsatta mal om man inte har fatt den information som kravs for att na dit!
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11. Sammanfattning

Ett av betygens framsta syften ar att verka som ett urvalssystem i skolan. Betyget ska aven ge
elever, larare och vardnadshavare en klar bild om var eleven befinner sig i dennes
skolutveckling. Stor som liten, alla har vi en relation till skolan och betyg och trots att betygen
har en sa stor inverkan pa individens framtid finns idag ingen Gvergripande eller tillracklig
forskning angadende betygens paverkan. Det diskuteras vilt angaende vilka betygsskalor som
bor eller inte bor finnas. Det 6verlaggs aven i vilken alder betyget ar lampligt. Syftet med var
undersokning har varit att finna svar pa vara fyra huvudfragor:

Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta?

Finns det nagot samband mellan betyget och sjalvkanslan?

Kéanner eleverna i arskurs 6 att de ar mogna for att fa betyg?

Har eleverna kannedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva?

Var undersokning &r relevant for utbildningsvetenskapen inte minst for att det ar ett omtalat
amne som i princip varenda manniska har en relation till men ocksa for att betygen &r
betydande for den egna personen. Med detta menar vi just det vi tar upp i vart
forskningsresultat att betygen har en inverkan pa elevens sjélvbild. For larare ar det viktigt att
veta hur elever stéller sig till fragor som rér bedémning och betyg. Det ar viktigt att elever,
larare och foraldrar forstar varandra sa att de kan matas for att framja elevens enskilda
utveckling.

Vilka kanslor har eleverna for att bli betygssatta? Nervositet och press har fler elever uttryckt
sig kanna av infor att bli betygsatta. Detta ar tva aterkommande ord i vara samtalsintervijuer.
Eleverna &r positivt installda till betyg men samtidigt kdmpar de med oroskéanslor som tydligt
paverkar deras installning. Oro infor att inte na onskade studieresultat tynger flera elever som
deltagit i vara intervjuer och vi kan tydligt se en koppling mellan dessa kanslor och betyg.
Samtidigt som eleverna uttrycker att betygen fyller en bra funktion pa det sattet att de visar
eleverna var de ligger till i sin skolutveckling. Samtliga informanter menade att det var viktigt
for dem att veta hur de ligger till i skolan. Detta menar vi visar pa att eleverna dnskar att vara
delaktiga i den egna skolutvecklingen.

Finns det nagot samband mellan betyget och sjalvkanslan? Skolprestationer, resultat och
sjalvkansla var nagot som tydligt hangde ihop. Genom vara samtalsintervjuer fick vi fram ett
enigt svar som talade for att det finns en stark koppling mellan betyget och sjalvkéanslan.
Eleverna menade att bra respektive daliga studieresultat medforde positiva och negativa
kanslor som paverkade sjalvfortroendet.

Kéanner eleverna i arskurs 6 att de ar mogna for att fa betyg? Elevernas egna asikter angaende
mognad infor betygssattning varierade. Flertalet uttryckte att de kénde sig redo infor att fa
betyg. Det var tre elever som menade att betygen kom lite val tidigt. Vi menar dock att
eleverna som deltagit i vara samtalsintervjuer visat mognad infor att fa betyg. Tio av tio
elever har upplyst oss om att de nu lagger ner mer tid och energi pa skolarbetet jamfort med
tidigare. Detta menar vi visar pa mognad och medvetenhet hos eleverna. De ar medvetna om
att betygen har en betydande funktion for deras framtid pa ett eller annat satt.

Med var undersokning som grund har vi kunnat urskilja att eleverna ar positivt installda infor

att fa betyg i arskurs 6. De tillfragade eleverna har uttryckt att arskurs 6 kanns som en bra
arskurs att fa betyg i, detta for att de vill ha en inblick i sin egen skolgang och kunna urskilja
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hur de ligger till i relation till malen. Eleverna har kunnat ge oss svar pa vilka olika betygssteg
som finns (A till F) uppsatta i den aktuella laroplanen. Detta eftersom de getts information i
skolan infér uppstarten av olika aktiviteter. Om de sedan som var huvudfraga lyder har
kdnnedom om vad som kravs av dem for att uppna en viss betygsniva varierade eleverna
emellan. Informanterna visste i vilken rangordning betygsstegen kom samt vad som var hdgst
respektive lagst. Dock ansag flertalet elever att det var véldigt mycket innehall att halla reda
pa. Det centrala innehallet som star i Lgrll &r nagot som eleverna skulle behéva fa mer insyn
i. Detta anser vi ar viktigt just for att eleverna skall kunna ha en viss kontroll éver sin egen
skolgang och for att ha kdnnedom om vilka moment som ingar i de olika &mnena i skolan,
inte minst for att veta hur de skall nd upp till de olika mal som finns uppsatta i skolan.

12. Avlutande kommentarer

Nagot som blivit tydligt for oss under studiens gang ar att det finns oerhort lite tidigare
forskning om hur elever ser pa att bli betygssatta. Genom att samtala med elever om ett
relevant omrade som i allra hogsta grad paverkar deras skolgang far vi en insikt i hur de
kanner infor bedémning och betygsséttning. Denna studie har kunnat ge oss insikt i elevernas
varld och deras tankande om amnet i frdga. Vidare menar vi att det ar nddvandigt att
genomfora storre studier angaende elevperspektivet och betyg for att fa en bredare kunskap
om hur elever i sjatte klass kdanner angdende betygssattningen. Vi ar medvetna om att var
studie endast omfattar sjatteklassare pa en skola och samma skola i Géteborg och kan darmed
inte spegla alla sjatteklassares roster i Sverige.

Vi tycker att det vore intressant att utforma en stérre undersokning dar fler elever fran hela
Sverige involveras och far redogora for sina asikter. Det hade &ven varit intressant att géra en
undersokning efter att de forsta betygen i arskurs sex ar satta. Detta for att kunna se om
elevers tankar och kanslor angaende att bli betygssatta fortfarande ar de samma.

35



Referenslista
Tryckta kallor

Andersson, Hakan (1999). Varfor betyg? Historiskt och aktuellt om betyg Lund:
Studentlitteratur AB

Brodow & Rininsland (2002). En skola som om elever betydde nagot Skolan speglad i elevers
skrivande — analys och debatt Malmé: Elanders Skogs Grafiska

Bjar, Louise & Frylmark, Astrid (RED.) (2009). Barn laser och skriver —
specialpedagogikska perspektiv Lund: Studentlitteratur AB

Esaiasson, Peter; Gilljam, Mikael; Oscarsson, Henrik & Wéngnerud, Lena (2007).
Metodpraktikan: Konsten att studera samhélle, individ och marknad. Stockholm: Norstedts
juridik

Imsen Gunn (2006). Elevens varld Introduktion till pedagogisk psykologi. Lund:
Studentlitteratur AB

Lundahl, Christian (2011). Bedémning for larande. Finland: Bookwell AB

Lundahl, Christian & Folke Fichtelius, Maria (red) (2010). Beddémning i och av skolan —
praktik, principer, politik. Lund: Studentlitteratur

Mehrzad, Raman (2012). A i alla @mnen. Tyskland: GGP Media GmbH

Mahl, Per (1994). Betyg — men pa vad? Stockholm: Gotab

Pettersson, Agneta (RED) (2007). Sporre eller otyg. Malmd: Elanders Berlings
Skolverket (2011). Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011

Stukat, Staffan (2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur AB

Webbsidor:

Utbildningsdepartementet (2010a) Betyg fran arskurs 6 i grundskolan -Fragor och svar om
betyg fran arskurs 6 i grundskolan.

Hamtad: 2011-11-12

Fran: http://www.regeringen.se/sh/d/13428/a/151787#151787

Utbildningsdepartementet (2008) Fragor och svar om ny betygsskala.
Hamtad: 2011-11-12
Fran: http://www.regeringen.se/sh/d/10238

Bjorklund, J (2012) Infor betyg fran fyran.
Hamtad: 2012-11-12
Fran: http://www.folkpartiet.se/Jan-Bjorklund/Nyhetsbrev/?nid=208014

36



Utbildningsdepartementet (2007). Jan Bjorklund om det nya betygssystemet: Det skall 16na
sig att plugga.

Hémtad: 2012-11-12

Fran: http://www.regeringen.se/sh/d/8543/a/78663

Utbildningsdepartementet (2010b). Till statsradet Jan Bjorklund.
Hamtad: 2012-11-08
Fran: http://www.regeringen.se/content/1/c6/14/59/72/a8bccc8c.pdf 2012-11-08

Dagstidningsartikel online:

Rudhe, E, (2012, 15 februari) Elever l&r mindre efter betyg i sexan. Lararnas nyheter
Hamtad: 2012-11-15

Fran: http://www.lararnasnyheter.se/l-rarnas-tidning/2012/02/15/elever-I-r-mindre-efter-

betyg-sexan

Sundén Jelmini, M, (2012, 29 maj) Nya betyg oroar elever. Svenska dagbladet
Hamtad: 2012-11-12
Fran: http://www.svd.se/nyheter/inrikes/nya-betyg-oroar-elever 7239795.svd

SvD. (2012, 29 oktober) Folkpartiet vill infora betyg redan fran arskurs fyra. Svenska
dagbladet.

Héamtad: 2012-11-12

Fran: http://www.svd.se/nyheter/inrikes/fp-vill-ha-betyg-fran-arskurs-fyra_7624428.svd

Wikipedia:

Remissinstans (2012, 25 oktober) I Wikipedia
Hamtad: 2012-11-15

Fran: http://sv.wikipedia.org/wiki/Remissinstans

Uppsatser:

Bratsberg, K; Bohlin, A; (2009) Hur upplevs betyg? En studie om gymnasieelevers tankar
kring betyg ur ett elevperspektiv (Kandidat-uppsats fran Stockholms universitet/Institutionen
for barn- och ungdomsvetenskap)

Héamtad: 2012-11-09

Fran: http://www.uppsatser.se/uppsats/a03696710b9/

Olebark Ringheim, M (2011) Implementeringsprocess och forutsattningarna for en ny
laroplan: En studie av larares upplevelser och attityder infor enflergradig betygsskala och
betyg fran och med arskurs 6. (Yrkesexamina pa avancerad niva pa Uppsala
universitet/Institutionen for pedagogik, didaktik och utbildningsstudier)

Hé&mtad: 2012-11-09

Fran: http://uu.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2:423009

Uppslagsverk:

Nationalencyklopedin [NE]. 2012a. Betyg.
Hamtad: 2012-11-15

Fran: http://www.ne.se.ezproxy.ub.gu.se/lang/betyg

37



Nationalencyklopedin [NE]. 2012b. Emotion.
Hamtad: 2012-11-27
Frén: http://www.ne.se.ezproxy.ub.gu.se/lang/emotion

Nationalencyklopedin [NE]. 2012d. mognad.
Hamtad: 2013-01-16
Frén: http://www.ne.se.ezproxy.ub.gu.se/lang/mognad/257763

Nationalencyklopedin [NE]. 2012c. Sjalvkansla.
Hamtad: 2012-11-29
Frén: http://www.ne.se.ezproxy.ub.gu.se/enkel/sj%C3%A4lvk%C3%A4nsla

Personlig kommunikation
Claesson, Silwa (2012) Larande teorier som redskap. Pedagogen, Goteborgs Universitet 19
september

Intervjuer:

Informant 1 Hamtad: 2012-11-20
Informant 2 Hamtad: 2012-11-20
Informant 3 Hamtad: 2012-11-20
Informant 5 Hamtad: 2012-11-20

38



Bilaga 1:

1. Hur kénns det nu nar du ska fa betyg i arskurs 6?
— Stress, press, roligt, spannande med mera?

2. Kanner du dig redo for att fa betyg? Varfor/ varfor inte?

3. Vad vet du om betyg?
— Varfor tror du att man far betyg?

4. Har du fatt information i skolan om vad varje betyg star for? (A till F)
— Vet du vad som kravs for att du ska na ett visst betyg? Ge exempel.

5. Jamfor du dig mycket med dina klasskamrater nar det kommer till skolprestationer?

6. Ar det viktigt att lyckas i skolan och att fa bra betyg? Varfor?

7. Tycker du att det ar en bra alder att fa betyg i arskurs 6 eller hade du velat ha det
tidigare/senare?

8. Tycker du det ar positivt eller negativt att fa betyg i skolan? Varfor?

9. Tror du att du att du kommer lagga ner mer tid pa skolarbetet nu nér du skall fa betyg?

Marker du ngn skillnad i skolan. Har den forandrats sedan tidigare nu nar ni skall fa betyg?
—ex. larare, klasskamrater och lektioner?

10. Tror du betygen kommer paverka ditt sjalvfortroende? | sa fall hur?
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