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Tack!

Vi vill rikta ett varmt och stort tack till vara respondenter som med innehallsrika och kloka
svar, gjorde det mojligt for oss att utfora denna studie. Tillsammans har vi nu bistatt med ny
forskning inom ett kriminologiskt falt.

Ett stort tack till organisationerna som med engagemang har hjalpt oss att fa kontakt med
vara respondenter.



Abstract
Titel: "Lika lang tid som det tar att ga in i skiten tar det att ga ut”. En studie av kvinnors vég
ut ur en kriminell livsstil.
Forfattare: Fredrika Selander och Emma Gustafsson
Handledare: Hans Ekbrand
Examinator: Mattias Wahlstrom
Typ av arbete: Examensarbete for kandidat i sociologi 15 hp
Tidpunkt: Januari 2013
Antal tecken inkl. blanksteg: 59 231
Syfte och fragestéllningar: Syftet med studien &r att undersoka vad som startar processen att
lamna en kriminell livsstil bland kvinnor. Vidare vill vi belysa om sadana startpunkter kan
teoretiskt forstas som vandpunkter. Vi vill dessutom med hjalp av normativ manlighet
undersoka hur en normativ femininitet ter sig i en kriminell livsstil.
Fragestallningarna lyder:
e Hur beskriver kvinnorna en normativ femininitet i forhallande till en kriminell livsstil?
o0 Vad har denna normativa femininitet for betydelse i en brytningsprocess?
e Vad ger kvinnorna som forklaring till foréandring av handling och levnadssatt?
e Hur véal kan deras forandring av levnadssétt forstas med hjalp av begreppet

vandpunkt?

Metod och material: En kvalitativ studie med semistrukturerade intervjuer.

Huvudresultat: Utifran intervjumaterialet uttrycks en normativ femininitet i relation med en
kriminell livsstil, genom tva tillvagagangssatt. Antingen anammas ett mindre feminint
beteende eller distanserar sig respondenterna fran den normativa femininiteten. Vi kan delvis
stdamma in med teori om sociala band, som visar att barn till viss del avhalla individer fran att
bega brott. Vi identifierar starten i en brytningsprocess genom att individen har en vilja att
bryta, vilket har ett samband med att en specifik handelse intréffar. Forklaringen av
forandring av handling och levnadssatt ser olika ut beroende pa om man ar mor eller inte. |
fallet med mdodrarna kan vi inte tala om en specifik vandpunkt, utan en mer gradvis process da

deras historia inte faller inom ramen for begreppet vandpunkt.

Nyckelord: Kriminell livsstil, vandpunkter, normativ femininitet, maskulinitet och

brytningsprocess.
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1.0 Bakgrund

Av de personer som misstanks for brott utgor kvinnor ca 20 % (bra 2008:23:374). En
delforklaring till varfor kvinnor utgdr en minoritet av de brottsmisstankta, ar att kvinnor ofta
far en informell varning fran polisen, i situationer dar man loper storre risk att atalas (bra
2012:13: 32). Det kan vécka tankar om att en sadan procentuell férdelning av brottsligheten,
dels kan bero pa ett morkertal i statistiken, men vi vill dven visa problematiken att se normativ
femininitet i relation till kriminalitet. Ett maskulint uppférande har en storre chans att
associeras med kriminalitet, jamfort med ett feminint agerande. Vidare &r det en storre chans
att man ses som forévare och kvinnor som offer. Kvinnan forvantas fortfarande i viss grad
spegla en stereotypisk bild av en kvinna, som en mer empatisk och ansvarstagande gestalt for
familjen an man (bra 2008:23: 373-374). Da kvinnor innehar den normativa femininiteten kan
man darfor stalla sig fragan om detta ar en forklaring till varfér kvinnor inte ses som

stereotypiska garningspersoner?

I en mediabild ses man generellt som en typisk garningsperson, vilket ocksa framstalls i en
artikel ur tidningen Metro. Det ges en beskrivning av att kriminella individer endast & man
eller lesbiska kvinnor da artikeln har ett utlatande som talar for att kriminella endast lamnar en
brottslig bana nar de finner ratt kvinna (Olsson 2011). En sadan beskrivning dar man generellt
antas vara garningspersoner ar ofta forekommande, men inte att férglomma befinner sig aven
kvinnor i en kriminell livsstil. Tyngdpunkten i uppsatsen kommer dock att ligga vid en
forklaring till hur kvinnor tar sig ur en kriminell livsstil, dar vi vill belysa hur kvinnors
vandpunkt ser ut. FOr att visa pa kvinnors vag ur maste man aven se till kvinnors deltagande i

kriminella livsstilen och dartill forsoka visa pa dess vandpunkter.

Ur en kriminologisk synvinkel blir det ddrmed viktigt att illustrera en mer nyanserad bild av
kvinnan. Med anledning av avsaknad av tidigare forskning om kvinnors vandpunkter fran
kriminalitet, ligger det darfor nara till hands att belysa hur kvinnor uppfattas och sjalva
forhaller sig till sddana uppfattningar i en kriminell milj6. Vi amnar bista med ny forskning
till det sociologiska och kriminologiska faltet da vi anser att mer forskning behovs goras for
att belysa amnet.



1.1 Syfte och fragestallningar
Syftet med studien &r att undersoka vad som startar processen att Ilamna en kriminell livsstil
bland kvinnor. Vidare vill vi belysa om sadana startpunkter kan teoretiskt forstas som
vandpunkter. Vi vill dessutom med hjélp av normativ manlighet undersdka hur en normativ
femininitet ter sig i en kriminell livsstil.
Fragestallningarna lyder:

e Hur beskriver kvinnorna en normativ femininitet i férhallande till en kriminell livsstil?

0 Vad har denna normativa femininitet for betydelse i en brytningsprocess?
e Vad ger kvinnorna som forklaring till forandring av handling och levnadssatt?
e Hur vl kan deras forandring av levnadssatt forstas med hjalp av begreppet

vandpunkt?

2.0 Tidigare forskning

Foljande avsnitt Iamnar en beskrivning av méns och kvinnors kriminalitet. Aven en
presentation ges av kvinnans sociala konsekvenser av att vara kriminell. Utifran var studies
syfte, gors det &ven relevant att inkludera en studie kring maskulinitetens betydelse i en

kriminalitet.

Felipe Estrada och Anders Nilsson redovisade i sin artikel ”Does it cost more to be a female
offender” (2012), en jamforelse mellan man och kvinnor som begatt brott under vuxenlivet.
Chansen for en kriminell kvinna att stigmatiseras ar storre jamfért med man. Stigmat kan
sedan forfolja en kvinna i livet, vilket kan leda till konsekvenser som stdrre svarigheter dn
man, att knyta sociala kontakter och skapa ett familjeliv med en manlig partner. Aven de
kvinnor som har begatt brott bade i ungdomsar samt vuxenliv och som lever kvar i en
kriminell livsstil, har de svarare an man att till exempel forsorja sig. Kvinnorna blir socialt
exkluderade vilket kan sammankopplas med den ovan ndmnda stigmatiseringen som drabbar
kvinnor hardare 4n man. Det innebér storre kostnad for en kvinna att vara kriminell jamfort
med en man (Estrada & Nilsson 2012:16-17). Det kravs mer omfattande och svara problem i

barndomen for en kvinna att bli brottslig, jamfért med en man (Estrada Nilsson 2012:17).

Solveig Spjeldnes och Sara Goodkind har skrivit en artikel vid namn ”Gender differences and
offender reentry”, vars fokus ar att underséka hur kvinnor respektive man aterintegreras i
samhéllet efter att de domts for brott. De presenterar dven en kartlaggning av faktorer som

visats viktiga for individers aterintegrering i samhéllet. Spjeldnes och Goodkind forklarar att



genus skapar olika typer av livsbanor hos individer, vilket resulterat i att fler méan &n kvinnor
befinner sig inom straffrattsliga sektorn (Spjeldnes & Goodkind 2009:315) Studien beskriver
att man i forhallande till kvinnor, &r statistisk éverrepresenterade i kategorin “allvarliga brott”.
Kvinnor &r till storre del inblandade i drog- och egendomsbrottslighet (Spjeldnes & Goodkind
2009:316). Nar kvinnor involveras i kriminalitet ar det vanligast att brott begas pa grund av
ekonomiska orsaker, i form av fattigdom och drogmissbruk (Spjeldnes & Goodkind
2009:317).

Kvinnors vég in i kriminalitet brukar oftast beskrivas som att det borjar med ett trauma i
barndomen, exempelvis misshandel eller labila sociala forhallanden. Detta foljs sedan av
drogmissbruk som i sin tur resulterar i begransade mojligheter till arbete, som i slutdndan
leder till en kriminell livsstil (Spjeldnes & Goodkind 2009:318). Nar man ser till kvinnors vég
in i kriminaliteten har de enligt studier en svarare och mer traumatisk barndom och uppvaxt
jamfort med man (Spjeldnes & Goodkind 2009:318). Bade kvinnliga och manliga brottslingar
praglas av en lag inkomst, begransad utbildning och darmed begransade jobbmajligheter.
Narkotikamissbruk, psykisk och fysisk ohalsa ér ocksa faktorer som kan relatera till en
kriminell livsstil (Spjeldnes & Goodkind 2009:329).

Klara Goedecke har utfort en studie dar syftet var att undersdka mans identitet- och
maskulinitetsskapande i forhallande till en kriminell livsstil. Det intressanta i forhallande till
var studie, ar att Goedecke visar pa hur maskulinitet skapas i en kriminell miljoé (Goedecke
2009). Maskulinitetsforskare havdar att olika typer av kriminalitet & komponenter i skapandet
av maskulinitet och identitet (Goedecke 2009: 59). Studien beskriver maskulinitet i
forhallande till begreppet hegemonisk maskulinitet, vilket ar en normerande manlighet i
samhéllet som ocksa ar kontextbunden (Goedecke 2009: 63, Connell 2008:115). En
maskulinitetsnorm skapas darmed av den ledande maskuliniteten inom en kontext och
forandras nér patriarkatet forandras (Connell 2008:115). Goedecke visar hur respondenterna,
efter att de lamnat livsstilen, sjalva beskriver sin identitet nér de befann sig i en kriminell
miljo. Goedecke menar att mannen konstruerat sina identiteter dar de beskriver sig som ”den
kriminella mannen”, som antas vara upptagen med brott, ar manipulerande och har daliga
relationer (Goedecke 2009:61, 20). Goedecke har konstruerat begreppet ”det goda maskulina
subjektet”, med vilket hon betecknar att méannen tar avstand fran femininitet och andra
maskuliniteter, dessa mén stravar istéllet efter en ideal position. Hon menar att mannen

fortfarande ar maskulina i den meningen att de kan utdva vald men att deras moral avhaller



individerna ifran att gora detta (Goedecke 2009:61). Goedecke menar att mannens stravan
efter att vara "reko”, "schysta” och ”bra”, dr en beskrivning av méannens vilja att uppna en
idealposition. Vilket i sin tur kan beskrivas som stravan till att identifiera sig med “det goda
maskulina subjektet” (Goedecke 2009:66). Goedecke framhaller aven en beskrivning av
kvinnor inom en kriminell miljo. De presenteras som individer vilka ar nastintill oférmégna
att utfora valdshandlingar och om de dnda utfor sadana handlingar ses detta som ett absurt
fenomen. Det finns en uppfattning att kvinnor saknar formaga att utgora ett hot och &ven
utéva vald. De manliga respondenterna menar, att vid en sadan handelse skulle kvinnan ses

som galen eller ett han mot mannen (Goedecke 2009:36).

3.0 Teori

| foljande text kommer studiens nyckelbegrepp att forklaras, vilka ar kriminell livsstil,
vandpunkter, normativ femininitet, maskulinitet och brytningsprocess. Dock vill vi
komplettera texten med tva begrepp som inte vidare definieras. Med begreppet kriminell
livsstil menar vi individer som begar kriminella handlingar och har ett kriminellt natverk.
Vidare forklaras begreppet brytningsprocess som ett successivt forlopp dér individer lamnar

en kriminell livsstil.

3.1 Vandpunkter och sociala band

Robert J. Sampson och John H. Laubs har utvecklat en dldershaserad teori kring sociala band
och kriminellt beteende (Sampson & Laub 1993). Deras studier kring individers livsforlopp i
forhallande till kriminalitet och vandpunkter, tar avstamp fran Hirschis teori om sociala band
till samhallet, med betoning pa socialt kapital (Sampson & Laub 1993:18, 243). De forsoker
ge en forklaring till varfor individer begar brott och varfor vissa vergar till ett icke-kriminellt
liv (Sampson & Laub 1993:143). Sampson och Laub menar att man inte kan forklara en
individs forandring ifran kriminell till icke-kriminell endast utifran avvikande beteende i
barndomen utan att man maste se férandringen som ett resultat av individens sociala band
under bade barndom, tonaren och vuxenliv (Sampson & Laub 1993:143). Darmed
sammanfattas deras teori som en forklaring av kriminalitet med en betoning pa social kontroll
under bade barndomen, tonaren och vuxenlivet (Sampson & Laub 1993:7, 243).
Undersokningen baseras pa tva begrepp, levnadsbanor och 6vergangar (Sampson & Laub
1993:8). En levnadsbana beskrivs som en individs utveckling under levnadsaren som
paverkas av giftermal, arbete, foraldraskap och kriminellt beteende. En 6vergang sker oftast i

samband med betydande tidpunkter i individens liv, exempelvis forsta éktenskapet eller forsta



arbetet (Sampson & Laub 1993: sida). Dessa tva begrepp forenas i forklaringen till individers
beteendemaéssiga forandring och darmed en forandring i deras livsbana, sa kallade, turning
points (Sampson & Laub 1993:8).

Andrew Abbott anvander dven han sig av begreppet turning points. Han beskriver dem som
indirekta forandringar som &ndrar riktning for en process (Abbott 2001:58). Abbott menar att
individer ibland utséatts for yttre och inre kriser, vilket kan leda till att individen valjer en ny
stabil riktning (Abbott 2001:247). Abbott menar ocksa att en vandpunkt kan ses som en
avgorande punkt av den dvergripande strukturen i en livsbana eftersom den forandrar dess
betydelse (Abbott 2001:249). Till skillnad fran Abbott talar Sampson och Laubs teori om
vikten av sociala band gentemot samhallet, i syfte att avhalla sig ifran brottsliga handlingar.
Dessa band kan skapas i samband med é&ktenskap, dar det dock inte &ar &ktenskapet i sig som
minskar risken utan det ar den kansloméssiga forbindelsen mellan tva individer som starker
ett icke-kriminellt beteende (Sampson & Laub 1993:140). Sampson och Laub menar att det &r
det sociala kapitalet, det vill sdga, en individs investering i relation, familj, samhélle eller
arbete, som ligger till grund for om en individ begar eller inte begar en kriminell handling
(Sampson & Laub 1993:141).

Abbott lagger betydande vikt vid analysen av individers livsbanor, dar tva begrepp blir
betydelsefulla, focal turning point och randomizing turning point (Abbott 2001:249). En focal
turning point intraffar da processen skiftar ifran en relativt slumpmassig livsbana till en mer
stabil och bestdmd livsbana. En randomizing turning point syftar till det motsatta, nér en
individs livsbana gar ifran en stabil till mer slumpmassig (Abbott 2001:249). Abbott beskriver
vikten av dessa begrepp i forhallande till Sampson och Laubs studier om ungdomsbrottslighet.
Han menar att avgérande vandpunkter for ett valanpassat beteende beskrivs som focal turning
points, dar individerna byter sin livsbana innehallande kriminalitet och flertalet kortvariga
anstallningar, till en mer stabil livsforing, innehallande fast arbete och aktenskap (Abbott
2001:249).

Sampson och Laub studerade individers forandring i livsbanan, dar de anvéande data fran
Sheldon och Eleanor Gluecks longitudinella studie kring brottslighet bland yngre och &ldre
individer (Sampson & Laub 1993:243). De testade hur det sociala kapitalet motarbetade en
kriminell livsstil, vilket visade att arbetsstabilitet och dktenskapsrelationer ar faktorer som

motverkar en kriminell livsforing (Sampson & Laub 1993:203). Idén kring vandpunkter eller



turning points blev dven bekraftad genom att Sampson och Laub kunde visa att giftermal,
militartjanst och viktigt ansvarstagande i yrkeslivet var vandpunkter i individers liv, dar en
kriminell livsstil Overgavs (Sampson & Laub 1993:240). Stabilitet och forandring tillkommer
nér det finns en stark anknytning till arbete och familjen. Ju starkare anknytning man har till
arbete och familj desto mindre sannolikt &r det att man begar brott (Sampson & Laub
1993:240,248).

Vid en bestamd tidpunkt i livet kan en individ bestdimma sig for att ldamna en roll till fordel for
en ny. Det kan foreligga olika skal till att en individ valjer att ta en ny roll, bland annat om
individen identifierar sig med nya referensgrupper, men ocksa om man véger kostnad mot
fordel till att anta ny roll. Helen Rose Fuchs Ebaugh beskriver hur en exitprocess att lamna en
roll for en annan kan se ut och darmed hur vandpunkter kan utldsas (Ebaugh 1988: 123).
Teorin om exitprocessen innefattar begreppet turning point vilket kan ses i fyra olika
processer. Dock gors endast tva relevanta for var studie, Either/ or alternative och Specific
events (Ebaugh 1988: 132-134, 125-128). Either/ or alternative beskrivs i termer av att
individen befinner sig i ett val, dar individen antingen dor av psykiska eller fysiska problem
eller tar emot hjélp och lamnar rollen. Det sker oftast efter en dramatisk upplevelse i en
individs liv, exempelvis bilolycka eller en “black out” (Ebaugh 1988: 132-133). Vandpunkten
kan ses som en bestamd handelse men ocksa som ett kanslotillstand av missndje i den roll
som individen befinner sig i (Ebaugh 1988:134). Den andra processen, Specific events, kan
liknas vid Either/ or alternative, men beskrivs som att individen befinner sig i ett tveksamt
tillstand gentemot sin roll. En specifik handelse blir en utlésande faktor i valet att avsluta
rollen pa ett tydligt tillvagagangsatt (Ebaugh 1988: 125).

Sammanfattningsvis kan begreppet Turning point ses hos manga olika sociologer. Genom att
undvika en avgransning av begreppet mellan teoretikerna, skapas en mojlighet att se
begreppet utifran ett storre perspektiv. Vad som foreligger gemensamt mellan Sampson och
Laub, Abbott och Ebaugh ar hur en avgérande handelse kan fora individen till en ny livsbana.
Sampson och Laub talar tydligt hur betydande tidpunkter i individens liv kan vara avgérande
for en ny livsbana vilket kan liknas vid Ebaughs beskrivning till begreppet Specific Events.
Sampson och Laub talar mer om orsaksforklaringar till kriminellt beteende. | deras teoretiska
diskussion inkluderar de &ven forklaringar till varfor individer véljer att byta livsstil. Ebaughs
teorier forklarar inte endast byte av livsstil i forhallande till kriminalitet, utan teorin

fortydligar att det handlar om en generell rollsorti, vilket kan appliceras pa olika typer av
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livsforandring. Abbott har ett storre fokus pa dvergangsprocessen mellan livsstilarna, déar han

beskriver skillnader i livsforingen fran slumpmassig till stabil eller tvartom.

3.2 Synen pa den kriminella kvinnan
Vi har valt att anvanda oss av en tillsynes gammal teori. Vi vill poéngtera att teorin gors
relevant i forhallande till det empiriska material, da respondenternas beréttelser kan forstas

med hjalp av en sadan normativ feministisk teori.

Kvinnor kan antas mota hardare konsekvenser av brott jamfort med man, da kvinnorna inte
endast bryter mot lagen, utan ocksa mot den kvinnliga normen, som i sin tur kan
sammankopplas med deras forvantade femininitet (Estrada & Nilsson 2012:3, Lander i
Lander m.fl. 2003:33). Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv beskrivs kvinnan som
moralbarare, men oavsett vilket perspektiv man utgar ifran, tillskrivs kvinnan ocksa
egenskaper som svaghet och radsla (Lander i Lander m.fl. 2003:38-39). Vid konstruktionen
av femininitet talar man om en normalitet, d&r kvinnor kan kontrolleras genom den allménna
forestallningen kring den “avvikande kvinnan” samt den “daliga kvinnan”. Genom att
kontrollera varandra i det dagliga livet skapas forvantningar att upptrada och férhalla sig pa
ett korrekt satt, genom ett sadant upptradande, kan man ses likvéardig en normativ kvinna
(Heidensohn 1996:87,91-97 refererad av Kaspersson. 2003: 39,41).

Hegemonisk maskulinitet &r en normerande manlighet som rader i en viss kontext, som
forandras nér patriarkatet forandras, detta for att vara standigt éverordnad kvinnan (Connell
2008:115). I likhet med en hegemoni kan dven kvinnor skapa en reproduktion till en
overordning i deras egna underordnade stallning. Da en kvinna inte kan vara éverordnad
mannen pa grund av en hegemonisk maskulinitet, ar hierarkin ett forsok till att gora en
kvinnlighet i den egna gruppen, vilket handlar om en reproduktion av underordningen.
Kvinnor skapar femininiteter som en konstruktion for att éverordna sig andra kvinnor, det
handlar alltsa inte om att skapa maskulinitet hos kvinnor utan endast i forhallande till andra
femininiteter (Pettersson i Estrada & Flyghed 2007: 86). En central del i det legitima feminina
beteendet handlar om att inte upptrada maskulint (Pettersson 2003:141). Nar kvinnor begar
brott 6verskrids gransdragningen mellan maskulint och feminint beteende. Kvinnor som begar
brottsliga handlingar ses inte l&ngre som normativa och “riktiga” kvinnor utan istallet som
icke-feminin (Kaspersson i Lander m.fl. 2003:154 ur Heidensohn 1996). Ett satt for
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kriminella kvinnor att kvarhalla synen pa dem som “riktiga” kvinnor, blir att rationalisera och
rattfardiga sina kriminella handlingar. Det har visat sig att flertal kvinnor motsétter sig
erkdnnande av skuld och en kriminell etikett, &ven om det &r kant att de har ett

belastningsregister (Heidensohn 1996:19).

Estrada och Nilssons studie syftar till att visa hur livet blev for individer som varit inblandade
i kriminella handlingar. Vad man dock inte kan utl&sa, &r om individerna lamnat en kriminell
livsstil eller om de fortsatt en kriminell bana och hur livet da blev. Vi lamnar darmed fragan
oppen men vill belysa att deras teori pekar pa att kvinnliga forévare stigmatiseras i storre
utstrackning &n vad manliga férévare gor och att kvinnor blir socialt exkluderade. Detta i sin
tur gor det svarare for en kvinna att aterintegreras i samhallet eftersom det blir svarare att
skapa sociala kontakter och ha familjeliv. Dessa faktorer gor det mer kostsamt att vara en

kvinnlig brottsling & en manlig (Estrada & Nilsson 2012:16-17).

4.0 Metoddiskussion

4.1 Metodval

Studien &r en kvalitativ undersékning med intervjuer som insamlingsmetod, vilket grundar sig
I intresset att tolka individers egna reflektioner och berattelser kring deras livsvérld. Vidare
kan detta forklaras som ett hermeneutiskt synsatt (Bryman 2008:507). Vi anvander oss av
semi-strukturerade intervjuer med fasta teman och till viss del forutbestamda fragor, vilket ger
utrymme for respondenten att sjalv bidra med egna reflektioner (Bryman 2008:415). Valet av
semistrukturerade intervjuer gjordes pa grund av en mojlighet till att kunna styra intervjun
samtidigt som utrymme ges for respondentens egna reflektioner. Det lampar sig dven i vart
fall, da en mojlighet ges till foljdfragor (Bryman 2008:206).

For beddma studiens kvalité talar man om reliabilitet och validitet. Reliabilitet innebar
tillforlitligheten hos det valda matinstrument forskaren valt att anvanda sig av (Ejvegard
2009:77). Med validitet ar det viktigt att man som forskare méter det som man har
ambitionen att mata (Ejvegard 2009:80). Studien har beaktat validitet i férhallande till
respondenter pa sa vis att de kontaktats genom foreningar som arbetar med individer som valt
att Iamna en kriminell livsstil. Genom att ga via sadana féreningar kan vi till viss del forsakra
0ss om att respondenterna har befunnit sig i en kriminell livsstil. De foreningar vi valt att soka

efter respondenter har varit var enda informationskalla och medlare for att finna respondenter.
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Vi har beaktat mojligheten att brister kan finnas, da vissa av foreningarna ar frivilliga att ga
med i och darmed kan en fullstandig garanti om att respondenterna faktiskt har lamnat en
kriminell livsstil, inte ges. For att bedéma validitet i forhallande till de utférda intervjuerna
och dess fragor menar vi enligt var tolkning, att respondenterna har uppfattat fragorna pa
korrekt satt. Sjalvklart finns det dven brister i ett sddant antagande, da man aldrig kan veta om
respondenterna fullt forstatt det man amnade fraga. Pa grund av amnets kanslighet har vi en
medvetenhet att respondenterna kan ha uteldmnat centrala delar i hur deras brytningsprocess
verkligen gick till. For att se till studiens reliabilitet har upprepade fragor med annan
formulering stéllts, for att forsakra oss om att samma svar ges. Vi har dven spelat in

intervjuerna for att forsakra att vi tolkat svaren ratt.

Hansyn har tagits till att respondenterna uttalat sig olika i forhallande till fragorna beroende
pa hur mycket insikt i genusfragor de har. Vi har dock forsokt att kompensera ett sadant
problem med att stélla fragor pa ett sa forstaeligt satt som majligt, dar vi utifran
respondenternas uttalande utlast vad vi anser vara genusnormer. En problematisk kan dven
vara att vi som forskare ar en del av den normativa femininiteten, som intervjuar kvinnor om

feminint normbrott. | sin tur kan respondenternas svar avskalas fran viktig information.

4.2 Etisk diskussion

Inom forskning &r det viktigt att ta hansyn till de etiska aspekterna, vilket innefattar flertalet
olika krav. Det ena kravet ar individskyddskravet, som innebadr att individerna som deltar i
den aktuella forskningen, inte far utsattas for saval psykisk som fysik skada eller andra
individkrankande beteenden (Vetenskapsradet 1990:5). Vidare finns det fyra krav som utgar
fran individskyddskravet, vilka ar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet ska innehalla en beskrivning
av studien. Forskare ska 6vervaga om undersokningen kan bidra till nya kunskapsomraden
genom studien. Forskaren ska aven informera respondenterna, om att studien ar frivillig samt
lamna en forfragan angaende publicering studien (Vetenskapsradet 1990:7). Samtyckeskravet
ar det andra kravet som forskaren bor iaktta, vilket innebdr att respondenten sjalv har ratt att
bestdimma Over sitt deltagande i studien. Behandlar studien ett k&nsligt &mne bor man som
forskare beddma om nyttan av resultat 6vervéger den eventuella skada som studien kan orsaka
pa respondenten (Vetenskapsradet 1990:9). Konfidentialitetskravet ar det tredje kravet och
innebér att forskaren iakttar storsta konfidentialitet, samt behandla respondentens
personuppgifter sa att obehdriga inte kan ta del av uppgifterna (Vetenskapsradet 1990:12).
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Det sista kravet, nyttjandekravet, betyder att respondentens insamlade uppgifter endast far
anvandas for forskningsandamal. Respondenten har rattigheter att kunna ta del av resultatet
(Vetenskapsradet 1990:14).

Da studien behandlat ett kansligt amne har de etiska aspekterna varit viktiga att ta hansyn till.
Informationskravet har uppfyllts pa sa satt att vi noga informerat respondenterna om studien
och dess syfte. Forfragan har aven lamnats till respondenterna om deras godkéannande till att
publicera materialet. Samtyckeskravet har aktualiserats genom ett noga évervagande av
studiens kanslighet och skadan som kan orsakas pa respondenten. Konfidentialitetskravet, ar
aven detta uppfyllt da vi behandlat namn och telefonnummer pa sa sétt att obehdriga inte kan
ta del av informationen. Namn som anvands i studien ar fiktiva. Materialet som samlats in for

studien, anvands endast for forskningens andamal och darmed har vi uppfyllt nyttjandekravet.

Medvetenheten till att forhalla sig kritisk kring det metodval och genomforande som
forskaren valjer, ar en viktig och central del for att studien ska fa ett rattvist resultat.
Intervjufragorna ar till stor del personliga och en del fragor kan uppfattas som mycket
nargangna, vilket tillsammans med dmnets kanslighet kan skapa problem for oss. Ett
antagande kan goras att det & ena sidan kan finnas respondenter som inte vill besvara vissa av
fragorna. Men & andra sidan kan detta foljas upp med att vi kan stalla andra fragor som

behandlar samma omrade men som uppfattas som mindre nargangna for respondenten.

4.3 Urval

For att besvara var fragestallning samt utvinna sa mycket material, utgick vi ifran en
urvalsgrupp med endast kvinnor, vilka begatt kriminella handlingar. Ett annat kriterium var
att ett kriminellt liv skulle vara avslutat och att kvinnorna nu lever i nya tankebanor och ett
icke-kriminellt liv. For att fa tag pa dessa respondenter borjade vi ta kontakt med foreningar
vi visste behandlade kvinnor som har lamnat en kriminell livsstil. De féreningar som
kontaktades var KRIS, Frivarden och KRAMI for kvinnor.

Urvalet i sitt forsta skede var malinriktat och skedde strategiskt, da vi som forskare utgick
fran forutbestamda kriterier kring vara respondenter. Detta for att vi med sékerhet skulle
kunna besvara var fragestallning (Bryman 2008:434). Men det blev ocksa, till viss del ett
snobollsurval, vilket innebér att via en respondent fick vi kontakt med ytterligare respondenter
(Bryman 2008:434).
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Respondenterna har ett aldersintervall mellan 22 ar till 60 ar. Tva av fem respondenter har
barn i lagre alder. Samtliga respondenter har begatt narkotikabrott och vad vi vet har fyra av
fem respondenter begatt ekonomisk brottslighet. En av respondenterna har begatt brott mot
vapenlagen. Valdsbrott forekommer hos tva av respondenterna. Respondenterna gar under de

fiktiva namnen Stina, Mia, Lina, Matilda och Anna.

6.0 Resultat och analytisk diskussion
Vi kommer under féljande avsnitt redovisa resultat och analys. Studiens syfte ar inte att
analysera pa individniva och darfér kommer analysen till storsta del ske utan att sarskilja

enskilda individer.

6.1 Kvinnan i kriminalitet
Konstruktionen av kvinnlighet innebar att man kontrolleras av den normativa femininiteten,
vilket skapar valmojlighet for kvinnor att antingen anamma den normativa femininitet eller att
distansera sig fran den. Pa fragan hur respondenterna ser sig sjalva som kvinna i en relativt
mansdominerad livsstil uttrycks uppfattningen, att kvinnor behandlas annorlunda i en
kriminell livsstil, detta uttrycks dock pa olika satt. Alla kvinnor talar under intervjuerna hur
kvinnors roll i en kriminell livsstil ser ut. Det ar en gemensam utgangspunkt for samtliga
respondenter att kvinnor inte ar gjorda for att leva i en sadan livsstil. En respondent séger att
kvinnor egentligen bor vara hemma och ta hand om hushallet. Samtidigt berattar en annan
respondent att hon inte var gjord for att leva ett kriminellt liv da hon ofta fick skuldkénslor for
de handlingar hon begatt. Mia kunde referera till sig sjalv som “lilla mig” och “snalla
flickan”, detta pa grund av hennes kvinnliga utseende, vilket hon upplevde var till fordel nar
hon skulle prata sig ur situationer med polisen. Lina beskriver i foljande citat, att hon ser pa
kvinnor vars egentliga uppgift ar att ta hand om hushallet.

Som tjej assa, kom igen [...] tjejer ar inte [...] nu &r inte killar heller gjorda, men tjejer ar inte

gjorda for att vara kriminella, tjejer ar gjorda for att laga mat och foda barn [...] sanna dar saker

-Lina
Inom feministisk teori betonas det hur en normativ kvinna beskrivs som en gestalt som arbetar

i hemmet, ansvarar for barnen och ses som en moralbérare i familjen. Respondenterna visar
en gemensam bild av att en kvinna bor ansvara for hemmet och laga mat, de tillskriver ocksa
kvinnan egenskaper som svag och radd, vilket man tydligt kan aterse i den feministiska teorin,

om den normativa kvinnan (Lander 2003: 38-39)
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Matilda menar att kvinnor ses som mer sarbara av myndigheter och att kvinnor garna ses med
en “offerkofta” pa sig. Hon menar ocksa att bilden av kvinnor som offer, egentligen inte
behdver vara sann utan att kvinnor ar mer manipulativa till skillnad fran méan. Att kvinnor till
storre del ses som offer, kan enligt Matilda vara en anledning till varfor kvinnor lattare far
hjélp, till skillnad fran man. Mia beskriver liknande att nar kvinnor beméts av manliga poliser,
sker det ofta med ett offersprak som “lilla du”. Det blir tydligt att flertalet respondenter
trycker pa hur kvinnan ses som understalld mannen i en kriminell livsstil. De menar att
kvinnan i en sadan livsstil inte tillhor den normativa kvinnan som ska vara hemma och

ansvara for hushallet.

Majoriteten av respondenterna ndrmar sig en normativ femininitet for att klara av olika
situationer i en kriminell livsstil. Vi kan utlasa ett handlingssétt som visar att de utnyttjar
kvinnligheten for att klara sig undan méten med poliser. Aven om kvinnorna forhaller sig till
den normativa femininiteten med hjélp av den kvinnliga svagheten och sarbarheten kan de
med ett sadant spel bortforklara varfor de ertappats i eventuell kriminell situation. Kvinnorna
verkar i motet med polis och andra myndigheter férsoka uppfylla de egenskaper som kan
klassificeras som en normativ kvinnas egenskaper, eftersom deras brottsliga handlingar kan
da framsta som mildare. Utifran nagra av respondenternas historia kan vi pavisa att narma sig
en normativ femininitet sker i mote med polis. Men i de kriminella umgéngeskretsarna
distanserar sig kvinnorna istallet fran en femininitet. | vart intervjumaterial finns det inget
exempel pa om kvinnorna endast anvander en 6verdriven femininitet i motet med polis, eller
om det dven sker i de kriminella kretsarna. Om beteendet endast utnyttjas i motet med polisen
eller om kvinnorna dven anvander sig av det i deras kriminella umgéngeskretsar. Det blir svart
att utlasa detta pa grund av empirins otillracklighet pa detta omrade, da respondenterna endast
forklarar beteendet i samband med polisidra méten. Materialet visar att det verkar finnas en
viss vetskap hos respondenterna att kvinnor behandlas mildare, vilket man kan se i citatet

nedan.

| och med att man &r tjej [...]Jar ung tjej och sadar, alltsd dom har ju ganska mycket Gverseende
med det i tingsratten, s& de démer ju inte dig bara forsta gangen
- Lina

Stina verkar ha ett tankesétt att det bor finnas en mer jdmstélld syn inom réttssystemet och
andra myndigheter. Vi tolkar Stina, ur citatet nedan, att det finns en forestallning i samhallet
att en kvinna bor vara mjuk, vilket ur Stinas forklaring kan ses som en del av den normativa

femininiteten.
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Det ar lite, lite for mjukt [...] runt kvinnor i en kriminalitet for att grejen &r att kvinnor i
kriminalitet har lika [...] hard mentalitet, fran borjan, bara det man tror inte det, for att samhallet
och manniskor, jag tror i alla fall &r sa programmerade att kvinnor ska vara mjuka

- Stina

Anna beskriver hur hon medvetet frangick den kvinnliga rollen, da hon levde i en kriminell
livsstil. Hon menar att det finns en dalig kvinnosyn i livsstilen och man kan ofta bli tagen som
sexsymbol om man beter sig kvinnligt. Anna séger att hon lamnade den kvinnliga rollen for
att skydda sig sjalv, da hon genom ett mer maskulint upptradande kande hon sig trygg i
kriminella situationer. Hon bryter alltsa mot den legitima konstruktionen av kvinnan genom
att anamma ett mer maskulint upptradande for att passa in i den kriminella miljé hon da
befinner sig i. Detta ar ett exempel pa manniskans formaga att ga ifran en roll till fordel for en
annan om sa kravs, vilket i en sadan situation gors for att skapa trygghet. Respondenten
forhaller sig medvetet till en viss forestallning och mentalitet inom en kontext, dar hon

beskriver sig sjalv som kvinna men med ett manligt uppférande.

Detta kan ses i ljuset av Ebaughs teori om rollbyte, dar en individ véger kostnad mot fordel
for att anamma en ny roll (Ebaugh 1988). Vi kan forklara respondentens évergang i termer av
att kriminaliteten genomsyras av en manlig norm som i sin tur bekréftar den normativa
femininiteten av att kvinnor inte &r skapta for att utdva kriminalitet. Med avstamp i Ebaughs
teori kan vi forklara det genom att respondenten tjanar pa att ta sig an ett mindre feminint
beteende i en kriminell miljo an att behalla rollen som “riktig kvinna”. Annars riskera hon att
bli nedvérderad eller skadad som kvinna pa grund av den kvinnosyn som dar rader. Vidare
benamner Pettersson kvinnlighet som ett skapande i forhallande till andra femininiteter
(Pettersson i Estrada & Flyghed 2007). Vi menar att det blir problematiskt att sdga att kvinnor
skapar en ny roll i relation till maskulinitet eftersom kvinnor inte kan antas vara maskulina, da
en sadan roll ligger utanfor referensramen. Vi menar att kvinnor inte kan skapa en roll i
forhallande till maskulinitet, da vi till stod av teorin, menar att det inte ar majligt att stalla en
femininitet forhallande till en 6verordning, det vill saga en maskulinitet. For att relatera till
respondentens utsago, om forsoket att vara mer maskulin, vill vi forsoka pasta att hon

fortfarande skapar en femininitet men den &r distanserad ifran den normativa femininiteten.
Maskulinitetsforskare pastar att olika typer av kriminalitet &r en komponent i skapandet av

maskulinitet, dar begreppet hegemonisk maskulinitet beskriver méns 6verordning i olika
kontexter (Goedecke 2009:59, 63, Connell 2008:115). En kriminell livsstil beskrivs som en
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manlig sfér, det kan da antas att mannens éverordning ocksa blir den referensgrupp som
kvinnor forhaller sitt skapande av kvinnligheten till. Vi vill dock fora ett resonemang, trots
mannens 6verordning i livsstilen forhaller sig mannens och kvinnornas skapandeprocesser till
olika referensramar. Som Pettersson beskriver befinner sig kvinnor i en underordning av
mannen, dar deras skapande av kvinnlighet sker i forhallande till andra femininiteter
(Pettersson i Estrada & Flyghed 2007). Det kan da antas att kvinnor skapar en egen hierarki i
dess underordning, dd mannen &r den normerande. Likt en hegemonisk maskulinitet handlar
det om att skapa en hierarki inom den egna gruppen, dar dess norm ligger som grund for
beteendekontrollen inom kontexten. Mén &r den évergripande referensgruppen inom
kriminalitet och vi vill vidare havda att man skapar manlighet i férhallande till den manliga
normen, pa samma sétt sker detta hos kvinnor i forhallande till andra femininiteter. Trots att
mén ska ha en 6verordning har kvinnorna fortfarande ett utrymme att skapa sin egen
overordning, detta dock i en redan bestamd underordning. Grunden ligger i att skapa en
hierarki i den egna gruppen. Vi kan da se till exemplet dar en respondent inte sag sig sjalv
som kriminell eftersom hon jamforde sig med andra kvinnor som begatt varre kriminella
handlingar. Utifran exemplet kan vi forklara det som att hon vill sétta sig sjalv i en
overordnad position gentemot dessa kvinnor och att hon skapar sin femininitet i forhallande

till dessa kvinnor.

Flera av respondenterna rationaliserade sina brott, vilket ar en teknik som bade man och
kvinnor kan tankas anvanda sig av. Vi har inte manliga respondenter att forhalla oss till och
kommer darfor i nedanstaende text forsoka visa hur de kvinnliga respondenterna gor det pa ett
mer feminint satt. Normbrottet gentemot den normativa femininiteten kan tankas leda till att
kvinnorna blir socialt exkluderade. For att rationalisera sina handlingar kan de undvika att bli
socialt exkluderade da de fortfarande kan ses som den “riktiga” kvinnan eftersom de
franskjutit sig sina handlingar. Tva av respondenterna har barn, dock &r det endast en av dem
som anvander barnet som medel for att rationalisera sin kriminella handling. Respondenten
beskriver att hon bdrjade bruka narkotika for att orka uppfostra sitt barn men missbruket
pabdrjades nagra ar in i barnets uppvaxt. Hon benamner att barnet aldrig tog skada av hennes
missbruk och enligt hennes mening har barnet aldrig sett eller markt av missbruket. Barnet far
i hennes resonemang en ursaktande funktion, da hon borjade bruka droger for att orka vara det
hon ansag vara en god mor och darmed ett forsok till att narma sig den normativa kvinnan.

Ursékterna som ges, menar vi bottnar i kontrolleringen av den normativa femininiteten.
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Som vi tidigare namnt var det en respondent som inte uppfattade sig sjalv som kriminell da
hon jamfdrde sig med kvinnor som begatt varre handlingar. Detta eftersom respondenten
jamfor sin femininitet i forhallande till andra femininiteter. Vi vill understryka att vi redan
behandlat skapandet av femininiteter med stod av Petterssons teori (Pettersson i Estrada &
Flyghed 2007). Det kan dock tydliggtras dven i detta resonemang, dér respondenten verkar
vilja dverordna sin egen femininitet i forhallande till andra femininiteter i den gemensamma
gruppen. Vi tanker oss att respondenten vill ndrma sig en normativ femininitet i relation till de
kvinnor som begatt varre handlingar. Dessa kvinnor ligger langre bort fran normen an vad hon

sjalv anses gora.

6.2 Vagen ut ur en kriminell livsstil
Ena delen i var forklaring till varfor kvinnorna forandrat sitt handlingssatt och livsstil ar att
samtliga kvinnor sdger att det inte ar en passande miljo for en kvinna att leva i. De menar att

det &r en livsstil som praglas av destruktivitet och otrygghet.

6.2.1 Modrar

Matilda berattar att handelsen da hon blev tagen for snatteri gav henne ett uppvaknande i sin
kriminella situation. Hon tyckte det var skamligt for hon har ett barn och menar att som
mamma kan man inte handla pa ett sadant satt som hon gjorde. Hon beskriver hur skamligt
och nedvarderande det kéndes att som vuxen kvinna, vanta pa butikschefen och polisen. Anna
brukade narkotika for att orka uppfostra sitt barn. Hon har aldrig tidigare haft ett
missbruksproblem. Hon beskriver att hennes narkotikamissbruk ledde till att hon akte fast.
For Anna kom viljan att bryta med livsstilen fran barnet. Att hon blev gripen var ingen
avgorande handelse utan gripandet sags som en bifaktor i processen att lamna livsstilen. Bada

modrarna visar att viljan att bryta den kriminella livsstilen kom fran barnen.

Anledningen till att vi valt att analysera Matilda och Anna tillsammans, ar for att bada ar
modrar och en sadan faktor kan ses som relevant nar man utgar ifran Sampson och Laubs
teori om sociala band (Sampson & Laub 1993:240,248). Vi valjer hér att tolka barn som en
central del i en familj och med en utgangspunkt ur deras teori kan vi urskilja barn som ett
socialt band till modrarna. Teorin forklarar att ju starkare band man har till familj desto mer
avhaller man sig fran brottsliga handlingar. | Annas och Matildas fall, kan vi visa att sociala
band inte &r en garanti till ett avstandstagande till att bega brott, eftersom bada modrarna
begick brott efter barnets fodelse. Vara resultat stodjer att sociala band till barnet endast

avhaller individer i viss utstrackning. For att fora ett annat argument kan man aven visa hur en
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normativ femininitet kan belysas i samband moderskap. Enligt den feministiska teorin ses
kvinnan som en moralbarare och det innebar indirekt att modrar inte ska agna sig at
kriminalitet, det blir en normavvikelse ifran den “riktiga kvinnan” som moralbérare (Lander
2003:38-39, 41). En god mor ar inom ramen for en normativ femininitet. Vi tolkar det som en
viss femininitetskontroll av att vara moder. Vi menar att normen skapar regelverket till en god
moder, som medvetet eller omedvetet skapar ett mojligt avstandstagande till att bega brott
eller grovre handlingar. Ett socialt band och en normativ femininitet ar tvd komponenter som
tillsammans kan belysa en avhallsamhet till brott, dock endast till viss del. Den skam som
respondenterna beskriver i empirin kan forankras i det normbrott som begatts da en kriminell
handling utfordes. Normbrottet sker i sin tur med anledning av kontrollen till den normativa

femininiteten.

Att forklara en brytningsprocess i forhallande till normativ femininitet utifran var empiri &r
komplicerat. Vi vill papeka att materialet ar begransat, dock vill vi &nda lamna utrymme for
var egen tolkning kring sambandet. Resonemanget bygger pa det empiriska material som visar
att framst tva respondenter hanvisar till sin modersroll. De menar vidare att som mamma bor
man inte bega kriminella handlingar. Vi vill dock inte skapa en allt for tydlig skiljelinje
mellan modrar och icke-modrar da vi inte har tillrackligt med belagg och material for att
havda att en modersroll skulle vara avgérande for att Iamna livsstilen. Aven om en modersroll
ar forankrad i kvinnlighet betyder det inte nddvandigtvis att icke-modrar har en annan syn pa
sin femininitet i forhallande till att [amna den kriminella livsstilen. Vi fragade inte tillrackligt
kring det omrade, som darmed kan ha paverkat centrala delar i varfor vi inte har vetskap att
tala om en normativ femininitet i forhallande till icke-modrar i en brytningsprocess. Vi kan
inte utesluta att normativ femininitet inte har betydelse for icke-mddrar i en brytningsprocess,

inte heller hur betydande den &r for modrar.

6.2.2 Icke-modrar

Mia berattar om en tidpunkt i livet da bostaden brann ner och hon forlorade sina tillhérigheter,
samtidigt som hon var narkotikapaverkad. Handelsen ledde till att hon héktades. Det var
under vistelsen pa haktet hon kande styrkan att bryta med livsstilen och hon lyckades dven bli
drogfri. Stina berattar att livsstilen forde med sig ett destruktivt levnadssatt och en mentalitet
hon inte klarade av. En handelse som Stina beskriver som avgérande, var nar pojkvannen akte
in pa anstalt. Hon menar att delvis var det véantat, antingen att han dog eller akte in pa anstalt.
Vidare beskriver Lina att vid tidpunkten da hon akte in i fangelse, togs beslutet att bryta med
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bade handlingar och livsstilen, dartill brot hon med pojkvéannen och narkotika. Samtliga
respondenter har en klar 6vertygelse om att nar man lamnar en kriminell livsstil maste man
inte endast bryta de kriminella handlingarna utan &aven det kriminella tankemdnstret och
livsstilen. De menar att tankemonstret &r mer komplicerat att bryta med till skillnad fran de
kriminella handlingarna. Genomgaende beskriver respondenterna att det kravs nagonting stort
och konkret for att Iamna en kriminell livsstil. Lina och Stina ndmner en allmén forestélining
som betonar betydelsen av att utséttas for en konkret handelse infor att bryta en kriminell

livsstil.

Det behovs nog en ganska nan, extrem, valdigt extremt for assa verkligen [...] som verkligen
konsekvens som slar en, slar till en ordentligt som man vaknar och tappar fattningen, tappar
balansen, & verkligen bara gud jag kan inte vara kvar har

- Stina

Det maste ju handa nétt valdigt liksom [...] nu racker det liksom, det kan vara vad som helst

liksom, att nén dor eller fan vet jag, man ar skyldig ndgon pengar eller vad som helst liksom

sadar

- Lina

For att bryta med livsstilen betonar respondenterna, hur viktigt det ar att bryta med allt som
kan forknippas med det kriminella livet sa som véanner och kontaktnat. En av respondenterna
namner ocksa att man bor undvika att vistas pa specifika platser for att inte aterfalla i
livsstilen. Samtliga respondenter valde att bryta med sina partners, som da ocksa var
inblandade i kriminalitet, for att uppratthalla vagen ur livsstilen och for att inte aterfalla i
brott. For respondenternas handlar det inte endast om att utsattas for en handelse som far dem
att bryta med livsstilen, utan samtliga respondenter betonar dven vikten av att viljan maste

komma inifran, men att yttre faktorer kan paverka och hjélpa till att bryta livsstilen.

Som tidigare namnt har vi tva forklaringar till kvinnornas férandring av handling och
levnadssatt. Forsta forklaringen beskrevs som att en kriminell livsstil var en opassande miljo
for en kvinna. Andra forklaringen &r att flertalet respondenter beskriver att deras vandpunkt i
livet utlOstes av en specifik handelse, vilket citaten ovan visar. | materialet kan vi utlasa att
vandpunkterna ter sig olika hos respondenterna, dar vi som forskare kan ifragasatta om det
handlar om de teoretiska vandpunkter som vi tidigare presenterat. Av de citat som
presenterats i resultatet i fornallande till vandpunkter, sa fortydligas den gemensamma tanke
som respondenterna har, att man som kriminell maste bli utsatt for en stor handelse for att
byta livsbana. En av respondenterna namner ocksa att handelsen som avgjorde valet att [amna

livsstilen, var nar huset brann ner och alla tillhérigheter gick forlorat. En sadan handelse kan
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liknas vid Ebaughs teori, dar hon beskriver hur vandpunkter kan urskiljas nar individer
drabbas av en handelse, dar individen sjalv kan ifragasatta den roll hon befinner sig i (Ebaugh
1988:125). Flera respondenter visar i sin historia, hur h&dndelserna skapat ett uppvaknande dér
de ifragasétter sin situation. Det har ocksa varit ett sddant uppvaknande som fatt dem att byta
livsstil. Vi kan urskilja ett monster som visar att respondenterna forst utsétts for en konkret
och kraftfull handelse som sedan foljs av ett tvivel i forhallande till den aktuella situationen.
Darmed kan det konstateras att tva av Ebaughs varianter pa rollsorti kan tillampas pa
materialet, det vill sdga bade “Either or Alternative” och “Specifik Events”, vilket vidare
indikerar att en vandpunkt har &gt rum. Ett sadant resultat kan dven starkas med Andrew
Abbotts teori om vandpunkter, da han forklarar att individer som utsétts for yttre eller inte
kriser ibland forandrar riktning pa livsbanan till mer stabil (Abbott 2001:247). Da vi inte
uppfattat att modrarna har upplevt en sadan kris ser vi teorin som mer applicerbar pa de
kvinnor som inte har barn. Dessa kvinnor beskriver sin férandring som foljd av en specifik

hé&ndelse, vilket vi tolkar som den utlésande faktorn till den kris kvinnorna upplevt ha.

Hos mddrarna paverkas livsbanan av deras barn. | en teoretisk mening handlar det inte om en
vandpunkt utan en mer gradvis forandring eftersom en specifik handelse inte utgor
anledningen till att bryta. Respondenterna hénvisar till barnet som avgdérande anledning till att
bryta med livsstilen. Vi finner att deras erfarenheter inte passar inom ramen for begreppet
vandpunkt, sarskilt inte som att en av mddrarna faktiskt debuterade i kriminalitet flera ar efter
att hon fott barn. Det finns alltid en osékerhet att tala om huruvida aterfall kan ske, vilket kan
gora definitionen av begreppet vandpunkter svartolkad. Vi vill dven tilldgga att beroende pa
hur lang tid denna vandpunkt stracker sig, kan det paverka definitionen av en vandpunkt.

6.3 Forandrad livsstil

Nar vi talade med respondenterna om livet i den kriminella livsstilen och hur livet forandrats
efter att det lamnat kriminaliteten, ndmner flera av respondenterna att det har sett en stor
forandring. Det har skapats en trygghet som inte fanns i den davarande livsstilen och det har

tillkommit en stabil och mer organiserad vardag.

Stina har haft en avsaknad av en stabil boendeform samt fast arbete, dock hade hon en
anstéllning under en mycket kort tid. Stina bérjade missbruka narkotikaklassade preparat
under ungdomsaren, det fanns perioder da hon var hemlés. Idag har det skett stor forandring i

livet dar hon har ldamnat den destruktiva miljon. Hon lever med en partner som inte &r
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inblandad i kriminalitet, fast boende och drogfri. Matilda bérjade missbruka
narkotikaklassade preparat vid 13 ars alder. Hon hade sedermera fast arbete under 7 ars tid,
men missbrukade narkotika fran och till under denna period. Hon fick lamna arbetet pa grund
av stold fran arbetsplatsen. Matilda hade en fast partnerrelation, dér partnern hade ett
kriminellt forflutet. Partnern aterfoll i kriminaliteten, vilket ledde till ett destruktivt
forhallande. Matilda har haft ett fast boende, dven under tiden da hon var i kriminalitet. Vid
tidpunkten da hon for sista gangen greps for snatteri, var hon arbetslos. Idag ar Matilda
drogfri, hon har en anstallning och en stabil partnerrelation, dar partner inte ar inblandad i

kriminalitet.

Mia flyttade hemifran direkt efter hon avslutat arskurs 9, da bérjade hon dven missbruka
narkotika. Mia har aldrig haft samma boende under en langre tid, hon har &ven varit hemlds
under kortare perioder. Idag ndmner Mia att hon har tryggheten som hon saknat, &ven ett fast
arbete samt egen lagenhet och starkare band till systern. Lina har sedan 6 ars alder bott pa
olika institutioner. Flera av hennes pojkvanner har haft en kriminell livsstil, ndgra av dem har
aven missbrukat narkotika. Hon har aldrig varit hemlds utan alltid haft boende. Lina beskriver
att hon idag kanner tacksamhet for familj och sin inkomst. Idag véntar hon pa att flytta till
eget boende, hon har arbete och kanner en stabilitet vilket hon inte gjorde forr. Anna kom i
kontakt med narkotika genom sin davarande pojkvan, vid sen vuxenalder. Hon har aldrig vart
hemlds utan levt i bra boendeformer. Hon beskriver att hon hade ett vikariat under en period,
dock blev hon sjukskriven. Hennes davarande partner var valdsam och kriminell och de levde
i ett destruktivt forhallande. Anna lamnade mannen da deras gemensamma barn foddes och
har darefter haft tva relationer dar mannen inte varit inblandade i kriminalitet. Hon férsoker
idag bryta med de kriminella kontakterna. Hon ar idag arbetssokande, har ett fast boende och
en icke-destruktiv partnerrelation. Hon séger ocksa att hon fatt den trygghet och struktur som

hon lange saknat.

Ur materialet urskiljs en gemensam namnare for den forédndring av livsstil som skett, dar
samtliga respondenter gor en tydlig sardragning mellan livet i kriminalitet och livet efterat. Ett
kriminellt levnadssatt beskrivs av respondenterna som destruktiv, otryggt och ostrukturerat.
Det framkommer att flera av respondenterna var hemldsa och savél arbetslosa, dar majoriteten
forsorjde sig genom narkotikaforséljning. Idag beskrivs livet inneha en trygghet som tidigare
inte fanns. Manga av respondenterna fortydligar att de lamnat den destruktiva miljo och lever

i en mer strukturerad vardag. Boendeformen har stabiliserats dar flera av kvinnorna har eget
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boende och majoriteten har fatt arbete. Vid en sadan forandring i livet kan man se till vad
Andrew Abbott bendmner som en focal turning point (Abbott 2001:249). Dar individerna har
skapat en mer strukturerad tillvaro och lamnat en slumpmaéssig miljo, som en kriminell livsstil
kan liknas vid. Vi kan dock presentera en problematik i forhallande till teorin, som menar att
en focal turning point intraffat, da ett liv som praglats av flertalet kortvariga anstéllningar
overgar till mer stabila férhallanden (Abbott 2001:249). | Matildas fall kan vi inte referera till
en fullstandig focal turning point, da hon haft stabilt arbete under en langre period i den
kriminella livsstilen. Vi kan dédrmed anta att det funnits en viss stabilitet inom det ekonomiska

omradet, vilket ett arbete kan fora med sig.

Vi vill understryka i detta skede syftar respondenternas dvergang till en focal turning point, da
deras liv till storsta del 6vergick till en mer stabil livsbana. Vi kan dock inte utesluta att en
randomizing turning point kan ske. Da vi inte har belagg for att pasta att ett aterfall inte kan
intraffa (Abbott 2001:249).

7.0 Slutdiskussion

Studien grundade sig i en vilja att undersdka hur kriminella kvinnor bryter sig ur en kriminell
livsstil med ett fokus att utforska vandpunkter. For att besvara fragan kring hur kvinnor staller
sig till en normativ femininitet inom en kriminell livsstil, beskriver respondenterna en
stereotypisk kvinna som inte hor hemma i en kriminell livsstil. Det finns en gemensam bild av
att en kvinna bor ha ansvar 6ver hemmet och familjen och inte dgna sig at kriminalitet. Vi har
kommit fram till att respondenterna forhaller sig till den normativa femininiteter pa tva sétt.
Det forsta sattet att handla &r att distansera sig fran en kvinnlig roll, i syfte att skydda sig som
individ, bade psykiskt och fysiskt. Detta gors genom att anamma ett mindre feminint
beteende, vilket grundar sig i att dels inte bli tagen som ett kvinnligt sexobjekt och dels for att
anpassa sig efter den manliga norm som rader inom en kriminell miljo. Det andra séttet att
handla ar att medvetet anvanda femininiteten och spela pa de egenskaper som en feminin roll
tillskrivs. Vi har kommit till insikt att respondenterna vet att dverdrivna feminina kvinnor
behandlas lindrigare i relation till statliga myndigheter, vilket inverkar pa kvinnornas val att

spela pa en 6verdriven femininitet.

Vi har utgatt fran, men ocksa sett exempel pa, att respondenterna skapar sin femininitet i

forhallande till andra kvinnor dven inom ramen for en kriminell livsstil. Detta sker till
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exempel med rationalisering, dar man forhaller sig till kvinnor som begatt vérre handlingar
och utifran dessa forsoker forhalla sig narmre normen. | ljuset av maskulinitetsteori kan vi
visa hur bade kvinnor och méan skapar sin egen femininitet respektive maskulinitet. Utifran en
hegemonisk maskulinitet & mén 6verordnade i den kriminella kontexten, dock kan vi forklara
att dven kvinnor forsoker skapa en éverordning i deras redan bestdmda underordning. Kvinnor
skapar darmed sin egen norm utifran en femininitetsnorm och inte utifran en
maskulinitetsnorm. Detta for att kvinnor, pa individniva, inte kan skapa femininitet i
forhallande till maskulinitet. Kvinnorna i studien har en uppfattning att kvinnor inte bor leva i
en kriminell miljo, vilket lett till tankar att de bor bryta sig ur livsstilen. Detta i en
kombination med specifika handelser ar for icke-modrarna en forklaring till deras forandring
av handling och levnadssatt.

Sé som intervjuerna kom att bli fick vi mer information om normativ femininitets betydelse i
en brytningsprocess, fran dem som var médrar. Vi kan dock inte séga att icke-maodrar skulle
kunna framfdra en anledning kopplad till femininitet. Vi kan delvis stdmma in med Sampson
och Laubs teori om sociala band, som visar att barn kan till viss del avhalla individer ifran att
bega brott. Dock begick modrarna brott efter barnets fodelse, vilket i sin tur problematiserar

antagandet om barn som faktor att avhalla sig fran brott.

Konkreta handelser ledde kvinnorna till ett kanslomassigt tillstand, som sedan foljdes av ett
val av att antingen blir de kvar och dor i en kriminell livsstil eller gors valet att lamna det. Nér
en sadan serie handelse intraffar, vill vi havda att en vandpunkt har skett hos individen. Vi
menar att en konkret handelse ar den utlésande faktorn till valet av att bryta. En sadan
héndelse leder till ett uppvaknande dér viljan férenas med den specifika hédndelsen, vilket vi
identifierar som starten i en brytningsprocess. | fallet med mddrarna kan vi inte tala om en
specifik vandpunkt eftersom de hanvisar till barnet som den avgoérande faktorn till att bryta.
Konkreta héndelser var endast bifaktorer till férandring av handling och levnadssatt. Vi vill
snarare se det som att barn paverkar en moders levnadsbana till en mer gradvis forandring att

Iamna en kriminell livsstil.

Alla respondenter visar pa en focal turning point, da de har gatt fran ett slumpmaéssigt till mer
stabilt liv. Vi kan dock problematisera begreppet da en respondent hade fast arbete under den
kriminella livsstilen, vilket till viss del kan tala emot teorin da en arbetsrelaterad stabilitet
funnits hos respondenten under en langre tid i livsstilen. Detta kan i sin tur ha inverkat pa
6vergangens tydlighet och betydelse.
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De svagheter som finns i studien ar att empirin &r relativt begrénsad, vilket har resulterat i att
vi till fullo inte kan dra vissa slutsatser. Intervjumaterialet gav inte ett tillrdckligt underlag for
att till fullo belysa fragan om normativ femininitet i en brytningsprocess, vilket vi lamnar
oppet for vidare forskning. Pa grund av amnets kanslighet kan vissa delar utelamnas av
respondenterna. Trots en begransad empiri har vi utfért en god analys med intressanta resultat,
vilket vi ser som en styrka i arbetet. Darmed blir studiens bidrag till forskning god, dock har
studien utforts under ett kort tidsforlopp vilket begransat studien och dess bidrag till
forskning. Resultaten far en relevans for det sociologiska och kriminologiska faltet da vi
bygger vidare pa befintlig teori och tillampar en ny grupp. For framtida studier bor man félja
respondenter under en langre tidsperiod. Men det ligger ocksa till intresse att undersoka
skillnad mellan médrar och icke-modrar. Aven vidare undersékningar inom omradet bor ha
ett storre fokus pa hur lange individerna levt i en kriminell livsstil och vilka typer av brott de
begatt. Vid en reflektion om vad som kunnat géras annorlunda ar att intervjufragorna skulle

behdva mer tacka omradet gallande normativ femininitet i en brytningsprocess.
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Bilaga 1

Popularvetenskaplig framstallning
Da statistiken visar att kvinnor utgor 20 % av de totalt antal misstankta individer. En
forklaring till varfor det finns en sadan uppdelning i statistiken ar att kvinnor mer ofta far en
informell varning fran polisen. | en mediabild ses man som typiska garningspersoner och da
ett maskulint uppférande har storre chans att forknippas med kriminalitet, kan det inverka pa

varfor kvinnor endast utgor 20 % av antal misstankta individer.

Syftet med arbetet ar att undersoka vad som startar en process att Iamna en kriminell livsstil
och aven hur kvinnlighet kan ses inom en sadan mansdominerad livsstil. Vi vill dven veta om

man kan urskilja teoretiska vandpunkter i deras historia.

Vi har anvént oss av fem intervjupersoner som ar kvinnor, vilka vi kontaktat via
organisationer som arbetar med kriminella och fore detta kriminella personer. Kvinnorna ar
mellan dldrarna 22-60 ar och alla har begatt brott. Tva av respondenterna har barn. Vi
anvande oss av fardigformulerade intervjufragor nar vi utforde intervjuerna, vilka vi ocksa

spelade in.

Resultatet visar att kvinnor anvander sig av en kvinnlighet som ett hjalpmedel att klara sig
undan polisen och skapa trygghet i en kriminell vardag. Vi har kommit fram till att teoretiska
vandpunkter endast kan urskiljas hos de kvinnor som inte har barn. Dessa kvinnor har en
overgang fran ett kriminellt till ett icke-kriminellt liv pa grund av att de upplevt en specifik
handelse som andrade riktning pa deras liv. Modrar har inte en teoretisk vandpunkt utan dessa
kvinnor kan mer forklaras som forandringen skedde gradvis och paverkades av det faktum att
de har barn. Vi kan dven visa att kvinnor skapar en kvinnlighet i forhallande till andra kvinnor
eftersom det inte &r mojligt att som kvinna skapa kvinnlighet gentemot manlighet. Mén
befinner sig i en éverordnad position gentemot kvinnan i kriminalitet. Trots detta har kvinnor
anda ett utrymme att skapa en egen kvinnlig roll utifran andra kvinnligheter trots att de

befinner sig i en underordning.

Studien kan vara till nytta i samhallet pa grund av bidrar till en storre vetskap kring hur

kvinnor tar sig ur en kriminell livsstil och forhaller sig till sin kvinnlighet i en sadan livsstil.
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