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Sammanfattning

Syftet med var kvalitativa studie ar att genom djupgaende intervjuer undersoka hur tre
pedagoger samt tva elevgrupper om sammanlagt sex elever ser pa utomhusmatematik. Vi har
gjort ett strategiskt urval da samtliga intervjuade pedagoger arbetar aktivt med
utomhusmatematik i sin undervisning. Vara fragestallningar handlar om vad de tre aktuella
pedagogerna har for syn pa utomhusmatematik med avseende pa elevers matematikinlarning,
hur de pastar att de anvéander sig av utomhusmatematik och hur de sex aktuella eleverna sager
sig uppleva utomhusmatematik. Studien stodjer sig i de tre teorierna sociokulturellt
perspektiv, learning by doing och fenomenografi & variationsteorin. Resultatet visar att
samtliga intervjuade pedagoger har en liknande syn pa utomhusmatematiken. De anser att
inlarningen gynnas genom utomhusmatematik, da eleverna far ett verklighetsbaserat larande
och far anvanda hela kroppen och alla sina sinnen. Pedagogerna arbetar regelbundet med
utomhusmatematik och kunde ge manga relevanta och konkreta exempel pa hur de arbetar
med matematik utomhus. De ndmnde till exempel fordelarna med att arbeta med matematiska
begrepp utomhus och talade om vikten av att anvénda sig av de material som finns i naturen.
Elevresultatet blev dock valdigt splittrat mellan de tva grupperna av elever. Ena gruppen
tyckte att man larde sig matematik battre utomhus och tyckte om att arbeta pa det hér sattet
medan den andra gruppen foredrog att arbeta laroboksbundet under matematiklektionerna.
Bada grupperna hade dock en god metakognitiv formaga och kunde visa pa fordelarna med
utomhusmatematik kopplat till sin egen inlarning. Dock underskattade bada elevgrupperna
lararens motiv till att bedriva undervisning utomhus och trodde hon ville att de skulle fa
springa av sig. Var slutsats av detta ar att en béattre kommunikation mellan pedagoger och
elever om syftet med utomhusmatematiken skulle paverka elevernas inlarning ytterligare.
Vidare ar var slutsats att utomhusmatematik ar gynnsamt for elevers inlarning i kombination
med l&droboksbunden matematikundervisning.



Forord

Vi &r tre studenter vid Goteborgs universitet som laser till larare for arskurserna ett till sex.
Alla tre har l&st inriktningen Méanniska, natur och samhéalle, vilket innebér att vi i forsta hand
har behorighet att undervisa i SO, NO och teknik. Vi har dven last svenska och matematik
alla tre. Vi laser nu var sista termin och haller pa att skriva vart examensarbete inom
utomhusmatematik. Under utbildningens gang har vi traffat manga barn som ser matematiken
som nagot trakigt, svart och abstrakt. Dar av har ett intresse vaxt fram hos oss om hur man
skulle kunna gora matematiken mer begriplig och engagerande for dessa elever.
Utomhusmatematik &r enligt oss en fantastisk metod som tar ner matematiken pa elevens
niva och konkretiserar den. Darfor har vi valt att i denna studie fordjupa oss i den har
metoden och understka hur pedagoger arbetar med utomhusmatematik.
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1. Inledning

“Det man lar med kroppen, fastnar i knoppen” (Vanligt talesatt).

1.1 Bakgrund

| laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet; Lgr 11 (Skolverket, 2011),
star det att pedagoger ska anvanda ett varierat arbetssatt som passar elevers olika
forutsattningar och behov. Vidare visar forskning att det kan vara direkt skadligt att lata
elever arbeta for ensidigt och teoretiskt under matematiklektionerna (Ahlberg, 2000). Trots
det ar fortfarande den traditionella undervisningen med genomgangar och sjalvstandigt arbete
i larobocker den vanligaste undervisningsmetoden i &mnet matematik (Skolverket, 2003).

En metod for att motverka det enformiga arbetssatt som préaglar den svenska skolans tradition
i matematikundervisningen skulle kunna vara utomhusmatematik. Utomhus, som till exempel
i skogen eller i sandladan, far eleverna lara pa ett naturligt och praktiskt sitt med hjalp av
sina kroppar och sina sinnen. Eleverna far ett komplement till den teoretiska undervisningen,
grundat pa konkreta erfarenheter i autentiska situationer.

Flera forskare (Szczepanski, Malmer, Nelson, & Dahlgren 2006; Ericsson 2002; Pramling
Samuelsson & Sheridan, 1999) havdar att utomhuspedagogik &r en undervisningsmetod med
manga fordelar for elevers inlarning. Det finns aven stod i styrdokumenten for att arbeta med
utomhusmatematik, bland annat star det att: “Eleverna ska aven ges forutsattningar att
utveckla kunskaper for att kunna tolka vardagliga och matematiska situationer [...]”
(Skolverket, 2011). Det har kan mojliggéras genom att forldagga matematiklektionerna
utomhus i autentiska miljoer.

Trots stodet fran ovannamnda forskare och styrdokument ar utomhusmatematik en metod
som anvands forhallandevis lite i undervisningen. Vi har stott pa flera elever som tycker att
matematiken &r svar, abstrakt och trakig da det ofta handlar om ett ganska ensidigt arbete i
matematikboken. Det faktum att det finns positiva aspekter med utomhusmatematik
samtidigt som flera av de elever vi har stott pa har haft svarigheter i matematik, gjorde oss
intresserade av amnet. Studien inriktar sig pad amnet utomhusmatematik med fokus pa elevers
inlarning och pedagogers syn pa amnet. Det som ligger till grund for studiens resultat ar
intervjuer med pedagoger och deras elever. Istallet for att undersoka varfor det ar sa fa som
anvander utomhusmatematik i sin undervisning, har vi istallet valt att fokusera pa pedagoger
som aktivt anvander sig av utomhusmatematik i sin undervisning. Intentionen med studien ar
att fa en battre, djupare och mer nyanserad bild av @mnet, samt fa konkreta exempel pa hur
pedagoger arbetar med utomhusmatematik. Studien kan saledes &ven ge inspiration till
pedagoger som vill arbeta med det har.

1.2 Syfte

Syftet med var studie ar att ta reda pa hur nagra pedagoger, som arbetar mot de tidigare
aldrarna i skolan, ser pa utomhusmatematiken som ett hjalpmedel for elever
matematikinlarning, samt hur de arbetar med utomhusmatematik. Vi vill dven undersoka vad
nagra elever i arskurserna ett till tre anser om utomhusmatematik som en
undervisningsmetod.



1.3 Fragestallningar

. Vad har nagra pedagoger for syn pd utomhusmatematik med avseende pa elevers
matematikinlarning?

« Hur beskriver pedagogerna att de anvénder sig av utomhusmatematik?
« Hur beskriver nagra elever att de upplever utomhusmatematik?



2. Begreppsdefinitioner

Hér redogor vi for de olika begrepp som é&r viktiga att definiera i studien. Definitionerna &r
for att lasaren ska fa en battre forstaelse for aterkommande begrepp som anvands i studien.
Definitionerna av begreppen ar skrivna utifran var egen tolkning av beskrivningar som vi har
last i litteraturen.

2.1 Utomhuspedagogik

Utomhuspedagogik ar ett vaxelspel mellan det praktiska och det teoretiska, att man tar till sig
kunskap genom sinnliga och praktiska erfarenheter i utomhusmiljd. “Utomhuspedagogiken
ger variation och nya mojligheter till larande. Manga utomhuspedagoger vittnar ocksa om
den Okade lusten att lara genom undervisning ute i det fria” (Gjesing & Orskov Dall, 20009, s.
22).

Nationellt Centrum for Utomhuspedagogik (NCU) definierar utomhuspedagogik som:

Utomhuspedagogik &r ett forhallningssatt som syftar till larande i vaxelspel mellan
upplevelse och reflektion grundat pé konkreta erfarenheter i autentiska situationer.
Utomhuspedagogik &r ett tvarvetenskapligt forsknings- och uthildningsomrade som bl.a.
innebdr:

« att larandets rum flyttas ut till samhaéllsliv, natur- och kulturlandskap

« att vaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas

« att platsens betydelse for larandet lyfts fram.

(NCU, 2012)

2.2 Utomhusmatematik

Nar vi anvander oss av ordet utomhusmatematik, syftar vi pa den undervisningen som inte
bedrivs inne i ett klassrum eller inomhus Overhuvudtaget utan vi syftar pa
matematikundervisning som halls i en utomhusmiljo. Genom att halla i en
matematikundervisning utomhus arbetar man mer praktiskt med matematik, genom att ta
med sig material fran klassrummet eller anvanda sig av naturens resurser sasom Kottar,
grenar, stenar, I6v et cetera, gér man undervisningen i utomhusmiljon mer verklig och
konkret for eleverna. ”Utanfor rummets begrénsningar éppnar sig en komplex vérld med rik
mangfald, men ocksa konkret om vi erbjuder upplevelsen och anvander vara sinnen”
(Gjesing & Orskov Dall, 2009,s.15).



3. Styrdokument

| det har avsnittet tittar vi pa styrdokumenten utifran begreppet utomhusmatematik for att
undersoka vilket stdd som finns i styrdokumenten for att bedriva utomhusmatematik.

| Léroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 11) star det inget
specifikt om att matematikundervisningen skall bedrivas utomhus. Det star dock att lararna
ska anvanda ett varierat arbetssatt som passar elevers olika forutsattningar och behov, mal
som man kan uppnd genom att anvanda utomhuspedagogik som undervisningsmetod.
"Lararen ska svara for att eleverna far préva olika arbetssétt och arbetsformer” och "Hansyn
ska tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika vagar att na
malet” (Skolverket, 2011).

| de Overgripande malen for matematik, arskurs ett till tre star det under Geometri:
“Symmetri, till exempel i bilder och i naturen, och hur symmetri kan konstrueras”
(Skolverket, 2011), nagot man kan arbeta med utomhus genom att ga ut och titta pa
geometriska former i naturen for att ge eleverna mojlighet till en béattre forstaelse.

“Eleverna ska aven ges forutsattningar att utveckla kunskaper for att kunna tolka vardagliga
och matematiska situationer [...]”

For att oka elevernas intresse for matematik kan man i de tidigare skolaren gora
matematikundervisningen mer lustfylld genom att koppla matematik till det dagliga livet.
Genom att till exempel ga till affaren och handla eller ga ut och méta olika féremal i naturen
kan pedagogen hjalpa eleverna med den har kopplingen. ”Skapande arbete och lek &r
vasentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt under de tidiga skolaren har leken stor
betydelse for att eleverna ska tillagna sig kunskaper” (Lgr 11, Skolverket 2011). | kursplanen
for matematik star det:

Undervisningen i amnet matematik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
matematik och matematikens anvandning i vardagen och inom olika dmnesomraden.
Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse for matematik och tilltro till sin
formaga att anvanda matematik i olika ssmmanhang (Skolverket, 2011).

Genom att vara utomhus far eleverna uppleva miljon med alla sina sinnen och de far
dessutom arbeta praktiskt, ndgot som aven uppmanas i Lgr 11: "I skolarbetet ska de
intellektuella saval som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppméarksammas”
(Skolverket, 2011).



4. Teoretisk bakgrund

Har presenterar vi de tre teorierna sociokulturellt perspektiv, learning by doing och
fenomenografi & variationsteorin. Vi har valt att utga fran de har tre teorierna och anvanda
dem som stod till var studie da samtliga foresprakar en praktisk inlarningsmetod, ndgot som
karaktariserar utomhusmatematiken. Med sociokulturellt perspektiv menas att man ska lara i
ett socialt sammanhang, nagot som &r en viktig del i utomhusmatematiken da det handlar om
att uppleva tillsammans och att lara av varandra. Learning by doing &r en teori om att lara
genom praktiskt arbete. Utomhusmatematiken bygger pa ett praktiskt forhallningssatt till
matematik dar eleverna far arbeta med hela kroppen och med alla sina sinnen.
Fenomenografi & variationsteorin fokuserar pa att det finns en variation pd hur olika
manniskor erfar ett och samma fenomen Det ar darfor viktigt att eleven far mojlighet att
upptacka bade likheter och olikheter och att urskilja avvikelser i undervisningssituationen.
Héar kommer utomhusmatematiken in som ett bra sétt for eleverna att fa undervisning i en
varierad kontext.

4.1 Lev Vygotskij - Sociokulturellt perspektiv
| foljande avsnitt har vi medvetet valt att referera till andrahandskéllors tolkning av
Vygotskijs teori.

Den ryske psykologen Lev Vygotskij (1896-1934) ar kénd for sin sociokulturella teori om att
manniskan fran fodseln lever och lar i ett socialt sammanhang. Han faster stor vikt vid det
sociala samspelets betydelse vid inlarning och brukar darfér fa en central roll i modern
pedagogisk forskning. Han h&vdar att elever lar i samspel med varandra och av varandra
(Imsen 2006).

Enligt Vygotskij lar sig elever bast genom ar sjalva delta aktivt i en aktivitet, garna
tillsammans med andra elever. Han menar pa att larande alltid dger rum i ett sammanhang
och att lever inte enbart lar sig genom att ta emot fardiga sanningar fran lararen (Saljé 2000).
Vygotskij ar kritisk mot den kognitiva inriktningen, som ser kunskap som nagot som bara
finns i huvudet pa individer, och dar larande innebar att ta emot fardig information
(Gustavsson, Larsson & Ellstrom 1996).

Situerat larande &r ett centralt begrepp inom den sociokulturella teorin och som bland annat
tas upp av Séljo (2000). Han forklarar att situerat larande &r nar man soker efter situationens
betydelse for larandet och att sammanhang och milj6 ar betydelsefulla for individens larande.
Det hér kan tolkas som att han menar att elever lar sig battre i en verklig miljé, som till
exempel att ga och handla vid inlarning av subtraktion istallet for att 16sa liknande men
pahittade exempel fran en larobok som &r det vanligaste i undervisningen. Gustavsson m.fl.
(1996) tillagger att larande aldrig gar att studera fritt i sitt ssmmanhang da larande alltid ar ett
samspel mellan individ och samhalle.

En central del i det sociokulturella perspektivet & kommunikationen, enligt Séljo (2000). Nar
man kommunicerar med varandra tar man del av varandras kunskaper, erfarenheter och
fardigheter. Nar elever i samspel med andra kommunicerar med varandra blir eleven
medveten om vilken kunskap som &r intressant och vardefullt.

En genomgaende tanke i VVygotskij teori ar att manniskan standigt utvecklas och forandras. |

varje situation en manniska moéter finns majlighet att ta till sig kunskap fran medméanniskor
och situationen (Salj6, 2000).
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4.2 Learning by doing
“Utan praktik blir teorin obegriplig och utan teori forstar man inte det praktiska” (Egidius
2003, 5.37).

Learning by doing ar en term som oftast férknippas med den amerikanska naturfilosofen och
pedagogen John Dewey (1859-1952) och hans syn pa pedagogisk kunskap. Dock ar det har
inte hans eget uttryck, han uttrycker sig istallet learn to do by knowing and to know by doing
(Dewey, 1980). Teorin gar ut pa att eleverna ska fa mojlighet att ta det de har lart sig i teorin
och satta det i praktiken, det vill séga att tdnkandet blir till en handling. Han héavdar att
praktisk kunskap ar lika mycket vard som teoretisk. ”“Learning by doing” star for betydelsen
av autentiska upplevelser i sin ratta miljo, sinnenas samverkan och hela kroppens deltagande
i larprocessen som framhdvs i undervisningen” (Szczepanski, 2008, s. 20). Det som a&r
centralt i Deweys syn pd manniskan och samhallet ar utvecklingen, att manniskan utvecklas
genom undersokningsprocessen dar vi far erfarenheter. For att erfarenheten ska bli kunskap
maste man aven fa tid for reflektion (Dahlgren & Szczepanski, 1997).

Imsen (2006, s. 49) forklarar Deweys teori enligt foljande:

Man lar inte genom att paverkas av yttre stimulering utan genom att gora saker och samla
erfarenheter av det man gjort. Erfarenhet &r ett samspel mellan att géra nagot och att se vad
handlingen leder till. Det &r nar eleven forstar sambandet mellan handlingen och dess
resultat som han lar sig nagot.

Dewey (1980) menar, for att ett larande ska ske maste praktiken och teorin leva i symbios
med varandra och att praktisk och teoretisk kunskap &r lika viktiga i inlarningsprocessen, den
ena skapar forstaelse for den andra. Skolans uppgift ar att spegla verkligheten for eleverna,
undervisningen maste saledes vara baserad pa den verklighet som eleverna lever utanfor
skolans véggar. Larande i konkreta situationer gor att elevers forstaelse utvecklas. For att ett
larande ska kunna ske anser Dewey att det & mycket viktigt med engagerade l&rare som
stimulerar eleverna till att vilja lara och vidareutveckla sin kunskap. De ska vara drivkraften
for eleverna och utga fran deras intressen och erfarenheter for att skapa lustfylldhet. Lararna
maste vid sidan om den teoretiska undervisningen dven lata eleverna arbeta praktiskt och lata
dem vara aktiva i inlarningsprocessen. For att eleverna ska forsta innebdrden i det lararen har
gatt igenom maste de kunna satta det i ett naturligt ssmmanhang. “Pedagogens uppgift ar att
vdagleda, styra och organisera detta samspel mellan en vaxande individ och en féranderlig
omgivning” (Dewey, 1980, s. 18).

4.3 Fenomenografi & Variationsteorin

Den ungersk-svenska pedagogikforskaren och professorn Ference Marton (1939-) har lagt
grunden for den pedagogiskt inriktade fenomenografin och variationsteorin. Den
fenomenografiska grundidén ar enligt Marton och Booth (2000) att det finns en variation pa
hur olika manniskor erfar ett och samma fenomen. “Alla manniskor lar sig pa olika satt. De
erhaller kunskap pa olika satt. Det maste finnas en variation i satten att erfara saker” (Marton
& Booth, 2000, s.145). Forfattarna menar att eftersom alla har olika erfarenheter sedan
tidigare uppfattar vi darfor ett och samma fenomen pa olika sétt, till exempel om tva elever
ser en hund sa kanske den forsta eleven ser ett farligt djur pa fyra ben. Den andra eleven
daremot ser en ung labradorhane. Eleverna ser samma objekt men pa grund av tidigare
erfarenheter uppfattas objektet olika. Kunskapen ar i det har fallet subjektiv, d.v.s. att bada
barnen har ratt pa sitt satt men det finns ingen objektiv sanning. Genom undervisning
forandras elevernas kunskaper och darmed aven synen pa hunden. Precis som Marton och
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Booth skriver sa ar kunskap darfor bade subjektiv och objektiv och bada &r beroende av
varandra. Undervisningen i utomhuspedagogik bygger pa autentiska miljéer och darigenom
vidgas elevernas subjektiva syn pa omvarlden. Darfor anser vi att den héar teorin ar vasentlig
for var studie. “Nar man erfar att larandet handlar om verkligheten, ror larandet den varld vi
lever i och kanner. [...] Varlden ar bade en verklig varld och en erfaren vérld” (Marton &
Booth, 2000 s.204).

Begreppet variationsteorin innebér enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) att alla
lar sig pa olika stt, det finns alltid olika I6sningar pa ett och samma problem och olika satt
att na till malet. Alla har olika erfarenheter.

Nér eleverna gar ut tillsammans for att arbeta med utomhusmatematik, kommer deras
upplevelser och kunskaper att vara bade gemensamma och personliga. Aven om eleverna
deltar i samma aktiviteter och forvantas tilligna sig samma kunskaper, s kommer de att
uppleva och forstd dem pa kvalitativt skilda satt, beroende av deras tidigare erfarenheter
(Pramling & Sheridan, 1999, s.49-50).

| utomhuspedagogiken far eleverna variation i undervisningen genom andra metoder,
strategier och arbetssatt an vad som &r mojligt i klassrummet.
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5. Tidigare forskning

5.1 Tidigare forskning kring utomhuspedagogik i skolundervisningen

| det har avsnittet har vi i forsta hand utgatt fran Szczepanskis forskning kring
utomhuspedagogik. Vi har dven valt att ta med andra kéllor for att fa ett bredare perspektiv
pa amnet.

Szczepanski, fil.lic. i utomhuspedagogik, har bedrivit flertalet studier och skrivit bocker och
artiklar om amnet. Han menar att eleverna genom att fa anvanda alla sina sinnen vid inlarning,
kombinerat med att undervisningen forlaggs utomhus i den autentiska miljon, 1ar sig battre
genom att koncentrationsférmagan hojs och stressen minskas nar man ar ute i naturen.
Utomhus far eleverna dessutom kontakt med naturen och samspelet blir tydligt mellan kansla,
handling och tanke — vilket ar svart att fa till i ett klassrum. Det leder till att eleverna har
lattare att ta till sig undervisningen (Szczepanski m.fl., 2006). Vid traditionell undervisning i
klassrummet med bdcker som material blir larandet latt ytligt och svart att satta i ett
sammanhang. Vid kombination med sinnliga erfarenheter far eleverna en djupare forstaelse av
amnet. Szczepanski menar dock att teorin fortfarande ska ses som en viktig del i
undervisningen, teorin och praktiken ska komplettera varandra. Om man bdrjar ute med det
praktiska, ar det ofta lattare for eleverna att lara sig teorin efterat (Szczepanski, 2008). Det &r
aven latt att variera arbetssatten och undervisningsmetoderna utomhus vilket gynnar eleverna
da de lar sig pa olika satt. (Szczepanski m.fl., 2006).

Szczepanski (2008) talar om tre perspektiv som d&r kopplade till utomhuspedagogik:
platsperspektiv, miljoperspektiv och kroppsperspektiv. Platsperspektivet innebér att man
soker kunskap utanfor klassrummets véggar och teori kombineras med praktik i autentiska
situationer. Eleverna ser hur man anvénder det inlérda i praktiska sammanhang, det abstrakta
blir konkret. Miljoperspektivet handlar om att eleverna Okar sin kunskapsinhdmtnings-
formaga om kroppen far uppleva med alla sinnena, ett satt som ar naturligt och som vi alltid
har lart oss pa. Elever har ofta svart att forstd hela sammanhanget om de bara ser pa bilder
eller laser en text, de maste fa uppleva situationen pa plats. Kroppsperspektivet innebér att
man ska lara sig genom att arbeta med kroppen, det fysiska och mentala samspelar.

Det finns dven andra som studerat samma omrade. Bengt Molander (1996) har undersokt
“kunskaper eller sadana kunskapsformer som i forsta hand visar sig genom hur vi tar oss
fram i varlden och hur vérlden (md&jligen) 6ppnar sig for oss”. Han skriver att det &r dags att
andra pa traditionen med teori som inte leder till praktik och att teori maste omvandlas till
praktik for att bli till kunskap for eleverna. Det man l&ser i bocker &r inte levande kunskap,
den levande kunskapen aterfinns endast i manniskors vardagliga liv.

Gunilla Ericsson (2002) har undersokt “larandeprocesser med vardagsarbetet som
utgangspunkt for larande”. Hon menar att det &r viktigt att skapa kontinuitet i
utomhuspedagogiken for att eleverna ska kunna se ett sammanhang. Det basta & om man kan
vara ute en heldag en gang i veckan och att man gor det hela aret om, sa eleverna far vara
med om alla arstider och véader. Hon menar dven att utomhusmiljon bjuder in till mer
oppenhet da den ar mer ofdrutsagbar an klassrummet och inte har nagra vaggar. Ericsson
séger dven att det ar viktigt att lararen slapper kontrollen och inte planerar lektionen in i
minsta detalj. Lararen ska istéllet se elevernas mote med miljon och utmana elevernas tankar,
forestallningar och erfarenheter och de ska uppleva och utforska miljon tillsammans.
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Naturskoleféreningen (2005) ar en férening som finns i hela Sverige. De samarbetar med
landets kommuner och ordnar fortbildning i utomhuspedagogik och undervisar pa
lararprogrammet. De skriver om hur viktigt det ar att elever anvénder sina kunskaper i
praktiken. Utomhus sétts elevernas teoretiska kunskaper i praktik. Vidare skriver de om att
utomhuspedagogik hjalper eleverna att uppleva med alla sinnen och uppmuntrar till ett
naturligare samarbete och diskussioner mellan eleverna. Utomhus &r det latt att fa eleverna
att lara sig pa det satt som passar dem bast, vilket leder till ckat sjalvfortroende och
delaktighet. Naturskoleféreningen menar dven att det ar bra att lararen forsoker undervisa
amnesintegrerat utomhus. De skriver dven att utomhus inte bara ska ses som skolgarden och
skogen utan som hela samhallet.

5.2 Tidigare forskning kring elevers matematikinléarning och utomhusmatematik

“For manga elever ar matematiken oerhort svar att ta till sig men fragan ar om det verkligen
beror pa att matematiken i sig ar svar” (Berggren & Lindroth, 1997, s.14). | det hér avsnittet
foljer en redogdrelse for vad forskningen sager om matematikinlarning; hur elever lar sig pa
basta stt, vilka hinder som kan std i vagen for ett larande i matematik, men framforallt vilka
didaktiska majligheter som finns tillgangliga, sasom matematikinlarning genom
utomhusmatematik.

| den nationella undersokning utférd av Skolverket (2003) framkommer det att den
dverlagset vanligaste arbetsformen pa matematiklektionerna i skolan ar att eleverna sitter och
arbetar enskilt i larobdcker. Undersokningen visar ocksa att manga elever och larare inte
diskuterar matematik tillsammans utan att l&rarens uppgift under lektionerna ar att leda
eleverna genom boken. Myndigheten for skolutveckling (2003) lagger fram ett liknande
resultat i avhandlingen Kobran, nallen och majjen: tradition och fornyelse i svensk skola och
skolforskning. Dar framkommer att drygt fyrtio procent av lektionstiden i skolan gar at till
helklassundervisning. Forskarna i avhandlingen skriver att katederundervisningen lever kvar
an idag, men i en annan form dar lararen ses som en arbetsledare for gruppen elever.
Undersokningar visar alltsa pa att enskilt arbete och katederundervisning fortfarande ar den
vanligaste formen av undervisning i manga svenska skolor pa 2000-talet.

En forskare som har genomfort manga undersokningar kring elevers matematikinlarning ar
Ann Ahlberg (2000), professor i pedagogik. Enligt henne kan det vara direkt skadligt att lata
barn i de tidigare aldrarna arbeta mycket i sina matematikbocker. Siffror, symboler och
rékneprocedurer stimmer inte 6verens med barnens egna satt att tdnka. Bockerna kan gora att
barnen far en distans till den praktiska anvandningen av matematiken och tvartemot lararens
avsikt minska forstaelsen for matematiken. Dessutom anser hon att elevernas uppfattning om
att man enbart kan lara sig matematik i larobdcker bekréaftas om man i unga ar arbetar for
mycket i bocker. Ahlberg (1995) menar att undervisningen maste utga fran barnens egen
forestallningsvard for att de ska ges 6kade mojligheter att lara.

Loéwing och Kilborn (2002), universitetslektorer i matematikdidaktik, haller med Ahlbergs
resonemang om att utga fran barnens egna erfarenheter. De diskuterar dven sprakets
betydelse for matematikinlarningen och att det matematiska spraket i skolan ofta &r ett hinder
for barnens inlarning och goér matematiken onddigt svar. Det ar just det abstrakta i
matematiken som gor den sa svar for elever att forstd, men mycket av matematiken gar att
forklara pa ett enkelt satt for eleverna, till exempel genom att anvanda andra ord och redskap
menar de pa. De tycker det ar viktigt att anvanda relevant material pa matematiklektionerna
for att konkretisera matematiken och pa sa satt underlatta spraket. Lowing och Kilborn
skriver dven: “Var finns den vanliga manniskans matematik, den som bygger pa
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konkretisering och dar I6sningen pa problemet inte bygger pa abstraktion eller beskrivs med
matematiska objekt utan pa vardagserfarenheter och anvandandet av ett vardagssprak?” (s.
41).

Sprakets betydelse for matematikinlarning sett ur ett annat perspektiv diskuteras ocksa av
Ahlberg (1992). Hon ser spraket som en tillgdng och en mdjlighet for inlarning och
engagemang. Ahlberg menar att elever véldigt sallan samarbetar vid matematiska problem
vilket medfor att diskussioner uteblir, ndgot hon tycker ar synd. Om eleverna skulle diskutera
och samtala kring matematik och samarbeta nédr de l6ser matematiska problem lar de av
varandra och lar matematik pa ett helt annat satt vilket gor eleverna mer engagerade och
motiverade. Hon sager ocksa att barn utforskar och lar kanna omvérlden genom lek. Barn lar
genom lek och darfor bor lek och larande vara tatt sammantvinnade ocksa i skolan. I barnens
vardag moter barnen standigt matematik pa ett naturligt satt. Genom att till exempel bygga
och konstruerar i olika material i skogen eller pa garden lar de sig att ordna, sortera, se
likheter/skillnader och samband, jdmfora storlek, vikt och langd och att uttrycka antal.
Ahlberg ser leken som ett utmarkt verktyg for att komma runt de tidigare ndmnda hindren
abstraktion, sprak och bristen pa kommunikation.

Bergius & Emanuelsson (2008) har manga ars erfarenhet av utomhuspedagogik. | boken Hur
manga prickar har en gepard? skriver de att fler sinnen aktiveras nar eleverna arbetar med
matematik utomhus och att larandet utvecklas nédr elevernas rorelsebehov tillgodoses i
medvetna aktiviteter. De menar pa att genom det har sa lar elever battre och har dessutom
roligare pa vagen. De kopplar dven undervisningen utomhus till variationsteorin; Genom att
eleverna far mota ett matematiskt problem pa flera olika satt och i flera olika situationer och
miljoer far eleverna storre forstaelse och en utvidgad begreppsuppfattning. Dessutom kan
forhoppningsvis hela gruppen hitta ett inlarningssatt som passar just dem.

Nagra lararstudenter som har undersokt utomhusmatematik genom intervjuer ar Carlsson &
Olsson (2011). De har kommit fram till att utomhusmatematiken gynnar elevernas inlérning
da det ar en arbetsform dar eleverna far en helhetshild och far anvanda alla sina sinnen.
Eleverna far dven majlighet att lara av varandra och larandet blir mer konkret. En larare i
deras studie trycker pa att det ar bra att varva teori och praktik och anser att det borde vara ett
komplement i alla &mnen. En annan larare sager att alla elever lar sig pa olika satt och man
kan inte ta for givet att alla elever gynnas av utomhusmatematik.

5.3 Sammanfattning av forskningsoversikten

For att sammanfatta forskningséversikten kan man se att de forskningsresultat och den
litteratur vi har tagit del av foresprakar utomhuspedagogik som ett komplement till
Klassrumsundervisningen. Det som har framkommit i avsnittet visar att man inte enbart ska
undervisa utomhus, utan att teori ska varvas med praktik. Szczepanski, Ericsson och Carlsson
& Olsson séger alla att det ar viktigt att eleverna far lara sig med alla sina sinnen. Nar elever
far arbeta med alla sinnen och nar undervisningen forlaggs i autentiska miljéer gynnas deras
forstaelse av amnet. Utomhus ar det dven latt att lata eleverna arbeta pa de satt som de tycker
om och lar sig bast pa, vilket dven gynnar deras inlarningsférmaga. Ingen av de forfattarna
som vi berort ndmner begreppet utomhusmatematik i det material vi har tagit del av vad
géller matematikundervisning. Forskningsresultaten som ndmnts i avsnittet om matematik-
inlarning lyfter dock fram hinder inom matematikinl&rningen, dér utomhuspedagogik skulle
kunna var ett naturligt och anvandbart redskap for att komma forbi dem. De har
undersokningarna visade att matematiken i skolan behtéver konkretiseras och anpassas béttre
till elevernas verklighet och att undervisningen i matematik maste utga fran barnens
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forestallningsvarld, vilket naturen och skolgarden skulle kunna vara ett exempel pa.
Dessutom menar Lowing och Kilborn (2002) att det &r viktigt att forenkla det matematiska
spraket genom att konkretisera matematiken. Att ta naturen till hjdlp &r ett satt att
konkretisera. Vidare visade Ahlbergs forskning (1992) att elever borde samtala mer kring
matematik och hjélpa varandra, &ven det hdr underléttas av att vara ute och arbeta med
gemensamma Ovningar. Sammanfattningsvis verkar samtliga presenterade forskare ha ett
liknande synsatt pa matematikinlarning dar utomhusmatematik som metod stodjer deras
forskning.
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6. Metod

Den har studien ar en kvalitativ undersokning dar vi har valt ett fatal djupgaende intervjuer
for att besvara vart syfte och vara fragestallningar. | en kvalitativ undersokning ligger fokus
pa att beskriva och forsta nagot, forklarar Stukat (2011). Vidare skriver han att en kvalitativ
metod kénnetecknas av att forskaren samlar in objektiva, empiriska material, till exempel i
form av intervjuer. Efter att materialet ar insamlat analyseras fakta foér att hitta monster.
“Huvuduppgiften for det kvalitativa synsattet ar att tolka och forstd de resultat som
framkommer, inte att generalisera, forklara och forutsaga” (Stukat, 2011, s. 36). Malet med
den hér studien ar alltsa inte att kunna generalisera resultatet genom en statistisk analys utan
att fordjupa sig i nagra utvalda pedagogers och elevers tankar och fa insikter i dem. | det har
avsnittet kommer vi att presentera varfor vi valt intervjuer som metod for var studie, samt for
och nackdelar med metodvalet. Vi kommer dven att diskutera studiens kommunicerbarhet,
kontrollerbarhet och kritiserbarhet.

6.1 Intervjuerna

Kvalitativ intervju

Insamlingsmetoden i den har studien ar kvalitativa intervjuer, det vill sdga djupgaende
intervjuer med ett fatal personer. For att kunna besvara var fragestallning om hur
pedagogerna beskriver att de arbetar med utomhusmatematik anser vi att just kvalitativa
intervjuer av pedagoger &r det optimala. Stukat (2011) beskriver den har metoden som ett bra
verktyg da fokus ligger pa att beskriva och forsta, vilket ar det vi efterstravar. Holm och
Ovesson (2011) har i sin kandidatuppsats om utomhusmatematik anvént sig av
aktionsforskning och observationer som metod med goda resultat. | studien framkommer
dock inte hur pedagogerna tanker kring utomhuspedagogik. Har ser vi en mdjlighet till
utveckling dar intervjuer hade varit ett utmarkt redskap.

Observationer eller enkater skulle kunna vara ett alternativ i en liknande studie men det &r
nagot som vi medvetet har valt bort. Enkatundersokningar lampar sig béttre vid kvantitativa
undersokningar dar malet ar att kunna generalisera resultatet. Malet med var undersokning
var att fa ett djup i svaret, vilket ar svart att fa om man genomfor en enkatundersékning. Det
positiva med observationer som insamlingsmetod ar att man far reda pa hur manniskor
faktiskt handlar och inte bara hur de tror att de handlar, vilket dven tas upp av Stukat (2011),
vilket skulle kunna gora det hér till en relevant metod for studien. Det negativa med metoden
ar svarigheten att fa med personernas tankar.

Intervjufragornas uppbyggnad

Intervjufragornas uppbyggnad liknar det Stukéat (2011) benadmner som halvstrukturerad
intervju. Fordelen med metoden &r att den gar att anpassa till situationen och respondenten.
Utgangspunkten ar ett antal huvudfragor som &r likadana for alla som intervjuas men darefter
kan olika foljdfragor stallas for att vidareutveckla den enskilde respondentens svar. Fragorna
stélls i den ordning som passar bést vid intervjutillfallet. “Har utnyttjas samspelet mellan den
som fragar och den som tillfragas for att fa sa fyllig information som majligt” (Stukat 2011,
s. 44). For att komma in pa djupet och fa en sa tydlig bild som majligt av hur respondenterna
resonerar ar vi Overtygade om att den hdr metoden &r den basta. Dock finns det en del
nackdelar som Stukét (2011) tar upp som vi noga Overvagt. | en halvstrukturerad intervju
maste intervjuaren vara skicklig pa att intervjua for att kunna stalla ratt foljdfragor och folja
upp idéer. Det &r heller inte lika latt att jamfora de olika respondenternas svar. Det &r
dessutom tidskravande att sammanstélla svaren da man ofta far fram mycket information.
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Dock anser vi fortfarande att den hdr metoden ar den basta men vi & medvetna om
nackdelarna.

| boken Metodpraktikan (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wangnerud, 2007) star det att
intervjuaren ska borja med sa kallade uppvarmningsfragor som handlar om personen man
intervjuar. Uppvarmningsfragorna kan ge bakgrundsinformation till intervjun samtidigt som
det skapar en god stamning mellan intervjuaren och den intervjuade. Var intervju inleds
darfor med ett par kortare fragor om hur lange respondenten varit pedagog, vilken arskurs
hon undervisar i et cetera.

Vidare star det att man ska ha korta fragor som é&r lattforstaeliga utan akademisk jargong.
Forfattarna skriver att malet &r att med korta och enkla fragor fa sa langa svar som mojligt
och att respondenten ska ge beskrivande svar. Det hér anser vi ar av stort varde for att fa ut
bra och malande svar, varpd vi var noga med det har i fradgornas utformning. Efter
uppvarmningsfragorna skriver Esaiasson m.fl. (2007) att de tematiska fragorna kommer, som
ar sjalva huvudfragorna. De ska vara utformade sd att respondenten latt kan beratta
sjalvstandigt utan att intervjuarna maste ga in och avbryta. Uppféljningsfragor kan stéllas for
att fa ett mer innehallsrikt svar, till exempel: kan du ge exempel pa, kan du utveckla ditt
resonemang et cetera. For att fragorna ska besvara vart syfte och vara fragestallningar var det
just den har tanken vi utgick ifran nar vi utformade dem. Fragor som “Kan du beratta om hur
ni arbetar med utomhusmatematik?”” Oppnar upp for ett beskrivande svar och tillsammans
med val valda uppfoljningsfragor anpassande till respondenten och dess svar besvarar
studiens syfte.

Innan man avslutar intervjun skriver Esaiasson m.fl. (2007) att man ska ge den intervjuade
personen majlighet att lagga till svar som inte har sagts tidigare i intervjun. Det har Gppnar vi
upp for genom att stalla fragan “Ar det nagot annat du har tankt pa eller vill tillagga?”.

Gruppintervju som metod

For att besvara fragestallningen om hur eleverna sager sig uppleva utomhusmatematik har vi
valt att intervjua eleverna i grupp. Genom att eleverna far chansen att diskutera fragorna med
varandra hoppas och tror vi pa ett djup i svaren som &r svart att fa vid enskilda intervjuer av
barn i de laga aldrarna. Fragorna ar formulerade for att passa i en diskussion och ar 6ppna for
att rymma berattande och foljdfragor, se bilaga 2. Intervjuas eleverna i grupp anser vi att
risken &r mindre att de k&nner underlédge gentemot oss tre vuxna som de inte kanner. En risk
med gruppintervju som tas upp av Stukat (2011) ar att respondenterna kan paverka varandra
och att “man far ett slags majoritetsasikt som egentligen inte omfattas av nagon” (s. 46).

6.2 Urval

Vi har valt att gora ett strategiskt urval for vara intervjuer genom att vélja ut tre pedagoger
som arbetar aktivt med utomhusmatematik i lagstadiet samt tre elever per pedagog. Med
strategiskt urval menas att man kan, genom att strategiskt vélja ut personer att genomfora
undersokningen pa (i vart fall en intervju med pedagoger som regelbundet arbetar med
utomhuspedagogik), koppla resultaten till en eller flera teorier och darmed kan gora en form
av generalisering (Esaiasson m.fl., 2007).

H&danefter kommer vi att kalla de tre intervjuade pedagogerna for pedagog A, B och C.
Pedagog B och C arbetar pa samma skola, men med olika barngrupper. Bada tva har
aldersintegrerade klasser med elever i forskoleklass till arskurs tva. Pa skolan gar elever i
forskoleklass till arskurs fem, totalt cirka 180 elever. Pedagog A har en arskurs tre pa en
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annan skola dar det gar cirka 240 elever i forskoleklass till arskurs tre. Samtliga pedagoger
arbetar i samma kommun utanfor en storstad. Enligt var uppfattning verkar bada skolorna ha
liknande upptagningsomrade med foraldrar som ar i medelklassen eller strax éver och antalet
elever med utlandsk bakgrund ar litet pd bada skolorna. Bada skolorna ar kommunala.

Eleverna som vi har intervjuat har pedagogerna valt ut sjalva och da utgatt fran elever de tror
skulle passa i en intervju och som har latt for att tala.

Vi ar, i den har studien, inte ute efter att ifragasatta teorierna om att utomhuspedagogik ar bra
for eleverna och kommer darfor inrikta oss pa sa kallade kritiska fall med gynnsamma
omsténdigheter (Esaiasson m.fl., 2007), det vill sdga att kontexterna vi utfor intervjuerna i
stodjer teorierna om utomhusmatematik.

6.3 Reliabilitet

Med reliabilitet menas matnoggrannhet och tillforlitlighet i en undersokning, hur tillforlitlig
studien ar i forhallande till verkligheten (Stukat 2011). | vart fall finns det faktorer som talar
bade for och emot en hog reliabilitet.

Gallande intervjuer som matinstrument anser vi att det har hog reliabilitet da mycket tid och
engagemang ligger bakom intervjufragorna for att vi med hjalp av fragorna ska kunna
besvara fragestallningarna pa ett bra satt. En kvalitativ studie innebar dock att resultatet
tolkas utifran forskarens egna tankar, kanslor och erfarenheter (Stukat, 2011), vilket per
automatik leder till lagre reliabilitet.

Andra faktorer vid sjalva intervjutillfallet som skulle kunna leda till en l&gre reliabilitet &r att
respondenten misstolkar vara fragor, alternativt att vi misstolkar respondentens svar.

6.4 Validitet

Med validitet avses giltigheten i resultatet, det vill s&ga om man mater det som man avser att
méta och huruvida maétningen tar med eller mindre @n det man undrar &ver i
fragestallningarna (Stukat 2011). Vi anser att validiteten ar relativt hog i var studie och att
resultatet ger en god bild av fragestallningarna. Nagot som kan vara en fara vad galler
validiteten i intervjuer ar att svaren fran respondenten inte ar helt arliga. De vet att vi
foresprakar utomhuspedagogik och vill saledes ge oss tillfredsstallande svar. Risken ar da att
de inte erkanner sina brister utan svarar det vi vill hora da de vill vara intervjuaren till lags.
Det har ar nagot som &ven tas upp av Stukat (2011).

6.5 Generaliserbarhet

D4 det har ar en kvalitativ studie kommer resultaten inte att ge en helhetsbild 6ver hur
pedagoger arbetar med utomhusmatematik, studien har alltsa l1ag generaliserbarhet vilket vi
ar medvetna om. Vi vill dock markera att det har inte heller &r studiens syfte. Daremot anser
vi att de resultaten som kommit fram &r palitliga och att felkallorna &r relativt sma (som
ndmndes ovan finns alltid risker med intervjuer som inhdmtningsmetod).

Aven om arbetet inte 4r generaliserbart anser vi att det finns ett stort vérde i att gra en sadan
har studie. Genom intervjuer av pedagoger och elever far vi en inblick i deras arbete och hur
de forhaller sig till matematikundervisningen och ett uppslag for hur pedagoger skulle kunna
arbeta med det. Vi far ta del av deras forhallningssétt och tankar kring utomhusmatematik,
vilket gor att man som pedagog kan relatera till dem men inte se det som fakta for hur alla
arbetar. Genom att som pedagog ta del av bade likheter och olikheter fran sitt eget arbetssatt
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leder det har forhoppningsvis till nya idéer och tankar. Medvetenhet uppstar nar vi utsatts for
olikheter, menar Carlgren & Marton (2000).

6.6 Genomforande

Vi borjade med att mejla rektorerna pa ett trettiotal olika skolor i Goteborgsomradet. De har
skolorna var delvis slumpvis utvalda, delvis skolor som vi pa ett eller annat satt visste att de
arbetar med utomhuspedagog och/eller utomhusmatematik. Trots att vi bara behdvde tre
pedagoger valde vi att skicka ut till manga skolor, ndgot som aven Esaiasson m.fl. (2007)
foresprakar da sannolikheten att fa svar fran alla man mejlar ofta ar liten.

Darefter skrev vi intervjufrdgorna utifran vara fragestallningar och testade dem genom att
intervjua varandra. Vi diskuterade dven fragorna med vara handledare och korrigerade dem.
Esaiasson m.fl. (2007) skriver att man ska utféra provintervjuer pa nagon eller ndgra som &r
insatt i amnet for att se om fragornas uppbyggnad &r bra, om man har missat nagot eller
behdver ta bort nagot, om fragorna ar latta att forsta, om de besvarar vara fragestallningar et
cetera. Vi har alla tre varit ute pa verksamhetsforlagd utbildning och arbetat en del med
utomhuspedagogik, sa vi testade pa varandra.

Efter mycket mejlkontakt med ett antal pedagoger bestdmde vi tid for intervju med tre av
dem. Vi kom ocksa éverens med pedagogerna att vi skulle intervjua tre av pedagogernas
elever i samband med intervjutillfallena. Enligt samtyckeskravet (Vetenskapsradet 2002)
behovs foraldrarnas tillatelse vid intervju av minderariga elever. Darfor sag vi ocksa till att
mejla ett dokument till pedagogerna i god tid innan intervjuerna med information och
samtycke som hon i sin tur kunde ge till elevernas foraldrar.

Vid sjalva intervjutillfallet akte vi till skolorna dar pedagogerna arbetade for att intervjua
pedagogerna och eleverna pa deras hemmaplan, nagot Stukat (2011) tycker ar viktigt for att
respondenten ska kanna sig sa trygg som mojligt. “Miljon ska vara sa ostérd som mojligt
och upplevas som trygg” skriver han vidare (s. 45). Darfor sag vi till att sitta pa en ostord
plats med bade pedagogerna och eleverna.

Esaiasson m.fl. (2007) tar dven upp nagra andra punkter som ar bra att tinka pa fore
intervjun. Dar ndmns bland annat kl&dsel, tid, verktyg och efterarbete. De som intervjuar ska
Kla sig passande for att skapa fortroende och anpassa klédseln efter respondentens yrke, men
passa sig for att inte vara overkladd da det kan medfora att intervjun blir stel skriver de. Vi
har sett att pedagoger ofta anvander vardagsklader i sitt arbete och darfér valde vi samma stil.
Vidare skriver de om vikten av att halla sig inom den tid som tidigare ar avtalad mellan
intervjuarna och respondenten. Intervjuguiden ska vara sa genomarbetad att intervjuarna vet
hur lang tid varje fraga kan ta. Da vi har prévat bade elevernas och pedagogernas fragor pa
varandra innan sjélva intervjuerna, kande vi att tidsramen ké&ndes rimlig.

Som verktyg under intervjun skriver Esaiasson m.fl. (2007) att bandspelare med fordel
anvandas, dock ska det alltid kompletteras med ett block. Vi anvande oss av bade block och
bandspelare (telefon) och da vi var tre personer fick vi utan problem med allt som sades. Vi
hade tidigare bestamt vem av oss som skulle halla i sjalva intervjun och stélla fragor medan
den andra skulle anteckna och den tredje skulle dven anteckna och flika in med foljdfragor.
Vi valde &ven att turas om for att alla skulle fa mojlighet att prova pa allt.
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6.7 Bearbetning och analys

Efter intervjun foresprakar Esaiasson m.fl. (2007) att man ska lyssna pa det inspelade
materialet och Gverfora det hér till text, det vill sdga att transkribera, vilket vi gjorde. Vi
skrev ner intervjuerna ordagrant, men valde dock att inte ta med direkt irrelevant information
for var studie.

Darefter paborjade vi bearbetningen av allt intervjumaterial. Vi utgick fran respondenternas
svar och forsokte hitta en passande mall for att sammanstalla allas svar pa ett tydligt och
overskadligt satt. Vi valde att kategoriserade intervjumaterialet utifran vara fragestallningar:

. Vad har nagra pedagoger for syn pa utomhusmatematik med avseende pa elevers
matematikinlarning?

« Hur beskriver pedagogerna att de anvénder sig av utomhusmatematik?

« Hur beskriver nagra elever att de upplever utomhusmatematik?

For att fa en tydlig struktur och ett lasarvanligt resultat valde vi att redovisa resultatet utifran
en pedagog i taget. Vi borjade saledes med pedagog A’s intervjumaterial och kategoriserade
hennes svar utifran de tva fragestallningarna som riktar sig till pedagogerna. Vi gjorde sedan
likadant med pedagog B och C. Nar vi hade kategoriserat upp respondenternas svar skrev vi
om svaren till 16pande text med ett fatal utvalda citat. Nar texterna var fardiga skrev vi en
sammanfattning for varje intervju for att underlatta for lasaren och ge en battre dverblick. Vi
hade samma tillvdgagangssatt da vi bearbetade materialet fran intervjuerna med de tva
elevgrupperna.

6.8 Etiska principer

Vetenskapsradet (2002) har tagit fram fyra forskningsetiska principer som é&r ett krav att
forskare forhaller sig till vid genomforandet av en studie. De har principerna kallas
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet innebar att de som deltar i undersokningen, i det hér fallet pedagogerna
och eleverna, skall informeras om undersokningens syfte. Det har gjorde vi genom att mejla
ut information till pedagogerna. Vi skrev dven ett brev till eleverna och deras vardnadshavare
dar vi informerade dem om var studie, vad vi ville undersoka och hur. Samtyckeskravet
innebar att vardnadshavaren maste godkannande att eleven ar med i en undersékning om man
ska ha med minderariga. 1 vart fall ingar en gruppintervju med elever som en
insamlingsmetod och darfor skickade vi ut ett informationsbrev till deras vardnadshavare
som de fick skriva under och pa sa satt godkanna elevernas medverkan (bilagal).
Konfidentialitetskravet innebar att inga obehoriga far ta del av personuppgifter pa dem som
deltagit i intervjun. Eleverna och pedagogerna i var undersokning ar anonyma och inga
personuppgifter skrevs ner. Inspelningarna av intervjun kommer att raderas nar materialet ar
sammanstallt. Nyttjandekravet innebar att det materialet for undersékningen, sasom
intervjuer i vart fall, endast anvands for forskningsandamal.
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7. Resultat

| det har avsnittet presenteras resultatet av samtliga intervjuer. Intervjuerna har sammanstallts
med resultaten fran en pedagog i taget for att lasaren lttare ska kunna ta del av vad de olika
pedagogerna star for. Varje intervju inleds med en presentation av pedagogen och darefter
redovisas en sammanfattning av pedagogens svar utifran vara fragestallningar. Darefter foljer
en redovisning av elevernas intervjuer. Avsnittet avslutas med en sammanfattning av
resultatet dar likheter och skillnader diskuteras.

7.1 Intervjuer med pedagoger

7.1.1 Pedagog A

Om pedagogen

Pedagog A arbetar pa en kommunal skola i en kommun utanfor en svensk storstad. Pa skolan
gar 240 elever fran forskoleklass till arskurs tre. Skolan har en stor skolgard och ligger i ett
villaomrade med gangavstand till en skog. Skolan ar belagen i ett omrade dar invanarna
enligt var uppfattning verkar vara medelinkomsttagare.

Pedagogen har arbetat som larare och fritidspedagog i 19 ar. Hon &r utbildad fritidspedagog
och for tillfallet arbetar hon tillsammans med en klasslarare i en arskurs tre med 24 elever.
Hon har eleverna bade under skoltid och pa fritids.

Nyligen har hon och en kollega gétt en utbildning i utomhusmatematik under ett ar pa
distans. “Vi tog eget initiativ att soka kursen och var rektor tyckte det var en bra idé och har
bara pushat pa och uppmuntrat oss”. Under utbildningen vacktes ett starkt intresse for
metoden hos pedagog A och sedan dess arbetar hon aktivt med utomhusmatematik
tillsammans med sina elever. De brukar vara ute en matematiklektion i veckan och daven
arbeta med utomhusmatematik under eftermiddagarna pa fritids. Pedagogen &r van vid att
arbeta praktiskt med elever, hon tycker att det ar ett arbetssatt som fungerar bra och ville
darfor lara sig mer om det har genom att ga utbildningen.

Pa fritids ar det massa matte och man vet att barn lar sig pa eftermiddagen nar de spelar spel
med tarningar, med pengar i monopol, bakar, tillverkar saker i slojd och tré. Det &r matte i
allt! Sa jag blev nyfiken pa att lara mig mer om praktiskt arbetssatt i skolans varld.

Hon sager ocksa att hennes egen skolgang har stor paverkan pa henne och sattet hon
undervisar pa. Under hennes egen skolgang arbetade de bara i matematikboken, vilket inte
passade henne utan ledde till att hon hade svart fér matematik under sin uppvaxt. Det ar forst
pa senare ar som hon verkligen borjat forsta matematik, nar hon har haft chansen att lara pa
ett annat satt, forklarar hon. Darfor ar det viktigt for henne att eleverna inte far samma
skolgdng som hon sjalv hade. “Jag lar mig fortfarande massor i samspelet med barnen.
Tillsammans med andra Iar man sig mycket!”.

Pedagogens syn pa utomhusmatematik

Pedagogen ser manga fordelar men &ven en del utmaningar i utomhusmatematiken. Det
viktigaste och den dvervagande storsta fordelen enligt henne &r att eleverna far mojligheter
att lara sig pa olika satt och med andra material &n vad som finns i klassrummet. Hon anser
att det ger eleverna nya perspektiv pa undervisningen och att de utvecklas. “Man ser att
manga far en aha-upplevelse”. Dessutom tycker hon att eleverna utvecklar sin
samarbetsformaga nar de ar utomhus.
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Vidare anser pedagogen att det finns vissa utmaningar med arbetet utomhus ockséa. For det
forsta ar det svart om gruppen ar for stor tycker hon. Da vet man inte om man natt ut till alla
elever, om de forstar och lyssnar. “Det &r bra att kunna hinna med att ha en dialog med alla
sa man ser att de har forstatt”. Hon understryker ocksa vardet av att som pedagog alltid vara
forberedd och palast infor en lektion ute. Hon menar pa att man som pedagog maste veta
vilket material som finns tillgangligt i skogen och att det inte alltid gar som planerat.

Det hander sd mycket andra saker nar man ar ute i skogen vilket man far rakna med, det
kommer ekorrar, faglar, katter et cetera. Sa det kan vara en nackdel for pedagogen men inte
for barnen, de lar av sadana upplevelser ocksa och tycker att det ar kul.

En annan faktor hon ser som en utmaning ar vadret da man maste anpassa sig efter
arstiderna. Men i slutandan tillagger hon dock att allt handlar om att vara flexibel och att
vaga ta med barnen ut. “Man maste vara flexibel och vaga gora bort sig och misslyckas
ocksa. Man maste inse att vissa saker inte gar och att man istallet gér det battre nasta gang.
Vaga slappa taget om det invanda och vaga forsoka!”

Pedagogen anser att allt man gor inne kan man gora ute. “L&ser man om en lektion som ska
genomforas inne gar det att dndra lite pa det bara s kan man gora det ute istallet, det handlar
bara om att anpassa sig”.

Vi fragar hur hon tror att utomhusmatematik kan paverka elevernas inlarning gentemot
inomhusmatematik. Hon svarar direkt att man far anvanda alla sina sinnen nar man &r
utomhus och att det paverkar elevernas inlarningsprocess positivt. Hon tycker ocksa att en
viktig faktor for elevernas inlarning ar att de far testa pa en mangd olika satt att arbeta pa;
dels olika satt att l16sa ett problem men ocksa att arbeta i olika konstellationer sdsom ensam, i
par, grupp och helklass. Hon tycker ocksa att det ar en sjalvklarhet att eleverna paverkas
positivt och kommer ihag mer nér de gér nagot praktisk. “Det man gor med kroppen fastnar i
knoppen”. Hon tillagger ocksa:

Jag tror inte att man bara kan anvénda sig av ett satt ndr man l&r ut, men en kombination av
mycket gor att alla barn hinger med, tror jag. Bara mattebok s& tappar man nagra och bara
utematte sa tappar man nagra. En kombination tror jag absolut &r det bésta. Alla lar sig inte
genom att bara sitta och lasa. De som har svart for att lasa lar sig valdigt bra praktiskt
genom att prata, det har jag sett, att l6sa problem muntligt ar det manga som gor genom att
de sjalva far prata och lyssna pa andra. Jag tror att det &r lattare.

P& samma sitt sager hon att de finns elever som inte vill vara utomhus nar de ska lara sig
matematik. Elever som har latt for sig i skolan och foredrar matematikboken kan tycka att det
ar svarare att 16sa problem utomhus och tala om hur de tanker. ”For en del sitter det bara dar
uppe, da ar det bra att fa ut det sa andra kan hora och forsta”. Utomhusmatematik ar givande
aven for de hér eleverna, séger hon.

P4 fragan gallande hur hon beddmer elevernas inhamtade kunskaper svarar pedagogen att
hon inte gor nagon bedomning eftersom hon &r fritidspedagog, det ar helt upp till
Klasslararen.

Hur pedagogen anvander sig av utomhusmatematik

Pa fragan om hur pedagogen kopplar lektionerna till styrdokumenten svarar hon att hon inte
ar sa insatt i de nya styrdokumenten. Hon forlitar sig istallet pa hennes kollega. “Jag kan inte
sdga att jag ar jatteduktig pa att folja styrdokument, men min kollega &r véldigt insatt i dem,
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sa jag far mycket hjalp av henne istéllet. Jag stenpluggar inte styrdokumenten och laser inte
in mig pa dem for att se vad jag ska gora ute”.

Nar pedagogen har utomhusmatematik med sina elever brukar de vara pa skolgérden, en
narliggande stor grasmatta, affaren, skogen eller det intilliggande villaomradet. Hon viljer
den miljo som lampar sig bast for uppgiften. Pa skolgarden finns det till exempel en stor
hundraruta som eleverna kan gora diverse évningar pa. Skolgarden lampar sig éven bra for
olika lekar. En popular lek &r en variant av under-hokens-vingar-kom dér de trénar
tiokompisar. Nar de arbetar med geometri kan de ga till villaomradet och rakna geometriska
former och fotografera dem. Arbetar de med kostnader gar de till affaren och tittar pa priser.

P4 fragan om hon bara anvéander naturens material eller om hon kompletterar med material
fran klassrummet séger hon att det ar uppgiften som ligger i fokus och att man anvander det
material som behdvs, oavsett om det kommer fran naturen eller klassrummet. “Man kan ta
med sig matteboken, kolla vad som star och sen gora det praktiskt. Det star massa saker i
boken som de inte vet vad det ar egentligen, da ar det bra att praktisera det”. De har dven
med sig kamera och sa kallade gummidatorer ut for att dokumentera och for att kunna blicka
tillbaka pa lektionen, “en bild sdger mycket och gor att barnen kommer ihdg vad vi har
arbetat med, det blir dven ett satt att fora protokoll 6ver vad man gor tillsammans med
barnen”.

Nér vi ber pedagogen berdtta om en lektion i utomhusmatematik som hon har haft
tillsammans med eleverna, berattar hon om en lektionssekvens hon haft med algebra och
likhetstecknet. Forsta gangen de var ute fick eleverna samla stenar och blad. Pedagogen lade
sedan tre stenar under ett blad och tva stenar synliga bredvid. Darefter talade hon om for
eleverna att summan skulle bli fem. Eleverna skulle da ta reda pa hur manga stenar som lag
under bladet. Sedan lade hon blad dver bada stenhdgarna och fragade eleverna hur manga
stenar det kunde ligga under varje hdg om summan skulle bli fem. ”Vi borjade enkelt och sen
blev det lite svarare hela tiden och helt plotsligt hade man X=2+Y och elever som hade
forstaelse for vad de innebar! Att barn i trean fattade det efter ett tag gjorde det ju helt
fantastiskt!” Hon har &ven anvant samma princip for att arbeta med hélften och dubbelt. Att
eleverna far samarbeta och diskutera matematiska problem med varandra, utan att pedagogen
lagger sig i, tycker hon hjalper deras inlarning. Genom diskussion med varandra kan eleverna
hjdlpas at att komma pa ratt spar och forsta uppgiften. “Da kanske det blir jattefel forst men
att de fortsatter diskussionen och diskuterar varfor och vad som blev fel och hur de ska géra
istallet for att det ska bli ratt, det blir jag imponerad 6ver!”

Materialet som hon anvande sig av under lektionen var en vaxduk for att battre kunna
synliggora materialet, inplastade likhetstecken, plustecken och kamera. Ovrigt material
sdsom kottar och stenar tog de fran naturen.

Hon anser inte att malet for lektionssekvensen uppnaddes pa forsta forsoket, men att det inte
heller var tanken. Eleverna larde sig dock det pedagogen efterstravade efter avslutad
lektionssekvens “Man behover nagra lektioner, de fattade inte forsta gangen. De snappade
upp mer och mer ju mer man holl pa med det”.

7.1.2 Pedagog B

Om pedagogen

Pedagog B arbetar pa en kommunal skola i en kommun utanfor en svensk storstad. Pa skolan
gar 180 elever fran forskoleklass till arskurs fem. Skolan har en stor skolgard och den ligger i

24



ett villaomrade med gangavstand till skog och sjo. Skolan ar beldgen i ett omrade dar
invanarna enligt var uppfattning verkar vara medelinkomsttagare.

Pedagogen har arbetat som ldrare i 18 ar, varav 12 ar pa den har skolan. Hon har en
forskolelérarutbildning med inriktning lek och rorelse ute och har specialiseringen idrott for
arskurs ett till sex. Hon har dven last en utbildning i utomhuspedagogik pa mastersniva pa ett
ar. Utdver det har hon ocksa gatt en endagskurs i utomhuspedagogik. For tillfallet arbetar hon
tillsammans med en fritidspedagog och en klasslarare i en aldersintegrerad klass med 28
elever i forskoleklass till arskurs tva.

Hon arbetar aktivt med utomhusmatematik tillsammans med sina elever, nagot hon gor pa
eget initiativ och aven for att hon har med sig det fran hennes tidigare utbildningar. “Det &r
nagonting jag verkligen vill jobba med och brinner for”. Pa fragan om varfor hon arbetar med
utomhusmatematik beréttar pedagogen att hon anser att det ar en bra undervisningsmetod for
elever att lara sig pa, da de lar pa olika satt. “Man &r aktiv och far anvanda kroppen och alla
sinnena”. De brukar ga ut till skogen och ha utomhuspedagogik en gang i veckan, da &r de
ute hela férmiddagen. Hon beréttar att de da ofta arbetar med matematik, men &dven med de
andra &mnena.

Pedagogens syn pa utomhusmatematik

Pedagogen ser stora fordelar och mdjligheter med att vara utomhus och lara eleverna
matematik gentemot att vara inomhus. Framfor allt talar hon om anknytningen till
verkligheten.

Det blir mer verkligt nar man &r ute, som nar man ska hamta vatten fran en back for att
mata &n att hdmta vatten i ett klassrum, eller ndr du ska till affaren och handla. Det &r
mycket mer konkret att ga till affaren an att leka affar inne i ett klassrum. Det ar mycket det
har med det verkliga livet, du nér eleverna pa ett annat satt och de far mer forstaelse av det
an nar man ar i klassrummet. Sedan kan man konstgora det i klassrummet men det blir 4ndé
inte samma sak.

Nagot annat hon talar varmt om och som hon anser ar unikt for utomhuspedagogiken ar
friheten; att det finns mer utrymme for eleverna att rora sig pa och stérre majligheter. Hon
sager aven att eleverna far en annan upplevelse av undervisningen nar de &r utomhus.

Jag ser utrymmena, klassrummet &r véldigt kantigt, jag kanner att det blir en helt annan
upplevelse, det blir verkligt ndr man &r ute i naturen. Klassrummet &r valdigt insténgt, det ar
mycket ljud men nar man ar utomhus far barnen friare utrymmen och friare mojligheter.

Hon tycker att klassen & mindre stokig nér man &r utomhus, vilket naturligtvis ar en stor
fordel. Dock ser hon &ven vissa nackdelar med att vara ute pa matematiklektionerna, till
exempel tycker hon att det kan vara svart att veta om alla lyssnar och tar till sig och om alla
forstar. Man har inte samma uppsikt Over eleverna som nér de sitter pd var sin stol i
klassrummet.

Vi fragar hur hon tror att utomhusmatematik kan paverka elevernas inlarning gentemot
inomhusmatematik. Har ar hon noga med att understryka att enbart utomhusmatematik inte
paverkar elevers inldarning utan att det ar i kombination med det teoretiska som eleverna
utvecklas. Man kan inte utesluta det ena fran det andra utan bada &r lika viktiga tycker
pedagogen. “Man ska inte ta bort det teoretiska for att far man teorin kopplad till det
praktiska och verkligen far uppleva det tror jag att man nar fler elever”. Nar klassen ar
utomhus far eleverna anvanda alla sina sinnen vilket gynnar deras inldarning berattar hon
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vidare. Man nar aven fler elever genom att arbeta med utomhuspedagogik da undervisningen
blir mer konkret “De far ta pa saker och uppleva saker”. “Alla barn nas inte pa det har sattet,
vi har ju olika sétt att ta till oss kunskap, men jag tror att just utomhuspedagogiken gor att
fler nar sin kunskap”.

Vidare fragar vi hur hon tror att utomhusmatematik kan paverka elevernas intresse for
matematik. Hon svarar: “Jag tror att sjalva upplevelsen att man &r ute i naturen och far ta pa
saker &n att sitta pa en stol och rakna i en bok gor att deras intresse okar. Jag tror att fler far
en aha-upplevelse och forstaelse av det”.

Pa fragan gallande hur hon bedomer elevernas inhdmtade kunskaper svarar hon att hon gér
precis som alltid. Hon beddmer inte utomhusmatematiken i sig, det ar bara ett verktyg for att
fler ska na forstaelse for det specifika omradet. Hon bedémer och utvarderar helheten, det vill
sdga bade det teoretiska och praktiska, for att se om eleverna nétt malen.

Hur pedagogen anvander sig av utomhusmatematik

Pedagogen anser att man kan gora allt som star i styrdokumenten utomhus, men att det ar upp
till pedagogerna sjéalva att fa med alla delar och komma fram till hur man kan arbeta med
utomhusmatematik.

Pedagog B beréttar att de mestadels brukar vara i skogen eller pa skolgarden.

Men allt beror pa vad vi ska gora, det som lampar sig bast for det vi arbetar med just da,
ibland kanske man behdver ga till en affar for att det lampar sig bast nar man jobbar med
pengar eller kostnader. Vi gar till den platsen déar det passar bast for det man ska lara sig.

Nar de arbetar utomhus brukar de anvanda sig av naturens egna resurser sa langt det gar. Om
momentet de arbetar med kraver material fran klassrummet brukar de ta med sig materialet
ut, som till exempel nér de arbetar med matning, da kan det behdvas linjal, mattband et
cetera. “Det ar dven bra att ha med sig en vit duk och lagga den pa marken for da ser man allt
konkret och tydligt”. De tar d&ven med kamera ut for att dokumentera vad eleverna gor for att
kunna aterkomma till det man har gjort ute.

Nér vi ber pedagogen att beratta om en lektion i utomhusmatematik som hon har haft
tillsammans med eleverna berattade hon om en lektion som handlade om volym. Malet med
lektionen var att eleverna skulle veta vad begreppet volym betyder och att kunna anvanda det
i det verkliga livet. Innan de gick ut hade de en genomgang om volym inomhus dar
pedagogen bland annat tog upp att man maste kunna volym for att méta upp ingredienserna
nar man bakar en kaka. De gick ut till sandladan och tog med sig spade och matt. Eleverna
delades in i mindre grupper och fick bygga skapelser med hjélp av sand. Nér de var klara
med byggandet fick eleverna ga runt och kolla pa varandras skapelser och gissa hur mycket
sand som hade gatt at. Darefter fick de rasera sina skapelser och mata hur mycket sand som
gatt at. Lektionen blev lyckad da pedagogen ansag att hon uppnadde det malet hon hade med
lektionen.

7.1.3 Pedagog C

Om pedagogen

Pedagog C arbetar pa samma skola som pedagog B, en kommunal skola i en kommun utanfor
en svensk storstad. Pa skolan gar 180 elever fran forskoleklass till arskurs fem. Skolan har
en stor skolgard och den ligger i ett villaomrade med gangavstand till skog och sjo. Skolan &r
beldgen i ett omrade dar invanarna enligt var uppfattning verkar vara medelinkomsttagare.
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Pedagogen har arbetat som larare och fritidspedagog i 32 ar. Hon har en fritidspedagog-
utbildning och for tillfallet arbetar hon tillsammans med en forskollarare och en klasslarare i
en aldersintegrerad klass med 30 elever fran forskoleklass upp till arskurs tva. Hon har ingen
specifik utbildning inom utomhuspedagogik/ utomhusmatematik.

Anledningen till att hon har valt att arbeta med utomhusmatematik ar pa grund av hennes
eget intresse och for att hon ar véldigt intresserad av djur och natur, sager hon.

Jag brinner for att jobba ute och jag tycker man Iar sig véldigt bra ndr man kombinerar det
teoretiska med det praktiska, for da anvander man fler sinnen &n nar man sitter inne i ett
klassrum. Man flyttar ut klassrummet till skogen. Det tror jag mycket pa och inte bara med
matematiken, utan alla &mnen.

Hon hamtar &ven inspiration frdn en annan pedagog i klassen och de planerar ofta
tillsammans. Klassen har en fast formiddag i veckan da de har lektioner utomhus, ibland &r
de dock ute oftare.

Pedagogens syn pa utomhusmatematik

Pedagog C ser manga fordelar med att ha lektioner utomhus. Bland annat tycker hon att det
ar positivt att eleverna far komma ut och rora pa sig; promenera, klattra i berg, leka et cetera.
Dessutom finns det nagra elever i klassen som har svart for eller inte tycker om matematik
nar de sitter i klassrummet, men som far en helt annan upplevelse nar de kommer ut i skogen
och far anvanda hela kroppen och alla sinnen. Hon tycker dven att samarbetsformagan
utvecklas utomhus, vilket gor att de far social traning. Hon ser inga nackdelar alls med
utomhusmatematik.

Det enda hindret som pedagogen ser med utomhuspedagogik &r vadret;

Man far se till att eleverna klar sig efter vader och om det ar kallt far man se till att de far
réra pa sig mycket under lektionen. Om det &r sné ute kan det dessutom vara svart att hitta
material att arbeta med, men da kan man till exempel rita ménster i snon istéllet.

Pedagogen anser att man kan arbeta med alla matematikens delar utomhus, men betonar att
man maste kombinera utomhuspedagogik med teoretiska lektioner inomhus. Hon sager ocksa
att eleverna mar battre och blir lugnare inomhus nar de har fatt vara ute pa en lektion. De
arbetar tematiskt i klassen och ndr pedagogerna planerar ser de vilka moment som passar att
goras ute respektive inne.

Pa fragan hur hon tror att utomhusmatematiken kan paverka elevernas inlarning jamfort med
nar de ar inomhus svarar hon att hon “tror mycket pa att det kompletterar, att man far tanka
efter pa ett annat satt nar man ar ute”. Hon pratar dven om vikten av att de far arbeta
tillsammans och hjélpa varandra, vilket gor att de lar sig olika satt att tdnka pa och darmed
far battre forstaelse for matematiken. Pedagogen tror dven att elevernas intresse for
matematik paverkas positivt nar de &r ute.

Pa fragan gallande hur hon bedémer elevernas inhamtade kunskaper svarar pedagogen:

Det ansvaret har inte jag utan det ar klasslararen, men efter lektionen kan man se att nat var
svart och da far man gora det pa ett annat satt, det ar inte alltid allt har funkat men da lar
man sig och gor det pa ett annat satt nasta gang.
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Efter varje uppgift far eleverna visa upp vad de har arbetat med och da ar pedagog C med och
beddmer.

Hur pedagogen anvander sig av utomhusmatematik

Nar vi fragar pedagogen hur hon kopplar undervisningen i utomhusmatematik till
styrdokumenten svarar hon att de tittar pa vad de ska arbeta med just nu och vad malen &r
och ser hur de kan arbeta med det utomhus. Vi forsoker inte gora nagot udda utan vi kopplar
allt till vad vi haller pa med i klassrummet”. Hon anser dven att man kan fa med kursplanens
alla delar genom att lata eleverna lara sig pa olika sétt, inte bara genom att arbeta i boken.

Pedagogerna bestammer plats efter vad som lampar sig bast for just den lektionen och aven
vart det finns lampligt material. De gar ofta till nagon skog i narheten av skolan, men de kan
ocksa vara pa skolgarden. Materialet bestar ofta av skogens egna resurser, men ibland tar de
med sig till exempel mattband, karl eller liknande ut.

N&r vi ber pedagogen berdtta om en lektion i utomhusmatematik som hon har haft
tillsammans med eleverna, beréttar hon om en lektion dar de arbetade med gamla matt. Malet
var att de skulle lara sig gamla mattenheter och eleverna fick forst en genomgang om olika
matt, till exempel famn och tum. Sedan fick de ga ut i skogen och mata tjockleken pa trad
med famnar, langden pa en pinne med tum och sa vidare. Eleverna tog dven med en kamera
for att dokumentera vad de gjorde. Pedagogen ansag att malet med lektionen uppnaddes da
eleverna fick en forstaelse for och larde sig méata med de gamla mattenheterna.

7.2 Sammanfattning av intervjuerna med pedagogerna

De tva aktuella skolorna ligger i liknande upptagningsomraden och har ungefar samma
forutsattningar att bedriva utomhusmatematik; bada skolorna har en stor skolgard och ligger
nara en skog. De tre intervjuade pedagogerna ar alla tre kvinnor med lang erfarenhet inom
yrket. En ar utbildad forskollarare och tva ar utbildade fritidspedagoger men samtliga arbetar
med i en skolklass med elever i de yngre aldrarna.

Pedagog A har last en utbildning pa ett ar om utomhusmatematik och borde saledes vara den
som &r mest insatt i vart &mne. Pedagog B har last en masterutbildning pa ett ar om
utomhuspedagogik vilket innebar att d&ven hon har stora kunskaper pa omradet. Pedagog C
har ingen specifik utbildning pa omradet.

De tre pedagogerna arbetar alla aktivt med utomhusmatematik ett pass i veckan vilket de gor
pa eget initiativ. Det &r alltsd ingenting hela skolan arbetar med. Samtliga pedagoger har valt
att arbeta med matematik utomhus for att det ar nagot de brinner for och tror pa och da det ar
ett arbetssatt de tycker fungerar bra. Alla tre talar &ven om att det ar ett naturligt arbetssatt for
dem dad de ar vana vid att arbeta praktiskt till skillnad fran klasslararna. For bade
fritidspedagoger och forskollarare foresprakas ett praktiskt arbetssétt i utbildningen.

Pa fragan om varfor de arbetar med matematik utomhus kan olika synsatt pa utemiljon som
arbetsplats urskiljas i deras svar. Pedagog A har det praktiska arbetssattet i fokus néar hon
talar om utomhusmatematik. Hon tycker att kombinationen mellan det praktiska och
teoretiska &r det viktigaste i matematiken och att utemiljén &r en bra plats for att arbeta
praktisk. Pedagog B 4 sin sida ser utemiljon som en arena for rorelse och aktivitet. Hon anser
att man lar matematik bast da man arbetar med kroppen och att utemiljon och det utrymme
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som finns dar passar bést for inlérningen. Pedagog C ser istéllet miljon och naturen som det
viktigaste. Hon vill at det som finns i naturen och ser det som ett klassrum for larande.

Pedagogernas syn pa utomhusmatematik

De tre intervjuade pedagogerna ser alla manga fordelar med utomhusmatematik. Nagra
fordelar som alla pedagogerna ser ar att eleverna far anvanda alla sina sinnen och att
undervisningen blir mer konkret och verklig nar eleverna far arbeta med olika konkreta
material och darmed far andra perspektiv pd matematiken. Det blir en annan upplevelse nar
de far vara ute. Eleverna far dven utveckla sin samarbetsférmaga da de ofta far arbeta i grupp
nér de ar utomhus. Pedagogerna sager dven att man ska komplettera det teoretiska med det
praktiska och att man inte ska utesluta det ena eller det andra da alla elever lar sig pa olika
satt. Pedagog A sager dessutom att eleverna far nya perspektiv pa undervisningen och de far
I6sa matematiska problem pa flera olika satt, till exempel genom att diskutera med sina
kompisar och lyssna pa varandra. Pedagog C tror att elevernas intresse for matematik okar
nar de far vara ute. Pedagogerna B och C anser att nar man arbetar utomhus far eleverna mer
utrymme att rora sig pa vilket leder till mer frihet i undervisningen. De ser aven att eleverna
blir mindre stokiga och darmed lugnare bade under utomhuslektionen och under efterféljande
lektioner. Pedagogerna A och B sager att de ofta ser att eleverna far en aha-upplevelse nar de
ar ute och arbetar.

Alla pedagogerna ser vadret som en utmaning ndr det kommer till utomhusmatematik.
Exempel som de namner &ar att det kan vara svart att arbeta utomhus nar man inte kan
anvanda sig av det materialet som normalt finns, till exempel nér det dr sno och eleverna inte
alltid ar kladda efter vadret. Man maste vara flexibel och kunna anpassa lektionen efter
vadret och arstiden. Pedagogerna A och B sdger dven att det kan vara svart att se om alla
elever lyssnar, forstar och hanger med pa lektionen da det finns manga distraktionsmoment
ute och det ar svarare att halla koll pa alla elever nar man ar ute jamfort med inne.

Alla pedagogerna anser att allt man kan gora inne kan man dven goéra ute, man maste bara
tanka om lektionen och anpassa den. Lektionen blir mer verklig nar man later eleverna arbeta
ute med konkreta saker.

Pedagog A bedomer inte eleverna. Pedagog B sdger att hon beddémer och utvarderar
elevernas inhdamtade kunskaper i helhet, bade det praktiska och teoretiska. Pedagog C séger
att hon inte ar med och bedomer eleverna, men att hon efter varje lektion gar igenom vad
som verkade vara svart for eleverna och vad som kan andras till nasta lektion. Hon ar dven
med och bedomer eleverna efter varje avslutad uppgift.

Hur pedagogerna anvander sig av utomhusmatematik

Pedagog A séger att hon inte &r insatt i de nya styrdokumenten och att hon forlitar sig pa sin
kollega att hon har koll och féljer dem. Pedagog B och C anser att man kan fa med alla
styrdokumentens delar i utomhusmatematiken. Pedagog B sdger att det ar upp till pedagogen
sjalv att se till att fA med alla delar. Pedagog C tar det de haller pa med for tillfallet, kopplar
det till styrdokumenten och ser vilka delar som lampar sig att arbeta med utomhus.

Né&r pedagogerna arbetar med utomhusmatematik valjer de den plats som lampar sig bast for
det de ska arbeta med. Platser som alla tre pedagogerna anvander sig av ar skog och skolgard.
Andra exempel pa platser ar grasmatta, affar och villaomrade.

Pedagog B och C ar mana om att anvanda naturens eget material sa langt det gar i
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undervisningen, men kan komplettera med material fran klassrummet om det behdvs, till
exempel mattband eller karl. Pedagog A anvénder det material som passar till lektionen vare
sig det kommer fran klassrummet eller fran naturen. Hon tycker att man kan ta med
matematikboken ut och arbeta med bokens uppgifter praktiskt. De har ocksd s& kallade
gummidatorer som kan anvéndas till en del uppgifter. Pedagog A och B anvander sig ofta av
en vit duk som gor att materialet de anvander blir mer synligt for eleverna. Alla pedagoger
tar &ven med sig en kamera ut sa att pedagogerna tillsamman med eleverna kan dokumentera
det de gor och for att de ska kunna aterkomma till det vid senare tillfallen.

Alla de tre pedagogerna ger konkreta exempel pa matematiklektioner de genomfart utomhus,
anpassat till deras elevgrupp. Lektionerna ar uppbyggda pa ett liknande satt da de alla har
borjat med att ha en genomgang i klassrummet och sedan repeterat det utomhus innan de
borjade med sjélva uppgiften. Uppgiften genomfors i mindre grupper och diskuteras sedan i
helklass innan de gar in. Samtliga pedagoger anvande material fran bade klassrummet och
naturens egna resurser nar de hade lektionerna. Innehallet i lektionerna skiljer sig at men
samtliga pedagoger namner att de arbetar mycket med matematiska begrepp utomhus da det
ar latt att konkretisera i naturen. Pedagogerna anser att de nadde malen de hade med
lektionerna utomhus.

7.3 Gruppintervjuer med eleverna

7.3.1 Elevgrupp A

Om eleverna

De tre intervjuade eleverna i gruppintervju A gar i arskurs tre och gar i samma klass dar
pedagog A arbetar.

Hur eleverna upplever utomhusmatematik

Eleverna har en positiv installning till matematik. De tycker att det &r roligt med matematik
men de fordrar att gora andra uppgifter &n att sitta och rakna i matematikboken. Exempel pa
det kan vara att spela matematikspel och gora andra praktiska évningar. ”Vi tycker det ar
roligt att spela mattespel och sant, det ar kul! Men det &r inte kul med hoga tusental, det ar
jobbigt och svart, och ganger med stora tal och minus” séger de.

Nar vi fragar dem vad de arbetar med i matematik just nu talar de om att de precis ska borja
med area och omkrets. De beréttar att de da far rakna i deras matematikbok, i évningsboken
samt en extrabok om de blir klara snabbt.

Vi fragar dem vad de tycker om utomhusmatematik och svaret ar enat; eleverna tycker oftast
att det ar kul nar de ar ute och arbetar med matematik, men de svarar att allt beror pa védret.
De tycker inte att det ar lika kul att vara ute och arbeta om det ar kallt och regnigt. Ar védret
daremot fint tycker eleverna att det ar givande att vara ute. “En gang regnade det och var
kallt, da var det inte kul, men om det &r sol och fint kan det vara jatteroligt”.

Det eleverna tycker ar mest givande nar de &r ute ar att fa arbeta i grupp och fa olika uppdrag.
"Vi far ofta i uppdrag att springa runt och leta efter grejer och sant, det ar kul. Som till
exempel att man ska leta efter kottar, sa ska man sortera dem sen och sa”. Vidare tycker de
om néar de far mojligheten att vara ute i naturen och slipper sitta inne i klassrummet och rakna
med stora tal.

Eleverna ger nagra exempel pa vad de gor nar de ar ute. De har till exempel arbetat med
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likhetstecknet utomhus och forklarar den uppgiften pa foljande satt: “Man har till exempel
fem stenar, sen &r det ett gangertecken, sen ett blad, sen ett likamedtecken och sa star det
femton. Da ska man ta reda pa hur manga stenar som ligger under bladet”. De har dven
arbetat med multiplikation utomhus och fatt genomfora olika uppgifter med hjélp av naturens
egna resurser, vilket eleverna anser &r roligt och unikt for utomhusmatematiken. Eleverna
anser dock att man inte bara behdver anvanda sig av naturens resurser nar man ar ute. “For
inte sa lange sen var vi i skolskogen, da skulle man leta upp olika bokstaver som héangde
nagonstans i skogen och l6sa uppdraget som stod pa baksidan av bokstaven. Man skulle
komma 4nda till O. Det var kul”.

Nar vi fragar eleverna varfér de tror att deras larare tar med klassen ut ibland nér de har
matematik s& sager eleverna att det &r for att de ska fa frisk luft och for att de ska fa springa
av sig. "En del i klassen ar valdigt stokiga och da tycker nog lararen att det &r skont att de far
vara ute”. De tror dven att det kan vara for att det finns s& mycket material i skogen som man
kan anvanda sig av nar man arbetar med matematik, som till exempel kottar, stenar, grenar
och 16v.

Eleverna tycker att matematiken blir enklare och roligare utomhus. DA far de ofta arbeta i
mindre grupper och eleverna tycker att matematiken blir lattare nar de samarbetar och hjéalps
at.

De anser att det kan vara svart att sitta sjalv och rakna i matematikboken da man latt stirrar
sig blind pa ett tal och det tar lang tid att fa hjalp. “Det gar mycket enklare nar man raknar
tillsammans an nar man sitter sjalv och fastnar, i skogen blir det en helt annan sak &n att sitta
med en penna i en bok”. | skogen far de mer utrymme att springa av sig pa. Eleverna tycker
dven att det kan vara lattare att forstd matematik nar man ar ute eftersom de tycker det &r kul
nér de arbetar mer praktiskt och att det &ven &r skont att “slippa klassrumstjatet”.

Aven de som inte tycker att matte &r sa roligt i klassrummet kan tycka matte &r roligt i
skogen. Ar man inte sa bra p4 att lasa tycker man inte det &r sa roligt att l4sa, pA samma
satt som om man inte tycker det ar kul att klattra & man nog inte sa bra pa att klattra
heller. Man ar bra pa det man tycker ar roligast. Tycker man matte &r roligt s& lar man
sig det ocksa. Ar det trakigt s& kommer man ingenstans.

7.3.2 Elevgrupp B

Om eleverna

De tre eleverna i gruppintervju B gar i samma klass dar pedagog B arbetar. En av de
intervjuade eleverna gar i arskurs ett och tva av eleverna gar i arskurs tva.

Hur eleverna upplever utomhusmatematik

Matematik &r de har elevernas favoritamne i skolan. De ar 6verens om att ingenting ar svart
med matematik och att det som &r roligt &r att rékna i boken och i de olika héaftena som
pedagogerna delar ut till dem. “Det ar roligt med tal!” sager eleven i arskurs ett.

Pa fragan om vad de arbetar med i matematiken nu svarar de brak. De beréttar att de ar mest
ute och arbetar nu nar det ar sa fint vader. De senaste gangerna de har haft
utomhusmatematik arbetade de med volym och gamla mattenheter. Eleverna tycker att det ar
roligt att fa vara ute pa lektionerna och da fa anvanda sig av material fran naturen. Eleverna
tillagger dock “Vi vill hellre vara inne, for ute kan man inte ha med sig papper for det blir sa
bl6tt och det kan bli kallt”.
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Eleverna berattar om olika saker de har gjort nar de har haft utomhusmatematik, som till
exempel gjorde de monster i snén med hjélp av fotsteg, stenar och spadar.

Pa fragan om varfor de tror att lararen tar med dem ut nar de ska ha matematik, svarar de “for
att vi ska lara oss att kunna jobba ute lika mycket som vi jobbar nér vi &r inne. Lara oss att
man kan vara ute och jobba med matte”.

Eleverna tycker att man kan lara sig lika mycket oavsett om man &r ute eller inne och arbetar
med matematik, men att det sedan beror pa vad man arbetar med for tillfallet. Vissa saker
kanske ar lattare att lara sig om man arbetar utomhus da det ar mer konkret &n nar man ar
inomhus och raknar i matematikboken. Fordelarna de ser med att vara ute &r att de far arbeta
i grupper vilket de inte gor lika mycket nar de ar inne. De tycker ocksa att det gar fort att
komma igang med sjalva uppgiften nar man ar utomhus for da ar inte klassen lika stokig och
hogljudd. Det ar ofta roliga uppgifter ute ocksa.

Nar vi har matte inomhus brukar vi géra nagra dvningar tillsammans, ha genomgangar eller
sitta tva och tva, och ibland jobbar vi bara i matteboken. Men nar vi ar ute gor vi roliga
saker och vi jobbar alltid i grupper vilket vi gillar.

7.4 Sammanfattning av intervjuerna med eleverna

Hur eleverna upplever utomhusmatematik

Bada elevgrupperna har en positiv installning till matematik. Grupp A tycker att matematik
ar ett roligt amne i skolan och grupp B tycker att matematik &r deras favoritimne och att
ingenting med det &ar svart. De tva grupperna har lika mycket utomhusmatematik per vecka
men har trots det ganska olika syn pa hur deras matematikundervisning ser ut. Grupp A
berdttar att de under en vanlig matematiklektion brukar arbeta teoretiskt med
matematikboken inomhus, men de tycker battre om att vara utomhus. Grupp B & sin sida
berattar att de vanligtvis brukar vara utomhus pa matematiklektionerna, dock tycker de battre
om att vara inomhus och rakna i boken.

Alla intervjuade eleverna framhaller det positiva med att arbeta i grupp, nagot de alltid far
goOra ndr de ar ute och séllan nar de &r inne. Grupp A fortydligar att man lar sig lattare i grupp
och att det ar roligare nar man lar tillsammans. Bada grupperna talar om véadret som en viktig
faktor nar det kommer till hur vida utomhusmatematik &r nagot positivt eller negativt.

Det finns en tydlig medvetenhet hos de bada grupperna att inlarningen paverkas positivt
utomhus da den blir mer konkret och rolig da de far arbeta praktiskt. Daremot tror inte
eleverna att det &r det har lararna efterstravar. Pa fragan om varfor de tror att lararen tar med
dem ut for att lara sig matematik tror grupp A att lararen tar med dem ut for att de ska fa
springa av sig och fa frisk luft. Grupp B tror att lararen tar med dem ut for att synliggora att
man kan arbeta med matematik utomhus lika mycket som inomhus.

Avslutningsvis tycker eleverna att utomhusmatematik ar nagot roligt och positivt. Eleverna

ger oss manga relevanta och konkreta exempel pa olika matematiska Gvningar de har
genomfort utomhus.
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8. Diskussion

| det har avsnittet kommer vi att diskutera vara resultat kopplade till styrdokumenten,
teoretisk bakgrund, tidigare forskning, metodavsnittet och resultatavsnittet. Vi har valt att
dela upp diskussionen i de fem ovannamnda underrubrikerna.

Nér vi i det hédr avsnittet skriver pedagoger/pedagogerna menar vi de tre intervjuade
pedagogerna och nar vi skriver elever/eleverna menar vi de tva intervjuade elevgrupperna. Vi
menar alltsa inte pedagoger och elever i allmanhet.

8.1 Styrdokumenten

| Lgr 11 (Skolverket, 2011) namns varken begreppen utomhusmatematik eller
utomhuspedagogik, men samtliga intervjuade pedagoger ar d&verens om att
utomhusmatematik ar en fungerande metod med manga positiva effekter for elevernas
matematikinlarning. De anser aven att det finns stod i styrdokumenten for att arbeta med
utomhusmatematik. Tva av de tre pedagogerna ar vl insatta i styrdokumenten och ar noga
med att utga fran dem nar de planerar lektionerna. De anser dven att man kan koppla allt som
star i styrdokumenten till utomhusmatematik.

| kursplanen for matematik for arskurs ett till tre star det bland annat att man ska anvénda sig
av naturens former for att synliggéra geometrin. Pedagog A tog med sina elever till ett
narliggande villaomrade for att studera geometriska former och fick saledes den har gangen
med det har malet i undervisningen. Dock sager hon att hon inte arbetar aktivt utifran
styrdokumenten sa det var inte ett medvetet val, men likvél gar det att stodja hennes lektion i
styrdokumenten.

P& var verksamhetsforlagda utbildning har vi sett att manga elever tycker matematik ar nagot
som &r abstrakt, svart och trakigt. Styrdokumenten namner att pedagoger ska anvanda sig av
ett varierat arbetssatt, nagot som dven de intervjuade pedagogerna foresprakar. Pedagogerna
anser att genom ett varierat arbetssatt kan man stédja elevernas matematikinlarning.

“Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse for matematik och tilltro till sin
formaga att anvanda matematik i olika sammanhang” (Skolverket, 2011). Vi tycker att det
har ar en av de viktigaste utgangspunkterna for utomhuspedagogik och det kanns dven som
att samtliga intervjuade pedagoger arbetar utifran den hér uppfattningen.

“I skolarbetet ska de intellektuella sdval som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna
uppmarksammas” (Skolverket, 2011). Alla pedagoger tycker att det hér, framfor allt det
praktiska, &r viktigt i matematikundervisningen.

Bada elevgrupperna framholl lekens betydelse for larandet, att det blir roligare nar man leker
och att man da lar sig lattare. | styrdokumenten star det: “Skapande arbete och lek ar
vasentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt under de tidiga skolaren har leken stor
betydelse for att eleverna ska tillagna sig kunskaper” (Lgr 11, Skolverket 2011).

8.2 Teoretisk bakgrund

Vygotskij talar om att man lar sig i sociala sammanhang och faster stor vikt vid det sociala
samspelets betydelse vid inlarning, nagot som kallas for det sociokulturella perspektivet. Det
har ar dven nagonting pedagogerna lagger stor vikt vid nar de arbetar utomhus da eleverna
mestadels arbetar i grupp. Aven eleverna talade om gruppens betydelse i deras intervjuer. De
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ansag att man lar sig battre nar man far arbeta i grupp och att larandet blir roligare nar man
gor saker tillsammans. Det har gar helt i linje med den sociokulturella teorin. Enligt
Vygotskij lar sig elever bast genom att sjalva delta aktivt i en aktivitet. Aven det har &r
centralt for pedagogernas syn pa utomhusmatematik.

Dewey sager att “Utan praktik blir teorin obegriplig och utan teori forstar man inte det
praktiska” (Egidius, 2003, s.37). Det hdr anser &ven pedagogerna &r viktigt; att man inte ska
utesluta det ena fran det andra. Man behover det teoretiska for att kunna satta det i praktiken
och tvartom. Vi finner det intressant att alla pedagoger inser vikten av den teoretiska delen i
sammanhanget, trots att de foresprakar utomhusmatematik ar det ingen av dem som tycker att
all undervisning ska vara praktisk. Det har stimmer mycket val 6verens med teorin “learning
by doing” som star for “betydelsen av autentiska upplevelser i sin ratta miljo, sinnenas
samverkan och hela kroppens deltagande i larprocessen som framhdvs i undervisningen”
(Szczepanski, 2008, s.20). Pedagogerna pratar mycket varmt om vardet av att eleverna far
lara i en verklig miljo, anvanda kroppen och anvénda fler sinnen, vilket de far gora utomhus.

Pedagogerna & mana om att deras elever ska fa en varierad undervisning och att de ska fa
mota ett och samma problem i matematiken pa flera olika satt. Alla tre namner just
variationen i arbetet som en viktig anledning till varfor de foresprakar utomhusmatematik.
Det hér stimmer 6verens med Martons teori om fenomenografi och variationsteori: “Alla
manniskor lar sig pa olika séatt. De erhdller kunskap pa olika satt. Det maste finnas en
variation i satten att erfara saker” (Marton & Booth, 2000, s.145).

Det &r fascinerande hur val pedagogernas svar stammer éverens med de tre teorierna. Det hér
tolkar vi dels som en stor medvetenhet hos pedagogerna om vad de gor och varfor samt att de
ar val insatta i amnet. De forstar vikten av utomhusmatematik och ingen av pedagogerna gor
det enbart for att eleverna ska fa springa av sig och fa frisk luft. De tror genuint pa det dem
gor och att det &r det optimala for elevernas matematikinlarning.

8.3 Tidigare forskning kring utomhuspedagogik i skolundervisningen

Szczepanski talar om att det finns tre olika perspektiv kopplat till utomhuspedagogiken;
platsperspektiv, miljoperspektiv och kroppsperspektiv. Aven om Szczepanski talar om det
vida begreppet utomhuspedagogik, kan perspektiven aven kopplas till utomhusmatematiken.
Vi kan urskilja de tre perspektiven i pedagogernas syn pa utomhusmatematik. Med
platsperspektivet menar Szczepanski att man aktivt forldgger undervisningen utanfor
klassrummet och arbetar praktiskt i autentiska situationer. Det har perspektivet skulle kunna
liknas med pedagog A:s syn pa utomhusmatematik som har det praktiska arbetssattet i fokus.
Miljoperspektivet innebér enligt Szczepanski att man upplever med hela kroppen och alla
sinnen och man lar sig i den verkliga miljon. Det har passar in pa pedagog C:s beskrivning
som sdger att platsen och naturen ligger i fokus. Med kroppsperspektivet menar Szczepanski
att man lar sig genom att arbeta med hela kroppen. Pedagog B har ocksa kroppen i fokus nar
hon beskriver utomhusmatematikens karna. Szczepanski menar dock att de héar tre
perspektiven ska integreras till en helhet och tillsammans bilda det som han kallar
utomhuspedagogik. Resultaten i vara intervjuer visar att pedagogerna inte har helhetssynen
utan fokuserar pa ett av perspektiven, dock tror vi att de har ett storre helhetstank an vad som
framkommer ur intervjuerna da alla tre trots allt arbetar pa samma satt och nar malen for
lektionerna.

Szczepanski (2008) och Szczepanski m.fl. (2006) talar varmt om att undervisningen ska
goras konkret och att den ska forldggas i en autentisk miljé dar teori kompletteras med
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praktik. Eleverna ska fa arbeta med hela kroppen och med alla sina sinnen. Han menar dock
att det &r viktigt att inte utesluta teorin i undervisningen, utan att den ska kompletteras med
praktiska moment. Alla pedagogerna ndmner samma fordelar med utomhusmatematik som
Szczepanski gor och de séger dven i intervjun att de kopplar ihop teoretisk undervisning med
praktisk undervisning utomhus. Vi tolkar det som att pedagogerna inte bara arbetar utomhus
for att komma ut, utan att de drar paralleller mellan laroboksbunden undervisning och
utomhusmatematik, nagot som vi tror behdvs for att eleverna ska fa ett helhetsperspektiv.
Alla elever lar sig pa olika sétt och olika metoder fungerar pa olika personer och darfor maste
man lata alla elever fa testa och uppleva undervisningen pa olika sétt (Szczepanski, 2006).
Pedagogerna B och C menar att eleverna far storre maojligheter att réra pa sig nér de &r ute,
nagot som aven Szczepanski m.fl. (2006) tar upp. Pedagog A tar inte upp det har i intervjun,
men hennes elever (elevgrupp A) tror att det delvis var pa grund av att de kan vara stokiga
som léararen tar med dem ut i skogen for att springa av sig och samtidigt lara sig saker. Det
har tror vi kan bero pa att pedagogen inte pratar med eleverna om syftet med att vara
utomhus under matematiklektionerna. Vi tror dock att det &r viktigt for dagens barn och
ungdomar att f& komma ut och réra pa sig nar de &r i skolan da vi har sett att manga sitter
inne vid datorn eller TV:n ndr de kommer hem.

Ericsson (2002) menar att det ar bra att man ar ute kontinuerligt och under langre stunder,
vilket ar nagot som aven pedagogerna arbetar med genom att vara ute minst en gang i veckan
under nagra timmar. Vi tror ocksa pa att man maste skapa en kontinuitet i att vara ute, att
eleverna vet att man ar ute till exempel varje torsdag formiddag. En annan fordel bade
pedagogerna och vi ser med att ha en fast tidpunkt i veckan &r att eleverna kan vara
forberedda med klader. Eleverna ska lara sig att anpassa sig efter vader och arstider, nagot
som dven Ericsson (2002) tar upp. Elevgrupp A séger dock att de inte tycker om att vara ute
nar det regnar eller &r kallt. Att vara ute under olika arstider pratar d&ven pedagogerna om, att
det ger mojlighet till arbete med olika material och under olika forutsattningar.

8.4 Tidigare forskning kring elevers matematikinlarning och utomhusmatematik
Undersokningar visar att manga elever ser matematiken som nagot svart och trakigt
(Berggren & Lindroth, 1997). Resultatet av vara elevintervjuer visar dock att eleverna har en
positiv syn pa matematik och tycker varken att det ar svart ar eller trakigt. | en undersokning
genomford av Skolverket (2003) framkommer det att den vanligaste arbetsformen under
matematiklektioner &r att arbeta enskilt i larobdcker. Det har stimmer inte helt 6verens med
de intervjuade elevernas undervisning da de har utomhusmatematik minst en gang i veckan.
Vi tror att det har ar en av anledningarna till att just de har eleverna inte ser matematiken som
nagot svart och trakigt. Den ena elevgruppen (arskurs tre) starker det har argumentet med att
sdga att inlarningen gynnas om det man gor &r roligt, vilket de tycker att utomhus-
matematiken ar.

Den andra gruppen (arskurs ett till tva) tyckte daremot att det var roligare att ha matematik
inomhus och att rakna i matematikboken, ett svar vi inte hade forvantat oss av en klass som
arbetar sa mycket utomhus. Dock tycker aven den har gruppen att matematik ar det roligaste
amnet i skolan. Det har gar inte helt i linje med de studier som vi har undersokt, men vi tror
att det har kan bero pa elevernas unga alder. Under hela forskoletiden och aven under
eftermiddagarna pa fritids lar sig barn vanligtvis genom lek och pa praktiska satt. Elevers
forvantningar nar de ska borja skolan ar ofta att fa lara sig lasa och rakna och fa arbeta
teoretiskt i bocker. Vi tror att de yngsta skolbarnen ser det teoretiska som nagot nytt och
spannande och ser det teoretiska som omvaxling i undervisningen till skillnad fran de aldre
skolbarnen. Har eleverna inga inlarningssvarigheter ar var uppfattning att de mer &n géarna
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arbetar i matematikboken. Att de tre eleverna inte tycker att matematiken ar svar kan bero pa
att pedagogen varvar teori med praktiskt arbete utomhus. Vart att tilldgga ar att nér eleverna
beréttar om lektioner de har haft utomhus verkar de dnda vara positiva och tycker att det de
arbetade med var véldigt passande att gora ute.

Enligt Ahlberg (2000) kan det vara direkt skadligt att lata barn arbeta for mycket i sina
matematikbocker da det har inte stimmer Gverens med elevernas egna satt att tanka. Enligt
henne maste eleverna fa mota matematiken genom sin egen erfarenhetsvarld, nagot dven
Loéwing och Kilborn (2002) haller med om. Det hér haller dven pedagogerna med om. En av
de storsta anledningarna till varfor de har matematik ute var just att eleverna skulle fd mota
matematiken pa dess ratta plats och i verkliga situationer. En annan viktig anledning till att
bedriva matematikundervisning utomhus &r enligt pedagogerna att larandet utvecklas nar
elevernas rorelsebehov tillgodoses i medvetna aktiviteter, ndgot som aven tas upp av Bergius
och Emanuelsson (2008).

Ahlberg (2000) framhaller aven vikten av att samarbeta i grupp kring matematik. Det har gor
att eleverna lar av varandra och blir mer engagerade och motiverade. Vart att diskutera ar att
alla pedagoger namnde grupparbete trots att det bara var en av pedagogerna som talade om
det som en vardefull aspekt vid matematikinlarning. De andra tva pedagogerna lat eleverna
arbeta i grupp av rent praktiska och organisatoriska skal. Dock maste vi tilldgga att det har ar
vad som framkom av intervjun, hade vi istdllet fragat dem om det fanns nagra positiva
konsekvenser av att lata eleverna arbeta i grupp &r vi dvertygade om att alla hade tyckt det.
Var poang ar emellertid att bara en av pedagogerna ansag att gruppens betydelse var en av de
viktigaste aspekterna med utomhusmatematik. Nagot vi finner intressant &r att samtliga
elever & sin sida anser att samarbete ar en viktig aspekt for just matematikinlarningen. De
ansag att matematiken blir bade lattare och roligare da man arbetar i grupp. Alla eleverna
namnde ocksa grupparbetet som kérnan i utomhusmatematiken och som den storsta
skillnaden fran att arbeta inne. Har tycker vi det ar tydligt att pedagoger och elever har olika
perspektiv pa utomhusmatematiken. Vi tror vidare att en béttre kommunikation mellan
pedagog och elever hade gett bada parter en storre forstaelse for varfor man har matematik
utomhus och dess positiva effekter.

Studien som Carlsson & Olsson (2011) har genomfort visar pa ett liknande resultat som det
vi har fatt fram, vilket starker var studies trovardighet. Till exempel sd namner deras
respondenter ocksa vikten av att arbeta med alla sinnen och variera arbetssatten sa det passar
alla elever.

Avslutningsvis kan det har avsnittet sammanfattas med att tidigare undersokningar stammer
mycket bra Overens med det som framkom i intervjuerna. Det som avvek fran
undersokningarna var den ena elevgruppens syn pa utomhusmatematik; att de foredrog
matematikboken framfor utomhusmatematik.

8.5 Metod

Intervjuerna

Vi tycker att valet av kvalitativ undersokning som metod fungerade utmarkt da vi ville rikta
oss till pedagoger och elever som arbetar med utomhusmatematik och vi kénde att vi fick de
svar som kravdes for att sammanstalla ett resultat. Resultatet gav oss mer insikt och en battre
forstaelse for det valda amnet och hur det kan ga till nar man arbetar med utomhusmatematik.

Urval
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Av de cirka 30 skolorna vi kontaktade fick vi endast tva positiva svar. Att just de har tva
skolorna svarade tror vi beror pa nagra olika faktorer. De bada skolorna har goda
forutsattningar for att bedriva utomhusverksamhet med narhet till naturen. Vi tror ocksa att
det kan bero pd att skolorna ligger i ett stabilt ekonomiskt omrade med fa sociala problem
vilket innebér att de kan lagga ner mer kraft och ork pa aktiviteter som kraver mer planering.

Genomforande

Under var intervju gav pedagog A och B oftast langa och utforliga svar pa vara fragor vilket
gjorde att vi inte behovde stalla sa manga foljdfragor. Pedagog C gav forhallandevis korta
svar och dar kravdes ofta flertalet foljdfragor for att utveckla hennes svar. For att undvika
korta och otydliga svar hade vi kunnat skicka ut fragorna till pedagogerna innan vi kom, dock
tror vi att svaren hade blivit mindre spontana och att intervjun hade kants mer stel och fatt
kénslan av ett laxforhor. Ibland fick vi dven stélla foljdfragor till eleverna for att fa dem att
diskutera mer och utveckla sina svar. | allménhet tycker vi att vi lyckades bra med
formuleringen av fragorna och vi fick de svaren vi ville ha.

Intervjuerna inleddes med att vi stallde nagra uppvarmningsfragor for att pedagogen som
intervjuades skulle kanna sig bekvam och for att skapa en god stdmning igenom hela
intervjun.

Vi tycker att intervjuerna gick bra och att vi fick ut mycket bra och relevant information som
inspirerade oss, bade till den har studien, men ocksa till kommande yrkesliv.
Uppvarmningsfragorna gav oss vardefull bakgrundsinformation om pedagogernas uthildning
och arbetslivserfarenhet, vilket hjalpte oss att tolka resten av svaren. Gruppintervjuerna med
eleverna blev lyckade, de pratade pa bra och det blev en bra diskussion mellan eleverna dar
manga bra svar pa vara fragor kom fram. Alla elever vagade prata och kom med personliga
tankar och asikter. Grupp A pratade dock mer &n grupp B som var nagot reserverade. Det har
tror vi kan bero pa aldern; eleverna i grupp A var nagot dldre och bestod av elever i arskurs
tre, medan grupp B bestod av elever i arskurs ett och tva. Pedagogerna och eleverna kéandes
trygga under hela intervjun och det blev en god stamning. Det har kan bero pa att
intervjuerna genomfordes pa en plats som de sjdlva kanner till och kanner sig trygga i da vi
valde att aka till skolorna dar de arbetar. De fick dven sjdlva vélja i vilket rum de ville sitta i
under intervjun. Vi fick dock en kommentar av pedagog A att hon kénde sig lite nervos dver
att vi var tre personer som skulle intervjua henne. Fran var synvinkel var det bra att vara tre
for att hinna skriva ner allt och tanka pa foljdfragor, men samtidigt hade vi en telefon som vi
spelade in intervjun pa. Under intervjuerna med pedagog B och C var vi, pa grund av
tillfalligt bortfall i gruppen, bara tva personer som intervjuade och fick da inga kommentarer
av pedagogerna och intervjuerna flot pa bra.

8.6 Resultat

8.6.1 Pedagogerna

Pedagogernas bakgrund

Av de tre pedagoger vi kom i kontakt med var ingen utbildad larare for lagstadiet; en var
forskollarare och tva var fritidspedagoger. Ingen av de tre pedagogerna har lararexamen med
den matematikdidaktiska utbildning som medféljer och &r darmed inte behériga att undervisa
och bedoma elever i matematik. Anledningen till varfor vi bara fick tag i fritidspedagoger
och forskollarare tror vi beror pa att de har ett betydligt mer praktiskt forhallningssétt till
elevers inlarning &n vad larare har. Det ligger i deras intresse att arbeta praktiskt och darfor
tror vi att de gdrna arbetar pa det har sattet dven under skoldagarna med eleverna. Tack vare
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pedagogernas uthildning, som ofta foresprakar ett praktiskt arbetssétt, antar vi dessutom att
de har béttre forutsattningar och mer kunskap inom praktisk verksamhet, vilket gor att de
vagar testa mer.

Nagot som férvanade oss var att samtliga pedagoger var 6ver 40 ar med manga ars erfarenhet
av yrket. Vi hade forestéllt oss att det skulle vara nastan uteslutande yngre pedagoger som
arbetade med utomhusmatematik. Var uppfattning ar att utomhusmatematik ar nagot relativt
nytt och att yngre pedagoger ofta har ett annat tdnk och en nyare utbildning dar mer fokus
laggs pa det praktiska an forr. Dock tror vi att aldre pedagoger ofta ar trygga i sig sjalva och
med sin roll som pedagog och darfor vagar testa nya saker. Nagot som de intervjuade
pedagogerna aven framhaver ar att man maste vaga misslyckas, korrigera och testa igen.

Pedagogerna vi intervjuade arbetade med utomhusmatematik pa eget initiativ och den
uppfattningen vi har fatt ar att sa ofta ar fallet pa skolor. Det verkar med andra ord ovanligt
att hela skolan har utomhusmatematik som inriktning eller att rektorn/arbetslaget tar initiativ
och inspirerar resten av personalen till att arbeta pa det har sattet. Vi tror att just bristen pa
initiativtagande kan vara en viktig anledning till att utomhusmatematik &r relativt ovanligt,
trots stéd i styrdokument, forskning och teorier.

Pedagogernas begreppsuppfattning

Pedagog A verkar anse att utomhuspedagogik ar extra anvandbart och viktigt i just
matematikinlarningen och fokuserar specifikt pa den matematiska delen genom hela
intervjun, vilket ocksa var det vi efterstravade. Det &r aven pedagog A som har last en
utbildning inom just utomhusmatematik. Pedagog B och C tycker att det ar viktigt att vara
utomhus i alla @mnen och gor ingen storre skillnad mellan utomhuspedagogik och
utomhusmatematik i sina svar, forutom i de konkreta exemplen. Det har tror vi kan bero pa
att de inte ar utbildade matematiklarare och darfor lagger fokus pa pedagogiken och hur
elever lar sig bast, inte specifikt pa matematiken. De pendlar ocksa mellan de tva olika
begreppen i intervjun utan att till synes reflektera dver det. Det har gor att fokus tas fran
amnet matematik och skillnaden mellan begreppen utomhuspedagogik och
utomhusmatematik blir nagot diffust i var studie. Det har ar naturligtvis synd, men & andra
sidan ar det intressant att ta del av deras uppfattning av de tva begreppen. Da tva av tre
intervjuade pedagoger inte gor nagon skillnad pa begreppen utan arbetar mer tematiskt
utomhus ar det samtidigt mycket mojligt att fler pedagoger runt om i landet arbetar pa just
det har sattet.

Pedagogernas syn pa utomhusmatematik

Nagot vi ser positivt pa ar att bade pedagogerna och forskare ar Gverens om att karnan i
utomhusmatematiken &r att gora larandet verklighetsbaserat och att eleverna far lara med
kroppen och alla sinnen. Alla tre pedagoger foresprakar utomhusmatematik for elevernas
inlarning och namner att man maste variera arbetssatten for att alla elever ska lara sig. Vi har
sett att manga elever har problem med matematiken nar endast ett teoretiskt arbetssatt
anvands och darfor tror dven vi att en kombination av teoretisk och praktisk undervisning ar
det optimala. Vi tror alltsa inte att man bara kan arbeta praktiskt, eleverna maste fa en
teoretisk anknytning for att kunna se helheten. Det blir dessutom svart for elever att klara av
de hogre arskurserna om man endast arbetat praktiskt under de forsta skolaren.

Angaende platsen for utomhusmatematik sa ger Pedagog A en stor variation i sina exempel

pa vart man kan ha utomhuspedagogik. Det gar ocksa att tydligt urskilja en storre variation i
hennes exempel pa vad man kan gora utomhus &n de andra pedagogerna. Vi ser det som
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nagot positivt att hon verkar ha en bredare syn pd utomhusmatematiken. De andra tva
pedagogerna ger visserligen bra och relevanta forslag men ar nagot mer trangsynta vad galler
platsen och talar néstan uteslutande om skogen och dess material. Pedagog A namner &ven
olika lekar, hoppovningar och sa vidare dar man anvander kroppen pa ett annat satt.

Nagot vi upptackte efter att ha analyserat intervjuerna ar att alla tre pedagogerna talar om
vadrets betydelse och de olika arstiderna. Det intressanta ar att alla tre namner det som ett
hinder och inte som en majlighet, nagot vi tycker ar synd. En av pedagogerna namner till
exempel snon som ett hinder da det finns mindre material att arbeta med da. Samtidigt sager
alla tre att man maste vara flexibel. Vi anser att de sdger emot sig sjalva har. Vi tycker istallet
att man ska ta tillvara pa de olika arstiderna och majligheten till variation som de ger. Ta till
vara pa snon och isen pa vintern, knopparna och blommorna pa sommaren, de farggranna
I6ven pa hosten et cetera.

Hur de arbetar med utomhusmatematik

Av alla de exempel pa lektioner i utomhusmatematik som pedagogerna namner ar det endast
en lektion som kraver att man ar utomhus och dar utomhusmiljon paverkar det matematiska
innehéllet; lektionen da det letade geometriska former i en autentisk miljo. Ovriga lektioner
gar att konkretisera med samma matematiska innehall inomhus. Till exempel skulle
pedagogen kunna byta ut loven och stenarna mot material fran klassrummet for att visa pa
algebra. Aven volym och métning gar att genomfora i klassrummet. Det har visar pa att
pedagogerna i forsta hand fokuserar pa miljon och dess positiva inverkan pa elevers inlarning
snarare an pa den matematik som gar att finna i naturen. Det har tror vi beror pa att
pedagogerna inte har en matematikdidaktisk examen.

Exemplet som pedagog A ger da hon pratar om algebra genom att délja X antal stenar under
ett 16v ar ett utmarkt exempel pa hur man kan arbeta med variationsteorin. Hon har en
konstant summa men varierar hela tiden en av termerna. Dock verkar hon inte medveten om
att det ar ett variationsteoretiskt arbetssatt hon anvéander. Vi tror att en adekvat utbildning
hade hjalpt pedagogerna att kunna koppla teori och praktik pa ett tydligare satt. Det har
tycker vi ar viktigt for att fa en hogre kvalité i undervisningen.

Angaende materialet som pedagogerna anvander sig av i utomhusmatematiken sa ar pedagog
B och C méana om att anvanda naturens egna resurser sa langt det gar, till exempel sa namner
pedagog B att hon garna later eleverna hamta vatten fran en back istallet for i kranen om det
ar mojligt. Pedagog A 4 sin sida reflekterar inte sa mycket dver det utan satter den praktiska
uppgiften i fokus. Vi staller oss fragan om det finns en poang med att utga fran naturens egna
resurser sa langt det ar mojligt. Vi tror namligen att larandet blir mer verklighetshaserat da,
vilket ju ar kdrnan och malet med utomhusmatematik. Pedagog A fokuserar garna pa det
praktiska arbetet i matematiken och enligt oss ar hennes syn pa de tva begreppen praktiskt
arbete och utomhusmatematik snarlika varandra.

Nar det kommer till bedémning av elevernas inh&mtade kunskaper &r det endast pedagog B
som gor det. Det har finner vi tankvart da bada de andra pedagogerna &r delvis ensamt
ansvariga for delar av matematikundervisningen. Deras forklaring var att det &r ldrarens
uppgift att skéta bedémningen. Vi anser dock att man oavsett pedagogisk utbildning borde
kunna hantera den uppgiften om det ar sa att man ar ensam ansvarig for vissa moment,
lektioner eller amnen. Vi forstar deras motivering men anser att man atminstone borde
utvardera lektionerna och elevernas prestation samt utgd fran styrdokumenten nar man
planerar lektionerna. Pedagog A utgick inte ens fran styrdokumenten och erkéande att hon inte
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var insatt i dem. FOr att summera det hela &r pedagog A ensamt ansvarig for elevernas
matematikundervisning ute men i hennes planering utgar hon inte fran styrdokumenten och
hon beddmer inte elevernas kunskaper. Pedagog B och C blev vi dock positiv 6verraskade av
dd de var mycket insatta i styrdokumenten och var noga med att utgd fran dem i sin
undervisning. Att pedagog A var mindre insatt i styrdokumenten &r tyvérr inget som
forvanade oss da vi av egen erfarenhet sett att det har & mycket vanligt pa skolor. Vi tror att
det kan bero pa att pedagoger med lang erfarenhet kanner sig sa trygga med sin egen
undervisning. De vet oftast vad elever borde lara sig och tittar endast pa styrdokumenten
ibland och finner det ovasentligt att kunna dem utantill.

8.6.2 Eleverna

Hur eleverna upplever utomhusmatematik

De tva elevgrupperna har manga intressanta tankar kring utomhusmatematik; de kan se
fordelar och nackdelar med att vara utomhus och pa fragan utifall man lar sig béttre utomhus
an inomhus ar de éverens om att man gér det. De har dessutom manga kloka idéer om varfor
man lar battre ute. P4 frdgan om varfor eleverna tror att pedagogen tar med dem ut, ar det
ingen av grupperna som kopplar det har till deras egen matematikinlarning, vilket vi finner
hapnadsvackande. De tror alltsd inte att pedagogen tar med dem ut for att underlatta
inlarningen eller for att konkretisera matematiken. De tror istallet att lararen tar med dem ut
for att de ska fa springa av sig och fa frisk luft. Eleverna verkar saledes ha en god
metakognition men underskattar lararens motiv till utomhusmatematik. Det h&r tolkar vi som
ett tecken pa bristfallig kommunikation mellan pedagog och elever. Vi tror att larandet skulle
paverkas positivt om kommunikationen forbattrades sa att alla elever ar medvetna om varfor
de ar ute pa matematiklektionerna.

Nar eleverna ger exempel pa vad de har arbetat med i utomhusmatematiken ger bada
grupperna konkreta och matematikrelaterade exempel. Det har visar pa att de har forstaelse
for att det ar matematiken som ligger i fokus och att de forstar skillnaden mellan matematik
ute och organiserad lek. Grupp B ar yngre och har inte utomhusmatematik specifikt utan bara
utomhuspedagogik i allménhet. Darfér ser vi det som extra positivt att den hér gruppen ar
sapass medvetna om sin egen inlarning att de kunde ge relevanta matematiska exempel.

En annan punkt vi tycker ar vasentlig att diskutera ar det faktum att bada elevgrupperna
resonerar kring fordelarna med att arbeta i grupp och sdg det har som det basta med
utomhusmatematiken. Var fraga ar saledes dels varfor pedagogerna inte verkar ha uppfattat
det har och dels varfor eleverna néstan bara far arbeta i grupp nar de ar utomhus? Aven har
verkar kommunikationen mellan pedagog och elever vara franvarande. Vi tror att en vanlig
orsak till bristen pa kommunikation &r att pedagogerna inte inser hur medvetna eleverna ar
om sitt eget larande. Efter att ha analyserat intervjuresultatet har vi insett hur viktigt det ar
med en bra dialog mellan pedagog och elever. Hade pedagogerna vetat vilka fordelar
eleverna sag med grupparbete &r vi Overtygade att de arbetat mer i grupp aven inomhus.

8.7 Slutdiskussion

Innan vi paborjade var studie trodde vi att det skulle bli svart att hitta pedagoger som
arbetade aktivt och regelbundet med utomhusmatematik. Efter att ha mejlat ett trettiotal
skolor i och runt en svensk storstad insag vi att var misstanke stamde till stor del. Vi var
darfor glada att vi fick kontakt med tva skolor dar det fanns pedagoger som verkligen brinner
for och arbetar aktivt med utomhusmatematik. Vi tycker det var synd att vi inte fick tag pa
behoriga larare da deras svar hade kunnat ge mer djup i studien och storre fokus pa det
matematiska innehallet.
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Att vaga ta ut eleverna trots att det regnar eller ar flera minusgrader, att vaga slappa sin
planering och vara flexibel, att kunna anpassa lektionen efter vad som finns ute och vad som
gar att gora och att vaga gora bort sig ifall det inte gar som planerat. De hér ar flera av de
viktiga faktorer som pedagogerna tar upp och som vi tror ar viktiga att tdnka pa nar man ska
arbeta med utomhusmatematik. Vi tror dven att de har faktorerna latt kan avskracka manga
pedagoger till att forlagga matematikundervisningen utomhus. Vi anser att man maste vara
trygg i sig sjalv och med klassen for att vaga, men att alla kan, bara man verkligen vill. Vi
hoppas vidare att fler pedagoger ska forsta de positiva effekterna med utomhusmatematik och
att det pa sa vis ska bli en mer vanligt forekommande undervisningsmetod pa svenska skolor.

Bade pedagogerna, eleverna och forskare talar varmt om hur utomhusmatematiken gynnar
elevernas matematikinlarning. Genom praktiskt arbete, arbeta med alla sinnen och fa komma
ut och rora pa sig underlattas inlarningen for de flesta elever. Vi tror mycket pd de har
argumenten och har aven sett exempel pa det har ute pa skolor nar vi har arbetat och gjort var
verksamhetsforlagda utbildning. Barn har mycket spring i benen och har ett behov av att fa
rora pa sig. Vi tror inte att endast stillasittande i klassrummet gynnar eleverna och deras
inlarning.
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9. Slutsats

Syftet med var studie var att ta reda pa hur de tre pedagogerna ser pa utomhusmiljon kopplat
till matematikundervisningen och hur de arbetar med utomhusmatematik, samt att undersoka
vad nagra elever i arskurserna ett till tre anser om utomhusmatematik som
undervisningsmetod. Vi anser att vi har uppnatt studiens syfte genom vart val av
insamlingsmetod och att vi har fatt fram ett intressant och tankvart resultat vart att diskutera.

Var ena fragestallning géllde nagra pedagogers syn pa utomhusmatematik med avseende pa
elevers inlarning. Pedagogerna anser att inldrningen gynnas da eleverna far ett
verklighetsbaserat larande och far anvanda hela kroppen och alla sina sinnen. Det har &r
nagot som aven forskare har kommit fram till. Var andra fragestallning gallde hur
pedagogerna beskriver att de anvéander sig av utomhusmatematik. Samtliga pedagoger arbetar
regelbundet med utomhusmatematik och kunde ge oss manga relevanta och konkreta
exempel pa hur de arbetar med matematik utomhus. De namnde till exempel fordelarna med
att arbeta med matematiska begrepp utomhus da begreppen blir konkreta nar de lars ut i sin
ratta miljo. Pedagoger talade ocksa om vikten av att anvanda sig av de material som finns i
naturen. Var tredje fragestallning riktade sig till eleverna och gallde hur de beskriver att de
upplever utomhusmatematik. Har blev resultatet véldigt splittrat mellan de tva elevgrupperna.
Ena gruppen tyckte att man larde sig matematik battre utomhus och tyckte om att arbeta pa
det har sattet. Den andra gruppen foredrog att arbeta teoretiskt i matematikboken men séag
fortfarande fordelar med att arbeta praktiskt utomhus. Bada grupperna hade dock en god
metakognitiv formaga och kunde visa pa fordelarna med utomhusmatematik kopplat till sin
egen inlarning.

Slutsatser vi har dragit av den hdr studien &r att pedagogerna som vi har intervjuat samt den
forskning vi har tagit del av, ar eniga om utomhusmatematikens positiva inverkan pa elevers
inlarning. Intressant ar att &ven de intervjuade eleverna verkar medvetna om de positiva
effekterna pa deras egen inlarning. De tre pedagogerna och forskarna har dven liknande
asikter om hur undervisningen ska bedrivas.

Utifran resultatet kan vi vidare dra slutsatsen att en battre kommunikation mellan pedagoger
och elever om syftet med utomhusmatematiken antagligen skulle paverka elevernas inlarning
ytterligare. Vi har dven konstaterat att pedagogerna sallan skiljde mellan de tva begreppen
utomhuspedagogik och utomhusmatematik, vilket stundom tar fokus frdn matematiken som
amne.

Som tidigare namnts visar en undersokning, som Skolverket (2003) har gjort, att
laroboksbunden undervisning &r den vanligaste undervisningsmetoden i Sverige. Sett till den
hér studiens resultat och tidigare forskning borde utomhusmatematik foras in som en
regelbunden del i matematikundervisningen. Det hér skulle gynna elevers matematik-
inlarning och gora matematiken mer begriplig for eleverna. Precis som Berggren och
Lindroth (1997) skriver, sa ar matematiken manga ganger svar for elever att ta till sig.
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10. Vidare forskning

Hade vi haft mojlighet att goéra en storre studie skulle det varit intressant att gora en mer
omfattande undersokning inom vart &mne genom att intervjua ett storre antal pedagoger i
olika kontexter och darmed kunna gdra en mer generaliserbar studie.

Det hade &ven varit intressant att genomféra en liknande studie fast med behériga
matematiklarare, da vi tror att det matematiska innehallet da hade fatt ett stérre utrymme i
resultatdelen med de intervjuade pedagogerna.

For att fa en annan infallsvinkel pd amnet utomhusmatematik skulle man kunna anvéanda
observationer som undersokningsmetod, alternativt kombinera intervjuer och observationer.
Det hade varit intressant att se om resultatet hade blivit annorlunda om vi hade fatt se hur
pedagogerna arbetade istallet for att bara fa lektionerna aterberattade for oss. Vi tror det hade
gett oss en tydligare bild av undervisningen. Det hade ocksa varit intressant att mer
djupgdende ga in pa en specifik lektion och dess lektionsinnehall och koppla det till
styrdokument och forskning. | dagslaget finns en mangd litteratur med tips och idéer om hur
pedagoger kan arbeta med utomhusmatematik, dock &r utbudet nastintill obefintligt nar det
kommer till svensk forskning kring hur pedagoger arbetar med utomhusmatematik.
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12. Bilagor

12.1 Bilaga 1: Tillstand fran vardnadshavare

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersékning inom ramen for ett
examensarbete vid lararutbildningen vid Goteborgs universitet
Vi ar studenter som utbildar oss till larare vid Goéteborgs Universitet. Vi skall nu skriva den
avslutande uppgiften inom lararutbildningen som ar vart examensarbete och som ger o0ss var
lararbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i maj/juni.
Examensarbetets syfte ar att undersoka hur larare pa lagstadiet arbetar med matematik
utomhus.
De viktigaste fragorna vi behdver fa svar pa ar:

- Vad har lararna for syn pa utomhusmatematik med avseende pa elevers inlarning?

- Hur pastar lararna att de anvander sig av utomhusmatematik?

- Hur séger sig eleverna uppleva utomhusmatematik?

For att kunna besvara dessa fragor behdver vi samla in material genom gruppintervju med
elever i en klass.

P& er skola kommer undersokningen att genomféras under vecka 16 eller 17. Vi vill med detta
brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den gruppintervju som ingar i
examensarbetet. Alla elever kommer att garanteras anonymitet. De elever som finns med i
undersokningen kommer inte att namnas vid namn eller pa annat sétt kunna vara mojliga att
urskilja i undersdkningen. | enlighet med de etiska regler som galler ar deltagandet helt
frivilligt. Ert barn har réttigheten att intill den dag arbetet ar publicerat, ndr som helst vélja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgangligt for annan forskning eller bearbetning.

Vad vi behover fran er ar att ni som elevens vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snart

som mojligt skickar det med eleven tillbaka till skolan sa att ansvarig larare kan samla in
svaret vid

tillfalle. Satt saledes ett kryss i den ruta som galler for er del:

1 Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersokningen

1 Som vardnadshavare ger jag inte tillstdnd att mitt barn deltar i undersokningen

vardnadshavares underskrift/er elevens namn
Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser eller telefonnummer:
Med vanliga hélsningar

Sofie Olsson (0709-243166), Azadeh Gohari (0737-131320) och Therese Hassel (0735-
716745)
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Handledare for undersokningen ar Christian Bennet (christian.bennet@qu.se) och Florenda
Gallos Cronberg (florenda.gallos.cronberg@qu.se).

Kursansvarig larare ar universitetslektor Daniel Seldén, Goteborgs universitet, Institutionen
for sociologi och arbetsvetenskap, telefon 031 786 47 82.
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12.2 Bilaga 2: Intervjufragor
Intervjufragor lararna

Inledningsfragor
Hur lange har du arbetat som larare?

Vilken arskurs undervisar du i?
-Vilka arskurser har du undervisat i innan?

Hur manga elever har du i din klass?

Vilken utbildning har du?
-Inriktning, specialisering

Har du gatt nagon speciell utbildning/kurs inom utomhuspedagogik/matematik utomhus?
- Har du last nagot om utomhuspedagogik pa egen hand?

Bakgrundsfragor utomhusmatematik

Vad har paverkat dig till att arbeta med utomhusmatematik?
- Sjélvinitiativ

- Skolan

- Lararlag

Hur ofta har du/ni utomhusmatematik?

Vart brukar ni vara ndr ni har matematik utomhus?

Vad ser du for for- och nackdelar med utomhusmatematik?
Ser du nagra hinder for att arbeta med utomhusmatematik?

Vad anser du behdvs for att kunna bedriva utomhusmatematik med en klass?
-Material och annat?

Hur kopplar du lektionerna i utomhusmatematik till:
- Laroplan/kursplaner
- Lokal laroplan

Anser du att man kan fa med alla kursplanens delar i utomhusmatematiken?

Lektionerna

Beskriv en matematiklektion utomhus som du har haft?

- Vad var syftet?

- Varfor beslutade du dig for att ha utomhusmatematik denna gang?
- Var fick du idén ifran?

- Hur gick planeringen till?

- Vart var ni?

- Vilka material anvénde ni?

- Hur introducerade du uppgiften for eleverna?
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- Vad var malet med uppgiften, hur gick det och uppnaddes malen?

Hur far du in alla delar av matematiken nar du arbetar utomhus? (métning, de 4 olika
raknesatten, monster, antal m.m.)

Kan du ge exempel pa vad ni gor ute, som inte gar att gora inne?
- Vad gor ni inne, som inte gar att gora ute?

(Kan du beratta mer om hur du arbetar med utomhusmatematik?)
Inlarning

Hur kan utomhusmatematiken paverka ... gentemot inomhusmatematik?
- Elevernas inlarning? (Hur l&r de sig)

- Elevernas intresse for matematik?

- Begreppsutvecklingen inom matematik?

- Annat?

Hur beddémer du elevernas inhamtade kunskaper?

Ar det ndgot annat du har tankt pa eller vill tillagga?

Intervjufragor till elever
Vad tycker ni ar roligt med matte? Trakigt? Svart?
Vad arbetar ni med i matte nu?

Tycker ni om att arbeta med matte utomhus?
- Varfor?

Vad brukar ni géra nar ni arbetar med matte utomhus? Ge nagra exempel!

Varfor tror ni att lararen ibland tar med er ut pa skolgarden eller till skogen nér ni ska lara er
matte?

Tror ni att man l&r sig matte battre om man ar utomhus &n nar man arbetar/raknar i boken?
- Varfor tror ni det kan vara sa?
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