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Laroplan foér gymnasieskolan

1989-04-14

SO faststidller med stéd av Forordning om forséksverksamhet med tre-—

ariga yrkesinriktade studieviagar i gymnasieskolan 1988/89 - 1990/91
(Ldroplaner 1988:73, andrahandstryck) 20 och 21 §§ tim- och kursplaner

. med moduler samt beslutar enligt bemyndigande i samma férordning,

29 §, vilka moduler som far forldggas till arbetsplats vid forséksverk-

samhet med

Treiarig vardlinje, gren rfor

. omsorger om barn och ungdom

Nordisk yrkesklassificering nr 153
Studievdgs- och ansdkningskod VLBU
Kursldngd tre ldsar
Klasstorlek hogst 30 elever

Varianter i 4k 3:

Barnomsorg
Nordisk yrkesklassificering nr 1563.10
Studievigs— och ansékningskod VLBUBO

Teoretisk komplettering
Nordisk yrkesklassificering nr 153.10
‘ Studievdgs— och ansdkningskod VLBUTK

Omvirdnad av nyfédda barn och sjuka barn
Nordisk yrkesklassificering nr 1563.10

. Studievdgs— och ansdékningskod VLBUNS

Omsorger om psykiskt utvecklingsstorda
Nordisk yrkesklassificering nr 155.20
Studievdgs— och ansdkningskod VLBUPU
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SO har 1988-03-15 faststidllt tim— och kursplaner for linjens férsta
arskurs (Ldroplaner 1988:33) samt 1988-09-13 besiutat om vilka
moduler i Arskurs I, som fir arbetsplatsfoérliggas (Liroplaner 1988:106.
bilaga 3). MAl och innehall for moduler i arskurs 2 faststilldes
1988-12-15 (Liroplaner 1988:125).

Hir Kkungjorda tim— och Kkursplaner ersitter dessa tidigare som alltsa
upphor att gélla frdn och med ldsiret 1989/90.

MAl och innehdll fér moduler avseende varianten Omsorger om
psykiskt utvecklingsstérda dr desamma som for omvardnadslinjens gren
med samma namn och 4r kungjorda i Liroplaner 1989:24.

I Liroplan for gymnasieskolan, allmidn del, anges mal och riktlinjer
faststdllda av regeringen samt allmdnna Kommentarer om gymnasie-
skolans verksamhet utfirdade av SO.

Jan Thulin

Elly Gunnarsson
G 2
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TREARIG VARDLINJE GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM

AK 1

A 2

AK 3

GEMENSAM

GEMENSAM

VARIANT
BARNOMSORG

VARIANT
TEORETISK
KOMPLETTERING

VARIANT .
OMVARONAD AV NYFODDA
BARN OCH SJUKA BARN

VARIANT
OMSORGER OM PSYKISKT
UTVECKLINGSSTORDA




TREARIG VARDLINJE GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - BARNOMSORG
VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING

TIMPLAN 1)
VLBU VLBU _
Amne Variant - Barnomsorg [Variant - Tedretisk
komplettering
Antal vt |Antal lekt|Antal vt |Antal lekt
&k 1 -3 J&k 1 -3 |k 1 -3 |ak 1 -3

Ssvenska 7 238 10 340
Samhallskunskap 5 170 ) 170
Engelska 6 204 9 306
Idrott 4 136 4 136
Tillvalsamne 6 204 6 204
Timme till forfogande 1 34 1 34
Historia - - 4 136
Religionskunskap 2 68 2 68
Karaktarsamnen

Barn- och ungdomskunskap 20 680 19 646
Hushdllning S 170 3 102
Halsokunskap 1 34 1 34
Naturkunskap 8 272 8 272
Psykologi 4 136 4 136
Omvardnadskunskap 6 204 6 204
Bild och form

Musik 7 238 7 238
Pedagogiskt drama

Praktik inom barn- och

ungdomsverksamhet 29 986 22 748 -
Vardpraktik - - - - —
Specialarbete &k 3 3 102 3 102

Summa 114 3 876 114 3 876

1) S0:s5 foreskrifter om allminna timresurser kungdrs i SO-FS.
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TREARIG VARDLINJE GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMVARDNAD AV NYFODOA BARN OCH SJUKA BARN

TIMPLAN 1)
VLBU
Amne Variant - Omvardnad
av nyfodda barn och
sjuka barn
Antal vt |[Antal lekt
&k 1 -3 &k 1 -3
Svengka 7 238
Samhallskunskap 5 170
Engelska 6 204
Idrott 4 136
Tillvalsamne 6 204
Timme till forfogande 1 34
Barn- och ungdomskunskap 18 612
Hushdllning 3 102
Halsokunskap 1 34
Naturkunskap 8 272
Psykologi 4 136
omvadrdnadskunskap 15 510
Bild och form
Musik 7 238
Pedagogiskt drama
Vardpraktik inom barn- och
ungdomspraktik 18 612
Vardpraktik 8 272
Specialarbete 4k 3 3 102
Summa 114 3 876

1) s6:s foreskrifter om allminna timresurser kungoérs i SO-FS.



VARDLINJENS GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMSORGER OM PSYKISKT UTVECKLINGSSTORDA

TIMPLAN 1)
Amne Ak 1 -3
Totalt
Antal vtr Antal lekt
Svenska 7 238
Samhallskunskap 5 170
Engelska 6 204
Idrott 4 136
Tillvalsamne 6 204
Timme till forfogande 1 34
Karaktarsdmnen:
Barn- och ungdomskunskap 16 544
Farmakologi 1 34
Hushdllning 3,5 119
Halsokunskap 1 34
Naturkunskap 8 272
Psykologi 5,5 187
omvirdnadskunskap 10,5 357
Socialmedicin 1 34
Yrkesmatematik, teknik och
datalara 1 34
Bild och form
Musik 5 170
Pedagogiskt drama
Vardpraktik inom barn- och
ungdomspraktik 16,5 561
Vadrdpraktik inom “omsorger" 13 442
Specialarbete &k 3 3 102
Summa 114 3 876

1) 50:5 foreskrifter om allmdnna timresurser kungoérs i SO-FS.

Mal och innehdll for variantens moduler i Arskurs 3 4r desamma
som for omvdrdnadslinjens gren for omsorger om psykiskt utveck-

lingsstdrda. Se ldroplaner 1989:24.
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KURSPLANER

MODUL INDELNING
ARSKURS 1
o Barns livsvillkor i ett samhdllsperspektiv
o Forskolepraktik I 1)
o Forskolans arbetssatt
o Barns utveckling individuellt och i grupp
o Foérskolepraktik II 1)
o Forskolan och yrkesrollen
ARSKURS 2
o Skolbarns och tondringars livsvillkor i ett samhdlls-
perspektiv
o Praktik inom skolbarnsomsorg )
o Hushdllning
o Arbetssdtt inom skolbarnsomsorg och fritidsverksamhet
o] §kolbarns och tondringars utveckling individuellt och
i grupp
o Praktik inom fritidsverksamhet 1)
o Yrkesroller inom skolbarnsomsorg och fritidsverksamhet

1) Modulen fAr vara arbetsplatsforlagd.




ARSKURS 3 VARIANT - BARNOMSORG

o

Barn och ungdomar med behov av sarskilt stod,
deras utveckling. Samhdllets insatser

Matkultur i barnomsorgen

Praktik bland barn och ungdomar med behov av sdrskilt
stdd integrerade i kommunal barnomsorg 1)

Barn och ungdomar frdn olika etniska grupper

Praktik bland barn och ungdomar, grupp- och lokal-
integrerade i den kommunala barnomsorgen N

Yrkesrollen i arbete bland barn och ungdomar inom
kommunal barnomsorgsverksamhet

ARSKURS 3 VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING

o

Barn och ungdomar med behov av sarskilt stod,
deras utveckling. Samhdllets insatser

Praktik bland barn och ungdomar med behov av sarskilt
5tdd integrerade i kommunal barnomsorg 1)

Barn och ungdomar frdn olika etniska grupper
Kompletterande valfri praktik 1)

Yrkesrollen i arbete bland barn med behov av
sarskilt stod

ARSKURS 3 VARIANT - OMVARDNAD AV NYFODOA BARN OCH SJUKA BARN

o

(o]

o

(o)

omvdrdnad av barn under nyfdddhetsperioden
vardpraktik - nyfoédda barn 1)

Oomvdrdnad av sjuka barn och ungdomar

vardpraktik - sjuka barn och ungdomar 1)

1) Modulen fir vara arbetsplatsforlagd.
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UTBILDNINGSMAL

Utbildningen skall folja MAl och riktlinjer i Laroplan for gymna-
sieskolan.

Linjen skall ge eleven en god basutbildning for verksamhet som
barnskotare i forskola och inom allman fritidsverksamhet.

Eleven skall tilldgna sig den fordndringsberedskap som krdvs for
att kunna mota nya situationer och kunna delta i utveckling och
fornyelse av verksamheter bland barn och ungdomar.

Utbildningen skall ge eleven formdga att ensam och i samverkan med
andra ta ansvar for sitt arbete.

Elevens kunnande skall utgd frdn en helhetssyn pd den enskilda
manniskan grundad pd forstdelse for sambanden mellan den enskildes
livssituation-hdlsotillstdnd och sociala, kulturella, ekonomiska
och andra bakomliggande forhdllanden.

Utbildningen skall ge kunskaper i sdvidl dvergripande som yrkes-
specifika miljovardsfrigor.

Utbildningen skall ge formdga att utfdra yrkesarbetet pd ett fran
skydds- och miljésynpunkt sakert satt och att inhamta erforderlig
information ur lagar och féreskrifter.

Darutoéver skall utbildningen ge

- sprdkliga fardigheter for sdvdl yrkesverksamhet som samhallsliv
samt kunskaper om kultur och samhalle,

- kunskaper och fardigheter fOr egen personlig utveckling och fér
aktivt deltagande i samhdllslivet,

- grund for fortsatta studier.

ARBETSFORMER

Arbetsformerna bor varieras och bestd av projekt- och temastudier,
undervisning i helklass, individuellt arbete och arbete i grupp.
Eleverna skall fortldpande trdnas i aktivt kunskapssokande, kri-
tiskt tankande och problemldsningsférmdga. Detta ar ett viktigt led
for att uppnd den handlingsberedskap som fordras i ett fordnderligt
arbetsliv.

Méjligheter till dmnessamverkan underldttas genom undervisning 1
lararlag.

11



Eleven skall aktivt deltaga i planering och genomforande av under-
visningen och ta ansvar fdr sina egna arbetsuppgifter.

En helhetssyn pd utbildningen skall prdgla arbetet och komma till
uttryck i1 samverkan mellan linjens olika dmnen.

Undervisningen skall utformas s& att den ger lika goda forutsatt-
ningar for alla elever och diarmed utg6ra likvdrdiga valalternativ
for flickor och pojkar.

Dessutom skall:

Varianten Barnomsorg

ge forberedelse fOr arbete bland barn med behov av sdrskilt stod
som ar grupp- och lokalintegrerade i kommunal barnomsorg.

Varianten Teoretisk komplettering

ge bred kompetens for fortsatta studier.
Varianten Omvdrdnad av nyfodda barn och sjuka barn

ge fOrutsittningar att enskilt och i samverkan med andra medverka
till att nyfodda barn och sjuka barn erhdller adekvat omvardnad.

12



For féljande d&mnen skall kursplaner for gymnasieskolans linjer gilla:
Svenskat
Samhéillskunskap?

Engelskat

Varianterna for barnomsorg, omvardnad av nyfédda barn och sjuka
barn samt omsorger om psykiskt utvecklingsstérda

enligt kursplan fér

Moderna sprik

Drift— och underhAllsteknisk linje, tvaaArig ekonomisk linje, konsum-
tionslinje, musiklinje, social linje och tvaarig teknisk linje.V

Varianten for teoretisk komplettering
enligt kursplan for

Moderna sprik

Tredrig ekonomisk linje, humanistisk linje, naturvetenskaplig linje,
samhillsvetenskaplig linje, fyraarig teknisk linje.V

Idrott?®
Naturkunskap?V
Psykologi?t
Religlonskunskap?
Gren fér teoretisk komplettering:

Historia?d

1) Senaste lydelse | Liroplan for gymnasieskolan Allmdn del (tredje
upplagan, Utbildningsférlaget 1983)

2 Senaste lydelse 1 Liroplaner 1988:82 (Rdttelse i hdftet Liroplaner
1988:106-108.)

3 Senaste lydelse i Ldroplaner 1987:75

13



TREARIG VAROLINJE A 1

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL : BARNS LIVSVILLKOR I ETT SAMHALLSPERSPEKTIV

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap och
hdlsokunskap, bild och form, musik samt pedagogiskt drama

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha lart kanna varandra, sin
skola och utbildning och lart sig samarbeta med varandra samt

ha grundldggande kunskaper om barns livsvillkor i ett samhallsper-
spektiv och vara vdl forberedda for den verksamhet de kommer att
mota i sin praktik.

Innehidll
BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Introduktion; skola - utbildning - arbetssdtt
Attityder och viarderingar

Levnadsvanor, socialt ndtverk och livsstil
Barns livsvillkor férr och nu

Allman orientering om samhdllets barnomsorg

Forskolans mdl, innehdll och arbetssatt

BILD OCH FORM, MUSIK OCH PEDAGOGISKT DRAMA

Skapande verksamhet - uttrycksmdjligheter, tillvagagdngssitt och
anvandning i barngrupp
Attityder och varderingar

Levnadsvanor och livsstil

14




TREARIG VAROLINJE A 1

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL : FURSKOLEPRAKTIK I

I modulen ingdr del av admnet praktik inom barn- och ungdoms-
verksamhet

Mal
Efter genomgdngen modul skall eleverna vara orienterade om for-
skolans arbetssatt och den kommande yrkesrollen och under ledning

ansvarsfullt kunna utfora de vanligaste arbetsuppgifterna i for-
skolan.

Innehill

Praktik inom forskoleverksamhet

15



TREARIG VAROLINJE AK 1

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGODOM
MODUL : FORSKOLANS ARBETSSATT

I modulen ingadr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
pedagogiskt drama och omvirdnadskunskap

M4l
Efter genomgdngen modul skall eleverna ha kunskaper om synsdtt,

arbetssatt och innehdll i forskoleverksamheten baserade pd
erfarenheter frdn den forsta praktikperioden.

Innehidll
BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Samhdllets omsorger om barn O - 7 &r
Forskolans arbetssitt - metoder i arbete med barn

PEDAGOGISKT DRAMA

Improvisationer och rollspel

OMVARDNADSKUNSKAP

Forebyggande hdlsovdrd och egenvard
Arbetshygien och smittspridning
Barnolycksfall

16




TREARIG VAROLINJE A 1

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL: BARNS UTVECKLING INDIVIDUELLT OCH I GRUPP

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap, bild och
form, musik och omvardnadskunskap

MAl

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha kunskaper om barns
utveckling, behov och beteende, individuellt och i grupp.

Eleverna skall under utbildningen successivt bygga upp en helhets-

syn pd barns utveckling och livsvillkor och tillagna sig respekt
for barns behov, ratt och integritet.

Innehdll

BARN~ OCH UNGDOMSKUNSKAP

Barns utveckling, behov, beteenden och livsvillkor

Grupprocesser

BILD OCH FORM

Bildarbete i olika material och tekniker

Bildskapande i olika Aldrar

MUSIK

Skapande och 4terskapande verksamhet, vokalt,
instrumentalt och i rorelse

OMVARDNADSKUNSKAP

Mianniskokroppens byggnad och funktion

17



TREARIG VARDLINJE AK 1

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGOOM
MODUL : FORSKOLEPRAKTIK 11

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och ungdoms-
verksamhet

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna kunna iaktta och tolka
barns behov och beteende individuellt och i grupp samt under
ledning kunna planera, genomféra och utvidrdera aktiviteter for
barn i férskola i samverkan med barn, personal och férdldrar.

Innehall

Praktik inom forskoleverksamhet
Barnobservationer

Yrkesrollen i samspel med barn och vuxna

Kommentarer
Praktiken bor ge eleverna tillfadlle att handleda barn, delta i

arbetslag och trdna sig i att samarbeta med personal och for-
aldrar.

18




TREARIG VAROLINJE A 1

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL: FORSKOLAN OCH YRKESROLLEN

I modulen ingdr del av amnet barn- och ungdomskunskap
MaAl
Efter genomgdngen modul skall eleverna med fantasi, inlevelse och

lyhordhet kunna utfdéra de arbetsuppgifter inom forskoleverksam-
heten som hdr till barnskotarens ansvarsomrade.

Innehall

Planering, genomforande och utvdrdering av
dagliga aktiviteter i barngrupp

Yrkesrollen i samspel med barn och vuxna

19



TREARIG VAROLINJE A 2

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM

MODUL : SKOLBARNS OCH TONARINGARS LIVSVILLKOR I ETT
SAMHALLSPERSPEKTIV

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, bild och form och musik

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha grundldggande kunskaper
om skolbarns och tondringars livsvillkor och vara orienterade om
hur det sociala arvet med dess olika kulturformer pdverkar en

individ. De skall vara vdl forberedda for den verksamhet de kommer
att mota 1 sin praktik.

Innehill
BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Levnadsvanor, socialt natverk och livsstil
Fritidshemmens mdl och arbetssitt
Grundskolans m3l och arbetssitt

Samverkan fritidshem - forskola - skola - fordldrar - kommunal
fritidsverksamhet - foreningar - kulturliv - arbetsliv

BILD OCH FORM, MUSIK

Pdverkan av olika bilder, miljder och kulturyttringar. Barns och
ungdomars forhdllande till och behov av bilder och musik i olika
4ldrar

PSYKOLOGI

Socioekonomiska faktorers pdverkan pid beteendet
Livsstil

Social kontroll

Attityder

Pdverkan

Roller

Status

20




TREARIG VAROLINJE A 2

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL : PRAKTIK INOM SKOLBARNSOMSORG

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och
ungdomsverksamhet

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara vdl orienterade om
skolbarnsomsorgens och skolans verksamhet samt ha fatt inblick i
samverkan fritidshem - forskola - skola och férdldrar.

Innehill

Praktik inom kommunal skolbarnsomsorg

21



TREARIG VAROLINJE AK 2

GREN FUOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL : HUSHALLNING

I modulen ingdr del av amnet hushdllning
Mal

Eleverna skall efter genomgdngen modul ha kunskaper om kostens
betydelse for eget vialbefinnande samt forstd sin uppgift att kunna
grundldgga goda matvanor hos barn och ungdomar.

Innehdll

Kost och hdlsa

Matkultur

Niaringsbehov

Livsmedel; kvalitet och ndringsinnehdll
Tillagning av ndringsriktiga mdltider
Orientering om specialkoster
Képkunskap

Kommentarer

Undervisningen bor forldggas till undervisningskok och kan till
overvdgande del bestd av praktiska ovningar. Momenten matlagning
och dukning anpassade till arbete med barn bor tas upp i denna
modul. Uppmiarksamhet bor riktas mot hur man i dessa moment pi ett
naturligt satt ger barn erfarenheter av vikt, mitt, teknik,
processer, antal och kategorisering.

Miltidernas betydelse foér samvaro och gemenskap betonas ldmpligen.

22




TREARIG YAROLINJE A 2
GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL : ARBETSSATT INOM SKOLBARNSOMSORG OCH FRITIDSVERKSAMHET

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, omvArdnadskunskap och halsokunskap

MAal

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha kunskap om synsatt,
arbetssatt och innehdll inom skolbarnsomsorg och fritidsverksamhet
samt ha kunskap om midnniskors grundlaggande behov.

Innehill

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Skolbarnsomsorgens och fritidsverksamhetens mdl, arbetssdtt och
innehill

Skolbarnsomsorgens samverkan med foraldrar och skola

PSYKOLOGI

Behov
Frustation
Stress

OMVARDNADSKUNSKAP

Omgivningshygien

Smittspridning

Kommentarer
Momentet barn och natur inriktat mot metoder i arbetet med

skolbarn bor tas upp inom dmnet naturkunskap och integreras i
modulen.

23
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TREARIG VAROLINJE A 2
GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM

MODUL: SKOLBARNS OCH TONARINGARS UTVECKLING INDIVIDUELLT OCH I
GRUPP

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, omvdrdnadskunskap och hdalsokunskap, pedagogiskt drama
samt bild och form

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara orienterade i
personlighetsteori och ha kunskap om skolbarns och tondringars
utveckling, behov och beteende individuellt och i grupp samt ha
tillagnat sig de grundldggande socialpsykologiska begreppen.

Innehdll

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Skolbarns och tondringars utveckling, beteenden, livsvillkor och
samlevnad

Grupprocesser
Mobbing

PSYKOLOGI
Utvecklingspsykologiska aspekter
Personlighetsteori
Socialisation

Identitet

OMVARDNADSKUNSKAP
Midnniskokroppens byggnad och funktion

Sexuellt overforbara sjukdomar

omvardnad och behandling av sjukdomstillstdnd hos barn och
ungdomar

PEDAGOGISKT DRAMA
Gruppdynamiska ovningar

BILD OCH FORM
Skapande i olika material och tekniker

Ta del av andras konstnarliga skapande
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TREARIG VAROLINJE A 2

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL: PRAKTIK INOM FRITIDSVERKSAMHET

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och
ungdomsverksamhet

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna bli medvetna om sin roll
som forebild for barnen, de skall kunna iaktta och tolka skolbarns
behov och beteenden individuellt och i grupp samt under ledning
kunna planera, genomfdra och utvdrdera aktiviteter foér skolbarn
inom skolbarnsomsorg och allman fritidsverksamhet.

Innehill

Praktik inom allmidn fritidsverksamhet
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TREARIG VAROL INJE A 2

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
MODUL: YRKESROLLEN INOM SKOLBARNSOMSORG OCH FRITIDSVERKSAMHET

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, musik och pedagogiskt drama

MAl

Efter genomgdngen modul skall eleverna med inlevelse och lyhordhet
kunna utfdra de arbetsuppgifter inom skolbarnsomsorgen och fri-
tidsverksamheten som hor till barnskotarens ansvarsomrdde samt
vara orienterade om gruppdynamiska processer.

Innehill

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Planering, genomfdorande och utvardering av aktiviteter med
skolbarn och ungdomar. Yrkesrollen i samspel med skolbarn,
ungdomar och vuxna

PSYKOLOGI

Arbetsplatsen som psykosocial miljo
Ledarskap
Roller, normer och status

MUSIK

Folkvisor, rim, ramsor och rorelselekar som stimulerar barns
utveckling

PEDAGOGISKT DRAMA

Ovningar i kommunikation
och konfliktlosningar
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - BARNOMSORG

MODUL: BARN OCH UNGDOMAR MED BEHOV AV SARSKILT STUD.
DERAS UTVECKLING. SAMHALLETS INSATSER

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, omvardnadskunskap, bild och form och musik

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara orienterade om
psykiska, fysiska och sociala handikapp samt kdnna till hur
dessa handikapp paverkar utveckling, beteende och behov.

Eleverna skall ha kunskap om kommunikationsprocessen och hur olika
handikapp pdverkar denna. De skall dven ha kunskap om reaktions-
monster 1 krisupplevelser och om hjdlp och stoddtgidrder £6r barn,
ungdomar och deras foraldrar.

Innehill
BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Orientering om olika handikapp
Handikappade barns och ungdomars situation
Habilitering - Rehabilitering
Relationsstdérningar

Attityder

Separation

Fysiska och psykiska overgrepp pd barn

PSYKOLOGI

Kommunikation
Kriser och hur de bearbetas
Avvikande beteende
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OMVARDNADSKUNSKAP

omvardnad av barn och ungdomar med handikapp
Vard av sjuka barn i hemmet

Kroppens forsvarsmekanismer

Psykosomatiska symtom

Habilitering - Rehabilitering

Samlevnad

Ergonomi

Katastrofmedicin och katastrofberedskap

BILD OCH FORM

Experimenterande och skapande i olika material och tekniker

Skapande som medel for utveckling och stimulans bland handikappade
barn och ungdomar

MUSIK

Musikens roll i specialpedagogik och terapi
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FUOR OMSORGER OM BARN OCH UNGOOM
VARIANT - BARNOMSORG
MOOUL: MATKULTUR I BARNOMSORGEN

I modulen ingdr del av amnet hushdllning
MAl

Eleverna skall efter genomgdngen modul tillsammans med Ovrig
personal, barn och fdérdldrar kunna medverka till att barns behov
av ndringsriktig och vdl anpassad kost tillgodoses och att barn
bibringas goda kostvanor.

Innehdll

Konsumentlagstiftning och konsumentinformation
Livsmedelshygien
Kostekonomi och mdltidsplanering

Tillagning av mdltider for olika tillfallen anpassade till
barns behov

Mat for barn med allergier eller kostrelaterade sjukdomar

Dukning, servering och matning
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TREARIG VARDLINJE A 3

GREN FUOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT ~ BARNOMSORG

MOOUL: PRAKTIK BLAND BARN OCH UNGDOMAR MED BEHOV AY
SARSKILT STUD INTEGRERADE I KOMMUNAL BARNOMSORG

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och ungdomsverk-
samhet

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha kunskap om vilka sar-
skilda insatser som krdvs for att barn med svdrigheter skall f&
sina behov tillgodosedda och ddrvid kunna utveckla och tillvarata
barns och ungdomars egna resurser. De skall bli medvetna om sina
attityder och kanslor infér handikappade barn och ungdomar och
aktivt kunna bearbeta dem.

Innehdll

Praktik inom kommunal barnomsorg med inriktning p4 barn och ung-
domar med sdarskilt behov av stoddtgdrder
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TREARIG VARODLINJE AK 3

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - BARNOMSORG
MODUL: BARN OCH UNGDOMAR FRAN OLIKA ETNISKA GRUPPER

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap, bild och
form, psykologi och omvdrdnadskunskap

MAl

Efter genomgdngen modul skall elverna ha grundldaggande kunskaper
om barns och ungdomars olika livsvillkor utifrdn spraklig,
kulturell och religids bakgrund samt vara orienterade om hur detta
pdverkar deras utveckling.

Innehdll

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Invandrar-, flykting- och minoritetsgrupper
Kulturmoten

Barns och ungdomars upplevelser i krig och katastrofer
Sprdklig och kulturell identitet

BILD OCH FORM

Kultur, skapande funktion

PSYKOLOGI

Likheter och skillnader mellan midnniskor med skiftande kulturell
bakgrund

Principer fOr hur vi vdljer ut, organiserar och tolkar information
fran omvarlden

OMVARDNADSKUNSKAP

Kulturella olikheter - konsekvenser fOr utvecklingen
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FUOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - BARNOMSORG

MODUL : PRAKTIK BLAND BARN OCH UNGDOMAR GRUPP- OCH LOKALINTEGRERADE
I DEN KOMMUNALA BARNOMSORGEN

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och ungdomsverk-
samhet.

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleven ha breddat sina kunskaper
inom olika verksamhetsomrdden inom den kommunala barnomsorgen.

Innehdll

Praktik inom forskola och fritidshem med grupp- och
lokalintegrerade barn och ungdomar.
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TREARIG YAROLINJE A 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - BARNOMSORG

MODUL: YRKESROLLEN I ARBETE BLAND BARN OCH UNGDOMAR INOM
KOMMUNAL BARNOMSORGSVERKSAMHET

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi och pedagogiskt drama

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara vdl forberedda pid sin
yrkesroll inom olika pedagogiska verksamhetsomrdden for barn och
ungdom samt vara orienterade om de utvecklings- och inldrnings-
psykologiska grundbegreppen.

Innehdll

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Bearbeta och analysera teorier, fakta och varderingar.

PSYKOLOGI

Hur manniskans beteenden fordndras genom erfarenheter
Inlarda respektive instinktiva beteenden

Mognad - inlarningsformidga

Inlarningsforlopp, minne - glomska

Inlarningsteorier

Tilldmpning inom fostran och undervisning

PEDAGOGISKT DRAMA

Inlevelse- och uttrycksdévningar
Sinnesdvningar
Samspelsprocesser
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM

VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING

MODUL: BARN OCH UNGDOMAR MED BEHOV AV SARSKILT STOD.
DERAS UTVECKLING. SAMHALLETS INSATSER

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi, omvardnadskunskap, bild och form och musik

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara orienterade om
psykiska, fysiska och sociala handikapp samt kanna till hur
dessa handikapp pdverkar utveckling, beteende och behov.

Eleverna skall ha kunskap om kommunikationsprocessen och hur olika
handikapp pdverkar denna. De skall dven ha kunskap om reaktions-
monster i krisupplevelser och om hjdlp och stéddtgarder for barn,
ungdomar och deras foraldrar.

Innehill
BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Orientering om olika handikapp

Handikappade barns och ungdomars situation
Habilitering - Rehabilitering
Relationsstorningar

Attityder

Separation

Fysiska och psykiska overgrepp pd barn

PSYKOLOGI

Kommunikation
Kriser och hur de bearbetas
Avvikande beteende
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OMVARDNADSKUNSKAP

omvardnad av barn och ungdomar med handikapp
VArd av sjuka barn i hemmet

Kroppens forsvarsmekanismer

Psykosomatiska symtom

Habilitering - Rehabilitering

Samlevnad

Ergonomi

Katastrofmedicin och katastrofberedskap

BILD OCH FORM

Experimenterande och skapande i olika material och tekniker

Skapande som medel for utveckling och stimulans bland handikappade
barn och ungdomar

MUSIK

Musikens roll i specialpedagogik och terapi
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TREARIG VAROLINJE Ak 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING

MOOUL: PRAKTIK BLAND BARN OCH UNGDOMAR MED BEHOV AV
SARSKILT STOD INTEGRERADE I KOMMUNAL BARNOMSORG

I modulen ingdr del av dmnet praktik inom barn- och ungdomsverk-
samhet

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna ha kunskap om vilka sar-
skilda insatser som krdvs for att barn med svdrigheter skall fa
sina behov tillgodosedda och darvid kunna utveckla och tillvarata
barns och ungdomars egna resurser. De skall bli medvetna om sina
attityder och kdnslor infor handikappade barn och ungdomar och
aktivt kunna bearbeta dem.

Innehdll

Praktik inom kommunal barnomsorg med inriktning p4 barn och ung-
domar med sarskilt behov av stoddtgarder
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TREARIG VAROLINJE A3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING
MODUL: BARN OCH UNGDOMAR FRAN OLIKA ETNISKA GRUPPER

I modulen ingdr delar av amnena barn- och ungdomskunskap, bild och
form, psykologi och omvardnadskunskap

MAl

Efter genomgdngen modul skall elverna ha grundldggande kunskaper
om barns och ungdomars olika livsvillkor utifridn spriklig,
kulturell och religids bakgrund samt vara orienterade om hur detta
pdverkar deras utveckling.

Innehill

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Invandrar-, flykting- och minoritetsgrupper
Kulturméten

Barns och ungdomars upplevelser i krig och katastrofer
Sprdklig och kulturell identitet

BILD OCH FORM

Kultur, skapande funktion

PSYKOLOGI

Likheter och skillnader mellan mdnniskor med skiftande kulturell
bakgrund

Principer for hur vi vdljer ut, organiserar och tolkar information
fradn omvirlden

OMVARDNADSKUNSKAP

Kulturella olikheter - konsekvenser for utvecklingen
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING
MODUL: KOMPLETTERANDE VALFRI PRAKTIK

I modulen ingdr del av amnet praktik inom barn- och ungdomsverk-
samhet.

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleven ha breddat sina kunskaper
inom olika verksamhetsomrdden

Innehdll

Praktik inom varierande lokala verksamheter.
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGOOM
VARIANT - TEORETISK KOMPLETTERING

MODUL : YRKESROLLEN I ARBETE BLAND BARN MED BEHOV
AV SARSKILT STOD

I modulen ingdr delar av damnena barn- och ungdomskunskap,
psykologi och pedagogiskt drama

Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna vara val forberedda pd sin
yrkesroll inom olika pedagogiska verksamhetsomrdden f6r barn och
ungdom samt vara orienterade om de utvecklings- och inlarnings-
psykologiska grundbegreppen.

Innehdll

BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Bearbeta och analysera teorier, fakta och varderingar.

PSYKOLOGI

Hur mdnniskans beteenden fordndras genom erfarenheter
Inlarda respektive instinktiva beteenden

Mognad - inldrningsformdga

Inldarningsfdrlopp, minne - glomska

Inldarningsteorier

Tillampning inom fostran och undervisning

PEDAGOGISKT DRAMA

Inlevelse- och uttrycksovningar
Sinnesdvningar

Samspelsprocesser
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMVARDNAD AV NYFUDDA BARN OCH SJUKA BARN
MOOUL : OMVARDNAD AV BARN UNDER NYFODDHETSPERIODEN

I modulen ingdr delar av dmnena omvdrdnadskunskap, barn- och
ungdomskunskap och psykologi

MAl
Efter genomgdngen modul skall eleverna

ha kunskaper om omhdndertagande av nyfédda barn, vdrd av fortidigt
fodda barn och nyfodda barn med sjukdom eller handikapp samt kun-
skaper om hur man observerar, rapporterar och bedomer behov av
omvardnad

ha kunskaper om modrahdlsovidrd och om avvikande fosterutveckling
ha kunskaper om olika sjukdomstillstdnd under nyféddhetsperioden

ha kdnnedom om vanligen forekommande likemedel som ges till spad-
barn och anvdndningen av dessa

ha fordjupade kunskaper for att i samverkan med andra kunna fore-
bygga och bekdmpa smittspridning och ha fardighet i att anvdnda
steril utrustning

ha forstdelse for familjens situation i samband med ett barns
fédelse och ha beredskap och Oppenhet for att forstd och bemdta
mianniskor i kris

ha kunskaper om midlen for sjukvdrdspolitiken, om hdlso- och sjuk-
vdrdens organisation och om hur gillande lagar och férfattningar
skall tillampas i virdarbetet.
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Innehdll
OMVARDNADSKUNSKAP

Omhandertagande av nyfodda barn

vard av fortidigt foédda barn och sjuka eller handikappade spadbarn
Sjukdomslira

Naringsfysiologi

Socialmedicin

Samarbets- och handledningsmetodik

Yrkes- och studieorientering

Arbetsmiljo och arbetsetik

PSYKOLOGI

Kommunikation, attityder och vadrderingar
Kriser och hur de bearbetas
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TREARIG VARDLINJE A 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMVARDNAD AV NYFUDDA BARN OCH SJUKA BARN
MODUL : VARDPRAKTIK - NYFODOA BARN

I modulen ingdr delar av amnena vdrdpraktik och omvdrdnadskunskap
Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna

ha skaffat sig okad forstdelse for olika individers situation

ha kunskaper om hur man observerar, rapporterar och bedomer behov
av omvdrdnad

kunna utfora omvdrdnadsuppgifter, iaktta god hygien och tillampa
ratta arbetsstallningar

ha kunskaper for att kunna tilldmpa arbetarskyddsforeskrifter och
gdllande bestimmelser om ansvar och skyldigheter i vArdarbetet.

Innehdll

Vardetik och livsdskadningsfrdgor

vard av nyfodda barn

Vard av fortidigt fodda barn

Vard av sjuka eller handikappade spadbarn

Samarbets- och handledningsmetodik
Arbetsmiljofrdgor
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TREARIG VAROLINJE A 3

GREN FUR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMVARDNAD AV NYFODDA BARN OCH SJUKA BARN
MOODUL: OMVARONAD AV SJUKA BARN OCH UNGDOMAR

I modulen ingdr delar av amnena omvadrdnadskunskap, barn- och
ungdomskunskap, psykologi, bild och form, musik och pedagogiskt
drama

Ml

Efter genomgdngen modul skall eleverna

ha férvirvat forstdelse for sjuka barns och ungdomars situation
och beteende och tilldgnat sig beredskap och oppenhet:for att
forstd och beméta mdnniskor i kris .o

ha kunskaper om omvadrdnad grundad pA individuell vdrdplanering med
utgadngspunkt frdn barns utveckling och behov

ha kunskaper om hur man observerar, bedomer och rapporterar behov
av omvardnad

ha kunskaper om vanligt forekommande undersokningar, provtagningar
och behandlingar, barn och liakemedel samt medicinsk terminologi

ha kunskap om betydelsen av samverkan barn-personal-fordldrar
fore, under och efter sjukhusvistelsen

ha kunskaper om sjuka barns och ungdomars behov av pedagogisk
stimulans, av rorelse och aktivitet och ha foérmdga att stimulera
barn till lek och kreativitet.

Innehdll

OMVARDNADSKUNSKAP

Vardetik och livsdskddningsfrigor
Halsobeframjande dtgidrder
Sjukdomslara

omvdrdnad av sjuka barn och ungdomar
Socialmedicin
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP

Barn och ungdomar pd sjukhus
Lekterapi

PSYKOLOGI

Kommunikation
Etik och livsfragor
Kriser och hur de bearbetas

BILD OCH FORM, MUSIK OCH PEDAGOGISKT DRAMA

Barns och ungdomars behov av rorelse och aktivitet

Bild- och musikskapande anpassat till barnet, dess &lder
och formdga
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TREARIG VAROLINJE AK 3

GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGOOM
VARIANT - OMVARDNAD AV NYFODDA BARN OCH SJUKA BARN
MODUL : VAROPRAKTIK - SJUKA BARN OCH UNGDOMAR

I modulen ingdr delar av dmnena vdrdpraktik och omvardnadskunskap
Mal

Efter genomgdngen modul skall eleverna

ha fardighet i att observera barn och ungdomar, rapportera gjorda
iakttagelser och bedoma behov av omvardnad samt ha fardighet i att
utfora omvdrdnadsuppgifter och kunna medverka vid undersdékning och
behandling

ha formdga att forstd och bemota sjuka barn och deras anhdriga
kunna ge information och handledning samt kunna tillampa arbetar-
skyddsforeskrifter och gdllande bestammelser om ansvar och skyl-
digheter i vardarbetet

Innehill

VARDPRAKTIK

Vard av sjuka barn och ungdomar
Aktivering av sjuka barn och ungdomar
Samarbets- och handledningsmetodik
Arbetsmiljofrdgor

OMVARDNADSKUNSKAP

Vardetik och livsdskadningsfrigor

45



=l

4 Laroplaner 1989:24

Laroplan fér gymnasieskolan

1989-04-14

SO faststidller med stéd av Forordning om férsoksverksamhet med tre-
ariga yrkesinriktade studievigar i gymnasieskolan 1988/89 - 1990/91
(L&roplaner 1988:73, andrahandstryck) 20 och 21 §8§ tim- och kursplaner

med moduler for férséksverksamhet med trearig

Omvardnadslinje arskurs 3,
gren f6r omsorger om
Psykiskt utvecklingsstdérda

Nordisk yrkesklassificering nr

Studievigs- och ansdékningskod
Kursldngd

Klasstorlek hogst

alternativt hogst

samt fors6ksverksamhet med

Treirig vardlinje, gren fér omsorger

163.20
OMPU
tre 14sar
30 elever
16 elever

om barn och ungdom arskurs 3,

variant fér omsorger om

pPpsykiskt utvecklingsstdrda

Nordisk yrkesklassificering nr

Studievidgs- och ansdékningskod
Kursldngd
Klasstorlek hogst
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VLBUPU
tre ldsar
30 elever




SO har 1988-03-15 faststidllt tim— och kursplaner med mdl och innehill
fér moduler i omvardnadslinjens tv4d forsta Arskurser samt for Arskurs

3 pA grenarna fér omvardnad, social service och hilso- och sjukvard
(L4roplaner 1988:32), samt 1988-09-13 beslutat om vilka moduler i
arskurs 1, som fAr arbetsplatsforliggas (Ldroplaner 1988:106, bilaga 2).

MAl och innehdll f6r moduler avseende grenen Omsorger om psykiskt
utvecklingsstdérda 4r desamma som fdr den trariga vardlinjens variant
med samma namn. Modulerna kungdrs endast hir. Tim- och kursplaner
for den treariga vardlinjen finns i Liroplaner 1989:

I Liroplan fér gymnasieskolan, allmin del, anges mdal och riktlinjer
faststillda av regeringen samt allminna Kommentarer om gymnasie-
skolans verksamhet utfirdade av SO.

Jan Thulin

Elly Gunnarsson
G 2
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OMVARONADSL INJE

GREN FOR OMSORGER OM PSYKISKT UTVECKLINGSSTORDA

TIMPLAN 1)
Amne Ak 1 - 3
Totalt
Antal vtr |Antal lekt
Svenska 7 238
Samhdllskunskap 5 170
Engelska 6 204
Idrott 4 136
Tillvalsamne 6 204
Timme till forfogande 1 34
tarsamnen:
Anatomi och fysiologi 1,5 51
Barn- och ungdomskunskap 1,5 51
Farmakologi 2 68
Omvardnadskunskap 16,5 561
Hushdllning 5,5 187
Hdlsokunskap 3 102
Mikrobiologi och hygien 2 68
Psykologi 5 170
Sjukdomslara 2 68
Socialmedicin 1 34
Social servicekunskap 6 204
Social servicepraktik 10 340
Vardpraktik 11 374
Praktik inom *omsorger" 13 442
Yrkesmatematik, teknik och
datalara 2 68
Specialarbete &k 3 3 102
Summa 114 3 876

SO:s foreskrifter om allminna timresurser kungors i SO-FS.
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VARDLINJENS GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMSORGER OM PSYKISKT UTVECKLINGSSTORDA

(Efter Liaroplaner 1989:23)

TIMPLAN 1)
Amne Ak 1 - 3
Totalt
Antal vtr |Antal lekt
Svenska 7 238
Samhdllskunskap 5 170
Engelska 6 204
Idrott | 136
Tillvalsamne 6 204
Timme till forfogande 1 34
araktdrsamnen:
Barn- och ungdomskunskap 16 544
Farmakologi 1 34
Hushdllning 3,5 119
Halsokunskap 1 34
Naturkunskap 8 272
Psykologi 5.5 187
Omvardnadskunskap 10,5 357
Socialmedicin 1 34
Yrkesmatematik, teknik och
dataldra 1 34
Bild och form
Musik 5 170
Pedagogiskt drama
Vardpraktik inom barn- och
ungdomspraktik 16,5 561
Vardpraktik inom “omsorger" 13 442
Specialarbete &k 3 3 102
Summa 114 3 876

1) s6:s foreskrifter om allminna timresurser kungérs i SO-FS.
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KURSPLANER

OMVARDNADSL INJE
GREN FUR OMSORGER OM PSYKISKT UTVECKLINGSSTURDA

TREARIG VAROLINJE. GREN FOR OMSORGER OM BARN OCH UNGDOM
VARIANT - OMSORGER OM PSYKISKT UTVECKLINGSSTURDA

ARSKURS 3

MODULINDELNING

MODUL: OMVARDNAD - HELHETSSYN
fAr helt eller delvis bedrivas som arbetsplatsforlagd
utbildning

MODUL: PSYKISK UTVECKLINGSSTORNING - BEGAVNINGSHANDIKAPP

MODUL: GRAV PSYKISK UTVECKLINGSSTORNING - FLERHANDIKAPP

MODUL: BARNDOMSPSYKOS

MODUL: SAMVERKAN - BARN, UNGDOMAR OCH VUXNA MED PSYKISK
UTVECKLINGSSTORNING - ANHORIGA - PERSONAL

MODUL: YRKESIDENTITETEN
fAr bedrivas som arbetsplatsforlagd utbildning
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UTBILDNINGSMAL

Utbildningen skall ge sddana kunskaper och fdardigheter att eleven
kan utfora de arbetsuppgifter som dligger vardare och elevassistent
inom omsorger om psykiskt utvecklingsstorda, barndomspsykotiska och
vuxenskadade med begdvningshandikapp. Utbildningen skall bidra till
elevens mognad och ge sjalvinsikt sd att hon eller han kan ta
ansvar for sitt arbete ensam eller i samverkan med andra pi smi
boendeenheter, vardinstitutioner och i daglig verksamhet for barn,
ungdomar och vuxna med begdvningshandikapp.

Utbildningen skall ge kunskap om vad det innebdr att ha psykisk
utvecklingsstorning, barndomspsykos eller flerhandikapp. Den skall
vidare ge kunskap om betydelsen av god omsorg och goda levnads-

villkor. Eleverna skall dessutom utveckla formdgan till inlevelse
med manniskor som har handikapp. De speciella krav som stdlls vid

extraordinara situationer (fredskatastrofer, beredskap, krig) skall
sdrskilt beaktas i undervisningen.

Undervisningen skall utgd fridn den helhetssyn som uttrycks i
gdllande skollag, omsorgsldg, socialtjanstlag och hdlso- och sjuk-
vdrdslag, dir den enskildes ratt till inflytande, medbestammande
och delaktighet i samhdllet och respekt for den personliga integri-
teten sidrskilt betonas.

Utbildningen skall ge kunskap om och forstdelse for vad det innebidr
psykologiskt och praktiskt att fi4 ett barn med handikapp och de
konsekvenser detta kan ha f6r en familj. Utbildningen skall dven ge
kunskap om hur samarbete med de anhdriga kan vidxa fram.

Utbildningen skall ge kunskaper i sdvil dvergripande som yrkes-
specifika miljovardsfragor.

Utbildningen skall ge eleven forutsattningar att kunna inhdmta
erforderlig information om lagar och fdreskrifter samt att kunna
utfora yrkesarbetet pd ett frin skydds- och miljosynpunkt sidkert
satt.

Ddrutover skall utbildningen ge

- sprdkliga fardigheter for sdvdl yrkesverksamhet som samhdllsliv
samt kunskaper om kultur och olika samhdllstraditioner,

- mojlighet till personlig mognad/utveckling fdr ett aktivt del-
tagande i samhdllslivet,

- en grund for fortsatta studier.
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ARBETSFORMER

Undervisningen bor till storsta delen vara processorienterad.
Lyhordhet, édmjukhet och respekt infér eleven skall beaktas.
Undervisningen bor styras av den enskilda elevens mdl, de lokala
verksamheternas mdl och midlen for omsorgerna enligt omsorgslagen
och andra gdllande forfattningar inom omradet.

Den arbetsplatsférlagda utbildningen bdr vara grundad pd elevernas
individuella behov och ske i samverkan med lokala yrkesraden.

Utbildningen p3d arbetsplatsen bor ge inblick i det synsatt som
ligger till grund foér de omsorger som erbjuds. Den skall kunna
komplettera och ge ny kunskap om hur man genom pedagogiska,
medicinska, psykologiska, sociala och tekniska insatser skapar
utvecklingsmojligheter. Samverkansformer och alternativa habilite-
ringsméjligheter bdr belysas.

I samverkan med handledaren och baserad pd handledarens yrkeskun-
skap skall utbildningen pA arbetsplatsen ge inblick i den kommande
yrkesrollen.

Eleven mdste ldra sig respektera andra mdnniskors integritet och
vad det innebar att den arbetsplatsforlagda undervisningen sker i
ndgons hem, pAd en arbetsplats eller i en skolmiljo.

En helhetssyn pd utbildningen skall prdgla arbetet och komma till
uttryck i samverkan mellan linjens olika dmnen och den arbets-
platsforlagda utbildningen. Syftet ar att formedla hur midnniskor
med begdvningshandikapp har méjlighet att leva som andra och i
gemenskap med andra.

Undervisningen skall bedrivas under sddana former att den erbjuder
m3jlighet till en positiv yrkesidentitet och bdr om mdjligt
bedrivas som basgruppsverksamhet. Syftet dr att forbereda eleven
pd arbete vid smi enheter som elevhem och gruppbostider.

Undervisningen skall utformas sd att den ger lika goda forutsatt-
ningar £or alla elever och dirmed skapa likvirdiga valalternativ
for savidl flickor som pojkar.

Undervisningen skall planeras sd att elever med olika forutsatt-
ningar kan anvinda olika l4dng tid for de enskilda modulerna.

TEMASTUDIER

Speciellt tilldgg for variant omsorger om psykiskt
utvecklingsstdrda

Genteknik

Fosterdiagnostik ur olika perspektiv

Handikapp och foraldraskap

Sorg, existensiell sorg

"Den forbjudna sorgen”

Livskriser
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MODUL : OMVARDNAD - HELHETSSYN

I modulen ingdr delar av psykologi, habiliteringsmetodik och
praktik inom omsorgsverksamhet for psykiskt utvecklingsstérda m £l

Mal

Eleverna skall efter genomgdngen modul, utifrdn en helhetssyn pa
minniskor med begdvningshandikapp, ha kunskap om vad omvdrdnad,
respekt och integritet innebdr. Vidare skall de bli medvetna om
sina attityder och kdnslor infor handikappet och aktivt kunna
bearbeta dem.

Innehill

Omvardnad - utvecklingsmojligheter
Helhetssyn - helhetsbeskrivning

Attityder till psykisk utvecklingsstorning och andra
funktionshinder férr och nu

Egna attityder - sjdlvinsikt - samverkan

Praktik inom omsorgsverksamhet for psykiskt utvecklings-
stéorda m f1 - daglig verksamhet och boende

Kommentarer

I denna modul och fortldpande under utbildningen ar det viktigt
att eleverna fAr mojlighet att arbeta med sina egna kdnslor infor
handikapp och att de diarvid far delta i insiktsdévningar, samtala i
grupp eller enskilt och att de dirvid fdr arbeta med pedagogiskt
drama och bild och form.

Kunskaper och formdga till inlevelse bor integreras sd att eleven
f&r en helhetssyn som okar forstdelsen for dem som har ett begdv-
ningshandikapp. Utbildningen bor visa vilka utvecklingsmojliheter
som kan erbjudas barn, ungdomar och vuxna. Under hela utbildningen
ar det viktigt att utgd fradn det gemensamma i utvecklingen fran
barn till vuxen. Vidare ar det viktigt att fortydliga foérhdllandet
mellan bl a psykisk utvecklingsstdrning och omgivningen, det vill
sdaga handikappbegreppet.
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MODUL : PSYKISK UTVECKLINGSSTORNING - BEGAVNINGSHANDIKAPP

I modulen ingdr delar av psykologi, habiliteringsmetodik, teknik
och dataldra och hushdllning

MAl
Eleverna skall efter genomgdngen modul ha

grundliga kunskaper om betydelsen av tidig motorisk stimulans och
kommunikationstraning,

kunskap om orsaker till psykisk utvecklingsstorning och innebérden
av att ha grav, midttlig eller lindrig psykisk utvecklingsstérning
och vad det innebdr for personlighetsutveckling och levnads-
villkor,

kunskap om hur omvdrlden uppfattas och hanteras vid olika grader
av begdvningshandikapp,

kunskap om de handikapp som kan uppstd vid funktionshinder utover
psykisk utvecklingsstérning,

kunskap om begdvningshjdlpmedel, andra hjdlpmedel och stod som
genom kommunikation och samspel med omgivningen dkar de handi-
kappades mojligheter till utveckling.

Eleverna skall ocksi ha kunskap om hur man kan erbjuda goda
levnadsvillkor i livets alla skeden och 4ldrar, dven i livets
slutskede.

Innehill

Innebdérden av att som barn, ungdom och vuxen ha ett
begdvningshandikapp - flerhandikapp

Forhdllandet mellan handikappmedvetande och andras bemdtande
Sexuell utveckling

Sex och samlevnadsfragor

Downs Syndrom

Utveckling genom kommunikation och samspel med omgivningen
Hjdlpmedel f6r begdvningshandikapp

Pedagogik, metoder och stéd foér allsidig utveckling efter den
enskildes behov

Samverkan med anhoriga och foretradare
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MODUL : GRAV PSYKISK UTVECKLINGSSTORNING - FLERHANDIKAPP

I modulen ingdr delar av psykologi, habiliteringsmetodik, teknik
och datalara, farmakologi och hushdllning

Mal
Eleverna skall efter genomgdngen modul ha

kunskap och insikt, som underlattar ett socialt samspel och en
formadga att tolka den enskildes begrdnsade uttrycksm6jligheter
till £6l1jd av omfattande funktionshinder.

kunskap om hur man med respekt for den enskildes behov och
integritet med individuellt anpassade medicinska, psykologiska,
pedagogiska, sociala och tekniska insatser kan erbjuda goda
levnadsvillkor och utvecklingsméjligheter for mdnniskor med grav
psykisk utvecklingsstorning och flerhandikapp. Hadr avses aven de
som i vuxen dlder genom hjarnskada, féranlett av yttre vald eller
kroppslig sjukdom, fitt ett betydande begdvningshandikapp,

kunskap om vad kvalificerad omvdrdnad innebar och hur olika
insatser kan samverka,

kunskap om hjdlpmedel och st6d som vid svdr utvecklingsstdérning
okar méjlighet till utveckling genom kommunikation och samspel med
omgivningen,

kunskap om de vanligaste psykiska tilldggshandikappen och
beteendestorningarna,

kunskap om vanliga lidkemedel, deras hantering, administrering och
verkan vid flerhandikapp,

kunskap om ansvarsfordelning betraffande lidkemedelshantering,

kunskap om individuellt anpassad motorisk traning och attrining
som grund for vidare sprdkutveckling och mojlighet till fullvar-
digt kostintag.

Innehdll

Att ha grav psykisk utvecklingsstdérning - behov och
utvecklingsmdjligheter

Samspelet flerhandikapp - svadr psykisk utvecklingsstoérning
Att ha psykiska tilldggshandikapp

Konsekvensen av att i vuxen 4lder f4 ett betydande
begdvningshandikapp
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Kvalificerad omvirdnad - tekniska/mdnskliga hjdlpmedel
Samarbete med anhoriga och foretradare

Sociala och kdnslomdssiga samverkansmdjligheter
Alternativa pedagogiska metoder for olika handikapp
alternativa talkommunikationsmetoder och omvardnadsformer
Medicinska behandlingar - kvalificerad omvirdnad

Administrering av ldkemedel for oral, rectal, subcutan och
intramuskuldr tillfdrsel

Tillampningsoévningar

Kommentarer

Undervisningen i denna modul bdr behandla psykisk utvecklings-
storning i kombination med rorelsehinder, synskador, hdrselskador,
epilepsi liksom psykiska tilldggshandikapp. Alternativa vdgar till
kommunikation vid sprdk- och talskador bor belysas.

I modulen bor eleverna f4 arbeta med sina egna upplevelser och
kdnslor infdr att vara tillsammans med barn, ungdomar och vuxna
med omfattande och flera funktionshinder.

I undervisningen om tekniska hjalpmedel bdr eleverna uppmarksammas
p& hjdlpmedel som kompenserar olika handikapp och underlittar de
handikappaes mdjligheter att leva som andra och tillsammans med
andra.

Undervisningen om ldkemedel och deras verkningar bor omfatta
sddana lidkemedel som ofta ingdr vid medicinska behandlingsinsatser
for barn, ungdomar och vuxna med flera och omfattande funktions-
hinder. Likemedlets effekt och nedbrytning vid psykisk utveck-
lingsstérning bér belysas. Kunskap om hantering, ansvarsfrigor och
delegering bor formedlas.
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MODUL : BARNDOMSPSYKOS

I modulen ingdr delar av psykologi och habiliterigsmetodik

Mal

Eleverna skall efter genomgdngen modul ha

kunskap om olika orsaker till barndomspsykos,

kunskap om innebdrden av att som barn, ungdom och vuxen ha barn-
domspsykos och vad det innebdar for personlighetsutveckling och
levnadsvillkor,

kunskap om pedagogiska, medicinska, psykologiska, sociala och
tekniska insatser som med respekt for den enskildes behov och
integritet kan framja hans eller hennes utveckling,

kunskap om hur verksamheten skall anpassas till de som har en
barndomspsykos, hur de skall bemdtas och f4 praktiskt stéd i det
dagliga livet,

kunskap om samarbete med anhdriga och foretrddare.

Eleverna skall genom undervisningen f& insikt i hur olika insatser

samverkar och behovet av ett ldngvarigt och vdlplanerat staod.

Innehdll

Barndomspsykos

Behandlingsinriktningar - specialpedagogik - anpassning av miljder

Alternativa behandlingsinriktningar
Planering, genomforande och uppféljning av samverkande insatser
byggda pa en allsidig genomgdng av den enskildes behov

Samarbete med anhdoriga och andra som skall erbjuda den enskilde en

strukturerad, stimulerande och trygg tillvaro
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MODUL : SAMVERKAN ~ BARN, UNGDOMAR OCH VUXNA MED PSYKISK
UTVECKLINGSSTORNING - ANHORIGA - PERSONAL

I modulen ingdr delar av psykologi och socialmedicin

Mal

Eleverna skall efter genomgdngen modul ha

kunskap om och forstdelse £6r hur det kan vara att f4 och ha ett

barn med psykisk utvecklingsstorning eller barndomspsykos och hur
det kan paverka familjesituationen,

kunskap om fordldrarnas och personalens forvantningar pd varandra
och deras olika roller,

kunskap om hur stod och samverkan kan foridndras efter den enskil-
des behov i olika Aldrar,

kunskap om frigorelseproblematik, integritet och sekretess i
samverkan,

kunskap om socialtjanstlagen, hdlso- och sjukvdrdslagen samt
omsorgslagen och skollagen samt deras betydelse for barn, ungdomar
och vuxna med begdvningshandikapp jdmte deras familjer.

Innehdll

Att f4 och ha ett barn med handikapp. - Familjesituationen

Kris och sorgereaktioner. - Stod. - Familjens och den
handikappades reaktioner infor samhdllets stod

Samverkan som en process

Samhdllets stod till barn, ungdomar och vuxna med handikapp
samt stod till anhdriga. Intresseorganisationernas roll

Lokala verksamhetsplaner
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MODUL : YRKESIDENTITETEN

I modulen ingdr delar av praktik inom omsorgsverksamhet for
psykiskt utvecklingsstérda m f1 och socialmedicin

Mal
Eleverna skall efter genomgdngen modul

kunna ta ansvar for insatser till stod och hjalp for att till-
godose den begdvningshandikappades dagliga, personliga behov samt
for att utveckla och stimulera den enskildes resurser.

Eleverna skall vidare kunna ta ansvar for att insatserna gors med
respekt for den enskildes integritet och sjdlvbestdmmanderatt.
Detta forutsatter samarbete med den enskilde och hans eller hennes
anhdriga och foretrddare samt med andra som i olika funktioner ar
berorda av eller deltar i verksamheten i boende och daglig verk-
samhet .

Eleverna skall ocksd ha kunskap om yrkesrollen och det sdtt pi
vilket den ingdr i samhdllets insatser for god handikappomsorg.

Eleverna skall ha forstdelse for hur man kan stdodja den enskilde
nar det gdller daglig livsfdring, god halsa, friskvdrd och motion,
ekonomi samt planering av en meningsfull fritid med tillgdng till
kulturupplevelser.

Dessutom skall eleven i samverkan med andra kunna ta ansvar for en
enhets ekonomi och administrativa arbete enligt de riktlinjer som
foreligger.

Innehdll

Praktik inom omsorgsverksamhet for psykiskt utvecklings-
storda m f1 - daglig verksamhet och boende

Kort- och langsiktig planering pd individ- och gruppnivd
Yrkesidentiteten - eget ansvar

Samhdllsansvaret
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Laroplaner 1989:25

Laroplan fér gymnasieskolan

1988-11-23
SO faststiller med stéd av gymnasieférordningen 10 kap 1 § ramtim-
plan samt beslutar med stéd av 9 kap 4 § om intrideskrav foér

VARDINRIKTAD INTRODUKTIONSKURS FOR TVASPRAKIGA
Studievidgs—- och ansbkningskod vds30
Kursldngd 2 terminer
Klasstorlek hégst 16 elever
Studievigs— och ansdkningskod vdss
Kurslidngd 1 termin
Klasstorlek hogst 16 elever

Intrideskrav: For intride krdvs studier eller kunskaper enligt gymn-
asieférordningen 9 kap 2 § eller for sékande som saknar dir foére-
skriven behdrighet att skolplikten i Sverige upphért samt

- goda kunskaper i ett hemsprdk som inte 4r svenska och

- grundldggande kunskaper i svenska, som dock inte #r tillrickliga
for att den sdkande skall kunna fdlja en svenskspridkig vardutbild-
ning.

For urval bland behériga sbkande gidller av SO utfirdade foreskrifter
for intagning till gymnasieskolan.

I Liroplan for gymnasieskolan, allmidn del, anges mal och riktlinjer
faststillda av regeringen samt allminna kommentarer om gymnasie-
skolans verksamhet utfidrdade av SO.

Jan Thulin

Elly Gunnarsson
G 2
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RAMTIMPLAN

Kmne Veckotimmar!’
Svenska som andrasprik 7-13
Hemsprik 2- 5
Samhillsorientering 3
Psykologi 2
Idrott2) 2
Vardkunskap, barn- och ungdoms- 7-13
kunskap, social servicekunskap
Vardpraktik, praktik inom barnom- 6
sorgs- och allmin fritidsverksanm-

het, social servicepraktik

Heltidsstudier 35

1) SO:s foreskrifter om allmidnna timresurser kungérs i SO-FS
2) Eleverna skall om mdjligt undervisas tillsammans med andra
grupper. Hogsta elevantal fér sammansatt undervisningsgrupp &r 30.

Foreskrifter till ramtimplanen

1. I ramtimplanen anges den undre respektive 6vre grinsen fér hel-
tidsstudier. Heltidsstuderande skall delta i undervisningen i samtliga
amnen. Rektor kan ge elev tillstdnd att studera pi deltid.

2. I utbyte mot i timplanen angiven undervisning skall elev efter be-
hov beredas tillfdlle till praktisk studie~ och arbetslivsorientering
under sammanhingande perioder.

3. I stidllet for betyg anvdnds ndgot av uttrycken "Deltagit" eller
"Icke deltagit".

4, Undervisningen fiAr bedrivas pd elevens hemspridk om det &r noéd-
véndigt.
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KURSPLANER

Alimént utbildningsmal

Utbildningen syftar till att elever med kunskaper i svenska och
fraimmande sprak skaffar sig studieforeberedande och yrkesorien-
terande kunskaper inom social service- och virdomridet samt ut-
vecklar sina sprikkunskaper for att kunna tillgodogora sig kommande
yrkesutbildning.

Svenska som andrasprak
Mal och huvudmoment enl Lgy 70, allmén del.

Hemsprak

Mal och huvudmoment Liroplaner 1988:111.

SAMHALLSORIENTERING

Mal
Eleven skall genom undervisningen i samhillsorientering

utveckla formdgan att se sin egen situation i relation till sam-
héllsutvecklingen

skaffa sig kinnedom om politiska, sociala och ekonomiska forhallanden
i det svenska sambhallet i relation till det egna kulturella ursprunget ‘

fa kinnedom om och utveckla forstielse for hur samhillet fungerar
utveckla forstaelse for religionens och olika livsdskidningsfrigors ofta
undldggande betydelse for manniskor frén olika linder och kulturer
ramst betraffande beteende, livsstil, vanor och traditioner ‘

orientera sig om arbetsliv och utbildning.

Huvudmoment

Demografiska monster under olika betingelser
Politiska, sociala och ekonomiska forhillanden
Religions- och livsdskadningsfragor
Utbildningsfragor och arbetsmarknad
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PSYKOLOGI

Mal
Eleven skall genom undervisningen i psykologi skaffa sig

kdnnedom om och forsoka f& en helhetssyn pa individens forut-
sdttningar och beteenden

beredskap att sc nyanserat pA manniskan som individ och sam-
hillsmedlem

kunskap om olika miljoer och deras inverkan pa individerna

insikt om betydclsen av att utnyttja och utveckla formagan att
astadkomma goda relationer till andra genom samtal, kontakt och
samverkan.

Huvudmoment

Individens identitet, utveckling och behov
Sjilvkdnnedom - inlevelse och forstaelse for andra
Samtalsteknik

Miljopéverkan

IDROTT
Mal
Eleven skall genom undervisningen i idrott

stimuleras att f& forstaelse for behovet av regelbunden fysisk
aktivitet for halsa och vélbefinnande

stimuleras att forbittra sin kondition, styrka och rorlighet genom
motion och idrott

fa insikt i elementéra arbetsmiljofragor och funktionell rérelseteknik

uppleva rekreation och social kontakt under idrotts- och motions-
aktiviteter.
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Huvudmoment

Motions- och idrottsaktiviteter
Ergonomi och hilsa
Dans och rytm

VARDKUNSKAP, BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP
SOCIAL SERVICEKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i virdkunskap, barn- och ungdoms-
kunskap och social servicekunskap skaffa sig

orientering om verksamheten inom barnomsorg, hélso- och sjukvard
och social service

forstielse for hur olika kulturell, social och religiés bakgrund
péverkar synsitt och instillning till arbetet inom barnomsorg, hilso-
och sjukvard och social service

vissa kunskaper inom respektive karaktarsimne som underlittar
kommande yrkesutbildning.

Huvudmoment

Allmén hilso- och sjukvard

Samhillets barnomsorg

Sambhiillets sociala service

Tillimpliga delar av dmnena vardkunskap, barn- och
ungdomskunskap och social servicekunskap
Tillimpliga delar av yrkesterminologi

Filtstudier inom olika verksamhetsomrdden
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VARDPRAKTIK, PRAKTIK INOM BARNOMSORGS-
OCH ALLMAN FRITIDSVERKSAMHET,

SOCIAL SERVICEPRAKTIK

Mal

Eleven skall genom undervisningen i vardpraktik, praktik inom
barnomsorgs- och allmin fritidsverksamhet och social service-
praktik skaffa sig

erfarenheter som ger insikter i och kunskaper om de olika verksam-
hetsomridena som é4r av sddan art att de underlittar kommande
yrkesutbildning

forstdelse for barns/patienters/sociala servicemottagares olika behov

insikt om samspcl och relationer pd arbetsplatsen

information om hygien, sikerhetsforeksrifter, sekretess- och
ansvarsfrigor.

Huvudmoment

Omvirdnad

Pedagogisk verksamhet

Relationer ménniskor emellan

Arbetsplatsens hygien, miljo och skyddsfragor
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KOMMENTARER

Utbildningens syfte

Mil och huvudmoment ger 6versikt och orientering om de olika

dmnenas omfattning. Utifrin utbildningsmal och dmnesmaél planeras i

samverkan med eleverna innehéll och arbetsformer for undervisningen.

Det ér angeldget att 4mnena psykologi, barn- och ungdomskunskap,

vardkunskap och social servicekunskap samt svenska integreras. ‘

P4 ett tidigt stadium i utbildningen anordnas studiebesok och filt-
studier for att f& konkret underlag for diskussion och bearbetning av
fragor i de olika 4mnena.

Den praktiska utbildningen planeras utifran elevens forutsattningar .
och behov och ges inom olika omriden i sammanhingande perioder. '
Eleven skall ges tillfille att prova och 6va enklare uppgifter under

den praktiska utbildningen.

Under kursen bor betréffande varje elev undersokas, om det ar

mojligt att paborja studier pa annan studievég i gymnasieskolan som

ordinarie eller cxtra elev eller om eleven efter kursens slut skall

hjélpas till anstillning i arbetslivet. Eleven skall vid behov fa prakt-

iksk studie- och arbetslivsorientering i sammanhingande perioder under
ursen.

Det &r angeldget att invandrareleverna bereds mii')lillighet att dgna sig
at praktisk-estetiska aktiviteter med anknytning till deras egen
kultur. Sddan verksamhet kan anordnas inom ramen for undervis-
ningen.

Det antal lektioner som skall forekomma enligt timplanen far okas
under del av utbildningstiden (periodldsning) och minskas i motsvar-
ande min under annan del av utbildningstiden. Det sammanlagda
timantalet i ett &mne fér dock inte dndras pé grund av att dmnet
periodlises.

Eleverna kan med fordel arbeta med texter och terminologi frén !
vardomridet. ‘ !

Samhalisorientering

UndcrvisninEcn skall ge eleven en bred kunskap om sambhalle,
samhillsliv, kulturer och religions- och livsdskddningsfrégor.
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Psykologi

Undervisnin%en i psykologi bor ge celeverna tillfille att under hand-
ledning bearbeta egna upplevelser och ﬁc okad sjédlvkannedom. Lirarna
bor i undervisningen uppmuntra tilll diskussioner dér eleverna ges till-
falle att bearbeta cgna asikter och attityder. Malséttningen bor vara

att trina elevernas formaga till inlewvelse och forstaelse for andra
ménniskor.

Idrott

Undervisningen i idrott bor inriktass p att introducera eleverna i hur
idrott och motion kan bedrivas séviil i skolan som pé fritiden.

Det ar av stor vikt att en hansynsfuill och tolerant installning praglar
verksamheten. En del invandrare kcan ha religiosa eller andra skal for
att inte vilja byta om och delta i unidervisningen. De bor f delta J)é
sina egna villkor for att bli delaktigia av gruppgemenskapen och den
sociala kontakt som ett idrottsutévzande 1 grupp ger.

Under momentet ergonomi och hiilsa behandlas elementér traningslira,
hyﬁicniska rad, arbetsrorelser, arbeetsstillningar, avslappningsovningar
och arbetsmiljofrigor.

I momentet dans och rytm kan rytmisk gymnastik samt svenska och
utlindska danser rymmas.

Gymnastik, bollspel, simning m m Ibdr organiseras inom momentet
motions- och idrottsaktiviteter. Infcormation om den frivilliga idrotts-
rorelsen pd orten samt om samarbeete och organisation bor ocksé ges.

Vardkunskap, barn- och wungdomskunskap,
social servicekunskap

Undervisningen i dmnena virdkumiskap, barn- och ungdomskunskap och
social servicekunskap bor vara ove:rsiktlig. For att inte &mnena sk
upplevas splittradc ar det av stor vrikt att undervisningen planeras
amnesovergripande. Eleven bor ge:nom studierna fa kinnedom om
samtliga berorda arbetsfilt. For elcever som redan har sin kommande
yrkesinriktning klar bor majlighet gges till fordjupade studier inom det
speciella omradet.
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Vardpraktik, praktik inom barnomsorgs- och alimén
fritidsverksamhet, social servicepraktik

Den praktiska utbildningen bor anordnas si att eleverna lir kinna de
arbetsfilt som en kommande yrkesutbildninlﬁfskall forbereda for. Om
mojligt bor eleverna Eaceras sd att de far tillfille att utnyttja sina
kunskaper i eget sprak. Eleven bor f4 utforlig information om sin
praktikplacering. Det r viktigt att handledarna pé ett tidigt stadium
informeras om utbildningsmalet dvs att utbildningen skall innebéra en
introduktion till kommande yrkesutbildning,

Det ar av stor betydelse att eleven slussas in i arbetslaget och tidigt
blir delaktig i forckommande sysslor. De aktiviteter och det ansvar
eleven far ta bor ha sidan omfattning att utbildningen blir menings-
full. Eleven bor f& en orienterande och realistisk uppfattning av
verksamheten.
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