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Inledning

Foreliggande programmaterial innehdller

® programmal

@ programpresentation

@ Oversikt av programmets dmnen och kurser
@ kursplaner i yrkesimnen och kdrndmnen

@ betygskriterier

® kommentarer till kirnimnen

Kursplanerna presenteras i bokstavsordning efter imne. Om det finns flera
kurser inom ett &mne presenteras kurserna i bokstavsordning efter kursbe-
ndmning.

Laroplan och programmal

Liroplanen for de frivilliga skolformerna, Lpf 94, anger malen for utbild-
ningen som helhet, programmalen anger de speciella mal som giller for
respektive program. Laroplan och programmal 4ren visentlig utgdngspunkt
for arbetet med kursplaner och 4r den bakgrund mot vilken kursplanernas
maél skall ldsas. I laroplanen tydliggors exempelvis vilka kunskaper alla ele-
ver skall utveckla i utbildningen.

Kursplaner fér kdrnédmnen

Kursplaner for kirndmnen faststélldes av regeringen den 23 juni 1994 och
finns publicerade i SKOLFS 1994:21 (dndring SKOLFS 1995: 19). Kurspla-
nerna anger dels kursernas syfte och mél, dels vilka kunskaper eleverna skall
ha nir de slutfort utbildningen i respektive kurs.

Kursplaner fér 6vriga @mnen

Kursplaner for yrkesdmnen ar faststdllda av Skolverket och finns publice-
rade i SKOLFS 1994: 22 (dndring SKOLFS 1995: 4). I vissa fall anges for-
kunskapskrav i kursplanen. Dessa krav innebir att eleven bor ha l4st kursen
eller p4 annat sétt erhallit motsvarande kunskaper.

Individuelit val

Som individuellt val skall eleven erbjudas varje kurs som férekommer pé ett
nationellt program inom kommunen. Aven hemsprak och svenska som an-
drasprak kan forekomma som individuellt val.

Kurser i 4mnen som finns inom nationella program omfattar minst 50
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timmar per kurs. Detsamma giller lokala kurser. Det ir styrelsen for utbild-
ningen som beslutar om antalet timmar per kurs.

Lokalt tillagg

Lokalt tilldgg beslutas av styrelsen for utbildningen och skall bestd av eneller
flera kurser. Lokalt tilldgg kan dven innebéra att undervisningstiden for ett
eller flera amnen utdkas utdver den undervisningstid som framgér av tim-
planen. Se vidare forordningen for gymnasiesarskolan 5 kap, 4 §.

Arbetsplatsforlagd utbildning, APU

I de yrkesforberedande programmen skall minst 15 procent av hela under-
visningstiden arbetsplatsforlaggas. Endast yrkesimnen kan arbetsplatsfor-
ldggas. Den enskilda skolan avgér inom vilka &mnen undervisningen kan ske
pa en arbetsplats. Se vidare i forordningen for gymnasiesirskolan 5 kap,9 §,
Arbetsplatsforlagd utbildning.

Betyg

Foreskrifter for betygssittningen i 4mnen inom programmet finns i gymna-
siesdrforordningen. Betyg skall sittas efter varje avslutad kurs.

I forordningen anges i 7 kap, 2 §:

’Som betyg skall anvidndas nagon av foljande beteckningar

Godkind (G)

Vil godkidnd (VG)

For elev som inte uppnatt betyget Godkidnd utfdrdas ett intyg om att
eleven deltagit i kursen.”

I férordningen foreskrivs att lararen som stod vid betygssittningen skall
anvinda betygskriterier som har faststillts fér kursen. I friga om lokala
kurser skall kommunen eller landstinget faststélla betygskriterier.

Betygskriterier finns publicerade i SKOLFS 1994: 49.



Programpresentation

Gymnasiesirskolans Hotell- och restaurangprogram skall ge eleverna moj-
lighet att efter individuell formaga uppna de kompetenser som behdvs for
arbete inom omradena hotell, restaurang, storhushall eller ngot annat nir-
liggande yrkesomrade.

Dagslage och utvecklingstrender

Hotell- och restaurangbranschen dr pa vig mot forandringar dar tyngdpunk-
terna allt mer ldaggs vid lonsamhet och effektivitet, samtidigt som gédsterna
skall uppleva hog servicegrad. Detta innebdr att grinserna mellan de tradi-
tionella yrkesomrédena suddas ut och ersitts av vidgade arbetsuppgifter for
de flesta personalkategorierna. Detta kriverisin tur formaga att arbeta i lag,
planera arbetet och si langt det 4r m&jligt ta ansvar for kvalitet och ekonomi
samt ge service till gédster oavsett i vilken yrkesfunktion man tjdnstgor for
tillfdllet.

Utvecklingstendensen 4r att de tidigare grinserna mellan verksambhets-
omradena restaurang och storhushall hiller pé att suddas ut. Att géra nagra
sdkra framtidsprognoser for storhushéllssektorn med dess mycket hetero-
gena sammansittning ar svart. Faktorer som i h6g grad paverkar de offent-
liga storhushallens utveckling dr av karaktéren politiska beslut, demograf-
iska faktorer och samhillsekonomisk utveckling.

Den f6riandring av hotell- och restaurangomradet som kan forvéntas kom-
mer att krdva Okat ansvar inom ett vidgat arbetsomrade och dirmed en
bredare kompetens.

Méjliga vagar genom programmet

Inom gymnasiesdrskolans Hotell- och restaurangprogram finns ett tjugotal
olika kurser. I strukturen presenteras de som valbara kurser inom hela pro-
grammet. Samtliga gymnasiesidrskolans kurser i yrkesdmnen ér alltsa val-
bara. Bland dessa kurser finns mgjlighet att vilja utbildningsvdgen som
antingen leder till specialisering inom ett visst yrkesomrade eller en mera
generell och bred kompetens. Hur de valbara kurserna kombineras bestims
lokalt i samverkan mellan representanter for skolan och yrkeslivet samt i
samrad med eleven och fordldrarna. Nagra av kurserna har forkunskapskrav
vilket gor att de inte kan kombineras helt fritt.

En integration mellan de olika yrkeskurserna dr nodvéndig for att skapa
en helhetsbild av utbildningen for eleverna. I mgjligaste man bor dven in-
tegration med kidrndmnen efterstrivas, liksom integration kdrnimnen sins-
emellan.

Flertalet kurser har anpassats till gymnasiesirskolans elever utifrdn gym-
nasieskolans Hotell- och restaurangprogram. Néagra av kurserna dr dock
skrivna enbart for gymnasiesidrskolans elever.






Programmal

Syfte

Utbildningen inom gymnasiesidrskolans Hotell- och restaurangprogram
skall ge eleverna grundldaggande yrkeskunskaper inom programomradet,
innefattande hotell, restaurang och storhushéall. Genom specialisering skall
eleverna efter individuell forméaga f kompetens for att s& sjalvstandigt som
mojligt arbeta inom nagot av dessa yrkesomraden eller annat narliggande
yrkesomréde.

Strévan
Skolan skall striva efter att eleverna efter fullfoljd utbildning utifran indi-
viduell formaga

kan tillimpa olika metoder for produktion, tjdnster och service i god sam-
verkan mellan arbetsplatsens olika avdelningar och utfora arbetet pa ett
ekonomiskt, serviceinriktat, kreativt och flexibelt sitt,

har utvecklat social kompetens, kvalitetsmedvetande, ansvarskidnsla och
kunskap om gott yrkesmannaskap, sé att de forstar betydelsen av att kunna
utfora arbetsuppgifter sjdlvstindigt eller tillsammans med andra.

Krav p4 utbildningen
Skolan har ansvar for att eleverna efter fullfoljd utbildning

kan hantera maskiner och 6vrig utrustning i samband med produktion och
service och tillampa sddana arbetsmetoder att god produktkvalitet uppnés,

kan tillimpa olika arbetsmetoder for att &stadkomma goda hygieniska for-
héllanden vid livsmedelshantering och lokalvard,

kan inhdmta, tolka och tillimpa uppgifter ur arbetsscheman, instruktioner
och receptur,

har forstaelse for hotell- och restaurangomradets kulturhistoriska och sam-
hillsekonomiska betydelse,

har viss férmaga att diskutera och ta stillning till problem inom valt yrkes-
omride med hidnsyn tagen till kvalitet, etik, ekonomi, sikerhet och miljo,

kan anvidnda datorer som ett verktyg for studier och for arbete med dator-
styrd utrustning inom vald yrkesinriktning,

har fordjupade kunskaper inom vald specialisering,

SKOLFS 1994:13
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har kunskap om vad som kinnetecknar en god fysisk och psykosocial ar-
betsmiljo och arbetsorganisationens betydelse for denna samt viss forméaga
att planera och inrikta sina arbetsinsatser pi ett sitt som dr sdkert fran
skydds- och miljésynpunkt s3 att arbetsskador forebyggs.

I utbildningen skall de féreskrifter och internationella 6verenskommelser
som giller for respektive yrkesomrade beaktas.
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Kursoversikt

GYMNASIESARSKOLANS SKOLFS 1994: 22
HOTELL- OCH RESTAURANGPROGRAMPROGRAM

A Karnamnen

Amne Kurskod sid
ENGELSKA EN150 32
ESTETISK VERKSAMHET ESV150 34
IDROTT OCH HALSA IDH150 36
MATEMATIK MA 150 38
NATURKUNSKAP NK150 41
RELIGIONSKUNSKAP RE150 44
SAMHALLSKUNSKAP SH150 47
SVENSKA SV150 , 50

B Yrkesamnen inom programmet

Valbara kurser

Amne Kurskod Kurs sid
ARBETSMILJOKUNSKAP ARB 150 Arbetsmiljo — yrkesliv 15
DATAKUNSKAP DA150 Datakunskap — grundkurs 16
ELKUNSKAP ELKU 150 Elsédkerhet 16
FORETAGSEKONOMI FE150 Ekonomi — grundkurs 17
HOTELLKUNSKAP HOTKU153 Blommor och dekorationer 18
HOTKUI150 Frukostservering 18
HOTKUI151 Lokalvard A 19
HOTKUI152 Lokalvard B 20
HYGIEN HGN150 Livsmedelshygien 20
LIVSMEDELSKUNSKAP LMK150 Livsmedel A 21
LMK151 Livsmedel B 22
MATERIAL- OCH MASKIN- MMKI151 Hotellutrustning 22
KUNSKAP MMKI151 Koks- och serveringsutrustning 23
MATLAGNING MATLI150 Kallkok — grundkurs 24
MATLI53 Storkdk 25
MATLI51 Varmkok — grundkurs 27
MATLI152 Varm- och kallkok — restaurang 26
NARINGSKUNSKAP NARI150 Niringslira A 27
NARI151 Niringslira B 28
SERVERING SERV150 Servering 28
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Timplan

Undervisningstid i timmar om 60 minuter for de fyrairiga nationella och spe-  gfs 1994: 741
cialutformade programmen i gymnasiesirskolan

Amnen:

Svenska 200
Engelska 110
Matematik 150

Samhillskunskap

Religionskunskap 170
Naturkunskap

Idrott och hilsa 280
Estetisk verksamhet 70
Yrkesimnen 2200
Individuella val 290
Lokalt tilldgg 130

Totalt 3600
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Yrkesdmnen

KURSPLANER OCH BETYGSKRITERIER SKOLFS 1994:22
SKOLFS 1994: 49
SKOLFS 1995:4

Amne: Arbetsmiljokunskap
Kurs: Arbetsmiljo — yrkesliv

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om arbetsmiljo, sikerhet och er-
gonomi.

Kursen skall dven ge orientering om yrkesomraden inom respektive pro-
gram och de lagar och avtal som berdr dessa.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for arbetsmiljofaktorer och deras inverkan p4 ménniskan
och miljon

kunna beskriva miljo, skydds- och sikerhetsbestimmelser inom yrkesom-
radet samt arbeta pa ett ergonomiskt riktigt satt

kunna ge forsta hjdlpen yid olycksfall

kunna beskriva skolans och arbetsplatsens skydds- och sdkerhetsorganisa-
tion

kunna vélja och anvédnda ritt skydds- och sikerhetsutrustning inom det egna
yrkesomradet

kunna forst vilka organisationer, lagar, centrala avtal och 6verenskommel-
ser som géller for det egna yrkesomrédet.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven beskriver med viss insikt arbetsmiljofaktorer och kan ange nagra
samband mellan hélsa, arbetsmiljo och ekonomi.

Eleven kan med handledning ge forsta hjdlpen samt fGrstar att anvidnda
skydds- och sikerhetsutrustning.

Eleven har viss insikt i lagar och forordningar som giller det egna arbets-
omrdadet.
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Amne: Datakunskap
Kurs: Datakunskap — grundkurs

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om persondatorns uppbyggnad
och funktion samt fardigheter i att anvidnda standardprogram

Efter genomgangen kurs skall eleven
kinna till persondatorns huvuddelar och funktion

kunna anvinda standardprogram for inldrning, ordbehandling och register
forstd och anvinda t.ex. fil- och biblioteksfunktioner

forstd vikten av datasikerhet och gillande lagstiftning.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvinder med handledning och med stdd av manualer standardpro-
gram i enkla och vanliga situationer.

Eleven harinsikt i de vanligaste datortillimpningarna inom vald studiein-
riktning. Eleven anvinder pé godtagbar niva vanliga rutiner som fil- och
bibliotekshantering. Eleven har viss insikt i datasdkerhet och datalagstift-
ning.

Amne: Elkunskap
Kurs: Elsakerhet

Mal
Kurser skall ge de kunskaper och fardigheter som krévs for att handha och

véarda elektrisk utrustning samt utfora vissa enkla elarbeten som inte krdver
elinstallatérsbehorighet.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna utfora vissa enkla elarbeten som inte kraver elinstallatorsbehdrighet

forsta vilka konsekvenser ett felaktigt handlande vid elarbeten kan leda till
kunna redogora for de atgdarder som skall vidtagas vid olycksfall

ha viss kunskap om de lagar och forfattningar som reglerar arbeten pa elekt-
riska anldggningar och material

bedoma nir elektriska underhall pa enklare maskiner skall utforas

ha viss kunskap om de behorighetsnivaer som géller och om inneborden av
begreppet erforderlig kinnedom.
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Betygskriterier

Godkind

Eleven utfor med handledning vissa enkla elarbeten och uppnar godtagbar
kvalitet pa de utforda uppgifterna. Eleven har viss insikt i och forstaelse for
risker i samband med ingrepp i elanldggningar.

Amne: Foretagsekonomi
Kurs: Ekonomi — grundkurs

Mal
Kursen skall ge instkt om ekonomins betydelse for individen, foretagen och
samhillet.

Kursen skall ocksa ge grundliaggande kunskaper om ekonomi med inrikt-
ning mot det valda programmets verksamhetsomrade.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kénna till affarsidéns och verksamhetsidéns betydelse for verksamheten

kdnna till nagra foretags verksamhet och foretagsform, uppbyggnad och
intressenter

ha viss kunskap om ink&ps- och forsiljningsrutiner

inse vikten av ekonomisk planering och uppfoljning for privatpersoner och
foretag

kunna ge exempel p&d hur man utfor prisberdkningar och prisjamforelser
inom respektive verksamhetsomrade.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven kdnner till ndgot foretags verksamhet och foretagsform samt har en
viss insikt om affarsidéns betydelse fér verksamheten. Eleven ér orienterad
om inkdps- och forsdljningsrutiner inom ett foretag och kan i stora drag
beskriva dem.

Eleven kan ange motiv for varfor privatpersoner och foretag bor planera
sin ekonomi.

Eleven utfor enklare prisberdkningar pa nigon produkt inom valt verk-
samhetsomrade.



18 Hotell- och restaurangprogrammet

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Blommor och dekorationer

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i att arrangera
och varda snittblommor, blomsterarrangemang och krukvixter.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna kénna igen och skota de vanligaste krukvixterna

kunna arrangera uppsittningar av snittblommor, konstgjorda och torkade
blommor

kunna arrangera dekorationer som har anknytning till arstider och hogtider
kunna ge exempel pad blommor som kan orsaka allergi

kunna ge exempel pﬁ material i konstgjorda blommor och vixter.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven arrangerar med handledning nigra blomsteruppsattningar och andra
dekorationer med anknytning till arstider och hogtider. Eleven skdter med
handledning krukvixter och snittblommor.

Eleven ar orienterad om véxter som kan ge allergiska besvir. Eleven ger
exempel pd material i konstgjorda blommor och vixter.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Frukostservering

Mal
Kursen skall ge vissa kunskaper om och fiardigheter i frukostservering .
Kursen skall dven ge viss kunskap om hur man bedémer olika géstsitua-
tioner och ddrmed agerar pé ett serviceinriktat sitt.
Kursen skall dessutom ge grundlidggande kunskaper om brandforeskrifter
och andra sidkerhetsbestaimmelser.

Efter genomgangen kurs skall eleven
ha kunskap om hur frukostservering organiseras och bedrivs
ha kunskap om brandfGreskrifter och sidkerhetsbestammelser

vara medveten om vikten av vardad klddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha kunskaper om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt kunna
arbeta ergonomiskt riktigt.
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Betygskriterier

Godkind
Eleven utfor med handledning enklare frukostservering. Eleven tillimpar p&
godtagbar niva bestimmelserna om vérdad kléddsel, personlig hygien och
arbetsplatsens hygien samt ergonomiskt riktiga arbetsstillningar.

Eleven har viss insikt om brandforeskrifter och sikerhetsbestimmelser
for hotell och restauranger.

Amne: Hotellkunskap
Kurs: Lokalvard A

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i lokalvéard
samt tvitt- och textilvard.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna bendimna, anvidnda och varda vanligt férekommande stdd- och tvitt-
utrustning

kunna tillimpa olika arbetsmetoder vid lokalvard
kunna tillimpa vattentvitt
ha kdnnedom om flickborttagning och kemtvitt

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven utfor med handledning enklare arbetsuppgifter inom lokalvard samt
tvitt- och textilvard.

Eleven beskriver hur den vanligaste stdd- och tvittutrustningen anviands
och vérdas.

Eleventillimpar pa godtagbar niva sidkerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstdliningar.
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Amne: Hotellkunskap
Kurs: Lokalvard B

Forkunskapskrav: Lokalvard A

Mal

Kursen skall ge kunskaper om och fardigheter i lokalvard samt tvitt och
textilvard.

Kursen skall 4ven ge grundldggande kunskaper om brandforeskrifter och
andra sidkerhetsbestammelser.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna utfora grundldaggande lokalvardsarbete inom hotell och restaurang

kunna utfora vanligt forekommande tvitt av hotell- och restauranglinne

vara medveten om vikten av vardad kliddsel, personlig hygien och arbets-
platsens hygien

ha viss kunskap om hilso- och miljorisker vid hantering av olika kemisk-
tekniska produkter

kinna till brandforeskrifter och siakerhetsbestimmelser

kdnna till olycksfallsrisker och sidkerhetsbestimmelser samt arbeta ergono-
miskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind
Eleven utfér med handledning dagligen aterkommande arbetsuppgifter
inom lokalvard och tvitt av hotell- och restauranglinne.

Eleven ir orienterad om hélsorisker vid anvdndning av kemisk-tekniska
produkter.

Eleven tilldmpar pd godtagbar niva bestimmelserna om vardad kladsel,
personlig hygien och arbetsplatsens hygien samt brand- och sdkerhetsfore-
skrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstdllningar.

Amne: Hygien
Kurs: Livsmedelshygien

Mal

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om personlig hygien, arbetshygien
och livsmedelshygien.
Kursen skall dven ge kunskaper och firdigheter i disk- och stadteknik.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna forsta betydelsen av god personlig hygien och hygieniska forhallan-
den inom verksamhetsomradet
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kunna ge exempel pa orsaker till matforgiftning och livsmedelsburna infek-
tioner

kunna tillimpa hygieniska principer och arbetsmetoder vid hantering av
livsmedel

forstd vikten av att anvinda ritt arbetsmetoder och kemisk-tekniska hjélp-
medel vid disk och rengdring av utrustning och arbetslokaler

kinna till de hygieniska kraven vid rengdring av arbetsplatsen

kdnna till tillimpliga delar av livsmedelslagstiftningen.

Betygskriterier

Godkind

Eleven har insikt i betydelsen av hég hygienstandard i samband med livs-
medelshantering och tillimpar med handledning hygienbestammelser pé ett
godtagbart sitt i olika typer av produktionsarbete.

Eleven ir orienterad om de vanligaste mikroorganismernas forekomst
och livsbetingelser samt orsaker till matforgiftningar och livsmedelsburna
infektioner.

Eleven ger exempel pa de vanligaste kemisk-tekniska reng6ringsproduk-
ternas anvindningsomréde. Eleven &r orienterad om vissa delar av livsme-
delslagstiftningen.

Amne: Livsmedelskunskap
Kurs: Livsmedel A

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om olika livsmedel, deras anviand-
ningsomréaden och indelning i grupper.

Kursen skall dven ge kunskaper i att identifiera, hantera och forvara livs-
medel .

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna redogora for olika livsmedel, deras anvindningsomraden och indel-
ning i grupper

kunna identifiera, forvara och hantera de vanligaste livsmedlen i varje livs-
medelsgrupp.

Betygskriterier

Godkind

Eleven beskriver och identifierar p4 godtagbar niva de vanligaste livsmed-
len, deras anvindningsomraden och hur de bor hanteras samt forvaras.
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Amne: Livsmedelskunskap
Kurs: Livsmedel B

Forkunskapskrav: Livsmedel A

Mmal
Kursen skall ge kunskaper om livsmedel inom de olika livsmedelsgrupperna
samt om hur dessa skall hanteras i olika tillagningssammanhang.

Kursen skall dessutom ge viss kunskap om de vanligaste maltidsdryck-
erna.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna redogora for utseende, egenskaper och anvindningsomrade for fler-
talet vanliga livsmedel

kunna redogora for de vanligaste méltidsdryckerna

ha viss kunskap om sortiment av prefabricerade livsmedel

ha viss kunskap om kvalitet och ndringsinnehall i de vanligaste livsmedlen

ha viss kunskap om tillimpliga delar av livsmedelslagstiftningen.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven beskriver pa en godtagbar niva utseende, egenskaper, kvalitet och
anviandningsomrade for de vanligaste livsmedlen. Eleven dr orienterad om
de vanligaste livsmedlens nidringsinnehall. Eleven har viss insikt om de
vanligaste maltidsdryckerna samt de vanligast forekommande prefabrice-
rade livsmedlen.

Eleven 4r orienterad om tillimpliga delar av livsmedelslagstiftningen.

Amne: Material- och maskinkunskap
Kurs: Hotellutrustning

Mal
Kursen skall ge grundlidggande kunskaper om den inredning och utrustning
samt de maskiner som finns p4 mindre hotell.

Kursen skall dven ge kunskaper om hilso- och miljorisker vid hanteringav
kemisk-tekniska produkter.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna vérda viss inredning och utrustning som finns p4 mindre hotell

kunna tillimpa givna sikerhetsanvisningar for olika maskiner
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ha viss kunskap om olika material i inredning och utrustning

ha viss kunskap om hantering av kemisk-tekniska produkter.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvidnder och viardar med handledning vanligt forekommande ut-
rustning och inredning p& mindre hotell. Eleven ar orienterad om for- och
nackdelar med olika material.

Eleven ger exempel pa de vanligaste kemisk-tekniska produkternas an-
vindningsomrade. Eleven forstar betydelsen av att folja givna sdkerhetsbe-
stimmelser och anvisningar.

Amne: Material- och maskinkunskap
Kurs: Koks- och serveringsutrustning

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om den inredning och utrustning

samt de maskiner som erfordras for verksamhet i restaurangkok och storkok
samt serveringslokaler.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna varda utrustning som finns i koks- och serveringslokaler

kunna anvidnda forekommande maskinell utrustning for disk och rengéring

kunna med st6d av instruktionsanvisningar anvianda och varda maskiner
och utrustning

kunna tillimpa givna sdkerhetsanvisningar for olika maskiner.

Betygskriterier

Godkind
Eleven anvinder och viardar med handledning de vanligaste typerna av
koksutrustning samt serveringslokalens inredning och utrustning. Eleven ir
orienterad om for- och nackdelar med olika material.

Eleven ger exempel pad de vanligaste kemisk-tekniska produkternas an-
viandningsomrade. Eleven forstar betydelsen av att folja givna sikerhetsbe-
staimmelser och anvisningar.
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Amne: Matlagning
Kurs: Kallkok — grundkurs

Mal

Kursen skall ge viss kunskap om och vissa fardigheter i tillagning av ngra
typrétter inom kallkok.

Kursen skall dven ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i hur de
vanligaste grunddegarna bereds och hur olika produkter kan framstillas av
dessa.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga nigra vanligt férekommande forritter, tillbehor och efterrit-
ter

kunna framstilla nagot slag av matbrod och kaffebrod av jisdegar samt
nagra sorters mjuka kakor och smabrod

kunna redogora for hur kallkokets produkter kylférvaras

kunna redogora for hur bagerivaror och fardiga produkter bendmns, han-
teras och forvaras

kunna ge exempel pa hur rdvaror kombineras till matrétter
kunna redogora for uppliaggning av enklare kallskdnkssritter

kunna planera enklare arbetsmoment samt bendmna, vilja och anvidnda
redskap och utrustning

kunna tillimpa bestimmelser om s&vil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien, diska och utfora lokalvérd i kallkok samt kdnna till hur man kon-
trollerar hygienstandarden enligt egenkontrollprogrammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar med handledning nigra vanligt forekommande forritter,
tillbehor och efterritter, samt framstiller nagon sorts mat- och kaffebrod,
mjuka kakor och smabrod.

Eleven planerar med ldrarstod enklare arbetsuppgifter och tillimpar med
varierande insikt bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens
hygien. Eleven kontrollerar med stéd av ldraren hygienstandarden enligt
egenkontrollprogrammet.

Eleven redogor med stod av ldrare for hur vanligt forekommande rvaror
kombineras till matritter samt hur nigra kallkoks- och bageriprodukter kan
presenteras och forvaras.

Eleven tillimpar pa godtagbar nivé sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt
riktiga arbetsstidliningar.
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Amne: Matlagning
Kurs: Storkok

Forkunskapskrav: Varmkok — grundkurs och Kallkok — grundkurs

Mmal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i hur vanligt
forekommande typritter tillagas enligt matlagningsmetoder anpassade for
storkdk.

Kursen skall 4ven ge kunskaper om olika serveringsformer i samband med
storkoksproduktion.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga nigra inom storkok vanligt forekommande typrétter samt ha
kunskap om hur dverbliven mat omhéndertas

kunna hantera och forvara livsmedel

kunna tillimpa metoder for upptining, varmhéllning, nedkylning och kyl-
forvaring

kunna ge exempel pa prefabricerade livsmedel och deras anviandning
kunna planera enklare arbetsmoment och genomfGra arbetet
ha kunskap om serveringsformer i samband med storkoksproduktion

kunna tillimpa bestimmelser om sdvil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien, diska och utfora lokalvérd i storkok samt

kédnna till hur man kontrollerar hygienstandarden enligt egenkontrollpro-
grammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sikerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven planerarenklare arbetsmoment och tillagar med handledning vanligt
forekommande matritter samt ger exempel p4 hur 6verbliven mat tillvara-
tas. Eleven ger exempel pa serveringsformer inom storkok.

Eleven hanterar och forvarar pa godtagbar niva vanligt forekommande
livsmedel samt tillimpar med lidrarstod metoder for upptining, varmhall-
ning, nedkylning och kylforvaring. Eleven ir orienterad om prefabricerade
livsmedel och deras anvindning.

Eleven tillimpar pa godtagbar niva bestimmelserna om personlig hygien
och arbetsplatsens hygien samt sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstdllningar. Eleven kontrollerar med visst stdd av ldrare hygien-
standarden enligt egenkontrollprogrammet.
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Amne: Matlagning
Kurs: Varm- och kallkok — restaurang

Forkunskapskrav: Varmkok — grundkurs och Kallkok — grundkurs

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i hur i ett

varm- och kallkdk vanligen forekommande typritter tillagas.
Kursen skall dven ge vissa kunskaper om matsedelsplanering.

Efter genomgdngen kurs skall eleven

kunna tillaga nagra i varm- och kallk6k vanligt forekommande typritter
samt framstilla bakverk av olika grunddegar

kunna hantera och férvara vanligt forekommande livsmedel

kunna tillimpa metoder for upptining, varmhallning, nedkylning och kyl-
forvaring

kunna ge exempel pa hur en enkel matsedel planeras

kunna planera enklare arbetsmoment och genomf6ra arbetet med hjilp av
rdtt utrustning

kunna ge exempel pa prefabricerade livsmedel och deras anvindning

kunna tillimpa bestimmelser om savil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien, diska och utfora lokalvard i kok samt kdnna till hur man kontrollerar
hygienstandarden enligt egenkontrollprogrammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar med handledning vanligt férekommande rétter inom varm-
och kallkok samt framstaller nagra bakverk av olika grunddegar.

Med visst stod av ldrare gor eleven mise en place, planerar enklare arbets-
moment samt komponerar enklare matsedlar.

Eleven hanterar och forvarar pa godtagbar niva vanligt forekommande
livsmedel samt tillimpar med ldrarstdd metoder for upptining, varmhall-
ning, nedkylning och kylférvaring. Eleven ir orienterad om prefabricerade
livsmedel och deras anvdndning.

Eleven tillimpar p4 godtagbar niva bestimmelserna om personlig hygien
och arbetsplatsens hygien samt sikerhetsforeskrifter och ergonomiskt rik-
tiga arbetsstéllningar. Eleven kontrollerar med visst stod av lirare hygien-
standarden enligt egenkontrollprogrammet.
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Amne: Matlagning
Kurs: Varmkok — grundkurs

Mal
Kursen skall ge viss kunskap om och vissa fardigheter i hur ngra typritter
inom varmkok tillagas utifrdn grundldggande matlagningsmetoder.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna tillaga nagra vanligt forekommande varmritter med tillimpning av
grundldggande matlagningsmetoder

kunna redogora for hur de vanligaste av varmkokets rdvaror och produkter
bendmns, hanteras och forvaras

kunna planera enklare arbetsmoment samt bendmna, vilja och anvédnda
redskap och utrustning

kunna ge exempel pa hur ravaror kombineras till matritter
kunna redogora for upplédggning av enklare varmritter

kunna tillimpa bestimmelser om savil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien, diska och utféralokalvard i kok samt kdnna till hur man kontrollerar
hygienstandarden enligt egenkontrollprogrammet

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven tillagar med handledning nagra vanligt forekommande varmritter.
Eleven planerar med ldrarstdd enklare arbetsuppgifter och tillimpar med
varierande insikt bestimmelser om personlig hygien och arbetsplatsens hy-
gien. Eleven kontrollerar med stdd av ldrare hygienstandarden enligt egen-
kontrollprogrammet.

Eleven redogdr med ldrarstod hur varmkokets vanligaste rdvaror och
produkter hanteras och forvaras, kombineras till matritter samt presente-
ras.

Eleven tillimpar pd godtagbar nivé sikerhetsforeskrifter samt ergonom-
iskt riktiga arbetsstdllningar.

Amne: Naringskunskap
Kurs: Naringslara A

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om kostens betydelse for hilsan
samt om ndringsdmnenas forekomst i vara vanligaste livsmedel.
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Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna redogora for de vanligaste ndringsdimnena och deras betydelse for
hilsan

kunna kombinera ravaror till en maltid sa att dagsbehovet av de vanligaste
niringsamnena tillgodoses.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anger niringsimnenas betydelse for hédlsan. Eleven kombinerar med
stod av ldrare olika ravaror till en enkel och néringsriktig méltid.

Amne: Naringskunskap
Kurs: Naringslara B

Mal
Kursen skall ge kunskaper om minniskokroppens behov av niringsdmnen .

Kursen skall dven ge grundldggande kunskaper om hur niringsimnena
bevaras i samband med matlagning.

Efter genomgangen kurs skall eleven
kunna redogora for manniskokroppens behov av naringsimnen

kunna redogéra for grundregler for ndringsimnenas bevarande vid forva-
ring, tillagning och varmhallning av livsmedel.

Betygskriterier

Godkind

Eleven kan redogora for kroppens behov av nédringsimnen. Eleven ger med
stdd av ldrare exempel pa grundregler for ndringsimnenas bevarande vid
forvaring, tillagning och varmhéllning av livsmedel.

Amne: Servering
Kurs: Servering

Mal
Kursen skall ge grundldggande kunskaper om och fardigheter i de arbets-
uppgifter som forekommer i mindre serveringslokaler.
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Efter genomgangen kurs skall eleven
ha kunskap om uppdukning samt servering av mat och dryck i enklare

serveringssammanhang
kunna planera och genomf6ra enklare serveringsarbete

kdnna till grundldggande etikettsregler

kunna tillimpa bestimmelser om savil personlig hygien som arbetsplatsens
hygien

kunna diska serveringsutrustning samt utfora lokalvard i serveringslokaler

ha kunskap om olycksfallsrisker och sdkerhetsbestimmelser samt arbeta
ergonomiskt riktigt.

Betygskriterier

Godkind

Eleven utfor med handledning uppdukning och servering av mat och dryck
ienklare serveringssammanhang. Eleven planerar med handledning enklare
serveringsarbete samt ar orienterad om grundldggande etikettsregler.

Eleven utfor med handledning disk och lokalvard samt tillimpar p4 god-
tagbar niva bestimmelserna om personlig hygien och arbetsplatsens hygien
samt sdkerhetsforeskrifter och ergonomiskt riktiga arbetsstdllningar.
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Karndmnen

KURSPLANER MED KOMMENTARER OCH LS 1904 20
BETYGSKRITERIER

Att forbereda for vuxenlivet

Gymnasiesdrskolan skall forbereda for ett meningsfullt vuxenliv i arbete,
boende och fritid. Kirnimnena erbjuder manga mdjligheter att arbeta med
omréiden som forbereder for arbetsliv, aktiv fritid och sjdlvstindigt boende.
Undervisningen ger eleverna maojlighet att préva sina kunskaper i olika
situationer. Ett berikat vuxenliv — inte skolframging — 4r mailet.

Kunskap &r redskap. Ménga génger har eleverna kunskaper fran skolan
men inser inte att dessa kunskaper dr anvdndbara i vardagslivet.

I kdrndmnena kan eleverna stillas infor uppgifter frdn vardagslivet som
kan 16sas med hjélp av kunskaper. Eleverna far ta ansvar for val av metod
samt utforande. Oavsett resultatet kan tillfillet utnyttjas till konstruktiv
inldrning.

Aven om undervisningen organiseras pé detta sitt kommer eleverna i sitt
vuxenliv att mota situationer som 4r nya. Skolan bor darfor ha forsett ele-
verna med modeller f6r var och hur man kan soka hjilp och rad.

En forutsdttning for att eleverna skall tilldgna sig och tillimpa sina kun-
skaper dr att de har tilltro till sin egen formaga. Den dvergripande uppgiften
for skolan dr ddrfor att ge eleverna sjalvfortroende sa att de vagar anvdnda
sina redskap.

Storamdjligheter finns att anpassa kurserna sé att elevernas erfarenheter
tas till vara och varje elevs kunskapsutveckling gynnas.
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SKOLFS 1994:
ENGELSKA SKOLFS 1994. 49
Kursplan
Syfte

Den kunskap i det engelska spraket som eleverna tidigare tilldgnat sig skall
fordjupas, vidareutvecklas och efterhand dven specialiseras inom den gym-
nasiala utbildningen. Utbildningen syftar till att eleverna skall n& den niva
av funktionell och allsidig sprakfardighet samt fordjupade kunskaper om
engelsksprakiga lander och deras kultur som kridvs av medborgare i dagens
och morgondagens internationella samhille.

Ettgrundlidggande syfte med utbildningen i engelska ér att den skall stdrka
alla elevers vilja och tilltro till sin forméga att aktivt anvénda engelska. En
stravan i undervisningen skall vara att vidmakthalla och utveckla elevernas
lust att ldra sa att de fortsdtter att fordjupa sina sprakkunskaper dven efter
avslutade studier i engelska.

Karaktar och struktur

Sprakfardighet och kunskaper om kultur och samhille i de linder dir eng-
elska talasutgor de centrala delarna av studierna. Olika sprakliga aktiviteter
— hora, tala, 1dsa och skriva — ger 4mnet dess struktur.

I undervisningen skall eleverna fA tillfdlle att ldra kdnna olika kulturer i
den engelsksprakiga virlden. Genom studier av skonlitteratur och moten
med andra kulturformer skall eleverna fa fordjupade kunskaper om hur det
engelska spraket varierar i olika sammanhang och i skilda lander.

Ett amnesinnehall i undervisningen som ligger néra elevernas personliga
intresseomraden eller anknyter till den studieinriktning de valt okar elever-
nas vilja att anvidnda engelska. Eleverna bor kontinuerligt f4 samtala och
redovisa egna reaktioner, synpunkter och tankar samt ta del av och bemota
andras.

Ett led 1 fordjupningen och specialiseringen av kunskaperna ar att elev-
erna efterhand skall kunna utnyttja engelsksprékig facklitteratur inom det
omréde de inriktar sin utbildning mot.

Mal

Malet for kursen 4r att ge eleverna en sidan sprakfirdighet att de forstar och
sjdlva gor sig forstddda pé engelska i allmént forekommande situationer i
vardagsliv och arbetsliv. Kursen skall stimulera eleverna att anvinda eng-
elska. Formégan att vidmakthalla kommunikationen, trots eventuella for-
mella brister skall tillmatas stor betydelse. Kursen skall fordjupa elevernas
kunskaper om engelsksprékiga linder. Kursen skall ge eleverna tilltro till sin
egen formaga att anvidnda engelska.
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Efter genomgangen kurs skall eleven
forsta talad engelska i vardagssituationer

kunna anvinda vanligt forekommande fraser
kunna delta i samtal

kunna anvédnda spraket muntligt for att berédtta om och beskriva foreteelser
inom egna intresse- och kompetensomriden

kunna ldsa och forsta enklare texter inom egna intresse- och kompetensom-
rdden

ha kdnnedom om engelsksprakiga linders levnadssitt, kulturer och sam-
hillsforhéllanden

kunna anvinda ordbok och andra hjidlpmedel

ha en viss forméga att planera, genomfora och utvirdera sin egen sprakin-
larning.

Betygskriterier

Godkind

Eleven arbetar enskilt och med andra, tar visst ansvar for sin inldrning och
gor, trots viss osdkerhet, framsteg. Eleven forstar i allmadnhet huvuddragen
i engelska som talas i inte alltfér hogt tempo 1 vardagliga situationer eller
inom kdnda dmnesomraden. Eleven deltar aktivt och blir trots formella
brister forstddd i samtal kring vardagliga eller vdlbekanta &mnen. D4 sprak-
formagan inte riacker till anvidnder eleven i viss utstrackning andra enklare
strategier for att gora sig forstadd.

Eleven ldser och forstar mycket enkla och korta texter samt tolkar vissa
enkla skyltar och signalord.

Eleven anvidnder med handledning ordbok, uppslagsbok och andra hjilp-
medel.

Eleven har ndgon kdinnedom om engelskspréakiga landers samhillsforhal-
landen, kulturtraditioner och levnadssitt.

Eleven planerar, genomfor och utviarderar med handledning sitt eget ar-
bete.

Kommentarer

Engeiskundervisningens viktigaste uppgift ar att ge eleverna mod och vilja
att anvinda sina sprakkunskaper dven om de ir begransade. Den sprékliga
kompetensen byggs upp genom att spriket anvinds for att ta emot och
formedla information. Det visentliga &r alltsd innehéllet i budskapet.

Svenska spraket dr starkt influerat av engelska ord och uttryck, t.ex. inom
idrott och data. Genom massmedia exponeras vi dagligen for engelska i
TV-program och musiktexter. Det dr viktigt att eleverna fir en vana att
aktivt lyssna till och uppfatta talad och skriven engelska.

Inblick i forhallanden i engelsksprakiga linder av t.ex. matvanor, tradi-
tioner, kultur och levnadssitt kan ge eleverna stérre motivation att vilja lira
sig engelska. Ett forrdd av enkla fraser ger eleverna storre sdkerhet och
ddrmed storre utbyte vid utlandsresor.
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ESTETISK VERKSAMHET gﬁgkgg }ggg i;
Kursplan
Syfte

Undervisningen skall syfta till att utveckla elevernas forméga, kreativitet
och lust att anvinda estetiska uttrycksmedel for att uttrycka tankar, kanslor
och handlingar. Den skall ocks4 bidra till att vicka intresset for de profes-
sionella konstnirernas arbete och for kulturen i samhdllet, liksom for egen
estetisk verksambhet.

Karaktar och struktur

Centrala begrepp for amnet dr skapande verksamhet, upplevelse och reflek-
tion. Estetisk verksamhet kan anordnas med inriktning mot nigot av de
estetiska omradena; bild, dans, musik, s16jd, formgivning eller teater. Am-
net kan ocksa ha en grins6verskridande karaktér och blanda olika estetiska
uttrycksformer. Eleverna skall kunna fi arbeta med savil tradionella meto-
der att framstilla konstnirliga produkter som med moderna elektroniska
medier.

Mal

Malet for kursen dr att eleverna skall utveckla kinsla for estetiska varden
och utveckla sin férmaga att hamta stimulans ur skapande verksamhet och
kulturella upplevelser. Kursen skall ge eleverna praktisk erfarenhet av ett
eller flera konstnirliga uttrycksmedel.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna anvinda nagot eller nigra estetiska uttrycksmedel for att gestalta en
idé

forsta virdet av kulturella upplevelser

kunna reflektera 6ver och diskutera olika konstnarliga uttryck.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven anvinder nigot estetiskt uttrycksmedel for att gestalta en idé, men
behover handledning for att na resultat. Eleven har vana att hdmta stimu-
lans ur kulturella upplevelser. Eleven kan med handledning reflektera 6ver
och diskutera olika konstnirliga uttryck.

Kommentar

Skapande begivning finns hos alla ménniskor. I sirskolan dr det sérskilt
viktigt att stimulera eleverna att uttrycka sig konstnirligt.
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Estetiskt verksamhet ger eleverna mojlighet att prova olika tekniker for
konstnirligt skapande. Det dr viktigt att eleverna kan vilja teknik sa att
eventuella motoriska svarigheter inte blir ett hinder for skaparglddjen.

Den estetiska verksamheten ger ocksa mojligheter till kulturella upplevel-
ser av t.ex. drama, dans, musik, bild och poesi. Aven om hemortens kultur-
utbud i viss min &r styrande, dr det viktigt att eleverna fir en si bred
erfarenhet som mojligt.
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IDROTT OCH HALSA SKOLFS 1994: 49

Kursplan

Syfte

Amnet Idrott och hilsa har ett brett hélsoperspektiv. Eleverna skall fi en
okad kunskap om hur den egna kroppen fungerar och hur man genom goda
matvanor, regelbunden fysisk aktivitet och friluftsliv kan forbittra sitt fy-
siska och psykiska vilbefinnande. Genom egna upplevelser och erfarenheter
skall eleverna utveckla en lust och vilja till fysisk aktivitet.

Undervisningen skall leda till att eleverna hittar olika sitt att bedriva en
individuellt anpassad fysisk trining och utveckla och stdarka den egna hilsan
savil under skoltiden som senare i fortsatta studier och arbetsliv.

Undervisningen syftar till att eleverna skall bli mer hilso- och miljémed-
vetna och f4 storre forutsiattningar att ta aktiv del i arbetet med hilsofragor
i arbetslivet och samhadllet i stort.

Karaktar och struktur

Hilsa dr en helhet som innefattar fysiskt, psykiskt och socialt vélbefinnande
och som kan leda till hdgre livskvalitet. Idrottsutévning paverkar vilbefin-
nandet genom att trana och utveckla kroppen.

Genom undervisningen skall eleverna bli medvetna om den egna livssti-
lens betydelse for hilsa och milj6é samt utveckla en okad kroppsmedvetenhet
och en positiv sjdlvbild. Eleverna skall fa fordjupade kunskaper om kost,
motion och ergonomi samt om drogers och dopingpreparats skadliga inver-
kan.

Kursen skall ge mojligheter till friluftsliv och positiva naturupplevelser
och hirigenom bidra till att eleverna utvecklar en ekologisk grundsyn och en
vilja att ta ett storre ansvar for var gemensamma miljo.

Undervisningen skall ta hdnsyn till elevernas skilda forutsittningar och
beakta savil skillnader mellan kon som mellan individer.

Mal

Malet for kursen 4r att ge eleverna gladje och stimulans i skilda fysiska
aktiviteter som anknyter till erfarenheter och intressen. Kursen skall ge
eleverna mojlighet att reflektera Gver metoder som framjar deras intresse for
hilsoarbete.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kédnna till olika fysiska aktiviteters betydelse for hilsa och vilbefinnande
samt ha utvecklat kunskaper och fardigheter i nigra sjdlvvalda aktiviteter

kdnna till nigra faktorer som paverkar ménniskors hilsa

ha kdnnedom om matens betydelse ur ett niringsfysiologiskt och socialt
perspektiv
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kunna diskutera olika arbetsmiljer och arbetssituationer samt ge forslag pa
ergonomisk anpassning

hakunskaper om och fardigheteriolika former av friluftsliv och ha utvecklat
sin formaga att uppleva naturens skiftningar

ha grundldggande kunskaper i livraddning och forsta hjidlpen
kunna delta i lagspel samt

ha utvecklat sin formaga till interaktion

ha utvecklat sin férméga att utfora rorelser till musik samt
kunna utdva nagon sillskapsdans

vara medveten om vikten av regelbunden fysisk traning samt
kunna genomfora ett personligt anpassat program

kunna tillimpa nigon metod for avslappning.

Betygskriterier

Godkind

Eleven har kdnnedom om faktorer som paverkar midnniskors hilsa och
vilbefinnande samt deltar regelbundet i ndgon sjdlvvald fysisk aktivitet.
Eleven har utvecklat sin formaga att delta i friluftsliv, lagspel och dans
samt tillimpar med handledning nigon metod for spanningsreglering.
Eleven har viss orientering om olika arbetsmiljéer och om betydelsen av
ergonomisk anpassning. Eleven kan med handledning medverka vid forsta
hjélpen.

Kommentar

Genom upplevelser, erfarenheter och reflektioner kan dmnet idrott och
hélsa utveckla elevernas hilso- och miljomedvetenhet s& att de motiveras att
ta ansvar for sin egen hilsa och fysiska traning. Detta ansvar kréver i sin tur
god medvetenhet om den egna kroppens kapacitet och begriansningar.

Fritiden har mycket stor betydelse for ménniskors bedémning av samhil-
lets kvalitet och for den egna livskvaliteten. Bdde genom samordning med
och samverkan mellan andra dmnen far eleverna ytterligare erfarenheter av
sammanhang som hjidlper dem att utveckla en aktiv fritid som vuxna. Ett
Okat intresse for fysisk aktivitet 4ven pé fritiden kan i sin turleda till en 6kad
social gemenskap.

En del ungdomar har motoriska och perceptuella svirigheter som till viss
del kan forklara den motvilja de har gentemot fysisk trining.

Undervisningen i idrott och hilsa inriktas pa att fortsédtta den tridning av
motorik och perception som paborjats tidigare.
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SKOLFS 1994: 21
MATEMATIK SKOLFS 1994: 49

SKOLFS 1995: 19
Kursplan

Syfte

Matematik dr ett n6dvindigt verktyg savil for andra amnen inom den gym-
nasiala utbildningen som for ett flertal imnesomraden inom eftergymna-
siala studier.

Matematikundervisningen syftar till att ge eleverna tilltro till det egna
tankandet samt till den egna formégan att lara sig matematik och anvanda
matematik i olika situationer. Undervisningen skall utveckla elevernas ny-
fikenhet, 6ppenhet, analytiska férmaga, kreativitet och ihardighet vid ma-
tematisk problemldsning samt forméga att generalisera, abstrahera och este-
tiskt fullinda l6sningar och resultat.

Undervisningen skall striva efter att eleverna skall fA uppleva tillfreds-
stillelsen i att behdrska matematiska begrepp och metoder, i att upptéicka
monster och samband och i att 16sa problem samt ldra sig anvinda och inse
védrdet av matematikens symboler och uttryckssitt. Visentligt 4r att elev-
erna ldr sig forsta och fora matematiska resonemang, skapa och anvinda
matematiska modeller och kritiskt granska deras forutsittningar, mojlighe-
ter och begrdnsningar samt ldr sig redovisa sina tankegdngar muntligt och
skriftligt.

Eleverna skall f& forstielse for att matematiken har sitt historiska ur-
sprung i manga dldre kulturer och f4 inblickar i hur matematiken utvecklats
och fortfarande utvecklas samt ldra sig att med fortrogenhet och omddme
anvinda sig av minirdknare och datorer som matematiska verktyg.

Karaktar och struktur

Matematik dr ett sitt att undersoka och strukturera teoretiska och praktiska
problem. Den dr ocksa ett sitt att tinka med inslag av bade intuition och
logik. Amnet matematik handlar om att kunna formulera hypoteser, under-
sOka dem och dra slutsatser samt att kunna overtyga andra om giltigheten i
ett resonemang. I den matematiska bevisforingen preciseras négra fa egen-
skaper som 4r intuitivt naturliga och utifrin dessa hirleds sedan andra
egenskaper och samband.

Matematik dr ocksa ett sprak som genom sina symboler gor det mojligt att
kort och precist uttrycka och logiskt bearbeta komplicerade idéer och pé-
stdenden.

Tillgangen till nya tekniska hjdlpmedel forindrar delvis matematikens
innehdll och metoder. Ménga rutinoperationer, frimst av numerisk och
grafisk karaktir, kan nu utforas av minirdknare och datorer. Inriktning mot
forstaelse, analys av hela 16sningsprocedurer och kritisk granskning av re-
sultat samt formaga att dra slutsatser blir viktigare dn isolerad fardighets-
trdning.

I en kreativ matematisk probleml6ésningsprocess berikar olika metoder
varandra. Inom matematikimnet utnyttjas algebraiska, numeriska och gra-
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fiska metoder — de senare bade utan och med hjdlp av minirdknare och
datorer.

Problemldsning, anvindning av matematiska modeller, kommunikation
och matematikens idéhistoria 4r fyra viktiga aspekter av imnet matematik
som skall belysas i undervisningen.

Amnet matematik i gymnasial utbildning behandlar féljande kunskaps-
omrdaden: aritmetik, geometri, trigonometri, sannolikhetslira, statistik, al-
gebra, funktionslira, differential- och integralkalkyl. Vissa delar ingér redan
i matematikkurserna pa grundskoleniva och fordjupas sedan i de gymnasi-
ala kurserna. Andra delar kraver sddana forkunskaper att de kan behandlas
forst inom senare gymnasiala kurser.

Mal

Malet for kursen ir att ge eleverna sddana matematiska kunskaper som
behovs for att tolka information, utfora berdkningar och ldsa problem i
vardagsliv och arbetsliv. Kursen skall ge eleverna mojlighet att arbeta med
matematik pa ett undersékande sitt och ge tilltro till den egna formégan att
16sa matematiska problem.

Efter genomgdngen kurs skall eleven
kunna utfora grundldaggande rakneoperationer med reella tal

kunna vilja limplig berdkningsmetod och limpligt hjilpmedel vid nume-
risk rdkning

kunna vilja lamplig enhet vid problemldsning samt kunna bedéma resulta-
tets rimlighet

kidnna till begreppen forhallande, procent och promille
kdnna igen och benimna olika geometriska figurer

kunna bestimma omkrets, area och volym for tillimpning i vardagliga si-
tuationer

forsta tidsangivelser och kunna beridkna tidsatging
kunna avlésa skalor
kunna tolka data i tabeller och diagram

kunna kritiskt granska data fran olika killor samt vara medveten om miss-
bruk av statistik.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven arbetar enskilt och med andra, har viss tilltro till sin formaga och gor,
trots viss osidkerhet, framsteg. Eleven behandlar med visst stod enkla och
vanliga problemstillningar och blir successivt sjidlvstindig. Eleven utfor
nddvindiga berdkningar, viljer berdkningsmetod och anvédnder lampliga
hjdlpmedel.
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Eleven har kinnedom om vad grundenheterna miter, viljer med stod
lamplig enhet vid problemlosning och bedomer resultatets rimlighet, i enkla
praktiska situationer.

Eleven kdnner igen och bendmner vissa matematiska begrepp och sym-
boler och tillimpar for eleven viktiga matematiska lagar i enkla vanliga
situationer.

Eleven har god insikt i tidsangivelser och har nagon inblick i tidsatgang.

Eleven anger avldsningspunkten pé en skala som miter t.ex. temperatur,
volym, vikt, langd och tid. Eleven identifierar med handledning data i enkla
tabeller och diagram samt vagar gora egna rimlighetsbedémningar.

Kommentar

1 imnet matematik ligger tonvikten pa forstéelse. Tack vare tekniska hjilp-
medel kan kraven pa fardighetstrining minska och mer vikt ldggas vid ut-
veckling av begreppsforstaelse och problemldsningsforméaga. Darfor blir
vana att anvinda datorer, minirdknare och andra hjilpmedel for fardighets-
traning och vid berdkningar visentlig. Viktigt blir ocksa att eleverna vinjer
sig vid att gora verslagsberdkningar samt bedoma rimligheten av ett resul-
tat.

Minniskor har olika strategier for att 16sa matematiska problem. Hellre
4n att anlita beprovade metoder bér undervisningen stédja elevernas krea-
tiva forméga.

I massmedia forekommer ofta statistiska undersdkningar och slutled-
ningar. Alla elever behdver ha kinnedom om hur man tolkar och virderar
tillforlitligheten av sddan information. Manga dmnen i skolan erbjuder ele-
verna naturliga tillfdllen att anvinda sina matematiska kunskaper, men det
ar framfor allt viktigt att vilja tillimpningar frin det aktuella programmet.
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NATURKUNSKAP KoL e
Kursplan
Syfte

Det moderna samhillet 4r 1 hOg grad baserat pa naturvetenskap och teknik.
Alla de fragor som bygger pé kunskap i naturvetenskap kan dock inte 6ver-
latas till specialister. For att medborgarna pa saklig grund skall kunna ta
stallning till dessa fragor och ddrmed ha inflytande 6ver samhillets utform-
ning krdvs att alla har en naturvetenskaplig kompetens. Sarskilt miljofra-
gorna — ofta komplexa och mangfasetterade — stéller krav pa brett natur-
vetenskapligt kunnande.

Syftet med den gymnasiala utbildningen i dmnet naturkunskap 4r att
eleverna skall fordjupa och bredda sina kunskaper och kunna studera mer
komplexa samband. Amnet skall ocksa ge generella insikter i hur kunskaper
i naturvetenskap skapas, bearbetas, formedlas och virderas.

Eleverna skall ocksa f4 mojlighet att fordjupa sina kunskaper om natur-
vetenskapliga samband och fenomen och darmed forsté att naturvetenskap-
liga beskrivningar och forklaringar bygger pa ett modelltinkande.

En strdvan i undervisningen skall ocksi vara att eleverna genom egna
experiment och undersékningar far insikt i naturvetenskapligt arbetssatt
och didrmed kan forstd hur ménniskans virldsbild har férandrats genom
vixelverkan mellan empiri och teori.

Genom undervisningen i Amnet naturkunskap skall eleverna utveckla sin
formaga att pd naturvetenskaplig grund ta stéllning till den egna livsforingen
och till milj6- och resursfragor.

Karaktar och struktur

Naturkunskap ir ett tvdarvetenskapligt amne dar naturvetenskapliga frage-
stiliningar kan studeras ur flera perspektiv. Strukturen dr inte entydigt given
men dmnet handlar ytterst om materia, energi och liv, dvs. att forklara den
fysiska omvirlden.

Stor vikt skall ldggas vid olika samhillstillimpningar.

Undervisningen i naturkunskap skall utformas sd, att elevernas intresse
for och vetgirighet inom det naturvetenskapliga omradet 6kar och att elev-
erna utvecklar sin forméga att soka och tillgodogora sig naturvetenskaplig
information.

Mal

Malet for kursen 4r att ge eleverna de kunskaper som kravs for att forsta och
ta stillning till milj6fragor och till energi- och resursfragor. Kursen skall ge
eleverna forstdelse for varje individs betydelse i1 ekosystemet. Kursen skall
ge eleverna mojlighet att umgas med djur och natur. Observationer, expe-
riment och filtstudier skall utgora en bas fér kunskapsinhdmtandet.



42 Hotell- och restaurangprogrammet

Efter genomgangen kurs skall eleven
upptrida pa ett miljomedvetet sitt

kdnna till hur man experimentellt undersoker olika fenomen i naturen

kidnna till ekosystems strukturer och dynamik samt inse foljderna av stor-
ningar som kan drabba ekosystem

kunna ge exempel pa naturliga kretslopp och hur minniskans agerande kan
paverka dem

kénna till bade naturliga och av méanniskan skapade energifloden

kdnna till hur vi kan paverka miljon, speciellt inom den egna yrkesverksam-
heten

kidnna till lokala och globala miljéproblem samt kunna diskutera &tgérder
for att 16sa uppkomna problem

kidnna till mdnniskokroppens biologiska funktioner
ha fordjupat sina kunskaper i praktisk vdxtodling

ha fordjupat sina kunskaper i djurs behov av omvardnad samt ha deltagit i
skotseln av nigot djur.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven arbetar experimentellt och beskriver resultatet av en vil definierad
uppgift. Eleven kidnner till nigot om olika foreteelser i naturen, hur de ar
beroende av varandra och hur de pdverkas av minniskan. Eleven kédnner till
ndgraav minniskokroppens biologiska funktioner. Eleven har erfarenhet av
védxtodling och skétsel av nagot djur.

Eleven hdmtar stimulans ur naturupplevelser och har férdjupat sin for-
méga att upptrdda pa ett miljomedvetet sdtt.

Kommentar

Ekologi och miljéfrigor betonas i Zmnet naturkunskap. Viktigt dr att fa
eleverna att inse att det personliga agerandet i vardagslivet pAverkar miljon.
Eleverna far genom undervisningen i naturkunskap méjlighet att bli med-
vetna om att det finns miljovinliga produkter och atgirder for energibespa-
ring. Inom vissa program skall eleverna dven kunna hantéra mxl_]ofarhga
dmnen som anvinds i branschen. Rika mdjligheter finns hér till samarbete
med yrkesimnena och med arbetslivet. D kant.ex. personal som arbetarpa
milj6- och hilsoskyddskontor eller sopstationer vara en resurs.

Genom praktiska naturstudier kan eleverna f& insikt i hur kinsligt ett
ekosystem dr. Naturupplevelser paverkar alla minniskor positivt och alla
minniskor har tillgdng till ndgon form av natur. Det giller for skolan att
hjilpa eleverna att hitta just den typ av natur som eleverna uppskattar, allt
fran skog, hav och park till krukvixter.
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Att delta i skotseln av djur kan ge eleverna fordjupade biologiska kunska-
per och trinar formagan att ta ansvar. Ett speciellt djurintresse kan ge sociala
kontakter pé fritiden genom medlemskap i nagon forening eller klubb, t.ex.
akvariefiskforening, fdltbiologerna eller ridklubb.
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RELIGIONSKUNSKAP Tt
Kursplan
Syfte

Syftet med undervisningen i religionskunskap &r att eleverna skall mota
religioner och livsaskadningar utifran olika infallsvinklar. Eleverna skall fa
vidga och fordjupa sin erfarenhets- och begreppsvirld och stimuleras att
reflektera over religidsa, etiska och moraliska frgor och dver vad det inne-
bir att ta ansvar som medmainniska och samhillsmedlem.

Undervisningen skall fordjupa elevernas kunskaper om kristendomen
och Ovriga religioner och livsaskddningar. Genom méten med ménniskor
fran olika traditioner, kulturer och religiosa seder skall eleverna férdjupa sin
inlevelse i, forstielse och respekt fér andra manniskor. P4 sa sitt frimjas
tolerans. Eleverna far hirigenom en beredskap for att motverka att ménni-
skor utsitts for fortryck for sin religions eller livsaskadnings skull.

Undervisningen i religionskunskap skall bidra till att eleverna mer och
mer upptidcker det meningsfulla och intressanta i att studera religion, livsa-
skadning och etik. Eleverna skall dppet f& diskutera tros- och livsdskadnings-
fragor och stimuleras till egna reflektioner och stéllningstaganden i livs-
askadningsfragor.

Karaktar och struktur

Att arbeta med fragor om livets mening och att bilda sig en egen uppfattning
drled i manniskans strdvan att utveckla en egen identitet. Detta kriver dels
kunskaper om innehdll och funktion i olika religioner och livsdskadningar,
dels kunskaper om hur den egna instillningen till religion och livsdskadning
byggs upp. Darfor har studierna i religionskunskap bade en innehallslig och
en existentiell sida, som inte far skiljas frdn varandra.

Minniskan behdver monster med vars hjdlp hon kan tolka tillvaron och
finna mening och innehéll i den. Sddana monster och tolkningar kommer till
uttryck i religioner och livsaskaddningar av olika slag som tar stdllning till
frdgor om gudstro, verklighetsuppfattning och manniskosyn. Det dr den
innehallsliga sidan av livsaskaddningsbildningen.

Att utveckla en livsiskddning dr en process som pagér hela livet. Det
handlar om hur man soker, provar, virderar, tar stiallning och omvirderar.
Denna process pagar, mer eller mindre medvetet, hos alla minniskor, i alla
tider och i alla aldrar. Det 4r livsiskaddningsbildningens existentiella sida.
Kunskap om hur denna process fungerar dr darfor en naturlig del av utbild-
ningen i skolan. Eleverna skall f4 mojlighet att utveckla och fordjupa sina
kunskaper och reflektioner om religisa, etiska och existentiella problem-
stidllningar som grund for ett eget stidllningstagande.

P4 gymnasial niva innefattar det innehéllsliga perspektivet ett studium av
religioner och livsdskadningar utifran t.ex. historiska, institutionella, kul-
turella, religiosa och etiska perspektiv. Eleverna skall fordjupa sina kunska-
per om kristen tro och kristna virderingar for att forstd kristendomens
betydelse for kultur, etik och samhillsutveckling i Sverige férr och nu.
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Métet mellan olika religioner och livsaskadningar ar ocksa en viktig di-
mension i undervisningen i religionskunskap. Genom detta mote erhéller
eleverna kunskaper som mdojliggdr fordjupad analys av olika religioners och
livsaskadningars trosinnehdll, virderingar och uttrycksformer utifran ett
innehallsligt och ett existentiellt perspektiv.

Mal

Malet for kursen dr att ge eleverna 6kade kunskaper om och forstaelse for de
olika religionernas och livsaskddningarnas tolkning av liv och omvirld.
Kursen skall erbjuda eleverna maojlighet att studera olika fragestéllningar i
ett historiskt och ett nutida perspektiv. Kursen skall ge eleverna mdjlighet
att viga olika handlingsalternativ mot varandra och ge 6vning i att ta still-
ning, samt mojlighet att reflektera over existentiella och etiska fragor. Kur-
sen skall ge eleverna mojlighet att reflektera 6ver sin egen livsdskadning,
samt Oka sin sjdlvinsikt och ligga grunden till ett realistiskt sjalvfortroende.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna forstd innebdrden av demokratins grundldggande virden samt ha
borjat bearbeta sin personliga instéllning till dessa

kdnna till kristendomens liksom andra vérldsreligioners och livsaskddning-
ars huvudtankar, virderingar, traditioner och uttrycksformer

visa forstaelse for hur ménniskors religioner och livsaskddningar kan ta sig
uttryck i deras sitt att tdinka och handla

kunna reflektera 6ver och diskutera kring existentiella fragor och med re-
spekt for andra manniskors uppfattning kunna motivera en egen stand-
punkt.

Betygskriterier

Godkiénd

Eleven ir aktiv i enkla och vanliga diskussioner kring existentiella fragor
inom tro, etik och livsiskadning.

Eleven kan med handledning skilja mellan kristendomens och andra
virldsreligioners och livsaskaddningars huvudtankar och uttryckssdtt. Ele-
ven uttrycker viss tolerans gentemot andra synsitt.

Eleven motiverar med stod egna stéllningstaganden i vissa for eleven
viktiga fragor. Eleven har viss inblick i hur de egna vidrderingarna kan pé-
verka sambhdllet.

Kommentar

Kunskap om olika trosuppfattningar och livsdsk&dningar dr grunden for att
eleverna skall kunna forsta och respektera andra ménniskors tro. Det kan
ocksa vara en utgingspunkt for att skaffa sig en egen livsdskadning.

Ett historiskt perspektiv kan stirka forstaelsen for religion och livsaskad-
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ning. Nir man t.ex. behandlar judiska traditioner kan det vara lampligt att
ta upp det judiska folkets historia. I samband med allmédnna val kan demo-
kratins uppkomst och utveckling behandlas.

Undervisningen i religionskunskapen ger tillfille att arbeta med fragor
om livets mening. Dir kan man utga frin elevernas egna tankar och funde-
ringar dver sin existens. Det 4r viktigt att i undervisningen ta till vara den
resurs varje individ representerar.

Mainniskors situation i samhillet dr beroende av samhiillets etiska nor-
mer. DArfor dr det sdrskilt viktigt att fora diskussioner om minniskovérde,
solidaritet, moral och etik.
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SAMHALLSKUNSKAP

Kursplan

Syfte

Studierna i samhillskunskap i gymnasial utbildning skall fordjupa elevernas
kunskaper om nutida samhillsforhallanden och samhillsfragor, ge eleverna
Okade forutsidttningar att delta aktivt i samhillslivet och ge dem beredskap
att hantera fordandringar i samhillet.

Undervisningen i samhillskunskap skall utveckla elevernas fardigheter
att inhdmta, sammanstélla och bearbeta kunskaper om sambhillet. Dess-
utom skall undervisningen utveckla elevernas forméaga att gora bedém-
ningar, uttrycka stdndpunkter och formaga att p4 olika sdtt presentera re-
sultatet. Amnet skall vidare bidra till att eleverna utvecklar en egen sam-
héllsuppfattning och ge en god grund for fortsatta studier.

Undervisningen syfte dr att ge eleverna sidana kunskaper att de kan skilja
pa fakta och virderingar dven i komplicerade samhillsfragor, forsta bak-
grunden till dessa viarderingar och hur de uppstatt samt gora egna stillnings-
taganden .

Studierna bor ge eleverna majlighet att sdtta in utvecklingen av det
svenska sambhillet i ett globalt perspektiv, bade i nutid och i historisk belys-
ning.

Karaktar och struktur

Undervisningen i samhillskunskap skall pa ett systematiskt sdtt stédja och
utveckla elevernas formaga att bearbeta och analysera viktiga samhallsfor-
hallanden och samhillsfragor. For att eleverna skall kunna gora en sddan
analys och ta stéllning till den kommande utvecklingen krdvs kunskaper om
den historiska utvecklingen. Undervisningen skall ddrfor bidra till att ele-
verna tilldgnar sig ett historiskt perspektiv och forstar det forflutnas bety-
delse for nuet. Viktigt dr insikter om samspelet mellan samhille och natur i
ett utvecklingsperspektiv.

Amnet samhillskunskap spianner 6ver stora kunskapsomraden. Sddana
kunskapsomréden ir

demokratins innehdll och uttryckssitt

samhillets organisation utifrin politiska, sociala, ekonomiska, kulturella,
religidsa och rumsliga aspekter

individers och gruppers skilda livsvillkor
arbetsliv och sociala forhallanden
fragor kring kulturarv, identitet, kulturmoten och kulturkonflikter

internationella forhallanden, internationell utveckling, samlevnad och kon-
flikt

SKOLFS 1994:21
SKOLFS 1994: 49
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samspelet mellan samhille och natur och ddrmed sammanhingande
Overlevnadsfragor.

Dessa kunskapsomraden rymmer méanga samhillsfragor, som kan bilda
utgdngspunkt for studier och analys. En och samma samhillsfraga beror ofta
fleraav dessa kunskapsomraden. Jimforelsen mellan svenska och utlindska
forhéllanden 4r en viktig del av 4mnet. Studierna skall utveckla elevernas
formaga att forsta alltmer av internationella relationer — ur ekonomiska,
sociala, politiska och kulturella aspekter — och orsaker till internationella
konflikter, innebdrd och effekterav fredsstravanden, internationell samver-
kan pa olika omréden samt sdkerhetspolitiska och folkrittsliga fragestall-
ningar. Undervisningen i samhiliskunskap skall sdtta in samhillsfragorna i
ett sivil globalt som nationellt och regionalt/lokalt sammanhang och sam-
tidigt belysa sociala frigor pa grupp- och individniva.

Vid bearbetning och analys av samhillsfragor dr det viktigt att framhiva
att olika utgdngspunkter, perspektiv och ideologier ger skilda sitt att se pa
samhillet och samhallsutvecklingen. Val av perspektiv och urval av fakta
priglas alitid av virderingar. Undervisningen skall ge goda kunskaper om
dessa virderingar, deras historiska ursprung sivil som samtida uttryck.
Eleverna skall bli medvetna om sina egna och andras virderingar och deras
konsekvenser.

I det moderna samhillet kommer information om olika foreteelser ofta
fran olika killor och genom mainga olika medier. Att sovra och virdera
budskap utifrdn kunskap om kéllornas art och de olika mediernas begréns-
ningar ir en viktig del i analysen. Det &r vdsentligt att i samhallskunskap ha
ett pluralistiskt betraktelsesitt, vilket innebdr att eleverna skall se samhills-
frigorna utifrdn olika perspektiv.

Mal

Mailet for kursen dr att ge eleverna mojlighet att fordjupa och praktisera sina
kunskaper, utifran studier av skilda samhéllsfragor som anknyter till egna
erfarenheter, behov och intressen. Kursen skall ge eleverna mgjlighet att
reflektera Over, analysera och dven presentera nigra samhallsfrigor for
bittre forstielse av den komplexa verklighet vilever i. Kursen skall bidra till
att eleverna far fortrogenhet med ett demokratiskt arbetssitt och med ndgon
samhillsfraga som 4r sédrskilt inriktad mot det program eleverna valt.

Efter genomgangen kurs skall eleven
utveckla kunskaper om sambandet mellan individ och samhille

ha kunskap om att minniskor har olika synsitt pa samhillsfragor

ha kdnnedom om hur olika védrderingar och idéer styr manniskors hand-
lande och hur dessa viarderingar och idéer har uppstatt

ha kunskap om hur det svenska samhillet har utvecklats, i synnerhet under
det senaste drhundradet

ha kdnnedom om olika samhillsstrukturer och hur dessa vuxit fram

vara vil fortrogen med sitt narsamhille
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ha utvecklat sin formaga att anvinda olika kommunikationsmedel

vara orienterad i aktuella frigor genom att kunna anvinda information fran
olika nyhetsmedia

forsta vad som paverkar den egna livssituationen och utveckla férmaga till
inlevelse 1 andra minniskors situation.

Betygskriterier

Godkiind

Eleven har nidgon kinnedom om det svenska samhadllet och olika samhalls-
strukturer bl.a. sett ur ett historiskt perspektiv. I studiet av skilda samhills-
fragor har eleven tilldgnat sig demokratiska varderingar och forstéelse for
sambandet mellan individ och sambhille.

Eleven har dven kdnnedom om sambandet mellan védrderingar och mén-
niskors handlanden.

Eleven har viss vana att informera sig i aktuella fragor, framfor allt fragor
rorande det egna vardagslivet. Eleven dr aktiv och rorlig i sitt ndrsamhalle
inom sddana omraden som frimjar kontakt med andra ménniskor och ele-
ven paverkar den egna livssituationen i vardagliga kdnda situationer.

Kommentar

Undervisningen i samhéllskunskap ger kunskap om hur vart samhille ser ut
och fungerar och forstaelse for att samhiillet stindigt forindras. Eleverna ges
tillfdlle att bli medvetna om att samhillet bebos av minniskor som ménga
ganger har olika synsétt pa samhillsfragor.

Dagens samhille 4r m&ngkulturelit. Det stiller 6kade krav pa forstielse
for och hinsynstagande till oliktinkande medminniskor. Att forhindra
frimlingsfientlighet maste ses som en viktig uppgift fér skolan. Kunskap om
andra kulturer kan dérfor inga savil i imnet samhéllskunskap som i imnet
religionskunskap.

Att kunna kommunicera blir allt viktigare i vart samhille. I dagens tek-
niska samhdlle dr det nddvindigt att kunna sinda och ta emot meddelande
t.ex. via telefon, telefonsvarare, fax, telegram och dator. Eleverna bor ocksa
gestillfille att bli fortrogna med de fysiska transportmedel som de har behov
av i sitt dagliga liv.

Undervisningen i samhillskunskap ger goda mojligheter att ta upp och
lira eleverna diskutera arbetslivsfragor som &r relevanta for det aktuella
programmet.
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SKOLFS 1994: 21
SVENSKA SKOLFS 1994: 49
Kursplan
Syfte

Det 6vergripande syftet med undervisningen i svenska i gymnasial utbild-
ning 4r att eleverna skall 6ka sin formaga att tala, 14sa och skriva svenska och
att de skall 6ka sina kunskaper om litteraturen. De skall utveckla sin forméga
att anvinda spraket for att frimja sin personliga utveckling och pa sa sitt
skaffa sig nddviandig beredskap for livslangt lirande, yrkesverksamhet och
samhdllsliv.

Strdvan i undervisningen skall vara att gora eleverna medvetna om att
spraket 6ppnar nya perspektiv och gor virlden mer begriplig. Med sprakets
hjdlp fods och skapas insikt om virlden och kulturarvet. Spraket ger mén-
niskan mojlighet att skapa och uttrycka den egna identiteten i relation till
omvirlden. Spriket ger oss mojligheter att vdxa och mogna.

Skolan och sirskilt undervisningen i svenska har ett ansvar for att hjilpa
alla elever med deras sprakutveckling och dirmed deras forméga att tdnka
och ldra. Ddrvid maste undervisningen utgd fran elevens egna forutsitt-
ningar och erfarenheter. Spraket skall fungera som ett nddvindigt redskap
fér kommunikation och for studier. Det maste stdndigt utforskas och erdv-
ras av var och en p4 sitt siitt, efter sina behov och sin formaga under hela
livet.

Undervisningen i svenska skall striva efter att eleverna utvecklar lust och
forméga att ldasa skonlitteratur frén olika tider och kulturer, sa att de blir
fortrogna med olika forfattarskap och genrer och stimuleras till att soka sig
till skonlitteraturen som en killa till kunskap och glddje. Skonlitteraturen
skall bidratill att gora eleverna fortrogna med grundldggande demokratiska,
humanistiska och etiska virden. Den skall utveckla deras formaga att sitta
in sig sjdlva i ett kulturellt och historiskt sammanhang. P& si sitt skall
eleverna fa mojlighet att fordjupa sivil sin forstdelse for manniskor fran
andra kulturer och andra levnadsforhallanden som sin formaga att reflek-
tera Over och forsta fordndringar i kultur och samhille.

Karaktar och struktur

Det svenska spraket som det talas, lases och skrivs dr det centrala i under-
visningenisvenska. Eleverna skall i svenskundervisningen utveckla, bredda
och fordjupa sin lds- och skrivforméga, sin forméga att tala och samtala samt
formagan att lyssna och uppfatta.

Elever med bristande kunskaper i svenska maste ldra sig spraket under
andra betingelser dn vad som giller for elever som behdrskar svenska val.
Dessa elever skall fi en undervisning i &mnet som 4r anpassad till deras
behov.

For horselskadade och ddva giller sdrskilda forutsittningar.

Sprék och litteratur dr &mnets huvudsakliga innehall.

Varje elev skall i sina svenskstudier aktivt arbeta med att tillgodogora sig
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och skapa texter. Med texter avses allt frn skonlitteratur, saklitteratur och
elevernas egna texter, till litterdra uttryck formedlade via etermedier, dags-
press, teater, film m.m. Arbetet skall bidra till elevens sprikutveckling och
till att utveckla formagan att tolka, reflektera 6ver och kritiskt granska olika
typer av text.

For att fraimja inldrningen beh6ver eleverna fa kunskap om de teorier och
fakta som finns om lds- och skrivinldrning, talekonsten och konsten att
lyssna. Likasa bor de fa prova pa olika konstniarliga och estetiska uttryck
inom dmnets ram.

Amnets olika delar skall vivas samman till en helhet och tillsammans
utveckla ett fordjupat sprakmedvetande hos eleverna. De skall fa storre
fortrogenhet med, forstielse av och kunskap om litteratur. I undervisningen
integreras sprakliga aspekter med litterdra och sprikteoretiska. Att lisa,
skriva, tala, och lyssna blir meningsfullt nédr eleverna far svar pa frigor om
sig sjdlva och sina relationer till andra, till historien, till nutiden eller till
framtiden.

Mal

Malet for kursen 4r att ge sddana kunskaper i tal och skrift att eleverna kan
anvinda spraket for begreppsbildning, tinkande, larande, kommunikation
och egen personlig utveckling. Kursen skall ge eleverna mojligheter att ldsa,
samtala och skriva om litteratur. Kursen skall 6ka elevernas férmaga att
anvidnda spraket och litteraturen i situationer som forbereder for arbetsliv,
sjdlvstandigt boende och aktiv fritid. Kursen skall ge eleverna tilltro till sin
forméaga att anvianda spréket.

Efter genomgangen kurs skall eleven

kunna finna och uppskatta litteratur som ger ldsglddje samt kunna formedla
sina upplevelser

kunna formedla iakttagelser, kunskaper, erfarenheter och &sikter
kunna anvénda spréket och tillimpa grundldggande regler

kunna anvinda skrivandet som ett medel for tdnkande, lirande och kom-
munikation

kunna anvinda datorer och andra elektroniska medier for spraklig produk-
tion och kommunikation samt for kunskapsinhimtande

kunna f6lja en arbetsbeskrivning samt forstd och anvinda den valda stu-
dieinriktningens facksprak

kunna uppmairksamma och tillgodogora sig olika slag av information

kunna samtala om bilder och texter i olika medier och kritiskt granska deras
innehall och budskap

kunna delta i samtal och diskussioner, framfora egna argument och lyssna
till andras.
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Betygskriterier

Godkind

Eleven arbetar aktivt, gor framsteg i sin sprakutveckling och visar tilltro till
sin formaga att kommunicera.

Eleven uttrycker asikter, erfarenheter, iakttagelser och kunskaper, deltar
1 samtal och diskussioner samt tillimpar hjilpligt regler for sprakets bruk
och byggnad.

Eleven uppméarksammar viss information och kan med handledning géra
jamforelser och iakttagelser vad giller innehall och budskap. Eleven anvin-
der skrivandet for inldrning och enkel kommunikation samt kan skriva sin
namnteckning. For spraklig kommunikation och kunskapsinhdmtande an-
vander eleven med handledning ordbehandlingsprogram och elektroniska
medier.

Eleven finner och tillgodogor sig litteratur i nagon form.

Eleven foljer en enkel skriftlig arbetsbeskrivning samt kinner till de van-
ligaste fackuttrycken inom vald studieinriktning.

Kommentar

Sprakutveckling pagar stindigt och i alla sammanhang och dr darfor en
angeldgenhet for alla som arbetar i skolan, men huvudansvaret for elevernas
sprakutveckling och allsidiga spraktréning ligger pa ldraren i svenska. Sam-
verkan och samplanering bor ske s langt det &r mojligt. Varje amne erbjuder
eleverna naturliga tillfdllen att fordjupa och befdsta sina sprakkunskaper
och att anvianda spriket savil i tal som skrift t.ex. genom att aterge en text,
redovisa en arbetsuppgift, soka fakta eller formulera tankar och kinslor.
Detta ger ocksa det naturliga sammanhang dir eleverna kan tilldgna sig det
valda programmets fackuttryck och facksprik.

I dmnet svenska bor upplevelsen av litteratur ha en central roll. Littera-
turupplevelser kan ske pa flera sdtt t. ex. genom egen ldsning, genom att
lyssna till hogldsning eller talbocker eller att se film eller video. Eleverna
behéver hjilp att hitta litteratur som ir sprakligt tillgdnglig och som stimu-
lerar elevernas egna intressen. Upplevelse av litteratur kan ge eleverna méj-
ligheter att f4 sjdlvinsikt genom att kdnna igen och identifiera, men ocksa till
nya upplevelser och erfarenheter. Med hjélp av litteraturen kan eleverna
utveckla en forstéelse for andra manniskor och deras livsvillkor, men fram-
for allt kan litteraturen berika deras egen fritid.

Tekniska hjidlpmedel som datorer gynnar elevernas sprakutveckling,
spraktrining och sprakliga skapande.






GySar 1995:1 Gymnasiesarskolans Hotell- och restaurangprogram

Under viren 1995 utkommer programhiften for sex nationella program i
gymnasiesidrskolan. De tva forsta dr nyutgavor av befintliga program som har
kompletterats med betygskriterier och reviderats nagot. Alla programhéften
innehéller nu programpresentation, programmal, kursoversikt, timplan och
kursplaner for kirnimnen och yrkesdmnen med betygskriterier.

Gysiir 1995: 1 Gymnasiesirskolans Hotell- och restaurangprogram

Gysir 1995: 2 Gymnasiesérskolans Industriprogram

Gysir 1995: 3 Gymnasiesirskolans Fordonsprogram

Gysir 1995: 4 Gymnasiesirskolans Handels- och administrationsprogram
Gysir 1995: 5 Gymnasiesirskolans-Medieprogram *

Gysir 1995: 6 Gymnasiesirskolans Naturbruksprogram

Under forsommaren kommer ytterligare tva hiften som ror den frivilliga
sarskolan.

Gysir 1995: 7 Sarvux
Gysir 1995: 8 Gymnasiesirskolans individuella program

Sérvuxhiftet innehdller kursplaner och betygskriterier for den del av sdrvux som
motsvarar traningsskolan och grundsirskolan. Dessutom finns kidrndamnena for
gymnasial sirvux. Kursplaner till dvriga gymnasiala kurser far man soka i
respektive programhiifte.

Programhiiftet for det individuella programmet innehaller kursplaner for
verksamhetstrianing och yrkestridning samt vissa kringtexter.

Under varen 1995 utkommer ocksa ett hifte med kursplaner och timplaner for
den obligatoriska sérskolan.

Sirskolan — triningsskolan och grundsirskolan
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