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Läroplanen för gymnasieskolan (Lgy 70) består av en allmän 

del (del I), som är gemensam för samtliga linjer, samt av supp

lement (del II) för skilda linjer och specialkurser. 

Den allmänna delen (del I) innehåller av Kungl Maj:t fast

ställda mål och riktlinjer, tim- och kursplaner (mål och huvud

moment i enskilda ämnen) för gymnasieskolans linjer samt av 

SÖ utfärdade allmänna anvisningar för gymnasieskolans verk

samhet. 

Supplementdelen (del II) återger tim-och kursplaner (mål och 

huvudmoment), fogar till dessa i förekommande fall del

moment och årskursfördelningar samt ger allmänna riktlinjer 

för undervisningens bedrivande i de olika ämnena. 

Föreliggande supplement för utbildning för kompletterings

kurs i läkemedelsadministrering för skötare i psykiatrisk vård 

tillämpas från och med läsåret 1977/78. Se Skolöverstyrelsens 
författningssamling (SÖFS) 1977/78:124. 

SÖ avser att efter hand revidera och komplettera supplementen 

med hänsyn till erfarenheterna vid läroplanens tillämpning. 

Det är därför angeläget att sådana erfarenheter på lämpligt sätt 
meddelas SÖ. 
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SKOLÖVERSTYRELSEN LÄROPLAN FÖR GYMNASIESKOLAN, Lgy 
Supplement Sp Nr S 5 77:2 
Fastställt 
1977-10-18 Dnr S 77:689 

KOMPLETTERINGSKURS I LÄKEMEDELSADMINISTRERING FÖR 
SKÖTARE I PSYKIATRISK VÅRD (specialkurs) 
Nordisk yrkesklassificering nr 043*10 
Studievägskod 63308 1055 
Ansökningskod 14486 

Kurslängd: 4 veckor 

Klasstorlek: 16 alt 30 elever 

I läroplanen för gymnasieskolan anges mål och riktlinjer 
för skolans arbete (fastställda av Kungl Maj:t). Vidare 
meddelas där allmänna anvisningar för skolans verksamhet 
(fastställda av SÖ). 



6 

Timplan och kursplaner samt anvisningar 
och kommentarer i anslutning till kurs
planerna för kompletteringskurs i läke-
medelsadministrering för skötare i 
psykiatrisk vård. 

ALLMÄNT UTBILDNINGSMÅL 
Utbildningen syftar till att eleven skall skaffa sig 
ökade kunskaper i farmakologi och ökade färdigheter i 
vårdkunskap, speciellt viss injektionsgivning. 

SÄRSKILDA BEHÖRIGHETSKRAV 
Se särskilda anvisningar (bilaga 1) 

ALLMÄNNA SYNPUNKTER 
Mål och huvudmoment för utbildningen ingående ämnen 
ger översikt och orientering om de olika ämnenas omfatt
ning. I samverkan med eleverna planeras lokalt innehåll 
och arbetsformer för undervisningen utifrån utbildnings
mål och ämnesmål. Undervisningen skall anknyta till 
elevernas tidigare utbildning och yrkeserfarenhet. I ämnet 
anatomi och fysiologi bör undervisningen behandla sådana 
moment som har direkt anknytning till viss läkemedels-
administrering (speciellt subkutan-intramuskulär injektion). 

I undervisningen bör varierande arbetsformer tillämpas 
såsom demonstrationer, grupparbeten, övningar, enskilda 
studier och fältstudier. Tillämpningsövningar i anslut
ning till undervisningen i skolan bör förläggas till 
vårdavdelning/mottagningsavdelning i tillräcklig ut
sträckning för att utbildningsmålet skall uppnås. Fält
studier och tillämpningsövningar förbereds och följs upp 
i skolan. 

Aktuella ansvarsfrågor och ansvarsfall diskuteras för att 
belysa vikten av kunskap, noggrannhet och psykologiskt 
handlande i förekommande arbetsuppgifter. 

Undervisningen planeras med tanke på samordning mellan 
ämnena och med tillvaratagande av elevernas olika er
farenheter. 
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T I M P L A N  

Ämne 

Antal 
veckotimmar 

(4 v) 

1 Anatomi och fysiologi^ 3 

2 Farmakologi 10 

3 Vårdkunskap^ 21 

4 Timme till förfogande 1 

Summa 35 

1) Betyg ges ej i ämnet 

2) Om delning av klass, se anvisningar till timplanen 

A N V I S N I N G A R  T I L L  T I M P L A N  

Delning av klass i grupper medges enligt följande om 

elevantalet är lägst 23 

Vårdkunskap i 3 grupper under 2 veckotimmar 
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ANATOMI OCH FYSIOLOGI 

Mål  
Eleven skall genom undervisningen i anatomi och fysiologi 
repetera och fördjupa sina kunskaper speciellt beträffande 
cirkulation, nervsystem, hud och rörelseapparat, som 
grund för undervisningen i farmakologi och vårdkunskap. 

Huvudmoment 

Cirkulationen 
Nervsystemet 
Huden 
Rörelseapparaten 

Förslag till disposition av studieplan 

Cirkulationen 

Hjärtats anatomi och fysiologi 
Blod och blodkärl 
Blodomloppet och cirkulationsapparatens utbytesfunktion 

Nervsystemet 

Centrala och perifera nervsystemet 
Sympatiska och parasympatiska nervsystemet 
Smärtans fysiologi 

Huden 

Hud och vävnader 

Rörelseapparaten 

Skelettet 
Muskulaturen 



FARMAKOLOGI 

Mål 
Eleven skall genom undervisningen i farmakologi 

skaffa sig kunskaper för att kunna utföra viss läkemedels
administration inom det aktuella verksamhetsområdet -
psykiatrisk vårdverksamhet 

skaffa sig kunskaper för att kunna uppmärksamma reaktioner 
som kan vara framkallade av tillförda läkemedel 

kunna redogöra för huvuddragen i författningarna angående 
läkemedelshanteringen samt hur gällande bestämmelser till-
lämpas i vårdarbetet. 

Huvudmoment 
Allmän farmakologi 
Speciell farmakologi 
Läkemedelslagstiftning och dess tillämpning 

Förslag till disposition av studieplan 

Allmän farmakologi 

Repetition av 

läkemedelsformer och administreringsvägar 
principer för läkemedlens absorption, metabolism, fördel
ning i organismen, lokal verkan och absorptionsverkan, 
effekt och utsöndring samt biverkningar 
faktorer som kan påverka läkemedlens effekt 
tillvänjning och vanebildning 
principer i anslutning till ordination och dosering av 
läkemedel 

Speciell farmakologi 

Repetition av 

inom psykiatrisk vård vanligt förekommande läkemedel för 
oralt, subkutant och intramuskulärt bruk t ex vitaminer, 
psykofarmaka m fl 

Läkemedelslagstiftning och dess tillämpning 

Författningar och gällande bestämmelser rörande läkemedel. 
Utdelning av läkemedel (uttag, iordningställande, ev till
redning och överlämnande)• 



VÅRDKUNSKAP 

Mål 

Eleven skall genom undervisningen i vårdkunskap 

orientera sig om utbildningens syfte och innehåll samt 
aktualisera sina kunskaper beträffande arbets- och 
ansvars område 

kunna beräkna läkemedelsdoser 

skaffa sig kunskaper och färdigheter för att kunna ge 
subkutana och intramuskulära injektioner med beaktande av 
psykologiska synpunkter 

skaffa sig kunskaper för att iaktta patientens reaktioner 
och rapportera läkemedelseffekter och eventuella biverk
ningar. 

Huvudmoment 

Utbildningsorientering 
Utdelning av läkemedel 
Inj ektionsgivning 
Läkemedelsräkning 

Förslag till disposition av studieplan 

Utbildningsorientering 

Utbildningens mål, innehåll och uppläggning 
Studieplanering 
Funktions- och ansvarsområde, ansvarsfrågor 
Psykiska, fysiska och sociala faktorer 
i vårdarbetet 

Utdelning av läkemedel 

Läkemedlens förvaring 
Uttag av läkemedel 
Tillredning 
Beräkning av läkemedelsdoser 
Iordningställande av patientdos 
Överlämnande av läkemedel till patient 
Kontroller 
Iakttagelser och rapportering 
Vårdåtgärder vid biverkningar 
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