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FORORD

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestdr av en allman
del (del |), som ar gemensam for samtliga studievagar, samt av
supplement (del |1) for skilda studievdagar och @mnen.

Den allmanna delen (del |) innehdller av Kuﬁgl Maj: t fast-
stiallda m&l och riktlinjer, timplaner och kursplaner (mél och
huvudmoment i enskilda @mnen) samt av SO utfardade all-
méanna anvisningar for gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del |1) &terger timplaner och kursplaner
(m3l och huvudmoment), fogar till dessa i forekommande fall
delmoment och &rskursférdelningar samt ger allmanna rikt-
linjer f6r undervisningens bedrivande i de olika @amnena.

Foreliggande supplement ersitter fr&n och med léaséret
1983/84 Supplement for tvddrig konsumtionslinje 1970-12-29
vad avser gren fér konsumtion med hemvérdsinriktning och
gren fér konsumtion med textil inriktning.

Med tanke p& den fortlopande laroplansdversynen ar det ange-
laget att erfarenheter av laroplanens tillimpning som gors pé
skolorna delges SO.

Stockholm i maj 1983

Skoldverstyrelsen
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TVEARIG KONSUMTIONSLINJE (Ko)
ALLMANT UTBILDNINGSMAL

Konsumentekonomisk gren (KoKg)

Genom utbildningen skall eleven

skaffa sig en bas for kommande yrkesverksamhet eller vidare
studier inom i férsta hand omrdden som har konsumentekonomisk
anknytning,

foérvirva kunskaper och fdrdigheter inom det konsumentekonomiska
omrddet samt allmin beredskap for savidl radande som dndrade
forutsittningar 1 samhdllslivet,

skaffa sig forutsidttningar att 1 yrkesfunktioner samverka med
andra yrkeskategorier i samhdllets hidlsovards/friskvirdsarbete,
foretrddesvis i ndrings— och kostfragor,

skaffa sig insikt om midnniskans totala situation sdvidl globalt
som i det egna samhidllet,

orientera sig om arbetslivet, dess villkor och m&jligheter.

Textil gren (KoTx)

Genom utbildningen skall eleven

skaffa sig en bas fdr kommande yrkesverksamhet eller vidare
studier inom i fdrsta hand omrdden som har textil anknytning,

forvirva kunskaper och fiardigheter inom det textila omradet
samt allmidn beredskap foér savidl rddande som dndrade forutsitt-
ningar i samhdllslivet,

skaffa sig fOrutsidttningar att i yrkesfunktioner samverka med
andra yrkeskategorier inom den kulturella sektorn, fdretriddes-
vis inom det textila verksamhetsfidltet,

skaffa sig insikt om minniskans totala situation sdvidl globalt
som 1 det egna samhidllet,

orientera sig om arbetslivet, dess villkor och m&jligheter.

Gren for storhushdll och restaurang (Kost)
se Lgy 70
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Tvaarig konsumtionslinje
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Antal veckotimmar

arskurs 1

arskurs 2
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Gren Tx

Gren Kg

Gren Tx
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1) Delning av klass medges vid ldgst 17 elever i klass eller
gren 1 foljande dmnen

Konsumentkunskap
Gren Kg: under 2 vtr i arskurs 2

Kost- och konsumentkunskap
Gren Tx: under 5 vtr i &rskurs 1

Bostads/miljSkunskap
Gren Kg: under 3 vtr i vardera darskurs 1 och 2

Kostkunskap
Gren Kg: under 10-7 vtr i &rskurs 1 och 7 vtr i &arskurs 2

Textilkunskap, sOmnad
Gren Kg: under 3 vtr i arskurs 1
Gren Tx: under 13-10 vtr i arskurs 1

Textilkunskap, vidvning
Gren Tx: under 18-15 vtr i Aarskurs 2

Hdlsovadrd och hemsjukvadrd
Gren Kg: under 5-2 vtr i arskurs 2

2) Inom ramen av tre veckotimmar i varje arskurs skall elev
vdlja minst ett av dessa idmnen enligt timplanen och kursplanen
f6r dmnet 1 samma arskurs pa tvadrig ekonomisk, social eller
teknisk linje.

3) Amnet biologi kan vidljas pa konsumentekonomisk gren enligt
tim—- och kursplaner f&r #mnet pd tredrig naturvetenskaplig
linje.

4) Amnet historia kan viljas pa textil gren enligt tim— och
kursplaner f£6r dmnet pd tvadrig social linje samt tre— och
fyradriga linjer.

5) Amnet s18jd kan vidljas i arskurs 2 pad konsumentekonomisk
gren enligt tim- och kursplaner f£8r #mnet p& tvadrig social
linje.
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TIMPLANER

med dmnena grupperade i dmnesomraden

KONSUMENTEKONOMISK GREN

Antal veckotimmar

Ak 1

Rk 2

ALLMANNA AMNEN

Svenska

Engelska

Idrott

Obligatoriskt tillvalsdmne
Timme till fdrfogande

Ta)
—wNw s

IN
I W N WW

SAMHALLSORIENTERING

Samhdllskunskap

Psykologi

Social- och familjekunskap
Barn- och ungdomskunskap
Konsumentkunskap

Hilsovdrd och hemsjukvard

NN NW

NwWw W W

HUSHALLSEKONOMISK ORIENTERING

Bostads/milj&kunskap
Kostkunskap
Textilkunskap

o W

Summa veckotimmar

37
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TEXTIL GREN

Antal veckotimmar

Rk 1 Rk 2

ALLMANNA AMNEN

Svenska

Engelska

Idrott

Obligatoriskt tillvalsdmne
Timme till fdrfogande

= w N ws
W hNww

SAMHALLSORIENTERING

Samhillskunskap
Kost— och konsumentkunskap

w
w

TEXTILT BLOCK

Textilkunskap, sdmnad
Textilkunskap, vdvning
Formgivning

16-13

1

w ]
w
1
N
(@]

Summa vackotimmar

37 37
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KURSPLANER gemensamma for konsumentekonomisk
gren och textil gren

SVENSKA

Mal och huvudmoment f&r samtliga tvaadriga linjer i gymnasie-
skolan.

Mal

Eleven skall genom undervisningen i svenska skaffa sig vidgade
kunskaper om spraket och litteraturen och utveckla sin fdrmiga
att anvdnda sprdket. Detta skall ske i sddana former och med
sddant undervisningsstoff att elevernas personliga utveckling
framjas och att de fdrbereds fdér savdl fortsatta studier som
kommande samhdlls— och yrkesliv.

Eleverna skall alltmer sjdlvstdndigt och 1 meningsfulla samman-
hang arbeta med olika sprékliga uttrycksformer fdr att ldra
kdnna, beddma och bruka spraket och litteraturen som medel for
information, paverkan, kontakt och konstndrligt skapande.

Detta innebdr

- att eleverna genom att sjdlva prdva och anvidnda skilda ut-
trycksformer i tal och skrift far sddana kunskaper och fiardig-
heter att de med sdkerhet och tilltro till egen fdrmiga kan
redovisa sakfdrhdllanden och uttrycka tankar, asikter och
kdnslor,

- att eleverna genom att diskutera och studera sprakets roll
och funktioner, ocksd i dess sociala, geografiska och histo-
riska varianter, far kunskaper om sprakets bruk och byggnad

och dirmed férutsdttningar att ta stdllning i sprékfragor,

- att eleverna genom att studera nyare och dldre litteratur,
fran var egen och andras kulturkretsar, far insikt 1 att litte-
raturen ger kunskap om mdnniskor, miljder och problem, blir
medvetna om tradition och fdrnyelse i kulturen och ddrigenom
ocksd@ bittre fOrstdr sig sjdlva och sin omvirld.

Inom dmnet svenska skall eleverna ocksd utveckla sina kunskaper
om de nordiska grannlidndernas sprak och litteratur.

Huvudmoment

Muntlig och skriftlig byggnad
Sprakets bruk och byggnad

Litteraturstudium

For ovrigt se supplement 80, Dnr S 81:491.
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ENGELSKA

M3l och huvudmoment f&r tv8driga ekonomiska och sociala linjer
enligt Lgy 70.

SAMHALLSKUNSKAP

M31 och huvudmoment f6r tvAddriga ekonomiska och sociala linjer
enligt Lgy 70.

IDROTT

M31 och huvudmoment f8r samtliga linjer enligt Lgy 70




KURSPLANER
Konsumentekonomisk gren

o
Mal
Eleven skall genom undervisningen i psykologi
skaffa sig kunskap om grundldggande principer f&ér mdnniskors
beteenden och upplevelser med utgadngspunkt i fakta och erfa-

renheter, grundade pa forskning,

orientera sig om hur psykologin som erfarenhetsgrundad mdnaisko-
kunskap tilldmpas inom olika fdlt av samhidllslivet samt

utveckla sin férmiga att kdnna och fdrstd sig sjdlv och med-
minniskan som individ, grupp- och samhillsmedlem.

Huvudmoment

o Varseblivning

o Behov och kdnslor

o Inldrning

o Utvecklingspsykologi

o Socialpsykologi

o Differentiell psykologi
o Personlighetspsykologi

Fo6r Svrigt se supplement 48, Dnr S 78:1135.

15
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SOCIAL- OCH FAMILJEKUNSKAP
LER
Eleven skall genom undervisningen i social- och familjekunskap

skaffa sig kunskaper om socialpolitiken och familjepolitiken samt
deras inriktning och medel,

skaffa sig kunskaper om den enskildes och familjens stillning i
dagens samhdlle,

skaffa sig kunskap om samspelet mellan familj och samhille,

skaffa sig kunskaper om olika samlevnadsformer och samlevnads-
funktioner,

skaffa sig kunskaper om samlevnadsfragor,

skaffa sig kunskaper om samhdllets sdtt att 18sa sociala problem
samt utveckla fdrmadgan att f6rstd hur dessa uppstir,

skaffa sig kunskaper om minoritetsproblem i samhillet,
skaffa sig Okad kdnnedom om kdnsrollsfragor,

skaffa sig kunskaper om dldrandets problem och dess sociala
konsekvenser,

skaffa sig kdnnedom om rdttigheter och skyldigheter i det
sociala samspelet,

orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av samhidllets
social- och familjepolitiska atgidrder genom arbetslivsstudier.




Huvudmoment

(o]

o

o

Socialpolitik

Sociala problem

Socialtjinst

Familjepolitik
Samlevnadsformer och samlevnadsfragor
Familjerdttsliga bestdmmelser
Generationsfragor

Barn och ungdom

Rldrandet

Ensamstéende

Minoriteter

Kénsroller

ANT

17
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdomskunskap

kunna medverka till att aktivt frdmja varje barns och ung
minniskas behov och méjligheter till utveckling utifrdn en
helhetssyn p& minniskan,

skaffa sig kunskaper om fysiska, psykiska och sociala handikapps
inverkan pa utvecklingsprocessen,

utveckla formdgan att dstadkomma god kontakt med barn och ung-
domar,

skaffa sig kdnnedom om och utveckla sin fdrmdga att forstad
olika barns situation och individuella behov av omvardnad,

orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av barn och ung-
dom i olika miljder genom arbetslivsstudier.

Huvudmoment

o Barns och ungdomars utveckling
o Barn och ungdomar med fysiska, psykiska och sociala handikapp

o Elevens egen, ndrmiljdns och samhillets betydelse fdr ung-
domars utveckling

o Barns dagliga omvardnad



KONSUMENTKUNSKAP

Mal

Eleven skall genom undervisningen i konsumentkunskap

skaffa sig kunskaper som ger Okad medvetenhet i konsumentrollen,
skaffa sig kunskaper om konsumtion i vid mening,

skaffa sig kunskaper om samhidllets konsumentpolitik, dess in-
riktning och medel

skaffa sig kdnnedom om konsumtionens betydelse i och fdr sam-
hillet,

skaffa sig kunskaper i konsumentekonomiska frigor,

orientera sig om varukonsumtionen i ett vidgat perspektiv,
skaffa sig fOrutsidttningar att verka i yrkesfunktioner som
syftar till att stddja resurssvaga individer/grupper i konsu-

mentrollen,

orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av konsumtions-
samhdllet genom arbetslivsstudier.

Huvudmoment

o Konsumentpolitik

o Myndigheter och institutioner med konsumentansvar
0 Konsument— och marknadslagstiftning

o Konsumentekonomi

o Kopkunskap

o Paverkan pd konsumtionen

o Offentliga f®retags tjdnster

o Offentlig service

o Livsmedelskonsumtion

0 Varukonsumtionen i globalt perspektiv
o Fritidskonsumtion

o Boendekonsumtion

o Konsumentrollen
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HELSOVARD OCH HEMSJUKVARD

Mal

Eleven skall genom undervisningen i h#dlsovdrd och hemsjukv&rd

orientera sig om hur sociala, ekonomiska och fysiska fdrhdllan-—
den pdverkar individens hdlsotillstand,

orientera sig om samhdllets och olika intresseorganisationers
insatser f&r att 6ka individens hilsomedvetenhet,

skaffa sig kunskaper om hur individen genom egna aktiva insatser
kan paverka sitt fysiska, psykiska och sociala vdlbefinnande,

skaffa sig grundlidggande kunskaper i omvardnad vid enklare sjuk-
domstillstand som kan klaras av i hemmet,

skaffa sig kunskaper om de vanligaste smittdmnena, hur smitta
sprids och hur smittspridning kan fdrebyggas,

skaffa sig kunskaper om personlig hygien samt om arbetsplatsens/
hemmets milj6é och hygien,

skaffa sig kunskaper om hur man kan forebygga olycksfall i hemmet ,

skaffa sig grundldggande kunskaper om fdrsta hjdlpen vid olycks-
fall,

skaffa sig information om principen f6r handhavande och givande
av likemedel i hemmet,

skaffa sig kunskaper om de handikappades situation och rehabili-
tering samt om hjdlpmedel f6r handikappade,

skaffa sig kunskaper om arbetsstdllningar och lyftteknik,
skaffa sig insikt om betydelsen av personlig integritet,

orientera sig om och skaffa sig erfarenhet av arbetslivets vill-
kor och mdjligheter genom arbetslivsstudier inom omradet.



Huvudmoment

(o}

(o}

Fysisk, psykisk och social hilsa
Samhdllets hdlsobefridmjande atgirder
Individens ansvar fO0r den egna hidlsan
Egenvard. Sjukvard i hemmiljd
Smittdmnen och smittspridning
Olycksfallsvard

Handikapp. Hjdlpmedel f6r handikappade
Arbetsstdllningar. Lyftteknik
Arbetsplatsens miljofrdgor

Arbetslivsorientering

21
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BOSTADS/MILJOKUNSKAP
Mal
Eleven skall genom undervisningen i bostads/milj&kunskap

skaffa sig kunskaper om miljdns betydelse f&r personligt vil-
befinnande i sdvdl arbetsliv som i 8vriga aktiviteter,

skaffa sig kunskaper om aktuella miljdvardsproblem,

skaffa sig kunskaper om samhillsplanering, boendeformer och
serviceanordningar,

skaffa sig kunskaper om bostadens planering, funktion och
inredning,

skaffa sig kunskaper och fidrdigheter i rationell bostads-,
lokal- och textilvard,

skaffa sig kunskaper om och fédrdigheter i arbetsorganisation
och arbetsteknik,

orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av arbetslivets
villkor och mdjligheter genom arbetslivsstudier inom omradet.

Huvudmoment

o Samhdllsplanering

o Miljovardsfréagor

o Energi- och resursfrégor

o Bostadsomraden

o Olika boendeformer

o Bostadens planering och inredning
"0 Bostads— och lokalvard

o Textilvard

o Inredning och utrustning f8r handikappade
0 Arbetsorganisation och arbetsteknik
o Arbetsplatsens miljdfrégor

o Arbetslivsorientering



KOSTKUNSKAP
Mal
Eleven skall genom undervisningen i kostkunskap

skaffa sig ingdende kunskaper om sambandet mellan kost, fysisk
aktivitet och hilsa,

skaffa sig kunskaper om ndringsdmnenas forekomst i livsmedel och
deras uppgifter i kroppen,

skaffa sig kunskaper om livsmedelshygien och livsmedelshantering
utifran gidllande livsmedelslagstiftning,

skaffa sig kdnnedom om framst#dllning, distribution, lager-
hédllning av livsmedel,

skaffa sig kunskaper om ink®p av'livsmedel, maltidsplane-
ring f6r olika kosthdll,

orientera sig om fdrhallanden som kan pdverka kostval och kost-
vanor,

skaffa sig kunskaper om och fdrdigheter i att tillaga nidrings-
riktiga och tidsenliga maltider i hushdll av olika storlek och
f6r olika behov,

skaffa sig kdnnedom om vanligt fOrekommande specialkoster,

skaffa sig kunskaper om och fidrdigheter 1 arbetsorganisation
och arbetsteknik,

orientera sig om och skaffa sig erfarenheter av arbetslivets
villkor och mdjligheter genom arbetslivsstudier inom omrddet.

Huvudmoment

o Kosten och hidlsan

o Kostval och kostvanor

o Ndringskunskap med tillidmpad kemi

o Livsmedelskunskap

o Livsmedelsproduktion, —-distribution och —konsumtion
o Planering av olika kosthall

0 Matlagning
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o Materialkunskap

o Utrustning f6r handikappade

o Arbets- och yrkeshygien

o Arbetsorganisation och arbetsteknik

Arbetsplatsens miljéfragor

o

o Arbetslivsorientering
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TEXTILKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap
skaffa sig kunskaper om anvidndning, vdrd och underh&ll av textila
material och varor for sdvidl individuella som institutionella

behov,

forvdrva kunskaper i sdmnad och andra textila tekniker.

Huvudmoment

o Textila material och varor

o Somnad

o Andra textila tekniker

o Ateranvindning

o Arbetsteknik och arbetsorganisation

o Arbetsplatsens miljofragor
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Kommentarer

Hushdllarfrdgorna intar en central plats i samhdllsutvecklingen.
Samhillet ser med allvar p& konsumentfrdgorna, inte minst de som
roér nidring, kost och hdlsa.

Utbildningen pa den konsumentekonomiska grenen avser att ge
vdlutbildad arbetskraft som kan vara verksam inom bl a f&ljande
omraden

. ekonomi/hushallning

. konsumentinformation/konsumentservice
. friskvard

. lokal/miljovard

Den avser ocksd att ge en god grund for vidare studier inom
olika omraden.

Undervisningen ska ge eleverna kdnnedom om arbetsmarknaden och

om verksamheten i dess organisationer samt kunskaper om arbets-
villkor och yrkeskrav inom omraden som #r aktuella infdr deras

yrkesval.

Eleverna bdr efter genomgdngen utbildning aktivt kunna medverka
till att &ka medvetenheten hos olika konsumentgrupper. De bor
ldra sig hur paverkan sker, vilken betydelse virderingar och
attityder har samt bli medvetna om sin egen roll i samvaron med
andra manniskor. Jamstdlldhetsfragor bdr aktualiseras i under-
visningen. Under hela utbildningen b6r hushdllning genom till-
varatagande av resurser uppmirksammas, sdvdl i liten som i stor
skala.

Undervisningen planeras efter de principer som anges i Liroplan
fér gymnasieskolan Lgy 70, allmin del, och de ramar som detta
supplements timplan, dmnesmal och huvudmoment utgdr. Fdr att ge
eleverna helhetssyn pd utbildningen och f&r att de ska se sam—
bandet mellan de olika dmnena har dessa, 1 en variant av tim-
planen, sammanfdrts i grupper. Samplanering och samverkan mellan
imnena i en sddan grupp dr forutsdttningar fér temastudier och
for ett positivt utnyttjande av arbetslivsstudierna. Samverkan
och lagarbete under utbildningen okar elevens férutsittningar
att samarbeta med andra i yrkeslivet.

Vid planering av undervisningen bdr eleverna medverka. Deras
kunskaper och erfarenheter utgsir en resurs att ta tillvara.

I undervisningen kan eleverna savil individuellt som i grupp
successivt ta allt stdrre ansvar for planering, organisation,
genomfdrande och redovisning av olika arbetsuppgifter. Detta
ir ett led 1 deras personlighetsutveckling och en viktig for-
beredelse for yrkeslivet, didr handlingsberedskap i skiftande
situationer dr vidsentlig.



27
F6r att undervisningen ska bli s& verklighetsnira som mdjligt
varvas undervisningen i skolan med arbetslivsstudier ute i sam-

hdllet. Arbetslivsstudierna kompletterar temastudierna i skolan
och bildar tillsammans med dem en helhet.

Nagra exempel p& temaomraden

Studier 1 skolan Arbetslivsstudier inom/hos t ex

Ekonomi/Hushdllning Barnstuga, Elevhem, Personal-
restaurang, Servicehus, Sjuk-
hus, Skolrestaurang, Alder-
domshem etc

- Kost/Ndring/Hilsa Friskvardsanliggning, Fére-
tagshdlsovard, Folktandvérd,
Tandhygienist, Hdlsoupplysning
etc

- Individ/Milj&/Samhidlle Barnstuga, Hotell, Industri,
Servicehus, Sjukhus, Alder-
domshem, Fritidsfdrvaltning,
Parkfoérvaltning etc

- Konsumentinformation/ Butik, Varuhus, Demonstratris,
Konsumentservice Hemkonsulent, Invandrarbyra,
Konsumentsekreterare, Resebyra,
Reklambyrd etc

- Friskkost/Friskvard Dietist, Ekonomiférestandare,
Friskvardsinformation, Hus-
hallsldrare, Gymnastikldrare,
Nutritionist etc

- Bo/Milj6/Samhidlle Fritids- och Sportanliggning,
Fritidsférvaltning, Fdltbiolog,
Lantbruk, Landskapsarkitekt,
Stadsplanering etc

Arbetslivsstudierna kan férslagsvis organiseras pa
foljande sitt:

Hosttermin 2-3 dagar per vecka, under en treveckors-
period férlagd till senare delen av terminen
(ev utbytta mot studiebesdk forsta terminen)

Vartermin 2-3 dagar under tva treveckorsperioder

Arbetslivsstudierna bedrivs under de dagar d& kostkunskap,
bostads/miljdkunskap, textilkunskap och hilsovdrd och hemsjukvard
samt eventuellt samhdllskunskap och konsumentkunskap dr schema-
lagda. Halva klassen arbetar i skolan och halva klassen ute 1
samhdllet. Gruppindelningen bdr ftlja den indelning man har 1

t ex kostkunskap. Detta system innebidr att lektioner i delad
klass bortfaller f6r ldrarna under perioder med arbetslivs-
studier. Denna tidsresurs anvindes till kontakter med arbets-
livet och till besdk hos eleverna pa deras arbetsplatser.
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Arbetslivsstudierna fdrbereds 1 berdrda dmnen; samhillskunskapen
kommer att ha sdrskilt stor betydelse vid introduktion och upp-
fé6ljning av dessa studier.

Planeringen gdrs av ldrare och elever i samr@d och i samarbete
med syofunktiondrer. Efterhand som eleverna far mera erfarenhet
kan de sjdlva ta storre ansvar for kontakterna med arbetslivet.

Under arbetslivsstudierna dr skolan ansvarig fdr eleverna och
om nagon beddmning av deras prestationer skall gdras, svarar
ldrarna fO6r den.

Elevernas erfarenheter av arbetslivet dr viktiga tillskott i
skolans arbete och uppfdljningen dr vidsentlig.

Arbetslivsstudiernas organisation och omfattning kommer att

vara beroende av lokala resurser pa arbetsmarknaden och i skolan.
Dessutom ir elevernas mognad en viktig faktor att ta hdnsyn till.
Varje skolenhet mdste darfoér utforma arbetslivsstudierna efter
lokala och individuella fdrutsidttningar.
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KURSPLANER
Textil gren

KOST- OCH KONSUMENTKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i kost— och konsumentkunskap

skaffa sig kunskaper om sambandet mellan kost, ndring, fysisk
aktivitet och hidlsa,

orientera sig om olika fdrhdllanden som kan paverka kostvalet,

skaffa sig kunskaper om inkdp och hantering av livsmedel samt
mdltidsplanering,

orientera sig om konsumtion i vid mening,

skaffa sig kunskaper om konsumtionens betydelse i savdl samhdlls-
som privatekonomin,

skaffa sig kdnnedom om samhdllets konsumentpolitik, dess mdl
och medel,

orientera sig om olika fdrhdllanden som paverkar boendet.

Huvudmoment

o Kost, nidring, fysisk aktivitet och hidlsa

o Kostvanor

o Livsmedelskunskap

o Faktorer som pdverkar individens/hushdllets konsumtion
o Allmdn kopkunskap

o Konsumentpolitik

o Konsument- och niringsrdttsliga bestdmmelser

o Den textila konsumtionen

o Fritiden

o Boendefrdgor
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TEXTILKUNSKAP, stmnad
Mal

Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, s&mnad

inhimta kunskaper om textila material och varor samt om anvind-
ning, vdrd och underhall av dessa,

forvirva kunskaper och firdigheter i konstruktion, fdrdmndring och
provning av monster,

forvdrva kunskaper och fidrdigheter i sdmnad och provning av klider,
forvirva grundliggande kunskaper och firdigheter i knyppling,

utveckla fOrmigan att inhimta information genom anvisningar,
instruktioner och dylikt,

skaffa sig orientering om och erfarenheter av arbetslivets vill-
kor genom arbetslivsstudier inom omradet,

skaffa sig kunskaper om och firdigheter i arbetsorganisation
och arbetsteknik.

Huvudmoment

o Textila material och varor, med tillimpad fysik och kemi
o Mode och klédder

o Vard, underhdll och dteranvidndning

o Monster

o Sémnad

o Knyppling

o Arbetsplatsens miljdfragor

o Arbetsteknik

o Arbetsorganisation

o Arbetslivsorientering
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TEXTILKUNSKAP, vdvning
Mal
Eleven skall genom undervisningen i textilkunskap, vdvning

inhidmta kunskaper om textila material och varor samt om anvédnd-
ning, vdrd och underhdll av dessa,

inhdmta kinnedom om bindningsldrans grunder,
férvdrva kunskaper och fiArdigheter i vdvning,
férvirva grundlidggande kunskaper och fdrdigheter i konstsdmnad,

utveckla férmigan att inhdmta information genom anvisningar,
instruktioner och dylikt,

skaffa sig orientering om och erfarenheter av arbetslivets vill-
kor genom arbetslivsstudier inom omradet,

skaffa sig kunskaper om och firdigheter i arbetsorganisation
och arbetsteknik.

Huvudmoment

o Textila material och varor, med tilldmpad fysik och kemi
o Bindningar

o Vavning

o Konstsomnad

o Inredning

o Arbetsplatsens miljsfrégor

o Arbetsteknik

o Arbetsorganisation

o Arbetslivsorientering
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FORMGIVNING
Mal
Eleven skall genom undervisningen i formgivning

utdka sina kunskaper och fardigheter i fidrg- och formdvningar,

utveckla fdrmdgan att iaktta och aterge linjer, form och firg
i kldder,

forvdrva grundldggande kunskaper om sambandet mellan mdnster,
firg och kvalitet,

uppdva och utveckla fdrmdgan att formge egna produkter

inhdmta kunskaper om handasl&jdens kulturhistoriska bakgrund
och om sléjdens olika former och uttrycksmedel.

Huvudmoment
o Teckning
o Fackteckning

o Sldjdhistoria
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Kommentarer

Utbildningen pd den textila grenen avser att fdrbereda eleverna
for kommande yrkesverksamhet eller vidare studier inom omraden
med textil anknytning.

Utbildningens syfte dr att ge eleverna sadana textila kunskaper
att de ur savil estetisk som ekonomisk synpunkt kan ta stillning
i textila fragor.

Utbildningens syfte dr ocksid att ge samhillet arbetskraft som
i olika yrkesfunktioner kan tillvarata och vidareutveckla de
textila traditionerna.

Undervisningen skall ge eleverna kinnedom om arbetsmarknaden och
om verksamheten i dess organisationer samt kunskaper om arbets-
villkor och yrkeskrav inom omrdden som #r aktuella infdr deras
yrkesval.

Jamst#dlldhetsfragor bdr aktualiseras i undervisningen.

Fragor som berdr hush&llning intar en central plats i samhdlls-
utvecklingen och bor ddrfér diskuteras och analyseras.

Undervisningen planeras efter de principer som anges i Liroplan
for gymnasieskolan Lgy 70, allmin del och de ramar som detta
supplements timplan, dmnesmdl och huvudmoment utgdr. Fdr att ge
eleverna en helhetssyn pa utbildningen och f6r att sambandet
mellan de olika dmnena skall framgd tydligare har dmnena i en
variant av timplanen, sammanfdrts i grupper. Samplanering och
samverkan mellan #mnena i en sddan grupp ir en forutsdttning for
temastudier och f8r ett positivt utnyttjande av arbetslivs-
studierna.

Vid planering av undervisningen bdr eleverna medverka. Deras
kunskaper och erfarenheter kan utgdra en resurs att ta tillvara.

I undervisningen kan eleverna séavil individuellt som i grupp
successivt ta stdrre ansvar fdr planering, organisation, genom-
térande och redovisning av olika arbetsuppgifter. Detta ir ett
led i deras personlighetsutveckling och en viktig fdrberedelse
f6r yrkeslivet, dir handlingsberedskap i skiftande situationer
dr vidsentlig,
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For att undervisningen skall bli realistisk varvas den med
arbetslivsstudier ute i samhillet. Dessa kompletterar tema-
studierna i skolan och kan p&bdrjas i mindre omfattning i ak 1
med studiebesdk eller liknande for att sedan utdkas i dk 2.

Ndgra exempel pd temaomraden

Studier i skolan Arbetslivsstudier inom/hos, t ex

- Ekonomi/hushdllning Sjukhus, Alderdomshem, Hotell
(husfru) etc

- Kost/ndring/hdlsa Friskvardsanldggning etc

- Individ/milj&/samhidlle Oppen aldringsvard; terapiverk-

samhet, Fritidsgdrd, Kvarters-
gard, Vivstuga, Systuga, Studiefdr-
bundens kursverksamhet etc

- Textilkonsumtion/ekonomi Museum, Textilindustri, Textil-
butik, Varuhus, Hemsldjd; affirs-
- Rdtt klddd i alla vidder verksamhet /raddgivande verksamhet
4 etc

- Textila material for olika
dndamal

- Konfektion - Hemsytt Textilbutik, Varuhus, Second
Barnklider/vuxenplagg handbutik, Konfektionsindustri,
Hemtextilier Systuga etc

- Konsumentinformation/ Hemsldjdskonsulent, Konsument-—
konsumentservice sekreterare, Varuhus etc

- Textilier 'f6r enskild och Inredningsfdretag, Konsthantverk,
offentlig milj®d Designer, Sl&jdare etc

- Textil ramaterialfdr- Museum, Linodlare, Faridgare,
sérjning foérr/nu Spinneri etc

- Hemsl16jd - Hantverk Museum, Hemslsjd; affirsverksamhet/

Industri réddgivande verksamhet, Hantverkare,
Sl6jdare, Syatelje, Textilindustri
etc

Arbetslivsstudierna 1 &k 2 kan fdrslagsvis organiseras pa
foljande sitt:

Hésttermin 2-3 dagar per vecka, under en treveckorsperiod

Virtermin 2-3 dagar under en treveckorsperiod
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Arbetslivsstudierna bedrivs under de dagar da textilkunskap och
eventuellt samhidllskunskap 4r schemalagda. Vid undervisning i
30-klass arbetar halva klassen i skolan och halva klassen ute

i samhillet. Gruppindelningen bor fdlja indelningen i textil-
kunskap. Detta innebidr att lektioner i delad klass bortfaller
for ldrarna under perioder med arbetslivsstudier. Tidsresursen
anvinds till kontakter med arbetsmarknaden och till besSk hos
eleverna pad deras arbetsplatser.

Arbetslivsstudierna forbereds i berdrda Zmnen; samh&dllskunskapen
kommer att ha sdrskilt stor betydelse vid introduktion och upp-
f51jning av dessa studier. Planeringen gors av ldrare och elever
i samradd och i samarbete med syofunktiondrer. Efterhand som
eleverna fir mera erfarenhet kan de sjdlva ta stdrre ansvar for
kontakterna med arbetslivet.

Under arbetslivsstudierna dr skolan ansvarig for eleverna och
om nagon beddmning av deras prestationer skall gdras, svarar
ldrarna for den.

Elevernas erfarenheter av arbetslivet #r viktiga tillskott i
skolans arbete och uppfdljningen dr ddrfor vidsentlig.

Arbetslivsstudiernas organisation och omfattning kommer att vara
beroende av lokala resurser pa arbetsmarknaden och i skolan.
Dessutom #r elevernas mognad en viktig faktor att ta hdnsyn till.
Varje skolenhet mdste dirfdr utforma arbetslivsstudierna efter
lokala och individuella mdjligheter.
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