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Forord

Laroplanen for gymnasieskolan (Lgy 70) bestar av en allman
del (del 1), som ar gemensam for samtliga linjer, samt av supp-
lement (del I1) for skilda linjer, amnen och specialkurser.

Den allmanna delen (del 1) innehdller av Kungl Maj: t fast-
stallda mal och riktlinjer, tim- och kursplaner (méal och huvud-
moment i enskilda amnen) samt av SO utfirdade allmanna
anvisningar for gymnasieskolans verksamhet.

Supplementdelen (del 1) aterger tim- och kursplaner (har
dock endast mal och huvudmoment). Till dessa fogas i fore-
kommande fall deimoment och arskursfordelningar samt ges
allmanna riktlinjer for undervisningens bedrivande.

Foreliggande supplement for utbildning till barnskdtare inom
barnomsorgs- och allman fritidsverksamhet (specialkurs) 1 las-
ar tillampas fr o m lasaret 1978/79, se skol6verstyrelsens for-
fattningssamling SO-FS 1978:97.

SO avser att efter hand revidera och komplettera supplemen-
ten med hansyn till erfarenheterna vid laroplanens tillamp-
ning. Det ar darfor angeldget att sddana erfarenheter medde-
las SO.

Stockholm den 16 maj 1978

Skoloverstyrelsen
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LAROPLAN FOR GYMNASIESKOLAN, Lgy

Supplement Sp Nr S 5 78:5
Faststdllt
1978-05-16 Dnr S 77:2540

UTBILDNING TILL BARNSKOTARE

inom barnomsorgs- och allmin fritidsverksamhet
(specialkurs)

(Ersitter tidigare gédllande ldroplaner S 5 75:8,
S 5 75:9 och UY 2 65:34)

Nordisk yrkesklassificering nr 047.10
Studievdgskod 63400 1041

AnsOkningskod 15032

Kursléngd: 1 ldsir

Utbildning till barnskdtare etapp 1
Nordisk yrkesklassificering nr 047.10
Studievdgskod 63400 1050
Ans8kningskod 15040

Kurslédngd: 1 termin

Utbildning till barnskGtare etapp 2
Nordisk yrkesklassificering nr 047.10
Studievdgskod 63400 1069
Ansdkningskod 15059

Kurslédngd: 1 termin

I ld4roplanen for gymnasieskolan anges m&l och riktlinjer
for skolans arbete (faststdllda av Kungl lMaj:t). Vidare

meddelas ddr allmdnnea anvisningar for skolans verksamhet
(faststdllda av SO).

Suppl 46



ALLMANT UTBILDNINGSMAL

Utbildningen syftar till att eleverna

utvecklar {orstdelse fdr sammanhanget mellan teorier,
mdl och arbetssdtt 1 pedagogiska verksamheter for barn
och ungdomar

enskilt och i samverkan med andra aktivt skall kunna

medverka till att barnomsorgens och den allménna fritids-
verksamhetens mal forverkligas

SARSKILDA BEHORIGHETSKRAV

Se bilaga 1

ALLMANNA SYNPUNKTER

Utbildningens inriktning

Utbildningen skall leda fram till att eleverna i sin
kommande yrkesverksamhet aktivt skall kunna medverka
till ett forverkligande av de mdl som angetts for de
olika verksamheterna for barn och ungdomar. Darfor skall
utbildningen ges en sddan inriktning att eleverna far

en helhetssyn p& barns, ungdomars och vuxnas utveckling.
Denna helhetssyn skall grundas pa forstédelse for utveck-
lingspsykologiska samband och p& hur olika faktorer i
ndrmiljon och den ytitre samhdllsmiljon samverkar och att
dessa miljofaktorer kommer att prdgla mdnniskors utveck-
ling.

Sarskild vikt bor ldggas vid de utvecklingspsykologiska
teorier som bildar utgéngspunkt for planering och genom-
forande av det pedagogiska arbetet bland barn och ung-
domar. Forstdelse for hur olika delar i det praktiska
arbetet kan relateras till malen for de skilda verksam-
heterna bor successivt utvecklas hos eleverna under ut-
bildningens gang.

Eleven bor f& insikt om att barnomsorg skall fungera i
samverkan med ndrliggande verksamheter inom socialvarden.
En viktig del i utbildningen bdr vara att ldra sig till-

varata de resurser som finns utanfor det egna verksamhets-
omradet.
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Utbildningen b6r vidare inriktas mot att frdmja elever-
nas kreativa utveckling. Elevernas egna erfarenheter,
frédgor och problem som de sjdlva uttrycker, skall vara
vidgledande for studiernas upplédggning. Redan i utbild-
ningens borjan skall eleverna diskutera sina egna mal
for utbildningen och ddrvid ocksé& beakta de mdl och den
inriktning som uppstdllts fér utbildningen i dess helhet,
liksom de ma&l som &r angivna Zor de olika Hmnena, Sadana
diskussioner bdr fortlodpande foras under utbildningens
gang.

Lirare och elever ansvarar gemensamt for att innehdllet i
studierna successivt for, K framdt mot de m8l som slagits fast
for de olika pedagogiska verksamheterna for barn och ung-
domar.

Arbetssdtt

For att utbildningen skall kunna omfatta den helhetssyn
som efterstrdvas och for att elevernas egen kreativa
utveckling skall frdmjas kan studierna planeras och genom-
foras som dmnesdvergripande projekt.

Med utgangspunkt i elevernas egna tidigare upplevelser,
erfarenheter och kunskaper bor hela utbildningstiden inne-
bdra, att eleverna med ldrarnas och pa& praktikplatserna
verksamma arbetslags stod och samverkan stimuleras till
och trédnas i att upptédcka, formulera och soka losa problem.
De framtida arbetsuppgifterna bland barn och ungdomar bor
styra s&dana problemorienterade studier.

Studierna bdr leda fram till att eleverna, med ldrarna som
aktiva handledare och radgivare i arbetslaget, bygger upp
den kunskap om teorier, mdl och arbetssdtt som anknyter till
olika pedagogiska verksamheter samt de livsbetingelser

som galler for barn och ungdomar i samhdllet,

Projektorganiserade studier kradver tid for planering.
Planeringsarbetet dr i forsta hand en angeldgenhet for
ldrare och elever, men bor s& langt det dr mojligt ocksé
goras i samverkan med de arbetslag inom olika barn- och
ungdomsverksamheter ddr praktik och fadltstudier kommer
att aga rum.

Faltstudier

De problemorienterade och projektorganiserade studierna
skall genomgéende knytas till verkligheten genom f&dlt-
studier. Dessa skall ocks& bidra till att utveckla elever-
nas formdga att fora en dialog med omvdrlden utanfor
skolan,

I faltstudierna bor eleverna ges tillfdlle att genom

t ex observationer, studiebesok, exkursioner, intervjuer
etc f& konkreta underlag for bearbetning av iradgor inom
ramen for utbildningens olika dmnen. Omfatiningen och
fordelningen av fdltstudierna godrs av ldrare och elever
gemensamt,

Faltstudierna bor direkt knytas till de omréden dir elev-



erna kommer att vara verksamma efter utbildningen. Dess-
utom dr det vdsentligt att fdltstudierna omfattar olika
samhdllsmiljoer, arbetsplatser, kulturella och religitsa
verksamheter m m,

Det kan vara ladmpligt att redan pd ett tidigt stadium i
utbildningen avs&dtta tid for fdltstudier inom de verksam-
heter dédr eleverna kommer att fullgdra sin praktik.
Eleverna fir ddrigenom tillfdlle att t ex genom observa-
tioner skapa sig en forestdllning om inriktning och ut-
formning i just de verksamhetsformer ddr praktiken skall
dga rum. Vid fdltstudierna och under praktiktiden bor
tillfdlle ges att f&4 bearbeta sdvidl positiva som negativa
upplevelser av lagarbete.

Det dr angeldget att eleverna under fidltstudierna instru-
eras och informeras av personalen pd respektive arbets-—
platser samt att skolans ldrare deltar i en omfattning
som mojliggdr en meningsfull uppfoljning. Vid bearbet-
ningen av elevernas erfarenheter dr det ldmpligt att inom
ramen for tillgédngliga resurser anordna diskussioner, diar
dven personer som dr verksamma inom de studerade omr&dena
deltar.

Praktik

Den praktiska utbildningen planeras och genomfdrs sd att
samtliga elever fa&r erfarenhet av olika verksamhetsformer
och miljoer. Arten av verksamhet liksom ldngden for de
olika praktikavsnittens utformning bestdms utifran lokala
forutsdttningar och elevernas onskemdl i relation till
utbildningsmédl, etappavgéng samt malen for praktikdmnet.
Praktikens tidsmidssiga inplacering i studiegéngen avgors
lokalt. Varje praktikavsnitt bodr dock ha s&dan omfattning
att utbildningen blir meningsfull for eleven.

Utbildningens uppbyggnad., Alternativa genomfdranden

Oavsett vilka planer eleverna har ifr&ga om val av yrkes-
verksamhet efter utbildningen skall utbildningen ges en
logisk uppbyggnad som ansluter till barns och ungdomars
utveckling och de handlingsmonster som hor samman hdrmed.
Utbildningens forsta del (termin 1) skall diarfor ta sikte
pé& utvecklingen hos barn 0 - 7 &r och genom fdltstudier
och praktik anknyta till verksamheter bland barn i dessa
4ldrar.

Utbildningens senare del (termin 2) skall ta sikte pa
dldre barns och ungdomars utveckling och pé& motsvarande
sdatt genom faltstudier och praktik anknyta till s&dana
olika verksamhetsomraden., Vidare skall de studieomriden
som beror barn och ungdomar med behov av sdrskilt stod
och stimulans bli forem&l for fordjupning och uppfdljning
under utbildningens senare del.

Utbildningen kan genomgés i en f6ljd som en sammanhillen
utbildning omfattande ett ldsar. Den kan ocksd genomforas
i tva skilda etapper om vardera en ternmin.
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Sammanhdllen utbildning omfattande ett ldsar:

Efter avslutad utbildning skall eleverna ha forberetts for
verksamhet inom s&vdl barnomsorgs-— som allmidn fritidsverk-
samhet for barn och ungdomar (familjedaghem, forskola,
fritidshem, lekplatsverksamhet, kommunal eller forenings-
ledd fritidsverksamhet, skolans fritidsverksamhet, koloni-
verksamhet samt Ovriga sommarverksamheter fodr barn och
ungdomar) .

Utbildningen i tva etapper om vardera en termin:

Efter den forsta terminen skall de elever som sé& dnskar
ges mojlighet att gdra uppehdll i studierna. lMed utgidngs-
punkt i det som ovan nadmnts om uppbyggnaden har eleven
efter denna utbildningsetapp forberetts for arbete inom
familjedaghem, forskola, lekplatsverksamhet, koloniverk-
samhet samt Ovriga sommarverksamheter for barn avseende
dldrarna O - 7 &r. Denna termin dr ocksd Gppen for de
personer som genomgdtt kurs for utbildning av lekplats-
personal och som nu onskar en fullstdndig barnskdtarut-
bildning inom barnomsorgs- och allmdn fritidsverksamhet.

Den andra terminen skall enligt vad som tidigare ndmnts
inriktas pd verksamheter bland dldre barn och ungdomar
dvs arbete inom fritidshem, lekplatsverksamhet, kommunal
eller foreningsledd fritidsverksamhet, skolans fritids-
verksamhet, koloniverksamhet samt Ovriga sommarverksam-
heter for barn och ungdomar. Denna utbildningsetapp skall
vara oppen for dels dem som genomgdtt den forsta terminen
och gjort uppehdll for t ex yrkesverksamhet,

dels dem som genomgatt kurs for utbildning av barnskdtare
och dagbarnviérdare inom forskolverksamhet, O - 7 &r.
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RAMT [MPLAN

Amnesblock/Amnen Totalt antal] Totalt antal
elevtimmar ldrartimmar

Kommunikationsdnmnen

Svenska 80 120

Bild och form 1) 80 120

Musik 1) 80 120

Rorelse ') 80 120

Pedagogiskt drama ) 80 160

Hatematik ') 40 80

Omvdarldsorienterade Zmnen

Samhdllsorientering 100 160

Arbetslivsorientering 1) 20 20

Naturorientering 1 120 160

Socialpedagogiska-metodiska

amnen

Barn- och ungdomskunskap 480 720

Praktik inom barnomsorgs-Z?ch

allmdn fritidsverksamhet 280 -

Timme till forfogande 40 40

Summa 1 480 1 820

1)

Betyg ges ej 1 &dmnet

2)

verksamhet bedrivs som inbyggd utbildning

Undervisningen i praktik inom barnomsorgs— och allmdn fritids-
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1

RAMTIMPLAN

Termin/Etapp 1| Termin/Etapp 2

Totalt | Totalt | Totalt | Totalt
antal antal antal antal

elev- larar-| elev- larar-
Amnesblock/Amnen timmar | timmar | timmar | timmar

Kommunikationsiamnen

Svenska 40 60 40 60
Bild och form ) 40 60 40 60
Husik ) 40 60 40 60
Rorelse ") 40 60 40 60
Pedagogiskt drama 1) 40 80 40 80
lMatematik 1) 20 40 20 40

Onvarldsorienterade dmnen

Samhdllsorientering 60 80 40 80
Arbetslivsorientering ) - - 20 20
Naturorientering 1) 60 80 60 80

Socialpedagogiska-metodiska

amnen

Barn- och ungdomskunskap 240 360 240 360
Praktik inom barnomsorgs- )

och allmidn fritidsverksamhet 140 - 140 -
Timme till forfogande 20 20 20 20
Summa 740 900 740 920

1) Betyg ges ej i dmnet

2) Undervisningen i praktik inom barnomsorgs— och allmin fritids-
verksamhet bedrives som inbyggd utbildning.
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SVENSKA
Mal

Eleven skall genom undervisningen i svenska

utveckla sin studieteknik

ldra sig forstéd sprédkets funktioner inom och mellan
médnniskor

skaffa sig kunskap om den sprikliga kommunikationens
utveckling for att ddrigenom f&4 forstdelse for barnets
och den unga madnniskans speciella mojligheter och be-
gridnsningar 1 sprékligt hinseende

skaffa sig orientering om sprékliga blockeringars grund,
innebord och konsekvenser

skaffa sig orientering om barn- och ungdomskultur och
inse dess betydelse fdr barns och ungdomars utveckling

oka sin forméga att uttrycka sig enkelt och tydligt i
tal och skrift

skaffa sig orientering om dmnet svenska i grundskolan

Huvudmoment

Studieteknik

Samtals- och diskussionsdvningar

Spraklig kommunikation

Barn- och ungdomskultur/barns och ungdomars utveckling

Amnet svenska inom grundskolan
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BILD OCH FORM
Ma1

Eleven skall genom undervisningen i bild och form

utveckla forstéelse for bildsprékets huvudkomponenter:
gestaltning, upplevelse och tolkning

skaffa sig kdnnedom om olike slag av meddelanden, som
bilden formedlar

orientera sig om de faktorer som paverkar ménniskans
bild- och formuppfattning

f& mojlighet till kreativt och experimenterande bild-
och formskapande i olika material och tekmiker

utveckla forstdelse for bild- och formmaterialens
betydelse for personlighetsutvecklingen

skaffa sig kdnnedom om barns och ungdomars sdtt att
anvénda bild- och formspréket

Huvudmoment

Kommunikationsprocesser
Bilden som sprék
Bildtolkning

Bild~- och formarbete
Miljon som bild

Barns och ungdomars bild- och formskapande utveckling
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MUS I K
Mal

Eleven skall genom undervisningen i musik
f4 mojlighet till experimentell verksamhet med 1jud

utveckla den egna uttrycksformdgan i musik och inse
musikens betydelse som kommunikationsmedel

skaffa sig forstdelse for ljudaktiviteternas och
musikens betydelse for barns och ungdomars personlighets-
utveckling

orientera sig om samhédllets insatser inom musikomrddet

Huvudmoment

Musik som uttrycks- och kommunikationsmedel
Musik/barns och ungdomars utveckling

Musikorientering

Suppl «
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15

RORELSE
Mal

Eleven skall genom undervisningen i rorelse

skaffa sig forstdelse for rorelsens betydelse for
ménniskans fysiska, psykiska och sociala utveckling

frdmja formdgan till rodrelseuttryck och inse dess
betydelse som kommunikationsmedel

skaffa sig forstdelse for rorelseaktiviteters be-
tydelse for barn och ungdomar

skaffa sig teoretisk och praktisk kunskap om arbets-
fysiologiska fragor och grundléggande rdrelseprinciper

Huvudmoment

Avspédnningsdvningar
Individuellt rorelseskapande - lagarbete

Rorelseaktiviteter inom- och utomhus/barns och ung-
domars utveckling

Ergonomiska moment
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PEDAGOGISKT DRAMA
Mal

Eleven skall genom undervisningen i pedagogiskt drama

féd mdjlighet att uppleva sdvdl egna som andras dramatiska
uttrycksmedel

utveckla forstlelse for uttrycksmedlens personlighets-
utvecklande funktioner inom och mellan mdnniskor

utveckla forstdelse for barns och ungdomars behov av att
ta dramatiska uttrycksmedel i ansprék for personlighets-
utvecklande processer

pd sikt kunna utveckla och utnyttja egna erfarenheter av

de dramatiska uttrycksmedlens funktioner i samspel med
barn, ungdomar och vuxna,

Huvudmoment

Inlevelse~ och uttrycksovningar
Improvisationer och rollspel

Dramaformer

Suppl
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MATEMATIK
Mal

Eleven skall genom undervisningen i matematik

grundligga ett utvecklingspsykologiskt synsédtt pé
matematisk begreppsbildning hos barn

orientera sig om l4g- och mellanstadiets matematik

Huvudmoment

Enklare statistik

Begreppsbildning

Klassificering, parbildning och ordnande
Talbegrepp och gruppering

Fysikaliska storheter

Geometriska begrepp

Matematiken inom grundskolans 1l&4g- och mellanstadium
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SAMHALLSORIENTERING

o
Mal
Eleven skall genom undervisningen i samhdllsorientering
stimuleras till att hdlla sig orienterad om aktuella sam-
hdllsfrigor genom att folja samhdllsdebatten i litteratur

och massmedia

bka sin formdga att diskutera och kritiskt vdrdera sam-
hdllsfragor

skaffa sig beredskap for att kunna frdmja barns och ung-
domars sociala omvirldsorientering samt utveckla formdga
att sakligt och Oppet kunna mota deras spontana intresse
for livsfrégor

forvdrva en grundldggande forstdelse for den egna arbets-

insatsen inom barnomsorgs- och allmédn fritidsverksamhet
i relation till samh&dllsutvecklingen

Huvudmoment

Familjen i samhdllet och i andra kulturer/social omvirlds-
orientering

Livsfrégor/barns religicdsa begreppsbildning

Samhdllet -~ en Oppen barnmiljo

Suppl
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ARBETSLIVSORIENTERING
Mal
Eleven skall genom undervisningen i arbetslivsorientering

orientera sig om forhé&llanden p& arbetsmarknaden och
i arbetslivet

skaffa sig kdnnedom om arbetsmarknadens organ samt
fackliga och andra arbetsmarknadsorganisationer

orientera sig om arbetarskydd, foretagsdemokrati, personal-
vard och andra samarbetsfrégor

Huvudmoment

Arbetsmarknadsfragor
Arbetsmarknadsorgan
Anstdllningsfrédgor/villkor
Foretagsdemokrati/samarbete
Arbetsplatsens skyddsfrégor

Utbildningsfrigor
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NATURORIENTERING
Mal

Eleven skall genom undervisningen i naturorientering
utifrdn egna erfarenheter, iakttagelser, undersdkningar
och experiment ges m&jlighet att klassificera foreteelser,
upptécka naturliga samspel, system och variabler

grundlédgga forstdelse for systemtdnkandet som en forut-
sdttning for en naturvetenskaplig helhetssyn

orientera sig om naturvetenskapliga foreteelser och
skeenden pd s&dant sdtt att kunskaper, upplevelser och
metoder kan overforas till arbetet bland barn och ung-
domar

skaffa sig en samlad bild av &dmnesstoffet frédn biologiska,
kemiska, fysikaliska och geografiska synpunkter

Huvudmoment

Energi och materia
Ekologi
Etologi

Mdanniskan i h&élsa och sjukdom

Suppl
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BARN- OCH UNGDOMSKUNSKAP
Mal

Eleven skall genom undervisningen i barn- och ungdoms-
kunskap

p& sikt tilldgna sig ett tédnke-~ och handlingssdtt med
forankring i utvecklingspsykologisk, sociologisk och
socialpsykologisk teori

utveckla forstdelse for sambandet mellan teorier, mal
och arbetssdtt inom barnomsorgs- och allmén fritids-
verksamhet

utifrdn en helhetssyn p& midnniskan kunna medverka till
att aktivt frdmja varje barns och ung minniskas behov
och mojligheter till utveckling i den kommande yrkes-
verksamheten

utveckla forméga att &stadkomma god kontakt med barn
och ungdomar, inlevelse i deras upplevelsevdrld och
uppvéaxtsituation i dess helhet

utveckla forstdelse for sin roll i samspelet med barn,
ungdomar och vuxna

stimuleras till analys av vdrderingar och normer samt
utveckla forstédelse for dessas forhdllande till sociali-
sationsprocessen hos barnet och den unga ménniskan

f4 mojlighet att uppleva och analysera barns, ungdomars
och vuxnas beteenden

p& sikt kunna tolka barns, ungdomars och vuxnas beteenden
med utgingspunkt i utvecklingspsykologisk och social-
psykologisk teori samt soka pedagogiska handlingsalter-
nativ

forstd behovet av att samverka med familj, skola, forenings-
liv och andra institutioner och samhdllsorgan och inse
samverkans betydelse fér barn och ungdomar

utveckla forstldelse for hur barnomsorgens och den all-
mdnna fritidsverksamhetens organisatoriska resurser skall
utnyttjas vid den pedagogiska planeringen

medverka till att arbetssdtt och insatser i barnomsorgs-
och allmén fritidsverksamhet utvecklas och fdrnyas
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Huvudmoment

Grundforutsdttningar for utveckling

Samspelsprocesser

Personlighetsutveckling - jagutveckling, kommunikation,
begreppsbildning -~ sociala, tanke- och kdnslomidssiga
processer

De vuxnas roll/de vuxnas egen personlighetsutveckling
Forskolan - mdl, planering, arbetssdtt

Skolans m&l och organisation

Fritidshem och allmén fritidsverksamhet - mdl, planering,
arbetssédtt

Barn och ungdomar med behov av sirskilt stod och stimulans
inom barnomsorgs- och allmin fritidsverksamhet

Analys och tolkning av beteenden, arbetssdtt och arbets-
former i olika verksamheter for barn och ungdomar

PRAXTIK INOM BARNOMSORGS- OCH ALLMAN
FRITIDSVERKSAMHET

Mal

Eleven skall genom undervisningen i praktik

forberedas for arbete bland barn och ungdomar inom
barnomsorgs- och fritidsverksamhet

med ndra anknytning till utbildningens ovriga delar ut-
veckla ett handlingsmonster grundat pd insikt om barns
och ungdomars behov och utveckling

uppmérksamna sin egen roll i samspel med barn, ungdomar
och vuxna

fungera som aktiv medlem i arbetslaget

Huvudmoment

Barnomsorgs- och allmidn fritidsverksamhet

Suppl 4
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Bilaga 1

LAROPLAN FOR GYMNASIESKOLAN, Lgy
Utbildning till barnskdtare inom

barnomsorgs- och allmdn fritids-
verksamhet

SARSKILDA BEHORIGHETSKRAV

Behorig att vinna intrdde i kursen &r den som

uppndtt 20 &rs &lder senast det kalenderidr da
kursen borjar

Se aktuella bestédmmelser for intagning av elever i
gymnasieskolan, utfdrdade av SO.

Suppl 46
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