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Förord 

Läroplanen för gymnasieskolan (Lgy 70) består av en allmän 

del (del I), som är gemensam för samtliga studievägar, samt av 

supplement (del II) för skilda studievägar och ämnen. 

Den allmänna delen (del I) innehåller av Kungl Maj: t fast
ställda mål och riktlinjer, timplaner samt kursplaner (mål och 

huvudmoment) i enskilda ämnen samt av SÖ utfärdade all
männa anvisningar för gymnasieskolans verksamhet. 

Supplementdelen (del II) återger kursplaner (mål och huvud

moment), fogar till dessa i förekommande fall delmoment och 

årskursfördelningar samt ger allmänna riktlinjer för undervis

ningens bedrivande i de olika ämnena. 

Föreliggande supplement i naturkunskap avser 2-årig social 

linje samt 3-årig ekonomisk, humanistisk och samhällsveten

skaplig linje och skall tillämpas fr o m läsåret 1979/80. Supple

mentet innehåller nya, av regeringen fastställda mål och huvud

moment samt kommentarer som ersätter s 40—41 i Lgy 70 :l I 

Supplement 2-årig ekonomisk, social och teknisk linje, s 319— 

331 i Lgy 70:11 Supplement 3- och 4-åriga linjer samt s 107— 

162 i Lgy 70:111 Planeringssupplement Naturorienterande och 

Tekniska ämnen. 

SÖ avser att efter hand revidera och komplettera supplemen

ten med hänsyn till erfarenheterna vid läroplanens tillämpning. 

Det är därför angeläget att sådana erfarenheter meddelas SÖ. 
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MÅL OCH HUVUDMOMENT 
MÅL 

Eleverna skall genom undervisningen i naturkunskap 

förvärva kunskaper om och förståelse för väsentliga natur
vetenskapliga företeelser och samband i vår omvärld 

träna sig att uppmärksamma och analysera sådana företeelser 
och samband med hänsyn till den roll de spelar för individ 
och samhälle 

skaffa sig inblick i hur naturvetenskap och teknik kan på
verka människans levnadsvillkor nu och i framtiden 

göra sig förtrogna med experimentell undersökningsmetodik 

orientera sig om framväxten av några naturvetenskapliga idéer 
samt om inriktningen hos modern naturvetenskap. 

HUVUDMOMENT 

Jorden och universum 

Energi och materia 

Skeenden i naturen, några teorier och naturlagar 

Liv och livsvillkor, livets former och utveckling 

Omsättning och jämvikt i olika typer av system 

Människan, naturen och tekniken, miljövård 
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ALLMÄNNA KOMMENTARER 

ÄMNETS ROLL 

Naturvetenskapliga och tekniska bedömningar spelar en alltmer 

avgörande roll vid beslut och åtgärder i dagens samhälle. Jäm

sides med den tekniska och naturvetenskapliga utvecklingen 

växer också samhällets behov och beroende av specialister inom 

dessa områden. Detta begränsar den enskildes möjligheter till 

insikt i viktiga frågor. Det är därför angeläget att alla får 

grundläggande kunskaper och färdigheter inom de nämnda ämnes

områdena och därigenom ökade möjligheter att aktivt bidra till 

samhäl1sutvecklingen. 

Naturkunskap är ett sammanhållet naturvetenskapligt ämne som 

studeras på gymnasieskolans So-, E-, H- och S-linjer. Syftet 

med studierna är att eleverna skall få kunskaper om och för

ståelse för väsentliga företeeelser och samband i sin omvärld 

och därigenom få en i vid bemärkelse ekologisk helhetssyn. 

Studierna skall också bereda eleverna möjligheter och stimulans 

att på eget initiativ tränga djupare in i problem som de upp
lever som väsentliga. 

UNDERVISNINGEN 

INNEHÅLL 

Friheten för lärare och elever att bestämma studiernas innehåll 

och disposition är stor. Den begränsas endast av läroplanens 

mål och riktlinjer samt de mål och huvudmoment som anges för 
ämnet. Föreliggande förslag till uppläggning av studierna bör 
ses som en vägledning när man väljer kursavsnitt och bestämmer 
deras innehåll och omfång. 

Omfånget kan lätt bli allt för stort. Det är bättre att fördjupa 

framställningen inom några avsnitt än att översiktligt behandla 

hela det föreslagna innehållet. Utvecklingen inom olika veten

skaper går mycket snabbt, och en ständig beredskap bör därför 

finnas att ompröva och förnya det stoff som behandlas. 

På grun 1 av naturkunskapsämnets stora bredd måste undervisningen 

till väsentlig del inriktas på att förklara och befästa grund

läggande begrepp och att öva färdigheter. För att ämnet skall 

bli meningsfyllt och intressant bör stoffet väljas så att det 

anknyter till elevernas erfarenhetsvärld och intressen samt 

leder till självständigt arbete, problemlösning och experimen

tell verksamhet. I många fall kan eleverna motiveras att söka 

sig kunskaper genom att man anknyter de teoretiska studierna 

till vardagliga tillämpningar och aktuella företeelser. Det kan 

då vara lämpligt att sammanföra stoff från olika ämnesområden 

till övergripande teman. 
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INTEGRATION INOM ÄMNET 

Undervisningen i naturkunskap bör vara integrerande i den 

meningen att eleverna övas i att begreppsmässigt och praktiskt 

föra samman kunskaper från i första hand olika naturvetenskaper 

men även från skolan och samhället i övrigt. Denna integration 

underlättas genom anknytningar till elevernas tidigare kunskaper, 
erfarenheter och fantasi. 

En väg till önskad integration kan vara att eleverna, sedan de 

skaffat sig de nödvändiga grunderna, tillämpar dem vid studier 

av modeller och verkligheten. Eleverna bör också systematiskt 

öva sig i att söka samband mellan faktorer i allt mer komplexa 
system. 

SAMVERKAN MELLAN ÄMNEN 

Naturkunskapens integrerade karaktär förstärks genom samverkan 

med andra ämnen. Det är speciellt viktigt att det naturveten

skapliga stoffet anknyts till samhällsfrågor av olika slag. 

Särskilt goda möjligheter till samverkan erbjuds under gemensamt 

anordnade studiebesök eller koncentrationsdagar samt vid läger-
skolvistelse. 

Samverkan kan innebära att kunskaper och färdigheter förvärvade 

i andra skolämnen tillämpas vid arbetet i naturkunskap. Sådan 

samverkan kan förekomma med alla ämnen på berörda linjer. Inom 

skolan finns ett gemensamt ansvar för att elevernas kommunika

tionsfärdigheter utvecklas. Behovet av praktiska tillämpningar 

av kunskaper i svenska och matematik måste därför särskilt 
uppmärksammas. 

Samverkan kan även avse moment som är gemensamma eller nära

liggande för naturkunskap och andra ämnen. Samverkan kan då 

innebära en total samordning mellan ämnena så att ett visst 

avsnitt får en tvärvetenskaplig behandling. Av många skäl är 

detta inte alltid möjligt. Många avsnitt av naturkunskapen bör 

dock alltid planeras i samråd med andra ämnen för att man skall 

undvika dubbelarbete och upprepningar. 

Här lämnas några exempel på moment i undervisningen där det är 

lämpligt att söka samverkan med andra ämnen: 

- med historia: den naturvetenskapliga världsbildens framväxt 

och utveckling, 

- med religionskunskap: världsuppfattningar, skapelseläror och 

evolutionsteorier, sexual- och samlevnadsfrågor, 

- med psykologi: nerv- och sinnesfysiologi, etologi, 

- med samhällskunskap: befolkningsfrågor och populationsstudier, 

arbetsmiljön och arbetets utformning, miljövård och miljöproblem, 

landskapsstudier, naturresursernas fördelning och utnyttjande, 

- med socialkunskap: individen, närmiljön och arbetsmiljön, 

- med gymnastik: anatomi, fysiologiska moment och ergonomi. 
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Ett flertal ämnen, däribland naturkunskap, delar ansvaret för 

undervisningen i idéhistoria. De olika ämnenas insats måste 

dock samordnas för att åstadkomma en önskvärd helhetsbild. Se 

Idéhistoria för gymnasieskolans tre- och fyraåriga linjer, SÖ 

1979. 

Samverkan kan också förekomma med ämnen som inte studeras på 

de linjer där naturkunskap förekommer. På allmänna skolenheter 

finns möjligheten att genom samarbete med yrkesinriktade ämnen 

studera praktiska tillämpningar av naturvetenskaperna. 

PLANERING 

Förslaget till uppläggning av studierna, sidorna L2 - '33, ar 

gemensamt för So-, E-, H- och S-linjerna. Naturkunskap har ett 

varierande timtal på de olika linjerna. Vid den lokala plane

ringen måste man därför anpassa sig till det timtal ämnet har 

till sitt förfogande på respektive linje. Det är därvid nöd

vändigt att sovra i det föreslagna stoffet. Prioriteringarna 
bör dock alltid göras så att naturkunskapens speciella karak

tär bibehålls. Vid planeringsarbetet måste man också uppmärk -

s amma 

- att E-linjens elever studerar naturkunskap endast i års

kurs 1. Samtliga huvudmoment måste dock behandlas, 

- att det kan finnas betydande fördelar i att helt samordna 

undervisningen på olika linjer och utarbeta en gemensam plan. 

De större timtalen på i synnerhet linjerna So och S kan då 

utnyttjas till fördjupade studier, mer färdighetsträning och 

ökat inslag av dagsaktuella frågor eller projektstudier. Man 

kan också välja att utarbeta skilda planer för studiernas 

uppläggning på de olika linjerna. 

SAMVERKAN MELLAN LÄRARE 

Naturkunskapens ämnesövergripande karaktär medför krav på 
bred ämnesmässig kompetens hos läraren. Om det på den en

skilda skolan är svårt att tillfredsställa detta krav, kan 

undervisningen handhas av två samverkande lärare. I sådana 
fall är det särskilt angeläget att man uppmärksammar elever
nas arbetssituation vid den gemensamma planeringen av under

visningen. Arbetsfördelningen mellan lärarna får inte leda 

till att ökad stoffmängd behandlas eller att antalet redo

visningstillfällen ökar. Den får inte heller medföra sådan 

stoffmässig uppdelning av ämnet att dess integrerade karaktär 

går förlorad. Det är därför önskvärt att en av de samverkande 

lärarna handhar huvuddelen av undervisningen i en klassavdel

ning till dess studierna i naturkunskap avslutas. 
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VERKSAMHETSFORMER 

Undervisningen i naturkunskap bör präglas av elevaktivitet. 

Verksamheten bör ges en sådan form att eleverna stimuleras att 

ifrågasätta, kritiskt granska, undersöka och dra slutsatser. 

Eleverna skall därför övas och uppmuntras att aktivt använda 

och utveckla sina kunskaper och färdigheter. Kunskapsförmed

ling är således endast en av lärarnas många uppgifter. Läraren 

bör i ökad omfattning utnyttja sina erfarenheter och kunskaper 

för att sovra och strukturera stoffet, planera studiearbetet 

och handleda enskilda elever samt för att introducera och väcka 

intresse för olika avsnitt i kursen. 

Valet av arbetssätt är naturligtvis delvis beroende av studie

objektets art och målet för studierna. Men ett undersökande 

arbetssätt med experiment, laborationer och fältarbete bör 

inta en central plats i naturkunskapsundervisningen. Det aktiva 

undersökandet innefattar också sådant som finns utanför skolan. 

I vissa fall kan AV-hjälpmedel och textstudier av typfall ge en 

önskad verklighetsanknytning, men exkursioner och studiebesök 

skall dock vara den naturliga basen för studier av omvärlden. 

Genom att man arbetar på detta sätt kommer också färdighets

träningen in i undervisningen på ett naturligt sätt. 

Grupparbete är från många synpunkter en värdefull arbetsform. 

I naturkunskap ges goda möjligheter till arbete i grupper av 

varierande storlek, och såväl teoretiska som praktiska arbets

moment kan förekomma. Eleverna måste övas att ta vara på arbets

formens möjligheter, och uppgifterna bör successivt öka i om

fång och svårighetsgrad. Det är av stort värde om läraren kan 
gå in i olika grupper och delta i arbetets uppläggning och 

genomförande. Det blir härigenom lättare att ta till vara ini

tiativ från eleverna och bedöma var stöd och råd behöver sättas 
in. 

Det önskvärda arbetssättet i naturkunskap är tidskrävande. I de 

allmänna bestämmelserna till timplanerna ges dock möjlighet 

till delning av klass för genomförande av studietekniska 

övningar i ämne som är gemensamt för samtliga elever. 

LOKALER OCH MATERIEL 

Naturkunskapsämnet delar lokaler och materiel med ämnena bio

logi, fysik och kemi. Detta ställer stora krav på planering när 

det gäller att utnyttja resurserna. Pedagogiska synpunkter 

måste alltid vara vägledande vid planeringen. I de fall då 

olika ämnen samtidigt har behov av vissa lokaler eller viss 

materiel bör man kunna komma till rätta med problemen genom 

jämkningar i respektive ämnens planering. Det delade resursut

nyttjandet får inte innebära att något ämne ensidigt tvingas 

anpassa sig till andra ämnens behov. 
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Uppdelningen av materiel och lokaler på olika institutioner 

innebär en resursmässig splittring som försvårar en ändamåls

enlig undervisning i naturkunskap. Vid ny-, om- eller till
byggnad bör man därför sträva efter att samla lokaler och ut

rustning för ämnena biologi, fysik, kemi och naturkunskap till 

en enhet. 

Om man av någon tvingande anledning ej skapar denna samlade 

resurs utan har lokaler och materiel uppdelade på olika insti

tutioner, bör dessa utrustas även för undervisning i natur

kunskap. Kompletteringar behövs i så fall beträffande utrust

ning och frekvent basmateriel. Det måste då också uppmärksammas 

att det för naturkunskap erfordras särskilda utrymmen för 

vissa elevarbeten, lärarnas förberedelser och för uppställning 

och förvaring av ämnesspecifik materiel. 

Av pedagogiska skäl är det dock önskvärt att av det totala an

talet disponibla utrymmen för biologi, fysik, kemi och natur

kunskap ändamålsenliga lokaler kan avsättas där huvuddelen av 

undervisningen i naturkunskap kan ske. 

SKYDDSFÖRESKRIFTER 

Gällande skyddsföreskrifter inom arbetsmiljöområdet skall be

aktas i alla sammanhang där de har tillämpning i undervis

ningen i naturkunskap. I SÖ:s skriftserie om lokalplanering, 

Skolhus 6 1974, Skyddsfrågor i skolan, finns detaljerade an

visningar för undervisning i vissa naturvetenskapliga och 

tekniska ämnen. 
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FÖRSLAG T ILL  UPPLÄGGNING AV  STUDIERNA 

Studierna i naturkunskap kan knytas till följande teman: 

Energi 

Jorden 

Universum 

Materia 

Liv 

Ekologi och miljövård 

Utveckling och differentiering 

Tekniken kring människan 

Naturen och människan 

Människan och framtiden 

De teman som inleder förslaget är utformade så att de i första 

hand skall ge vissa grundläggande kunskaper och färdigheter 

inom olika ämnesområden. Det finns dock rikligt med möjlig

heter att anknyta dem till andra teman, andra ämnen och till 

företeelser utanför skolan. I förslagets senare hälft finns 

teman av allt mer integrerad och komplex natur. 

Kommentarerna till dessa teman är utförliga för att möjliggöra 

fördjupning inom olika delar av kursen. De utgör dock endast 

ett underlag för planeringsarbetet i skolan. 

I en inledande text till varje tema ges en orientering om dess 

inriktning. Denna information är i första hand riktad till 

eleverna. Kommentarerna är därefter uppdelade i tre spalter. 

De två första omfattar förslag till innehåll och strukture

ring av stoffet. I den tredje spalten finns exempel på arbets

sätt, experiment, undersökningar och apparatur som kan använ

das i undervisningen. 
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