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Syfte: Syftet med studien var att ta del av fyra elevers upplevelser av klassrum samt rumsliga,
didaktiska och sociala @Gvergangar samt deras erfaranden av delaktighet i beslut om
overgangarna i en inkluderande grundskola.

Teori: For att forsta elevernas upplevelser av inkludering i deras livsvérld skola, har litteratur
inom foljande omraden beskrivits: specialpedagogiska perspektiv, styrdokument, medicinska
traditionen, biopsykosociala inriktningen och den sociokulturella teorin. Litteratur kopplad till
autismspektrum, delaktighet och anpassad pedagogik finns ocksa beskrivna.

Forskningsansats och metod: | studien valdes livsvarldsfenomenologin som ansats for att
fanga elevernas erfaranden och for att fa syn pa deras livsvarld. Att vara foljsam mot sakerna
betonas inom livsvarldsfenomenologin, denna foljsamhet har utgatt fran elevernas mojligheter
att beskriva sina upplevelser. Darfor finns i studien en metodkreativitet for att kunna vara
foljsam mot dessa elever i deras erfaranden. Som metod har barnsamtal/intervjuer anvénts och
i samtalen har "tolk” och visualiseringsmaterial hjalpt till for att fa fatt i elevernas
upplevelser. For att fa en forforstaelse gjordes observationer i elevernas skolmiljo innan
samtalen. Samtalen och observationerna bearbetades och tolkades sedan inspirerat av
hermeneutiken som bearbetningsmetod. Att i bearbetningen utga fran att det gar att forsta
barnens livsvérld i skolan genom att tolka det som kommer till uttryck i barnens olika
yttringar. En pendling har sedan skett mellan barnens yttringar och tolkningarna.

Resultat: De fyra eleverna inom autismspektrum i en inkluderande skola har i intervjuerna
visat i sina uttryck att de foredrar att arbeta i det lilla, lugnare klassrummet framfor det stora
gemensamma. Har visar resultaten att elevernas onskemal inte ar de som uttrycks i
stodorganisationens verksamhetsplan. Eleverna visar i intervjuerna pa en insikt och en
formaga att formedla sina tankar och kéanslor om évergangar och delaktighet. Eleverna visar
pa en samstammighet i att vuxna bestammer Over deras Gvergangar, de uttrycker alla en
bristande delaktighet i beslut rérande var de ska arbeta, med vem och med vad/hur. H&r visar
resultaten pa en verksamhet dar elever inte upplever delaktighet trots vara nationella och
internationella styrdokuments tydlighet. Eleverna visar trots detta en hog trivselfaktor i
skolan.

En effekt av studien kan bli att skolans syn pa dessa elevers mojligheter att bli lyssnade till
och darmed fa vara delaktiga i beslut rérande deras skolgang forandras. Att studien tydliggor
dessa elevers kompetens till att vara delaktiga i formandet av sin skola férvanar nog manga.



Forord

En vacker vardag blev denna studie fardigskriven. Det & med gladje och tacksamhet jag
skickar ivag den men det kommer ocksa att bli en saknad till hela arbetsprocessen och den
vanda det varit att fa ihop det, 1 ars arbete.

Jag hade inte valt denna inriktning pa studien om jag inte métt sa manga barn och ungdomar
genom aren dar skolan "hakat upp sig” och dar jag och vi letat metoder for att fa larande och
studier att utvecklas. Tack alla ni som lart mig att se mojligheterna att gora olikal

Jag hade nog inte heller valt denna ansats om jag inte under foreldsningen om
livsvarldsfenomenologin k&nde ”Yes”, héar ar den ansats som jag kan koppla thop med mitt
kognitiva forhallningssatt. Det blev en helhet. Tack ni som lart mig det kognitiva genom aren
och latit mig fa ova!

Speciellt tack till den specialpedagog som varit mig behjalplig pa den utvalda skolan.

Tack ocksa till min handledare Inger Berndtsson som berikat mig i harliga diskussioner om
uppsatsen.

Tack till mina vuxna barn som hejat pa och entusiasmerat mig, last utkast och utvecklat min
datorkompetens.

Tack Olof for att du tagit hand om den komplicerade datorhanteringen nér min hjarna och
mitt talamod kollapsat.

Vilken lycka att fa mojlighet att skriva en uppsats!
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Inledning

Individualisering, integrering och inkludering &r begrepp och honndrsord som de senaste
decennierna paverkat och fortfarande paverkar skolan. Begreppen finns i skolans
styrdokument och ar centrala begrepp nar vi planerar undervisning for elever. Begreppen
tolkas olika och vi har i var skoltradition en historia av exkludering och vuxnas
tolkningsforetrade. Detta tillsammans samverkar och forsvarar det som styrdokumenten
forpliktigar oss att gora. Till denna process har ocksa en annan syn pa barn och barns ratt att
vara delaktiga tillkommit inte bara i skolans varld utan i hela vart samhalle. For alla elever
men i synnerhet for elever i behov av sarskilt stod ar var utformning av undervisning och
utbildning av storsta vikt. Att arbeta for att finna pedagogiska arbetsformer och
organisationsformer i grundskolan som verkar inkluderande och dar barnet tillats vara
delaktig i beslut som ror henne, &r den riktning vi i skolan enligt styrdokumenten ska arbeta
vidare mot. Att dessutom som pedagog vara nyfiken pa barnets/elevens upplevelser i skolan
och ta med dem i den pedagogiska utformningen av undervisningen synes idag som sjélvklart.

Efter att ha arbetat manga ar i skolans varld har jag lagt marke till svarigheterna att genomfora
pedagogiska verksamheter som genomsyras av begreppen inkludering och delaktighet. Hur
det skiljer sig at syns i klassrum, skolor, exkluderande verksamheter som sarskilda
undervisningsgrupper, specialskolor, stadsdelar och stader. Pedagoger provar sig fram for att
finna de pedagogiska losningar som framjar alla elever i sitt klassrum och i sin verksamhet. |
basta valmening utifran tidens vingslag under olika historiska perioder, har vi anvant
undervisningsformer som “traditionell katederundervisning”, exkluderande arbetssiitt,
individualisering, lokalintegrering mm. Ingen modell har visat sig fullandad framforallt inte
med tanke pa den idag gallande vetenskapliga och politiska visionen om inkludering som vi
stravar emot. Detta visar komplexiteten men ocksa behovet av tid nar det genomfors stora
vardegrundsandringar dar inte endast organisation och arbetssétt ska forandras utan ocksa
forhallningssatt och synen pa barns rattigheter och mojligheter till delaktighet. | denna studie
kommer detta inte att beskrivas ndrmare men denna kannedom ar viktig att ha som bakgrund
for forstaelsen av studien.

| dagens skolutvecklingsprocess ar det viktigt att studera exempel fran skolor dar man valt att
arbeta utifran en inkluderande modell. Skolor som aktivt och medvetet forsoker utveckla ett
arbete dar alla elever finns med utifran sina forutsattningar. Skolor dar man redan pa
overgripande organisationsnivaer forsoker skapa mojligheter for pedagoger att utveckla
inkluderande metoder pa klassrumsniva. Att pedagoger idag ska arbeta inkluderande betyder
inte att barnen &r delaktiga i de beslut som rér dem sjélva. Det betyder inte heller att barnet
ges mojlighet till delaktighet utifran sina forutséttningar. For att inkludering ska utvecklas
behdver gamla undervisningsstrukturer omprévas men &ven pedagogers egna tankemonster.
Forst da kan skolan pa alla nivaer aktivt arbeta for alla barns majligheter till att vara
delaktiga. Det kan skapas modeller i undervisningen som moter nya behov. Pedagoger
kommer att ha mojligheter att mota elever vars kommunikationssatt ar annorlunda och tillata
dem paverka sin skolsituation. Men tror pedagoger idag pa att elever inom autismspektrum
kan vara delaktiga i beslut som rér dem i deras skolvardag?

Under mina senaste 17 ar har jag i mitt arbete som larare pa olika sétt arbetat och métt barn
inom autismspektrum i grundskolans olika organisationsmodeller. Att kunskapsutvecklingen
varit stor inom omradet autismspektrum under dessa ar vet de flesta idag och for mig i mitt
arbete som pedagog har denna kunskapsutveckling gatt hand i hand med de erfarenheter jag
fatt med mig. Att barn inom autismspektrum har en utvecklingspotential som alla barn &r



sjalvklart. For att utveckling och larande ska ske kréver det aven en annan och mer specifik
kunskap hos mig som pedagog. Att dessutom ha tillit till att barn inom autismspektrum kan
vara delaktiga i beslut som ror dem sjalva ser jag som en sjélvklar del i inkluderingsvisionen.
Att lita till att barn kan paverka sin situation utifran sina forutsattningar ar sjalvklart. Men det
kraver att jag som pedagog lyssnar, skapar delaktighet och trénar eleverna till att kunna
valja/fatta beslut.

Studien visar hur man pa en skola valt en modell for att arbeta inkluderande med elever inom
autismspektrum. Skolans arbetsmodell kommer kort att beskrivas men studien visar framst
hur fyra elever inom autismspektrum upplever delaktighet i beslut rérande dem sjélva. Beslut
som fattas om vilket rum de ska arbeta i, hur de ska arbeta samt vilka kamrater de kan arbeta
tillsammans med. Dessutom vill studien forsoka visa hur de upplever vissa évergangar under
skoldagen.

For mig ar det viktigt att forsoka fanga barnets/elevens upplevelser da vi sa lange som vuxna
och pedagoger varit fangade i det som den polsk-judiske lakaren och pedagogen Janusz
Korzak (1998) beskrev sa tydligt for nastan hundra ar sedan, ”Pedagoger lagger sig garna till
med vuxnas privilegium: att iaktta barnen, inte sig sjalva, att lagga marke till barnens brister,
inte sina egna” (s. 61).

| skolan har pedagoger utifran styrdokument och "normala tankesatt” skapat miljoer och
undervisning grundade i vart satt att se pa varlden och pa vart sétt att bedoma andra
manniskors sérskilda behov. Gunilla Gerland (2010) kallar ménniskor med de ”normala”
tankarna for neurotypiska. Ett uttryck hon lanat fran engelskans neurotypical, ett ord som
manniskor med Aspergers syndrom hittat pa for att slippa anvanda ordet normal. Att vi
tidigare men &dven i dag har en skola utformad av de neurotypiska framférallt for de
neurotypiska kan sédkert de flesta av oss se. Men utifran aktuella styrdokument arbetar
pedagoger i dag for att hitta goda inkluderande och utvecklande forhallningssatt och metoder
for att na skolans mal for alla elever. Manga metoder tas fortfarande fram och provas utifran
pedagogens tolkningar av elevens behov, ofta pa individniva. Kan vi skapa en inkluderande
skola utan att fanga alla elevers upplevelser? Gallande elever inom autismspektrum finns inte
sa mycket dokumenterat dar barn sjalva talar om hur de vill ha det. Men vuxna inom
autismspektrum som beréttar om sin skoltid finns dokumenterat, syskon och féraldrars
berattelser om att leva tillsammans med en familjemedlem inom autismspektrum finns samt
professionellas syn pa diagnoser och pedagogiska metoder. Har ser jag att denna studie och
kommande har ett stort kunskapshal att fylla.

Spannande &r att lasa Shirley Cohens (1998) tankar dar hon ifragasatter om “normala”
manniskor verkligen kan betrakta varlden med “autistiska” 6gon. Vi “normala” framhaller
ofta att manniskor med autism har svart att satta sig in i andras situation. Ar det sa eller beror
det pad att de inom autismspektrum i sin betraktelse & “normala”? Vem dager den ratta
tolkningen? Kanske finns inte de hér problemen med att satta sig in i andras situation nér
manniskor inom autismspektrum umgas med varandra? Cohen (1998) hanvisar till
nyhetsbrevet Our Voice dar manniskor inom autismspektrum beskriver den standiga kampen
att smalta in, pafrestningar och besvikelser i umganget med det "normala” (s. 21).

Nar och var ska barn som inkluderas mota, umgas och spegla sig i barn som de kan kanna
igen sig i? Nar moter de vuxna i skolan att spegla sig i? Hur ger vi barn inom autismspektrum
mojlighet att paverka sin inkludering? Inledningens alla funderingar och dessa inspel fran
Korczak och Cohen starker min ingang i den hér studien. Att utga fran barnets upplevelse,



forsoka fanga den och lita till den, ta barnets perspektiv. Att vaga tro att alla barn har
upplevelser de kan kommunicera, vara nyfiken pa hur vi kommunicerar med varandra i
moten, sa att jag kan forstd! Dessa barns kunskap ar nodvandig for oss att ha i en
inkluderande skola.

Problemformulering

En elev i grundskolan med diagnos inom autismspektrum kan behdva stéd under sin
skolgang. Detta stod kan idag se olika ut utifran rumsliga, didaktiska och sociala behov och
bedémningar. Har har skolans organisation och pedagogiska arbetssatt utvecklats genom
visionen om integrering till inkludering men samtidigt har exkluderande verksamheter
utvecklats och permanentats pa manga hall. Nar skolans nya styrdokument inte langre med
automatik ger elever inom autismspektrum tilltrade till sdrskolan och det inkluderande
synséttet istéllet ar styrande, tvingas vi i grundskolan verkligen att ta tag i dessa elevers olika
behov av stéd i en inkluderande grundskola. Skolan tvingas pa alla nivaer att tanka om och
erbjuda undervisning och utbildning som ger mgjlighet till inkludering.

Kan detta betyda olika tillvdgagangssétt pa olika skolor? Ja, eftersom skolan drivs av
kommuner, stiftelser och privata huvudman aven om styrdokumenten ar statliga. Ja, da
styrdokumentens formuleringar &r tolkningsbara. Ja, eftersom skolor har olika ekonomiska
forutsattningar.

Finns risken att diagnoskriterierna styr organisation och arbetssétt dar dessa barns tankar och
upplevelser forminskas? Kanske, da skolans tradition framst bygger pa vuxnas
tolkningsforetraden, inte minst gallande elever i behov av sarskilt stod. Kanske, da skolan
annu inte funnit former att méta och omformulera medicinska diagnoser till ett pedagogiskt
inkluderande arbetssatt. Kanske, da skolans personal pa alla nivaer inte har vare sig
grundlaggande kompetens eller specialkompetens om diagnoserna eller/och om individerna
med diagnosen. Kanske, da skolan &annu inte alltid funnit samverkansformer utanfor
skolomradet tillsammans med BUP®, BNK? och Habilitering. Fortfarande har dessa fyra
aktorer olika ingangsperspektiv som inte alltid samverkar till barnets bésta.

De barn som ingar i denna studie gar i en skola som férsoker hitta sin “inkluderingsform”, en
flexibel inkludering som innebér att barnet inte enbart ska vara i sitt stora klassrum. Utifran
denna organisation och detta arbetssatt vill jag forstd om barnen upplever sig delaktiga i
beslut som ror deras rumsliga, didaktiska och sociala behov under skoldagen och vid
évergangar mellan klassrum, arbetsuppgifter och kamrater.

Syfte

Syftet med studien &r att undersoka hur elever inom autismspektrum upplever sina klassrum,
overgangar mellan olika klassrum, Overgangar i arbetsuppgifter och Gvergangar mellan
klasskamrater i grundskolan.

Syftet ar ocksa att belysa elevernas levda erfarenheter av delaktighet i besluten om
évergangarna.

! Barn och Ungdoms Psykiatriska kliniken
2 Barn Neuropsykiatriska Kliniken



Bakgrund och Litteratur

Forsta delen av litteraturgenomgangen tar upp historiken om hur barn inom autismspektrum
fatt tillgang till utbildning och hur den utformats. Dérefter presenteras centrala begrepp som
ar viktiga i studien med stod av litteraturen. | avsnittet om styrdokument beskrivs de
styrdokument som all skolpersonal maste félja och som styr skolans uppdrag. Under teoretisk
grund redogors for de teorier som paverkat och paverkar skolans utformning av undervisning
for barn inom autismspektrum.

Historik

Att hitta dokumentation som beskriver hur barn inom autismspektrum erhallit
skolundervisning dr inte latt. Autismspektrum omfattar idag flera diagnoser déar en elev med
autism kan tillhora sérskolan om ett intellektuellt funktionshinder finns medan en annan elev
med diagnos Asperger syndrom kan ga i vanliga grundskolan. Till detta hor att eleverna
precis som alla andra &r individer och darfor ser ocksa deras funktionssvarigheter och
mojligheter olika ut men diagnosens namn ger och har gett dem olika skoltillhérighet. 1dag
finns en storre kunskap i samhallet om autismspektrums olika diagnoser. Under ganska lang
tid har skolan och styrdokumenteten paverkats av vetenskap och demokratiskt synsatt, vilket
medfort en annan syn pa elev och skola. Men det &r inte lange sedan kunskapen och
sjalvklarheterna var annorlunda.

Kunskapen om autism och de diagnoser som finns inom autismspektrum &r forhallandevis ny
kunskap och det kan vara en anledning till att det &r svart att finna dokumentation. Begreppet
autismspektrum ar inte heller ett sjalvklart begrepp. Ibland skrivs autismliknande tillstand,
autismspektrumstorningar m.fl. som 6vergripande begrepp men jag har valt att i studien
skriva autismspektrum, det samlingsnamn Wing myntat (www.autismforum.se). Termen
autism bdrjade anvéndas i borjan av 1900-talet som en sarskild typ av schizofreni, medan
nutida betydelse av autism infordes pa 1940-talet av Leo Kanner. Alltsedan Kanner verkade
har kunskaperna om autism ©kat och terminologin utvecklats. Till detta hor att de olika
diagnoserna inte ar helt avgransade utan de gar ibland i varandra. Att vi inte forstatt och inte
haft kunskap om det vi idag kallar for autismspektrum kan ses som en forklaring till att det &r
svart att hitta dokumentation och beskrivningar av barn och deras skolsituationer.

Brodin och Lindstrand (2004) beskriver hur skolsystem konstruerats fér de elever som inte
ansetts smalta in. Under olika tidsperioder har olika forsok gjorts menar de for att forsoka
stodja elever som kan séagas falla utanfor ramarna dvs. de som inte ansags kunna ga i den
”vanliga” skolan, den godké&nda. Granserna mellan det godkénda och det icke godkanda har i
alla tider satts utifran ett normalperspektiv, dvs. de som anser sig vara normala sétter gransen
for andra. Forfattarna skriver vidare att det som anses normalt i ett samhalle kanske betraktas
som onormalt i ett annat. Detta galler inte minst barnuppfostran och synen pa familjen. |
synen pa det normala och det onormala har alltid funnits viljan att skilja ut den som é&r
annorlunda. Detta var anledningen till att man pa 1800-talet borjade bygga institutioner for
méanniskor med fysiska och psykiska funktionshinder. Man sade att man ville skydda dessa
personer fran forfoljelse men ocksa skydda 6vriga medborgare fran obehaget att ha kontakt
med manniskor med funktionshinder. Speciellt utsatta var manniskor med utvecklingsstorning
skriver Brodin och Lindstrand vidare och manga institutioner byggdes for dem och for andra.



Kan det vara sa att manga manniskor inom det vi idag kallar for autismspektrum fanns pa
dessa institutioner? Har kan ytterligare en av anledningarna finnas till att vi inte vet sa mycket
om hur barn inom autismspektrum vuxit upp och fatt sin skolgang. De har funnits pa
institutioner och kanske setts som utvecklingsstorda och/eller som barn vi inte kunde
kommunicera med och darmed inte forstod.

Ar 1842 infordes allmén skola for alla i Sverige, alla barn skulle f& skolundervisning. Sakert
har &ven barn inom autismspektrum gatt i folkskola men férmodligen kom de tidigt att finnas
med i de olika segregerande I6sningar som tidigt véxte fram inom skolvasendet och som finns
kvar an i var tid.

Vuxna inom autismspektrum sasom Johansson (2007) och Gerland (1996) har i efterhand
skrivit och beréattat om sina skolupplevelser. Deras upplevelser liknar varandras och ger oss
viktig kunskap men de ar dock skrivna av vuxna i efterhand. Nagot nyare beskrivningar av
hur ménniskor med Aspergers syndrom upplevt skolan bidrar Sainsbury (2009) med. Hon
skriver i sin inledning om personer inom autismspektrum ” They are disabled only to the
extent to which we have not yet succeeded in adapting the way we teach, and the way we
organise the social environment of school, to their particular way of beeing”. (s. X).

Torstensson-Ed (2003) skriver:

Barn och vuxna &ar grupper som glider i varandra och forutsdtter varandra,
kroppsligt och erfarenhetsmassigt. Barn blir vuxna och de vuxna har varit barn.
Det som skiljer &r att barn inte har varit vuxna, och att de darmed saknar en del av
den erfarenhet de vuxna har, medan de vuxna i gengéald tappat en del formagor de
hade som barn (s. 33).

Né&r vuxna skriver om sina upplevelser som skolbarn &r det viktig information och kalla till
forstaelse vi far men det &r anda inte barnets berattelse. Inte heller vi professionella som
beskriver den pedagogiska vardagen kan ge den bild av delaktighet och upplevelser av skolan
som barnet sjadlv kan ge. Qvarsell (2003) skriver: “Barnets rétt till respekt kom, som
vardegrund, att bli ett alternativt betonande av barns behov. Problemet &r att den
professionelle har sina forestallningar och kunskaper om (generella) barns behov och hur de
bor méta” (s. 103). Qvarsell menar att atgarder som vidtas utifran forestaliningar om barnens
behov i praktiken kan sta i motsats till den respekt barnet har ratt till. Det vi vuxna tanker kan
vara bra for barnet kan alltsa komma i konflikt med barnets ratt att séga sin mening eller
uttrycka sin uppfattning. | ett historiskt perspektiv kan det synas att barnet inte kommit till tals
och darmed har vuxna tagit tolkningsforetradet. Utifran olika tidsperioder, kunskap och
maktforhallanden har skolan for barn inom autismspektrum formats pa olika satt, oftast
segregerande.

Den 6kade kunskap vi har idag om autismspektrum men ocksa om kommunikationsmetoder
mojliggor att vi kan lyssna dven pa barn inom autismspektrum pa ett respektfullt satt och ta
till oss deras upplevelser och synpunkter nér de fortfarande ar barn.

Styrdokument

Under denna rubrik kopplas rattigheten till en likvardig utbildning, rattigheten till att fa
ledning och stimulans i sitt larande och i sin personliga utveckling, ratten till sarskilt stod sa
att mojlighet finns att na de kunskapskrav som minst ska uppnas, rattigheten till inflytande



over utbildningen och réattigheten till en skolmiljo praglad av studiero skrivna i var nya
skollag (2010:800) till studiens syfte. Andra nationella och internationella styrdokument som
paverkar skolans organisation, uppdrag och skolpersonalens forhallningssatt finns ocksa
medtagna.

Riktlinjerna i1 skollagen (2010:800) kap. 3 &r mycket tydliga géllande elever i behov av
sérskilt stod. | skollagen finns skrivet att utformningen av det sarskilda stddet ska ges inom
den elevgrupp eleven tillhdr och/eller enskilt eller i annan undervisningsgrupp. Viktigt i nya
skollagen ar ocksa kap.188 dar det hanvisas till diskrimineringslagen (2008:567). Har finns
skrivningen om: ... framja lika rattigheter och mojligheter inom utbildningsvéasendet oavsett
kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etniskt tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionshinder, sexuell laggning eller alder” (s.3). Skollagen (2010:800) &r
ett nationellt styrdokument upprattat for svenska skolan. Till detta styrdokument kommer
ocksa Skolforordningen (SFS 2011:185) och Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet 2011. Tillsammans ska dessa tre styrdokument verka for en likvérdighet i den
svenska skolan oavsett skolans organisationsform eller placering. Nar det géller elever inom
autismspektrum kan skolgangen trots vara lagars skrivningar bli pa olika satt beroende pa
diagnosen, val av skola, skolans organisation, pedagogers arbetssatt och kompetens och
bostadsort mm.

De internationella styrdokument som &r viktiga for barn i vara skolor har ett dldre datum an
var nya skollag, skolférordning och laroplan. Men utan dessa hade kanske inte vara nationella
styrdokument utvecklats i riktning for inkludering, alla barns ratt till en likvérdig utbildning
eller barns rétt till delaktighet/uttrycka sina asikter i alla fragor som ror barnet sjalv.

Konventionen om barns rattigheter (2006) som antogs 1989 av Fodrenta Nationernas
generalforsamling, har idag ratificerats av de flesta lander pa jorden. Den har varit och ar
fortfarande en oerhort viktig vagvisare ndr det géller barns rattigheter som manniskor. Den
lyfter fram, att ett barnperspektiv maste laggas pa alla fragor som berér barn eller barnets
livssituation, detta har inte funnits tidigare. I och med att barnkonventionen &r bindande ar
den det starkaste internationella instrumentet, den ska efterhand inforlivas i det enskilda
landets lagstiftning.

En annan bindande konvention Sverige skrivit under 2008 &r, FN; s konvention om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning (2008:26).
| artikel 7 skrivs om barn med funktionssnedsattning; punkt 3:

Konventionsstaterna ska enligt punkt 3 sékerstidlla att barn med
funktionsnedsattning har ratt att fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som beror
dem, varvid deras asikter ska tillmatas betydelse i forhallande till deras alder och
mognad pa samma villkor som fér andra barn och erbjudas stod anpassat till
funktionsnedsattning och alder for att utova denna rattighet.

Det internationella styrdokument som ligger “6ver” alla styrdokument &r FN:s Allménna
deklaration om de maénskliga rattigheter som antogs av Forenta Nationernas
generalférsamling 1948 (2012, www.manskligarattigheter.gov.se). Har deklareras varje
manniskas fri och rattigheter, dessa utgor grunden for de styrdokument vilka all skolpersonal
maste forhalla sig till.



FN: s standardregler antogs enhélligt av FN: s generalférsamling 1993, internationella regler
for personer med funktionshinder. Standardreglerna omfattar bl.a. tillgdnglighet,
utbildning/skola, ekonomisk trygghet, familjeliv mm. Brodin och Lindstrand (2004) skriver
att i standardreglerna talar man om férutsattningar for delaktighet pa lika villkor, behovet av
medvetenhet och utbildning for de som ska arbeta med barn och de som gar en
lararutbildning. De skriver vidare att i standardreglerna beskrivs ocksa vikten av att staten ser
till att det ordinarie uthildningsvasendet pa alla satt visar pa principen om full delaktighet och
jamlikhet (s.103).

WHO:s internationella klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och halsa (ICF
2001) tillhor en “familj” av Klassifikationer som utvecklats av varldshalsoorganisationen.
Klassifikationerna erbjuder en begreppsram for att koda en bred ram av information om hélsa
t.ex. diagnoser, funktionstillstand, funktionshinder mm. detta ska ge ett standardiserat sprak
om hélsa och halsovard varlden 6ver. Det gemensamma spraket och en gemensam grund for
att forstd och studera halsa, att mojliggora jamforelser av data mm. gor att ICF bland manga
tillampningar ocksa ar ett viktigt redskap for utbildning inte minst for att 6ka medvetenhet
och vidta sociala atgarder for barn/elever inom autismspektrum. Ett mycket viktigt bidrag fran
ICF &r att de organiserat sin information i tva delar: 1) funktionstillstdnd och funktionshinder
och 2) kontextuella faktorer (WHO 2001). Den senare delen sammanfaller med skolans arbete
for en inkluderande undervisning, skiftet fran perspektiv dar eleven “ar eller har fel” till att se
pa miljon och omgivningsfaktorer som komponenter vilka interagerar med elev och pedagog.
Omgivningsfaktorerna kan ha en underlattande eller hindrande inverkan.

Salamancadeklarationen kom visserligen redan 1994 och &r inte bindande utan mer ett uttryck
for en asikt som antogs av Internationella konferensen om specialundervisning i Salamanca,
Spanien 1994. Konferensen var arrangerad av Unesco och Spaniens utbildnings och
vetenskapsministerium och samlade representanter for 92 regeringar, internationella
organisationer foretradare for berdrda FN organ m.fl. Har antogs en deklaration om principer,
inriktning och praxis vid undervisning av elever med behov av sarskilt stdd och en
handlingsram. Har borjade arbetet med “en skola for alla”, laroanstalter som éar till for alla
elever, som respekterar olikheter, som stddjer inlarning och som tillgodoser individuella
behov. Tanken var att undervisning av alla elever med behov av sarskilt stéd maste inga i en
Overgripande utbildningsstrategi, ett led i en ny riktning av social- och finanspolitiken. Det
skulle krdava en omfattande reform av det allmdnna skolvdsendet (Salamancadeklarationen
1994). | deklarationen gavs emellertid inga givna svar pa hur detta skulle ga till.

De internationella och nationella dokumenten leder och styr skolans innehall och organisation
pa alla nivaer. Gallande elever inom autismspektrum tydliggor styrdokumentens ursprung
vikten av det tvarvetenskapliga specialpedagogiska synsattet. Jag kan se att vara nationella
och internationella styrdokument visar det som syns sa tydligt i skolans arbete med elever i
behov av sérskilt stod Over tid, som Brodin och Lindstrand (2004) skriver:

Den varldsbild eller vetenskapliga syn som finns pa individens utveckling
paverkar forhallningssétt och de metoder, som anses verkningsfulla for att hjalpa
elever som faller under kriteriet "elever med sarskilda behov” eller, mer korrekt,
elever i behov av sarskilt stod (s. 13).

Ahlberg (2009) lyfter fram det specialpedagogiska perspektivet pa utférandet av skolans
uppdrag:



Den officiella specialpedagogiska policyn for den svenska skolan har sin grund i
internationella konventioner och 6verenskommelser som FN:s konvention om
barnens rattigheter och Salamancadeklarationen (1996), vilka kan ses som
specialpedagogikens ideologiska ansikte (s. 18).

Centrala begrepp inom forskningsomradet

| studien kommer flera begrepp att vara centrala, begrepp vilka jag ser som viktiga att
tydliggora. Meningen med begreppsdefinitionen ar att forstaelsen ska Oka hos lasaren.
Begreppen &r autismspektrum, integrering och inkludering/flexibel inkludering, delaktighet
och inflytande, barnperspektiv och barnets perspektiv samt anpassad pedagogik.

Autismspektrum

Alla funktionshinder beskrivs i diagnosmanualer och diagnoser kan stallas med hjalp av
dessa. ICD-10 &r diagnoskriterier (utgivna av WHO) och hér beskrivs samtliga diagnoser hos
en person vilka kan vara bade somatiska och psykiska diagnoser. Daremot anger DSM-
diagnoser (utgivna av Amerikanska Psykiatriforbundet) en persons hélsotillstand med
betoning pa det mentala skriver Larsson-Abbad (2007). Enligt autismforum (2011) finns
dessa tva internationella diagnosmanualer, DSM-IV-TR och ICD-10. Déar har de fem
diagnoserna inom autismspektrumet ett namn, en kod och en beskrivning av kriterierna.
Négra av diagnoserna har olika namn och det finns dven andra namn for dessa diagnoser,
detta har ofta historiska skél eller att forskare t.ex. inte ar dverens om att tva diagnoser ska
vara en. Alla diagnoser inom autismspektrum innebédr dock genomgripande storningar i
utvecklingen (www.autismforum.se).

Autismspektrumstorningar ar en samlingsterm som enligt Gillberg (2011) asyftar alla tillstand
med utpraglade funktionsnedsattningar pa minst tva av de tre omradena 1) 6msesidig
interaktion 2) émsesidig verbal och icke-verbal kommunikation och 3) fantasi och beteende.
Dessa tre omraden kallas ibland for Lorna Wings Triad da hon tidigt klargjorde att dessa tre
symptom var gemensamma for personer med autism. Enligt Gillberg finns inom denna
dvergripande grupp autism, Asperger syndrom, andra autismliknande tillstand och autistiska
drag.

Wing (1996) beskriver hur kunskapen om autism vuxit fram sedan ar 1801, nar en pojke kand
som Victor hittades ensam i en skog i Frankrike. Flera barn med beteenden liknande Victors
finns beskrivna och hur vuxna arbetat med dem. Dessa barn fick inte diagnos autism men nér
man idag laser beskrivningarna, sa ar det autismspektrum man tanker pa. Wing skriver vidare
hur kunskapen vuxit under aren fran Kanners autism till diagnosen Asperger syndrom men
hon beskriver &ven meningsskiljaktigheter som funnits om definition och orsak. Wing
tillagger att det kan vara svart for personer inom autismspektrum att tolka varlden och léra sig
av erfarenheter samt att organisera sig i tid och rum. Viktigt med diagnoser som anvénds
menar Wing dar att de &r symptombeskrivande diagnoser och dessa andras/kan andras over tid.
Hon skriver att autismspektrum kan liknas vid ett fargspektrum som kan ta sig olika ut. Aven
autism tar manga olika synbara uttryck men binds samman av svarigheter med socialt
samspel, kommunikation och forestallningsformagan (www.autismforum.se).

For narvarande genomgar DSM-manualen en éversyn for att anpassas till ny kunskap, ar 2013
berdknas den vara klar. Arbetsgruppen foreslar att diagnoserna inom autismspektrum ska fa
en ny utformning i en diagnos. Diagnosens namn kommer att bli autismspektrumtillstand.
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I denna studie anvands den idag gallande diagnosen autismspektrum och da innefattar den
barnen/elever med svarigheter i socialt samspel/Omsesidig interaktion, ©Omsesidig
kommunikation och fantasi/beteende, sjalvklart da i varierande grad.

Integrering och inkludering - flexibel inkludering

| skolans varld anvénds ibland orden inkludering och integrering som om de vore exakt av
samma betydelse. I den hér studien kommer jag att anvanda begreppet inkludering att
anvandas och tydliggor har vad som skiljer begreppen at. Tinglev (2005) framhaller genom att
hanvisa till Emanuelssons forklaringar:

”... att undervisningen med hansyn tagen till elevers olikheter skall utformas sa att
den tillgodoser alla elevers behov. En sadan pedagogiskt differentierad
undervisning bendamns inom specialpedagogisk forskning inkluderande eller
integrerande undervisning” (s. 42).

Att begreppen blivit synonyma forklarar Tinglev vidare med stdd av Emanuelsson (2004)
beror pa att inkludering framst i engelsktalande lander blivit en efterfoljare till integrering.
Men ocksa att integrering kommit att betyda att elever i svarigheter integreras i skolans
lokaler men inte i undervisningen. Inkludering skriver Tinglev anvénds for en skolas arbete
med att utveckla processer som gor alla elever delaktiga pa alla nivaer, Tinglev tar stod av
Téssebro (2004) och Emanuelsson (2004).

Termen inkludering (eng. inclusion) har anvants i USA sedan slutet av 1980-talet och har
anvants for att beteckna att en god specialundervisning &r detsamma som en god allman
undervisning skriver Vernersson (2007, s. 23). Detta ska da tolkas menar hon som “att delta i
en helhet” ett synsatt som har stod hos Skolverket som skriver:

Enligt foresprakarna for inklusion ska undervisningen ske inom ramen for den
ordinarie klassen; den sociala gemenskapen och samvaron prioriteras hogt.
Skillnaden mellan barn accepteras och respekteras. | detta perspektiv blir
skillnaderna mellan specialundervisning och vanlig undervisning liten och i
princip kréavs att all lararpersonal har tillrackliga kunskaper for att undervisa alla
barn (Skolverket, 1998, s. 21).

Enligt min erfarenhet har integrering blivit ett mer organisatoriskt begrepp darfor ska
inkludering bidra med nagot mer. Inkludering star aven for ett perspektiv som Vernersson
(2007) forklarar inbegriper lararens roll och forhallningssatt i klassrummet, skolans
organisation och schemal&ggning, lagstiftning och bestdimmelser som underlattar
undervisningsforandringar (s. 24). Dessa forutsattningar kan da skapa majligheter att fa arbeta
I olika klassrum och grupperingar, detta kan kallas for flexibel inkludering. Lindstrom,
pedagog pa Skolstod, Stockholms Stads  Utbildningsforvaltning  skriver  pa
www.autismforum.se:

Elever med Aspergers syndrom maste fa ga i den skolan han/hon vill och skolan
tar ansvar for att det fungerar. Inkludering kan ske pa manga olika satt i skolan -
flexibilitet & en grundforutsattning. Avgorande for att det ska fungera ar skolans
kunskaper, forhallningssétt och attityd.
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Att se inkludering som ett flexibelt begrepp kan ses som en vag ur den ibland misstolkade
definitionen pa inkludering som finns i skolan, att alla barn ska undervisas i samma klassrum
hela tiden. Inkludering betyder i denna text att alla elever finns med i undervisningen och
utbildningen i sin klass utifran sina forutsattningar dvs. en flexibel inkludering.

Delaktighet och inflytande

Begreppet delaktighet anvands inom flera omraden i samhallet samt tolkas och anvéands pa
olika satt. Delaktighet anvands ofta tillsammans eller synonymt med inflytande men att vara
delaktig behover inte betyda att man har ett inflytande. Johansson (2007) skriver inte om
delaktighet utan om inflytande. Hon menar att barnen forsvarar ratten att bestamma hur den
delade vérlden skall gestaltas. Johansson skriver vidare om barns ratt att uttrycka sin mening
som en rétt att tolka, beskriva och dga ett meningsinnehall. Barn tar forgivet att de har ratt till
den asikt de formedlar. Nar det galler barns rtt att delta i skolans beslut menar Johansson, att
detta betonar lararna medan barnen uppfattar sig sjalva som personer utan rattigheter i skolan.
Det verkar som om barnen ser lararen som ansvarig for alla beslut i skolan.

Att forsoka forsta och tolka hur barn inom autismspektrum upplever sig delaktiga i var de ska
arbeta i skolan ar ett av syftena med studien. | studien ses delaktighet som en réattighet att fa
paverka, ha inflytande och bestdmma i sin skolsituation. Att elevens upplevelse forstas och
respekteras. Att denna upplevelse tillater att Gvergangar mellan skolans regionala vérldar sker
nar eleven upplever behovet. Att eleven tranas i att uttrycka sina behov.

Barnperspektiv och barnets perspektiv

Att ha ett barnperspektiv ar lite av ett modeord idag och anvéands i samhallet pa olika nivaer
utan att innebdrden ar klargjord. 1 FN:s konvention om barns réttigheter skrivs att barn har réatt
att gora sin rost hord och fa sina synpunkter beaktade. Har i Sverige ar det fastslaget att de
beslut som fattas av olika myndigheter ska ta h&nsyn till barnperspektivet. Qvarsell (2003)
menar att begreppet barnperspektiv anvands pa olika sétt i skolan, forskolan, forskningen men
aven i allmanna debatter. Hon skriver vidare att barnperspektiv kan betyda att man verkar i
barnets intresse men att det dven kan tolkas pa andra satt. Att begreppet barnperspektiv maste
innehalla ett barns perspektiv, att detta tolkas och att den vuxne (pedagogen eller forskaren) &r
med i uttolkningarna diskuteras av Halldén (2003) utifran texter av Qvarsell.

| denna studie star barnperspektivet for att barnet ska komma till tals. Torstensson-Ed (2003)
skriver att det &ar viktigt att barnet kommer till tals &ven om det som ségs, tolkas ur mitt
vuxenperspektiv och det i detta inte alltid &r sa att horisonter sammanfaller. Torstensson-Ed
menar har att ta ett barnperspektiv kan vara ett satt att lyfta fram en grupp som inte sa ofta
kommer till tals, forsoka forsta och tolka det sagda. | denna tolkning kan det bli att det
upplevda ar olika. Att ta barnets perspektiv tar i denna studie sin utgangspunkt i
livsvarldsfenomenologin. Johansson (2003) diskuterar:

Med barns perspektiv avses det som visar sig for barnet, barnets erfarenheter,
intentioner och uttryck for mening. Vad betyder da det att som pedagog och
forskare forsta barnets perspektiv, deras intentioner och uttryck for mening och att
lata dessa komma till uttryck pa sina egna premisser? (s. 42)

Att synliggora barns perspektiv i studien gar har hand i hand med att ta ett barns perspektiv

och forsoka ge barnets uttryck en mening som kan leda till anvandbar kunskap i en
inkluderande skola.
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Anpassad pedagogik

Att arbeta inkluderande med elever inom autismspektrum kréver en flexibilitet dvs. flexibel
inkludering, nagot som alltfler havdar som noédvandigt. | skolan finns erfarenhet av olika
forsok till anpassningar daremot finns inte sa lang erfarenhet av att inkludera elever inom
autismspektrum.  Eleverna  har  tidigare  funnits inom  sdrskolan,  sarskilda
undervisningsgrupper, specialklasser, andra skolformer eller sa har de funnits med i den
"vanliga” skolan. Kanske den "vanliga” skolan fungerade pa ett annat sétt tidigare nar den var
mer strukturerad, lugnare och mer forutsagbar och nér samhéllet utanfor skolan hade ett
mindre stressat tempo med farre snabba uppbrott, byte av miljéer, kanske mer kontinuerliga
vuxenkontakter. | dag behover skolan ta till sig den kunskap som finns om hur pedagogiken
anpassas till de elever vi arbetar med och deras mojligheter. Hur anpassar vi for elever inom
autismspektrum sa att de kan utvecklas mot alla mal, kunskapsmassiga savél som sociala?

Gillberg och Peeters (1999) menar att de som arbetar med manniskor med autism maste vara
valutbildade och kunna samverka 6ver professionsgranser. De beskriver ’fem axlar” som de
ser som viktiga i anpassning av pedagogiken; 1) Solid teoretisk kunskap om diagnosen, hur
sker undervisning och pedagogik? 2) Hur ser diagnosen ut for just den har eleven sa att ratt
anpassning sker. Vad hdander Over tid? 3) Anpassning av miljon. 4) Traning av
kommunikation, fardigheter och beteenden som tar riktning mot ett vuxenliv. 5) Hur anpassas
utbildningen till elevens behov av tydliggérande och kompensation?

Egentligen kan jag inte se att anpassad pedagogik har med elever inom autismspektrum
specifikt att gora, jag kan se att det géller alla elever. Visst anpassar pedagoger sina
pedagogiska verktyg och forhallningssatt varje dag utan att alltid reflektera 6ver det. Vad gor
att vi tanker anpassning just vid autismspektrum? Kanske att dessa elever behdver
anpassningar pa ett satt vi ar ovana vid i skolan?

Men det finns dven larare med lang erfarenhet som havdar att vem som helst kan undervisa
dessa barn om de har ratt forhallningssétt. Matt Winter (2008) skriver om detta och menar att
om pedagogens lugn, forutsdgbarhet och flexibilitet &r det viktigaste i undervisningen (s. 76).
Vernersson (2007) hénvisar till Marton och Booth vilka poéangterar att variation i
undervisning och arbetssatt ar av storsta vikt for att alla elever ska fa mojlighet att inhamta
kunskaper.

Anpassad pedagogik ar att nar det behdver finnas andra pedagogiska I6sningar an de som vi
anvander for elever inom det Gerland (2010) kallar for standardutvecklingen”.

Att som elev fa métas av variation ar en grundforutsattning for elevens larande i ett
inkluderande forhallningssatt. Variation maste bli rutin! menar Vernersson (2007, s. 38)
Denna syn pa anpassad pedagogik faller vél inop med synen pa flexibel inkludering.

Specialpedagogisk tillbakablick och framatblick

Specialpedagogisk verksamhet ar idag en naturlig del av skolans vardag dven om den ser
olika ut pa olika skolor. Det ar en verksamhet dar elever, larare, speciallarare,
specialpedagoger och ibland kuratorer, skolskoterskor, skolpsykologer och rektorer
tillsammans mots i arbetet pa individ, grupp och organisationsniva.
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Att specialpedagogik inte enbart ar ett verksamhetsomrade menar Ahlberg (2009) och
beskriver specialpedagogiken dven som ett kunskapsomrade avgransat och bestamt av
forskning och kunskapsbildning. Dessutom menar Ahlberg att specialpedagogiken &r politiskt
normativ och darmed ocksa ideologiskt impregnerad (s.18). Bade verksamhetsomradet och
kunskapsomradet ska folja de uppdrag som ar framskrivna i de officiella styrdokumenten.

Den forskning som bedrivs inom det specialpedagogiska kunskapsomradet ar mycket
varierande och har Over tid bidragit till var forandrade syn pa “sarskilt stod”.
Specialpedagogisk forskning kannetecknas av sin tvarvetenskapliga karaktar med kopplingar
till pedagogik, medicin, psykologi, sociologi och filosofi men &ven till biologi och fysik
skriver Ahlberg (2009). Att specialpedagogiken tar intryck och later sig paverkas av andra
discipliner kan vara bra och inspirerande menar jag men det kan ocksa verka styrande. Vi har
under de senaste decennierna sett hur olika discipliner paverkat skolans pedagogiska
arbetsmodell och synen pa det specialpedagogiska stodet i samklang med den radande tidens
samhallsidéer. Utifran studiens syfte och urvalsgrupp finner jag de modeller Ahlberg nedan
beskriver som intressanta da de fortfarande kommer till uttryck i vara skolor, bade den
moraliska och den medicinska modellen. Men ocksa den intellektuella modellen.

Ahlberg (2001) beskriver fyra modeller som visar olika synsatt pa avvikelser mellan
méanniskor med hanvisning till Sandow. Inom den magiska modellen ses skillnader mellan
manniskor givna av Gud eller makterna. De Overnaturliga krafterna ses som
forklaringsmodeller. Den moraliska modellen utgar fran manniskans stravan att forbattra sina
villkor. Avvikelser beror pa att manniskan “inte gor sitt basta” eller inte anstranger sig. Inom
den medicinska modellen blir avvikelser forklarade med hjalp av kunskapen om manniskan
som biologisk varelse och darmed blir det viktigt med diagnoser. Den intellektuella modellen
bygger pa tankar om skillnader i personlighet och begavning, har galler intelligenstest. Att
dessa fyra forestallningar fortfarande lever kvar i samhallet menar Ahlberg paverkar synen pa
elever i svarigheter mer eller mindre medvetet. Hur synen pa skolans praktik hanger ihop
med forskning, vetenskap och ideologier Over tid blir synligt genom Ahlbergs
modellbeskrivningar men ocksa med andra modeller som beskrivs lite senare. Skolan &r inte
en isolerad institution i samhallet utan foljer de utvecklingsfaser samhéllet i dvrigt befinner
sig i. Inom dessa faser ar ocksa beredskapen olika att méta problem i skolan skiftande bl.a.
beroende pa skolpolitiska idéer och samhallsekonomi.

Vernersson (2007) beskriver andra perspektiv som hon menar varit tongivande i skolans
varld. Det utvecklingspsykologiska synsattet som menar att individ genomgar en individuell
utveckling men samtidigt existerar den s.k. normala utvecklingen som en sorts medelvérde.
Utifran detta synsatt kunde det specialpedagogiska stodet bli en hjalpklassplacering for
eleven. Inom den differentialpsykolgiska inriktningen var elevsynen normativ. Eleven som
avvek fran normen fick specialpedagogiskt stod med differentierade atgarder som att trana
mer och utveckla det som var “svagt”. Detta kunde ske i klassrummet men dven i t.ex.
laskliniker. 1 det inlarningspsykologiska perspektivet lyftes de pedagogiska mojligheterna
fram i stallet for medicinska hinder. Detta perspektiv. kom att inverka pa hur
specialundervisningen utformades, de pedagogiska forhallandena kom i fokus. Intresset for
teknologiska hjalpmedel kom och projekt startades i syfte att forsoka ta hansyn till elevers
olikheter, skriver Vernersson vidare. Men fokus var fortfarande var pa individuella
egenskaper.

Att skolan och det specialpedagogiska arbetet tog intryck fran andra discipliner och da kunde
lyfta blicken fran individperspektivet skriver Vernersson (2007) om. Influerade av Gustav
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Jonssons erfarenheter fran arbetet pa barnbyn Ska (1960-talet) blev de specialpedagogiska
atgarderna influerade av socialpedagogiska synsattet. Ett synsatt dar hansyn skulle tas i
specialundervisningen till elevens hela sociala situation. Gruppens och miljons inverkan
borjade nu bli intressant for forskare. Att barnet utvecklades genom stimulans, positiva
forvantningar och en god inlarningsmiljo blev betydelsefullt skriver Vernersson vidare och
det influerade specialpedagogiken i slutet pa 1970-talet. Detta kallas for det ekologiska
synsattet.

Alla dessa olika perspektiv har levt sida vid sida i svensk skola under lang tid och finns delvis
fortfarande kvar och paverkar hur elever i behov av sarskilt stod blir tillgodosedda. Viktigt ar
att medvetenheten om dess paverkan synliggors. Att pedagoger ar medvetna om den
teoribildning de stodjer sig pa. Da kan det specialpedagogiska arbetet utvecklas rumsligt,
didaktiskt och socialt tillsammans med elevens delaktighet.

Var i skolan har elever inom autismspektrum funnits? Utifran tidernas radande synsétt pa
avvikelser och normalitet har dessa elever troligen funnits i skolans olika l6sningsmodeller
samt i sarskolan beroende pa individuella egenskaper och vuxnas bedémningar och synsitt.
Att sorteringar med tydlig sérskiljning forordades for de barn som inte kunde f6lja ordinarie
undervisning var den samhéllssyn som avspeglade sig i skolan under lang tid och fick bli den
tidens “specialpedagogiska l6sningar” skriver Tideman (2000) om. | bdrjan pa 1900-talet
startade diskussioner pa allvar dar sorteringar borjade ifragasattas bade ur moraliska och
sociala standpunkter men aven pedagogiska. Eftersom den specifika kunskapen runt elever
inom autismspektrum inte funnits forran under senare delen av 1900-talet har dessa elever
fram till idag ofta haft sin skolgang i sarskiljande skolformer. Da dessa elever inte sarskilts
utifran diagnosen autismspektrum har de historiskt ingatt i olika skolformer utifran tidens
kategorisering. Av storsta vikt nu ar darfor att titta framat och lara av tidigare erfarenheter!

Hur ser den specialpedagogiska forskningen ut som ber6r elever inom autismspektrum idag
och vilka perspektiv &r radande? Hur paverkar forskningen undervisning och utbildning for
barn inom autismspektrum? Bjoérck-Akesson och Nilholm (5:2007) menar att begreppet
"specialpedagogik” i ett brett perspektiv "star for positivt stod i utveckling och larande som
omfattar olika nivaer fran individ till samhéllsniva och inte enbart skolans varld” (s. 7).

Att specialpedagogik ar ett kunskapsomrade dar olika teorier och perspektiv mots ar alla
overens om och att det finns tva huvudlinjer som kan urskiljas menar Bjorck-Akesson och
Nilholm (2007). Dessa dar psykologin och utbildningssociologin med en kritik av
specialpedagogik som verksamhet. Att i detta hitta specialpedagogikens karna menar de
vidare ar ett dilemma da det finns flera karnor, som dessutom varierar 6ver tid. | denna
komplexitet skriver Bjorck-Akesson (2007) &r det av betydelse med ett tvdr- och
mangvetenskapligt angreppssatt. Om detta finns det idag en generell enighet: ... utveckling
och larande sker genom samspel mellan olika faktorer och olika nivaer, fran individniva till
samhallsniva” (s .9).

Men det finns ocksa en risk med den otydliga karnan att specialpedagogiken far en otydlig
identitet. Har finns olika Idsningar p& véra larosaten skriver Bjorck-Akesson och Nilholm
(2007). Fischbein (2007) pekar pa att utifran pedagogikamnets utveckling och svarigheter
med att omfatta kunskap inom flera teorier, vilka under olika tidsperioder varit olika
tongivande, sa har specialpedagogiken snavats in pa individualistiska synsatt for att finna
kompensatoriska atgarder. Hon menar vidare att detta talar for att specialpedagogiken ar ett
eget kunskapsomrade med fokus pa samspel mellan individ och omgivning.
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Ska specialpedagogiken vara ett eget dmne eller sorteras in under den ”vanliga” pedagogiken?
Hér finns det som &r sdrskilt intressant for denna studies elever. Eleverna/barnen i denna
studie atnjuter bade ™vanlig” pedagogik och specialpedagogik. Specialpedagogik i
bemarkelsen att pedagogiken specialiseras utifran elevens behov och mdjligheter att na
skolans mal i undervisning och utbildning. Att fa tillgang till bade och &r ett av inkluderingens
syften, att insatserna kan finnas pa individ och gruppniva ar ett annat av inkluderingens
syften. En inkludering kraver att specialpedagogiken tar flera perspektiv sprungna ur olika
vetenskaper och dessa bor enligt erfarenhet samverka om basta resultat ska uppnas.

Att specialpedagogiken hallit fragan om individers skiftande kroppsliga/biologiska
forutsattningar vid liv och pedagogiken mer fokuserat pa samhéllets mojligheter att skapa
forutsattningar for larande menar Bjorck-Akesson (2007) kan vara en forklaring till
uppdelningen och dilemmat om vad som ar pedagogik och vad som é&r specialpedagogik.
Mojligen kan dilemmat ocksa handla om betydelsen av hur olika faktorer i skolan som
kroppsliga/biologiska forutsattningar, samspelsfaktorer och miljéfaktorer samverkar vilket
ges en lésning genom styrdokumentet ICF (International Classifikation of Funktioning,
Disability and Health, WHO, 2001). Dokumentet avser inte endast skolproblem utan &ven
andra omraden déar specialpedagogiken kan fyller en funktion t.ex. inom habiliteringen.

Sammantaget skriver Fischbein (2007) &r specialpedagogiken ett stort tvarvetenskapligt falt
som kraver samverkan mellan olika discipliner och professioner som larare, specialpedagoger,
socialarbetare, arbetsterapeuter, lékare och psykologer m.fl. For elever med diagnos inom
autismspektrum ar ofta flera av dessa professioner en del av vardagen. Professioner menar jag
som med sina specifika kunskaper var och en tillfor viktigheter men som i samverkan och
dialog tillsammans med elev (och vardnadshavare) skulle kunna utveckla det pedagogiska och
specialpedagogiska inkluderingsarbetet i skolan.

For elever inom autismspektrum ar denna tvarvetenskapliga samverkan nédvandig och redan
igdng pa manga stallen men behover utvecklas och inte minst behdvs den tvarvetenskapliga
forskningen. Den tvarvetenskapliga forskningen d&r precis som det tvérvetenskapliga
samarbetet speciellt viktigt for att eleverna ofta delar sin vardag i skola, vard och omsorg.
Detta gor att parallellspar latt uppstar om man inom forskning inte ser till “helheten”, alltsa
hela barnets-elevens behov och mdjligheter att klara sin skolgang. For elever inom
autismspektrum &r det ocksa av vikt att den kunskap och erfarenhet som finns pedagogiskt
och specialpedagogiskt sedan tidigare kommer grundskolan till godo for att kunna skapa en
god inkluderande skola. Viktigt ar att komma ihag det Vernersson (2007) skrev Variation
maste bli rutin (s. 38). For att variation ska bli verklighet kravs tvarvetenskapligt samarbete
och tvarvetenskaplig forskning. Som jag ser finns idag alla styrdokument som behdévs for att
mojliggora detta till gagn for elever inom autismspektrum. Detta betonar ocksa Ahlberg
(2009).

Skapar da den vanliga pedagogiken utrymme for individens varierande forutsattningar?
Fischbein (2007) skriver att vi maste "studera vad som faktiskt hander i pedagogiska
situationer och hur dessa ska kunna foréndras i riktning mot storre acceptans av olikheter och
mindre utslagning och marginalisering” (s. 32). Denna studie kan ses som ett forsok att
studera vad som hander i pedagogiska situationer dar skolan forsoker skapa inkludering.
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Teoretiska grunder

Eftersom studien handlar om elever inom autismspektrum i en inkluderad skola och deras
larande har jag valt att redogtra for flera olika teoretiska grunder som jag finner
betydelsefulla.

Studien é&r inriktad pa elever inom autismspektrum som gar i "vanliga” klasser dar eleverna
tilldelats extra resurser utifran sina diagnoser. Jag har darfor valt att i studien ta med den
medicinska traditionen. | den medicinska traditionen ar funktionshindret ett problem hos
individen vilket kan diagnostiseras och vilket behdver en medicinsk intervention. Detta
synsatt kan kopplas till det kategoriska perspektiv som lange varit radande inom svensk skola
dvs. att elevens svarigheter beror pa eleven som da ska atgardas. Min erfarenhet &r att idag
kan professionella fran olika omraden samverka utifran en diagnos for att skapa basta
skolférutsattningar for barnet. Pedagoger och specialpedagoger kan utifran den kunskap
diagnosen ger pedagogisera.

En social modell jag finner viktig beskrivs i Larsson Abbads avhandling (2007), att handikapp
skapas av samhéllet och I6sningen dr av politisk natur. Hon skriver vidare att enligt den
sociala modellen ska alla passa in oavsett hur det ser ut eller fungerar. Har kan jag se att
skolan varit och fortfarande &r, nar inkludering tolkas som att alla elever ska vara i samma
klassrum hela tiden eller sa mycket som mojligt. Alla elever ska arbeta med samma material i
samma takt oavsett forutsattningar.

Larsson Abbad (2007) presenterar aven en biopsykosocial inriktning som bygger pa
handikappvetenskaplig teori och ekologisk systemteori. Hon menar att denna inriktning &r ett
forsok att integrera medicinska nivan, psykologiska nivan och den sociala nivan.
Autismspektrum skulle da enligt Larsson Abbad ses som en interaktion mellan individens
halsa och omgivningsfaktorer. ICF (International Classifikation of Functioning, Disability and
Health) &r det diagnossystem som bygger pa detta (WHO, 2003). Oversatt till skolans virld
kan denna inriktning ndrma sig det relationella perspektivet beskrivet av Ahlberg (2009) som
ersatt mycket av det i skolan radande kategoriska perspektivet. Har finns enligt min erfarenhet
den samverkan runt barnet inom autismspektrum som &r absolut nddvandig bade i skolan och
i forskningsmiljén nu och i framtiden.

Foérutom den medicinska traditionen och den biopsykosociala inriktningen tar studien stod i
den sociokulturella teorin som menar att alla ménniskor utvecklas och att larande sker i
samspel med andra. Manniskan lever i en social miljé och néar vi kommunicerar med andra
vid en viss tid och en speciell kultur da lar vi oss och utvecklas skriver Séljo (2000). Lev
Vygotskij som forskade i den pedagogiska psykologin och den sociokulturella teorin menade:

”Lérandet konstrueras i samspelet mellan eleven och larandemiljon, i det sociala
och kulturella sammanhanget. Larandet kan ocksa konstrueras genom att eleven
far utga fran sina egna vardagsbegrepp och erfarenheter och begripliggora dessa
genom spraket” (Partanen, 2008, s. 25).

Det forutsatts da att pedagogen har kunskap om elevens mojligheter och forutsattningar att

lara sig och studera. Detta skulle i sa fall stodja vikten av det tvarvetenskapliga samarbetet
runt eleven samt en tvarvetenskaplig forskning.
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Att i detta dessutom vara medveten om maktstrukturen i méten med elever, inte minst med
elever inom autismspektrum, som ofta kommunicerar pa andra satt ar enligt min erfarenhet
nddvandigt.

Foucault (1975) menade att examenssystemet i skolan ar barande av en hel mekanism som
forbinder en viss form av maktutévning med ett visst satt att utbilda ett vetande (s.188). Jag
kan se att d&ven om vi inte idag har examenssystemet sa finns rester av det forhallningssatt
examenssystemet byggde pa kvar. Ett system dar pedagogen anser sig vara éverordnad
eleven. Detta dverordnade forhallningssatt namns i inledning av studien da tilliten till barnets
formaga och kunskap om sig sjalv efterfragas.

Den sociokulturella teorin ger pedagogerna mojlighet att koppla kunskapen om barnet inom
autismspektrum till att utvecklas som ” alla andra barn” genom Vygotskijs tankar om
utvecklingszonen. Eftersom Vygotskij till skillnad fran Piaget inte tankte kognitiv utveckling i
bestamda trappsteg forordade Vygotskij att pedagogiskt arbete skulle forlaggas ovanfor
barnets befintliga utvecklingsniva. Detta kallade Vygotskij for den proximala
utvecklingszonen (Lindgvist, 1999). Denna stimulans och stédjande utmaning ska leda till att
utveckling och larande sker. Metoden kallas ibland for “scaffholding”. Att koppla ihop
kunskapen om diagnosen med en bipsykosocial inriktning ger mojlighet till scaffholding”
dvs. tillit till elevens utveckling i tvarvetenskaplig samverkan.

Eftersom ndmnda tradition, modell, inriktning och teori beskriver manniskan som levande
tillsammans med andra, en helhet dar utveckling sker finner jag dessa viktiga i den
specialpedagogiska forskningen och utvecklingen. Utifran denna studies syfte kan jag se att
denna samverkan skapar den helhetssyn som behdvs for elever inom autismspektrum i en
inkluderad skola. Dessa teoretiska grunder leder till den forskningsansats som later kropp och
sjal hanga ihop, som ser till hela ménniskan och dess erfaranden.

Forskningsansats

Forskningsansatsen hjalper mig att forsta den verklighet jag studerar. Hur barn inom
autismspektrum upplever 6vergangar i sin skola och deras upplevelse av delaktighet i skolan?
Den ansats som jag funnit passa studien tar sin utgangspunkt i det fenomenologiska begreppet
livsvarld. Ansatsen pekar ut riktningen for mig i mitt sokande att forsta hur varlden kan te sig
for barn. Johansson (2003) skriver om ett synsatt som tillater att fenomen kan trada fram, att
barn kan ha egna perspektiv och egna synsatt pa fenomen i sin omvérld. Johansson menar
vidare att barns agerande, barns existens ger oss en mojlighet att forsoka forsta barnens
avsikter, deras uttryck for mening och deras erfarenheter av fenomenet i fraga.

Valet av ansats ska ocksda hjadlpa mig att understka inkludering utifran
livsvarldsfenomenologin.  Bengtsson (2005) skriver: “En forskningsansats innehaller
filosofiska stallningstagande av ontologiskt och epistemologiskt slag” (s. 9). Dessa
stallningstaganden far konsekvenser for val av forskningsmetod menar han.

Livsvarldsfenomenologin

Att utga fran barnets upplevelse, se helheten, tolka den och sedan aterfora tolkningen till
barnet for att i samarbete komma vidare med larandet. Denna syn och detta arbetssatt
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staimmer val med tankarna i forskningsansatsen, livsvarldsfenomenologi. Att forsta
verklighetens mangfald, att kropp och sjal hanger samman, att saker och ting hor ihop, att
varld och manniska hor ihop betonas inom livsvarldsfenomenologin, kan vi se denna
komplexitet har vi ocksa storre maéjlighet att forsta livsvarldens mangfald.

I livsvérldsfenomenologin har jag méjlighet att betrakta och ta del av barnets upplevelser av
delaktighet och dvergangar mellan regionala varldar i livsvarlden skola. I livsvarldsansatsen
finns mojlighet att lyssna till barnets historia, tolka barnets upplevelser i sin levda kropp och
visa pa att kropp och sjal hanger ihop. Bengtsson (2005) menar att livsvarldsansatsen innebéar
en forskning som inriktas pa att studera varlden i sin fulla konkretion och som den da visar sig
for lika konkret existerande ménniskor (s. 37). Livsvarldsfenomenologin &r den ansats som
kan hjalpa till att fanga, tolka och forstd barnens egna tankar och upplevelser. Bengtsson
(2005) skriver:

Men livsvarlden &r inte nagot oatkomligt som det inte gar att undersoka eller tala
om. Det ar tvartom den konkreta verklighet som vi dagligen moter och forhaller
oss till, som vi ar oskiljaktiga fran och delar med andra (s. 29-30).

Jag har valt att beskriva min anvandning av ansatsen, livsvarldsfenomenologin, genom att
tydliggéra de begrepp ur ansatsen som &r centrala i studien. Dessa &r livsvarld, den levda
kroppen, regionala varldar, horisonter, 6vergangar och sammanflatningar.

Livsvarld

Livsvarldsbegreppet ar fran borjan ett filosofiskt, ontologiskt begrepp dar olika filosofer
bidragit till att utveckla begreppet. Fran Edmund Husserls ifrdgasattande av avstandet mellan
vetenskap och levt liv till Heidegger som gjorde livsvérlden till ett existentiellt projekt om ett
vara-i-vérlden. Till detta lagger Merleau-Ponty sedan manniskans intentionalitet i ett vara-till
varlden, skriver Torstenson-Ed (2003). Alfred Schiutz havdade med sitt livsvarldsbegrepp att
det for ménniskan finns flera véarldar som hon ror sig mellan och av dessa ar vardagsvérlden
den Overlagsna. De olika varldarna &r avgransade med sin egen stil och verklighetskaraktar.
Den vardagliga varlden uppfattas av manniskan som verkligheten sjélv (Bengtsson, 2005).

Livsvarlden blir: ... inte nagot odtkomligt som det inte gar att undersoka eller tala om. Det &r
tvartom den konkreta verklighet som vi dagligen méter och forhaller oss till, som vi &r
oskiljaktiga fran och delar med andra” (Bengtsson, 2005, s. 29 - 30). Bengtsson menar vidare
att livsvarlden ar den varld vi alltid lever i tillsammans med andra och som vi kan
kommunicera med, en social varld. Detta innebér att vi sjélva &r en del av den livsvarld vi ska
studera (2005).

Johansson (2007) menar ... manniskan som en sammansatt helhet, intrasslad i vérlden, i en
historisk tid och med en personlig historia och framtid som &r oskiljbara fran varandra”.
Hon skriver vidare:

... att livsvarlden finns i oss, standigt narvarande i vara upplevelser, i det vi ser,
gor eller erfar. Det ar i vérlden vi upptécker oss sjalva och i motet mellan subjekt
och varld uppstar och uppratthalls betydelser, normer och varden (s. 19).

| denna studie &r det barnen/eleverna i deras livsvarld jag valt att studera, skolan. En livsvarld,
en vardagsvarld, jag delar med dem och dar jag ska fa ta del av det de erfar.
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Den levda kroppen

Merleau-Ponty lagger till kroppen i sitt livsvarldsbegrepp. Han har aterupprattat kroppen och
dess samband med sjdlen som upphévdes i var kultur av Descartes, menar Torstenson-Ed
(2003). Merleau-Ponty menar att kropp och sjal ar oupplésligt férbundna med varandra. Han
menar att den levda kroppen markerade att kropp och sjal ar forenade i en helhet och standigt
narvarande i allt vi gor sédger Eva Johansson (2007). Kroppen existerar i riktning mot sina
uppgifter, kroppsbilden &r helt enkelt ett konstaterande av att min kropp ar-till-vérlden, nagot
som betonar ménniskans intentionalitet menar Torstenson—Ed (2003) och skriver vidare om
den levda kroppen:

Var situering i varlden innebar att vart liv i alla avseenden spanns av en
intentional bage som uppratthaller omkring oss vart forflutna, var framtid, var
manskliga omgivning, var fysiologiska, ideologiska och moraliska situation och
ger enhet (s. 17).

Nar nagot hander med kroppen bryts den intentionala bagen, lamnar spar. Nar det sedan
aterstalls 6ppnas en ny varld och kroppen blir foremal for atgarder och omsorger och den
intentionala bagen aterstalls.

Berndtsson (2005) menar att vi i var levda kropp &r situerade i varlden och genom vart
kroppsliga medvetande ar vi inlemmade i tiden. Till skillnad fran den ” medicinska kroppens”
detaljerade information om hur vi ar uppbyggda handlar ”den levda kroppen” mer om vad
upplevelser och erfaranden innebér. | denna studie dr barnens erfaranden i sina levda kroppar
det centrala.

Regionala varldar

| pedagogisk forskning menar Bengtsson (2005) att det &r nddvéndigt att ontologi och
epistemologi begrénsas till pedagogikens verklighet och kunskap. Bengtsson menar vidare att
det finns en poéng i att inte fanga in allt utan begransa ontologin till den specifika verklighet
som ska studeras.

Att forskningen maste styras av en 6ppenhet for livsvérldens komplexitet och dess
mangfald av olika egenskaper och egenskapstyper, betydelser och vérden,
dimensioner och regioner, ofta sammanflatade med varandra (s.37).

Studiens avgransningar ar gjorda i livsvérlden, skola. De regionala varldarna i skolan &r
klassrummet och lilla rummet. Jag har valt att begransa livsvérlden skola till dessa tva
regionala varldar for att studien inte kan fanga in allt.

Horisonter

I livsvarlden finns i princip inga enskilda ting eller handelser skriver Bengtsson (2005). En
mangd egenskaper eller andra saker i t.ex. ett klassrum bildar det aktuella erfarenhets eller
handlingssammanhanget. Darfor har ocksa varje givet sammanhang horisonter som avgransar
och avskiljer fran andra sammanhang men ocksa oppningar bl.a. till sociala sammanhang,
saksammanhang m.fl. dessa avgransningar &r noédvandiga skriver Bengtsson vidare genom att
regioner tematiseras. Klassrummet och lilla rummet ar tva regionala varldar i denna studie
som finns i barnets livsvarld. Det betyder att livsvarlden kan vaxa och krympa beroende pa
dessa horisontella avgransningar (s. 49).
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Horisonten mojliggor att man kan se saker ur dess olika perspektiv. Det dr en “6ppenhet”
samtidigt som jag via min kropp &r situerad i varlden, horisonten ar en begransning men ocksa
en mojlighet till 6verskridande menar Berndtsson (2005). Om nu var kropp ar var tillgang till
varlden medfor det att varje forandring av var kropp ocksa ar en forandring av vérlden,
eftersom varlden gestaltas utifran ett kroppsligt perspektiv.

Overgangar

Manniskans perspektiv pa varlden har inga fasta granser utan ar en 6ppen horisont som kan
vaxa och krympa. | dessa horisontforskjutningar kan overgangar ske liksom overgangar
mellan regionala varldar. I studien ar intentionen att studera eventuella uttryck i barnens levda
kroppar vid 6vergangar mellan regionala varldar i skolan. Regionala vérldar i studien &r de
olika klassrum barnet/eleven har mojlighet att arbeta i och Overgangarna blir héar
forflyttningarna mellan rummen. Att ocksa synliggéra barnets upplevelser av andra
évergangar i skolan &r ett av syftena och da menas har évergangarna mellan arbetsuppgifter
och overgangar mellan kamrater. Alla dessa Overgangar &r vanliga och naturligt
forekommande i skolans varld.

Bengtsson (2005) menar att: ”Livsvarlden inkluderar alla de regioner som manniskan ror sig
mellan och kan beskrivas som vérlden av allt som ar mojligt att gra och erfara” (s.49).

Sammanflatning

Att ha en kropp innebér att vara sammanflatad med en miljo att identifiera sig med och vara
engagerad i, som i studien, ett skolarbete. Nar en elev inom autismspektrum &r engagerad i ett
skolarbete hon/han behéarskar blir det en garanti for att hon/han upplever en helhet. Detta ar
jag. Varlden avslojar bristfalligheterna eftersom medvetandet om den egna kroppen erhalls
via varlden. Om eleven inte gor eller avstar kan det innebéra att det inte uppticker sina
begrénsningar. Denna sammanflatning vill studien visa. Berndtsson (2005) refererar till
Merleau-Ponty som skiljer mellan tva nivaer av var kropp en vane-kropp och en nu-kropp.
Vane-kroppen gor att den funktionshindrade kan fortsatta med sina aktiviteter, en kontinuitet.
Men nar hon/han ska lara sig nagot nytt eller pa ett nytt satt ar det nu-kroppen, da ar det
varlden som gor personen uppmarksam pa funktionsnedsattningen. Men det nya larandet kan
inlemmas i kroppen och bli en del av vane-kroppen (Berndtsson, 2005). Den levda kroppen ar
pa detta vis sammanflatad med livsvarlden.

For barn inom autismspektrum i en inkluderande skola blir denna sammanflatning viktig att
kunna kommunicera och vara delaktig i, nér det nya ska bli en del av vanekroppen.

Metod

| foljande avsnitt presenteras metodval, forforstaelse, urval, genomférande och bearbetning.
Studiens trovardighet, generaliserbarhet och de etiska Overvdgandena kommer vidare att
beskrivas.
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Metodval

| den har studien ligger fokus pa hur elever inom autismspektrum upplever delaktighet och
overgangar i en inkluderad skolform. Utifran syfte, min elevgrupp och val av ansats har jag
valt metoder som passar. Metoderna &r kvalitativa och blir de redskap som bast lampar sig for
den livsvérldsfenomenologiska ansatsen och den hér studien. Barnen ar subjekt i studien och
jag har valt att ga till “sakerna sjalva” dvs. de rumsliga miljoer barnen vistas i nar de ar i
skolan. Jag vill se hur de visar sig for dem. Jag har avgransat skolmiljon till att innefatta
évergangar mellan tva rum. Jag har ocksa valt att undersoka upplevelsen av Gvergangar i
arbetsuppgifter och i kamratrelationer. En livsvarldsansats ar enligt Bengtsson (2005) en
forskning som éar inriktad pa att studera varlden i sin fulla konkretion som den visar sig for
lika konkreta manniskor. Bengtsson menar att det kravs differentierade och sensitiva metoder
som fangar den kvalitativa komplexiteten (s. 37).

Metoderna i studien &r ostrukturerade observationer och intervjuer i form av det som Kinge
(2008) kallar barnsamtal. | samtalen har jag ocksa som metod ett visualiseringsmaterial till
hands, Kat-kittet (2008). Till samtalen har eleven kommit tillsammans med den
specialpedagog de ar tryggast med. Jag har medvetet valt att ha specialpedagogen med som
"tolk”, har har min forforstaelse bidragit med viktig kunskap. "Tolken” &r trygghetsskapande i
rummet och kan hjalpa till i kommunikationen om det skulle behtévas. De ostrukturerade
observationernas syfte har varit att ge mig en forstaelse och kunskap om elevernas livsvarld
samt de 6vergangar jag valt att titta pa. Jag ville ocksa ha en egen bild av de rum eleverna
arbetar i. Barnsamtalens syfte har varit att fa en forstaelse for elevernas upplevelser av
overgangar samt deras upplevelser av delaktighet i beslut om dvergangarna.

I mina metodval har det varit av vikt: ”... att komma i kontakt med fenomen, att forsta dem i
sig sjalva, tolka dem och ge dem mening... att vanda sig till sakerna sjalva och att vara
foljsam mot dem ...” skriver Torstenson-Ed (2003, s. 33) och refererar till Merleau-Ponty.

Forforstaelse

| studien har jag medvetet forsokt arbeta med mina tidigare erfarenheter och kunskaper, min
egen forforstaelse. Genom mina erfarenheter av delaktighet och mina erfarenheter av barns
upplevelser av delaktighet har jag forestédliningar om hur dessa fenomen kan vara.
Forestallningar har mina erfarenheter i livet och mitt arbete som pedagog berikat mig med och
forestallningarna paverkar mig medvetet och omedvetet hela tiden. Det kommer att paverka
hur jag ser och uppfattar fenomenen i den har studien och hur jag senare tolkar resultaten.
Gilje och Grimen (2003) menar att denna forforstaelse ocksa ar nddvandig. Den hjélper mig
att halla riktningen pa de fenomen jag vill belysa. Att forsta att forforstaelse ej behover vara
reflekterad och medveten utan &r en del av den tysta kunskapen. | studien har jag sett min
forforstaelse som en tillgdng i mina observationer och i mina intervjuer. Gallande
organisationen av skolans inkludering har jag forsokt vara medvetet reflekterad.

Berndtsson (2005) menar att om man ser till den moderna hermeneutiken och ser subjektet
som socialt och oupplosligt forbundet med varlden sa ar forstaelsen primar. Hon refererar till
Heidegger som sag forforstaelse som den forstaelse en manniska har fore sjalva métet med
nagot frammande i varlden (s. 88).

Gallande forstaelse av inkludering och barns upplevelser i studiens skola blir det har ett mote
med det fraimmande. In i detta frammande har jag med mig min forforstaelse som grundats i
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egna erfarenheter av arbete med barn inom autismspektrum i olika skolformer. | denna
forforstaelse finns dven erfarenheter i arbete med kommunikation.

Urval

Att valja en skola dar man forsoker utveckla ett inkluderande arbetssétt for elever inom
autismspektrum var viktigt vid urvalet. Att belysa en skola som valt ett inkluderande
arbetssatt som dessutom ligger i linje med vara styrdokument. En skola dar jag kan forsoka
forsta barnets livsvarld och deras upplevelser av 6vergangar som skapats for “deras basta”
samt deras upplevelser av delaktighet i besluten om 6vergangar. En skola som haller pa att
utveckla ett inkluderande arbetssatt och som anses vara pa god vag. Ett arbetssatt dar
eleverna finns i den ordinarie undervisningen men dar maojligheter ges till undervisning i
mindre sammanhang utan inlasningseffekt.

Valet foll pa en vanlig grundskola F-9 med ungefar 500 elever varav mer &n hélften gar i
klasserna F-6. Skolan &r belagen i en storre stad. Eleverna i studien gar i aldersblandade
klasser F-1;or eller 2-3; or. Pa skolan finns 11 elever i denna inkluderande verksamhet. Fyra
specialpedagoger ar knutna till eleverna.

| verksamhetsplanen for det inkluderade stodet star bl.a. att verksamheten ar inriktad pa att
stodja elever i behov av sarskilt stod sa att de kan fa inkluderad undervisning och omsorg
inom ordinarie klass eller grupp (se.bil.1).

Malen for verksamheten ar: 1) att eleverna ska kanna sig delaktiga och tillhérande ordinarie
klass eller grupp 2) att eleverna ska delta i undervisningen i skolan och i aktiviteter pa
fritidshemmet 3) att eleverna ska folja och uppna laroplanens mal. Eleverna gar i sina vanliga
klasser, specialpedagogerna tillhérande stédorganisationen ar det sérskilda stodet. Stodet av
specialpedagogen ges framforallt i klassrummen. Skolvardagen for eleverna inom
autismspektrum pa skolan ser ut sa, att de foljer klassens schema. Specialpedagogen é&r
kopplad till 2-3 elever inom autismspektrum och finns med i klassrummet under stor del av
dagen. Specialpedagogen ansvarar inte for undervisningen utan for utbildningen.
Klasslararen/mentorn ar ansvarig for undervisningen dvs. att kunskapskraven nas.
Klassléararen lagger upp undervisningen, tar fram material mm. Specialpedagogen ansvarar
bl.a. for att utveckla de individuella pedagogiska anpassningar och strategier som kan behdvas
framforallt for att elevens ska utvecklas och fungera socialt i skolsammanhang.
Specialpedagogen finns med eleven storre delen av skoldagen som stdd.

Efter att ha fatt tillatelse av rektor och verksamhetschef tog jag kontakt med en av de
specialpedagoger som arbetar barnen med. Specialpedagogen var positiv till studien och
Ovriga specialpedagoger och pedagoger som arbetar med eleverna fick skriftlig information
om studien och skriftlig forfragan om deltagande (se.bil.ll). Alla tillfrdgade pedagoger var
positiva och kunde se en vinst med studien for verksamheten. En av specialpedagogerna
tillfragades om hon kunde vara ett stod for mig och de elever jag skulle studera och intervjua.
Av egen erfarenhet med elevgrupper inom autismspektrum vet jag att en person de ar trygga
med kan vara en viktig 1&nk i genomforandet av studien. Specialpedagogen var positiv till
detta och hjalper ocksa med sin kdannedom om eleverna till med urvalet av elever.

Eftersom studien ar kvalitativ ar inte generalisering ett mal sa ett icke-sannolikhetsurval ar

darfor lampligt. Merriam (1994) skriver att ett malinriktat urval baseras pa antagandet att man
onskar upptacka, forsta och fa insikt. Tillsammans med specialpedagogen gors ett urval pa
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fyra barn fran de elva elever vi kan vélja mellan. Alla dessa elever har diagnos inom
autismspektrum. Kon, alder och kommunikationssatt blir avgorande for valet av elever, alltsa
ett malinriktat urval. Forfragan via missivbrev lamnas till foraldrar om deltagande (se. bil.lll).
Tva foraldrar tackar nej till deltagande, externt bortfall och jag erbjuder féraldrar till tva andra
elever mojlighet till deltagande. Dessa tackar ja och det innebar nu fyra elever i studien. Tre
flickor i ak.3, 9 ar gamla fran tva olika klasser samt en pojke, 6 ar gammal i forskoleklass
med tillhdrighet i en F1-klass.

Det empiriska materialet bestar av fyra elevsamtal samt de loggboksliknande anteckningar jag
fort efter observationerna.

Genomfdrande

Under varterminen 2011 gjorde jag nagra klassrumsbesok for att bekanta mig med miljon
samt for att fa igang mina egna tankar om tillvdgagangssattet i studien. Jag sonderade &ven
hos pedagogerna om viljan att ha mig med i klassrum vid eventuella observationer, efter att
ha informerat om syftet. Nar jag forstatt att pedagogerna var positiva kunde jag fraga rektor
och verksamhetschef om tillatelse att genomfora en studie. Rektor sa ja och hon fick sedan ett
ja ifran verksamhetschefen. Nar sa hostterminen 2011 startade kunde jag lamna forfragningar
om deltagande till foraldrar och sedan genomfdra mina observationer. Under tidsperioden for
observationerna forsokte jag ocksa gora mig mer kand hos de barn jag sedan skulle samtala
med. Infor samtalen forberedde specialpedagogen barnet pa det vi skulle géra tillsammans,
"tryggade” for att samtalen skulle ga att genomfora pa basta satt for barnet. Har fick ocksa
eleven en forsta mojlighet att tacka nej till deltagande. Vi anvénde ordet intervju infor barnen
for att visa pa att de deltog i nagot viktigt dar deras tankar och upplevelser var viktiga.

Observationer

For att fa forstaelse av elevernas skolvardag gjordes en del ostrukturerade observationer.
Observationerna var nodvandiga for tillagnandet av ny kunskap och forstaelse infor
utformandet av intervjuguiden. De ostrukturerade observationerna gjordes i elevernas
klassrum, vid G6vergangar mellan rummen samt i det lilla rummet. Observationerna lag pa
olika tider, olika dagar och eleverna arbetade med olika arbetsuppgifter. Jag observerade varje
elev vid ett par-tre tillfallen vardera. Varje observation pagick ungefar 40 minuter, for att
mojlighet till eventuell 6vergang skulle finnas. Direkt efter observationerna antecknade jag i
mitt observationsschema (se. bil.IV). Observationerna gav mig information som sedan Iag till
grund for den samtalsguide som anvéndes i barnsamtalen/intervjuerna. Observationerna gav
mig som intervjuare mojlighet till foljsamhet i samtalen da jag fatt lite kannedom om
elevernas livsvérld och de regionala véarldarna i skolan.

"Verktyg” / bruksféremal

Eftersom ansatsen i studien &r livsvarldsfenomenologi véljer jag att se studiens “verktyg”
(tolken och Kat-kittet) som bruksforemal, ndgot som anvénds for att underlatta att uttrycket
kommer fram. Dessa bruksforemal kan ses som hjdlpmedel och anvands aktivt som metod,
darfor har jag valt att beskriva bruksforemalen har. Jag kan se dessa bruksféremal som att det
ger eleven en mening. Friberg (2005) menar att genom att bilda sig en egen uppfattning om
vad verktygen skall anvéandas till och darmed tillagna sig en mening, far de ocksa betydelse
for den kunskapsrocess de ar inblandade i. Da Friberg skriver om patientundervisning som en
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pedagogisk verksamhet finner jag hennes skrivande om verktyg som 6verforbar till denna
studie.

Bengtsson (2005) menar att den levda kroppen &r social och darmed hanvisad till andra
manniskor. Med den levda kroppen &r vi i ett interaktivt forhallande till allt vi méter i varlden.
Genom att gora ett ting till ett instrument som inforlivas med kroppen kan det bli en
forlangning av den levda kroppen, dess interaktion och erfarenhet av varlden (s.25). Jag
menar att "tolken” och visualiseringsmaterialet i studien kan ses som en mdojlighet- en
forlangning for barnet att i intervjuerna interagera och erfara varlden och yttra sig sa att jag
forstod.

Barnsamtal/intervju

Utifran att studiens syfte ligger pa att studera hur barn inom autismspektrum upplever
delaktighet vid Overgangar och upplevelser av Overgangar har jag valt att genomféra
intervjuerna som barnsamtal. Kinge (2008) menar, barnsamtal kraver att vi gér nagot utéver
det vi ar bast pd som larare. Samtal dar vi talar mindre och lyssnar mer, dar vi okar var
sensitivitet infor hur barnet egentligen har det. Kinge menar vidare att samtalen kan paga
kontinuerligt men jag valjer att anvanda hennes synsétt i mina intervjuer som &r tankt som ett
intervjutillfalle for varje barn. FOr precis som Kinge menar jag att genom att skapa samtal
som bygger pa empati och bejakande, kan samtal med barn som ser ut att ha det svarare i
interaktionen med andra, ge eleven majlighet till planering av undervisning och involvera
dem i forsoken att skapa en bra inlarningsmiljo.

Samtalsguiden (se. bil. V) var ostrukturerad och inte standardiserad, den bestod av ett antal
dppna fragor som under samtalets gang kunde foljas upp och varieras med hansyn till eleven.
Denna typ av samtalsguide passar studiens ansats och den form av barnsamtal jag valt att ha.
Som intervjuare var jag medveten om det omrade samtalet skulle tacka men jag kunde stélla
fragorna i den ordning situationen inbjod till. Jag var ocksd medveten om att jag kunde
behdva formulera om fragorna sa att de passade det barn jag samtalade med. Denna fria
interaktion lampar sig enligt Stukat (2005) val for att kompensera sprakliga svarigheter. Har
finner jag ocksa stod i Greenes (2003, 2011) arbetsmodeller. Han skriver om framgangen, att i
samverkan med barn sortera i problemen och finna losningar pa det som upplevs som
problemskapande beteende

Viktigt har varit att ha med min generella kunskap om autismspektrum i genomforandet. For
att kunna genomfdra samtalen pa ett respektfullt satt med eleverna har jag valt att ha med den
specialpedagog de ar trygg med. Specialpedagogen skulle vara en trygghet for eleven men
ocksa kunna bidra vid eventuella kommunikationssvarigheter mellan eleven och mig, "ett
verktyg”. Funktionen som trygghetsskapande tolk var inget sjalvklart men med min egen
forforstaelse sag jag att fordelarna 6vervagde. Till detta har min nyfikenhet och mitt behov av
att utmana bidragit till att jag i samtalen valt att anvanda ett visualiseringsmaterial eleverna
inte kénde till sedan tidigare. Att i intervjun anvanda ett verktyg for att underlatta att samtala
med elever som interagerar och kommunicerar lattare med hjélp av visuellt stod byggde pa
min erfarenhet. Jag har ocksa litat till min prestigeloshet vid samtal med barn vilken har var
nodvéndig..

Eleverna blev inbjudna till ett barnsamtal vid en sarskild tidpunkt och i ett rum som inte lag i

anslutning till klassrummen. Detta for att visa pa viktigheten. Specialpedagogen kom med
eleven och eleven var bade forberedd och tillfragad. Eleven fick mojlighet att tacka ja eller
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nej till intervjun dven nu genom att ett skriftligt informationsbrev presenterades och gicks
igenom (se. bil.VI). Detta var viktigt for respekten for barnet och visade pa viktigheten i det
som skulle komma. Varje samtal varade ca.60 minuter. Att samtalet skulle spelas in och att
Kat-kittmaterialet (2008), ett visualiseringsmaterial, skulle anvandas fick eleven information
om innan vi startade intervjun (se. bil. VII). Eleverna fick prova att spela in och bekanta sig
med visualiseringsmaterialet innan intervjun pabdrjades.

Till samtalet hade jag med mig en samtalsguide med 6ppna fragestallningar. Pa detta satt har
samtalet fatt struktur och ramar, Kinge (2008) skriver:

Mycket tyder pa att det lockar mer och har storre effekt om man bjuder in dem
speciellt till en dialog och samtal praglade av tydlig narvaro och uppriktighet,
jamfort nar man stéller fragor och ger inviter i forbifarten. Att skapa utrymmen i
bade tid och rum tycks ha en avgorande betydelse genom att barnets stress
minskar och dess mottagarkanaler éppnas. Barn 6ppnar sig och delger andra sina
tankar villigare ndr det skapas rum for méten och tid med lugna, nérvarande
vuxna som visar genuint intresse for kontakten (s.185).

Kinges tankar stimmer vél Overens med livsvarldsfenomenologins idéer om den levda
kroppen och horisonters rorelser. Men ocksa att de fenomen som visar sig inte kan finnas utan
att det finns nagon att visa sig for. Ett forsok att sakerstalla att fenomen som eleverna inte
verbalt uttrycker for mig inte forbises starker mig i valet av studiens bruksforemal.
Barnen/eleverna fick darfor vid vissa fragor i intervjun gradera sina svar genom att visa pa en
termometer, siffran de pekade pa visade graden av den kénsla de beskrev, dvs. hur stark
respektive svag den var (se. bil. VIII). Vid fragor om kanslouttryck fick de valja mellan
ansiktsuttryck jag valt ut eller om de inte hittade ett ansiktsuttryck som de var néjda med fick
de vélja bland fler. Ansiktsuttrycken ar fardigtryckta och visar hur ansikten kan se ut nar
kéanslor uttrycks (se. bil.1X). Studien skapar da fler mojligheter for barnen att fa visa det som
Bengtsson skriver (2005), att det som &r av sérskilt intresse i fenomenologin: ... att det inte
kan finnas nagot som visar sig utan att det finns nagon som det visar sig for” (s. 12).

Bearbetning

Att gora livsvarlden trogen den konkreta verkligheten menar Bengtsson (2005) far inte sta
tillbaka for det vetenskapliga kravet pa att all vetenskaplig kunskapsbildning maste goras
tillganglig for forskarsamhéllet genom skriftliga publikationer (s. 50). Han skriver att
livsvérlden &r outtémlig i sin mangfald och all bearbetning och rapportering medfor en
distansering och idealisering av verkligheten. Att vélja vad som ska tas med och inte ska tas
med maste grundas i forskningsfragan/syftet. For att nu kunna forsta det insamlade materialet
ar det viktigt att vara medveten om sin egen forforstaelse men ocksa att man gar in i en fas i
arbetet som syftar till forstdelse och tolkningar. Hermeneutiken inspirerar som
bearbetningsmetod menar Patel och Davidson (2003) som skriver:

Hermeneutikerna menar istallet att det gar att forsta andra manniskor och var egen
livssituation genom att tolka hur manskligt liv, existens, kommer till uttryck i det
talade och skrivna spraket samt i manniskors handlingar och i manskliga
livsyttringar. Man menar ocksa att manniskors handlingar har intentioner,
avsikter, som yttrar sig i sprak och handling, och som det gar att tolka innebdrden
av (s. 29).
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Vid observationerna har jag omedelbart efter men ocksa under tiden fort korta anteckningar i
en mall utifran fragestallningarna runt upplevelser av 6vergangar och delaktighet i besluten. |
dessa mallar har sedan mina reflektioner skrivits ned direkt efter observationstillfallena.
Reflektionerna och mina tolkningar har sedan legat som grund da jag satt ihop intervjuguiden.

Av intervjusamtalen som spelats in har ingen ordagrann transkribering gjorts. Det
transkriberade materialet har kompletterats med mina anteckningar fran barnsamtalen. Utifran
fragestallningarna och studiens syfte har jag valt att skriva ut det som jag funnit viktigt for
mina tolkningar och min forstaelse. | denna process &r det viktigt att koppla fragor och
tolkningar med tidigare forskning och litteratur och forsoka finna det relevanta och vasentliga
samt intressanta skriver Bengtsson (2005).

Tolkfunktionen och visualiseringsmaterialet har bidragit till en émsesidig dialog, dar barnets
hela kropp av sinnen, tankar, kanslor, motorik och sprak gestaltar de levande erfarenheter
barnet har i livsvérlden skola. Jag har under samtalen men aven i efterarbetet sett och forstatt
att dessa verktyg verkar ha betydelse for den dmsesidiga kommunikationen och darmed for
forstaelsen. Johansson (2003) skriver att det ar i motet med barnets hela varande i varlden
som forskaren kan forstd barnets avsikter och upplevelser. Ser man pa verktygen ur ett
sociokulturellt perspektiv kan jag se att Kat-kittet (2008) ar ett material som hér ger eleven en
mojlighet att ta ett kliv framat i sitt larande med hjalp av s.k. "scaffholding”. Men bade tolken
och Kat-kittet ger eleven en mojlighet att kliva in i ”zonen for barnets ndrmaste utveckling”.
En sekundar vinst har skulle vara att “tolken” sag barnets Okade uttrycksformaga under
intervjun med verktygens hjalp och skulle da kunna arbeta vidare for att barnet ska na sin
aktuella utvecklingszon. Vygotskij sa.” Pedagogiken maste orientera sig mot morgondagen i
barnets utveckling och vénda sig bort fran gardagen”( Dale, 1998).

Patel och Davidson (2003) skriver att hermeneutikern ser helheten i forskningsproblemet och
att forskaren pendlar mellan del och helhet for att na en sa fullstandig forstaelse som mojligt. |
min bearbetning har min pendling varit tydlig mellan tolkning av observationer och samtal
och tolkning av hela livsvéarlden, skola som barnet finns i. Men pendlingen har &ven gatt
mellan barnets synvinkel och min egen som observatér och intervjuare. Tillsammans med
forforstaelsen menar Patel och Davidson att forskaren ocksa ska kunna anvanda sin empati
och medkansla for att forsta (s. 30). Ur denna bearbetning kommer en tolkning.

Studiens trovardighet

| en kvalitativ studie som denna &r det inte validitet och reliabilitet som mats, det &r inte en
sanning som ska presenteras. Att mata kvalitén pa sjalva matinstrumentet och om man matt
det som avsetts paverkas av de metoder som anvénts samt hur fragorna i samtalen
formulerats. Stukat (2005) menar att det ar sérskilt viktigt i kvalitativa studier att tdnka runt
eventuella brister i studien och att resonera runt begreppen. Da denna studie ar kvalitativ
forsoker jag vara medveten om eventuella brister men véljer ocksa att anvanda begreppet
trovardighet nar det géller att undersoka och tolka om resultat och slutsatser ar rimliga och
gett svar pa studiens syften.

Studiens intervjuer/samtal ger inga matbara, rétt eller fel svar. Intervjuguiden som anvants
utformades efter observationer i elevernas regionala varldar och med studiens syfte som
vagledare. Intervjuguiden bestod av 6ppna fragor som gav mojlighet till foljdfragor.

Intervjuarens roll i samtalet och hur den paverkar &r viktigt att vara medveten om samt
"tolkens” medverkan i rummet. Likasa kan elevens trotthet, felsagningar, mina feltolkningar
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mm. paverka resultatet. Att samtalet inneh6ll ett for barnen oként visualiseringsmaterial kan
ha gjort nagon respondent osaker som da kunnat ge ett felaktigt svar medan en annan
respondent upplevt materialet som ett enklare satt att svara pa fragan och darmed kanske
undvikit ett felaktigt svar. Jag har varit medveten om for och nackdelar men beddémt att
materialets fordelar 6Gvervagt. Min upplevelse av samtalen dar att informanterna var
intresserade och arliga i sina svar. Min upplevelse ar ocksa att Kat-kittet (2008) gav eleverna
nya mojligheter till att uttrycka sina erfaranden.

Observationerna som gjordes for min egen forstaelse infor samtalen och den intervjuguide jag
hade bidrar till studiens tillforlitlighet. Observationerna gav ocksa en mojlighet for mig att
inte vara en okand person. Min forforstaelse fran arbete med barn inom autismspektrum ar att
kédnnedom om varandra underlattar kommunikationen.

Generaliserbarhet

Syftet med studien har inte wvarit att generalisera och eftersom ansatsen &r
livsvarldsfenomenologi, ar det inte heller korrekt att séga att resultaten galler for andra an de
som deltagit i studien. Barnens/elevernas livsvarld och deras upplevelser i den gar inte att
generalisera utan géaller endast dem: "I en livsvérldsansats &r det inte bara angeldget att
manniskors livsvarld beaktas i sitt sammanhang. Den maste ocksa respekteras pa sina egna
villkor i sin annanhet” (Bengtson, 2005, s. 48). Bengtsson menar vidare: att barns varldar inte
far reduceras till vuxna varldar eller nagon forment objektiv varld.

| en studie som den hér ar en generaliserbarhet en omajlighet da den bygger pa tolkningar av
barnens upplevelser och levda erfarenheter av olika fenomen. Att elevgruppen som
undersokts ar liten gor ocksa att det inte kan dras nagra generella slutsatser av resultaten.

Att studien daremot kan vara relaterbar ar fullt mojligt om man da tanker anvanda resultaten
for att forsta andra barn/elever i liknande skolsituationer.

Etiska Overvaganden

Utifran min forforstaelse och min anknytning till skolan har de etiska dvervagandena i studien
varit omfattande. Jag har tagit avstamp i det Johansson (2007) skriver:

Det finns ingen autentisk “barns vérld” som forskaren kan fanga. | stéllet finns en
rad olika kontexter och varldar att ta stallning till. Mojligheterna att forsta barns
perspektiv, barns intentioner och uttryck for mening ar alltid begréansade. Det
galler all forskning, men &r sarskilt synligt da det ror barn (s. 59).

Johansson (2001) menar ocksa att det inte finns ett satt att tolka etiska varden pa. Hon
betonar: ... vikten av en sarskild skicklighet, delaktighet och ansvar av pedagoger bade nu
och i1 framtiden” (s. 14). | studiens metod har jag forsokt vdava samman detta med en respekt
for barnets integritet men ocksa for barnets ratt att uttrycka sig och tas pa allvar.

Jag har i upplagget och genomférandet haft i atanke att de elever jag studerar ar i ett
“underldge” inte bara for att jag ar vuxen och de ar barn utan ocksa for att de har
funktionssvarigheter i sin kommunikation. Det vill saga, vi har kommunikationssvarigheter
och jag som vuxen tar ansvar for att finna en vag att kommunicera. Detta medfor att jag som
“forskare” maste vara ytterst medveten om information och kommunikationssatt till och med
eleven. Det har darfor varit viktigt for mig att ha elevens “egen” specialpedagog med vid
samtalen, en “rattsgarant”.

28



Under arbetet med studien har jag varit noga med att félja de principer och rekommendationer
som Vetenskapsradet (1991) givit ut. Dessa ar:

Informationskravet, alla som berdrts av studien har informerats om syfte och om frivilligheten
att delta samt om tillvagagangssatt. Detta har gjorts skriftligt och med en sérskilt skriven
information till eleven. Vid intervjuerna pamindes eleverna ater om mdjligheten att under
samtalet avbryta eller att avsta att svara om de ville det.

Samtyckeskravet, utifran den specifika urvalsgruppen och de etiska dilemman jag brottats med
har jag varit noga med samtyckesinformation bade skriftligen och muntligen.
Konfidentialitetskravet, Alla har fatt information om att alla uppgifter & konfidentiella, att
informanterna inte ska kunna identifieras och att uppgifter som l&mnats forstors nar uppsatsen
redovisats.

Nyttjandekravet, information har getts att arbetet ska leda till en C- uppsats i min utbildning
till specialpedagog.

Detta ar en C-uppsats men dilemmat mellan resultat och de inblandades rétt till skydd for sin
integritet &r viktig att reflektera Over. Detta har funnits med hos mig i mina etiska
Overvaganden, medveten om: ”... att resultat ska kunna granskas av andra kontra den etiska
principen om konfidentialitet” (s. 134).

Resultat

Hér presenteras tolkningen av det som visade sig under fem observationer i elevernas
regionala skolvarldar. Darefter redovisas resultatet fran de fyra elevintervjuerna och
avslutningsvis presenteras en tolkande sammanfattning, i vilken jag sammanfattar och tolkar
elevernas svar for att forsoka forsta deras upplevelser av 6vergangar och delaktighet i beslut
om dessa.

Redogorelse och tolkning av observationer

Under studiens fem observationer vilka alla utgick fran helklass dvs. elevgrupper pa cirka 28
barn kunde jag se 6vergangar mellan klassrum dvs. regionala varldar, mellan arbetsuppgifter
och mellan klasskamrater. En av évergangarna visade pa elevens delaktighet i beslutet.

Alla rumsliga 6vergangar var fran det stora klassrummet dar alla elever fanns till ett mindre
rum med farre elever. Det mindre rummet kunde vara ett litet klassrum i anslutning till det
stora eller ett sarskilt litet klassrum for eleverna inom autismspektrum, kallat for “lilla
rummet”. Lilla rummet ligger inte i direkt anslutning till nagot av klassrummen.
Overgadngarna mellan rum var inte manga, ibland inte ens en varje lektion men de jag sag var i
princip alltid bestamda av nagon pedagog utan synlig delaktighet med eleven. Overgangarna
verkade vara schemalagda och forutbestamda utifran d&mnet och arbetsuppgifterna. Vid ett
tillfalle var en elev missndjd med sin arbetssituation och ville lamna klassrummet for "lilla
rummet”. Eleven pratade med sin specialpedagog och bytte arbetsrum. Detta verkade vara en
naturlig situation for eleven och visade pa delaktighet. Efter bytet av rum visade eleven
forndjsamhet och kom igang i arbete. Under en annan lektions pedagogbestamda 6vergang
mellan rum visade eleven ett tydligt missndje genom att “lata sig” bli inburen i det mindre
klassrummet av en kamrat och sedan sta inne i ett skap resten av lektionen. Har fanns ingen
delaktighet med eleven fore overgangen. Endast vid ett tillfalle visade sig en rumslig
évergang fran lilla rummet” tillbaka till klassrummet. Vid detta tillfalle fick pedagogen

29



paminna eleven om bytet samt fysiskt fosa ut eleven till klassrummet. Hér visade eleven en
motstravighet och ingen delaktighet férekom.

Under de lektioner observationerna pagick verkade inte évergangar mellan rum ske spontant
pa elevens forslag, de ganger det hande var inte specialpedagogen (elevens stod) i rummet.
Vid ett tillfalle verkade ett individuellt elevschema styra 6vergangen till "lilla rummet”. Att
byta rum verkade naturligt for eleverna vid de tillfallen dessa skedde.

Gallande Gvergangar i arbetsuppgifter sa visade sig inga sadana dar elev forandrade sitt
arbete efter eller under dialog med pedagog férutom vid ett tillfalle. Det var tillfallet med
eleven som sjélv tog initiativ till byte av rum. Denna elev styrde &ven sitt arbete i dialog med
sin pedagog.

Inga dvergangar mellan kamrater visade sig om inte pedagogen styrde utifran arbetsuppgift,
da forekom ingen delaktighet i beslut om kamrat. Pedagog bestamde parkamrat.

Jag noterade att det inte fanns nagra synliga bruksforemal dvs. pedagogiska verktyg i
klassrum eller pa bankar som kunde stodja eleven i att bli/ vara delaktig i beslut om
overgangar. Om jag noterat detta hade det visat att, ett arbete for delaktighet i Gvergangar
pagick dven om de inte visade sig under mina observationer. Bruksféremalet i klassrummen
verkade vara detsamma som specialpedagogens stod och styrning. D& hon inte alltid &r
narvarande i rummen var eleven utan mojlighet till delaktighet i beslut om dvergangar. Har
uppstod behovet av spontandvergang vid tva tillfallen. Det kan dock ha funnits bruksforemal
men att de ej varit synliga for mig.

Observationerna gav mig bilder och kunskap genom att jag fick bli en del av elevens livsvarld
och skolans regionala vérldar. Detta hjélpte mig att utforma intervjuguiden och att sedan
genomfora samtalen.

Redogdrelse av barnsamtalen/intervjuerna

Elevernas oerhorda vilja att beratta och beskriva under intervjuerna och deras formaga till
uttryck har éverraskat och berort mig. Trots min erfarenhet och min forforstaelse visar det, att
forforstaelsen ar nodvandig som Gilje och Grimen skrev (2003) for att halla riktningen men
den ger aven majlighet att upptacka nytt. Under intervjuerna kommer elevernas trivsel pa sin
skola till uttryck vid flera tillfallen. Jag véljer att namna det trots att det inte ingar i syftet men
jag tanker att det anda kan hanga ihop med eleverna vilja att beréatta, inte bara om det de &r
nojda med. Samtalens resultat kommer att redogoras utifran de indelningar jag hade i
intervjuguiden; det rumsliga, det sociala och det didaktiska. Indelningarna beskriver de
omraden studiens syften vill fa kunskap om dvs. dvergangar och delaktighet i klassrum,
arbetsuppgifter och kamratkontakter. Eftersom urvalsgruppen ar sa liten beskrivs inte
elevernas resultat enskilt utan jag har valt att redovisa deras tankar, kanslor och upplevelser
som grupp.

Det rumsliga-olika rum att arbeta i

Eleverna beskriver att de har tre-fyra olika rum att arbeta i, varav klassrummet med
tillhérande grupprum och det lilla rummet ar de som anvénds mest. | studien ar klassrummet
och det lilla rummet de rum som fokus ligger pa. Klassrummen &r de rum dar alla eleverna i
klassen arbetar, ett s.k. vanligt klassrum. Det lilla rummet &r belaget en bit bort fran
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klassrummen och ar det rum som finns specifikt for eleverna inom autismspektrum. Hér
arbetar de ibland tillsammans med sin specialpedagog. | rummet finns fa elever samtidigt.
Eleverna arbetar mest tid i klassrummet. Nar eleverna graderar trivseln pa Kat-kitt-
termometern i dessa tva rum far lilla rummet en hogre trivselgrad an klassrummet av alla fyra
eleverna. Termometern ar graderad fran 0-10. Ju hogre siffra desto hogre trivsel (se.bil.VII1).

Eleverna ar rérande Overens om skillnaden i trivsel:

... i klassrummet kan det bli lite hogljuddare och sa i lilla rummet ska man prata
mittemellan™

0 for att det aldrig ar tyst i klassrummet, i lilla rummet kan jag jobba lugnt. Dar gar ju barn
som verkligen vill ha lugn och ro”.

Ibland flyter graderingarna for nagra elever och de forklarar detta med att siffrans grad ocksa
kan bero pa vad man arbetar med och hur ofta de upplever lugnet.

”Fran 0-10 i klassrummet och fran 5-10 i lilla rummet. Bada kan vara jattebra men det ar
mer bra i lilla rummet”.

’En 10;a for lilla rummet och 10-2 for klassrummet”.

| lilla rummet ar det mysigare, dom har sa mysiga stolar. Dar far jag spela dator™.

’Man vill inte vara i det stora. Man kanske vill vara sjalv”.

Men eleverna ser ocksa att det kan vara bade och ibland i rummen:
... det ar bra och daligt i bada rummen”.
... 1 klassrummet kan froken hjalpa mig med det som bara hon kan”.

Om att ha flera rum att vélja pa uttrycker alla elever:

| klassrummet kan jag arbeta med sadant bara froken (klassforestandaren) kan hjalpa mig
med, i lilla rummet kan jag jobba lugnt och har jag grupprummet maste det alltid vara tyst
darinne”.

’Man kan vara sjalv dar”. (i lilla rummet)

Rumsliga dvergangar och delaktighet

Ibland byter eleverna rum att arbeta i, vid dessa tillfallen bestdms dvergangarna i princip alltid
av klasslararen eller av specialpedagogen som arbetar nara eleverna inom autismspektrum.
Barnen ar klara dver att den vuxne bestammer men de uttrycker ocksa att de kan be om att fa
byta rum och att det tillmétesgas. En av eleverna sager sig fa bestamma sjalv. Det verkar da
alltid galla fran klassrummet till lilla rummet. For att uttrycka kanslorna har eleverna fatt
anvanda Kat-Kkittets ansikten (gubbar) som visar olika uttryck som stéd till de verbala
uttrycken (se .bil.IX).

Alla fyra eleverna uttrycker kanslor om 6vergangarna fran klassrummet till lilla rummet:

Det beror pa, ar jag ensam kan jag kdanna mig lite radd men om jag har med mig nagon
kénner jag mig inte sa radd. Da ar jag lugn. Det &r inte alltid det kédnns pa samma satt™.

Jag kanner mig mittemellan. Glad”.

Jatteglad, lilla rummet &r sa bra att leka i. Dar finns sa mysiga stolar. Dar lar jag mig
andra saker. Det ar lugnare”.

’Det kanns jattebra och lite radd for en klasskamrat™.
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Vid évergangar fran lilla rummet till klassrummet sager eleverna sa har:
Lite glad. I klassrummet lar jag mig andra saker””.

’Asarg. Man vill inte vara i det stora. Man kanske vill vara sjalv.
’Nervos, for att det ska bli lite htgare”.

’Ledsamt och lite glad™.

En elev &r tydlig i sitt tdinkande om sin delaktighet i byte av rum.

’Kanske for att jag ska jobba och jag kanner vad det ar béast for mig att jobba nagonstans™.
Eleven tydliggor:

”’Om jag inte kan jobba i det stora klassrummet sdger jag till Y (specialpedagogen) att, jag
kan inte jobba, jag vill ga till lilla rummet, da far jag det”.

Sociala 6vergangar med kamrater och delaktighet

Urvalsgruppen gar i en skola som arbetar med inkluderad stodverksamhet vilket medfor att
eleverna finns dels i sin klass men de har d&ven mojlighet att arbeta i lilla rummet, vilket galler
alla skolans elever inom autismspektrum. Utifran ett av verksamhetens mal som séager;” att
eleverna ska kanna sig delaktiga och tillhérande ordinarie klass eller grupp”, kan studiens
elever arbeta med vem som helst av sina klasskamrater. Detta kan medféra kamratdvergangar.
Eleverna uttrycker inte att de funderar sa mycket pa byten av kamrater. Men de ger uttryck for
att lilla rummet inte &r for alla barn och att den vuxne oftast bestammer vem som ska arbeta
dar. Eleverna ger aven uttryck for att det ibland &ar svart att arbeta tillsammans med
klasskamrater. Kat-kittets ansikten (se. bil.IX) har anvants som stod for eleven. Ansiktena har
hjélpt eleven att satta ord pa sina kanslor/erfaranden.

’Froken bestammer. Roligt att ta med sig nagon till lilla rummet da blir jag superglad™.

’Jag arbetar bara med X i klassrummet och i lilla rummet, ibland med XX”’.

”Jag vet inte om jag har samma kompisar i bada rummen. Ibland far jag ta med en kompis
till lilla rummet. D& kanner jag mig nervos och orolig for att jag kanske inte &r riktigt bra
kompis med en eller inte riktigt vet vad jag ska gora lika mycket sa...”

’Jag arbetar ensam eller med fréknar™.

I lilla rummet fr man inte arbeta med nagon annan for da kanske den blir stord. Men
ibland kanske jag far ta med en kompis™.

”Ibland ar det olika kompisar, ibland ar det samma. Froken bestammer vem jag jobbar
med”.

””...samma kompisar, jag vet inte, det ar lite olika men pa skrivlektionen har vi alltid samma
skrivkompis™.

”Jag har bara arbetat en gang med X, massor av ganger med XX. Det & samma kompisar
som i lilla rummet”.

Didaktiska dvergangar i arbetsuppgifter och delaktighet

Hur upplever eleverna sig delaktiga i beslut rérande deras arbetsuppgifter och hur upplever de
overgangar i arbetsuppgifter dvs. byten av uppgifter? Eleverna ar samstammiga i att
klasslararen eller specialpedagogen &r den som bestdmmer vad de ska arbeta med. De kan
sjalva fa vara med och bestamma utformning av vissa uppgifter, annat material eller innehall i
vissa skrivuppgifter. Gallande 6vergangar i arbetsuppgifter ar eleverna samstammiga i att om
de ar forberedda pa forandring ar det lattare. Om Gvergangen leder till en roligare uppgift ar
det ocksa enklare. Nagra av eleverna uttrycker stod vid forandringar fran sitt schema.

Aven i dessa intervjufragor (se. bil. V) anvéandes Kat-kittets ansikten (se. bil.I1X).
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’Om jag far bestamma blir jag glad. Om jag inte far bestamma blir jag asarg™.

”Nér jag far bestamma ar jag jatteglad, nar jag inte far bestamma... lite skramd””.

Jag blir tip-top om jag far bestamma.”

”Nar jag far bestamma kanns det hoppigt, lite bra, glad. Nar jag inte far bestamma &r det
trakigt och dumt.”

’Froken séger till nar jag ska byta uppgift.”

’Om jag inte vill gora det froken sager, gor jag nagot annat™.

Jag blir arg om jag inte far bestamma, det kanske &ar sa att jag ska géra nagot som ar
svarare. Eller jag skriver nagot pa datorn 3-4 meningar och just ska skriva den sista
meningen, sa ar det slut liksom Da &r det good-bye!”’

’Nagon gang kanske jag kan bestamma sjalv.”

Det ar trakigt att byta arbete om jag gor nagot jag gillar. Men jag blir glad om jag far byta
till nagot roligt™.

”Nar jag ska arbeta med bokstéver har froken bestamt, beloning far jag bestamma. Jag far
bestdamma lekar nar det ar fritt.”

Har inflikar en specialpedagog att eleven far bestimma ganska mycket vilka farger, hur det
ska klippas, limma men ramarna i arbetet med bokstéverna bestammer froken.

Tolkande sammanfattning och reflektion av samtalen

Intentionen i studien &r att undersoka hur elever inom autismspektrum upplever sina klassrum
och 6vergangar mellan klassrum, arbetsuppgifter och klasskamrater. Men studien vill ocksa
belysa elevernas levda erfarenheter av delaktighet i besluten om 6vergangar. Att fa tilltrade
till elevernas livsvérld var min énskan och att de i samtalen skulle dela med sig av sina
erfarenheter. Da ansatsen &r livsvarldsfenomenologi ar tolkning av samtalen det satt som jag
finner bést for att ge uttryck for elevernas tankar, kénslor och upplevelser. Friberg (2005)
skriver och hanvisar till Merleau-Ponty:

Det ar genom kroppen vi far tilltrade till varlden....rummen fylls av
beréttelser...berattandet  underlattar ~ forstaelsen.  Beréttelserna  har  sin
utgangspunkt i kroppen och upplevelsen av kroppen som boning for den erfarande
kroppen (s. 73).

Friberg fortsatter: ” | kommunikation och da sarskilt dialogen vavs vara tankar samman...Det
innebdr ett givande och tagande av tankar som uttryck for att de samexisterar i en “delad
varld” (s. 75). Tolkningen fran var delade varld blir har en sammanvévning av det som
framkommit under samtalen. Detta har varit av vikt for min tolkande sammanfattning och
reflektion. Eleverna uttrycker att de &r néjda med sin skola. Detta visar pa anser jag att
organisationen av inkluderingen samt pedagogernas arbete ger barnen en kansla av trivsel och
mojligheter.

Samtidigt sager de alla fyra att de upplever lilla rummet som lugnare och ett rum de 6nskar fa
arbeta oftare i. Barnen séger att den vuxne ar den som for det mesta bestdmmer var barnet ska
arbeta. Nar jag kopplar detta till verksamhetens mal kan det dverensstamma med malet om
”... delaktighet och tillhdrande i ordinarie klass eller grupp”. Det finns dven ett mal som sager
" att eleverna ska delta i undervisning...” (se.bil.l). Ingenstans star skrivet att undervisning
kan bedrivas i bade klassrum och i lilla rummet. Har tolkar jag att det finns en ohérsamhet for
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barnets uttryck och en bristande flexibilitet vilket kan bero pa ett otydligt lokalt styrdokument.
Det kan &ven bero pa att pedagogerna tar ett tolkningsforetrade som grundas i diagnoskriterier
snarare an individens mojligheter. Jag kan fundera pa om pedagogerna runt barnen har en
gemensam tolkning av begreppet inkludering? Hur tanker pedagogerna nér elev uttrycker
onskemdl om byte av rum? Ar delaktigheten och tillhérande i ordinarie klass eller grupp
overordnat barnets behov av lugn och ro? Ar elevens uttryck underordnat verksamhetens
inkluderingsmal? Min tolkning utifran intervjuerna ar att delaktigheten i klassrummet &r
Overordnat barnets dnskan eftersom flexibiliteten verkar saknas.

Att barnen inte upplever sig delaktiga i besluten om var de ska arbeta far mig att fundera pa
vilken teoribildning organisation och pedagoger grundar sitt arbete pa. Eleverna kan satta ord
pa och forklara varfor de foredrar lilla rummet. Eleverna uttrycker ocksa 6vergangarna fran
klassrummet till lilla rummet i positiva uttryck i vilka inte 6vergangarna fran lilla rummet
gavs. Detta tolkar jag som att eleverna erfar uttryck i sina kroppar som de kan formedla till
den som fragar. Den kénsla eleverna entydigt angav var lugn och ro kansla. Min reflektion i
detta &r att jag ar dverraskad 6ver hur val barnen uttrycker sina kénslor och forklaringar med
hjélp av specialpedagog och visualiseringsmaterialet. Om denna kunskap finns stéller jag mig
fragande till den brist pa delaktighet i det rumsliga som barnen uttrycker. Ar organisation och
pedagoger fast i den medicinska forestallningen om autism och dess begrénsningar, blir
barnet sin diagnos och inte ett barn?

Gallande overgangar i arbetsuppgifter beréattar eleverna inte lika enkelt om sina upplevelser
trots att de har bade upplevelser och tankar. De ar dock samstammiga i att det ar pedagoger
som for det mesta bestimmer nar de ska byta arbetsuppgift. Jag forstar av samtalen
tillsammans med reflektioner fran observationerna i klassrummen att skolkulturen ar ganska
“traditionell”. Med det menar jag pedagogstyrd Overlag, det finns tillfallen nar eleven ar
delaktig men aven da syns lararens styrning. Detta kan bidra till svarigheten for de intervjuade
eleverna att svara pa fragan, de ar helt enkelt inte vana vid att vara delaktiga nar de kan byta
eller forandra arbetsuppgift. Eleverna uttrycker inga synpunkter pa att pedagogerna
bestammer men de uttrycker motstravighet och arga kanslor nar 6vergangarna inte medfor det
de onskar. Det finns anda tydliga uttryck hos eleverna av gladje nar de sjalva far bestamma. |
samtalen uppfattar jag att om eleverna kanner till évergangarna i tid sa upplever de
forandringen som mindre svar. | intervjuerna berattar inte eleverna om hur de far hjalp att
klara 6vergangar i arbetsuppgifter som de uttryckte kunde vara svara. Detta tolkar jag som att
eleverna inte ar vana och tranade till att vara delaktiga i beslut rérande deras arbetsuppgifter. |
samtalen om Overgangar i arbetsuppgifter uppfattar jag att eleverna bade erfar och kan
uttrycka sina kanslor och tankar till den som fragar. Beror den bristande upplevelsen av
delaktighet pa verksamhetens plan, pedagogers kompetens eller blir barnet dven har sin
diagnos?

Att fanga elevernas upplevelser av évergangar i kamratrelationer var dannu lite svarare.
Eleverna verkade inte ha tankt pa att det for det mesta & samma elever som arbetar i lilla
rummet och att inte alla klasskamrater arbetar dar. De uttryckte att elever som arbetade i lilla
rummet gjorde det for att det var ett lugnare rum. En elev forklarade tydligt att hennes
varande i lilla rummet berodde pa att hon har autism. Men jag kunde inte uppfatta att eleverna
kopplade dessa tankar till varfor andra klasskamrater inte arbetade i lilla rummet.
Organisationen verkade inte medvetet erbjuda ¢vergangar mellan kamrater i klassrummen.
Eleverna &r sin mesta skoltid i det stora klassrummet.
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Att fa ta med sig en kompis till lilla rummet var nagot alla fyra uttryckte gladje éver och min
tolkning &r da att en kompis &r en klasskamrat, vilken som helst som det fungerar bra med.
Att fa ta med en kompis till det rum de upplevde lugn och ro i och dar det ocksa erbjods andra
aktiviteter ibland var gladjefylit. Har &r det inte enkelt att tolka om det &r klasskamraten eller
lugnet eller bade och som star for gladjen. Jag tolkar det mest som en kombination. Att arbeta
inkluderande kraver att det medvetet arbetas med socialisering i klassen, pa skolan. Manga
barn inom autismspektrum interagerar och kommunicerar pa andra satt an barn inom
’standardutvecklingen” (Gerland, 2010). | denna studie erfar eleverna glédje i sina kroppar
nar 6vergangar mellan kamrater skedde. Vid dessa tillfallen forstod jag av barnens beréttelser
att de fick ta med en kompis till lilla rummet och dar arbeta med en uppgift. Den vuxne
bestamde eller erbjod mojligheten utifran uppgiftens karaktar. Jag hor inte att barnen
uttrycker att det finns ndgon delaktighet i dessa beslut mer an som tillfalligheter. Jag tolkar
hér elevernas “omedvetenhet” om kamratévergangar som att alla barn i klassen ar kamrater
men ibland arbetar de i olika rum utifran vuxenbeslut. Detta skulle ocksa kunna tolkas som att
barnen upplever sig som en elev som alla andra och den vuxne bestammer vilka som far
arbeta tillsammans. Utifran mina egna reflektioner om vad delaktighet innebér sa undrar jag
vad som skulle hédnda har om man tillat eleverna inom autismspektrum att verkligen bli
delaktiga dvs. kamratdvergangar kan ske nér eleven upplever behovet och att det inte ar
pedagog eller arbetsuppgift som styr kamratvalet. Intervjuerna och observationerna visar inte
pa att det finns ett medvetet arbete med kamratrelationer och évergangar i klassrummen. Eller
ar det ett resultat av ett medvetet arbete som synliggors hér. | verksamhetsplanen uttrycks
tydligt malet om delaktighet och tillhérande i ordinarie klass eller grupp. Visar da
upplevelserna av kamratovergangarna att de inkluderade barnen inkluderas pa normalitetens
villkor?

Samtalen visar att dessa fyra barn inom autismspektrum &r kompetenta att uttrycka sina
tankar, kanslor och upplevelser om 6vergangar och delaktighet i beslut om dessa. Deras
uttryck ar inte mangordiga men anda tydliga och latta att ta till sig. Hur ska da skolan som
organisation och skolans pedagoger ta denna kompetens till sig och lyssna till barnen?

Alla styrdokument internationella som nationella skriver att vi ska ta hénsyn till individens
behov och mojligheter. Dessa barn ska na kunskapsmalen, hur ska de gdra det om vi inte
lyssnar in deras ord och tar hansyn till dem i utformandet av undervisningen? Att detta galler
alla barn &r for mig sjalvklart men studiens urvalsgrupp &r barn inom autismspektrum med
sina specifika larstilar och behov av anpassningar. Aterigen undrar jag om skolans
undervisning och utbildning formas utifran deras diagnos. Kan denna studie bidra med
kunskapen att barn inom autismspektrum som andra barn kan uttrycka vad de erfar om vi
lyssnar, ar nyfikna och skapar kommunikationsmajlighetenar. Att vi skolan vagar variation!

Diskussion

| detta kapitel presenteras en reflektion kring mitt val av forskningsomrade, forskningsansats
och metoder. Darefter gors ett forsok att knyta an tolkningarna och resultaten till nagra av de
centrala begrepp som lag till grund for forskningsomradet i studien.

Metodologiska reflektioner

Nar jag valde forskningsomrade, forskningsansats och metoder till denna studie upplevde jag
att de stamde val 6verens med mina egna varderingar, erfarenheter och syn pa undervisning.
De teorier och inriktningar studien grundar sig pa ar den medicinska traditionen, den
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biopsykosociala inriktningen och den sociokulturella teoribildningen, trots olikheter ar de i
samklang med varandra. Jag finner denna samklang nddvéndig eftersom urvalsgruppen &r just
barn inom autismspektrum. For att mota dessa barn i en inkluderande skola finns det sa
manga perspektiv, forestallningar och vanor som vi alla maste brottas med. Jag kan darfor se
att alla de teorier/inriktning jag angett bor finnas med for att det finns sa manga
ingangsperspektiv i det inkluderande synséttet runt dessa barn. Har finns inte plats for ratt
eller fel, hér finns endast plats for samverkan.

Kanske nagon annan i en liknande studie valt ett tydligt sociokulturellt perspektiv vilket
kunnat synliggora att barn inom autismspektrum lar sig och utvecklas som andra barn men
formodligen med andra pedagogiska metoder. En sociokulturell utgangspunkt kanske kunde
intresserat sig specifikt for samspelet mellan barnen och hur det paverkat barnet med
autismspektrumdiagnosens sprakutveckling. Kanske ett sociokulturellt perspektiv skulle
kunna synliggora inlarda monsters paverkan i skolan i samverkan med medicinsk tradition.
Nagon annan forskare skulle kunna stodja sig mer pa den medicinska traditionen och kanske
havdat diagnoskriterier som en anledning till att inte stodja eller stddja elevens delaktighet.
Kanske forskning utifran en medicinsk tradition skulle finna faktorer som stodjer flexibel
inkludering. Men da detta ar en studie inom det specialpedagogiska forskningsfaltet vill jag
att studien ska representera, ett tvarvetenskapligt forhallningssétt, en tvarvetenskaplig
samverkan.

Att valja livsvarldsansatsen blev en méjlighet att fa tilltrade till barnens livsvérld. Att i méten
kunna fa ta del av barnens uttryck och erfaranden och lita pa dem var avgdérande. Bengtsson
(2005) skriver att den pedagogiska forskning utifran ett livsvarldsperspektiv innebar att de
som ska studeras saval som forskarna ar oskiljaktigt forbundna med sina livsvarldar. Han
liknar det vid en brygga mellan forskarens och de studerades livsvarldar (s. 39-40). Denna
brygga anser jag att delandet av livsvarldar var i vara gemensamma samtal, intervjuerna.

Bengtsson (2005) menar ocksa “En livsvarldsansats innebar en forskning som ar inriktad pa
att studera vérlden i sin fulla konkretion som den visar sig for lika konkret existerande
manniskor. For detta kravs differentierade och sensitiva metoder som kan fanga den
kvalitativa komplexiteten” (s. 37).

Eftersom jag i studien utgatt endast fran elever inom autismspektrum och medvetet valt att
inte intervjua nagra vuxna blir metoderna viktiga. Jag ville fanga livsvarldar hos barn som
anses ha svart med kommunikation och interaktion och jag var da tvungen att lita till méten
dar kommunikation och interaktion anda skulle ge mig tillgang till deras livsvarldar. Min
erfarenhet och forforstaelse gjorde att jag anvande mig av "tolk”-funktionen och Kat-kittet i
intervjuerna. Som del av metod var de viktiga for att jag skulle fa den djupare forstaelsen for
elevernas upplevelser och erfaranden. Men jag tror ocksa att det bidrog till det avspanda och
positiva intervjuklimat som blev. Jag var innan intervjuerna inte saker pa att eleverna
verkligen skulle delge sina upplevelser och erfaranden till mig. Denna kunskap och
erfarenhet blir for mig en konkret och levd mening. Jag behover inte leva mig in i andras liv
for att forsta deras handlingar. Detta blir som Bengtsson (2005) skriver ... utgangspunkten
for fordjupad och vidgad kunskap om andra och medlet & kommunikation och interaktion”

(s. 41). Med denna studie visar jag att barn inom autismspektrum har mojlighet att
kommunicera och interagera om sina upplevelser, k&nslor och erfaranden om vuxna kan hitta
bruksforemal som kan hjalpa till.
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Studien ger oss pedagoger vagledning i det nya arbete som ett inkluderande klassrumsarbete
innebdr. Ett arbete tillsammans med alla barn vilka historiskt varit exkluderade men som vi
idag har i samma klassrum. Detta kraver nya metoder och ett forhallningssatt som bygger pa
nyfikenhet, kommunikation och variation.

Resultatdiskussion

Resultaten i studien kan kanske uppfattas som tunna och inte komna med sa mycket nytt. Jag
kan kritiskt tdnka att jag borde intervjuat fler elever an fyra. Men samtidigt &r de ordknappa
uttrycken fran eleverna fyllda med information som jag anda tror 6verraskar manga. Dessa
elever &r ibland ordknappa men det betyder inte, att de inte upplever och erfar det som alla vi
andra gor, detta har studien visat. Jag kan aven utifran resultaten kritiskt tanka att jag
kunde/borde haft med fragor om bruksforemal kopplat till underléattande av 6vergangar och
elevernas delaktighet i beslut. Eleverna hade kunnat fa beskriva sina bruksforemal och hur de
anvandes. Jag kan idag se att detta formodligen kunnat bidra till ett synliggérande av metoder
och ett fylligare resultat. | resultatdiskussionen har jag valt nagra viktiga begrepp dar mina
reflektioner &r lite fylligare.

Nagot jag reflekterat alltmer over under tolkningsfasen och bearbetningsfasen ar min egen
forforstaelse. Den har bidragit med mycket som jag ser skapat det goda utfallet i
samtalssituationerna men jag kan dven se att vid formandet av intervjuguiden sa har nog min
forforstaelse bidragit till elevernas svarigheter att svara pa frdgorna om Gvergangar i kamrater
och arbetsuppgifter. Min reflektion och slutsats av detta &r att jag har utgatt fran min egen
erfarenhet och mitt eget synsatt pa undervisning och anpassad pedagogik. | den ar elevens
delaktighet i skolarbetet och att ta barnets perspektiv centralt. Om da inte barnen ar vana vi
detta utan finns i en mer lararstyrd och traditionell skola forstar de inte riktigt mina fragor om
delaktighet och 6vergangar. Min egen forforstaelse kan ocksa ha bidragit till att synliggora
elevernas upplevelser av Gvergangarna och bristande upplevelser av delaktighet. Jag kan a
andra sidan se att forforstaelsen bidrog till att jag anvande mig av tolk och
visualiseringsmaterialet i intervjuerna, jag litade verkligen pa min egen kunskap om
kommunikationsvagar. Forforstaelsen var ocksa med i beslutet att endast intervjua barnen.
Kanske skulle intervjuer med pedagoger eller fler observationer utifran arbetssatt varit att
féredra men min intention har varit att lyssna till barnet, synliggéra det osynliga barnet. Med
det menar jag att barnet ska synliggoras istallet for vara forestallningar om diagnosen
autismspektrum. Jag har inte heller varit intresserad av att synliggéra de vuxnas eller
pedagogers forestallningar och tankar.

Inkludering betyder att skolan ska mota alla elever, skapa forutsattningar for larande. Att
arbeta inkluderande kraver kunskap om barns olikheter, forutsattningar och méjligheter att na
malen. Géllande barn inom autismspektrum som ar ett medicinskt funktionshinder patalar
Gillberg och Peeters (2001) vikten av professionell skolning, pedagogik och larande. De
menar att personal standigt maste forkovra sig for att kunna arbeta med elever inom
autismspektrum. Nar jag kopplar ihop detta med min studie och Tinglevs (2005) tankar om
pedagogiska perspektiv i svensk skola visar det pa inkluderingens alla utmaningar. Tinglev
menar:

. att i ett relationellt perspektiv har alla pa en skola ansvar for att elever i

svarigheter far stod och hjalp, i forsta hand i en inkluderande undervisning dar
elever blir delaktiga och bekréftas. | det kategoriska perspektivet ses elevens
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svarigheter som individbundna, skolan upptacker elever med svarigheter och
specialutbildad personal tar ansvar och ger kompensatoriskt stod (s. 49).

Tinglev diskuterar vidare att dessa tva perspektiv ska ses som motstridiga men inte varandra
uteslutande, vilket betyder att bada perspektiven kan finnas pa en skola. | denna studie finner
jag att eleverna med autismspektrum ror sig mellan dessa perspektiv varje dag. De é&r
inkluderade i en “vanlig” klass och de ska delta i klassens undervisning sa mycket som
mojligt tillsammans med ™ egen specialpedagog”. Elevernas uttryck i studien visar pa att
skolans stodverksamhet lyckats i det att eleverna inom autismspektrum inte uttrycker att de
kanner sig annorlunda eller att de andra eleverna ar annorlunda. Studien visar hér pa en tydlig
styrning fran pedagoger och att man arbetat och lyckats med de sociala malen dar
verksamhetsplanen ocksa visar pa arbetssatt att anvanda. Anda kvarstar tankar hos mig som
Cohen (1998) vackt om manniskor inom autismspektrums stdndiga kamp om att smélta in i
umganget med de "normala”. Récker barnens energi till att ocksa arbeta for och na
kunskapskraven i svensk skola?

Att lyssna till det barnen erfar och ha med dem i beslut rérande deras undervisning och
utbildning, delaktighet och inflytande, ser jag som en sjalvklarhet i en skola pa 2000-talet. Om
vi inte lyssnar till barnen kan jag se en stor risk for att eleverna inom autismspektrum inte nar
kunskapsmalen. Sainsbury (2009) skriver att hennes erfarenhet av att undervisas tillsammans
med andra handlar mer om en ideologi med en social aspekt vilken &r Gverordnad den
enskildes mojligheter att tillagna sig kunskaper. Eleverna i studien uttrycker att de vill arbeta i
en lugn miljo, lilla rummet, men ocksa att de inte kan paverka beslut om var de ska arbeta.
Min tolkning av detta blir att har finns risk for att eleverna inte nar kunskapsmalen. Samtidigt
ar jag bade nyfiken och forvanad Over att eleverna inte upplever sig delaktiga i annat &n
beloningar, farg mm. Var finns delaktigheten i utformandet av arbetet? Ar denna brist som
eleverna uttrycker en “tradition” fran exkluderande verksamheter, att vuxna tar
tolkningsforetradet och att man arbetar med de sociala malen pa bekostnad av
kunskapsmalen? Eller ar det sa att specialpedagogerna inte har skolans kunskaps och
metodkunskaper? Eller dr det kanske sa att verksamhetens pedagoger ser barnet som en
diagnos och inte som ett barn som kan vara delaktig och ha inflytande? Svar pa dessa fragor
ger inte studiens resultat men den vacker dessa fragor att reflektera 6ver.

Att i skolans varld ta barnets perspektiv blir darfor utifran denna studie att verkligen lyssna
till barnets erfarenheter, intentioner och uttryck for mening och stalla diagnosers namn at
sidan. Att skolans organisation och pedagoger vidgar sina horisonter och vagar lita till och
fragar efter barnets uttryck. Detta kan da sammanflatas med den anpassade pedagogik de
tvingas utveckla i klassrummen sa att bade kunskapsmal och sociala mal kan nas. Har kan da
diagnosers innehall pedagogiseras och dven det sammanflatas med barnets uttryck. Detta
behdver da inte betyda att elever inom autismspektrum ska vara i det vanliga klassrummet sa
mycket som mojligt. Kanske nagra ska det beroende pa hur och var de lar sig och studerar
bést. Att medvetet arbeta med att vi &r olika och behdver olika &r att vidga
normalitetsbegreppet och verka for pluralism i skolans varld. Variation maste bli rutin! som
Vernersson (2007, s. 38) skrev. Forhoppningsvis kan verksamhetens pedagoger fa syn pa
barnens formagor och ta deras perspektiv och tillsammans utveckla verksamheten.

Elevernas berattelser i studien har handlat om upplevelser av olika 6vergangar och delaktighet
i beslut om dessa. Genom att fa lyssna och ta del av dessa har min livsvérld och barnens
livsvarldar motts, kunskap och forstaelse har skapats. Resultaten har inte varit markvardiga
men jag tror anda att en del av skolans pedagoger slas av elevernas formaga till uttryck om sig
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sjalva och sina upplevelser men ocksa om andras uttryck. Syftet med studien har aldrig varit
att generalisera sa resultaten géller bara for dessa fyra elever i denna skolas inkluderande
verksamhet.

Specialpedagogiska implikationer

Att ta resultatet i den har studien in i ett specialpedagogiskt arbete pa alla skolans nivaer &r
viktigt om skolan ska bli en inkluderande skola. Att alla elever finns med och att variation blir
metod forst da kan en flexibel inkludering skapas. Detta kommer att ta tid, fa ta tid och
specialpedagogen och speciallararens roller kommer att vara betydelsefulla.

Ett av specialpedagogens uppdrag é&r att tillsammans med rektor och elevhalsoteamet arbeta
med skolutveckling. Skolledarnas attityd till funktionshindret och vikten av fortbildning till
personalen paverkar synsétt, yrkesroll, arbetsmetod och samverkan skriver Berhanu och
Gustafsson (2009). Att pa organisationsniva skapa rumsliga miljéer dar barn inom
autismspektrum kan arbeta i sin stora klass men dven kunna valja rum som erbjuder lugnare
studiemiljé ar en uppgift for specialpedagogen. Rum som d&r anpassade for elever inom
autismspektrum och &r utrustade d&ven med teknik och annat material som eleverna kan ténkas
behova. | organisationen kravs ocksa att all personal har en grundkunskap om elever och dess
variation av behov. Att all personal pa skolan har en grundutbildning om autismspektrum &r
en forutsattning for ett gott forhallningssatt dar elever forvantas vara delaktiga i sitt larande
och i sina studier. Mer specifik kunskap behdver de pedagoger som moter elever inom
autismspektrum i det pedagogiska arbetet men da framférallt utifran individens behov. Har
finns specialpedagog och specialldarare som den kompetens som tillsammans med
skolskoterska och kurator arbetar for att personal far tillgang till kompetensutveckling. Pa
organisationsnivan framhalls vikten av specialistkunskap, kollegor eller stodteam, flexibelt
stod till lararen och kompetensutveckling menar Berhanu och Gustafsson. En
kompetensutveckling som kan vara extern men ocksd en kompetensutveckling som
specialpedagog och speciallarare kan halla i. Specialpedagog fyller i arbetet en viktig
handledande funktion fér pedagoger i skolan.

Pa gruppniva &r specialpedagog och speciallarare viktiga i mojliggérandet av hur
klassrumsmiljo, metoder samt att grupperande av elever varieras. Att specialpedagog arbetar
tillsammans med pedagoger och elever runt klassrumsmiljéer, metoder mm. &r ndédvéndigt i
en inkluderande skola. Pa gruppniva fyller aven det didaktiska arbetet en viktig funktion for
specialpedagogen. Att kartlagga och observera i klassrummen och fora pagaende samtal med
pedagogen om metoder, anpassningar mm. ar en del av specialpedagogen och specialldrarens
svara uppgift da synsatt i skolan fortfarande speglar ett kategoriskt perspektiv. Berhanu och
Gustafsson (2009) skriver om faktorer Skolverket funnit har direkt inverkan pa elevers
delaktighet som t.ex. bristande “class room management”, svag pedagogisk differentiering
inom klassen, ett mindre vél utnyttjande av specialpedagogers kompetens mm. Detta visar pa
specialpedagogernas viktiga funktion tillsammans med EHT och rektorer. Har kan viktiga
samarbetspartners dven vara olika professionella fran Habilitering, BUP eller BNK som ofta
finns med i elever inom autismspektrums liv.

Pa individniva har speciallararen den viktiga didaktiska kunskapen om eleven inom
autismspektrums specifika inlarningsbehov och amneskunskaper. Speciallararen kan da
mojliggora den larandesituation som behovs for eleven. Specialpedagog och specialldrare
skapar det individuella stéd och anpassning eleven behdver utan att det blir en
“inlasningseffekt” i sma fasta grupper. En specialpedagog ska i arbetet med elever inom
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autismspektrum arbeta for att deras livskvalite i skolan blir god. Att som Gerland (2011)
menar att vi “neurotypiska” manniskor maste fundera pa om det alltid ar béattre att bete sig
som alla andra” och hur viktigt det &r att peka pa hur olika manniskor ar trots samma diagnos
(s.85) dr tankar att ha med sig. En specialpedagog och en specialldrares kunskaper ar ocksa
nodvandiga nar det galler att bevaka elevers rattigheter vid AP-skrivning, dokumentation och
vid betygssattning. Att verka for att pedagoger har kunskap om t.ex. "PYS-paragrafen” vid
beddémningar.

Specialpedagogens uppgift ar ocksa att verka for att det tvarvetenskapliga perspektivet nar det
galler studiens elevgrupp. Detta galler arbete inom elevhédlsan men ocksa utanfor skolan.
Samverkan mellan de professionella verksamheter dar eleven finns med, utbyte av kunskap
som gynnar elevens larande och utveckling &r en uppgift som specialpedagoger kan och bor
vara med att utveckla. Fischbein (2007) tydliggor vikten av detta nér hon beskriver
tvarvetenskapliga forskningsprojekt:

Jag tror att detta a en framkomlig vdg nar det galler att utveckla
specialpedagogiken till ett omrade som kan ge kunskaper om hur vi férebygger
ohdlsa, marginalisering och utslagning i skola och samhélle (s.31).

Det finns en niva till som maste namnas och det ar den Gvergripande organisationsniva som
kan se olika ut beroende pa var i Sverige skolan &ar belagen. Specialpedagogen har
tillsammans med rektor och elevhalsa ytterligare en viktig uppgift for elever inom
autismspektrum. Att bidra med kunskap till beslutsfattare om vad dessa elever kan behdva for
att finna studiero och trygghet i skolan och vad de behdver for att kunna Klara
kunskapskraven enligt LPO 11 och vad de behdver for att kunna uppleva delaktighet. Fiscbein
(2007) menar att samhallets beslutsfattare har en skyldighet att se till inte bara
styrdokumenten utan ocksa att de pa organisations-, grupp- och individniva leder till det
Onskade resultatet (s.27). Det ar latt for de som inte moter elever inom autismspektrum i ett
dagligt pedagogiskt arbete att som Gerland skriver (2011, s.185) tro att autismspektrum &r ett
problembeteende som under ytan beror pa samma svarighet och visar sig pad samma satt. Men
vekligheten ar att problembeteendet visar sig pa olika sétt och behdver motas pa olika satt.
Darfor behdver specialpedagoger m.fl. sprida buskapet “Variation maste bli rutin!” som
Vernersson (2007,5.38) skrivit. | detta arbete &r specialpedagoger och specialldrare
oumbarliga.

Vidare specialpedagogisk forskning

Att fortsétta forska inom skolans inkluderingsarbete ar nédvéndigt eftersom inkludering &r ett
forhallandevis nytt begrepp i skolan som dessutom tolkats olika. Det jag énskar framforallt
for elever inom autismspektrum ar forskning som utgar fran hur barnet erfar sin skola och sitt
larande. En forskning som har barnets perspektiv for att framja organisation och metoder som
mojliggor en skola for alla. En skola som bidrar till att dven elever inom autismspektrum nar
kunskapsmalen. Vad behover denna elev for att na kunskapsmalen? Vad ar det optimala for
att framja kunskapsutveckling och social utveckling? Hur arbetar skolan och vilka metoder
ar gynnsamma for detta? Hur ser en skola ut som genomsyras av flexibel inkludering? Hur
kan en skola organiseras rumsligt for att 6vergangar framjas?

Jag Onskar ocksa att en tvarvetenskaplig forskning kommer tillstind som bygger pa
samverkan mellan de olika teoribildningarna representerade i skola, sjukvard och habilitering.
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Hur kan en fungerande samverkan se ut och vad menas med fungerande? Hur kan
information och dokumentation gynna barnets skolsituation? Kan dessa tre viktiga for barnet
verksamheter utbyta kunskap och erfarenheter, pa vilket satt?

En forskningsstudie i hur Kat-kittets (2008) anvandande kan vidga eller krympa horisonter for
barn inom autismspektrum. Studera barns utveckling nar de tillsammans med pedagog borjar
anvanda Kat-kittet?

Oavsett ingang i forskning finner jag att specialpedagogisk forskning bor vara
tvarvetenskaplig och helst kopplad till basverksamheten alltsd skolan. Det &r absolut
nddvandigt att vardagsarbetet i skolan och forskning verkar nérmare varandra for att inte
historien ska upprepa sig som vid inférandet av inkluderingsbegreppet, da vision, forskning
och skolvardag gick i otakt. Gallande denna studies urvalsgrupp &r samverkan ett maste for att
barnets erfaranden ska komma fram och utveckla skolan.

En annan spénnande forskning vore att samla in barns berattelser om sin skolvardag, kanske
en speciell dag, en speciell arskurs eller alla arskurser beroende pa forskningsfragan. Men
barns beréattelser om sin skola nar de fortfarande &r barn &r en bristvara. Eftersom det finns
specialskolor for barn inom autismspektrum och vanliga skolor med grupper for dessa barn
samt skolor som arbetar inkluderat som skolan i den har studien vore deras beréattelser
intressanta och larorika att ta del av. Har kan fragestallningar skapas utifran tvéarvetenskaplig
samverkan.

Som avslutning i denna uppsats kan jag tdnka mig en tvérvetenskaplig forskningsstudie med
syftet att ta reda pa var i vara skolor fanns dessa barn inom autismspektrum tidigare, dessa
osynliga barn som knappt finns att finna i historisk dokumentation mer an tillsammans med
andra barn inom sarskolan eller specialskolor. Synliggor dessa barns skolgang bade i
historiskt men ocksa i nutids perspektiv.

Lat dessa barn fa vara synliga barn med sina olika behov som alla barn och inte ett osynligt

barn med diagnos inom autismspektrum, som far oss vuxna att gldomma, osynliggora barnet
och dess erfaranden!
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VERKSAMHETSPLAN @l- INKLUDERAD STOD VERKSAMHET

Verksamhet inriktad pa att stodja elever i behov av stirskilt stod si att de kan f inkluderad
undervisning och omserg jnom ordinarie klass elier arupp.

Mal:

— att eleverna ska kanna sig delaktiga och tillhérande ordinarie klass eller grupp.
—att eleverna ska delta i undervisningen i skelan och | aktiviteter pd fritidshemmet.
—att efeverna ska flja och uppnd liropianens mal.

Arbetssitt:

— rutiner som 4r liknande varje dag och varje vecka.

— tydlig och strukturerad dag med individuellt schema som tydliggdrs fr eleverna genom bild
och text,

— vi anvénder samtal, berdittelser och bilder som hjslpmedel for att forstd och tolka sociala
situationer,

- stiid i kamratkontakter ech lek genom t ex samtal, forberedelse, tolkning, ta kontakt,

— ldra strategier for att klara det som upplevs svért,

— stérka sjalvfoitroendel hos eleverna genom att ha ett forhdIningssatl dir vi forvintar oss
framsteg och gor det majligt atl lyckas.

~uppmirksamma elevernas framsfeg kontinuerligl och tydligt.

— vuxenstdd och handledning for eleverna vid svéra situationer.

— dagen och de olika aktiviteterna utvirderas Ipande titlsammans med eleverna.

- kontakt med forildrar genom: skoldagbok, “brabok”, samtal dagligen nir eleverna himtas
och ldmnas, utvecklingssamtal. M&ijlighet finns dven fdr andra samtal vid behov,

- pedagogerna har nira samarbete med Svrig personal.
BOg! g

Orpganisation:

Personal: En pedageg heltid, tre pedagoger halvtid {Jasaret 09-10).
Barnen har skola och omsorg fir tiderna 7.00 &1l 16.30 alla veckodagar.
Arbetsiagsplanering d4 all personal wiiffas, 50 minuter/ vecka.

Pedagogisk hendledning, 1h, ¢a 1 ging/méanad, ledd av specialpedagog w

Psvkol

ogisk handledning, 1.5 h, ca 1 ghng/iredje vecka, ledd av psykoterapeut i ETNP
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AP - ptember 2011
Information om studie till berdrda pedagoger | EnNSEEEGEGEGGGG

F&r att vara sdker pa att ni alla pedagoger fatt kunskap om den uppsats jag haller pd att
skriva skickar jag er denna information. Nagra av er har tidigare fétt information och
forfragan av mig, ndgon av cn ¥Wledagog och kanske jag missat ndgon. S fér att vara p3
den sdkra sidan.

Min studie ska forséka fa kunskap om hur barn inom autismspektrum inkiuderade i “vanlig”
klass upplever delaktighet pa olika sdtt. Min utgangspunkt &r att forsoka forsta barnets
upplevelse av detta och jag kommer att skriva utifran en livsvarldsfenomenologisk ansats.
Det betyder att jag kommer att tolka det jag ser och det barnet sdger. FOr mig &r
barnperspektivet centralt, s3 jag kommer inte att titta pa eller intervjua pedagoger, inte
heller foraldrar. lag hoppas att arbetet ska kunna bidra med kunskap som ar viktig nar
elever inom autismspektrum inkiuderas. Den lilla kunskap som finns idag grundar sig oftast
pa vuxna personer inom autismspektrum som ser tiflbaka pd sin skoltid, Kunskap grundat pa
tolkningar av diagnoskriterierna dr ocksa vanliga. Att barnet kommer til} tals & mig
veterligen inte sa vanligt men cerhort viktigt anser jag.

lag kommer att vilja géra observationer t era klassrum [oanmait) vid ndgra tilfallen.
Gbservationerna kommer att vara kortare eller lite langre stunder. Jag kommer sedan vid
annat tillfalle vilja intervjua négra barn som @ hidlpt mig att vélja ut. Dessa barn vill jag
traffa tillsammans med-(ev. annan @iPedagog) vid 1-2 tillfillen/barn. Det mesta av
detta arbete dmnar jag géra innan novemberlovet men det beror pa om det ar ok fér er,
foraldrar och barn. Darfor kan det behovas ndgon vecka till i november.

De fordldrar vars barn jag vill observera och interviua ar tillfrégade och om ni pedagoger inte
sdager nej till mig sd dmnar jag starta allteftersom foraldrarna famnat sitt godkannande. Jag
kormmer framférallt att & hjilp 2vlli kontakten med barnen och | intervjuerna,

Jag har fatt titldtelse att gora denna studie av rektor och omradeschef.

Har ni fragor far ni garna hora av er. Vill ni inte att jag kommer till klassrummet och gor
observationer &nskar jag att ni har av er snarast i v. 40, annars tanker jag att det ar ok.

Mvh Elisabeth Stigert
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Sy icn /2011

Forfragan till féraldrar om deltagande i studie om barns upplevelser i skofan.

Jag heter Clisabeth Stigert och arbetar som specialpedagog pé . Under
hosten 2011 ska jag skriva en C-uppsats | specialpedagogik vid Goteborgs Universitet. Till min
hjdlp kommer jag att ha en handledare, Inger Berndtson fran Gotebargs Universitet.
Uppsatsen kommer att utgd fran ett barnperspektiv dér syftet &r att f& mer kunskap om hur
barn inom autismspektrum upplever sin delaktighet i en inkluderande skola. Jag vili ta reda
pa hur barnet upplever, tinker och kanner nar det gar mellan och arbetar i klassrum och litet
grupprum. Ar de delaktiga eller inte i beslut om var de arbetar och hur upplever de detta?
Att lyssna pa elevernas erfarenheter och tankar kan bidra till forstaelse av elevernas behov
och mgjligheter och darmed tili utveckiing av inkluderande verksamheter fér barn inom
autismspektrum. Jag kammer att samla information fran eleverna genom oliservationer och
intervjuer. D3 det inte finns manga studier eller annan forskning av dessa elevers egna
upplevelser kan denna studie komma att bidra med viktig kunskap.

F&r att kunna farsta elevernas upplevelser och kunna formulera intervjufragor behéver jag fa
er tilldtelse att vara med under skoldagen och géra observationer utifran syftet med studien
Observationer behover goras vid 2 tillfallen for varje barn under kortare eller ldngre stunder
beroende pd om forflyttningar sker. Barnet kommer inte att veta varfor jag finns i rummet
just da.

lag onskar fa intervjua elever om detta och kommer att anpassa intervjuerna sa att de
passar elevens kommunikationssatt och méjligheter. Fyra elever kemmer att bli intervjuade
vid 1-2 tillféllen var under ca 20 minuter. Som stod for elever och mig kommer en av de
specialpedagoger som eleven &r trygg med att nirvara. Eftersom jag dr van att vara |
klassrummen pé skolan vet eleverna oftast vem jag ar, jag ar lite bekant. De har ocksd moétt
mig under de observationer jag dnskar gdra innan intervjuerna,

Det ar frivilligt att delta i studien och deltagandet gdr att avbryta nir som helst. Eleverna
kommer i uppsatsen beskrivas s3 att vare sig de inte ska kunna kannas igen. Allt
insamlingsmaterial kemmer i enlighet med etiska regler att forstéras nar studien dr klar.

Om ni ger Er tilldtelse kommer jag att farklara studien fdr barnet och be om tilldtelse frén
barnet, men det gbr jag muntligen. Jag kommer dven att Gverldmna ett brev med skriftlig
information som ert barn far skriva under. Sjdlvklart kan sedan barnet sedan andra sig och
dra sig ur studien.

Jag svarar girna pa eventuella fragor; Elisabeth Stigert W

Vianliga Halsningar
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Jag/vi tilldter att Elisabeth gor de observationer som ar nédvandiga for studien |
klassrummen. Jag/ vi tilldter ocksa att Elisabeth Stigert intervjuar vart barn.

Uppgifterna som kommer fram ska behandlas konfidentiellt och far anvéndas i Elisabeths C-
uppsats. N&r uppsatsen ar skriven kemmer alltinsamlat material att forstoras.

vardnadshavares underskrift vardnadshavares underskrift

Lamnas snarast tilbaka till........oooe e e TACK!
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Observationsmall for min C-uppsats

Observera sadant som ger mig kunskap o hur eleverna upplever dvergdngar
mellan olika rum i en inkluderande klass.

Observera hur elevernas levda erfarenheter av delaktighet i besluten om
dvergadngarna visar sig.

Anteckna; elev, tid pd dagen, lektion/amne, typ av arbetsuppgift, vilket rum,
placering, moblering antal elever, antal vuxna, var | rummet finns
pedagogerna/ISV-pedagogen, ndr sker dvergdngen, foregdr ndgot dvergdngen,
planerad-oplanerade-kommunikation elev-vuxen, vems initiativ-pa vilket sitt-
overens?, pa vilket sitt sker dvergangen-elevens kroppssprak,

Reflektion; vad gjorde dvergangen majlig, interaktion elev-vuxen-vilken vuxen,
ingen dvergang-varfor? reaktion hos andra elever vid ev. dvergéng, monster,
hur visade sig 6vergangen i elevens levda kropp, verkar tiden i rummen betyda
nagot, aktiviteten, férhallningssattet, kan jag se delaktigheten eller registrera
elevens upplevelse av delaktighet,
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Elevintervju, fragor till min C-uppsats

Intervjuguide

A) Berittar jag kort om min uppsats och gar igenom "kontraktet”. Nar eleven/om skrivit pa
kan vi borja intervjun.
B) Innan jag borjar fraga: far jag spela in det vi pratar om? Det ar ingen annan har pa
skolan som kommer att hora det vi pratar om. Bara du och ............och jag. Om du vill att
jag ska sluta spela in sa sager du till, sa stanger jag av. Du kommer att fa anvanda lite roliga
gubbar nér vi arbetar. Eftersom jag ska skriva en uppsats/forskning finns det inga rétt eller fel
pa fragorna. Jag vill veta hur just du kanner och tanker. OK!?

e 1) Kan du borja med att saga ditt namn, hur gammal du &r och i vilken klass du gar i?

2a) Vad ar viktigt for att du ska tycka om att vara i skolan?
e 2b) Hur bra trivs du? (anvanda termometern) ROD FARG

e 2c) Finns det nagot du tycker om att arbeta med/gora i skolan? (Om det ar ett
”vanligt amne”) ..........

Rumsligt
e 3a) Var (i klassrummet, lilla rummet eller kanske i grupprummet) arbetar du da?

e 3b) Vem bestammer var du ska arbeta nagonstans?
e 3c) Kan du bestdmma i vilket rum du ska arbeta?

e 3d) Ibland har jag sett att du gatt fran klassrummet till det lilla rummet, kan du beréatta
om varfor du ibland byter rum? Hur kénns det att ga ifran klassrummet till lilla
rummet? GUBBARNA

e 3e) Ibland har jag ocksa sett att du lamnar det lilla rummet och gar till klassrummet,
hur kan det komma sig? Hur kan det kdnnas? GUBBARNA

e 3f) Hur vet du var du ska arbeta nagonstans?
e 3g) Varfor tror du att det finns ett litet rum som du kan arbeta i?
Socialt
e 4a) Nér du inte arbetar ensam, vem arbetar du med?
e 4b) Kan du bestdmma om du arbetar ensam eller med vem du arbetar?
e 4c) Har du samma arbetskompisar i bada rummen?
e 4d) Nér du byter rum, byter du ocksa kompisar, hur kanns det? GUBBARNA

e 4e) Kan du ta med dig en kompis fran K till lilla eller fran lilla till K?
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e 4f) Far alla barn i din klass arbeta i lilla rummet?
Didaktiskt
e 5a) Vem bestdmmer vad du ska arbeta med?
e 5b) Kan du bestamma hur du ska arbeta? Arbetssatt, pa vilket satt
e 5¢) Kan du vara med och bestimma nagon gang nar du arbetar?
e 5d) Vad far du bestimma om, nar du arbetar?
e 5e) Hur kanns det nar du far/ inte far bestimma? GUBBARNA
e 5f) Nér du arbetar, hur vet du nér det &r dags att byta arbetsuppgift?

e 5g) Om du inte ar klar och maste byta arbetsuppgift, hur kanns det? GUBBARNA

e 6a) Hur bra trivs du att arbeta i klassrummet? (anvinda TERMOMETERN, BLA
FARG)

e 6b) Hur bra trivs du att arbeta i lilla rummet? (anvinda TERMOMETERN, GRON
FARG)

e 6¢) Vad beror skillnaden pa, tror du?
e 6d) Hur tycker du det ar att ha flera rum att arbeta i? Kan du beratta?

e 6e) Har du lart dig nagot satt, anvander du nagot i skolan som hjalper dig att kunna
byta arbetsuppgift, byta klassrum eller sdga till nar du vill byta kompis eller vara
ensam i arbetet? (eget schema, bilder, berattelser, ...... bruksféremal som underlattar
overgangarna)

7) Dromskolan — Om du fick bestamma/énska — hur skulle din skola se ut/vara?
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C) Eventuella bruksforemal vid dvergangar
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Bil XL

Jag heter Elisabeth och ir specialpedagog RGN,

Du ser mig ibland nar jag halsar pd i din klass, Jag skulle behdva lite

hjalp av dig.

Jag ska skriva ett skolarbete som berdttar hur nagra barn har det i sin
skola, pa sina lektioner. Darfar vill jag interviua-friga dig om detta
ach jag vill oclksa vara med dig i klassrummet nagon gang for att se
vad du gor och hur du har det dar. Nar jag intervjuar dig far din

FrEkena e vara med,

Det du och jag pratar om skriver jag sedan och berdttar om i min
uppsats men det jag skriver blir lite sam hemfigt. Det betydor alt
ingen ska forsta att det handlar om dig och vad du tycker. lag skriver
inte ditt namn, inte din klass och inte namnet pa din skola.

Om du kan tinka dig att bli intervjuad och att Idta mig vara med i din
klass far du skriva pd med ditt namn. Din underskrift skriver du pa
talongen som jag sedan sparar och informationspappret far du
behalla. Om du sedan angrar dig och inte vill vara med sager du till

lag frigar ocksd dina Tordldrar,
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Jag........

Bil L

TR 2011

veeressenenesWill vara med och bli intervjuad av Elisabeth.

BARNETS UNDERSKRIFT
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