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“Innersta meningen i livet, det som gjorde att vi kdnde att det var
roligt, det var att ta fran naturen vad vi behovde och géra ALLT med
vara hander. Med mina tvd héiinder! ”(Nora Stromberg citeras i Ryd,
2005, 5.252)



Sammanfattning

Vi star idag infor stora utmaningar eftersom var miljopaverkan resulterat i en rad
miljoproblem. For att fa bukt med dessa maste vi hitta alternativa satt att gora saker pa. Vi
maste konsumera mindre globalt och mer lokalt. Traditionell Ekologisk Kunskap(TEK), som
ar ett begrepp for praktisk, erfarenhetsbaserad kunskap om djur, vaxter och natur, kan kanske
bidra till 16sningar pa problemen. Innan vart jordbruk blev beroende av fossila branslen
arbetade langt fler &n idag inom jordbruket och det fanns en stor kunskap om hur naturen
fungerade och hur man skulle bruka den pa basta sétt.

Mitt syfte med den har uppsatsen ar att belysa TEK ifran ett brukarperspektiv for att se
vad dessa personer har att sdga om denna typ av kunskap och hur den kan anvéndas idag. Jag
har valt att intervjua fyra personer som pa eget initiativ valt att pa nagot satt anvanda
traditionella metoder i sitt bruk av naturen. Intervjusvaren kategoriserades enligt tematisk
analys.

Jag valde att hitta teoretiska anknytningar utefter de teman jag hittade i intervjuerna. Det
resulterade i en rad anknytningar till tidigare forskning, fran bland annat E. F. Schumacher
och humanekologiska begrepp som holism och resiliens.

Min resultatdel beskriver mina fyra intervjupersoner; hur Jonas arbetar pa sin gard med
en sjalvbindare och héhassjning, Marias hantverksmassiga osttillverkning och hur hon téanker
kring denna typ av mathantverk, Tins karlek till korna och hennes arbete pa faboden utanfor
Rattvik och Annes vilja att sprida kunskap om traditionella metoder som till exempel hur
mycket mer miljovénligt det ar att anvanda hést istallet for traktor.

| analysen redogor jag for deras svar kopplat till mina fragestallningar och min teoridel.
Min analys leder inte fram till en slutsats som kan sammanfattas i en mening utan &r en
sammanfattning av mina intervjupersoners tankar kring anvandandet av TEK.

Jag har kommit fram till att det &r viktigt att se TEK i ett sammanhang, som en del i en
helhet, for att forsta hur den kan anvandas. Mina intervjupersoner tror att TEK har mycket att
bidra med till Sveriges jordbruk i form av kunskap om alternativa tekniker och om hur jorden
fungerar. De pratar om att anvanda en mix av traditionell och ny teknik som passar for sitt
syfte.

Det finns ett utbildningsvarde i TEK som bor tas tillvara. Det handlar om att formedla en
forstaelse for vart beroende av naturen. Vi kan ocksa lara oss av den sparsamhet och

uppfinningsrikedom som ar forknippad med TEK.
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Forkortningar

CBD - Convention on Biological Diversity

CBM — Centrum for Biologisk Mangfald

Naptek — Nationellt Program om Traditionell Ekologisk Kunskap
TEK — Traditionell Ekologisk Kunskap
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1. Inledning och bakgrund

Under historiens gang, som lett fram till det samhalle vi lever i idag med klimatférandringar
och miljoforstoring, har ménniskor haft en annan installning till sin omgivande miljo. Innan
de fossila branslena blev en sjélvklarhet i Sverige arbetade langt fler invanare an idag inom
jordbruket och pa landsbygden var det en naturlig sak att sjalv odla det mesta av sin mat. | och
med detta arbete har en enorm kunskapsbank byggts upp om hur man anvéander sin
omgivande natur for att éverleva. Idag ar vi avskarmade fran naturen och far séllan se pa
vilket sétt vi ar beroende av den. Leden mellan ax och fardig limpa har blivit allt fler. Idag lar
vi oss om naturen fran bocker och bilder, inte genom att se och kanna pa den (Westman &
Tunon, 2009, s.4-5).

Samtidigt talar man idag om att vi star infor stora utmaningar; oljan haller pa att ta slut
och varje dag utrotas ett antal djur- och vaxtarter pa grund av miljopafrestningar som
avskogning och féroreningar i mark och vatten (Bergendorff, 2009).

For att klara av dessa utmaningar behéver vi nya satt att gora saker pa. Traditionell
kunskap om hur vi méanniskor dverlever utan fossila brénslen och i stéllet lever i mer
samklang med naturen kan vara en anvandbar resurs. Vi behover aven forandra var installning

till naturen och ta var langsiktiga paverkan pa allvar.

1.1 Hallbar Utveckling

Enligt FN-rapporten Our common future” som kom 1987 ar Hallbar Utveckling en
utveckling som tillfredsstaller dagens behov utan att &ventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstalla sina behov. Det innebar att manniskor ska fa sina essentiella
behov uppfyllda och &ven ha mojlighet att forbattra sin levnadsstandard. Dessa behov &r
socialt och kulturellt betingade och hallbar utveckling framjar varderingar som uppmanar till
konsumtionsnivaer som inte tar pa ekologiska granser och som ar inom rackhall for alla (FN,
1987).

Jag anvander mig inte av begreppet hallbar utveckling utan pratar istallet om en hallbar
framtid. Detta dr, enligt mig, den framtid som beskrivs i ’Our common future” da vi lyckas
leva efter mottot att kunna tillfredsstélla vara behov utan att d&ventyra kommande

generationers mojligheter att tillfredsstélla sina.



1.2 Traditionell Ekologisk Kunskap

Denna uppsats har som utgangspunk att minskad konsumtion i allmanhet tillsammans med
okad lokal produktion och konsumtion av mat och varor ar nddvandigt for att minska var
miljopaverkan. Detta bade for att minska vart anvandande och beroende av fossila branslen
och for att bevara biodiversitet. Det ar hér Traditionell Ekologisk Kunskap(TEK) kommer in,
vilket &r huvudédmnet i min uppsats. Jag anser att gamla kunskaper om hur jorden fungerar
och hur vi bast tar tillvara vara lokala resurser har massor att bidra med. Det handlar inte om
att ga tillbaka i utvecklingen utan om att lara sig hur vi kan anvanda traditionell kunskap for
att kunna utveckla vart samhalle pa ett hallbart stt.

Traditionell kunskap innebé&r erfarenhetsbaserad know-how om till exempel traditionella
ekologiska skotselmetoder eller anvandningen av medicinalvéxter. Det innefattar &ven
uppfattningar som underlattar fér manniskan i relationen till naturen vilket inkluderar kunskap
inom jordbruk, djurskotsel, jakt, fiske, insamling av olika nyttigheter, bek&mpning av
sjukdom och skada, namngivning och forklaringar till naturfenomen samt olika strategier for
hur man 6verlever i och formar sin omgivning (Tunén 2004, s.94).

Nationellt program om Traditionell Ekologisk Kunskap, Naptek, menar att TEK ar viktig
for att dels varna om Sveriges lokala kulturella identiteter och kulturella mangfald och dven
for att fa insikt i vart beroende av naturen och dess resurser. Bevarandet av TEK &r dven
viktigt for att framja lokala produkter och utveckla landsbygden. Dessa traditionella sétt att
gora saker pa kan bidra positivt till en hallbar framtid. Traditionella metoder inom
markanvéandning anvands till exempel redan for att bevara biologisk mangfald (Kvarnstrom,
2011, s.8).

Det finns olika termer som beskriver vad TEK 4&r; traditionell kunskap, tyst kunskap,
erfarenhetsbaserad kunskap eller handlingsburen kunskap. | min uppsats anvander jag

“traditionell kunskap” och forkortningen TEK och hir ér de likstéllda och betyder samma sak.

1.3 Syfte och fragestillningar

Syftet med min uppsats ar att belysa TEK fran ett brukarperspektiv och bidra till att skapa en
plats for TEK i debatten om en hallbar framtid. Man pratar om att béarare av denna typ av
kunskap ar de dldre personer som fortfarande lever och kan berétta om hur man gjorde forr,
nér jordbruket drevs av héstkraft och mansklig arbetskraft i en hégre grad och man inte hade

samma teknologi att tillga. Jag har valt att intervjua lite yngre personer som inte direkt har



koppling till denna tid men &nda anvander sig av traditionell kunskap. De har anvant olika satt

att tillgodogora sig denna kunskap pa och jag vill veta hur de tanker kring sina val.
Min huvudsakliga fragestallning ar:

e Hur tdnker manniskor som anvander TEK i sitt bruk av naturen kring denna sorts

kunskap?
Hjalpfragestallningar ar:

o Hur ser de pa dagens relation mellan méanniskan och naturen inom jordbruk och

matproduktion?
« Hur ser de pa sitt eget arbete kopplat till miljopaverkan?
e Vad é&r drivkraften bakom deras val att anvédnda TEK?

o Vad anser de att TEK har for plats i ett framtida hallbart samhélle?

1.4 Disposition

| inledningen forklarar jag uppsatsens utgangspunkt och varfor TEK kan vara betydande for
en hallbar framtid. Jag ger en bakgrundsbild som kort beskriver den miljoutmaning vi star
infor och jag forklarar vad TEK innefattar och vad det kan bidra till. | stycket som innefattar
mitt syfte utvecklar jag detta ytterligare och presenterar sedan de fragestallningar som ska
hjalpa mig att nd mitt syfte.

Under rubriken ’Tidigare forskning’ berattar jag om bakgrunden till begreppet TEK, hur
jag tidigare kommit i kontakt med det och dess koppling till genus. Har forklarar jag &ven min
studies avgransning. Jag forklarar hur forskningsléget ser ut i Sverige och berdr skillnader
mot internationell forskning. Jag redogoér dven for vad som varit min inspiration till att vélja
att skriva om TEK.

Avsnittet om teoretisk anknytning inleds med att jag forklarar hur jag anvander
begreppet. Jag har sedan valt att definiera begreppet och ndrmare forklara de aspekter av
begreppet som kan relateras till de &mnen som aktualiserades i mina intervjuer. TEK &r ett
brett begrepp, jag visar exempel pa vad som kan inga i det och varfor dessa aspekter gor
denna typ av kunskap anvéndbar och viktig. Jag definierar &ven begreppet resiliens och
avslutar detta kapitel med att redogora for E. F. Schumachers tankar om smaskaligt arbete och

produktion vilket jag anser beskriver den vardegrund jag vill formedla. Jag fick tips av en av



mina intervjupersoner att Schumachers bocker passade mitt &mne.

I min metoddel redogor jag for vilka metoder jag valt for insamlande och analys av mitt
material. Jag behandlar etiska aspekter, genomfdrandet av intervjuerna och vilka problem jag
har stott pa.

Muitt resultat presenteras som fyra fallstudier. Jag beréttar enskilt om mina fyra
intervjupersoner och vad de sa under intervjuerna. I analysen kopplar jag sedan svaren till de
olika delarna i teorikapitlet.

Avslutningsvis redogor jag for mina slutsatser och var de passar in i 6vrig forskning. Min

intervjuguide ligger som bilaga allra sist.

2. Tidigare forskning

TEK som studiefalt borjade utforskas inom ramen for humanekologi och etnobiologi dér det
forstnamnda koncentrerade sig pa nedéarvda kunskaper om naturliga processer i traditionella
kulturer medan etnobiologin handlade om hur man identifierar och klassificerar arter. Sa
smaningom gick dessa tva discipliner samman for att tillsammans underséka méanniskors
forstaelse for ekologiska processer och deras relation till sin omgivande miljé (Martin et al.
2010, 5.840).

2.1 TEK och genus

Jag har tidigare kommit i kontakt med begreppet TEK nér vi under kurser i humanekologi
pratat och last texter om ekofeminism. Exempel har da tagits fran traditionella samhéllen i
Sydamerika eller Afrika dar kvinnan star for familjens matférsorjning och innehar stor
kunskap om hur jorden skall brukas. Inom ekofeminismen kopplas maktstrukturer och
miljoproblem ihop och synliggdr hur fortryck emot kvinnan och fortryck av naturen hénger
ihop. Howard(2003) skriver om fordelar med att ta tillvara pd inhemska traditionella
kunskaper om lokala vaxter for att bevara biodiversiteten i omradet och hur viktigt det ar att
de inhemska kvinnorna far vara med att ta beslut och bidra med sin nedarvda kunskap
(Howard, 2003).

Jag hade kunnat vélja ett genusperspektiv pa TEK eftersom en stor del av den
erfarenhetsbaserade, praktiska kunskapen innehades av kvinnor &ven i Sverige. N&r sedan
industrialismen forandrade lantbruket togs kvinnornas arbetsomraden, i manga fall, ver av

mannen. Det finns mycket intressant skrivet om detta. Till exempel i Pia Gotebo



Johannessons ”"Mjélk, bir och eterneller — om genus och tillvarons mangtydighet:
lantbrukarkvinnor i Mark under 1900-talet” som bland annat beréttar om niar mjélkmaskinen
kom. Da blev denna maskin direkt mannens jobb och inte langre kvinnans som i alla ar skott
handmjélkningen och haft hand om korna (G6tebo Johannesson, 1996). Hade jag valt ett
genusperspektiv hade detta blivit en helt annan uppsats. Nu har jag istéllet valt bort att dra

nagra genusrelaterade slutsatser av mitt material.

2.2 Samerna

Min uppsats begransas till att undersoka TEK i Sverige och i vart land finns ett av de unika
traditionella samhéllena bevarade: samerna. | samiska samhallen brukar man fortfarande
traditionella tekniker och kunskaper i sin renndring dven om man idag dven anvander sig av
manga moderna redskap, som exempelvis skotern. Samernas leverne har intresserat manga
forskare och vid en databassokning pa traditionell ekologisk kunskap i Sverige handlar en stor
del av traffarna pa nagot satt om samer. Jag kommer dock att underséka en annan grupp av
kunskapsbarare som inte levt i traditionella samhallen utan finns utspridda éver landet och

varit en del i det svenska samhéllet.

2.3 Nationellt Program om Traditionell Ekologisk Kunskap

Naptek ar en del i Sveriges stravan att uppfylla konventionen om biologisk mangfald(CBD)
och startades ar 2006, pa regeringens inradan, av Centrum for Biologisk Mangfald(CBM).
CBD sager bland annat att vi ska ta vara pa kunskap om hur man vardar naturresurser oavsett
var de kommer ifran. Akademisk vetenskaplig kunskap och folklig kunskap maste
kombineras for att 6ka forstaelsen for ekologiska samband och majligheter till ett hallbart
nyttjande av naturresurser (Tunén, 2007). | propositionen som ligger till grund for regeringens

beslut star det att

”Regeringen beddmer att bevarande och anvindning av lokal och traditionell
kunskap relaterat till bevarande och hallbart nyttjande av biologisk mangfald
har betydelse for mojligheten att uppna Ett rikt vaxt- och djurliv och aven
ovriga miljokvalitetsmal som behandlar biologiska resurser. Lokal delaktighet
och forvaltning déar hénsyn tas till lokal och traditionell kunskap kan gynna
bade biologisk mangfald och ge majlighet till langsiktig ekonomisk utveckling.
Den lokala och traditionella kunskapen &r en del av en kulturell och lokal

identitet som kan bidra till nygamla innovationer for att skapa ett hallbart



samhalle, kan framja lokala produkter viktiga for landsbygdsutveckling och

kan bevara traditionell markanvéndning.” (naptek.se Om naptek )

Naptek har gett ut flera bocker, bland annat det samlade verket om Sveriges Etnobiologi i tre
delar som kartlagger TEK pa ett detaljerat och ingaende satt. De samarbetar med ett antal
organisationer som exempelvis Sametinget och Sveriges Hembygdsférbund.

Hakan Tundn ar programchef for Naptek och aterfinns som upphovsman eller
medforfattare till en rad artiklar och bocker om TEK. Han har bland annat, tillsammans med
Anna Dahlstrom, givit ut boken ”Nycklar till Kunskap” via Centrum for Biologisk Mangfald
och Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien. Boken koncentrerar sig pa hur man ska ta
tillvara och bevara traditionell kunskap; hur man jobbar med arkiverat material, hur man far
manniskor att minnas gamla tider och hur féremal och bilder kan beratta saker om historien.
De olika kapitlen &r skrivna av forskare och forfattare med olika erfarenhet av att samla in och

analysera historiskt material (Tunon & Dahlstrom, 2010).

2.4 Internationell forskning

Internationell forskning om TEK handlar om urbefolkningar och deras vardefulla kunskap om
naturen. En databassokning pa den engelska termen traditional ecological knowledge
resulterar framst i fallstudier som redogor for mer eller mindre lyckade sétt att integrera
ursprungsbefolkningars kunskap i olika projekt for till exempel biologisk mangfald. Ett
exempel ar Charnley et. al.(2007) som redogor for ett projekt som ska integrera
ursprungsbefolkningen i nordvastra Nordamerika i att bevara skogens biologiska mangfald.
De vill formedla att det ar viktigt att alla intressenter far vara med att paverka och bestdamma
for att ett projekt av det har slaget skall bli framgangsrikt (Charnley et al. 2007). Ett annat
exempel ar Ladio&Lozada(2009) som undersokte hur manniskor som bor i det torra
landskapet i regionen Monte i Sydamerika har anvant traditionell kunskap om vilda vaxter for
att klara sig igenom stora sociala och ekologiska forandringar i omradet (Ladio & Lozada,
2009). Flera av dessa artiklar hanvisar till Fikret Berkes och hans bok Sacred Ecology —
Traditional Ecological Knowledge and Resource Management som kom ut forsta gangen
1998 och igen 2008 med tva nya kapitel. Berkes har forskat inom omradena for humanekologi
och resurshantering och har aven skrivit en rad artiklar om TEK. Sacred Ecology &r en av fa
bocker med begreppet TEK i titeln. Boken beskriver forskningsfaltet, hur begreppet kom till
och hur det anvénds. Den beskriver det 6kade intresset for att anvédnda “indigenous peoples”

som en kunskapskalla i arbetet med resurshantering. Han anser att det ar viktigt att férena


http://www.naptek.se/omnaptek/om.php

traditionell kunskap och vetenskaplig ekologi pa ratt satt. Boken ger ett flertal exempel i form
av fallstudier dar traditionella samhallens relation till och interaktion med naturen beskrivs.
Det Berkes tror att vi kan lara oss fran traditionella samhéllen &r att inkorporera etiska
aspekter i ekologi och resurshantering (Berkes, 1998, 2008).

Inom den internationella forskningen behandlas TEK pa ett lite annorlunda satt vilket
man maste vara medveten om nar man ska applicera internationella forskningsexempel pa
Sverige. Internationellt handlar det om ursprungsbefolkningar och lokalsamhé&llen som
fortfarande existerar och aktivt praktiserar TEK. | Sverige finns dessa kunskapsbérare
utspridda 6ver landet, inte i enskilda traditionella lokalsamhéllen. De fungerar som en lank till
en tid nér Sveriges befolkning levde narmare naturen och nér dess resurser var avgorande for
overlevnad. Dessa personer bor ses som en viktig resurs i sokandet efter hallbara satt att nyttja
var biologiska mangfald och dven i den hallbara utvecklingen av samhallet i stort (Tunén &
Kvarnstrom, 2007, s.3-4).

2.5 Inspiration fran vaglost land

Traditionell kunskap har ackumulerats under en tid da man pa flera sétt och av flera skal var
mer utldamnad till sig sjélv och sin egen kapacitet an vad vi &r idag. | Sverige idag odlar ingen
sina egna gronsaker for att de maste, for att Gverleva. Idag tillverkar vi inte korgar och
verktyg for hand for att vi maste. Inte heller behdver vi sjalva bara hem vart vatten, ransonera
det till olika behov och anvéanda det flera ganger. Min inspiration till att vélja att skriva om
TEK kom ursprungligen frén boken “Kvinnor i vaglost land” av Lilian Ryd. Det dr en
intervjubok med kvinnor uppvuxna i nybyggarsamhéllen i Norrland under bérjan av 1900-
talet. Boken skildrar hur man dverlevde genom att ta ur naturen det man behdvde och planera
for att maten skulle racka hela aret, aven under vintern, da vagar var igensndade och marken
frusen (Ryd, 2005).

Nybyggarnas kapital utgjordes inte av pengar utan av kunskaper, fardigheter och tillgang
pa ravaror ur den rika naturen omkring dem. De var sina egna herrar. Hemtillverkning var,
sedan urminnes tider, sattet man skaffade sig saker pa. Det var en stor trygghet att alltid kunna
ta sin mat ur naturen. ’Det var att hushélla hela viagen. Aldrig kasta nagot, alltid tinka: 'Gar

det att producera fram nat mer av det har?” (Ryd, 2005, 5.278).



2.6 Vad saknas?

All denna forskning om nya sétt att angripa TEK tillsammans med intervjubocker om hur det
var forr skapar ett spannande och inspirerande material. Jag saknar dock tankar kring
traditionell kunskap av de personer som idag praktiserar den. Jag tror att de kan bidra till att
forsta hur vi bast tillampar TEK i vart moderna samhalle och i vart arbete for en hallbar
framtid. Vi vet att traditionell kunskap ar viktig, det har ju till och med regeringen erkant, men
det handlar inte bara om enskilda tekniker utan om ett férhallningssatt. Om vi kan definiera
vilka anvandningsomraden TEK kan ha blir det lattare att integrera den i hallbarhetsarbete.
Jag har valt att undersdka hur ménniskor som lever i vart moderna samhalle idag tanker
kring sina val att bruka TEK. Forr var det ett maste, i Sverige idag ar det ett frivilligt val. Jag
har inte haft nagot krav pa att mina intervjupersoner uteslutande ska anvéanda traditionella
metoder, det ar det inte manga som gor. Det blir istallet mer intressant att se vilka delar fran
traditionell kunskap och modern teknik de fogar samman. Fokus ligger inte heller pa vad de
gor utan hur de tanker kring sina val att anvanda traditionell kunskap i sitt bruk av naturen.

3. Teoretisk anknytning
3.1 Definition av begreppet

Traditionell ekologisk kunskap ar en éversattning av den internationella termen for praktisk,
erfarenhetsbaserad kunskap om djur, vaxter och natur: Traditional Ecological Knowledge
(Tunoén & Kvarnstrom, 2007, s.3). Pa Napteks hemsida kan man lasa att traditionell kunskap
ar ”...den folkliga erfarenhetsbaserade kunskap som fors vidare frén generation till generation
genom praktiskt brukande av naturen och de biologiska naturresurserna[...JAll traditionell
kunskap har nagra saker gemensamt: den &r daligt dokumenterad, den har uppstatt under lang
tid och har hallits vid liv genom att direkt foras vidare frén generation till generation.”
(naptek.se, Tyst kunskap). Berkes(1998) definierar TEK som “’the cumulative body of
knowledge, practice, and belief, evolving by adaptive processes and handed down in
generations by cultural transmission, about relationships of living beings (including humans)
with one another and with their environment.” (Berkes, 1998, s.8). Det finns en rad
definitioner av traditionell kunskap med sma variationer, troligen pa grund av att forskare inte
ar ngjda med de dvriga definitioner som finns. Det finns dven olika begrepp som beskriver

ungeféar samma sak vilket gor allt an mer forvirrande. Forskare tvistar bland annat om



traditionell kunskap och lokal kunskap ar samma sak (Lerner & Tunon, 2010, s.44.). En mer
djupgaende redogorelse for olika definitioner av begreppet TEK é&r dock inte relevant for min
studie. Jag tycker att Napteks kortare definition for TEK som den praktiska,
erfarenhetsbaserade kunskapen om djur, vaxter och natur ar funktionell i sammanhanget och
tillsammans med den nagot vidare forklaringen av vad traditionell kunskap &r, har ovan, ger

den en bra bild av vad begreppet innebar.

3.2 TEK i kulturvarden

Centrum for biologisk mangfald fick i uppdrag att granska hur Sverige lag till i forhallande till
CBD's artikel 8j som &r en del av artikel 8 som handlar om att bevara biologisk mangfald in
situ — i naturligt tillstand. Artikel 8j framhaller att traditionell kunskap och sedvanjor kan vara
viktiga for bevarande och hallbart nyttjande av naturresurser. Den har utrett aspekter pa hur
man kan bevara, starka, skydda och sprida traditionell kunskap, innovationer och sedvanjor.
Den har dven undersokt hur utbildningssystemet borde utformas for att kunna uppna
ovanstaende syften. Utredningen gjordes under Hakan Tundns ansvar (Tunén, 2004, s.1V).

| svensk lag angaende kulturminnen stér att ldsa: ”Det ir en nationell angelédgenhet att
skydda och varda vér kulturmiljo” (Lagtext citeras i Tunén, 2004, s.126). | en av regeringens
flera propositioner som handlar om Sveriges kulturvard definierar man kulturarv som vad
tidigare generationer skapar och hur vi uppfattar, tolkar och for det vidare. De skriver att
“kulturarvet dr bade det materiella och det immateriella, det skolat konstnérliga och det
folkliga, det unika och det vanliga.” (Regeringsproposition citeras i Tunén, 2004, s.127). For
att bevara detta kravs en omfattande kulturminnesvard som ska integreras med annan
miljoplanering och ett verktyg for detta ar kulturreservat. Kulturreservat infordes i
Miljobalken 1999 for att mojliggora bevarandet av kulturlandskap. Dessa platser har ofta
traditionella kunskaper knutna till sig som halls vid liv inom kulturreservatens skétselplan.
Dessa kulturlandskap ar ocksa till for att bevara de olika djur- och véxtsamhéallen som
tillkommit genom manga ar av markanvéandning och havd. Det galler bland annat skogsbeten
och slattermarker. For att bedoma om ett omrade ska fa bli kulturreservat ska man ta hansyn
till aldre markanvéndning, hur vélbevarade strukturerna i kulturlandskapet &r och vilket
pedagogiskt varde kulturreservatet skulle kunna fa. Det ar viktigt att kulturvarden utformas pa
ett satt sa att kulturarvet, i form av kulturmiljoer och kulturminnen, blir tillgangligt for
allméanheten. For varje kulturreservat finns en skétselplan som talar om vad som far och inte
far goras, hur det ska goras och vad syftet med arbetet &r (Tundn, 2004, s127 -128).

Som en del i arbetet med artikel 8], for att se hur kulturminnesvarden ser pa TEK,



kulturlandskap och biologisk mangfald gjordes en enkatundersokning med kulturarbetare och
kulturvardare inom Sveriges kommuner och landsting. Inom lansstyrelserna svarade alla att
de anvande traditionell kunskap i kulturminnesvarden, bland annat nar det galler betesdrift,
faboddrift, 16vtékt och renovering av gamla timmerhus. De bekraftade att det finns traditionell
folklig kunskap som kan vara viktig for kulturvarden och att man behover utbilda lantbrukare
i gamla metoder for att pa olika satt kunna skéta och darmed bevara olika typer av
kulturlandskap. Lansstyrelsen ansag dven att utbildning i traditionell kunskap behdvs eftersom

jordbrukare idag kan mindre om naturen an jordbrukare innan dem (Tunon, 2004, s.129).

3.3 Holism

Vissa traditionella samhéllen har lyckats hantera ekosystemens komplexitet trots att de saknar
moderna tekniker och hjalpmedel. Dessa kunskaper kan vara av stor anvandning da moderna
samhéllen gang pa gang visar prov pa daligt skotta naturresurser. Alla traditionella samhallen
har inte levt helt i harmoni med naturen och av dem som finns kvar idag gor inte alla det nu
heller. Forskning har dock visat att samhéllen som levt lange pa en plats ofta utvecklat ett satt
att hallbart utnyttja sina omgivande resurser. De har sett manniskan som en del av
ekosystemen, ett synsatt som innebér en insikt om den ekologiska dynamiken och relationer
mellan olika delar i naturen (Berkes, 2009, s.6).

| diskussionerna om traditionell kunskap inom CBD betonar man att det &r viktigt att ha
en holistisk ansats till denna typ av kunskap pa grund av komplexiteten i traditionella kulturer
och kunskapssystem. De specifika kunskapselementen &r starkt sammankopplade med
lokalsamhéllets sociala och kulturella identitet. For att kunna bevara och utveckla traditionell

kunskap maste hansyn tas till detta (Tunén, 2004, s.V, s 90).

3.4 Biologisk mangfald

Sveriges natur har under ett antal tusen ar paverkats av akerbruk, angsbruk, boskapsskotsel
med bete och fodertékt. Detta har skapat en biologisk mangfald som kunnat utvecklas tack
vare manniskans fortsatta paverkan. Om inte manniskan nyttjat naturen hade all mark
nedanfor kalfjéllet varit tackt av skog. Istéllet befolkades de skapade naturtyperna successivt
av arter som idag ar en del av var biologiska mangfald (Lennartsson, 2010, s.313). Denna
havdgynnade biologiska mangfald har varit en ovarderlig tillgang under historien. Den har
anvants till klader, mat, medicin, byggmaterial och mycket annat. Denna mangfald har

utmanats av forandringarna inom lantbruket som genomfordes under 1900-talet. Slatterangar
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och betade marker har minskat drastiskt vilket har forsvarat livet for de organismer som levt
dar. Dagens havd ser annorlunda ut, akrarna har blivit allt stérre och skogen &r idag en
monokultur vilket har minskat antalet livsmiljoer. Traditionell kunskap ar vésentlig for att vi
ska kunna restaurera dessa kulturlandskap och bevara den biologiska mangfalden (Tunén,
2010, s 30-31).

3.5 Energivinster

En annan aspekt pa TEK ar att den utvecklats under en tid da man inte hade tillgang till
fossila bréanslen. Forr var det en sjélvklar regel att energiuttaget som skdrden gav skulle vara
storre &n den energi som gick at till djurskotsel, att pl6ja, harva sa och skorda. Detta var en
forutsattning for att traditionella jordbrukssamhaéllen skulle fungera och gjordes mojligt tack
vare solens stralar och fotosyntesen. Solen var den enda energikallan. Ett konkret svenskt
exempel pa traditionellt bruks energieffektivitet ar faboddriften. Professor Lars Kardell har
berdknat att under sommarmanaderna, nar korna var pa faboden och skottes av en fabodjanta,
forsorjde hon med kornas hjalp fem andra personer. Detta system var effektivt, balansen visar
att varje insatt energienhet genererade fyra. | jamforelse med moderna foradlingstekniker ser
man att mjolkframstéllning, vilket &r den mest effektiva produktionsformen inom
animalieproduktion, kraver en insats av tre energienheter for att producera en. Detta visar pa
ett negativt energiuttag (Ekeland, 2009, s.22).

3.6 Resiliens

Resiliens ar ett systems langsiktiga kapacitet att hantera forandring och pafrestning men
fortfarande kunna utvecklas. Detta system kan vara en skog eller en flod, det kan handla om
en individ, en stad eller en ekonomi. Det kan dven vara ett social-ekologiskt system dar bade
manniskor och naturen ingar och samverkar. Ett social-ekologiskt system &r resilient om det
Klarar att halla sig stabilt trots politisk osékerhet, ekonomiska kriser eller olika typer av
naturkatastrofer (Simonsen, 2007).

Att ett system ar resilient innebéar att man ska kunna anvanda dessa pafrestningar till att
sporra innovativt tinkande och fornyelse. ”Resilience thinking” innebir att man erkénner att
manniskan och naturen &r sammankopplade i social-ekologiska system och att kunskap och
diversitet behovs for att systemen ska klara pafrestningar (Moberg & Simonsen, 2011, s. 3).

Resiliensteori séger, enligt GOmes-Baggethun, att TEK kan bidra till social-ekologiska
systems kapacitet att hantera kriser och att uppratthalla resursfléden under foranderliga och
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osakra omstandigheter. Detta pa grund av att den har utvecklats under lang tid genom att man
lart sig av misstag och genom en langsiktig forstaelse for ekologin (Gomez-Baggethun et al.
2010 .722).

3.7 Tankar fran Schumacher

E.F. Schumacher som skrivit boken ~Det goda arbetet” propagerar fér en andamalsenlig
teknik och ett produktionsmonster som ar mer i enlighet med naturens kapacitet och
manniskors vélbefinnande. Han menar att vi idag med den komplicerade teknologin vi
utvecklat har alla mojligheter att producera saker smaskaligt. Under 1800-talet kunde man pa
grund av teknologins omogenhet tala sanning nir man sa Ju storre desto battre”. D4 var det
mer effektivt att tillverka stora partier men Schumacher menar att detta inte langre stammer.
Vi har kommit sa langt att vi kan skapa effektiva smaskaliga produktionsformer av nastan vad
som helst: cement, tegel eller livsmedel (Schumacher, 1981, s.32-34).

Problemet &r att vi skolats in i att storre &r battre” och att vetenskapen har alla svar. [...]
ingenjdrerna har blivit hjarntvéattade[...]” (Schumacher, 1981, s.66) sager Schumacher och
pratar om hur vi forlitar oss for mycket pa att vetenskapen ska I6sa allt at oss. Han kallar
detta en illusion och menar att vara forfader uppenbarligen dverlevde utan vetenskapsman.
Sedan dess har vetenskapsmannen och problemen de forsoker l6sa blivit allt fler i antal
(Schumacher, 1981, 5.66-68). "Det ar fullkomligt hdpnadsviackande hur mycket teori man kan
klara sig utan nar man borjar med verkligt arbete.” (Schumacher, 1981, s.110)

Schumacher pratar &ven om vikten av att inte valdfora sig pa naturen och att respektera
ekologiska principer istéllet for att som i konventionellt jordbruk tvinga sig igenom de
naturliga systemen. Han séger att man i konventionellt jordbruk har installningen att de
problem och skador man skapar genom sitt betvingade av naturen kan lésas genom ytterligare
valdforande i form av konstgddsel och bekampningsmedel. Dessa kortsiktiga angreppssatt
som hjalpt till att utveckla och effektivisera jordbruket varlden éver har berdvat oss de
traditionella kunskaper som tidigare klarade sig utan dem. Smaskalighet framjar ett mer
ekologiskt forhallningssatt, ett reducerat beroende av fossila branslen och ett mindre avstand
mellan produktion och verkliga, manskliga behov (Schumacher, 2010, s.68-69, 74).

Han anser ocksa att ett av problemen med dagens jordbruk &r att det har blivit sa
kapitalintensivt. Man maste vara rik for att vara jordbrukare och kunna anvanda den
komplicerade och dyra teknologi som kravs for att effektivisera och 6verleva pa marknaden
(Schumacher, 1981, s.64-65).
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4. Metod

4.1 Intervju som metod

”Den kvalitativa forskningsintervjun soker forsta varlden fran undersdkningspersonernas
synvinkel, utveckla mening ur deras erfarenheter, avsldja deras levda varld som den var fére
de vetenskapliga forklaringarna.” skriver Kvale & Brinkman i forsta kapitlet i Den kvalitativa
forskningsintervjun (Kvale & Brinkmann, 2009, s.17). Det &r just det jag vill uppna i min
uppsats darfor har jag valt att angripa TEK fran ett brukarperspektiv sa att brukarnas asikter
star i centrum.

En kvalitativ forskningsintervju producerar kunskap socialt i ett samspel mellan
intervjuare och intervjuperson. Produktionen av kunskap bygger pa intervjuarens fardigheter
och forforstaelse, inte pa ett mekaniskt foljande av regler. En kvalitativ intervjus kvalité beror
helt pa intervjuarens kunskap om amnet och erfarenhet av intervjuande. Det kravs mycket
traning for att kunna genomféra intervjuer med hog kvalité (Kvale & Brinkmann, 2009, s.98).
Jag kande att jag var palést i amnet TEK, men inte i &amnet jordbruk. Jag hade kanske haft
lattare att stalla foljdfragor om de enskilda metoderna och teknikerna om jag hade haft lite
mer kunskap om hur olika moment inom ekologiskt jordbruk gar till. Jag insag dven min
begransning som oerfaren intervjuare. Jag upplevde vid vissa tillfallen en frustration over att
intervjusituationerna hade en potential som jag inte kunde utnyttja fullt ut. Jag har inte den
erfarenhet som kravs for att veta precis vilka foljdfragor som ska stéllas och hur man ska
formulera sina fragor pa basta satt. Jag larde mig dock valdigt mycket och jag upplever att det

gick battre for varje intervju.

4.2 Litteraturstudie

Den kvalitativa intervjustudien inleds med en litteraturstudie, vilken ar viktig av tva
anledningar (McCracken, 1988, s.29):

« Forsta forskningsfaltet och var ens eget grepp pa amnet passar in och hur man kan
stdlla det till andra forskares verk. Man ska anda behalla en viss skepsis mot annan
forskning och inte ta for givet att det &r sant om dmnet i stort och att det tidigare

forskning kommit fram till ocksa stimmer pa ens egna intervjupersoner.
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« Hjalp till att konstruera intervjuguiden. Den ger amnen att stalla fragor kring.
Kategorier och relationer mellan aspekter man maste undersoka. Vad man ska fraga
om och vad man ska lyssna efter.

Jag har lagt stor vikt vid litteraturstudien, dels for att jag tycker att det som ar skrivet kring
hur man levde forr ar valdigt intressant men framforallt eftersom jag efter hand insag
komplexiteten i amnet och behdvde lasa mer. Jag vantade med att helt klart formulera ett syfte
och fardiga fragestallningar tills jag visste vilket grepp jag skulle ta pa TEK. Jag hade kunnat
valja att intervjua &ldre ménniskor, som fortfarande idag praktiserar traditionella, nedérvda
kunskaper. Min uppsats hade kunnat handla om hur de ser pa gamla kunskaper eller jamfort
dem med yngre brukare av TEK och deras asikter. Jag ansag dock att min litteraturstudie
visade ett behov av att belysa just hur och varfér yngre personer anvénder traditionella

metoder idag.

4.3 Etiska aspekter

Infér genomfdrandet av intervjuer ar det viktigt att reflektera dver etiska aspekter. Man vill
garna ha en intervju som utfors som ett séllskapligt samtal, men den intervjuade maste vara
tydligt medveten om att den ingar i en vetenskaplig studie. | det fall den intervjuade angrar sitt
samtycke till intervjun nar den redan ar gjord och séger att man inte far anvanda materialet
maste detta respekteras. FOr att skapa en sa bekvam situation som majligt for den intervjuade
kan man erbjuda henne/honom att lasa materialet innan det publiceras och att ocksa utlova
anonymitet. Det senare kan dock bli problematiskt ur kallkritisk synpunkt. Vissa
undersokningar kanske inte anses trovérdiga utan korrekt k&llhanvisning medan andra
forutsatter anonyma respondenter/informanter (Esaiasson et al. 2012, s.257-258).

| mitt fall dar intervjufragorna inte &r av en etiskt kanslig karaktar kravs ingen
anonymitet. Jag ser det mer som en poang att fa beratta relativt mycket om mina
intervjupersoner. Jag hade anda ett kontrakt som skrevs pa i borjan av varje intervju dar
intervjupersonen fick védlja om hon/han ville vara anonym, jag forklarade hur uppsatsen skulle
redovisas, vilka som skulle I&sa den och att den eventuellt kan komma att anvéndas som
exempeluppsats i framtida kurser. Jag fragade ocksa om de ville ha en kopia av den fardiga
uppsatsen. Tva av mina intervjuer skedde dver telefon och i de fallen mailade jag kontraktet
och lat dem skriva pa i efterhand. Alla fyra avbojde anonymitet och ville gérna ta del av

resultatet. Nar jag borjade skriva pa mitt resultat och kom fram till att jag ville presentera det
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som individuella fallstudier kénde jag att jag ville dubbelkolla med mina intervjupersoner att

detta var okej sa jag mailade dem och fick godkénnande svar fran alla fyra.

4.4 Urval
| valet av intervjupersoner ger McCracken(1988) tre rad:

« Att valja framlingar eftersom det ar svart att uppratthalla vetenskaplig distans till
manniskor man kanner. Man tar i sadana situationer dven mycket for givet vilket kan
leda till sdmre resultat. En intervjuperson kan dven i vissa fall ha lattare att ppna sig
for nagon hon/han inte kanner.

o Att vélja ett litet antal intervjupersoner eftersom det med ett val genomténkt urval kan
racka med tio personer for att fa material till intressanta analyser.

o Attt inte vélja personer med speciella kunskaper om amnet.

Esaiason et al. ger ytterligare rad i form av principerna om intensitet i urval och maximal
variation som &r viktiga vid respondentintervjuer. Intensitet i urvalet kan handla om
vardagliga betingelser; att vissa personer har mer erfarenhet av det aktuella &mnet utan att
inneha speciella kunskaper. De har formodligen mer att sidga &n nagon som inte kommit i
kontakt med fenomenet. Maximal variation innebar helt enkelt att man férsoker fa en bredd
bland respondenterna for att fa med s manga tankesatt som mojligt. Man véljer da personer
med olika bakgrund eller andra egenskaper som skiljer sig (Esaisasson et al. 2012).

Jag tog kontakt med personer som kunde tankas kanna till personer som skulle passa som
intervjupersoner, ett sa kallat kedjeurval. Jag mailade manniskor som pa nagot satt i sitt arbete
kom i kontakt med TEK; svenska hushallningsforbundet, Sveriges hembygdsforbund,
Eldrimner(nationellt centrum for mathantverk) och Naptek. Jag gick &ven med i
Alternativt.nu, ett forum for sjalvhushallare och lade dar ut en férfragan om nagon kande att
de stamde in pa min beskrivning om dnskade intervjupersoner och ville stélla upp. Néastan alla
har svarat och velat hjalpa till. Jag fick dven ytterligare tips pa personer av mina redan utvalda
intervjupersoner. For att fa intensitet i urvalet sag jag till att hitta personer som inte verkade
for lika varandra vad géllde vilka traditionella metoder de anvénde.

Om valet att sétta stopp vid fyra intervjuer kan sagas att jag ville forsakra mig om att fa
en dverblickbar datamangd och majligheten att ge plats at varje intervjupersons spektrum av
asikter. De ar fyra personer med olika bakgrund, bland annat kande vissa till begreppet TEK

pa forhand. En av dem har skrivit en skrift for Naptek om traditionell kunskap i sin hembygd.
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Detta faktum paverkar eventuellt resultatet men jag anser att det inte behdver vara pa ett
negativt satt. Jag ville att intervjupersonerna skulle ha olika bakgrund, faktumet att vissa
kénde till begreppet TEK blir en del i denna olikhet. Detta kan dven ses som bidragande till
intensiteten i urvalet men det som framférallt bidrar till intensitet &r intervjupersonernas

olikheter vad géller sysselsattning och bakgrund.

4.5 Intervjuguide och genomférande

En semistrukturerad/halvstrukturerad intervju ar varken uppbyggd som ett 6ppet, vardagligt
samtal eller ett strukturerat frageformular. Den ror sig istallet kring ett par, pa forhand,
utvalda teman som genererar intervjufragor. Dessa fragor blir en blandning av pa férhand
formulerade fragor och sadana intervjuaren kommer pa i stunden, utefter vad som kommer
fram i intervjun. Materialet fran anteckningar och vanligtvis bandinspelning &r det som
analyseras. Oftast skrivs intervjun ut for att lattare kunna kategoriseras (Kvale & Brinkmann,
2009, s.43).

Min intervjuguide konstruerades utefter mina fragestallningar och utgjordes av fyra
teman: Bakgrund, Drivkraft, Relationen mellan manniskan och naturen inom jordbruk och
matproduktion och Framtiden. For att lasa intervjufragorna se bilaga 1.

Jag utgick ifran min intervjuguide under alla intervjuer men fragorna blev lite olika
vinklade i de olika intervjuerna och kom inte i samma ordning nagon gang. Jag lat
intervjupersonens svar bestamma vilken fraga som var lampligast att stalla harnast. Jag
avslutade intervjuerna med att be dem sammanfatta varfor just de gor det de gor och lever
som de gor. Denna fraga lag forst under temat Drivkraft och handlade om varfor de valt att
anvanda gamla metoder. Under forsta intervjun kande jag att jag inte riktigt fick svar pa den
fragan sa jag bad intervjupersonen att svara pa den igen i slutet. Da blev svaret mer
uttdmmande vilket gjorde att jag formulerade om fragan och la den sist i de andra
intervjuerna. Jag var noga med att inte avbryta intervjupersonerna och kanske ledde min oro
for att stalla ledande fragor till att foljdfragorna blev lite fa.

Jag spelade in alla intervjuer och efterat transkriberade jag dem pa datorn med hjalp av ett
transkriberingsprogram. Mina utskrifter var det jag analyserade och jag gick endast tillbaka

till inspelningarna for att kontrollera citat.
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4.6 Problem

Jag markte snabbt att jag hade formulerat vissa fragor otydligt och att mina intervjupersoner
tolkade dem olika. Detta gjorde att jag bade efter forsta och andra intervjun tog bort nagra
fragor. Jag hade till exempel en tanke om att vid varje enskild traditionell teknik som kom upp
fraga ett antal fragor; var de hade lart sig den, varfor de anvande den etc. Jag méarkte dock
snabbt att det inte var ett relevant angreppssitt utan att jag istallet skulle fa ut mer av att fraga
mer dvergripande fragor som angrep var och en av mina intervjupersoners tillvaro som en
helhet.

Jag onskar nu i efterhand att jag hade jobbat mer med intervjuguiden och framforallt med
formuleringarna. Da kanske jag hade insett att de 6ppnare fragorna var de som gav mest
intressanta svar och aven att det var dessa fragor som kravde noga uttankta foljdfragor for att
ringa in och fortydliga vad intervjupersonen verkligen menade. Intervjuguiden blev mer en
lapp med fragor pa, jag anvéande den inte pa ratt satt. Det hade varit bra om jag hade haft tid
och méjlighet att gora en testintervju. Jag hade som sagt dnskat att jag arbetat mer pa
intervjufragorna men eftersom jag velat att intervjusvaren ska styra mitt resultat och hur jag

kopplar dem till teorin &r jag anda nojd med mina intervjuer och mitt resultat.

4.7 Tematisk analys

Jag har valt att gora en tematisk analys av min insamlade data, alltsd mina intervjusvar, det ar
ett av de vanligaste angreppssatten vid kvalitativa studier. Till skillnad fran andra strategier
har inte tematisk analys nagon tydlig bakgrund for sitt synsatt pa analysen, inte heller nagra
tydliga tekniker. Strategin att soka efter teman aterfinns hos en rad andra kvalitativa
analysmetoder. Detta faktum kan anvéndas till att kritisera tematisk analys; hur vet man att
forskaren har anvant sig av just tematisk analys (Bryman, 2011, s.528)? Jag anser dock att det
ar den mest passande analysmetoden for mitt syfte eftersom jag vill fokusera pa vad mina
intervjupersoner har sagt och inte pa hur eller vad de egentligen séager som ofta & malet med
andra strategier. Jag har tyckt att det varit svart att hitta en passande analysmetod for mitt
material eftersom vi under metodkursen framst fick lara oss metoder for kritisk granskning
dar det kandes som att syftet ofta var att hitta en dold agenda. Sa &r det inte alls i mitt fall. Jag
vill lyfta fram mina intervjupersoners tankar och asikter med syftet att de kan bidra med nagot
till hallbarhetsdebatten. Darfor passar tematisk analys bra eftersom intervjusvaren &r i fokus.
En strategi for tematisk analys ar att anvanda sig av tillvagagangssattet Framework. Detta

har utvecklats vid National Centre for Social Research i Storbritannien och beskrivs som en
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matrisbaserad metod for att ordna och syntetisera data.” (Richie citeras i Bryman, 2011,
5.528) Framework gar ut pa att skapa teman och subteman som man sedan ordnar i matriser.
Huvudtemana har varsin matris som visar vad intervjupersonerna alla sagt om olika subteman.
Detta anvands sedan som grund for analystexten dar temana aterkommer som motiv for
analysen. N&r man ordnar sitt material i matriserna sager Richie att det ar viktigt att alltid
ange var i ens data utdraget ar hamtat, att behalla intervjupersonens sprak och att inte ta med
for mycket material. Framework &r alltsa ett ramverk for den tematiska analysen och ett satt
att tdnka vad galler hanteringen av data (Bryman, 2011, s.529).

Jag skapade teman utifran intervjusvaren och samlade sedan amnen och asikter i matriser.
Jag hade kunnat anvanda mina teman fran intervjuguiden men det fick inte fram essensen ur
intervjuerna pa samma satt som nya teman fick. Jag var dock noga med att de teman jag valde
att ta upp i resultatet fortfarande skulle svara pa mina fragestallningar.

Bryman(2011) rekommenderar att man i sitt letande efter teman haller utkik efter bland
annat repetitioner(aterkommande teman), likheter och skillnader(hur intervjupersonerna
diskuterar teman pa olika satt) och teorirelaterat material(samhallsvetenskapliga begrepp som
utgangspunkt for teman) (Bryman, 2011, s.529). Jag hade inga problem att hitta repetitioner,
mina intervjupersoner tog ofta upp samma saker. Det var svarare med skillnader, de tyckte

aldrig helt olika men gav annorlunda infallvinklar pa de olika temana.

4.8 Grounded theory

Mitt satt att jobba kan sagas ha spar av grounded theory som é&r ett av de vanligaste synsatten
for analys av kvalitativ data. Denna metod soker utveckla en teori baserad pa insamlad data
och innebdr att insamlingen av data sker parallellt med analysen. Det finns ett nara samband
mellan insamling av data, analys och den resulterande teorin (Bryman, 2011, s.513). Jag har
latit de teman jag funnit i intervjusvaren bestdamma vad jag skulle ta upp i mitt teorikapitel.
Jag koncentrerar mig pa vad intervjupersonerna tycker ar viktigt for att battre forsta vad man

ska lagga vikt vid i anvandandet av TEK som en del i arbetet for en hallbar framtid.

5. Resultat och analys

Eftersom jag intervjuat fyra personer med olika drivkraft och bakgrund valjer jag att
presentera mina intervjuer som fyra fallstudier. Det finns en poéng i att fa hela bilden for att
kunna forsta varfor just de tanker som de gor kring traditionell kunskap. Det blir &ven lattare
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att folja och enklare att ta till sig mina svar pa fragestéllningarna och min slutsats. Som jag
tidigare ndmnt &r det viktigt att ha en holistisk ansats till traditionell kunskap eftersom den &r
komplex och starkt knuten till sociala och kulturella identiteter.

Det var svart att valja vilka teman som var viktigast att ta upp i analysen. Sa mycket &r
intressant och mina intervjupersoner hade alla nagra unika teman som var intressanta men
aven flera teman som var gemensamma. Jag bestdmde mig for att ta upp teman som var
intressanta och som jag kanner tillfor nagot till debatten. Vissa har bara en person tagit upp

och andra pratades om av alla fyra.

5.1 Jonas

_ Jonas fick jag tag i genom
— o A UL hemsidan alternativt.nu dér en
anvandare tipsade mig om
Jonas. Jag skickade ett mail
och trots att han hade véldigt
mycket att gora stallde Jonas
garna upp om jag kunde tanka
mig att intervjua honom medan
han arbetade. Jonas sitter i
Tidaholms kommunfullmaktige

for Socialdemokraterna, ar

ordférande i byggnadsndmnden
och har tidigare suttit i riksdagen for vansterpartiet. Samtidigt brukar han och hans familj sin
gard med inriktning pa kulturmiljovard och sjalvhushallning. Familjen har hons, far och kor
som de far 4gg och katt av. De odlar en mangd olika gronsaker som de under skdrdesasong
saljer pa marknaden i Tidaholm. P4 sommaren driver de café i tradgarden och tar emot
volontéarer fran hela varlden som hjélper till med gardens dagliga sysslor. Pa deras hemsida
skriver de Vi brukar garden med dldre metoder sdsom hohéssjning och spannmalsskord med
sjalvbindare.” Det var detta som fangade min uppmarksamhet och gjorde Jonas till en
passande intervjuperson. Den 27 april besokte jag deras gard som ligger mellan Falkoping och
Tidaholm. Dar fick jag traffa honsen och faren, ata egenodlade majskolvar och agg fran
garden och hora Jonas syn pa traditionell kunskap och sitt satt att bruka sin jord.

19



Jonas beréattade att de odlar ett 30-tal olika sorters gronsaker. Bland annat majs, vitlok, squash
och olika kalsorter. Jag imponerades 6ver allt de gér och éver att de hinner men Jonas menade
att 2000 kvadratmeter odling inte &r sa stort. Pa sommaren har de volontarer som hjalper till
med alla sysslor pa garden. Jonas ar dock noga med att deras bassysslor ska kunna skotas av
de tva vuxna som bor pa garden aret om och att volontarerna ska mojliggora de roliga
extraprojekten som de anordnar. | sommar ska de till exempel bygga dansbana i en av ladorna
pa garden och ha logdans.

De brukar odla spannmal till husbehov men de far dka anda till Vara for att fa mjolet malt
och siktat. Sma, lokala kvarnar fanns ju 6verallt forr, sa Jonas, men nu ar det ont om dem.
Han beskrev forsta gangen de bakat brod av eget mjél som en wow-kinsla. D4 har man ju
nastan allt, basen liksom. Kott, 4gg, gronsaker och mjol. Det ar en jakla tillfredsstéllelse i det
dir” Att odla sina gronsaker ar en sjalvklarhet for Jonas som redan som 20-aring flyttade ut i
ett hus pa landet och bdrjade odla sina egna gronsaker. Han har gjort det dnda sedan dess, i 20
ar ungefar, sa att kdpa gronsaker i affiren ér otédnkbart. ”Det gor man inte, det gér inte, det tar
emot liksom”. Han beskriver sig sjalv i 20-arséldern som en riktig *grona-vagare’ med langt
har och mycket skigg, du vet, hela kittet[...]Dér borjade val den livsstilen, sen har det
fortsatt.”

De traditionella metoder de anvander sig av pa garden ar alltsa den gamla sjalvbindaren som
skordar spannmal och lamnar efter sig spannmalet i karvar som sedan far torka pa faltet och
till sist troskas i ett stationart troskverk. De héssjar dven ho och slar med lie pa en ang.
Sjalvbindaren anvéands eftersom den fanns dar pa garden och for att de endast har ett tunnland
att skorda, da ar det meningslost att ha en dyr skdrdetroska. Sjalvbindaren passar for syftet,
det &r en andamalsenlig teknik.
Sen &r det roligt ocksa, men
hade de haft mer att skorda
hade det blivit "ett himla slit.”
Nu &r det ett roligt
skdrdemoment pa sommaren
for bade gardsfolket och
volontarerna.

Det har med andamalsenlig
teknik har Jonas fatt med sig

fran forfattaren E Schumacher
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om skrivit bécker om alternativ till dagens arbetsorganisering. Det handlar om en teknik som
ar lagom for sitt syfte. Till exempel &r det andamalsenligt att de rensar ogras for hand
eftersom de odlar i relativt liten skala. Har man det storre skulle man behéva mekanisera
ograsrensningen.

Jag ville veta var han lart sig att anvanda den har sjalvbindaren som ser bade gammal och
komplicerad ut. Jonas sa att han forsokte fa hjalp av en éldre man i bygden som skulle ha
kunskap om hur man gjorde men ndr Jonas ringde honom hade han liksom inget begrepp om
hur han skulle lara ut det. ”Men det ar vél bara att dra ut och kora.” sa han, det dr bara sadant
man kan i hans vérld, menade Jonas. Sa han fick vanda sig till det allsméktiga internet och
hittade da en instruktion i en amerikansk tidsskrift skriven av nagon som inte heller hade
kunnat ldra sig pa det traditionella séttet, att ga bredvid, utan fatt lara sig sjalv och sedan
skrivit ner det. Det hjélpte en bit p& viigen. ”Sen sa ar det ju som han sa, det ar ju bara att
kora[...]det ser man ju hur den funkar”.

Hohéssjning daremot fick Jonas lite hjalp av grannen att ldra sig. ”Det dr inget svéart. Men
man ska ju komma igang med hur man bérjar.” De sista tvd dren som Jonas granne hissjade
ho var de forsta tva aren Jonas gjorde det. Sa de gick pa varsin sida stenmuren och Jonas fick
vara med honom och se hur han satte upp sina hiissjor. ”Det &4r ju s man ska léra sig. Ga
jamte nan som har gjort det hela livet”.

Vi pratade om begreppet TEK och hur jag definierar det och jag poéngterade att det inte
bara handlar om olika traditionella tekniker utan dven ett forhallningsatt till naturen. Jonas
problematiserade begreppet, att hassja ho ar tillexempel en ganska enkel konkret kunskap,
men hur man odlar, det ar ocksa en viktig kunskap och en mycket mer komplicerad sadan.
Nagot han tycker &r viktigt & kunskapens kontext. Varfor vill vi bevara det ena eller det
andra? Jonas skrev en magisteruppsats om kulturreservat och ar kritiskt installd till hur de
ibland fungerar. Han anser att om man forsoker bevara kunskap och tekniker i en konstruerad
miljo sa forsvinner kunskapens kontext och darmed mycket av dess varde. Han tog sin egen
gard som exempel, dér finns en viss kontext men anda, nar de inte orkar hassja ho pa
sommaren langre sa ringer de en granne som kommer och pressar ihop héet med moderna,
maskinella metoder. ”Det dr inte ett javla slit l&ngre, som det var nir man hade tio hektar som
skulle hissjas och man hdll pé juni, juli, augusti.” Den kontexten &r borta och vad &r
kunskapen da egentligen, undrade han? Vad &r det vi bevarar? Vilken syn pa nutiden och
framtiden &r det den bidrar till egentligen? Jonas menade att vilken kontext kunskapen finns i
ar avgorande for vilken kunskap det faktiskt ar. Kunskapen om att héssja lite h0 varje sommar

for att det ar kul &r en helt annan kunskap ar den om att hassja tillrackligt med ho for att foda
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10 mjolkkor och veta att det gar at skogen om man misslyckas. Darfor ar det viktigt att
reflektera Gver kunskapens kontext nar man ska bevara den.

Pa fragan vilka effekter deras val att anvanda gamla metoder har pa miljon svarade Jonas
att det mojliggor en livsstil dar de kan producera sin egen mat for att de vill det och det med
forhallandevis lite insats av fossila branslen. De &r inte beroende av massa maskiner som
kostar pengar. Jag undrade om de forsoker paverka andra pa nagot satt. Jonas sa att de inte
séger att alla borde gora som de gor, de har ingen extrem framtoning. Han vill inte propagera
eller missionera men garna skicka med sina volontarer en kansla av att man faktiskt kan géra
saker sjalv. Han vill formedla ett férhallningssatt till kunskap och arbete, att man inte behdver
vara beroende av experter utan att > Det gar att 16sa saker med lite sunt fornuft... och internet!
Sunt fornuft, internet och empati, det kommer man jékligt langt pa” sa han med ett skratt.

Nér vi pratade om relationen mellan ménniskan och naturen inom Sveriges jordbruk och
matproduktion sa Jonas att han tror att alla som jobbar med jordbruk far en nara relation till
naturen. Han forklarade skrattande att om man krélar runt i jorden och rensar ogras sa far man
automatiskt en ndra relation till naturen. Sitter man i sin traktor med GPS som en
konventionell bonde gor blir man mer skild ifran den. Han forklarade &ven skillnaden mellan
ekologiskt och konventionellt jordbruk som att man i det forsta fallet brukar jorden, man tar
hand om jorden for att den sedan ska ta hand om vaxterna, medan man i konventionellt
jordbruk betvingar jorden och anvéander konstgtdsel for att mata vaxterna, inte jorden. Han
ser tva huvudtrender inom Sveriges jordbruk och matproduktion. Det ena ar
storleksrationalisering, gardar blir storre och stérre och man bygger mjolkgardar for 800 kor.
Den andra trenden ar diversifiering; att bonder inte langre endast ar ravaruproducenter utan
sysslar med olika saker. Det smaskaliga jordbruket finns ocksa dar vid sidan om, ett
hobbyjordbruk. Men vart vi tar vagen nar oljan helt plétsligt kostar flera ganger sa mycket
som idag vet han inte. Gar det att fortsatta med det storskaliga da? Jordbruken kanske maste
bli storre for att ga att driva effektivt. ”Jag vet inte, jag har ingen aning]...]ett ord som jag
gillar ar resiliens. Hur skapar vi ett samhélle som &r anpassningsbart och brett?” For att vara
redo att stalla om nar det kravs behover vi mangfalden, sa han. ’S4 det ar val bra att nagra
nordar fortfarande hassjar ho dven om det kanske inte behovs sen, for sékerhets skull liksom.”
Jag undrade var han tror att TEK passar in, hur &r traditionell kunskap viktig i detta
sammanhang? ’Den dr ju vésentlig inom all matproduktion, dven den storskaliga
konventionella.” Han kom tillbaka till det har med vilken kunskap vi egentligen vill bevara
och varfor. Att ’ha djurdga” till exempel, det vill saga att ha koll pa djur och kunna se om de

mar bra eller daligt och veta hur man ska gora. Hur lar man sig det? Det ar inget man lar sig
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pa universitetet i alla fall utan genom att ha arbetat med djur och genom att vara med och se.
Séadan kunskap maste formedlas.

Till sist ville jag att Jonas summerade varfor han brukar sin gard som han gor, med gamla
metoder och sjalvhushallning. Han svarade att det ar for att det ar kul och spannande och for
att det kanns sjalvklart. Att odla sin egen mat ar en sadan tillfredstallelse och att sta pa torget
och sélja sina egenodlade gronsaker och [...]Tha den mangfald som blir pa sommaren, 20-30

'77

olika slags gronsaker ér... respekt!” Han har ocksa en ideologisk drivkraft, ett slags motto
som gar ut pa att leva litt pa jorden och inte vara nagons herre eller slav. ”Det hédr livet gor ju
att det kan funka”. Hans utgangspunkt ar miljo, solidaritet och engagemang men han sa att
manniskor som lever pa liknande vis som han gér har flera olika anledningar till varfor de gor
det. Jag undrade vad som kravs for att arbeta sa och han forklarade att det ar svart att séga
eftersom det inte finns nagon enhetlig ideologi bakom sadana val. Men det ar klart att det

kravs nagot slags engagemang, det gor det alltid nar man ska gora nagot annorlunda.

5.2 Maria

Maria hittade jag genom att helt enkelt
googla ~osttillverkning enligt gamla
metoder”, jag lat mitt eget mat- och
ostintresse styra lite. | ndrheten av
Staffanstorp i Skane bor Maria, som for
bara nagra ar sedan jobbade som saljare
men trottnade pa det och bestamde sig for
. att starta mejeri. Hon ville bestdmma sjélv

over sitt jobb sa hon blev sin egen chef,

utan nagon erfarenhet av lantbruk eller
matproduktion. Efter tva ars forberedelser, flera kurser i osttillverkning i Jamtland och
radgivning av en fransk ostméstare, byggdes ett mejeri och en liten gardsbutik pa den egna
tomten. Hon har hons men inga egna mjolkdjur utan hdmtar mjolken till osten tvérs Gver
vagen hos en bonde som har nagra kor och ett smaskaligt jordbruk. Maria tycker det ar viktigt
att veta var maten kommer ifran och att den &r naturlig. Hon tillverkar ost med gamla metoder
men med moderna hjalpmedel och skulle gdrna se att flera vagar satsa pa liknande smaskaligt
mathantverk, for efterfragan finns. Jag besokte Maria den 29e april och fick smaka pa alla

hennes ostar!
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Maria far ibland folk pa studiebesok och haller en del féredrag. Da ar hon noga med att
forklara vad ett mathantverk dr, vad det &r som skiljer sig mellan hennes sétt att géra ost och
det industriella. Forst och framst handlar det om att man i hantverksmaéssig ostystning inte
anvander maskiner, man gor allt for hand. Sedan &r den stora skillnaden att man later mjolken
vara helt naturlig, det vill sdga att man inte separerar mjolken. Detta gor att ostens smak och
utseende dndras under aret i takt med att kornas foder byts ut. En annan skillnad &r att Maria
inte skyndar pa mognadsprocessen for sina ostar, de far mogna i egen takt. Inom industriell
osttillverkning vill man att ostarna ska halla sa lange som mdjligt och tillverkas sa effektivt
som mojligt s man kapar mognadsprocessen.

Teknikerna Maria anvander ar moderniserade men kommer fran Norrland dar man varit
battre pa att bevara osttraditionen an man varit i sédra Sverige. ”Hir forsvann alla de mindre
mejerierna pa ganska kort tid och det blev stora mejerier. Sen var det ingen som var kvar,
ingen som gjorde ost.” I sddra Norrland finns en vilja att bevara landsbygden och
fabodkulturen inom vilken man tillverkar ost. Dar sker det pa ett mer gammaldags sétt.

Maria har ett modernt rostfritt ystkar som ar dubbelmantlat vilket innebar att hon kan kyla
ner mjolken snabbt. Det har dven en liten motor och en omrdrare som underlattar arbetet lite.
Maria slipper sta och rora for hand i tva och en halv timme nér hon gor hardost. De andra

sorterna daremot ror hon i for hand, de ska behandlas pa ett annat satt och behdver inte roras i
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Till all ostarna behdvs en syravackare, den gor hon sjalv och detta &r ett litet mathanverk i sig
beréttade hon. I industrin anvander de torrfrysta kulturer men Maria arbetar med en aktiv
syrakultur. Det ska vara sa naturligt som majligt och inga tillsatser far anvandas. Sedan ska
ostarna tvéttas med saltlake och forvaras i ratt mognadslager. D& bygger man upp en
bakterieflora pa ytan som finns kvar i osten tills den ér uppiten. ”De metoder jag
anvénder[...], sjdlva grunderna ar exakt samma idag som de var forr i tiden. Men man
anvénder lite modernare hjdlpmedel”.

Jag ville veta var kunskapen kommer ifran och Maria berattade om kurserna i Jamtland

och att hon inte lart sig av ndgon som lart av sin slakt eller haft det som slédkttradition, vad hon
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vet. Det har varit utbildade mejerister pa bland annat ett utbildningsmejeri dar mathantverket
ar i fokus. Hon har dven lart sig mycket av en fransk ystningsméstare som jobbat lange i
Sverige och som var den som satte fart pa dessertosttillverkningen har.

Pa fragan varfor hon har valt detta traditionella, hantverksmassiga sétt att gora ost pa
svarade hon ~Det smakar ju oftast mycket battre. Det &r san enormt stor skillnad, tycker jag,
pa en ost som ar tillverkad pa det séttet som jag gor och industriellt sitt.” Sedan ér en
anledning att det dven finns en efterfrdgan pa den typ av vara Maria tillverkar. "Man far inte
vara dum. [...]Det maste ju finnas en efterfragan, annars kan man inte leva pa det.”

Nar det galler miljopaverkan sa Maria att hon paverkar naturen sa lite som mojligt. Osten
hon gor &r sa klimatsmart och narproducerad som méjligt. Mjolken till osten hamtar de pa
andra sidan vagen, ”Det &r ju bara nan kilometer knappt, inte sa stor paverkan vad galler
bensin och s&.” Sen berattade hon att maten till korna véxer pa akrarna runt omkring dar hon
bor. Den vassle hon far dver nar hon gor ost, det man annars gor messmor pa, den ar valdigt
naringsrik sa den ger de tillbaka till bonden som &ger korna sa anvander han den till att godsla
det som ska bli mat till korna. ’Sé det blir ju ett kretslopp.”

Maria hoppas att den trend hon sett de senaste aren bestar, att manniskor borjat intressera
sig for var maten de ater kommer ifran. Hon tror att folk &r trétta pa industriellt producerad
mat som alltid smakar likadant och hon hoppas att manniskor som koper den maten borjar
tanka efter. Att de tanker pa om djuren behandlats vl och att vi inte borde slésa med jordens
resurser. Det poppar upp fler och fler gardsbutiker och man satsar allt mer pa narproducerat.
De delikatessbutiker som finns dar allt & importerat utifran gar allt samre. Det handlar om
efterfragan, sa hon.

For att arbeta som Maria gor méste man forst och framst brinna for det man gor. ”Brinna
och tycka att det &r roligt for annars orkar man inte med. For det dr véldigt mycket arbete”
Arbetet ar dels fysiskt men man maste ocksa vara medveten om det ekonomiska, att det
innebar kostnader och investeringar och att det inte blir sa mycket pengar 6ver i borjan.
Passion och envishet ar viktigt. Det 6nskar hon ocksa inspirera andra med, hon tror att hon

nog blivit en forebild och hoppas att andra tinker ’kan hon sé kan jag.”

5.3 Tin

Nar Tin var tio ar skrev hon en uppsats i skolan om att nar hon blev stor skulle hon ha tio kor
och en fabod, hon skulle ha langa flator och jeans med lappar pa knana. Hon skrev ocksa att
hon trodde att karnkraften skulle finnas kvar men den ville hon inte ha. Idag, ndgra decennier
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senare, ar det precis sa hon har det, med flator och allt. Hon brukar en fabod i Rattviks
kommun vilket innebdr att hon och hennes familj flyttar dit varje sommar med korna som da
far ga och beta i skogen. De tar emot turister som fikar i cafét och kdper hennes
hantverksmassiga fabodsost. Jag fick Tins nummer av Marie Kvarnstrom pa Naptek och nar
jag laste om henne pa hennes hemsida ville jag garna aka dit men insdg begréansningarna vad
galler tid och pengar, sa det fick bli en telefonintervju istéllet. Jag fick hora om hur det &r att
jobba med sitt fritidsintresse, om lokalpatriotism och om Tins stora kérlek till naturen och sina
kor. Tin har jobbat med kor i hela sitt liv, bade pa stora konventionella mjélkgardar och pa
fabodar. Hon har aldrig gillat det storskaliga utan jobbat pa fabod nar hon varit ledig fran sina

andra jobb. 1992 kom hon forsta gangen till den fabod hon for sju ar sedan tog dver fran dess

forra brukare som i sin tur varit dar i 35 ar.

Féboden som Tin idag &ger och brukar
tillhorde tidigare Ingrid som i sin tur tog
over den fran sin svarmor. Det finns
alltsa ett tydligt led bakat i tiden med
kunskap om fabodbruk som gatt fran
generation till generation. Tin beré&ttade
att hon mixar kunskap hon fatt fran sina

vanliga jobb pa stora gardar med

Fae® = = kunskapen fran aldre generationer. Hon
ar inte fraimmande for ny kunskap och tycker att saker man kommer fram till genom forskning
inte &r ndgot man ska forakta. Jag star med ena benet i 1800-talet och andra i 2012.” Hon
tycker dock att det liv vi lever idag ar for enkelt. ”Fran det att jag var liten har jag tyckt att det
varit for simpelt s som vi har levt, tank att foda en barnfamilj i skogen i en timrad stuga en
hel vinter. Nu nar vi ar hungriga sa aker vi och képer en pizza. De hade en san enorm bank
med kunskap, och som man var tvungen att forvalta for att 6verleva.”

Den andra juni i ar flyttar de upp till fiboden. Val dar star korna inne pa natterna, i en
nytimrad ladugard i gammal stil, och far ga l6sa pa dagarna. Korna mjolkas tva ganger om
dagen och till det har de en dieseldriven mj6élkmaskin. ”Det &r V&l det vi har i modernitet” Har
man handmjolkat, sa Tin, vet man att det gar en grans vid tva, tre kor. Det ar sa fruktansvart
mycket jobb med allt annat sa det finns inte tid att lagga tva timmar extra om dagen pa att
handmjolka. Sa dieselverket far driva mjélkmaskinen och dven separatorn. Pa Ingrids tid drog

de separatorn fér hand men det ar ett pafrestande arbete ”och det &r ju ingen som betalar ett

26



Ore mer for att jag dragit den dar f6r hand.” De gor sa mycket annat for hand; kdrnar och
tvittar smoret och tvéttar och vinder alla ostar. ”Man far lov att finna den gyllene
medelvigen.”

De har ett litet mejeri vid faboden och tillverkar smdr, ost och messmor precis som man
alltid gjort pa fabodarna. En gammal metod ar att anvanda karnmjolk, den mjolken som blir
Over ndr man gjort smor, och tillsatter i vanlig mjolk, detta blir en slags ost. En annan ost, som
kallas gammelost, &r en sort man gjort pa faboden i alla tider. Det ar en skummjdlksost, utan
gradde i. Gradden behdvde man till att k&drna smor, for det var smér man kunde tjana pengar
pa. De anvander gamla trafat till att lagra osten i, det aldsta star det 1882 pa. Ett tag ville man
forbjuda anvandandet av trakarl i osttillverkning men nu har man kommit pa att det faktiskt
kan vara battre. Tin menar att osten syrar sig battre, mjolksyrebakterierna bosatter sig i traet.
Allt detta har Tin lart sig fran Ingrid och fran en annan tant pa en annan fabod. Hon har &ven
gatt kurser hos Eldrimner som é&r ett nationellt resurscenter for mathantverk.

Nar jag fragade om relationen mellan
méanniskan och naturen inom jordbruk och
matproduktion svarade hon att det &r som
tva lager; de ekologiska och de
konventionella. De tvistar om vilket av
deras satt som gar att bedriva jordbruk pa.
Tin sa att problemet med ekologisk odling
ar att fa ekonomin att ga ihop. Hon har
kravodling pa sina akrar men det fungerar
endast tack vare att en grannbonde kor pa
dynga fran sina kor. Den dyngan &r inte
ekologisk men det ar tillatet att géra sd och

hon har langt ifran tillrackligt med dynga

sjalv. Sedan finns ett dilemma i att
ekologisk odling kraver att man harvar i flera omgangar istallet som i konventionellt jordbruk
slanga pa bekampningsmedel. Harvningen gors med hjalp av traktorn som slapper ut diesel,
det ar ’[...]inte helt forenat med ekologin.” Ett annat problem kan vara att na upp till kraven
som stalls pa markningar som KRAV. Tins kor &r inte kravmarkta, men de &ter
svenskproducerat kraftfoder utan sojaprotein eller palmolja. Hon har inte kommit s langt i
sin verksamhet att hon kan ta ut den merkostnaden pa osten som krévs for att na upp till

kraven for miljomarkningen. Hon marker av efterfragan fran restauranger pa ekologiskt och
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KRAV-markt. De vill ha det pa papper. Hur tror hon da att det kommer utvecklas i framtiden?
”Utomlands har det gatt mot storre och stdrre och stdrre och stdrre gardar” Dock har hon hort
att trenden vant, att man insett att man inte kan ha sadana enorma gardar eftersom markerna
runtomkring inte klarar av trycket. | Sverige kan man se en liknande trend men Tin tror att vi
nagon gang kommer att komma tillbaka till det smaskaliga. Ett jordbruk narmare naturen med
mer kretsloppsténk. ”Men det dr vél ett litet tag dit. Pendeln ska ju sla i botten och fortfarande
ar den i svangning.” Ndgon gang kommer det vanda, tror hon, &ven om hon kanske inte
kommer hinna uppleva det. ”Jorden kommer inte att palla det har.”

Jag fragade om hon forsoker paverka personer i sin omgivning pa nagot satt och fick veta
att det framforallt &r hennes lokalpatriotism folk inte slipper undan. ”Det finns val ingen i min
nérhet som tors bjuda pa utlandskt kott eller Valioyoghurt.” Tidigare fanns mejeriet Milko i
hennes del av Sverige och da var det ingen som vagade bjuda pa Arlaprodukter. Nu finns det
inget att vélja pa. Tin &r stenhard nar det géller sadana saker. ”Det &r s fruktansvért
kortsiktigt tankande att handla maten nan annanstans ifran nar den gar att producera har.[...]l
langden dr det inte dyrare. Det dr min stora vertygelse.[...]Jag har valdigt starka

standpunkter just nér det géller maten.”

Jag bad henne sammanfatta varfor hon blivit fabodbrukare och inrattat sitt liv pa detta stt.
”Det &r nanting som har fascinerat mig énda sedan jag var liten.” Hon kinner en enorm
respekt for hur de kom fram till saker forr. ”’[...Jva de maste ha provat och kdampat och hallt
pa for att komma fram till att 'sa hir ska vi gora' och 'det hér 4r det bésta'.” Forutom
dieselverket sa klarar de sig nastan sjalv pa faboden, djuren far lite ho och lite kraftfoder nar
de kommer hem men den storsta delen foda skaffar de sig sjalva i skogen. ”Sa det &r ett
valdigt hallbart system att producera produkter pa.[...]Det kdnns inte som att man tar sa
valdigt mycket pa moder jord nar man framstéller de har ostarna och det har smoret och
messmoret” Mjolken, beréttade hon, blir helt fantastiskt och smoret knallgult av den varierade
kost korna ater och alla orter de far i sig. En negativ miljoeffekt hon kom att tanka pa ar att de
turister som kommer och besoker henne under somrarna tar bilen dit.

Jag undrade vad hon tror kravs for att halla pa med det hon gor. Hon svarade att det maste
vara ens brinnande intresse. Hon &gnar sig at sitt fritidsintresse hela dagarna sa hon kanner sig
lyckligt lottad trots att det manga ganger innebéar tungt arbete. Hon har kommit dit hon ville
ndr hon var tio ar.

Till sist fragade jag vad hon tror att TEK kan ha for plats i framtiden. Det &r en svar fraga

tyckte hon men ett exempel pa viktig kunskap att ta med sig ar att veta hur djur fungerar. Att
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till exempel veta att kor aldrig gar at samma hall tva dagar i rad nar de blir utslappta. De gar

som i en stjarna for att de ska minska sitt eget snittryck pa marken.

5.4 Anne

I ndrheten av Oskarshamn bor Anne med sin familj, de har
precis kopt en hel by. Tre gardar som slagits ihop och som
innefattar flera hus och 7 ha mark med basisk jord som ger
fin flora. Anne laste bevarandebiologi pa hogskolan som

handlade mycket om kulturlandskap; angar och préaglade

marker. Hon jobbade pa lansstyrelsen fram tills att hon sa
upp sig for att starta naturskola tillsammans med sin man, som ocksa &r biolog. Ett 3-arigt
projekt som fortfarande &r i gang och syftar till att lara barn och ungdomar om naturen och
lata dem “’kénna och klamma pa naturen” som Anne uttrycket det. Det tycker hon ar viktigt
for att de ska se en koppling mellan naturen och maten de ater och forsta att traden ger oss
syre och att biologisk mangfald &r viktigt for att det hela ska fungera. Anne skrev en skrift for
Naptek om TEK i just den bygden hon bor i. Anne anvénder h&st som dragkraft nar det ska
harvas eller hamtas ved och foresprakar hast som ett billigare, mer klimatsmart och, vad det
verkar, trevligare sétt att bruka jord och skog pa. Den fjarde maj gjorde jag en telefonintervju

med henne.

Anne har en relativt liten gard med 4 hektar. De har fatt r6ja mycket pa tomten och marken
for att kunna fa fram den marktyp de velat ha. Anne alskar angsmark och haller ibland kurser
i angsskotsel men aven i gardsgardsbygge. De skoter om en dng pa uppdrag av lansstyrelsen,
darifran tar de ho till hastarna. Eftersom de &r intresserade av att bevara gamla lantraser har de
Asbohéns och Varmlandsfar. Faren ar valdigt duktiga pé att beta s& de later dem gé pa ett
arrende dar det finns fin flora som de vill bevara. Vi har dem som biologisk
mangfaldsmakare.” Virmlandsfar ar en ras som ger sma lamm, inte vérda att salja sa de ater
upp dem sjalva. Skinnet garvar de ekologiskt hos nagon som bor i narheten. Anne vill lara sig
spinna sa hon kan ta vara pa ullen sjalv. Hon har lart kanna en som kan sé det kanske hon
hinner med sa smaningom.

Annars dr det ganska fullt upp med natur och kulturskolan och kurserna de ger och vissa
naturvardsuppdrag de far av lansstyrelsen. Dessutom har hon skrivit skriften om traditionell
kunskap. “’Jag har jéttelange varit intresserad av hur man levde forr, néra naturen och inte det

har samhéllet vi lever i idag med slit och sldng.” Det som borjade som en dialektkurs
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utvecklades till en traditionell kunskapsgrupp. Till slut var de 15-20 personer som tréffades
och pratade om hur man gjorde forr. Efter ett tag kom de pa att det vore roligt att faktiskt géra
det de pratade om. De har sedan dess anordnat varbruksdagar och andra aktivitetsdagar dar de
har kdrt med ett gammalt troskverk, slagit med lie och tillverkat ost, korv och palt. Allt
sammanfattades i skrift nr 60 som finns att lasa pa CBM’s hemsida. ”Det som fascinerar mig
mest och som jag ké&nner att man kan ha mest nytta av i framtiden, det &r det har att de tog
tillvara allting. De sldngde inte nanting.”

Vattenanvandningen &r en annan kalla till fascination. Eftersom man var tvungen att bara
sitt vatten fran brunnen hushallade man med det vatten man hade burit in. Diskvattnet var det
inget diskmedel i sa det blandades med matrester och gavs at grisarna. Det séttet att leva gav
ocksa automatiskt biologisk mangfald. ”De tinkte i ett jéttestort helhetsperspektiv och pa sikt
som vi inte gor idag.” Anne berattade att nar
man forr gick pa sina marker planerade man vad
man skulle anvénda till exempel vissa trad till.
Nagot passade kanske till ett visst verktyg sa da
fick det sta kvar. Salgarna fick till exempel sta
kvar for annars blev det ingen honung. Systemet

var sa sammanknutet, de levde verkligen med

naturen.”

Anne har tvd Nordsvenskar och tva ponnys och ska det kdras nagot nagonstas sa gors det
med hast och inte med traktor. Grasmattan klipper de med hast och slattermaskin. De
traditionella metoderna har hon lart sig tillsammans med sin hast Grim. Han har dragit saker
efter sig sedan han var liten sa han ar van. Néar de hittade en slattermaskin pa sin forra gard
tankte de att Vi testar vdl.” Det var ingen som visade hur man kor med hast men Anne larde
sig lite frin en granne. ”Det funkar @nd4 ibland nér man inte hittar nan som vill lara en eller
nar man inte kanner nan.” Man far prova sig fram, sa hon, men sjélvklart har hon fragat andra
och fatt tips pa hur man ska gora lite da och da av folk som vetat. Slattermaskinen och
sadmaskinen de anvander ar fran borjan av 1900-talet. De kréaver lite olja i maskineriet men
annars ar de miljovénliga, de dras av hasten.

Pa den nya garden, eller rattare sagt i byn de kopt, tillkommer en mycket storre
markareal. Det har vuxit igen ganska mycket med slyskog sa de kommer att 6ppna upp och ta
fram den gamla kulturen som finns dar. Det star manga hamlade trad pa marken och de
kommer att bade nyhamla och restaureringshamla det som gar. Hamling ar ett traditionellt sétt

att beskéra trdd som anvandes for att skaffa foder till djuren och som ger ett annorlunda
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utseende och kan bli livsmiljo for séallsynta arter.(Mitt tillagg, kélla hamlade trad,
lansstyrelsen) Det blir sakert en &ng men mycket blommor, fjérilar och baggar. De kommer
att ploja upp akrarna och sa gamla arter de vill bevara. Sen ska de léra sig att troska och sa
smaningom kunna producera brod fran fro till limpa. ”Det ir en vision.” Allt kommer ske med
hast och allt kommer vara ekologiskt, aldrig nagra gifter eller konstgddsel. Hur ska ni lara er
att troska, undrade jag. ”Man maste ha ett gammalt troskverk][...] jag vet inte riktigt hur man
gor. D& far man bjuda in nan som kan, det & manga i bygden som kan det sa det I6ser sig.
Man ska alltid fraga di gamle.”

Pa fragan vilka miljoeffekterna av hennes val blir svarade hon att hon dels forsoker
minska sin egen pafrestning pa miljén men att hon framférallt kan paverka genom att sprida
kunskap och engagemang som Okar folks uppmarksamhet. I naturskolan flikar de alltid in att
man ska dta narproducerat och tanka pa miljon. De vill lara barn och ungdomar sambanden i
naturen, att skogen ger oss syre och for att traden ska ma bra och allt ska fungera kréavs en
biologisk mangfald. Det framsta mottot ar att barnen ska tycka att det &r kul. ”Trivs man ute i
naturen sa ser man den pa ett annat satt och & mera radd om den.[...]Det tror jag har en stor
effekt framat, att sprida kunskap och engagemang.” Anne vill visa att det faktiskt gar att leva
pa det séttet de gor. Att det inte ar farligt med lite slit utan mer tillfredstallande att ga in och ta
det lugnt efter en dag med hart slit i minusgrader an efter en dag pa ett kontor. Alla &r olika
men Anne &r lyckligast nar hon far vara ute och gora saker, inte nar hon sitter inne pa soffan
och vilar sig. ”Det moderna siittet att leva som vi har idag, det ar alldeles for latt och det gar
inte att leva sa linge till.”

Anne tycker att det ar livsfarligt att folk idag inte inser sambandet mellan mat och natur.
Men hon séger att man inte kan vara for framfusig i sina forsok att paverka andra. “Det ir
bara bakvant. Man far komma med lite forsiktiga tips.” Man far visa att det inte &r sa
maérkvardigt att sortera sopor till exempel, berattade hon. Men olika ménniskor satter olika
hoga trosklar for sadant dar. Pa garden de bor nu har Anne och hennes man satt upp solceller
vilket hon &r glad for eftersom det ar hallbart och effektivt. De ar sjalvforsorjande pa el tack
vare dem, de sdljer pd sommaren och koper lite pd vintern. ”Det kédnns sé& skont att kunna
bidra och inte kdpa den smutsiga elen.” Anne sa att de forsoker sa gott de kan att vara
miljovanliga, hon ar av den asikten att om alla gor sa gott de kan och anstranger sig lite extra
ar mycket vunnet.

P& min fraga om manniskans relation till naturen inom jordbruk och matproduktion
svarade hon att i hennes bygd finns nagra lantbrukare som haller igang for bygdens skull, for

att markerna ska forbli 6ppna. De ser det som en ren naturvardsinsats, men far inga pengar for
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det. Hon tror att det &r ett tufft och ensamt liv att vara vanlig lantbrukare idag. Alla regler
staten infort har resulterat i att gardarna blivit storre och storre for att det ska ga runt
ekonomiskt och kanske har man skuldsatt sig genom att kdpa dyra maskiner. ’Det ér ju fel for
storhet har ju aldrig hallit i langden. Stora centraliserade riken har alltid gatt i stopet sa
sméningom.” Anne tycker att smabruket &r mer forenligt med vad jorden ar skapad for. Den
klarar inte av de storskaliga, det vet vi ju redan, sa hon. | Framtiden kommer vi vara tvungna
att backa.

Platsen for traditionell kunskap i en hallbar framtid tror Anne framforallt finns inom
fossilfritt anvandande av jordbruksmaskiner, med hast som dragare. Det fungerar alldeles
utmarkt, sdger hon. Folk har gjort det i alla tider. Hon har l&st en hel del om Amishbonder
som anvander hést i alla moment i sitt jordbruk. Hon berattar om ett Amishsamhélle som ville
modernisera sig men efter att de gjort det kom de fram till att det blev dyrare att anvanda
traktor an att kdra med hast. Man behdver inte anvanda gamla redskap utan det finns nya,
effektiva maskiner som ar anpassade till hést. Sen &r traditionell kunskap viktig inom flera
andra omraden: biologisk mangfald, att odla ekologiskt och aterigen: sparsamheten. Den har
vi mycket att lara oss av, tycker Anne.

Vad finns da for anledningar till att Anne &r sa stark engagerad i naturen, traditionell
kunskap och sin egen bygd? Hela mitt jag dr en vdn av naturen och jag vill leva s
miljovanligt som mojligt.” Det dr syftet med kopet av den gamla byn. ”Syftet med
verksamheten &r att sprida gladje och kunskap till folk om naturen. Och om hur man kan
anvinda olika miljovinliga tekniker bade vad giller hantverk, natur och milj6.” Hon vill visa
hur man kan skapa biologisk mangfald genom att till exempel gora en dng och ocksa sprida
kunskap om hdstens varde som arbetsdjur. Hon hoppas att skriften om traditionell kunskap i
hennes bygd och de temadagar de anordnar ska inspirera personer pa andra platser i landet att
gdra samma sak. ”’[...]i Norrland och Skane ar det andra férutséattningar.” Barnen brinner hon
lite extra for, att de ska fa komma ut och “kldmma och kidnna” pa naturen, fa leka och bara
vara. Hon har planer pa att anordna alternativa barnkalas ute pa landet med gammaldags
lekar. Anne papekade dock att hon ar en modern manniska med olika sidor. Hon kan gott kla
upp sig och ga pa restaurang, hon gar inte alltid hemma och strosar. Aven om det &r det hon
trivs bast med. Vi dr s lyckliga over att {4 leva sa har.”

For att arbeta som Anne gor kravs att man kan l6sa problem sjalv och att man inte ar radd
for att arbeta med kroppen. Man maste kunna laga saker nar de gar sonder och vara fragvis
och nyfiken. Har man inte den kunskap om naturen som faktiskt kravs far man fraga nagon

som har den, nagon éldre till exempel. Man maste ocksa vara observant pa vad som hander

32



ndr man gor olika saker sé att man inte gor samma fel tva ganger. ”For fel kommer man gora

manga ganger men forhoppningsvis ar de inte sa stora.

5.5 Analys utifran fragestillningarna

Hur ser de pa dagens relation mellan manniskan och naturen inom jordbruk och

matproduktion?

Mina intervjupersoner kande nastan alla en oro for trenden de ser som innebér en
storleksrationalisering, att gardar blir storre och storre. De problematiserade regelverken som
finns bade inom ekologiskt och konventionellt jordbruk som manga ganger verkar forsvara
situationen for bonder. Anne tyckte nastan synd om de konventionella bonder som, pa grund
av regler, tvingas till effektivisering och storleksrationalisering. Schumacher pratar om att det
blivit svarare att vara jordbrukare pa grund av att teknologin gjort det komplicerat och valdigt
dyrt att driva jordbruk. Jonas ansag att konventionella bonder pa enorma gardar blir skilda
fran naturen. Ekologisk odling handlar mer om att jobba med naturen istallet for att som i
konventionellt jordbruk betvinga den. Har mérks att han &r inspirerad av Schumacher som
beskriver att man i konventionellt jordbruk tvingar sig igenom de naturliga systemen.

Lever man nara naturen sa far man en néra relation till den, sa Jonas. Han beskrev dven
gladjen i att sélja sina egna gronsaker och samma gléadje sag jag hos Maria nar hon visade sina
ostar. De uppskattar naturen eftersom de ser med egna égon vad den ger oss. Overlag ar vi i
Sverige skilda fran naturen och som jag skrev i inledningen har leden mellan ax och fardig
limpa blivit allt fler. TEK har utvecklats under en tid da man direkt sag frukten av sitt arbete
och denna vardesattning av naturen kan vi kanske fa tillbaka om TEK far en storre plats i
samhaéllet.

| mitt teorikapitel skrev jag att lansstyrelsen anser att TEK &r viktig for att bland annat
utbilda lantbrukare om hallbart nyttjande. De havdar att vissa manniskor som jobbar inom
lantbruk inte kan lika mycket om naturen som sina foregangare. Har finns en plats for
personer som likt mina intervjupersoner anvander en mix av gamla och nya tekniker, som &ar
kunniga i traditionellt bruk men som har forstaelse for hur situationen ser ut idag och
framforallt en vilja att forandra. Anne kan i sin bygd ses som en viktig nyckelperson mellan
lansstyrelsen och de lokala kunskapsbararna. Lantbrukare ar viktiga for att bevara biologisk
mangfald och de kulturlandskapen vi har. Konventionellt jordbruk och gardar som blir storre
och storre bidrar inte till att bevara detta. TEK ar viktigt for att forsta hur vi ska forena

Sveriges jordbrukssituation med de platser och miljéer vi vill bevara. Anne berattade om
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lantbrukare som haller marker 6ppna som naturvardsinsats for bygden. Sadana intressen

maste fangas upp och uppmuntras.
Hur ser de pa sitt eget arbete kopplat till miljopaverkan?

Alla mina intervjupersoner har en vilja att leva miljovanligt men det ar pa ett satt inbyggt i
deras verksamheter istéllet for att vara ndgot man maste gora utdver det vardagliga. Maria gor
sin hantverksmassiga ost for att den smakar godare &n industriellt tillverkad ost och for att hon
vill stdrka trenden med nérproducerad mat. | hela processen finns det kretslopp hon skapat
tillsammans med bonden hon far mjélken av. Det blir en naturlig del i nagot stérre. | Tins
fabodbruk ar faktumet att sattet de lever pa dar tar mindre pa naturen bara en av
anledningarna till varfor hon haller pa med fabodbruk. Det ar en del i en helhet.

Forr var solen den enda energikallan och manniskan sjalv och djuren de framsta
arbetsredskapen. Annes solceller och naturliga hastkrafter blir ett modernt exempel, inspirerat
av traditionellt bruk, pa hur man med en mix av gammal och ny teknik kan bruka naturen pa
ett fossilfritt satt. Skillnaden &r att idag i Sverige ar detta ett frivilligt val, inte ett maste som
det var forr.

Mixen mellan gammalt och nytt finns hos dem alla fyra. Man kan koppla detta till
Schumachers tankar om andamalsenlig teknik som Jonas beskrev sa bra. De har valt en niva
av blandningen mellan gammalt och nytt som passar dem. For Tins del skulle det inte vara
andamalsenligt att gora allt for hand eftersom hon skulle slita ut sig. Darfor har de ett
dieselverk som hjalper till med de tyngsta arbetena men gor fortfarande mycket for hand for
att de vill ha det sa.

Anne tyckte att hennes roll som kunskapsspridare ar en viktig del nar det géller
miljopaverkan. Genom natur- och kultusskolan har hon majlighet att paverka andra och i
forlangningen kanske bidra till att barnen tanker pa sin egen miljopaverkan. TEK innefattar en
natursyn som erkanner manniskans beroende av naturen. FOrr sag man sjalv sambanden
mellan mat och natur, detta behdvs bli synligare idag. TEK har ett utbildningsvarde som kan
tas tillvara pa genom personer som Anne och ocksa inom kulturreservat dar pedagogiska
varden ar ett kriterium och dar det finns en vilja att gora reservaten tillgangliga for

allmanheten.
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Vad ar drivkraften bakom deras val att anvanda TEK?

Drivkraften bakom valet att anvanda TEK och att uppratta sitt liv pa ett lite annorlunda satt
kan komma fran flera olika hall och vara uppbyggt av olika delar. For Marias del ar det
skillnaden i smak och kvalité som gor det vért att tillverka osten med hjalp av traditionella
metoder. Hon har en entreprendriell drivkraft bakom sin verksamhet, en vilja att vara sin egen
chef och ha makt éver sin arbetssituation. Jonas drivs av sin ideologiska utgangspunkt, det
handlar om milj6, solidaritet och engagemang. ”Det ar en kénsla, att jag méste” De
traditionella metoderna bidrar till en minskad miljépaverkan och en 6kad gladje i arbetet. Tin
drivs av sin barndomsdrém som hon nu fatt att sla in. Hon har aven ett lokalpatriotiskt driv
och imponeras av uppfinningsrikedomen som fanns forr. Hon &r stolt dver att fa bara vidare
fabodtraditionen och 6ver att kunna vara néstan sjalvforsorjande under sommaren. Anne drivs
av sin karlek till naturen och vilja att inspirera genom utbildning. Hon vill att andra ska se att
det inte &r sa svart att vara miljovanlig, att det ar kul att lara sig om traditionella metoder och
att hast ar ett effektivt alternativ till traktorer och andra maskiner.

Den traditionella kunskapen ar en del av mina intervjupersoners livsstil som mojliggjorts
genom att de tagit makten dver sin tillvaro och sina val och vagat gora det de vill, &ven om det
innebar en ekonomisk risk och mycket hart arbete. De delar en vilja att visa att det inte &r sa
svart att gora saker sjalv, att vaga ga sin egen vag och gora det man vill. Det &r helt klart
manniskor som tanker i annorlunda tankebanor som jag har fatt nojet att intervjua. Att lyssna
pa dessa personer ar ocksa nagot jag tycker ar viktigt att tanka pa nar man ska integrera TEK i
nutida projekt for en hallbar framtid. Personer som har tankt i annorlunda banor och inte later
sig forblindas 6ver formen pa hur saker bor géras kan ha mycket att tillfora. Precis som
Schumacher sager har ménniskor éverlevt utan vetenskapsman, teorier och fardiga mallar for
hur man l6ser problem. Det &r svart att teoretisera 6ver nagot sa personligt och abstrakt som
drivkraft men det ar dock viktigt att forsta att TEK kan anvandas av manniskor med olika
drivkraft.

Vad anser de att TEK har for plats i ett framtida hallbart samhalle?

Napteks artikel om traditionell kunskap och lokalsamhéllen(Tunén 2004) betonar TEK’s
betydelse for att kunna bevara den biologiska mangfalden i olika typer av traditionellt brukad
mark. Bade Anne och Jonas pratade om kunskapen om traditionella metoder for
markanvandning som nagot man ska bevara. Kulturreservat kan vara ett viktigt verktyg men

man maste, som Jonas sa, vara pa det klara med vad det & man bevarar och varfor.
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Skotselplanen maste vara val utford och uppfoljas sa att syftet ar tydligt. Enligt Napteks
undersokning finns en vilja att bevara och anvénda TEK lokalt. Det finns kunskapsbéarare som
vill dela med sig av det de kan. Dessa losa tradar behover nagon som knyter ihop dem. Har
har Naptek sin roll som éverbryggare mellan regering, den akademiska véarlden och den
praktiska kunskapen.

TEK innefattar ocksa en mer abstrakt typ av kunskap och en instéllning och syn pa
naturen som ar svar att hitta en teoretisk koppling till. Det handlar till exempel om en sadan
sak som att ’ha djuréga” kunna se om djuren mar bra och veta hur de fungerar. Sparsamheten
ar en annan aspekt med TEK som kan inspirera. Det hanger ocksa ihop med att man far
tillgang till naturen, ser vart beroende och forstar kopplingen mellan vara handlingar, vart
ohallbara resursuttag och alla miljoproblem.

TEK har dven en plats inom diskussionen och arbetet for en 6kad resiliens. For att vara
redo infor en omstallning av samhallet till foljd av en ohallbar miljopafrestning pa social-
ekologiska system kravs en mangfald bade en biologisk sadan och olika sétt att gora saker pa
sa man ar forsakrad infor forandringar. TEK har utvecklats och forfinats under ar av
forandring och pafrestning och kan darfor bidra med bade praktisk kunskap och ett
annorlunda forhallningsstt.

Tin imponerades éver hur man forr klarade av att forsérja en hel familj under en lang
vinter mitt ute i skogen. Det kravdes en vél forvaltad kunskapsbank till det. Schumacher
pratar om att utvecklingen och effektiviseringen av jordbruket berévade oss de traditionella
kunskaper som tidigare klarat sig utan konstgodsel och bekdampningsmedel. TEK har en viktig
roll i den fortsatta utvecklingen for Sveriges jordbruk. Enligt Schumacher har vi tekniken till
att gora smaskalig produktion I6nsam. Anne pratar om hastanpassade maskiner som mojliggor

jordbruk med hjalp av hést — ett miljévanligare alternativ.

5.6 Slutsats

Jag har undersokt hur personer som pa nagot satt anvander traditionell ekologisk kunskap i
sitt bruk av naturen tanker kring sitt anvandande for att kunna finna en plats for TEK i
debatten om en hallbar framtid. Det jag har kunnat utldsa ur mina intervjuer handlar bade om
konkreta omraden dar TEK kan ha en bidragande roll men dven vad TEK kan férmedla i form
av natursyn och tankeséatt. Jag har kommit fram till att det ar viktigt att se TEK i ett

sammanhang, som en del i en helhet, for att forsta hur den kan anvandas.
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Mina intervjupersoner tror att TEK har mycket att bidra till Sveriges jordbruk i form av
kunskap om alternativa tekniker och om hur jorden fungerar. Kunskaper som att ’ha djurdga”
ar viktiga att formedla liksom traditionella, miljovanliga metoder som att kora med hést. Det
handlar om en dndamalsenlig teknik som Jonas sa; att anvanda en mix av traditionell och ny
teknik som passar for sitt syfte. De menar att om man arbetar nara naturen far man en storre
forstaelse for vart beroende av den.

Det finns ett utbildningsvarde i TEK som bor tas tillvara. Det handlar om att formedla en
forstaelse for vart beroende av naturen. Anne anser att barn behover fa klimma och kédnna pa
naturen” for att forstd sambanden. Vi kan ocksa lara oss av den sparsamhet och

uppfinningsrikedom som ar forknippad med TEK.

Genom att ta del av mina intervjupersoners tankar kring TEK ville jag skapa en plats for
denna typ av kunskap i debatten for en hallbar framtid. Det jag vill lyfta fram &r dels de
konkreta omraden jag hittat dar TEK mer eller mindre redan &r en viktig faktor; inom
kulturvard och resiliensarbete. Den andra delen handlar om natursynen, helhetstanket, ett
annat satt att se pa naturen som &r svarare att hitta en konkret plats for men som behévs for att
vi ska se vardet i var miljo och vad den gor for oss.

Jag tycker ocksa att min uppsats visar att TEK kan anvandas inom olika omraden och att
kunskapen inte ar begransad till en viss typ av méanniskor. Det mina intervjupersoner har
gemensamt och som jag tycker ar vart att inspireras av ar att det inte ar sa svart att lyckas med

att gora saker sjalv om man bara vagar testa och ar uppfinningsrik och nyfiken.

5.7 Aterstiende problem

Min studie ger ett relevant bidrag till den radande forskningen eftersom den fokuserar pa
manniskorna som anvander sig av TEK och inte pa kunskapen i sig. Jag tycker att det har
varit intressant att lata intervjupersonerna styra hur uppsatsen utformades. Jag saknar
fortfarande ett storre fokus pa de mer abstrakta aspekterna med TEK i den forskning som
finns. Jag hoppas att man ska hitta ett satt att formedla tankar om sparsamhet och

helhetstanket om naturen till oss som idag lever urbana liv skilda fran naturen.
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5. Bilaga 1.

Intervjuguide — Tankar om TEK

Bakgrund:

Var och nar ar du fodd?

Drivkraft bakom valet att anvianda TEK

Beréatta om varfor du flyttade hit och hur det skedde.

(Om det inte framkommer i ovanstaende fraga) Var bodde du innan? Vad jobbade du med da?
Utbildning?

Beratta om garden, med vad arbetar ni? Hur arbetar ni?

Varfor har du valt att arbeta med gamla metoder?

Varifran kommer kunskapen om dessa gamla metoder? Har du lart dig av aldre personer eller

last dig till den?
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(Om det inte framkommer i ovanstaende fraga) Vilka metoder/tekniker anvander ni?

(Om det inte framkommer i ovanstaende fraga) Vilka moderna hjalpmedel och verktyg ar
okej?

(Vid varje namnd ny teknik/metod fragar jag): Varfor denna metod/teknik? Vilken ar dess
moderna motsvarighet? Var har du lart dig detta? Har du fatt kompromissa nagot med denna
metod? Tar det langre tid?

Hur skulle det se ut om du fick vélja fritt? Arbetet? Metoderna?

Vad tror du effekterna blir av ditt val att anvanda gamla metoder? Fér naturen? For miljon? |

ovrigt?

Far du nagot bidrag? Upprétthalla kulturlandskap eller liknande. ..

Relation mellan manniskan och naturen

Vad har du fatt for respons pa ditt val att anvanda gamla metoder fran andra manniskor? Blir
du ifragasatt?

Hur skulle du beskriva méanniskans relation till naturen inom lantbruk och matproduktion

idag?

Hur skulle du beskriva din relation till naturen?
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(Om det inte har framkommit redan) Gar det har med gamla traditioner igen i nadgon del av

ditt 6vriga liv?

Storre sammanhang (Om de inte har pratat om deras ”syfte” eller ”agenda” med valet

att anvanda TEK tidigare kan jag fraga om det hér)

Pa vilket satt paverkar ditt val att anvanda gamla metoder manniskor och bekanta i din

omgivning?

Forsoker du paverka andra?

Vad tror du att dina val bidrar till? Ser du dina val i nagot stérre sammanhang? Hallbarhet?

Vad kravs av en person for att kunna arbeta pa detta satt, med gamla metoder? Tankesitt,

installning, syn pa naturen?

Framtiden

Hur tror du att det svenska samhéllet, vad géller jordbruk och matproduktion, kommer

forandras i framtiden?

Vilken plats tror du det finns for anvandandet av traditionell kunskap och gamla metoder i
lantbruk och matproduktion?

Hur ser din framtid ut?
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Vill du fortsatta s& har for alltid?

Vill du tillagga nagot?
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