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Att skapa familj i en varld av pengar
Helene Brembeck

Inledning

“Det ar trakigt att det har blivit en sidan hets att konsumera just vid jul”
suckar en foretridare f6r Kopfri Dag (Buy Nothing Day). Den 26
november, som ar datum for den kopfria dagen, intriffade 2011 pa en
l6rdag och tillika 16nehelg. Julskyltningen var ny och frisch och
aktivisternas manifestationer drunknade 1 bruset av tusentals l6rdagslediga
shoppare. Det kan tyckas som en omoijlig uppgift att agera for just denna
dag som kopfri. Pressad av GP:s reporter och den allméinna
shoppingglidjen runtomkring, backar mannen och hivdar att ’det ér klart
att man skall kopa julklappar och vara glad...man behdver inte avsta helt
fran julklappar”. Artikeln, som publiceras dagen darpa ges rubriken
”Protest mot képhets” (Berglund 2011).

Familjemys eller konsumtionshets

Att veckorna innan jul priglas av ”kophets” dr en staindpunkt som vidras
flitigt i media. Schablonbilden av julklappsk&paren dr en sonderstressad
person med varukorgen fylld av paket, som irrar runt i det stora kopcentrat,
en niarmast dopad person som inte lingre kan tinka fornuftigt och rationellt
utan styrs av en kombination av inre primitiva drifter och ett verdadigt
julklappsutbuds lockelser. En Sifo-undersékning infor julen 2011, bestilld
av Svenska kyrkan, visar att 6ver halften av alla svenskar kinner stress infor
jul och frimst stressar julklappsképen. Tjugofem procent ir stressade av alla
julklappar som skall kopas, men ocksa ”all mat som skall lagas” (fem
procent”), “att julen inte blir sa trevlig som jag hoppas” samt att jag
spenderar mer pengar dn jag borde” (elva procent) stressar (Kviberg 2011).
De ir ofta denna stereotypa person vi pa Centrum f6r konsumtions-
vetenskap far sté till svars for infor jul nir journalisterna ringer: hur kan
minniskor bete sig sd hir, glomma alla moraliska betinkligheter, allt
héllbarhetsansvar, vart tar vettet vigen? Varfoér képer de inte ekologiska
bomullstr6jor, varfor tinker de inte pa jordens sinande resurser och pa alla
de horder av barnarbetare i tredje virlden som producerat mycket av det vi
ger i julklapp till vara egna barn? Julklappskparen tycks ha forlorat nagot
av sin mansklighet och blivit nirmast djurisk, en drogad julshopaholic.

En sddan syn pa julklappskoparen ligger nira den Tim Kasser foretrider i
sin bok The high price of materialism (2002). Kasser liknar konsumismen vid en
religion. Lusten att skaffa sig nya prylar och samla pa hog ir inte ny, utan en
del av den minskliga naturen, menar han. Skillnaden ér att f6rr fungerade
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samhillet och religionen som en motkraft som holl tillbaka minniskors ha-
begir. Idag diremot lever vi 1 en konsumtionskultur som hejar pa oss i var
shoppingiver. Kasser beskriver shopping som i grunden patologiskt.
Shopping ger samma typ av kick som nir man dricker sig berusad eller skir
sig, havdar han. Den ger ett tillfalligt rus och distraherar i stunden sa att
man slipper tinka pa sina svérigheter. Men man blir aldrig kvitt sina
bekymmer. I sjilens djup ligger de och gnager. For under den glassiga ytan
ar shopparen depressiv, har dalig sjalvkinsla och daliga relationer till sina
medminniskor, har rent av svart att knyta an. Shopping ar alltid 1 stillet for
nédgot bittre, ddlare och mer upphdjt. Nu har kanske inte alla en lika dyster
bild av julklappskoparen. Veckotidningarnas julupplagor ger en betydligt
mer livsbejakande bild. Men atminstone i kulturjournalisternas virld tycks
det vara icke-ifragasatt att julshopping dr en djupt omoralisk aktivitet dar
minniskors virsta sidor visar sig. Kanske ar detta en sjalvklar fiktion, som
julhandelns 6verdad, dignande skyltfonster, tidningarnas julreklam och alla
julklappskataloger som dimper ner 1 brevladan skapar.

Synen pa konsumtion som fértirande och uppslukande ligger nira de bigge
metaforiska synsitten pa konsumtion som den amerikanske antropologen
Richard Wilk dissekerar, konsumtion som eld och konsumtion som dtande
(Wilk 2004). Pa samma sitt som eld kan flamma upp och bli omdijlig att
hantera, kan konsumtion ta éver och bli hiansynslost frosseri, 6verdriven
lyx, korruption och forédelse, samtidigt som konsumtionen ocksa ger
kroppen det dagliga ”’brinsle” som hiller den “minskliga motorn” och det
sociala livet igang. Elden har en egen vilja och vi dr hjilplésa offer. Meta-
foren konsumtion som dtande sitter istillet manniskan i centrum. Om vi
inte far tillrickligt med mat, 4r vi stindigt hungriga och kinner ett gnagande
behov som bara kan tillgodoses genom mera konsumtion. Medan eld-
metaforen ligger skulden pa konsumtionen, som en kraft som tar vira
torsvarslosa kroppar och sjilar i besittning, ligger dtande-metafor skulden
péa konsumenterna: de har inte tillrickligt med karaktir for att sta emot
konsumtionen virvlar av lust och begir.

Vanligare dnda édr att uppmirksamma den ofta skora balansgangen mellan
julens kinslomissiga virden och den pitagliga kommersen runt julfirandet.
Precis som foretradaren f6r Kopfri Dag ovan, som suckar 6ver julens
“kophets” samtidigt som han talar om den sjalvklara ritten att "koépa
julklappar och vara glad”.

Aven antropologer och andra “julforskare” har uppmirksammat
slitningarna mellan kommers och sentimentalitet i julfirandet. Ibland liknar
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kritiken Kassers, som i antologin Christmas Unwrapped (2001), dir James
Tracy deklarerar:

it is far more illuminating to recognize Christmas today as the religious
expression of consumer capitalism....that has been victimized by the rise
of modern advertising. Rather, it is but one face (the religious facet) of
that multiheaded hydra that has become America’s cultural hegemony —
namely, consumer capitalism” (Tracy 2001, s 2).

Vanligare ér kanske att i likhet med Daniel Miller och kolleger i antologin
Unwrapping Christmas (2001) ta den komplexa relationen mellan
7julstimning” a la Dickens A Christmas Carol och kommersialism,
familjevirden kontra materialitet, som utgangspunkt for utforskandet. Vi vill
mysa tillsammans med vara nira och kira med julmat, juleljus, julgran,
tomte och julklappar, men maste samtidigt kasta oss ut i julhandeln for att
astadkomma detta familjemys. Gemenskapen och de tindrande barna-
ogonen tycks oupplosligt férknippade med bladdrande i leksakskataloger
och svettiga sista-minuten-besok i1 snabbkop och leksaksaffirer.

Bland de intressantaste bidragen i Unwrapping Christmas ar sociologi-
professorn James Carriers bidrag The Rituals of Christmas Giving. Carrier
menar att det finns tva grundldggande ritualer i julfirandet: 6verlimnandet
av julklappar och julhandel, som bada 6verbryggar det privata och familjira
a ena sidan och kommers och ekonomi a den andra. Det ir i genom-
torandet av dessa bdda ritualer som ”Americans can satisfy themselves that,
once again, they have made a family in a world of money” (Carrier 2001, s
70). (Amerikaner kan kinna sig n6jda med att de 4n en gang har lyckats
skapa familj i en virld av pengar).

Utgangspunkten for Carriers resonemang ar julklappen som a ena sidan en
vara kopt £6r pengar i en opersonlig transaktion och 4 andra sidan en
personlig gava som uttrycker kirlek 1 en nira relation. Distinktionen mellan
vara och gava dr himtad fran Marcel Mauss klassiker The Gift (1990). Bade
julhandel och julkappar dr sitt att hantera denna distinktion och ocksa ett
satt att hantera och uttrycka relationer i en materiell virld. Méanniskor
Zapproprierar’ sina kopta julklappar (gor dem till sina) genom att omvandla
dem till 4godelar, objekt med distinkt personlig identitet och barare av
distinkta sociala relationer (Carrier 2001, s 62). Till omvandlingsprocessen
hor forstas ritualen att sld in julgavorna i farggrant papper och forse dem
med tillhérande rosetter, etiketter och egentillverkade grotrim. Men Carrier
menar ocksa att den méda julklappsképaren ligger ner pa sjilva valet av
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julklappar ocksa dr en akt av tillignelse”: genom att kbparen viljer ut
sarskilda objekt ur massan av tinkbara som dirmed kommer att reflektera
koparen och hans/hennes sociala relationer. I sjilva verket dr ”julstressen”
och klagomal 6ver “kommersialiseringen” viktiga inslag i ritualen. Det ska//
innebidra viss moda att handla julklappar. Det bekriftar minniskors formaga
att vringa ut familjevirden ur den raa kommersialismen. Julhandel ar hart
arbete och det maste vara hart arbete(Carrier 2001, s 63). Carrier tycks fa
stod av den stressforskare som kommenterar Sifo och Svenska Kyrkans
stressundersokning. Han har svart att svara pa frigan vad stressen beror pa:
”Det dr svart att svara pa. Det kan vara sa att det blivit en tradition, att folk
pa nagot sitt tycker att stressen tillhor julstimningen” (Kviberg 2011).

Vad kostar julen?

Ett ytterligare perspektiv pa julhandeln ges via de olika ekonomiska
sammanstéllningar av svenska folkets julshopping som presenteras dagarna
runt jul. Trots manga ar med rekord for julhandeln pekar prognosen for
2011 fortsatt uppat. Trots oroliga tider spas en knapp 6kning av omsatt-
ningen med en procent fran 64,6 miljarder kronor ar 2010 till 65,2 miljarder
2011 (HUI Research julprognos 2011). Sddana uppgifter om stadigt 6kande
julkonsumtion tycks ge visst stod at olyckskorpar som Kasser. Men kanske
ar siffrorna bade felaktiga och 6verdrivna. Det ér i alla fall vad tanke-
smedjan Timbro pastar (Walsten 2010). Timbro hivdar att HUI:s
pastienden om att julhandeln slagit rekord varje ar sedan 1995 ir beriknade
pa felaktiga grunder. HUI raknar julhandeln utan att ta hinsyn till
inflationen, papekar Timbro. G6r man det har julhandeln legat pa ungefir
samma niva, ca tva procent av BNP, under de senaste sjutton aren - och
svenska folket framstar plotsligt som mindre shoppinggalna.

HUIs felaktiga pastaende (enligt Timbro)att julhandeln aterigen slagit
rekord gav julen 2010 eko t o m pa foérildrabloggarna. Det ir sa typiskt,
menar en bloggare “att anvinda julen for att ge folk daligt samvete. Varfor
sprids denna myt att vi spenderar jittelika belopp pa julklappar, som en del
menar vi kan avstd fran och ligga pa annat?” Enligt Timbro var konsum-
tionen per person julen 2009 1430 kronor. Jamfoér man med en Nordea-
enkit till 1000 svenskar samma ar verkar dock Timbros siffror lagt riknade
(newsroom.nordea.com/sv/2010/12/08 /julbudgeten-minskar-i-ar-igen).
Enligt Nordea forvintades svenska folkets ligga ner runt 2700 kronor i snitt
pé julklappsinkép och inklusive julmat och annat kring 4 800 kronor per
svensk. HUI:s prognos for julen 2011 landar pa knappt 6 900 kronor per
person férdelat pa knappt 2 900 kronor pé dagligvaruhandeln och
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resterande 4 000 kronor pa julklappar och annan sillanképsvaruhandeln.
Exakt hur mycket svenska folket ligger ner pa julhandeln ar siledes till viss
del holjt i dunkel, men det finns inga egentliga beligg for att folk ligger ner
en 6kande andel av sin inkomst pa julhandeln. Enligt Nordeaenkiten
landade julnotan 2010 rent av pa ett ligre belopp édn dret innan och det finns
mycket som tyder pa att utvecklingen blir densamma 2011.

Redan efter denna genomgang framstar svenska folkets shoppingbegir
nagot mindre hektiskt. Icke desto mindre tycks just julklappar vara fortsatt
viktiga. Aven om vi enligt Nordeaenkiten lade nigot mindre pengar pa
julhandeln totalt sett ar 2010 4n tidigare ar, spenderade vi lika mycket (men
inte mer) pd julklappar. Detsamma tycks gilla infor julen 2011. Femtiosju
procent rapporterar i en enkit att de tinker ligga ungetar lika mycket
pengar som tidigare ar pa julklappar, 24 procent tinker ligga mindre och
fem procent mer (Market 2011). Aven om vi haller igen pa julmaten, kanske
som en effekt av den radande hilsotrenden, ar julklappar nagot vi ogirna
drar ner pa.

Managing Overflow

Men det finns ytterligare perspektiv pa julhandeln. I projektet Managing
Overflow vinds intresset fran ett fokus pa overfléd som nagot entydigt ont
eller gott till fraigor om hur 6verfldd blir till och hur det hanteras. Ambi-
tionen ar att bryta loss fran det traditionella synsattet pa éverflod som ett
accelererande problem fér att istillet stilla frigor som: Vad ir éverflod? Ar
det bra? Ar det daligt? Ar det 6nskvirt? Hur uppstar det? Vilken typ av
resurs ar det och hur kan det anvindas i olika sammanhang? Kommer det
att bestd? Var gir gransen till "6ver"? Vem har makten att definiera och vem
appliceras definitionen pa? Hur och genom vilka processer blir 6verflod
moraliskt laddat i termer av ”gott” och ”ont”? Vad ir ont och gott

overflod? (www.gri.handels.gu.se/forskning/mof)

Utgangspunkten ér att 6verflod kan vara bade ont och gott. Det kan forstas
savil 1 termer av rikedom och 6verflédande ymnighetshorn som slésaktig-
het och 6verbelastning. Som begrepp dr 6verflod alltid moraliskt laddat och
signalerar utveckling och nya moijligheter, samtidigt som det anspelar pa
ojamvikt, obalans och onormalitet. Det dr spinningen mellan dessa
meningar och de ekonomiska, etiska och estetiska konsekvenser de har i
vardags- och arbetsliv forskningsprogrammet syftar till att utforska (Lofgren
och Czarniawska 2012).
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Ett av projekten inom forskningsprogrammet, ”Vaxa upp i 6verflod. Att
hantera barndom och forildraskapet”, handlar om hur forildrar hanterar
flédet av ting till babyn under dess forsta ar och det dr inom detta projekt
denna mindre julklappsstudie gjorts. Den bygger pa insamlat material frin
torildrasajterna Viforaldrar.se, Foraldraliv.se och Growingpeople.se, frimst
diskussioner pa sajternas bloggar, pa klipp ur dags- och kvillspress, frimst
GP och GT veckorna fore jul 2010 och i manadsskiftet november-
december 2011, pa klipp ur férdldramagasinen Vi Féraldrar och Foréldrar
och Barns julnummer samt pa skriftliga berittelser och intervjuer gjorda i
samband med projektet. Det finns idag ett flertal sajter for blivande och
nyblivna foraldrar. Viforaldrar.se ir tidningen Vi Férildrars sajt och
Foraldraliv.se dr Goteborgs-Postens sajt. Growingpeople vinder sig bade till
torildrar och praktiker inom barnhalsovarden och flera barnlikare ar
knutna till sajten. Foérildrasajterna dr ganska lika varandra och bestar
vanligen av tips och rad samt lingre artiklar om barn och férildraskap,
medlemssidor, bloggar, graviditetskalendrar, fotogallerier, shoppingguider,
kop- och siljsidor med mera. Flera har dven personlig radgivning och
jobbsokarguider. Ur papperstidningarna (GP, GT, Metro) har jag frimst
klippt uppgifter om julhandeln och de manga undersékningar som
publiceras fére jul om svenska folkets julvanor. I citaten som f6ljer har jag
angivit om de dr himtade fran en blogg eller ur mina insamlade berittelser
och intervjuer, men i Ovrigt latit dem vara helt anonyma. Samtliga
forekommande namn pa barn idr fingerade. Av anonymitetsskil har jag inte
heller angivit vilken blogg blogg-citaten dr himtade frin, utan anvint dem
som exempel pa vanligt férekommande asikter pa bloggarna.

Julklappsprat pa foraldrasajter och i media

Studerar man projektets intervjusvar och berittelser och diskussioner pa
torildrasajternas bloggar veckorna fére jul dr det julens kidnslomissiga
virden som framhalls. Det finns en stark koppling till gemenskap och
familjemys. Langtan efter julafton och att ge sina barn en ’riktig” jul ar
pataglig och hir ingar julklappar som en sjalvklar del i att vara tillsammans,
dta god mat, tinda ljus och ha det trivsamt och mysigt. Det dr de
sentimentala familjeviardena som framhalls och hir har julklappar en viktig
roll som symbol 61 givmildhet och varma band familj och vinner emellan.
Presenter och familjemys hor thop.
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”Det kinns fint att kunna ge Otto julklappar i framtiden nir han blir stor
nog att forstd vad julen och julklappar dr. Kommer sjilv ihdg hur
forvintansfull jag var infér aftonen. Diremot vill jag inte att han skall
Overdsas med saker utan 1 stillet ha tid f6r och fi mdéijlighet att njuta av
den/de givor han far. For mig ir det andra delar med hogtiden som tar
storst plats och dir traditionerna spelar roll. Att vi ér tillsammans, dter
god mat, har tinda ljus och kanske en gran” (ur skriftlig berittelse).

Julklappar ingir som en naturlig del i de traditioner man dr man om att
bevara:

“Jag dr vildigt noga med att det dr traditioner pa julafton och att tomten
kommer och att det ges julklappar, likasd dr min familj och slikt det. Jag
tycker det dr sd mysigt med julafton och kan minnas tillbaka och minnas
nir man var liten och vad man lingtade efter julafton och tomten och att
umgds med ndra och kira och lekal” (ur skriftlig berittelse).

Om man inte har sa positiva minnen av barndomens jular, kan det bli
sarskilt viktigt att ge barnen en “riktig” jul, som f6r kvinnan nedan:
”Jag tycker det kdnns extra viktigt att skapa goda och mysiga traditioner
nu sedan vi fick Mirta. Jag har sjilv aldrig gillat julen, kanske f6r att mina
foraldrar skildes tidigt och julen var férknippad med daligt samvete Sver
var man skulle vara, men jag skall f6rsoka att inte firga Mirta med mina
upplevelser utan skapa trevliga upplevelser” (ur skriftlig berittelse).

Givandets gladje framhalls ocksa i flera blogginlage: ”visst dr det fantastiskt

julklappskép dr ett sitt att lara barnen generositet:

”Barnen tycker ju dven att det dr jdttekul att fi ge bort julklappar till
familj och sldktingar. En del gbr vi sjilva och annat d4r dom med och
handlar. Jag tycker att det 4r viktigt att dom ldr sig att ge och inte bara att

fa” (blogginlage)

Inte heller beh6ver det vara nagon motsittning mellan familjevirden och
prylar hivdas i nedanstaende blogginlige: man behdver faktiskt inte vilja

b

nar man kan fa extra allt:

“Sedan ir ju julen inte bara prylar, utan familjen dr ju saklart jitteviktig,
fast man maste ju faktiskt inte viljal Vi vill ge vara barn "riktiga jular”
med julhandel, pyssel, pynt, musik, julsték, god mat, tomte, familj och
slaktingar, julklappar och allt annat som hér tilll God Jul!”
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Den fardigpackade matkassen, arets julklapp 2011 enligt HUI Research

Att julen handlar om kinslor och att bygga relationer pa det sitt som
beskrivits av bl. a Daniel Miller ar patagligt 1 materialet, samtidigt som
julhandeln ocksa ir en i hég grad cerebral aktivitet, som kriver mycket
tankemoda. Julklappsinkép framstar som nagot djupt allvarligt och nagot
forildrar ligger mycket tid pa att planera, reglera och hantera. Snarare an
som manniskor vinglande mellan inre drifter och ett 6verflédande och
oemotstandligt julklappsutbud, framtrider julklappsinképet som ett reglerat
fléde av gavor in och ut ur hemmet, ett led i en process som stricker sig
relativt langt 1 tid och med manga hallpunkter mot reglerande mekanismer
och strategier pa vigen och med manga olika aktorer. Det finns starka
kopplingar till Carriers resonemang om julens ritualer som hanterings-
processer med starka moraliska inslag 1 en virld av 6verflod.

Nedan féljer en genomgang av vanliga teman i julklappsdiskussionerna pa
sajterna och 1 media f6ljd av ndgra avslutande kommentarer. Ambitionen ar
inte att avgéra vad som dr ont och gott, f6r mycket eller for litet, utan att
studera hur foérildrar gor for att hantera julen och julklapparna.

Hur ha rad?

”Jag har boérjat dka till Ullared och képer presenter dir till alla
syskonbarnen. Ligger hégst 150ke/present. Det blir si otroligt mycket
ind4d” (ur skriftlig berittelse).

Att julen kostar dr uppenbart ocksa pa forildrasajterna, liksom att detta ar
ett problem f6r manga. Signaturen "Hur mycket far julen kosta?” som
undrar "Hur fixar man en drigligt hallbar ekonomisk jul till tre barn 3, 6
och 10 dr gamla?” far en mingd tips och rad frain medforildrar pd nitet.
”Bra butiker for billigt ir RUSTA, Biltema, Jysk, O&B, KappAhl, Guldfynd
och second hand-butiker/webbutiker samt rea pa rea”, hilsar en av dem.
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Mingder av tips pa hur man gor egna leksaker trillar in liksom tips om att
kopa begagnat:

I 16rdags kopte vi vaxplattor till ljus som mina barn rullade f6r glatta
livet. Perfekta julklappar till dldre personer, luktar himmelskt gott. Till en
baby kan man sticka en liten toppluva, garnet gick pa 20:- pa Coop.

”Pa tradera kan man gbra manga fina fynd! Inte bara begagnat, utan
minga foretag siljer helt nya produkter som har ligre pris 4n 1 butikerna.
Men begagnat dr inte fy skam det heller! Det 4r miljévinligt”

Att handla pa nitet och i outletbutiker kan vara ett bra sitt att halla
julklappskontot nere framhalls ocksa i SEB:s nyhetsbrev infor julen 2011:

”Kanske kan du hitta julklapparna som barnen 6nskar sig pa blocket.se
istallet for att kopa nya 1 leksaksaffiren eller i sportaffiren. Jamfor priser
pa Pricerunner och spar tid och pengar genom att handla pa olika
webbplatser och outletbutiker”(”S4 klarar du julen”, SEB 2010).

Denna diskussion innehaller ingen kritik mot “konsumismen” eller jul-
klappsinkop 1 sig, snarare bekymmer Gver att inte kunna képa den mangd
julklappar man vill. Det egna pengaflodet dr helt enkelt f6r litet f6r att
kunna matcha ens det minimala fléde av julklappar man anser hora julen till.
I en tid med rapporter om 6kande ekonomiska klyftor och 6kande barn-
fattigdom som sirskilt drabbar barn till ensamstidende ar detta givetvis ett
problem att ta pa allvar (Barnfattigdomen 1 Sverige 2010).

Planering

Att julklappsk&p inte dr ett 6gonblicks verk utan kriver planering ar
uppenbart, sirskilt om man har lite pengar.

”Nista dr blir det 2 turer ner till Ullared och julklappsspanande i god tid.
Di kidnns nog inte julen sd dyr £6r mig, hoppas jag.” (blogginlige)

Ibland ér julklappskopet med i bakhuvudet hela aret. Hir kommer tips fran
en bloggare:
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e Se till att vara Medmera-medlem pa COOP da far du massor av 25 %
kuponger pa dam, herr och barn pa KappAhl. Jag gir och képer en sak
per kupong varje gang det kommer en. Hir hittar du mkt presenter till
gamlingarna.

e Snabbhetspremier till tidningar dr ofta virda att ge bort. Vilj en tidning du
sjalv vill lisa under hosten och ge bort premien pa ca 70-100 kronor.

e Har du mdijlighet att fynda under aret kan du samla pd dig tvalar, lotion
mm och gbra en egen spa-lada

e Gamed i bokklubbar f6r barn utan képtvang. Vilj saker du spar till
julklappar.

Detta paminner om Daniel Millers beskrivning av shopping som en karleks-
handling. P4 shoppingturen har man stindigt de néirstaendes vil och ve i
bakhuvudet och liter sig styras av deras preferenser och behov, hivdar
Miller (Miller 1998). P4 motsvarande sitt har den ekonomiske julklapps-
koparen blick f6r billiga och passande julklappar och andra gavor till familj

och vanner dret runt.

Praktiskt och rejalt

”Jag tycker att Ella fick lagom mycket julklappar. Fler hade kints for
mycket, eller kanske snarare onddigt, eftersom Ella sjilv inte skulle
uppskatta dem. Nu gav alla en eller tva saker var och det var fina, roliga
och anvindbara saker. Bade Ella och jag dr ndjda” (Intervju med
mamma till ett-aring).

Att julklappsflédet var ”lagom” framhalls av flera av de intervjuade
torildrarna, just for att de (inte alltfér manga) klapparna barnen fick var
praktiska och rejila och ndgot de verkligen behovde. Aven om det kanske
blev ”f6r mycket” klappar, kan det rittfirdigas det om de var praktiska och
bra:

”Saga som var yngst fick flest julklappar. Kinner kanske att det var lite
vil mycket paket som hon fick, men det var 4nda roligt £6r hon fick bara
bra och anvindbara saker” (ur skriftlig berittelse).

Att julen ér ett bra tillfdlle att ge barnen saker de dndd behdver betonas
ocksa pa bloggarna:

”Vi ger vira barn presenter 2 g/ar, fodelsedag och jul, och di blir det
oftast en "stor"(dyrare)present och flera "maste ha" saker typ: kallingar,
strumpor, skidpjixor, klider(oftast s fir dom nidsta arets skiddressar
som vi kopt pd rea) ryggsick mm, vi har inte sa mycket pengar att réra
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oss med, men vi képer inte sa mycket under resten av dret, samlar liksom
ihop infor jul/nytt 4t”

Det behover inte bara handla om stora, dyra presenter som sparas till jul.
Aven for smasaker man inte hittat ritt tillfille eller anledning att ge under
resten av aret kan julklappssicken bli riddningen:

“Sjilv minns jag med virme hur jag pd jul och fodelsedag fick manga
sma saker och var supernéjd 6ver att kunna bira in en hel famn med nya
grejer pd mitt rum efter julklappséppnandet. Det var pennor, bocker,
sma legopaket, sma byggsatser, ballonger, ragesockar, pussel... inget som
skulle kostat 6ver 100 kr idag. Sjilv ger jag foljaktligen véira barn manga
sma saker, pappan ger dem en stor och dyr sak, vilket resulterar i att vara
barn fir bide méinga och dyra saker... Jag tycker att det blir £6r mycket,
men har svirt att hitta ritt tillfille under resten av aret dd jag skulle ge
dem de didr bockerna, pennorna och legoaskarna, si det blir vid

jul/fodelsedag”.

Ovanstaende bloggklipp aterspeglar ocksa Carriers tes om att gavor inom
familjen ofta uttrycker en forstaelse for de behov och 6nskemal mottagaren
har (av t ex nya kalsonger eller en sarskild typ av atravirt radergummi) och
pa sa sitt blir de extra personliga och intima (Carrier 2001:58).

Lagom

En av de vanligaste diskussionstridarna pa bloggarna dr hur mycket pengar
som kan vara /agom att ligga pa julklappar, framfor allt da till slaktingars
barn. Och det dr inga svindlande belopp som nimns:

Vi skall képa en julklapp till mina barns syssling. Hur mycket ligger ni
pd andras barn nir det giller julklappar? Vi har tinkt oss att 100-200 kr
ir lagom? Vi triffas inte s ofta, bara nir det ér kalas i slikten, men vi
brukar képa julklappar till varandras barn

Svar 1: Tycker gott och vil att det dr lagom om man inte triffas s ofta.
Bittre o ldgga mer pengar pa de man har mycket kontakt med.

Svar 2: Fér 100-200 far man en jittebra klapp, bara man har 6ga £6r det,
vet vad barn gillar eller fyndar”

Hair handlar det om en gransdragningsproblematik. Var gar gransen for de
nira relationerna som det skall investeras kinslomassigt 1 och de mer
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avldgsna och enligt Carrier mer opersonliga och utilitaristiska (Carrier 2001,
s 58).

For mycket

For andra idr inte problemet hur pengarna skall ricka till elementirt
julklappsink6p, utan snarare det motsatta, hur man skall reglera floédet av
leksaker sa att inte barnen skall fa vad som uppfattas som ”f6r mycket”.

Ungefir en tredjedel av foraldrarna i sajten Viforaldrar.se:s foraldrapanel
hade 1 en undersékning 2010 reagerat 6ver att far- och morférildrarna gav
for manga och onddiga presenter. ”Vad ska man géra om man tycker att
barnen far alldeles f6r manga julklappar?” fragar redaktoren lasekretsen.
Sajtens experter rycker in och ger rad:

”— For det forsta sa dr det inte bra for barnen att fa f6r méanga julklappar,
de glddjer sig inte mer for att de far manga julklappar. Som forilder har
man absolut ritt att ga in och begrinsa hur manga julklappar man vill att
barnen ska fa.
— Sdger man att barnen bara ska fi tre julklappar var sd tycker jag att far-
och morférildrar ska ritta sig efter det. Det finns ménga andra sitt att
skimma bort sina barnbarn pa. En bra idé kan vara att tipsa slikten om
att ge barnen upplevelser eller andra saker i stillet £6r julklappar. Ett par
dagar hos mormor och morfar, ett biobestk eller en dag pa till exempel
Skansen kan vara minst lika roligt att fi som en hog leksaker, och
dessutom uppskattat av forildrarna.”

Ocksa i ”julklappsberittelserna” finns flera exempel pa att fordldrarna
forsokt hélla nere miangden julklappar och/eller kostnaden:

”Vi tog ett beslut med min mans syster och hennes man att vi inte skulle
kopa julklappar till varandra utan bara till barnen. Vi bestimde ocksa att
klappen inter fick kosta mer 4n 100 kronor”.

”Infor julen skrev jag en Onskelista med saker som Viggo behévde eller
skulle komma att beh6va, sd att han inte skulle fi en massa onddiga saker
och det fungerade bra. Han fick bara bra och anvindbara saker”.
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Moraliskt korrekta julklappar

Att en "upplevelse” dr mer moraliskt korrekt an en materiell gava framfors
ofta pa bloggarna, trots att detta bara dr en annan typ av produkt och ofta
vil sa kostsam som leksaker eller kldder. Sajten Viforaldrar.se tipsar om
Malin Alfvén och Kristina Hofstens Barnbarnsboken, dar féljande forslag
listas:

- Ett simhallsbesok

- G4 pi bio, teater, dansforestillning eller konsert tillsammans.

- Ta en tur till en bondgard pa landet och hilsa och titta pa djuren.

- G4 pi restaurang, fika pa trendigt café eller gammaldags konditori.”

Men boken tipsar dven mindre dyrbara upplevelser som:

“En dag i dina spar, gér en utflykt och besdk stillen dir du bodde som
barn och beritta hur det var da,.visa var du gick i skolan och var ni
handlade mat. Barn gillar att h6ra om hur det var forr i tiden.”

Det ar ocksa den hir typen av upplevelser foresprakarna for Kopfri Dag
fran rapportens inledning, féresprakar. I samband med den képfria dagen
delades flygblad ut som listade limpliga klappar som "inte sliter pa
minniska eller milj6”. P4 listan fanns bland annat dikter (egna eller andras),
lyssnartimme, frukost pa singen och svampplockardag.

Att en upplevelse haller lingre dn ytterligare en leksak framhalls ofta, t.ex. av
Barnbarnsbokens forfattare. Detta ér inget sjalvklart pastiende. Ett bio-
besck varar kanske tva timmar medan Lego-bitar kan anvindas 1 flera ar.
Resonemanget bygger formodligen pa att upplevelsen bygger relationer,
som varar linge (lingre), medan Lego-bitarna ses som ett ytligt och for-
gingligt n6je som inte stricker sig langt utover paketoppnandets glidje.

Nira férknippat med att ge en upplevelse dr att ge en etiskt korrekt julklapp:

”Tomten kommer med en symbolisk sak, kanske ett gosedjur fran WWTE,
di g6r man samtidigt nytta. Ndgon berittade att det roligaste ett sa hir
litet barn kan fa dr gosedjuret inslaget i tomtepapper med vackra sndren.
Annat harligt ar att gd pa Skansen och se p4 alla mysiga djur.”

En nalle med WWZE:s logga i 6rat gor den ’godare” och mindre moraliskt
torkastlig 4n nallen fran Toys R Us och drar den pd nagot sitt ur
kommersialismens bojor.
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For 100 kronor kan man bidra till att radda den utrotningshotade alen. Julklappstips 2011 frén
Naturskyddsféreningen.

Valgorenhet

Julen har traditionellt stt varit férknippad med vilgérenhet och omsorg om
de fattiga, med starka inslag av en patriarkal och hierarkisk relation mellan
de som har och de som inte har. Att julen vicker till medmansklighet ocksa
idag mirks pa diskussioner pa forildrasajterna om att skinka saker till bittre
behovande.

”Har ni nagra tips vart man kan skinka julklappar och julmat i
Stockholm. Man liser ju varje dag om familjer och barn som varken har
rdd med skinka eller julklappar hemma, men jag vet inte vart man
skinker saker sd att de kommer fram och blir just julklappar.”

(Blogginlige)

”Sig pa Katrin Zytomierskas blogg att hon valde att skiinka en julklapp
t6r 300 kr till 35 personer. Sedan har det 6kat pa med folk som sponsrat
med saker och pengar och liknande. Jag skulle ocksd vilja skinka en
julklapp £6r 300 kr till ndgon som behéver det. Som kanske inte har rad
med en present till sitt barn. Men hur gir man tillviga? Finns det nan
sorts "fadderorganisation"? Ar det fler som vill? Kan man starta en sida
pé facebook.

Svar: Du kan skinka bort genom freecycle eller den svenska sajten
www.iLoveGratis.se. ” (Blogginligg)

Denna form av moden vilgorenhet, vilmenande men okinslig f6r
strukturella skillnader, édr ett intressant om én langt ifran oproblematiskt
inslag 1 var samtid.

Kopa ratt

Den kanske vanligaste typen av frigor om julklappar till barn pa forildra-
sajterna handlar om vad som kan vara limpliga julklappar till barn i olika
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aldrar. Det handlar om att navigera i julklappsfloden och hitta “ritt”
present, som gar hem hos barnet:

”Hjilp, vad ger man till en kille i julklapp som dr 10 ar gammal. Hans
intressen 4r fotboll och handboll. Men han har redan fotbollat,
handbollar. Vad ger man da? Alla idéer it bra, snilla hjilp mig!”

”Jag undrar vad man skall ge sin di 7 manaders bebis i julklapp? Hur gor
folk egentligen?

”Forsoker hitta en julklapp till min systerdotter som ér 1 dr. Girna tips!
Men prislappen hogst 300 kronor”

”Skall képa julklappar till tva tjejer 5,5 resp. 8 dr. De fér kosta runt 150-
200 kr styck”

Dessa fragor behandlas seriost och resulterar i flera svar (Lego och spel dr
vanliga). Dessa bekymmer sitter ocksa tidskrifternas julklappstips till barn 1
olika aldrar, till mamma, pappa, storasyster och lillebror i ett nytt ljus. Hir
ges handfast vigledning i att matcha ratt. Till nira och kira och inte minst
till barn vill man képa saker som de behover, blir glada f6r, vill ha, som inte
hamnar borslingda i ett h6rn. Man vill passera in i den stromféiran dir de
viktiga och virdefulla relationerna manifesteras.

Onskelistor - navigeringshjalp

For foraldrar ar onskelistor en god hjilp for att matcha ritt. Pa forildra-
sajterna finns en diskussion om att barnen inte bor fa allt de 6nskar sig for
att inte bli bortskimda och lira sig att de inte kan fa allt de pekar pa. De bor
ocksa fa nagon liten sak som inte finns med pa 6nskelistan, for att behalla
forviantan och spianningen, 6verraskningen runt julklappséppningen. Men
framfor allt dr de ett praktisk och bra navigeringshjilpmedel.

”Barnen planerar och skriver linga 6nskelistor (med hjilp av oss), sedan
brukar vi képa det som vi tycker dr bra grejor sd det inte bara blir skrip

som blir liggande” (Blogginligg)

”Har kompisar som klickt ut sig...i 4r ska vi bara kopa julklappar f6r
1000kt /barn(?), sen ligger de upp en lista pid de dyra klapparna som
farmor/mormor/farfar/morfar SKA()kopa....kinns som ungen kommer
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ju fa virldens HA attityd sen och sen gniller férildrarna pa att ungen ér
en HA ALLT NYTT UNGE och BARA DET SENASTE O
DYRASTE....synd bara...” (Blogginligg)

Fast ibland kan det vara bra att ta far- och morférildrar till hjalp:

”Jag brukar sidga till min dotters farmor eller mormor om det dr ndgot
dyrare som fattas och sedan képer dom, eller sa ligger vi thop pengar. ”

(Blogginligg)

Onskelistor till tomten i ett sirskilt kapitel. TV- och dataspel lag i topp pa
2010 ars onskelistor till tomten i Tomteboda, enligt Postens julinformator
Annette Eriksson. Pa andra plats kom lego och pa tredje leksaksfordon.
Sammanlagt férfattades 100 000 brev till tomten och det gick ocksa att se
regionala skillnader 1 barnens 6nskningar. I Vistra Gétaland och Skane ville
barnen helst ha leksaksfordon medan stockholmsbarnen ville ha Lego
(Svensson 2010).

Vad man sager till barnen nir presenter fran 6nskelistan till tomten dyker
upp pa julafton debatteras ocksa:

”Vad skriver ni pa barnens julklappar? Fran jultomten eller frin
mamma/pappa?

Svar 1: Lite olika faktiskt. Dottern — fyra dr — tror pa tomten. Samtidigt
ser hon ju julklapparna hir hemma som ligger fint inslagna i en hog © Sa
jag har sagt att man far julklappar av tomten, men 4dven kanske nan av
mamma eller pappa eller andra. DirfSr har jag skrivit frin oss pa nigon
och frin tomten pd vissa.

Svar 2: Alla barnen (snart 7, 4 V2 och 8 manader) far ett paket av Tomten
nér han 4r hir. Sen fir de dven av oss.” (Blogginligg)

Men det ir inte bara barnen som skriver julklappslistor. En tredjedel av
julshopparna, mest kvinnor 50-64 ér skriver noggranna listor och féljer dem
slaviskt. 14 procent skriver listor men kommer séllan hem med vad de
planerat képa och 29 procent spontanhandlar sina julklappar refererar GP
TT (GP 2010). Man kan tinka sig att mojligheten att gora digitala listor i
dator och mobil, som dessutom litt kan distribueras i bekantskapskretsen
kommer att paverka kénsférdelningen och sinka dldern pa listanvindarna.
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KoOpa pa natet

Allt fler handlar julklappar pa nitet. Detta bade lugnare och billigare 4n att
ge sig ut pa stan, hivdade GP Konsument i en stort uppslagen artikel
dagarna fore jul ar 2010:

”Allt fler uppticker lyxen av att 1 lugn och ro klara av sina julklappsinkép
pa nitet. Man slipper evighetslinga kéer 1 vinterkldder och avstinden dr
lika med noll”. ”Det mesta pa barnens Onskelistor gar faktiskt att kopa
pé nitet”, hivdar GP Konsument, ”och ofta till avsevirt ligre priser dn i
butikerna”. Lego ir t ex ungefir 20 procent billigare pd nitet, hivdar
man. Sedan féljer en prisjimférelse av leksaker hos hela 15 olika e-
handelsféretag (Rung och Engelbrektson, 2010).

Ar 2011 planerar 6ver hilften av alla svenskar att kdpa sina julklappar pa
nitet visar Blockets julklappsundersékning 2011. Bocker, hemelektronik,
klader, TV-/dataspel, film och leksaker ir de vanligaste klapparna att klicka
hem pa natet.

Att kopa pa nitet framstar delvis som en motsittning till Carriers tes om att
julklappsshopping maste vara hart fysiskt arbete for att bibehalla sin
“renande” karaktir, dtminstone om man skall ta fasta pa GP Konsuments
forsikran om “lugn och ro” och att ”slippa evighetslinga kéer 1 vinter-
klader”. Vid ndrmare eftertanke dr det snarare en annan typ av arbete som
krivs. Det kan handla om manga och linga timmar framfér datorn,
surfande pa en mangd sajter, firdigheter i att bemistra den nya teknologin
och att saval hitta, sortera som att gbra urval ur den mingd information
som finns samlad pa nitet: en ny generations ~hérda arbete” som mahinda
ar val sa ’renande” som de svettiga och evighetslinga koéerna i for varma
klader i stormarknadernas butiker.

Paketinslagning

Aven om mihinda nithandeln férindrar julshoppingen som ritual, tycks
Carriers andra julritual, paketinslagningen, vara precis lika viktig, om an inte
annu viktigare an tidigare. Med referens till Caplow (1984) beskriver Carrier
“The Wrapping Rule: Christmas gifts must be wrapped before they are
presented” (Carrier 2001, s 60)

Trots att julklappspapper ar kostsamt for miljon och 200 000 kilo julpapper
slings varje ar (www.jul-i-Sverige.se), hivdar Ingrid Wernersson, VD for ett
foretag i pappersbranschen, att betydelsen av lyxiga presentpapper och
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paketinslagningar har 6kat betydligt pa senare ar. ”Nu skall det vara lyxigt,
omslagspappret skall glinsa i olika farger” siger hon om trenderna infor
julklappsképet 2010 (Metro 23 dec 2010). Julklappspapper har blivit kultur-
historia och tillignades en miniutstillning pa Nordiska museet arsskiftet
2009/2010. Hir framgér att julklappspapperets historia kan sparas till
Papyrus i Mélndal, som 1 slutet av 1800-talet var forst med att framstilla s.k.
fantasipapper, monstrade pappersark som anvindes till dekorationer mm,
medan det verkliga startskottet var nir majblommans skapare Beda Hallberg
1922 borjade silja norska julpappersark till f6rman f6r barn med tuberkulos.
Snart bérjade julklappspapper dven siljas kommersiellt. Det blev ocksa ett
led i marknadsforingen nir varuhus och butikskedjor formgav egna
julklappspapper med sitt féretagsnamn (www.nordiskamuseet.se)

i S ity S

g 195 N 19, JFRS 26 10-

75 Ll pitar v a0t sadla in i w5t ondcigt. £11 Wit spartipn e

Guldaggsbelénad annons for Lidl 2011 fran Ingo. | texten langst ner star "Pa Lidl gillar vi att snala
in pa allt onddigt. Ett litet spartips &r att anvanda den har annonsen som omslagspapper och lyxa till
det med mer julmat i stallet”

19


http://www.nordiskamuseet.se/

Att skapa familj i en véarld av pengar
Helene Brembeck

Dra ut pa julklapps6ppnandet

Att bibehalla julaftonens ”magi” fastin man aktivt minskat pa
julklappshogen kriver nya strategier typ spel och lottdragning.

”Vi kot en julklappslek i viran familj. Barnen dr inte med f6r de dr sa
sma men har man dldre barn funkar det sdkert! Alla képer minst tva
klappar for runt 150 kronor. Sen sldr man tirning och varje ging man far
en sexa fir man ta ett paket. Nir alla klappar dr utdelade Gppnar man
dem och det ér 4r da det roliga borjar. Da far man varje ging man far en
sexa sno paket frin varandra (dock inte det sista sd att man atminstone
har ett kvar). Forra dret slutade med att jag endast hade en kasa kvar men

de gjorde inget f6r det var si jikla roligt!” (Blogginligg)

”Hos oss gbr vi sa att alla vuxna som firar ithop drar lott ndgra manader
innan jul ddr det stir vem man ska handla till. P4 sd sitt kan man ligga
lite stérre summa 4n vad man annars skulle ha rdd med och 4nda komma
undan med ganska lite pengar. Nir vi vuxna gjorde sa ville barnen ocksé
gora det, sd vi har ett vuxenlotteri och ett barnlotteri och barnen tycker
det dr jittespannande att se vilken kusin som ska handla 4t dem och vem
de ska fd handla 4t. Sjilvklart ger vi vira barn andra julklappar ocksa. En
annan sak vi har dr hemliga paketet. Varje jul dr det ndgon som handlar
néit f6r 50 kr max. Sedan ska Ovriga stilla ja- och nejfragor i tur och
ordning tills nagon gissar ritt vad det dr i. Den personen fir paketet och

far i uppgift att handla nista 4r.” (Blogginligg)

- . . , . v
”Vi vuxna har képt nigot for ett bestimt belopp (oftast max 100=)
sedan spelar vi tirning och vinner paketen och byter om vart annat. Mina
nirmaste vinner fir ingen julklapp, man mdste sitta en grins

ndgonstans”. (Blogginligg)

I GP Konsument bekriftas den nya trenden.

”Minga varken kan eller vill ligga pengar och tid pa att képa julklappar
till alla och envar. Alternativet bade for julfesten pa jobbet eller hemma
med sldkten kan vara att képa en julklapp och sedan dra lott om vem
som skall f4 den. Hur sjilva fordelningen av julklapparna skall gi till
finns det manga varianter pd. Att dra lott eller spela tirning dr det
enklaste alternativet. Andra spelar julklappsspelet som kan se olika ut. En
variant 4r att alla fir dra varsitt turordningsnummer. Den som far
nummer ett fir vilja paket. Men om den som har nummer tva tycker att
ettans paket ser bittre ut fir han eller hon byta till det. Hir giller det
alltsd att fd det hogsta numret fOr att vara siker pa att fa den julklapp
man helst vill ha” (Grahn 2010).
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Tidningen hade skickat ut en av sina reportrar for att som privatperson
bescka tio butiker i centrala Goteborg och be personalen om hjalp att hitta
”en julklapp f6r max 100:- som skulle passa alla”. Nir tidningen nagra ar
tidigare gjort samma sak hade reaktionerna varit avvaktande men ocksa
forvanade — kunde man verkligen kopa bara en julklapp till alla, hur skulle
det ga till? Nu hade det varit tvirtom. Samtliga anstillda hade ocksa varit
positiva till idén, hade hjilpt flera kunder i samma situation eller skulle sjilva
gora samma sak. “Det dr ju vansinne att kopa en massa prylar for dyra
pengar” hade en anstilld framhallit. Férslag pa presenter var julkaffe och
chokladkaka, grytunderligg, badskum och tvittsvamp, aromalykta med
juldoft (Grahn 2010). Man kan konstatera att samtliga presentforslag tillhor
kategorin mindre “nyttiga”, men uppfattas uppenbatrligen limpliga som
“avpersonifierade” lotteri- eller spelvinst, som “passar alla” (atminstone
vuxna).

Kanske ar det devisen "det 4r tanken som riknas" som giller hir. Detta,
menar Carrier dr ocksa ett satt att bekrifta betydelsen av kinslor och
relationer som gavan forkroppsligar snarare dn den konkreta utformningen
och det ekonomiska virdet i sig. Kdnslorna framtrider sa att siga extra
tydligt mot en fond av det enkla och billiga. Hiri kan ocksa finnas
uppfattning om att gavor inte egentligen bor vara sirskilt anvindbara.
Genom onddiga, lyxiga eller triviala presenter urskiljs gavan som nagot
speciellt, som skiljer sig frain de nyttoféremal manniskor behéver i sin
vardag (Carrier 2001 s. 60).

Bild frn http://store.apple.com/se) julen 2010
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Visst kan det kidnnas trist ndr man tagit ling tid pa sig att sla in en julklapp
fint, och den rivs upp 1 ett huj. Hir kommer 16sningen, havdar Apple Store,
ett papper som “ger personen en anledning att 6ppna paketet lika fint och
torsiktigt som du slog in det”, enligt Apple. De svartvita dekorationerna pa
omslagspapperet dr koder som man kan scanna in om man laddar ner en
sarskild applikation till sin mobil. Bakom varje kod déljer sig en julvideo
(http:/ /store.apple.com/se).

Hur fa plats?

For en del handlar inte julklappsbekymren frimst om vad som skall képas
eller hur pengarna skall ricka till utan om hur man skall fa plats for allting.
“Det ar alltid det férsta vi tinker pa”, anfoértrodde mig en bekymrad sma-
barnsfar dagarna fore jul. Det var inte kopstress eller julaftonsmys han
frimst oroade sig for, utan var familjen skulle férvara de hogar av presenter

han befarade julaftonen skulle resultera i.

Liknande kommentarer finns pa nitet och i de insamlade berittelserna:

“Det kidnns som om vara tvi barn faktiskt har allt de behdver...
Egentligen har de vil inte mer saker 4n andra barn, men jag tror dnda att
det dr mer 4n tillrickligt. Dessutom bor vi ganska trangt och kan inte
kopa pd oss f6r mycket saker. Men dnda vill vi ju sjilvklart ge tjejerna
julklappar. Har nagon nigon bra idé pa julklappar till en fyraaring och en
sexaring som "har allt"? (Blogginligg)

”Jag och Micke kom tidigt Sverens om att inte kdpa nagra julklappar till
Mirta denna jul d4 hon med sikerhet skulle fd det hon behévde och lite
till av mormor/morfar/farmor/farfar. Vi bodde vi den tiden ocksi i en
tvda och hade begrinsat med plats att férvara saker” (Ur skriftlig
berittelse)

For en annan bloggare tycks detta inte innebdra nagra problem:

”.... Pd nagot sitt lyckas man alltid gbra gangar i barnens rum mellan alla
julklappar p4 juldagens morgon si att man kommer fram ©”

Floda vidare

Om man pa julaftons kvill upplever att man verkligen har vad man
definierar som ” f6r mycket”, ett 6verflod av prylar, finns det manga
strategier att ta till, som att silja eller skidnka bort.
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”Vi tar emot svirmors julklapp” annonserade Myrorna i GP dagarna
efter jul 2010. ”Har du ndgot bra som du inte behdver och inte vill slinga
pa soptippen? Vi tar emot det mesta som 4r i gott skick pd vir nya

gavomottagning vid Stigs center. Det gbr inget om de ir virdefulla” (GP
26 dec 2010)

Redan tidigt pa julafton 2010 startade forsiljningen av ”misslyckade
julklappar” bade pa Blocket och Tradera, rapporterar Expressen (Hedlund
2010). Tidningen berattar vidare att Tradera julen 2010 haft dubbelt sa
manga annonser av denna typ jamfort med julen innan. Enligt en under-
s6kning som Blocket gjort var nu varannan person beredd att silja
oonskade julklappar. 2008 kunde bara var fjirde person tinka sig det.
Manga Oppnar inte ens forpackningarna utan siljer direkt nir de besvikna
torstar vad paketen innehaller, framhaller tidningen, som ocksa medger att
fragan ar ytterst kinslig. Det giller ju att inte sara givarna. Enligt nitsajterna
tidningen kontaktat, syns ett tydligt monster, som blir tydligare for varje ar,
att det dr “littare och mindre pinsamt att silja pa nitet dn att be faster eller
moster om kvittot” (Hedlund 2010)

I samma tidning delges ocksa lisarna resultatet av Blockets
julklappsundersokning 2010:

49 % kan tinka sig att silja en julklapp pa Blocket. For tva ar sedan uppgav
bara 27 % att de kunde tinka sig det.

e Julklappar som dr fran barn dr det fd som tycker det dr OK att silja.

e  Om klapparna kommer fran svirfoérildrar, fastrar och farbréder tycker de
flesta att det 4r OK at sélja.

e De klappar som siljs vidare dr ofta sidana man antingen har sedan
tidigare, eller som man far flera av.

e Elektronikprodukter och klider ir de vanligaste klapparna som siljs

(Killa: Blockets julklappsundersokning 2010)

Att det blivit allt vanligare att silja julklappar tog ocksa Skandiabanken fasta
paienannonsi GP:

”8dlj onddiga julklappar! Om du sitter in pengarna pa ett fastrintekonto
och binder i tre manader, sa ger vi dig nu 2, 20 % i sparrinta. Pa sa sitt
kan du f4 lite nytta av dina julklappar, sidvida du inte faktiskt 6nskade dig
den dir ankpressen.” (GP 28 dec 2010)
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Ar det dd OK att byta oonskade julklappar frigade Expressen sin lisekrets
och hela 73 % svarade ja i omrostningen. ”Att sitta hart mot hart och vaga
kasta ylletr6jor, tvalar och skit direkt i soporna dr en minsklig rittighet som
ger 6kad insikt genom personlig utveckling” kommenterar en ldsare
(Hedlund 2010).

En klassiker dr forstas att ge bort julklappar man fatt fran t ex arbetsplatsen.
Sa har funderade en bloggare om det:

”Julklappar fran jobbet? Har fitt biobiljetter fran mitt jobb, de skulle jag
kunnat ge bort thop med en fin chokladask... men jag tror jag behaller
dom ©” (blogginligg)

Slutsatser

En sjilvklar slutsats dr att julklappar och julhandel idr just den blandning av
kommersialism och familjevarden Miller beskriver, men fér de flesta pa ett
timligen oproblematiserat vis. Som en insindare i GP papekar ” Pengar och
presentkort ar perfekta julklappar med dubbel képkraft under mellan-
dagsreorna. Samtidigt kan mottagaren fa den 6nskade gavan 1 ritt firg,
storlek och utférande” (GP 28 dec 2010). Det ena utesluter inte det andra.
Snarare férutsitter dessa bade aspekter varandra. Gévor till familj och
vinner forutsitter en marknad dér dessa gavor har ett ekonomiskt virde.

Ur ett 6verflédsperspektiv dr julhandel och julklappar ett exemplariskt
exempel pa begreppets multidimensionalitet och moraliska forankring. Alla
de olika innebérder av 6verflod projektet Managing Overflow vill belysa,
finns 1 materialet, ofta flera samtidigt: 6verflod av information som skapar
osikerhet och nervositet, 6verflod som livsbejakelse, excess och gladje.
Ibland med motsatsen, att "nagot fattas”, i planboken eller i vardagslivet, 1
bakgrunden. Behovet av att hantera 6verflod genererar ocksa kreativitet och
nya uppfinningar, som att utnyttja tidningarnas snabbhetspremier och
Medmera-kortets rabattméjligheter, for att inte tala om de nya julklapps-
lotterierna.

Var finns da dverflodet? Att hantera 6verfléd kan handla om att det finns
mycket ddrute och for lite 1 planboken: 6verflod ”dirute” som skall
hanteras. Det kan ocksi bli ett 6verflod i hemmet. Frimst nir det definieras
som ett oonskat eller onédigt 6verfléd kanaliseras det vidare. Det giller
sallan barnens saker eller saker frin barn. Det kan handla om dubbletter,
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sadant man redan har, inte behover eller inte tycker om. Da passeras detta
”overflode” enkelt vidare genom att i forsta hand siljas pa blocket eller
skinkas till Myrorna. Betydelsen av den vixande digitala marknaden for
overflodshantering, dir Tradera och Blocket ingar som prominenta exempel
och som kan anvindas bade innan och efter inférskaffandet kan inte
underskattas. Detta dr patagligt ocksé i delprojektet ” ”Vixa upp 1 6verflod.
Att hantera barndom och forildraskapet” i sin helhet. Nistan alla deltagare
har kopt nagon del av babyutstyrseln pa Blocket och dven gjort sig av med
prylar den vigen.

Vem definierar éverflod? Overflod dir ute” definieras frimst av forsta-sig-
paare, journalister och samhillsdebattérer. Overflod hemma definieras av
bloggarna. I bloggarna benimns utbudet i butik som ”“mycket”, men séllan
som “for mycket”. Att uttalat tala om ”f6r mycket” sker forst da de nya
prylarna invaderat hemmet och tar f6r stor plats, uppfattas som ondédiga
eller fula.

Grinsdragningsproblem mellan vara och gava (eller snarare personligt och
formell) dr intressant och fortsatt aktuell. Denna kommer till synes bade i
diskussionen om vad som ér “lagom”: vad skall man ge till olika personer
som dr mer eller mindre nirstiende, hur balanserar man det personliga med
gavan med ett mer opersonligt givande. Var gar grinsen da en relation
tippar 6ver och blir mer formell 4n informell. En liknande problematik om
“hur mycket” handlar om pengar: hur mycket pengar eller hur lite kan man
ligga pa presenter for att anda uppritthélla relationen. Var gar den
ekonomiska grinsen da en gava inte lingre kan uppfattas som personlig.

Ett sdrskilt intressant exempel pa grinsdragningsproblematik dr den nya
”sedvanjan” med julklappsspel och lotterier. Som en del av foretagskultur
eller vinner emellan stimmer den vil in pa Carriers teser, men som en
toreteelse som flyttat in till familjer, in i vardagsrummet runt julgranen och
aven inkluderar barn, dr den ny. Av reportagen i GP och av blogginliggen
att ddma tycks den dessutom vara ett 6kande fenomen. Det dr svart att
veta hur man skall tolka detta: som ett nirmande mellan arbete och
familjeliv, som en kommersialisering av nira relationer (spel och dobbel),
som ett nytt intresse 1 var tid f6r spel med vinster (se bara alla tv-program),
som en modern variant av gamla typer av familjespel (Monopol), som ett
héllbart satt att ge julklappar i en tid av 6verflod nar alla har allt? Det édr hur
som helst en intressant foreteelse som pa olika sitt raserar distinktionen
mellan den kalla kommersialismen och det varma familjelivet 4n mer.
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Intressant dr ocksa nithandel som ett sitt att underldtta julhandel, men
samtidigt enligt foresprakarna synbarligen undvika det fysiskt anstringande
moraliska reningsbad Carrier féresprakar som ett viktigt inslag 1
julhandelsritualen. Vad sdger det om var tid och 6verflodshanteringen runt
julklappar? Vilka nya moraliska implikationer genereras och vilka nya
kompetenser resulterar detta i: betoningen pa kognitivt arbete, viljandet,
sorterandet framf6r datorn istéllet for det fysiska arbetet med att springa
runt i butiker och orientera sig i flédena av stressade manniskor.

Hur skall man da f6rsta julklappskoparen? Julklappskoparen dr vare sig
dopad julklappsshopaholic eller rationell konsument utan nagot mitt-
emellan. Givetvis dr mianniskan och julklappen i sig en hybrid déir bada
forutsitter varandra. Men intressant dr hur denna hybrid dr beroende av
olika hjalpmedel for att hantera klappkopet och givogivandet; handlings-
och 6nskelistor, internet, lotter, julklappstips, julklappspapper och rosetter.
Det handlar sillan om en direkt relation mellan méinniska och vara. Den
aktivitet som julklappsképaren uppvisar birs upp av ett otal tekniska och
mentala sma hjilpmedel, dir datateknikens roll blir alltmer framtridande.

Avslutningsvis en jamforelse med en annan ”6verflédsritual”, som studerats
1 projektet "Managing Overflow”: fredagsmyset. Fredagsmys handlar om ett
medvetet skapande av 6verflod av onyttigheter som chips, godis och lisk en
gang 1 veckan som kontrast till ett striktare och stressigare vardagsliv, ett
upp-och-nervinda-virlden da allt stills pa huvudet pa fredagskvillen och
familjen vriker sig i vardagsrumssoffan, mumsar onyttigheter och tittar pa
’skrip-tv”. Samtidigt handlar det om en sammansittning av sirskilda och
utvalda enheter: soffan, chipsskalen, tv:n, avslappade och fredagstrotta
kroppar som tringer sig samman i slapparstallningar”, som skall till for att
kanslan av fredagsmys skall infinna sig (Brembeck 2012). Fredagsmyset
bygger pa att allt skall ga snabbt och enkelt och inte krava mycket for-
beredelse. Julférberedelserna skall ta tid. Det ér sjilva poangen. Fredagsmys
ar en ”snabbfix”, julfirandet resultatet av en ling och utdragen process.
Likheten med fredagsmyset ar det sirskilt utvalda och det sdrskilt samman-
satta ur vardagens (6ver)fléde av upplevelser och ting.

Julklappar som 6verflédshantering innebir att vi manifesterar relationer och
familjegemenskap inte primirt genom Overrickandet av inslagna paket, utan
genom den linga genomforandefasen da vi skriver listor, surfar pa nitet,
letar i butiker, grunnar och funderar och férséker vilja ut det personliga
som passar savil mig och min plinbok som mottagaren. Denna process av
att vilja ut och sirskilja ter sig som vil sa viktig, som processen att ’vringa
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ur” varorna ur kommersen och ”appropriera” dem. Det handlar kanske inte
primirt om att hantera relationen mellan familjevirden och kommersialism,
som Carrier hivdade, som att ”sdrskilja” mottagaren som en sirskild och
viktig person for just mig, som jag vill ligga ner tid och engagemang pa att
hitta ritt present till, antingen det handlar om hemstickade strumpor,
second hand fynd eller senaste mirkesvaran: nagot sirskilt fran mig till dig,
som jag har lagt ner pengar och — dn viktigare — tid och engagemang pa att
hitta. Julklappens moraliska budskap i en tid av materiellt (6ver)flode ar att
signalera att just du av alla méinniskor pa jorden ir en viktig person f6r mig
(trots att jag kanske inte alltid i vardagen har tid att ge dig den uppmark-
samhet jag skulle 6nska). Jag ser dig i mangden och du ir viktig f6r mig.
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Centrum for konsumtionsvetenskap, CFK, bildades 2001 och &r idag Sveriges
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