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Sammanfattning:

Syfte: Mitt syfte med studien &r att ta reda pa hur verksamma forskolepedagoger anvénder musik i forskolans

verksamhet, i vilket syfte samt pedagogernas tankar om musikens betydelse for barns larande och utveckling.

Huvudfraga: Musikens betydelse for barns ldrande och utveckling.

Metod och material: Jag anvinde en kvalitativ forskningsmetod dir jag samlade in information genom att

intervjua verksamma forskolepedagoger.

Resultat: Min studie visar pé att musik har stor betydelse for barns ldrande och utveckling. Musik bidrar till ett

lustfyllt 1drande som skapar gliddje och trygghet i forskolans arbete med barn.

Betydelse for lararyrket: Min studie kan ge forskolepedagoger en uppfattning om vikten av att anvinda musik
tillsammans med barn i férskolans verksamhet. Vidare kan studien ge férskolepedagoger en insikt om musikens

mojligheter for barns ldrande och utveckling.
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1. Inledning

Detta dr en studie om hur verksamma forskolepedagoger anvinder musik i den pedagogiska
verksamheten. Under hela min utbildning har jag sett den estetiska verksamheten som ett
viktigt inslag i arbetet med barn och jag valde att specialisera mig i skapande verksambhet.
Idén om att gora en fordjupad studie om hur forskolepedagoger anviander musik i forskolan
vécktes ndr jag laste kursen ”Skapande verksamhet for tidigare &ldrar” dér jag i samband med
min verksamhetsforlagda utbildning har haft en kénsla av att anvdndningen av just musik 1
forskolan ir lite bortglomt. Jag har dven haft en kénsla av att manga pedagoger egentligen inte
vet varfor de har sang- och musiksamlingar och sjunger med barnen. Samtidigt vet jag att det
finns pedagoger som ser vikten av arbetet med musik tillsammans med barn och det 4r dessa
pedagoger jag skulle vilja lyfta fram med deras erfarenheter och hur de ser pa just musikens
mdjligheter for barns lirande och utveckling. I ldroplanen for forskolan stir det bland annat
att barnen ska fi mojlighet att kommunicera med olika uttrycksformer och bland de exempel
som ges 1 styrdokumentet dr musik, sdng, rytmik, dans och rorelse nagra av dessa
uttrycksformer (Lpf698). Som blivande forskolldrare vill jag arbeta mycket med musik ndr
jag kommer ut i arbetslivet. Musik betyder valdigt mycket for mig och jag tror att den har en

inverkan pa alla ménniskor.

1.1 Syfte och problemformulering

Syftet dr att undersdka hur verksamma pedagoger anvénder musik i1 forskolans verksamhet
och 1 vilket syfte, samt hur de sjdlva tinker kring musikens betydelse for barns ldrande och
utveckling. For att ta reda pa detta har jag anvint mig av nedanstdende frégor:

* Hur arbetar verksamma pedagoger med musik i forskolan?

* I vilket syfte anvdnds musiken?

* Hur tédnker pedagogerna kring anvdndningen av musik i férskolan?

* Hur tdnker pedagogerna kring musikens betydelse for barns ldrande och utveckling?

1.2 Disposition

Mitt arbete inleds med en forklaring till valet av &mne som dérefter foljs av mitt syfte med
problemformulering. Dérefter lyfter jag fram den litteratur som belyser musikens betydelse
for barns ldrande och utveckling i min litteraturgenomgang. Sedan kommer metoden dér jag
redovisar pa vilket sétt jag utfort min empiriska undersokning. I resultatdelen redovisar jag for
det material som jag fétt fram genom mina intervjuer. Dérefter knyter jag an litteratur, resultat
och mina egna tankar i diskussionsdelen. Slutligen reflekterar jag dver vald metod och vilken

relevans min studie har for lararyrket samt tankar kring fortsatt forskning.



2. Litteraturgenomgang

I detta avsnitt kommer litteraturen som ansluter till mitt valda dmne att redovisas. Forst
kommer jag att ta upp vad ldroplanen sdger gillande musikaktivitet i forskolan. Dérefter foljer
en genomgang av litteratur som behandlar musikens betydelse for barns ldrande och
utveckling samt synen pd musik i ldrarutbildningen och som pedagogiskt verktyg. Slutligen
kommer en beskrivning av det sociokulturella perspektivet, vilket &r den teori som min
undersokning lutar mot dd musik och s& gott som allt ldrande i forskolan sker i ett socialt

samspel med andra.

2.1 Styrdokument

I laroplanen for forskolan (Lpfo98) reviderad 2010 star det att lirandet ska baseras pa ett
samspel mellan vuxna och barn som far barnen att lira av varandra. Barngruppen ska ses som
en viktig del 1 barns larande och utveckling. Forskolan ska dven ge barnen en mojlighet till att
utveckla en positiv uppfattning om sig sjélva som ldrande och skapande individer. Barnen ska
f4 hjdlp med att kénna tilltro till sin egen forméga att “tdnka sjdilva, handla, réra sig och ldra
sig”, dvs. bilda sig utifran olika aspekter sasom “intellektuella, sprakliga, etiska, praktiska,

sinnliga och estetiska” aspekter (Lpf698, s 9).

“Att skapa och kommunicera med hjdilp av olika uttrycksformer sasom bild, sang
och musik, drama rytmik, dans och rorelse liksom hjilp av tal- och skriftsprak
utgor bade innehall och metod i forskolans strévan att frimja barns utveckling och

ldrande” (Lpfo98, s 9).

Det hidr dr ndgot som dven dterkommer ett par sidor framét i laroplanen:
“Forskolan ska strdva efter att varje barn utvecklar sin skapande formdga och sin
formadga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer

som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och drama (Lpfo98, s 12).

Musik dr alltsa ett av fler estetiska uttrycksmedel som framhalls som bade innehéll och

metod for att uppna annan kunskap.



2.2 Musikens betydelse for barns ldrande och utveckling

Den “musiska” minniskan &r ett begrepp som blivit vilkdnt genom den norska professorn i
musikvetenskap Jon-Roar Bjerkvold som anser att vi fods till musiska ménniskor och att
barns forsta upplevelser av musik sker redan i fosterstadiet i mammans mage. Det ofodda
barnet reagerar pd starka ljud, moderns rorelser och moderns kroppsrytm genom att sparka.
Ljud, rorelse och rytm &r ménniskans musiska grundelement och finns i kroppens kinselsinne
langt innan fodseln. Han menar att det &r musiken i moderns rdst, tonfall, rytmer, tempo och
dynamik som barnet lyssnar till nir modern talar eller sjunger, vilket fostret finner

meningsfullt (Bjerkvold, 2005).

Enligt Bjerkvold ar ljud, sprak och lek nyckeln till inldrning och livskraft och att man dérfor
tidigt ska borja sjunga med sina barn. Mammans rost dr livsviktig for att barnet ska utveckla
sin formaga att kommunicera och barnet édlskar att héra mammans kénslofulla séng
(Bjerkvold, 2005). Aven Fagius, musikvetare, anser att moderns sing och nynnande ir viktig
for det lilla barnet och menar att den grundliggande lusten till musik och sidng &r starkt
bunden till vdlméende och gott humor (Fagius, 2007). Jederlund, musikhandledare och
musikterapeut belyser dessutom vikten av att fortsitta anvénda séng i lek och umgénge med
barn under barnets hela uppvixttid (Jederlund, 2002). Att det &r viktigt att erbjuda barn musik
tidigt i livet anser dven Bojner, musikforskare: ”Musikupplevelser har stor betydelse i barns
utveckling pa mdnga sdtt” (Bojner, 1998, s 16). Hon anser att musik dr bra for vélbefinnandet
och menar att musik &r roligt och lustbetonat, vilket skapar glddje och harmoni (Bojner,

1998).

Bjerkvold (2005), Jederlund (2002), Sether & Angelo Aalberg (2006) och Uddén (2004) tar
alla upp den spontana barnsdngen och menar att barn gestaltar sina upplevelser och vad de vill
sdga genom musikaliska uttryck som bestar av kroppsrorelse, tal och sdng och den integreras i
alla slags aktiviteter, i leken och i vardagen. Bjerkvold (2005) anser att spontansangen &r
barnets musikaliska modersmal och att sdngen “ger puls dt leken, form at kroppsrorelserna
och kinsla at résten” (Bjerkvold, 2005, s 65). Sdngen ar livsviktig eftersom den fir barnet att
uttrycka sig och véxa som individ. Han menar att sdngen har en social prigel som ofta
involverar andra och att man i denna sociala gemenskap kan beréitta om vem man &r genom
att sjunga. Barn spontansjunger méanga ganger ndr orden inte ricker till, sdéngen anvénds helt
enkelt som ett kommunikationsmedel och detta verkar alla barn &ver hela vérlden ha
gemensamt. En av Bjerkvolds slutsatser efter att ha studerat barns sing i olika kulturer ar:

”Jag stotte aldrig pa ndagot barn som aldrig sjong!” (Bjerkvold, 2005, s 81). Denna erfarenhet



staimmer Overens med Jederlund som aldrig heller har sttt pd ndgot barn som inte sjunger nér
tillfallet ges och da har han arbetat med barn 1 alla olika aldrar och fran olika kulturer. Han har
dven arbetat med barn med funktionshinder som autism och grav utvecklingsstorning.
Jederlund belyser vikten av att uppmuntra barns spontansang och att man dven ska sjunga
med barnen (Jederlund, 2002). Enligt Sather och Angelo Aalberg, professor i musik
respektive forskarassistent, ger sig barns spontansang tydligt i uttryck i leken. I och med detta
anser de att behovet av att uttrycka sig musikaliskt méste vara medfott. (Sether & Angelo

Aalberg, 2006).

Antal Lundstrom, doktor i pedagogik och didaktik, anser 4ven hon att musik och utvecklingen
av barns kommunikation har anknytning till varandra. Kommunikation &r ett verktyg for att

kunna nd och forsta varandra.

”De bor ddrfor fa utveckla musikens ordlosa sprdk lika naturligt som de utvecklar
sitt modersmal. Den musikaliska kommunikationen bér ta sin utgangspunkt i

barnens naturliga ndrmiljo, i forskola, skola och i den vanliga kamratgruppen”

(Antal Lundstrom, 1996, s 110).

Sangen frimjar barns sprakutveckling pd ett lustfyllt sitt. Genom sadng och ramsor kan barn
lara sig nya ord och uttryck. Hon hivdar till och med att barns lés- och skrivovning kan tridnas
genom musik med hjélp av notbilder. Manga barn upplever det musikaliska “’skrivandet” som
mer lekfullt och logiskt 4n bokstavsskrivandet, menar hon, och bekantat sig med musikaliska
skrivovningar kan barnen léttare Overga till andra symboliska former (Antal Lundstrom,

1996).

Enligt Uddén, filosofiedoktor i musikpedagogik och verksam som ldrarutbildare i musik,
verkar den spontana sdngen ha en central funktion for barns sociala, emotionella och

motoriska utveckling (Uddén, 2004).

Sather & Angelo Aalberg anser att forskolebarn bor bli bekanta med olika musikaliska
verktyg. Genom sdng och musik kan barn skapa musik som ger uttryck at deras upplevelser,
tankar och kénslor, vilket frimjar den emotionella utvecklingen. Ndr man dessutom utfor
rorelser tillsammans med séng eller musik frimjas motoriken. Aven kognitiva firdigheter
utvecklas med hjilp av musiken (Sather & Angelo Aalberg, 2006). Enligt Uddén aktiveras
ménniskan rytmiskt genom sing och musik, vilket far kroppen att rora sig i takt mer eller

mindre automatiskt (Uddén, 2004). Jederlund anser att om det sker en positiv motorisk



utveckling resulterar det oftast i att barnet gor stora framsteg i talspraksutvecklingen

(Jederlund, 2002).

Antal Lundstrom, Jederlund och Sether & Angelo Aalberg belyser musiken som ett redskap
vid kulturella méten. De menar att musikupplevelser kan skapa positiva moten mellan barn
och vuxna frén olika nationaliteter. Jederlund anser dven att den kommunikativa identiteten

starks med hjdlp av musik.

”Barn dlskar att uttrycka sig, oavsett sprak. Finns det ndgon som lyssnar, ser och
besvarar deras uttryck kommer alla deras sprak att vixa. De bygger da upp en
positiv kommunikativ identitet. Barn som av ndgon anledning har svarigheter med
sin talspraksutveckling eller inte talar svenska pd en svensk forskola, kan omvint
utveckla en negativ kommunikativ identitet: “Jag kan inte prata, jag kan inte
uttrycka mig — alltsa dr jag tyst.” Genom att erbjuda dessa barn en lustfylld
spraklig utveckling till exempel med musik och rorelse, kan man vinda den
negativa utvecklingen. Med de goda upplevelserna stirks den kommunikativa

identiteten: “Jag kan sjunga och dansa, jag kan uttrycka mig — alltsd talar jag”

(Jederlund, 2002, s 146).

Sather & Angelo Aalberg anser att i mote med musik far barnet en erfarenhet av att
musik ocksé ar ett kulturuttryck och att forskolldraren dr en formedlare av virden som
far betydelse for barns upplevelser och estetiska uppfattningar senare i livet. ”Gjennom
musikalsk fellesskap og musikkaktiviteter utvikles en kulturell identitet” (Saether &
Angelo Aalberg, 2006, s 62). Hon menar att i ett mangkulturellt samhélle borde det vara
naturligt for barn i forskolan att moéta musik frén olika kulturer (Szther & Angelo
Aalberg, 2006). Antal Lundstrdom menar att om det finns barn fran olika kulturer i
barngruppen kan musiken anvdndas for att skapa en forstdelse for varandra trots de
kulturella skillnaderna till exempel genom folkvisor frdn barnens hemlénder. Detta &r
mdjligt dd musiken dr ett universellt sprdk som uttrycker samma kénslor och behov
oavsett vart vi kommer ifrdn. P& detta sett kan vi kanske motverka framtida fordomar

(Antal Lundstrém, 1996).

2.3 Vikten av musik i Idrarutbildningen och som pedagogiskt verktyg

Uddén ifragasitter uppldgget av musikutbildningen. Enligt henne har musikundervisningen i

lararutbildningarna fatt allt mindre utrymme under senare delen av 1900-talet. Anledningen



till detta dr att det inte ldngre &r obligatoriskt for blivande forskolepedagoger att utbilda sig i
musik. Idag satsar man istéllet pd att utbilda dem som anser sig ha en bra musikalisk
forutséttning da dessa kommer att vélja till musikkurser i sin utbildning. Detta skapar enligt
henne hdmningar dd manga pedagoger inte anser att de har de rétta forutsdttningarna att kunna

utbilda sig i musik (Uddén, 2004).

Det hédr dr ndgot som Uddholm, ldrarutbildare, tog upp redan 1993 att musik borde vara ett
sjdlvklart &mne 1 véra utbildningar, framforallt med tanke pé att den utgdr en sa pass stor del
av var vardag och i véra liv. Det finns ménga pedagoger som inte arbetar med musik av den
anledningen att de tycker musik &dr svért och att de ar rddda for att gora fel da musik ofta ses
som ndgot markvérdigt. Den lilla musikundervisning som erbjuds i ldrarutbildningarna kan
ocksa vara en bidragande faktor till detta da 4ven han menar att de ofta hjilper till att himma
pedagogernas sjdlvfortroende snarare @n att lyfta. Musik dr ett medium som kan utfras pa en
méngd olika sétt och enligt Uddholm &r det viktigt att pedagoger vet vad de vill med sitt
arbete och hur man kan inkludera musiken i detta. Han menar att man ska se mojligheterna

istillet for att se det som ett hinder (Uddholm, 1993, s 20).

“Alla pedagoger kan anvinda sig av musik i sitt arbete. Aven om du upplever dig
som en kraxande kraka, inte vet vad som dr upp och ner pd ett piano och alltid
trampar dina danspartner pad fotterna, har du dndd alla forutsdttningar till att
arbeta med musik. Men det krdvs att du brukar det du kan, och inte uppgivet sdtter
dig ner och grubblar pa allt det du inte kan. Utifrdan min syn pd mdnniskan och
pedagogens roll finns det ingen firdig musikmetodik. Den vixer istdllet fram

utifran gruppens behov och pedagogens forutsdttningar. Din metod dr alltsd unik”

(Uddholm, 1993, s 52).

Under senare ar har det kommit en hel del studier som handlar om musikens roll i férskola
och skola. Enligt Jederlund ses inte musik som nédgot viktigt i var kultur. Han anser att
musikundervisningen ofta ses som en produkt istdllet for att man tar till vara pd dess sociala
och personliga aspekter. Detta kan leda till att barnen gir miste om mycket av vad musiken
har att erbjuda och menar att musik bidrar till ett lustfyllt l&rande och att den skapar hela
ménniskor (Jederlund, 2002). Sather och Angelo Aalberg anser att musik som estetiskt &mne
borde vara en del av det dagliga arbetet i forskolan och att det dr forskolldrarens ansvar att se
till att barn utvecklas musikaliskt pa samma sidtt som de utvecklas inom exempelvis
motoriken och spraket. "Mulighetene for utvikling ligger ogsd i de gode opplevelsene barnet
kan fa gjennom musikalsk og sosial interaksjon” (Sather & Angelo Aalberg, 2006, s 62). Nér



barn fir kunskaper och fardigheter i musik kommer de till uttryck och dessa fardigheter kan i
sin tur skapa inspiration till kreativa uttryck (Sether & Angelo Aalberg, 2006). Detta anser
dven Fagius som menar att singen och sangleken borde finnas med i alla mgjliga aktiviteter 1
forskolan. Sdngmiljoer dér barn utvecklas borde vara en rittighet for alla barn och det &r var
skyldighet att ta tillvara pé alla mojliga situationer (Fagius, 2007). Antal Lundstrom belyser
dven hon vikten av detta och poéngterar att "Musiken kommer att vara viktig for oss sad ldinge

mdnskligheten existerar. Musik behévs for livets skull” (Antal Lundstrom, 1996, s 30).

Antal Lundstrdm hévdar att den allménna instdllningen till musik ses som en konstform eller
ndje, ndgot som lett till att den mestadels anvénds som en trivselfaktor i skolan. Hon anser att
pedagoger skulle kunna anvinda musik pa ett mer medvetet sétt som ett pedagogiskt verktyg i
forskolan och skolan och menar att de estetiska &mnena har en betydande roll f6r barns
larande och utveckling. Vid musikaliska aktiviteter i forskolan &r det viktigt att man anvinder
sig av musik som fangar barnens intresse och som anknyter till deras musikaliska kunskap,
aktivitet och kénslor (Antal Lundstrom, 1996). Detta hiavdar dven Jederlund som menar att det
at viktigt att det finns ett dkta engagemang hos pedagogerna i arbetet med musik sa att den
estetiska verksamheten inte blir rutinméssig och kénslolds dd det har en stor betydelse for att
barnen ska vilja delta och kdnna mening med musik. Holgersen, musikpedagog vid Dansk
Lararhogskola, doktorand i &mnet sma barns larandestrategier, betonar dock vikten pa att barn
kan vélja att vara passiva deltaganden i musikaktiviteter och att det inte ska forvéixlas med ett
’icke-deltagande”. Han menar att barn kan kdnna behovet av att exempelvis bara sitta och
lyssna eller utforska ndgot annat for stunden. Barn dr medvetna om mgjligheterna att delta

utefter sina egna forutséttningar och behov (Holgersen refererad i Jederlund, 2002, s 91-92).

2.4 Sociokulturellt perspektiv

Lev S. Vygotskij (1896-1934), den ryske teoretikern var en av de mest ledande foretrddarna
for den sociokulturella teorin och han har haft en stor betydelse av forstéelsen for larande och
utveckling. Den sociokulturella teorin bygger pd att ldrande och utveckling sker i en social
interaktion med andra ménniskor och att man stindigt befinner sig i en fordndring och
utveckling. Upplevelsen av meningsfullhet har dessutom en stor betydelse for viljan att ldra
och detta visar sig tydligt i den sociokulturella teorin dér dven ldrandemiljon spelar roll.
Dysthe, professor vid programmet for forskning om ldrande och programmet for pedagogik,
tar upp forhallandet mellan utveckling och larande och lyfter fram Vygotskij och begreppet

”den ndrmaste utvecklingszonen”. Vygotskij anser att det méste finnas utmaningar for att en



utveckling ska ske och att den maste ske inom den nidrmaste utvecklingszonen, dvs. det man

inte klarar av pd egen hand just nu, kan man senare klara av ensam (Dysthe, 2003).

Enligt Vygotskij dr alla médnniskor kreativa, dvs. har en forméga till fantasi. Ddaremot anser
han att det inte finns ndgon motsittning mellan fantasi och verklighet, vilket betyder att ju
mer erfarenhet man har, desto storre mdjligheter har man till fantasi. ”Ett barns fantasi dr
fattigare dn en vuxen mdnniskas, eftersom dess erfarenheter dr mindre rika” (Vygotskij,
1995, s 19). Det dr genom fantasin som erfarenheter och kénslor tolkas och blir till ett
medvetande, vilket betyder att tanke och kénsla hénger ihop. For att kunna skapa en stadig
grund for barns skapande verksamhet dr det viktigt att vidga deras erfarenheter. Barnets
kreativa processer sker i leken och det dr dir som barnet tolkar och bearbetar sina upplevelser,

vilket skapar en ny verklighet som uppfyller barnets intressen och behov (Vygotskij, 1995).

En annan foretrddare frdn den sociokulturella teorin var John Dewey (1859-1952),
amerikansk filosof, psykolog och pedagog som myntade begreppet ’learning by doing”. Han
stod for en sa kallad pragmatisk kunskapssyn, vilket innebar att kunskap skapas genom att
delta 1 sociala aktiviteter (Dysthe, 2003). Uddén refererar dven hon till Dewey som betraktar
“musik- och bildskapande som viktiga estetiska verksamheter” (Dewey, 1983 refererad i

Uddén, 2004, s 24).

Claesson, filosofie doktor i pedagogik och lektor i didaktik, har en syn pd den sociokulturella
teorin dir larandet sker nir man deltar i ett sammanhang (en kontext). Denna bild av lidrande
beskrivs ofta som en cirkel dir man forst kan kidnna sig utanfor da allting &r nytt, men att man
successivt kommer att soka sig indt centrum i denna kollektiva process. Héar integreras

tankande, talande och handlande med varandra och bildar en helhet (Claesson, 2002).

Saether och Angelo Aalberg poidngterar att nyare forskning nir det géller barns ldrande och
utveckling ldgger stor vikt pa barnets samspel med omgivningen och den kontext barnet
befinner sig i. Forskarna visar pa att musikaliska uttryck sker i kommunikation och socialt
samspel mellan barn och mellan barn och vuxna (Sether & Angelo Aalberg, 2006). Bjorkvold
visar pa en kunskapssyn som stimmer Gverens med detta dd han menar att barn lar i
interaktion med andra och att det bildas en helhet kring fenomenen som barnen upplever i ett
sammanhang. “Bdst sker ldrande oftast i sammanhang ddr barnet kdnner att det ingdr i en

meningsfull och mdnsklig social gemenskap” (Bjerkvold, 2005, s 115).



2.5 Sammanfattning:

Nyare forskning lyfter att musiken har en betydande roll for barns ldrande och utveckling.
Musik bidrar till ett lustfyllt lirande inom olika &mnen och kunskapsomréde och det sker i en
social interaktion med andra dér ens sjidlvkénsla vixer och ddrmed tryggheten. Man utvecklar
sin forméga att kommunicera och musik kan dven bidra till positiva kulturméten. Nér vi har
musikaktiviteter tillsammans upplever vi ett vilbefinnande och vi kdnner en tillhorighet.

Musik borde ha en storre roll 1 vart samhélle och 1 arbetet med barn 1 forskola och skola.

Det sociokulturella perspektivet pa ldrande sdger att vi lir i samspel och kommunikation med
andra och att lirandemiljon som vi befinner oss i dr betydande for hur och vad det &r vi lar
oss. Uppfattningen av meningsfullhet ses ocksd som nagot viktigt inom denna teori for att

man Over huvud taget ska vilja lira sig.



3. Metod

I detta avsnitt redovisas vilken metod som anvéinds och varfor jag valt att anvdnda just den
metoden i min empiriska undersékning av hur verksamma forskolepedagoger anvinder musik
i forskolans verksamhet och i vilket syfte, samt pedagogernas tankar kring musikens
betydelse for barns ldrande och utveckling. Hér redogdr jag dven for mitt urval av
respondenter, utformningen och genomforandet av intervjuerna, bearbetning av material, de
forskningsetiska  principerna, samt undersokningens reliabilitet,  validitet och

generaliserbarhet.

3.1 Metodval

Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wéngnerud ndmner att de vanligaste metoderna for att samla
in material 1 en empirisk undersokning dr kvantitativa och kvalitativa metoder, men de tar
dven upp direktobservation som en metod. En kvantitativ metod handlar i huvudsak om
datainsamling dédr man ofta soker efter klara och tydliga svar. Det dr en sd kallad
frageundersokning dir man anvidnder sig av strukturerade intervjuer eller enkdter.
Frageundersokningar dr baserade pa likvérdiga och dirmed jamforbara uppgifter dér man
stdller standardiserade frdgor med fasta svarsalternativ som dr tagna fran en viss befolkning sa
att resultatet kan analyseras genom statistiska system. En kvalitativ metod handlar om att i en
liten grad samla in data for att sedan analysera resultatet genom att beskriva respondenternas
tankar och uppfattningar for att f4 en fordjupad fOrstdelse for d&mnet man har valt att
undersoka. I en sddan undersokning dr samtalsintervjuer som &dven kallas “’ldnga” eller
”djupa” intervjuer ett bra redskap da samtalsintervjuer soker efter kvalitéer fore kvantiteter,
vilket innebdr att de bygger pa mer ostrukturerade fragor dir det fors en mer interaktiv dialog
med uppfoljningsfragor och inga fasta svarsalternativ. Beroende pd hur dialogen med
respektive respondent utvecklar sig kommer frdgornas ordningsfoljd, formulering och ibland
dven innehall variera mellan intervjuerna, vilket innebér att man inte alltid far likvérdiga svar
frén samtliga respondenter. ’Vid en samtalsintervjuundersékning dr det inte personerna utan

de olika uppfattningar och tankekategorier som personerna ger uttryck for som stdr i

centrum” (Esaiasson m.fl. 2007, s 260).

Vidare nidmner Esaiasson m.fl. att frdgeundersokningar och samtalsintervjuer &r tva
huvudtyper av respondentundersokningar dir det handlar om att man vill 4 reda pa vad
respondenterna tycker och tinker om det man ska undersdka. Darfor stills i stor utstrickning

samma fragor till samtliga respondenter, men att det sker péd olika sétt beroende pa vilken



metod man viljer da olika metoder har olika syften. Enligt Esaiasson m.fl. dr det léttare att fa
fler personer att stilla upp i samtalsintervjuer dn enkdtundersokningar. De tar ocksa upp
vikten av att man i en intervju har kontroll éver vem som svarar och om de svar som
registreras dr seridsa. Det man ddremot ska akta sig for vid intervjuer dr den sa kallade
intervjuareffekten som innebér att man omedvetet kan paverka respondenten (Esaiasson, m.fl.

2007).

Esaiasson m.fl. ndmner direktobservation som dr en annan metod man kan anvénda for att
samla in material till sin undersdkning, men det & fia som enbart anvinder sig av
observationer. Validitetsproblem &r en orsak till detta d& det finns en risk att man helt enkelt
inte forstar hindelserna som intriffar. En av fordelarna med att anvinda sig av observationer
ar att man kan ldgga maérke till detaljer som &r svéra att sdtta ord péd vid till exempel en

intervju. De tar upp fyra punkter dir det enligt dem ldmpar sig att anvdnda observationer:

”(i) Ndr man vill studera sadant som dr sd sjdilvklart for mdanniskor att de inte
tanker pd att berdtta om det i intervjuer. (ii) ndr man kan misstinka att
diskrepansen dr stor mellan vad mdnniskor sdger att de gor och vad de sedan
faktiskt gor. (iii) ndr fokus dr pd sma barn eller andra mdnniskor som har svart att
uttrycka sig verbalt eller (iv) ndr forskningsproblemet handlar om sadant som dr sa
kénsligt eller kontroversiellt att mdnniskor inte gdrna talar om det “rakt av” i

exempelvis en intervjusituation” (Esaiasson m.fl. 2007, s 344).

D4a min undersokning skedde under en tidsbegransad period ansig jag att det inte fanns ndgon
mdjlighet till att samla in en stérre mingd information. Darfor valde jag att anvinda mig av
en kvalitativ metod déir jag sokte information genom att intervjua forskolepedagoger.
Samtalsintervjuer ger mojligheten till att registrera ovintade svar, sedan ville jag fa fram
pedagogernas egna tankar om mitt valda &mne. Darfor anser jag att samtalsintervjuer var den

bista metoden 1 min empiriska undersokning.

Jag anvinde mig dven av direktobservationer, dér jag framforallt studerade den pedagogiska

miljon, men dven en musikaktivitet som pdgick nér jag kom till ena forskolan.

3.2 Urval

Eftersom jag valde att anvinda mig av samtalsintervjuer, ville jag anvdnda mig av ett litet

antal respondenter d& bearbetningen av materialet tar ganska ldng tid. Valet av respondenter



gjordes med hjilp av sokning via internet. Jag sokte efter forskolor dir de arbetar aktivt med
musik och dir barnen dr mellan ett till fem ar. Tva kommunala forskolor valdes ut, den ena
forskolan hade profilen musikforskola, vilket maste betyda att de arbetar aktivt med musik.
Den andra forskolan kinde jag till lite sedan tidigare via min verksamhetsforlagda utbildning

och vet att de arbetar mycket med estetisk verksamhet dér musik ér ett inslag.

Forskolorna ligger i1 varsin stadsdel i Goteborg och jag tog kontakt med dem via telefon
direkt. Enligt Esaiasson m.fl. dr det bra om den forsta kontakten sker via brev dér det tydligt
ska framgd vem det dr som star bakom undersokningen och att man dérefter tar kontakt
genom att ringa eller skicka e-post. Men han poéngterar att kontakten &ven sker direkt i vissa
studier (Esaiasson m.fl. 2007). Jag kdnde att jag behdvde fi svar frdn forskolorna rétt sa
snabbt, diarfor valde jag att ta kontakt med dem direkt pa telefon. Béda forskolorna
accepterade att delta i min undersdkning och jag fick tag pd tre respondenter som
pedagogerna sjélva valde ut. Forsta tanken med min studie var att jag skulle fokusera pa
endast utbildade forskolldrare, men fick snabbt &ndra mig ndr jag kom i kontakt med

musikverksamma pedagoger.

Olyckligtvis ringde ena forskolan dagen innan intervjun skulle ske och meddelade att bada
respondenterna jag skulle ha intervjuat hade blivit sjuka och att de var tvungna att stélla in.
Detta ledde till att jag snabbt behdvde fa tag pa en ny forskola och jag sokte via internet for
att hitta ndgon lamplig. Lyckligtvis fick jag tillslut tag pd en till kommunal musikforskola
som ville delta i min underskning efter att jag hade ringt runt till ett antal férskolor som inte
ansag sig vara passande for min undersokning. Esaiasson m.fl. skriver att det dr klokt om man
redan pd forhand skapar en reservlista utifall ndgon skulle tacka nej (Esaiasson m.fl. 2007).
Detta dr nagot som jag skulle ha tdnkt pd, men slutligen fick jag ihop tva forskolor fran olika
stadsdelar 1 Goteborg och tva respondenter. Jag anser att det dndéd ricker med tanke pa att
bada respondenterna arbetar pa musikforskolor och har en ldng erfarenhet och utbildning
kring arbete med musik tillsammans med barn. Det gor att de har nagot relevant att komma

med 1 min studie.

3.3 Genomférandet av intervjuer och observationer

Vid intervjuerna hade jag en intervjuguide (se bilaga) som stod for att fa svar pd mina
problemformuleringar i min undersékning. Esaiasson m.fl. visar pd hur en intervjuguide kan
se ut och menar att dess innehdll och struktur dr viktig. Innehdll innebér att frdgorna ska

anknyta till studiens problemfragestillning medan struktur innebér att intervjun ska vara en



levande dialog. Det dr viktigt att fragorna &r ldtta att forsta och det &r bra om man inleder med
sa kallade "uppvarmningsfragor” dar syftet ér att skapa kontakt och en god stimning. Dérefter
stdlls de Oppna tematiska fragorna som dr de viktigaste frdgorna. Hér ska respondenten fa
mojlighet att utveckla sina tankar om vad hon eller han tycker och tinker om dmnet som
studeras utan att bli pdverkad av intervjuaren. Uppfdljningsfragor som anknyter till de
tematiska frdgorna kan anvindas for att utveckla eller fortydliga svar och nir man vill att
respondenten ska exemplifiera. Sedan finns det dven direkta frdgor dér man stéller en frdga
som dnnu inte har kommit upp, men som man vill f& svar pd. Slutligen ndmns tolkande fragor
som &r bra att anvinda for att se om man uppfattat respondentens svar korrekt och dessa

fragor rekommenderas anvéndas i slutet av intervjun (Esaiasson m.fl. 2007).

Innan jag genomforde mina intervjuer ville jag vara vél insatt i &mnet fOr att fa ut s& mycket
som mojligt av intervjun. Dérfor vintade jag med intervjuerna till jag kommit en bit in i
perioden. Fragorna till min intervjuguide utformades med hjdlp av litteraturen och min
problemfragestéllning, vilket min handledare sedan gav respons pa. Jag inledde med att stilla
ndgra informationsfragor dér jag ville i reda pa respondenternas bakgrund, for att sedan gé
vidare till de tematiska frigorna som behandlade mitt valda &mne. Aven uppfdljningsfrigor,
direkta fragor och tolkande fragor stilldes. Slutligen frigade jag respondenterna om de hade
nagot mer att tilligga innan intervjun avslutade, vilket Esaiasson m.fl. anser &r ett bra sitt att

avsluta en intervju pa (Esaiasson m.fl. 2007).

Esaiasson m.fl. ger nagra praktiska tips som man ska tinka pa vid samtalsintervjuer. De
redogor att den helst ska ske pa ett stélle dir intervjun kan utforas ostort ddr man kan sitta 1
lugn och ro. Hur 14ng tid en intervju ska beréknas ta kan vara svart att rékna ut i forvdg, men
den bor inte ta mer dn 60 minuter. Rekommendationerna dr dven att man ska spela in
intervjun om respondenten inte har ndgot emot det, annars fir man forsoka anteckna sé
mycket man kan for hand, men dé& &r det bra om man har mojligheten att kunna skriva ut
intervjun direkt efterat. Men de poédngterar att man bor fora anteckningar &ven om man spelar
in intervjun. Speciellt nyborjare da de litt kan ha en tendens att g& for fort fram och menar att
antecknandet gor att respondenten fér tid till att tinka efter och reflektera under tiden

intervjuaren skriver (Esaiasson m.fl. 2007).

Mina tva intervjuer genomfordes ute pa forskolorna i personalrummen som var en trivsam
miljo dér vi kunde sitta ostort. Sjélva intervjuerna tog i genomsnitt 30 minuter och jag fick

samtycke att spela in bada intervjuerna, vilket var en fordel for mig dé jag kunde koncentrera



mig péd sjilva samtalen, men jag hade dven block och penna med mig for att skriva ner
anteckningar samtidigt.

Niér det géller direktobservationer tar Esaiasson m.fl. upp betydelsen av vilket forhéllningsétt
man som observator ska inta under observationen. “Skall man foérséka vara som flugan pa
vdggen — ndrvarande men dndd obemdrkt — eller aktivt ta del av i det sammanhang man star
infor?” (Esaiasson m.fl. 2009 s 345). De menar dock att olika situationer kriver olika

forhallningssitt.

Mina direktobservationer utfordes direkt nér jag kom till forskolorna, diar pedagogerna visade
mig runt i deras lokaler. Jag véxlade mellan bada forhéllningssatten under mina observationer.
Nér jag kom till forsta forskolan och observerade miljon befann sig barnen ute pd garden,
vilket gjorde att pedagogen kunde visa mig runt i lugn och ro och jag intog en mer passiv roll
1 mina observationer. Nér jag kom till den andra forskolan hade jag &ven dér en passiv roll
under observationerna av miljon, medan jag valde att inta en mer aktiv roll ndr jag kom till
avdelningen dér en musikaktivitet pagick och jag satte mig ner for att vara med och sjunga en

liten stund.

Jag anvinde mig inte av ndgot material som block och penna under mina direktobservationer,
utan jag forsokte att memorera sd mycket jag kunde i huvudet for att snabbt dérefter skriva
ner stddanteckningar. Enligt Esaiasson m.fl. dr det i vissa situationer inte ens lampligt att ta
fram penna och block utan man maéste istdllet memorera eller forlita sig till att man snabbt

dérefter ska kunna skriva stddanteckningar (Esaiasson m.fl. 2007).

3.4 Bearbetning av material

Enligt Esaiasson m.fl. kan man rdkna med att transkriberingen av en intervju som varat i cirka
en timme kan ta mellan fyra till fem timmar att transkribera. Som student &r det bra om man
kan begrénsa sig till vissa avsnitt av intervjun da de menar att alla frdgor kanske inte kommer
att analyseras. Detta gor att man vinner tid och kan fokusera pa att transkribera de valda
avsnitten noggrant for att sedan lyssna igenom de resterande svaren ytterligare en gang for att

vara siker pa att man inte har missat ndgon viktig information (Esaiasson m.fl. 2007).

Bearbetningen av mina samtalsintervjuer gick till pd liknande sétt, diremot valde jag att
transkribera samtliga avsnitt i intervjuerna noggrant dd jag enbart hade ett litet urval pd tva
respondenter. Dessutom tog mina intervjuer cirka 30 minuter och jag ansdg att jag hade

tillrackligt med tid till detta. Efter transkriberingen av intervjuerna lyssnade jag igenom



inspelningen igen for att inte gd miste om viktig information samt tittade igenom mina
anteckningar. Dadrefter gick jag igenom transkriberingarna noggrant och markerade de svar
som jag ansag vara visentliga for att fa svar pd mina problemformuleringar. Detta redovisas i

resultatdelen for att sedan analyseras i en diskussionsdel.

Bearbetningen av mina direktobservationer gick till pa sddant sitt att jag forsokte skriva ner
det jag hade observerat s& detaljerat som mdjligt for att sedan anvdnda det inledningsvis 1

resultatdelen for att beskriva och ge ldsaren en bild av forskolornas arbetsmiljo.

3.5 Forskningsetiska principer

Vetenskapsradet har ett antal forskningsetiska regler och riktlinjer som géller vid forskning
som berér ménniskor. De tar upp en del punkter som maéste foljas och de dr: information,
samtycke, konfidentialitet och anvédndarkravet. De personer som deltar i studien maste veta
vem det dr som haller i studien och informeras om syftet med forskningen och att det ar
frivilligt att delta. De ska dven informeras om att deras deltagande ar konfidentiellt och att
personuppgifter om de deltagande kommer forvaras pa ett sddant sitt att de endast &r
tillgingliga for den forskningsansvariga. De uppgifter som kommer att samlas in om
personerna under studien kommer endast att anvdndas till forskningsdndamal

(Vetenskapsradet, 2011).

Jag informerade om dessa punkter nér jag tog kontakt med respondenterna via telefon och
innan intervjun startades dér jag berdttade syftet med min studie. Jag poédngterade att det &r
frivilligt att delta, dvs. att de ndr som helst har rétten att avsluta sin medverkan i studien fram
till publikationen och att varken deras eller forskolornas namn kommer att publiceras i
studien, samt att all information kommer att raderas efter avslutad studie. Jag gav dven ut mitt

mobilnummer om de skulle vilja kontakta mig senare.

3.6 Undersokningens reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Esaiasson m.fl. tar upp begreppet reliabilitet och det innebér kvaliteten pa de indikatorer som
man anvénder i sin studie. De menar att man ska vara sa noggrann man kan nér man anvénder
métinstrument for att f& hog reliabilitet. Bristande reliabilitet orsakas oftast genom slarvfel
under insamlingen av material och den efterf6ljande bearbetningen. Det kan exempelvis rora

sig om olédsbara anteckningar som missforstind i samband med intervjuer. Validitet som



betyder giltighet innebédr att man ser till att instrumentet som man anvinder sig av i studien

kan ge goda svar pa det man vill undersoka.

Eftersom jag fick samtycket att spela in mina intervjuer och dédrmed kunde lyssna igenom
respondenternas svar ett upprepade gdnger miniminerades risken for feltolkning. Jag stdllde
dven vissa foljdfragor for att respondenterna skulle f& mojligheten att utveckla och fortydliga
sina svar, vilket ocks& minskade risken for missforstand. Dessutom satt vi i en trivsam miljo
dér vi kunde sitta ostort, vilket hojer reliabiliteten. Under min studie hade jag mitt syfte och
mina problemformuleringar i dtanke nar jag formulerade mina frigor till intervjuguiden for att
jag verkligen skulle fa svar pa det jag ville undersdka. Att anvdnda mig av samtalsintervjuer
for att fi reda pa forskolepedagogers tankar om arbetet med musik 1 férskolan och vad den har
for betydelse for barns ldrande och utveckling tycker jag har varit en bra indikator. Dessutom
ar pedagogerna mycket intresserade av musik och har utbildning inom musik samt lang

erfarenhet, vilket stiarker validiteten.

Urvalet i min studie bestdr av tvd respondenter och dérfor dr generaliserbarheten av denna
studie lag. Dessutom intervjuade jag musikerfarna forskolepedagoger och kan dérfor inte dra
slutsatsen att alla arbetar pd detta sitt, vilket dven framkommer i undersdkningen. Diremot
kan andra pedagoger i forskolans verksamhet lésa och ta del av denna studie for att f4 en 6kad

insikt om musikens betydelse for barns ldrande och utveckling.



4. Resultat

I detta avsnitt redovisar jag de resultat som framkommit genom mina intervjuer med tva
respondenter, bdda verksamma i forskolan. Syftet var att ta reda pa hur verksamma pedagoger
anvinder musik i forskolans verksamhet och i vilket syfte, samt pedagogernas tankar kring
musikens betydelse for barns ldrande och utveckling. Inledningsvis presenterar jag
respondenterna och deras arbetsmiljo for att ddrefter redogora deras tankar och ésikter inom
dmnet under fyra huvudteman som é&r: arbetet med musik i forskolans verksamhet, syftet med
att anvinda musik i arbetet med barn, synen pd musik som pedagogiskt verktyg, samt
musikens betydelse for barns ldrande och utveckling. Jag har gjort sma grammatiska
korrigeringar i alla intervjusvar for att underlétta for ldsaren, citatens innebord ér for den
delen inte paverkad. Anledningen till varfor vissa citat dr langa &r for att ge ldsaren en

tydligare och klarare blid av respondenternas tankar och uppfattningar kring mitt valda dmne.

4.1 Respondenterna och deras arbetsmiljo

Pedagog A har varit verksam sedan 1987 dvs. i 24 &r och har arbetat som barnskétare i nio

ar. Dérefter ldste han till fritidsledare och har inriktat sig mycket pa musik. Han har bland
annat arbetat i skolklasser tillsammans med musikhandledare och det var dér han fick sitt tink
till att integrera musik i barngrupper som sin grundpedagogik. Han ar dven musiker och har
spelat det mesta. Nu arbetar han pa en sa kallad musikforskola dar man arbetar aktivt och
medvetet med musik. Barnen pé forskolan &r mellan ett till fem &r och alla har svenska som

modersmal.

Det forsta jag fick syn pé nér jag kom in till forskolan var fargglada gitarrer och ukuleles som
héngde pd en vdgg. Pa golvet syntes dven stora djembetrummor. Pedagogen visade mig runt
for att jag skulle 4 en helhetsbild av hur det dagliga arbetet pd forskolan ser ut. Forskolan
bestar av ménga sma rum och i ett av rummen har de byggt upp en liten scen. Det syns att de
arbetar mycket med musik och estetisk verksamhet di allt material &r synligt och finns

tillgéngligt for barnen.

Pa forskolan anvénder de musik minst en gang om dagen, men oftast ror det sig om mellan tre
till fem génger om dagen. I och med att det &r en liten forskola pé en och en halv avdelning sa
arbetar de véldigt oppet mellan avdelningarna. De kan till exempel ha tvd musiksamlingar

igdng samtidigt och ddr barnen sjdlva fir vélja vart dem vill vara.



Pedagog B har varit verksam i c:a 40 ar och &r barnskétare i grunden, men hon har dven en

forskolldrareutbildning samt gétt extra utbildningar som arbetsledare. Hon har arbetat pé flera
forskolor, men startade for ett antal ar sedan upp en musikforskola for barn mellan ett till fyra
ar eftersom den sortens verksamhet var efterstdvad och dér arbetar hon dn idag som delvis
forskolldrare och delvis forskolechef. Musikforskolan ligger i ett mangkulturellt omréde dar

barnen kommer fran olika delar av virlden.

Den forsta tanken som slog mig nér pedagogen bdrjade visa mig runt var att jag inte sag nigra
musikinstrument pd avdelningen. Det enda instrumentet jag hade sett var en gitarr som
héngde i1 personalrummet. Nér vi kom till grannavdelningen fick jag se en forskolldrare med
en gitarr 1 famnen som satt pa golvet med nédgra barn och de sjong tillsammans pa en lat av
Lady Gaga — Bad Romance. Forskolldraren var vildigt tillitande och 14t barnen gd fram och
tillbaka lite som de ville under musikaktiviteten. Nagra av de lite dldre barnen satt ddremot
som fastklistrade pa den stora runda mattan och sjong med ett stort leende. Nér vi gick vidare
kom vi till ett lite storre gemensamt rum dir jag fick se ett piano och lite andra instrument
som lag ganska hogt upp 1 en bokhylla. Rummet gav mig ingen riktig inbjudande kénsla utan

rummet det kdndes ganska tomt och trakigt.

Musik anvénds véldigt ofta pd forskolan och det ror sig om minst en gdng om dagen vid
samlingen. Men det sjunger dven ndr de dr ute och nu trdnar de mycket pad en stor gardsfest

som de ska ha till sommaren och ddr ingér det massor av musik, rorelser och dans.

4.2 Arbetet med musik i forskolans verksamhet

Hir redogor jag vad respondenterna hade att siga om deras planerade respektive spontana
musikaktiviteter. Det tas dven upp exempel pa pedagogiskt material och vikten av uppliagget

samt planeringen av musikaktiviteter.

4.2.1 Planerade aktiviteter

Béda respondenterna nidmnde att de har sdng och musiksamlingar minst en gdng om dagen
och jag stillde fragan hur en typisk sdng- och musiksamling ser ut i deras verksamhet, samt

hur den upplevs medan den péagér.

Pedagog A uttrycker sig sa hdr om sang- och musiksamlingarna:



Dom ser lite olika ut, men ett exempel dr att vi sitter i en ring pd golvet och jag har
en djembetrumma och en gitarr och sa sjunger barnen och jag. Jag dlskar
samlingar och ndgonting som dr vdildigt viktigt for mig dr ocksd det hdr, jag dr
ganska tilldtande av den anledningen att barn dr sa olika och har kommit olika
langt i sin utveckling. Jag dr inte den som sdger sitt stilla, men ibland sd gar det
overstyr, dom pajar medvetet och da dr det stopp. Men for det mesta sa dr jag
ganska tilldtande att det kan vara okej att ligga under bordet for det kanske dr det
man behover nu, men dom tar in det dnda sd ndsta gang dr dom med. Jag tror
vdldigt mycket pd det. I samlingen blir barnen sedda och jag tror att dom kdnner
att dom dr en del i gruppen, man kan massa sanger och just detta med att kunna
sdanger blir ocksd som en slags gemenskap och delaktighet genom att barnen

kénner att de hdr sangerna kan vi (Pedagog A 2011-04-29).

Pedagog B berittar om en typisk sang- och musiksamling pa foljande vis:

En typisk sang- och musiksamling ser ut sd att man sdtter sig i en ring pd den stora
runda mattan och sen dd bérjar man med en godmorgonsang dir for det mesta
barnens namn dr med, sen kanske man rdknar in hur mdnga man dr och man
kanske sjunger veckodagarna, man sjunger manaderna dd januari bérjar dret...
och saddr. Sen sd gdr man in pd ndgot tema man kanske har dd, vi jobbar ju
temainriktat ocksda och om man nu pratar om djur sd blir det ju djursangerna. For
det mesta sa tycker barnen att det dr vildigt, vildigt roligt alltsd, dom dr duktiga
pd att sjunga och dom ldr sig sangerna sd fort (Pedagog B 2011-05-05).

Respondenterna nimnde dven att de mer eller mindre skapar egna latar/sdnger tillsammans

med barnen vid intervjuerna.

Pedagog A séger foljande nir det géller skapandet av egna latar att:
Vi gor skivor hér ocksa i och med att vi skriver sa mycket egna ldtar med barnen sd
kan barnen ta med sig dom och sjunga hemma. Det héinder dven att barnen tar med
sig egna ldtar till forskolan som sen alla far ldra sig, vi har till exempel kort lite

AC/DC en gang (Pedagog, 2011-04-29).

Pedagog B séger foljande ndr det géller skapandet av egna sanger att:



Vi forséker ibland skriva egna sdanger ocksd dd de far hitta pa, sdtter text da om
man har ndgot tema till exempel och de far ta en rad var och sdtta ihop till en sang
och kanske sdtta till en liten melodi. Barnen far dven ta med sig egna sdnger

hemifrdan som vi sen alltsa ldr oss (Pedagog B, 2011-05-05).

4.2.2 Spontana aktiviteter

Pedagog A sédger sd hir gillande den spontana musikaktiviteten:

Musiken anvdnds spontant i olika situationer, ndr jag kdnner att det dr ldge att ta
fram gitarren, trummorna eller vad det nu kan vara. Sedan brukar jag ocksd ldta
barnen poga, ndgot som kommer fran punken, en slags vild dans ddr barnen réor sig
till musiken. Ett vildigt bra sdtt att kunna ha jdtteroligt och vara vildigt vild, men
samtidigt sd gdller det att man inte skadar nagon annan. (Pedagog A, 2011-04-29).

Pedagog B uttrycker sig s hér nir det géller den spontana sangen:

Vi har vildigt manga som dr sangglada och spontansjunger och alltihopa det hdr
och sa och verkligen tycker att det dr vildigt roligt. Jag tycker att det dr roligt ndr
dom bara sitter ute pa gungan och sjunger bara helt plotsligt. Det brukar jag
uppmdrksamma, alltsa ’’jaha nu hérde jag att du sjong blinka lilla stjdrna vad
roligt” eller sdddr och det kan man dven se med riktigt sma barn, faktiskt att innan
dom ens kan prata sd kan man héra att dom nynnar pa en melodi och att dom gor

rorelser sahdr till imse, vimse, spindel och sahdr (Pedagog B, 2011-05-05).

Vidare berittar pedagog B om barnens spontana instrumentalspel:

Barnen far prova pa alla sorters instrument, dock sa erbjuder vi alltsd inte att vi
ska ldra dom att spela piano efter noter och sana saker, men att dom hdr fdar plinka
lite och sa. Vi anvdnder oss av notbilder som man dd ritar upp och att dom kan
sitta och trycka sjdlva. Det dr ju sma barn och ddrfor ska det bli pa deras nivd, men
att vi dnda forsoker att stotta. Mdrker vi ett stort musikintresse sd kan man ju
kanske hjdlpa dom att visa. Vi har ju barn da som kan sitt och plocka ut flera
sdnger dda med dom hdr notbilderna da och sitta och spela sjilva och till och med

ldrt sig sangerna utantill ocksd. Men det har ingen betydelse om det later fel alltsa,



det viktigaste dr ju att barnen tycker att det dr roligt for annars hdmmar det ju bara

(Pedagog B, 2011-05-05).

4.2.3 Pedagogiskt material

Vid intervjun gav bada respondenterna exempel pd pedagogiskt material som de anvénder i
sang- och musiksamlingar eller andra musikaktiviteter. De tog dven upp vikten av planeringen

och upplédgget av musikaktiviteter.
Pedagog A berittade om ett sprékmaterial som introducerades for en tid sedan pé forskolan:

Jag har skapat ett sprakmaterial da jag sag att det fanns ett behov i barngruppen.
Det hela borjade ndr vi for en tid sedan fick hjilp av vdr resursenhet da ett barn
behévde extra stod i sin sprakutveckling sd vi introducerades i praxisalfabetet som
dr ett ljudhdrmande material och sen finns det ju tecken som stéd ocksa. Jag
borjade skriva latarna med praxisalfabetet for att goéra arbetet lite roligare och

utvecklande for barnen (Pedagog A 2011-04-29).

Pedagogen ndmnde dven att planeringen av musikaktiviteter dr véldigt viktig och att det ar

ndgot som han har gjort under ménga ar:

Jag planerar musiksamlingar och det har jag gjort under manga ar, men jag foljer
dom inte alltid helt. Jag har en arsenal av mdjligheter och det tror jag dr bra.
Mdrker jag att barngruppen dr pd ett visst sdtt da gar jag dt det hallet. Till exempel
om jag ser att nu fixar dom inte att bara sitta och sjunga utan nu fdar vi géra det
mer rorligt, da gor vi ramsor eller andra évningar ddr dom far hoppa och réra sig.

Medan ndgon annan gang kan det vara mer ldge att man gor lite kanonovningar

(Pedagog A 2011-04-29).

Pedagog B framhdll vikten av sang- och musiksamlingens uppldgg och anvindningen av

rekvisita:

Metodiken dr vildigt viktig att man far med sig barnen och att de tycker att det dr
roligt. Att man vid samlingen tar hjilp av kanske handdockor eller sdangkort, det

finns hur mycket som helst alltsd och att man bygger upp det sdhdr sd att man



fangar barnens intresse. Fdr man med sig barnen genom att man vicker intresset

da dr det mycket ldttare att fa dom att sjunga ocksa (Pedagog B, 2011-05-05).

4.3 Syftet med att anvédnda musik i arbetet med barn

Fanns det hos respondenterna nigot uttalat syfte med att anviinda musik pa detta sétt? Bada
respondenterna hade ett syfte med upplidgg och utférande av musikaktiviteter och bada hade

véldigt snarlika svar.

Pedagog A sédger sd hir angdende syftet med musik:

Ett syfte det har vi ju, alltsa syftet det dr ju sd stort allt som allt rent
inldrningsmdssigt att fa mojligheten att utvecklas och ldra sig saker pa ett roligt
sdtt som sprak, musiken ligger sa nédra matten ocksd, sen skapa en god stimning
och att man vagar vara sig sjdlv dr viktigt. Jag tror att musik betyder mycket for

barnen (Pedagog A, 2011-04-29).

Pedagog B svarade pa foljande vis:

Vi har ju den hdr profilen for att vi tycker att musiken dr bra fér barnen och dven
for att uppfylla alla krav eller tankar i ldroplanen med. Det utvecklar ju sprak och
allting. Det dr ju lek och ldrande som ska ga hand i hand, det ska vara lustbetonat

och att det dr ndgot positivt med musiken (Pedagog B, 2011-05-05).

4.4 Synen pa musik i pedagogers arbete

Hir nedan foljer en redogorelse for vad respondenterna hade att sdga om deras tankar kring

musik i pedagogers arbete och vikten av ritt utbildning.

4.4.1 Med musik blir det roligt

Jag stéllde frdgan hur respondenterna ténker kring att anvdnda musik i forskolan varpd bada
podngterade att musik dr viktigt i arbetet med barn och betonade att musik skapar glddje och

trygghet, vilket bidrar till ett lustfyllt ldrande.

Pedagog A uttrycker sina tankar pa foljande sétt:



Musik dr jdtteviktigt! Pa forskolan dr det jag som arbetar mest med musik. Jag vill
synliggora musiken, att den finns levande, att den ses som en kultur, ndgot vi gor
lika naturligt som ndr vi cyklar. Musik dr oerhort viktigt utvecklingsmdssigt som vi
pratade om innan, men sen sd tror jag att alla olika konstformer dr viktiga. Men
just musiken dr sd oerhort synlig och man gor sma scener, man har avslutningar.
Den dr oerhort synlig och det syns pd vdara barn att dom fdar mycket musik for dom
dr valdigt sjdlvsdkra pa ndagot sdtt. Sa har vi de hdr traditionerna och det skapar en

tillhorighet, glddje och trygghet pa ndgot sdtt (Pedagog A, 2011-04-29).

Pedagog B har detta synsitt:

Jag tycker att det dr det bista medlet som finns for att nd ut till barnen och for att
fa ut kunskaper, sen sa tycker jag att det finns inte ndgonting som musiken dr till
skada for, méjligtvis om den blir for hog sa att det dr skadligt for 6ronen, men
annars ser jag inte ndgot negativt med musik. Man kan sjunga sig till det mesta och
det sdgs ju att man ska sjunga redan ndr barnet ligger i magen, sd kdnner den igen
sdngerna sen och sen dr ju naturligtvis det allra bdsta med musiken att det dr

lustbetonat, det dr roligt, barnen kinner en trygghet (Pedagog B, 2011-05-05).

4.4.2 Vikten av musik i lérarutbildningen

Respondenterna framholl dven vikten av att alla forskolor borde arbetar mer med musik och
att det borde vara obligatoriskt for alla blivande pedagoger att {4 utbildning i musik eftersom

musik ar sa viktigt.

Pedagog A svarade sédhir angdende detta:

Jag tror egentligen att alla forskolor mer eller mindre anvinder sig av musik och
det dr oerhort viktigt. Jag har mina egna barn pd en forskola som tillhor samma
enhet som denna och dom liksom sjunger och dansar sa sjdlvklart, man mdrker att
dom gor det mycket sa dom kdnner sig sdkra pa det. Det dr en del av barnens
vardag. Men sahdr ser det nog inte ut pd alla forskolor. Jag vet inte, men jag tror
att man kanske styr upp allting pa samlingen. Det gor inte vi utan vi gar utanfor
samlingen ocksd sa att vi har musik fler ganger och vid fler tillfillen. Det dr

egentligen den stora skillnaden tror jag. Sen tror jag ocksa att det handlar mycket



om att vdaga. Det som dr viktigt for mig det dr att ta ner det hdr tunga jag kan
misslyckas. Jag har arbetat med vuxengrupper ocksd och det finns mdnga som
kéinner sd. Det finns ingenting som musik som kan himma folk, att dom verkligen
strejkar, nej jag klarar det inte, jag vagar inte. Ddrfor tror jag det dr viktigt att
man tidigt bérjar anvinda musiken med barnen sa att det inte blir sd stort och att
jag mdste vara duktig, jag mdste sjunga rent, jag mdste sdtta alla rytmer. Musiken
borde ddrfor vara en del av utbildningen, den dr sa viktig! (Pedagog A, 2011-04-
29).

Pedagog B svarade pa foljande vis:

Jag tycker att alla forskolor borde fd in mer musik i sin verksamhet. Sjdilv
uppmuntrar jag personalen da, givetvis till att vidareutbilda sig och sddir.
Framférallt for att fa sa manga som mojligt att spela gitarr, for da dr det vildigt
ldtt och fad in musiken, alltsa spela till sanger och dven for att dom sjdlva ska fa lite
kott pd benen, men alltsa musikutbildning borde alla pedagoger fa (Pedagog B,
2011-05-05).

4.5 Musikens betydelse for barns Idrande och utveckling

Jag fragade respondenterna vad de tinker kring musikens betydelse for barns lirande och
utveckling, dér bada respondenterna lyfte fram den sprékliga och motoriska utvecklingen. Ena

respondenten betonade dven vikten av musik och kulturella moten.

Pedagog A sédger sa hir om detta:

1 och med mitt sprakmaterial sd vet jag att musiken ger resultat for deras ldrande
och utveckling och det gor arbetet roligare, dels ldr dom sig massa sanger ocksd,
men musik dr inte bara ljud utan man kan fda in sa mdnga andra delar ocksd som
till exempel social trdning, sprdkutveckling, matematik, alltsd ndr vi ljudar, vi
rdknar i ramsor och sen har vi kroppen, musiken ger det hdr med att rora sig som
man gor i dans och man sjunger, alltsa det dr ju koordinationen och motoriken och

sd vidare. Musik dr jdtteviktigt! (Pedagog A, 2011-04-29).

Pedagog B uttrycker dessa tankar:



Jag tror att musik betyder jittemycket for barnen, dom ldr sig mycket ldttare med
hjdlp av musiken, det tror jag, alltsd den dr lustbetonad. Du kan finna alla
kunskaper med hjilp av musiken, man sjunger in kunskaperna helt enkelt,
fingerfdrdighet och alltihopa alltsd, learning by doing om man sdger sd. Det dr sd
ocksd att du trdnar in det hdr finmotoriska ocksd och man klappar hdnderna
(gester) och man kndpper med fingrarna (gester) och alltihopa det hdr, det gar ju
hand i hand allting det hdr med inldrning och utveckling. Den kommer in bdde ndr
vi sjunger, dansar och har rytmik, vi har da sma rytminstrument. Ja, det betyder ju
mycket, det dr ju roligt for barnens sjdlvkdnsla att de kan mycket sdanger ocksd, de

kénner igen sig och sa (Pedagog B, 2011-05-05).

Vidare berittar pedagog B om foljande:

Hdr dr vi ju ett invandrartditt omrdde och det bygger broar ocksa da mellan olika
kulturer, mellan olika sprdk jag menar alltsa kan dom inte spraket sd kan dom dndd
kédnna sig hemma tack vare da att dom sitter och sjunger och ser rorelser och sd.
Jag tror att dom kinner sig trygga, att dom blir vilmdende. Med invandrarbarnen
uppmuntrar vi dven att de ska ta med sig sdanger frdn sitt hemland sa att vi kan ldira
ut de sdngerna ocksa och da far vi in det hdr med att det ska vara lite
hemsprdkstrdning ocksa da pd ett enkelt sdtt sa att det dr vildigt bra pd sad sdtt

ocksd dd. Det dr bra for alla barnen, att héra sdanger fran andra kulturer (Pedagog

B, 2011-05-05).



5. Diskussion

I detta avsnitt diskuterar och analyserar jag resultatet, dédr jag knyter an till teori och tidigare
forskning, samt respondenternas och mina egna tankar. Dérefter foljer en reflektion dver mitt
metodval, relevansen for lararyrket och slutligen forslag pd fortsatt forskning i mitt dmne.

Syftet med min studie var att undersoka musikens betydelse for barns larande och utveckling.

5.1 Musik kopplat till barns lérande och utveckling

I styrdokumenten star det tydligt uttryckt att musik &r en av de estetiska uttrycksformerna som
ska vara bade innehall och metod i forskolans verksamhet. Det hir dr ndgot som bida mina
respondenter belyste vikten av i arbetet med barn och att musik ska vara en del av det dagliga
arbetet 1 forskolan. De flesta musikaktiviteter som sker pa forskolan och som presenterats av
respondenterna har som jag ser det sin grund i den sociokulturella teorin, dir ldrandet sker i
samspel med andra och att det &r viktigt att man kidnner en meningsfullhet for att man ska
vilja ldra sig och utvecklas. Respondenterna talade om att planeringen och metodiken dr
véldigt viktig ndr man ska halla i musikaktiviteter och pedagog B menade att man ska fanga
barnens intresse for att littare fi dem att borja sjunga. Litteraturen som jag har tagit del av
under min studie framholl att musiken har stor betydelse for barns ldrande och utveckling pa
ménga olika sétt och att kdnslan av trygghet och inte minst glddje dr oerhort viktiga

komponenter i all form av inlérning och att musiken 4r ledande i detta.

Det hédr dr nagot som jag sjilv har trott och upplevt i mitt umginge med barn i férskolan under
min verksamhetsforlagda utbildning nér jag sjélv har haft hand om musikaktiviteter. Det dr
dven ndgot som respondenterna lyfte fram med sin erfarenhet att musik bidrar till ett lustfyllt
larande och att det dr ett av syftena till varfor de arbetar aktivt med musik i forskolan. Jag lade
bland annat mérke till hur de betonar musik som ett hjdlpmedel for inldrning av andra &mnen
och kunskaper och inte enbart som musikalisk utveckling. Men det bor dven ndmnas att den
musikaliska utvecklingen och den 6vriga inldrningen gar hand i hand, vilket Pedagog B ville

podngtera. Barn lir sig genom musik, men de lér sig aven musik genom detta.

5.1.1 Musik som redskap fér barns sprakliga utveckling

Antal Lundstrom (1996), Jederlund (2002) och Uddén (2004) &r alla eniga om att musik och
sang framjar sprkutvecklingen hos barn pd ett lustfyllt séitt. De lér sig nya ord och utryck

genom sang och ramsor vid musikaktiviteter i forskolan. Antal Lundstrom (1996) hévdade



ocksa att barn kan tréna pa lis- och skrivovningar genom att anvédnda sig av notbilder. Ménga
barn upplever detta som mer lekfullt och logiskt &n vanligt bokstavsskrivande. En av
respondenterna namnde att de anvinder notbilder i sitt arbete och att de har minga barn pa
forskolan som kan plocka ihop egna sdnger med hjélp av notbilderna och att de sedan lér sig
sangerna utantill. Pedagogen poidngterade &ven att barnen far skapa en hel del sanger
tillsammans utifran olika teman. Anvdndandet av notbilder var inget som pedagog A uttryckte
sig om, men ddremot ndmnde pedagogen att de skriver mycket egna létar tillsammans med

barnen och gor egna skivor.

Béda respondenterna hade uppfattningen om att musik paverkar barns sprikliga utveckling pa
ett lekfullt och roligt sétt. Pedagog A talade om ett sprakmaterial som han hade skapat for att
det fanns ett behov av detta i barngruppen dé ett barn behdvde stdd i sin sprakliga utveckling.
Pedagogen skrev latar med hjéilp av ett ljudhdrmande material som kallas for praxisalfabetet
for att ge barnen ett mer utvecklande och lustfullt ldrande. Pedagog B nimnde dven i intervjun
att man kan anvénda sig av material som handdockor, plast och mjukdjur eller sangkort vid

musikaktiviteter.

Det jag sjdlv har reflekterat over &r att musik kan hjélpa barn med invandrarbakgrund i deras
sprékliga utveckling i svenska. Jag anser att det &r betydelsefullt att ha kunskap om och
tillgdng till en méngd olika material for att mota och tillfredstdlla barnens olika behov. Barnen
befinner sig pé olika nivaer i sin utveckling, vilket pedagog A belyste i intervjun och eftersom
barns ldrande sker med alla sinnen é&r dérfor ett konkret material till stor hjilp i1

kunskapsformedlingen.

5.1.2 Musik som redskap fér barns sociala utveckling

Manga av de forfattare som jag har anvint mig av i min studie lyfter fram att musik som
utnyttjas i gruppsammanhang har en direkt inverkan pa barns sociala utveckling. De é&r alla
eniga om att barn anvénder sdngen for att kommunicera och dé oftast i form av spontansing.
Detta kan man séga dr en gemensam ndmnare for alla barn i1 hela vérlden. Efter att jag har
studerat barns musiska lek under en praktikperiod har jag sjilv blivit mer uppmérksam péd den
musiska leken och jag har blivit mer medveten om att barn spontansjunger véldigt ofta och att
det har en stor betydelse for ett kommande socialt liv. Detta har gjort att jag har insett hur

viktigt det dr att man sjunger mycket med barn och att man uppmuntrar den spontana sdngen.



Bjerkvold (2005) framholl att sangen ér livsviktig eftersom den far barnet att uttrycka sig och
vixa som individ. Dérfor anser jag att det dr viktigt att man som pedagog uppméarksammar
den spontana musiska leken, vilket jag inte har sett att man gor ute i verksamheten nér jag har
varit ute och studerat. Spontansiang var ddremot ndgot som pedagog B kom in pa vid
samtalsintervjun, dir hon framholl att det dr ndgot som brukar uppmirksammas pa deras
forskola och att pedagogerna sjélva sjunger mycket med barnen. Detta &r ndgot som Jederlund
(2002) belyste vikten av och menade att man ska fortsétta sjunga med barn under barnets hela
uppvaxttid. Ndgot som jag anser att man ska akta sig for det &r att tysta ner barn som sjunger.
Vi vuxna ér sa oerhdrt rddda for ljud och konsekvensen med att tysta ner spontansjungande
barn kan 1 vérsta fall leda till att de slutar att sjunga helt. Slutar barn sjunga, slutar de ocksa att
kommunicera dé sangen oftast dr ett sitt for barn att kommunicera med andra barn och med
vuxna. Nir jag ser tillbaka pd nér jag sjdlv gick i forskola, minns jag att pedagogerna sjong
véldigt mycket med oss barn och att vi gjorde manga olika rorelseaktiviteter samtidigt och jag

minns att vi hade valdigt roligt.

5.1.3 Musik som redskap fér barns motoriska utveckling

En annan aspekt som framkom av litteraturen var musikens mojligheter for motorisk
utveckling. Det hdr var ndgot som bada pedagogerna framholl. De menade att musik kan
kopplas till bdde dans och rdrelse, inte enbart i styrda aktiviteter utan &ven spontant av
barnen. Uddén (2004) framholl att manniskan ror sig i takt till musik mer eller mindre
omedvetet. Pedagog B menade dven pé att finmotoriken utvecklas i samband med att man till
exempel kndpper med fingrarna. Jederlund (2002) lyfte fram rorelseaktiviteter som ett
betydelsefullt element vid musikaktiviteter for att frimja barns talsprdksutveckling. Jag har
sjalv upplevt nidr jag studerade barns musiska lek som jag ndmnde tidigare, att kroppsrorelser
thop med sangtexter bekriftar och forstirker ordens betydelse for barnen och att de darmed

far en 0kad forstaelse for spréket.

5.2 Musik och kulturell identitet

Antal Lundstrém (1996), Jederlund (2002) och Sather & Angelo Aalberg (2006) belyste
musiken som ett verktyg for att skapa sig en kulturell identitet. Barn fran olika kulturer ska
dela med sig av sina olika musikaliska erfarenheter som ett sitt att skapa forstielse for sddant
som &r okédnt och ovant. Detta kan ske i form av att sanger fran barnens hemlinder sjungs
gemensamt i barngruppen pa forskolan. Pedagog B som var verksam i ett mangkulturellt

omrade tog upp vikten av detta i méten mellan olika kulturer och menade pa att barnen kidnde



en trygghet och delaktighet genom musik och rorelser. Det var dven ett bra sétt att knyta an
till sin hemspraksinldrning. Det hér var inget som pedagog A belyste, vilket nog har sin grund

1 att forskolan endast hade barn med svenska som modersmal.

5.3 Musik kopplat till pedagogisk utbildning

Négot som framkom 1 litteraturen var att nyare forskning visar att musik &r viktigt for allt
lirande, men att den inte prioriteras i lararprogrammet. Det kan ses i att musik inte dr ett
obligatoriskt &mne under utbildningen. Ménga pedagoger kinner sig himmade da de bedomer
att de inte har rdtt forutsédttningar for att kunna utbilda sig i musik och viljer dirmed bort
musik under sin utbildning. Forldngningen av detta kan ses i dagens forskola dir det inte
laggs lika mycket tid och resurser pd musik. Detta lyfte bdda pedagogerna fram och tryckte pa
att musik borde vara obligatorisk under den pedagogiska utbildningen. Dessa ésikter dr helt i
linje med vad jag sjdlv upplever och jag anser att musik och de dvriga estetiska &mnena borde
ha en sjdlvklar plats i lararutbildningen. Under min egen ldrarutbildning har jag fitt kunskap
om hur betydelsefullt musikaktiviteter kan vara for barnets hela utveckling i och med att jag
laste kursen “skapande verksamhet for tidigare aldrar”. Dessa kunskaper borde alla blivande
pedagoger fa ta del av. P4 forskolan dir pedagog B arbetar uppmuntras personalen till att
vidareutbilda sig inom musik for att kunna ticka det behov som finns da de aktivt och
medvetet arbetar med musik. Detta kan tyckas peka pd att utbildningen inte &r tillricklig och

att musik ar viktigt i det pedagogiska arbetet.

5.4 Metoddiskussion

Jag anvinde mig av en kvalitativ undersokningsmetod med samtalsintervjuer, vilket jag anser
var en bra metod for att f4 reda pd pedagogernas tankar och uppfattningar om mitt valda
dmne. Denna form av metod var mer som en dialog mellan mig och respondenterna dér jag
fick mojligheten att stilla foljdfragor och dédrmed fa en djupare insikt och klarhet 6ver deras

sétt att arbeta med musik 1 forskolan.

Jag fick mgjligheten att spela in intervjuerna, vilket jag gjorde. Det var en fordel fran min sida
dé jag kunde koncentrera mig pé samtalet, hdlla dgonkontakt och fora stodanteckningar.
Didremot kan detta ha paverkat respondenternas svar dd det blir en liten annorlunda stimning

ndr man blir inspelad.



Da jag inte har ndgon storre erfarenhet av att leda en intervju kan dven min roll som
intervjuare paverka resultatet och dven framstédllningen av mina fragor. Esaiasson m.fl. (2007)
sdger att en bra intervju ska vara konstruerad pd ett sddant sitt att det ska vara korta fragor

och langa svar, vilket jag anser har lyckats med trotts mina ringa erfarenheter.

Jag var vil insatt i litteraturen innan utforandet av intervjuerna. Detta ser jag som en stor
fordel dd jag lattare kunde se ett samband mellan litteraturen och mina frdgor och hade

ddrmed inte svart att forsta och bemdta det som respondenterna lyfte fram.

Respondenterna ldt mig dessutom att observera forskolornas miljder innan jag genomforde
intervjuerna och pé ena forskolan fick jag &ven mdjligheten att se en padgdende musikaktivitet.
Detta gjorde att jag fick en mer verklighetstrogen bild av hur musikverksamheten faktiskt

fungerar i praktiken, vilket gor att det styrker det som ségs 1 intervjun.

Min studie dr baserad pd ett litet urval av tva respondenter fran tva olika forskolor i olika
stadsdelar. Pa grund av det ldga urvalet kan detta ha péaverkat resultatet. Tanken fran borjan
var att ha tre respondenter. Olyckligtvis stdllde tvd av dem in dagen innan intervjutillfdllet
skulle ske, jag fick déarfor snabbt leta reda pé alternativa respondenter, men fick endast tag pa
en ny som ansag sig vara ldmplig for min undersdkning och kunde stélla upp pa kort varsel da
detta skedde sa pass sent in i perioden. De tva respondenter som tackade ja till att medverka i
min undersdkning hade s& pass stor kompetens och kunskap inom mitt valda dmne att jag

ansdg det var tillrackligt.

5.5 Relevans for Iléiraryrket

Genom denna studie har jag kommit fram till att musik har stor inverkan pa barns ldrande och
utveckling, bade musikaliskt, liksom inldrning av andra &mnen och kunskaper. Att spela och
sjunga tillsammans skapar en kénsla av samhorighet, trygghet och glddje. Genom
musikaktiviteter stirks sjdlvkdnslan och man utvecklar bland annat formégan till samspel,

kommunikation och samarbete.

Min studie kan ge andra pedagoger en uppfattning om vérdet av att anvinda musik i arbetet
med barn i forskolan. Vidare kan studien ge pedagoger en insikt om att musik kan vara ett

pedagogiskt verktyg att arbeta med for att stimulera och framja barns ldrande och utveckling.



5.6 Forslag pa vidare forskning

Musik dr nagot som ska genomsyra det dagliga arbetet enligt ldroplanen for forskolan
(Lpfo98) och det borde tas tillvara pa mer. Nér jag ser till resultatet i mitt examensarbete
onskar jag att lararutbildningen inkluderar musik och dven de Gvriga estetiska dmnena som

obligatoriska for att stirka pedagogernas sjélvbild om musik och den estetiska verksamheten.

Under den period som jag har dgnat mig &t mitt examensarbete har det kommit upp nya tankar
och funderingar inom @mnet. Det skulle till exempel vara intressant att gora en studie med ett
storre urval for att se om man kan dra nigra andra slutsatser. Det vore dven av intresse att
genomfora en studie som jamfor forskolor med musikalisk inriktning och forskolor som
bedriver en pedagogisk verksamhet diar musik inte far lika stort utrymme. Jag har ocksa
funderat 6ver hur barnen ténker och upplever musikaktiviteterna i forskolan, vilket hade varit

intressant att undersoka.

6. Slutord

Genom denna studie har jag kommit till insikt att musik har en valdigt stor inverkan pa véra
liv frén borjan till slut och det ar viktigt att ta tillvara pa den. I min blivande yrkesroll som
pedagog pa forskola har jag som mal att arbeta aktivt med musik och inspirera andra inom

yrket.
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Bilaga

Intervjuguide

Bakgrundsinformation

Vad har pedagogen for utbildning?

Hur ménga 4r har pedagogen varit verksam?

Pedagogens tankar kring anvindandet av musik i forskolan

Nér anvédnds musik i verksamheten och hur ofta?

Pa vilket sétt anvidnder ni musik i arbetet med barn? Beritta hur ni arbetar.
Har ni nagot uttalat syfte med att anvdnda musik pé detta satt?

Vad tror du att det betyder?

Hur gor du for att £ in musik i arbetet med barn?

Hur ser en typisk sang/musiksamling ut i er verksamhet?

Hur upplever du samlingen medan den pagar? Exemplifiera.

Vad tror du det betyder?

Hur tdnker du som pedagog kring musik i forskolan?

Vad tror du musik har for betydelse for barns utveckling och ldrande?

Pedagogens tankar kring vad som skulle kunna utvecklas och forbéttras i arbetet med musik i

forskolan
Vad skulle du vilja utveckla och forbattra nér det géller arbetet med musik i

forskolan?

Hur skulle det kunna forbéttras?



