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Bakgrunden till mitt val &r att jag bland annat haft drama som inriktning i férskoleldrarprogrammet och det blev
ett &mne som jag blev positiv till och ville fordjupa mig mer om. Drama och barnbdcker anvands ofta
tillsammans varfor dven barnbdcker som metod och &mne togs med. Av egna erfarenheter under min praktik har
jag inte upplevt att dessa metoder anvands i s& stor omfattning. Varav jag blev nyfiken till att undersoka hur ofta
dessa metoder anvands pa fler forskolor an de jag tidigare praktiserat pa.

Syftet var ocksd att ta reda pa genom teorier och forskning varfor teori och praktik ibland skiljer sig at i
verkligheten och lyfta fram de forklaringar och orsaker som beskrivs ligga bakom dessa. Forsoka ta reda pa vad
och hur barn Iar sig och vad barn anses kunna lara sig genom barnbdcker och pedagogiskt drama. F& mer klarhet
om vilka hinder som kan forsvara anvandandet av dessa metoder i forskoleverksamhetens pedagogiska arbete.
Samt genom en egen undersokning forsoka fa reda pa verksamheters anvandning av dessa metoder.
Undersokningen gjordes pa en barnverksamhetsaldersgrupps fran 1- 6 ar.

Litteraturbakgrunden &r indelad i sju omraden: Den forsta handlar om teori och praktik, den andra om social
kompetens, den tredje om lekteorier, den fjarde om drama som metod, den femte om barnbdckers méangfald, den
sjatte om pedagogisk dokumentation och den sjunde om beslut och verksamhetspedagogiska hinder.

Forskningsmetoden anses bade vara kvantitativ och kvalitativ. D& jag anvéande strukturerade enkatfragor till
samtliga respondenter med blandat oppna och bestdimda svarsalternativ som formulerades utifrdn mitt syfte.
Undersokningen &r begrédnsad och i liten skala med sex pedagoger. Samtals och enkét intervjuerna gjordes med
tre pedagoger och enkatfrageformular siandes till och nedtecknades av de tre Gvriga pedagogerna.

Resultaten visade att pedagogiska dramalekar och barnbdcker anses av respondenter som viktiga metoder i
verksamheten med effekter som berikar och utvecklar barns larande. Bada metoderna anvénds pa férskolorna
men flera respondenter énskade anvéanda dessa oftare sarskilt pd smabarnsavdelningarna. Svarigheter for att
anvanda dessa metoder forklarades av pedagoger med att de yttre forutsattningarna ar ett problem da de har stora
barngrupper och for lite personal som dven tidigare forskning kommit fram till.
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1. Inledning

1.1Val av amne

Under utbildningens gang har jag blivit inforstddd med att teori och praktik kan skilja sig at i
forskoleverksamheter. Laroplanen (Lpf698) betonar for ett mangfaldigt larande dar olika
kunskapsformer saval teoretiska som praktiska erfarenhetsupplevda skall ges plats i ett
helhetslarande. Att larandet skall innefattas av olika inlarningsstilar, &mnen, lekpedagogik och
estetiska uttrycksformer. Ibland har jag fatt héra da jag kommer ut pa praktik, orden:
Valkommen till verkligheten! Som da fatt mig att undra varfor ar det sa har?

Orsaker till detta menar forskare bero pa vart nuvarande kunskapssamhalle med oOkade
kunskapsmal, mer arbetsuppgifter och fortsatta resursneddragningar. Samt att vi anses
traditionsbundna och har problem med att anpassa oss till laroplaner och nyare vetenskaplig
forskning da tiden inte racker till (Johansson, 2005).

Av de erfarenheter jag sjalv har att tillga till da jag varit ute pa praktik ar att forskningen ofta
berattar det som jag sjalv upplevt. Viljan och intresset finns men tid och mojligheter blir
svarare att fa till da verksamheten redan ar fylld med andra kontinuerliga aktiviteter och
rutiner.

Drama var ett amne som ingick i min valda inriktning pa lararprogrammet och jag upplevde
att det var ett valdigt roligt och utvecklande satt att arbeta med som metod. Dels for att det ar
ett sa brett omrade som bestar av bade lekar, dvningar gestaltningar, sagor och dockteater.
Samt att det kan kombineras med musik, form, bild, rorelse, dans, berattelser och for att det ar
en social aktivitet. Barnlitteratur har jag tidigare last pa en sommarkurs.

Under mina praktikperioder har jag haft mojligheter att prova lite dramaaktiviteter med
barnen da de ingick som uppgifter och kursmoment. Vid ett praktiktillfalle anvande jag en
kort saga som jag och de storre barnen Gvade in och som vi senare spelade upp for de mindre
barnen. Mina erfarenheter av dessa aktiviteter var att barnen tyckte om dramaaktiviteter och
lekar. Barnen ville ocksa oftare ha dramaaktiviteter an vad jag och arbetslaget hade kommit
overens om. Forskolan hade inte sa ofta tidigare haft dramaaktiviteter med barnen. De har av
tradition istéllet nagra fa fasta bestamda aktiviteter som barnen far valja mellan och som de
anser racker. Aktiviteter som leka med lego i byggrummet, vara i dockvran eller farglagga
fardigtryckta ritobjekt eller lagga pussel med mera. Aktiviteterna karaktariserades oftast av
sadant som barnen kan gora pa egen hand utan vuxnas inblandning.

Laroplanen (Lpf698) betonar att barnen ska sta i centrum da vi ska uppmuntra och félja deras
intressen forslag och delaktighet. Att vi skall arbeta for ett sociokulturellt larande dar barn ses
som kompetenta med rattigheter for basta utveckling. Déar vi skall anvanda mangfald och ett
variationsrikt larande.

Utifran detta har jag valt att fordjupa mig mer genom teorier och forskning om varfor teori
och praktik inte alltid ar forenligt i forskoleverksamheter. Samt fordjupa mig i hur barn l&r sig
och vad barn anses kunna ldara sig genom pedagogiskt drama och barnbdcker. Samt vilka
hinder som finns i forskoleverksamheten som kan forsvara dessa anvandanden. Ocksa genom
egen undersokning forsoka fa reda pa om andra forskolor anvander drama som metod. Hur
ofta de anvénds, om barnen uppskattar dessa och om hinder finns for att anvdnda dessa
metoder. 5



2. Definition av centrala begrepp

2.1Kognition

(Asklund & Sataonen, 2000) beskriver kognition som vart satt att forstd omvarlden, dess
innehall och skapa mening i den. Inom utvecklingspsykologins kognition finns tva
fundamentala teman som handlar om hur tingen och véarlden omkring oss &r ontologi och om
hur vi kan tanka, uppleva och uppfatta dem epistemologi. Kognition omfattar alla vara former
av mental aktivitet och processer som leder till forstaelse som exempelvis att minnas, skapa
nytt, anvanda symboler, klassificera, kategorisera, I6sa problem, fantisera och drdmma med
mera skriver forfattarna. Tankandet ingar i sociala samspel, i aktiviteter, i sociala och
praktiska sammanhang och i olika miljoer. De skriver att det kognitiva larandet anses vara att
’manniskan forandras eller blir férandrad genom att gora erfarenheter” Erfarenheterna
memoreras i hjarnan och forstaelsen har okat till nasta mote (s.223). (Johansson, 2005) skriver
att kognition innefattar vara sinnen, kroppen, emotioner och satt att forhalla oss till och
uppleva andra och var omvarld.

2.2 Kunskap

(Carlgren, 1994) samt (Pramling, Samuelsson & Sheridan, 2006) skriver att kunskap bade &r
praktisk och teoretisk. Att teoretisk och praktisk erfarenhetsbaserad kunskap skall samverka
for att helhetslarande ska uppsta. Att kunskap bade ar objektivt da man lar om samma saker i
ett kollektiv och subjektivt da forstaelsen grundar sig pa individens tidigare erfarenheter kring
det som lars och refererar till (Marton, 1992). (Carlgren, 1994) poangterar att laroplanen
omfattas av att kunskap innebar helhet och mangfald. Samt att kunskap ska formedlas och
tillampas i meningsfulla sammanhang.

2.3 Social kompetens

(Askland & Satonen, 2000) skriver att barns sociala kompetens och egenvarde hor ihop.
Egenvérde anses vara det som barnet fatt erfara i form av bemotande fran sin omgivning da
barnet &r i samspel med vuxna och barn. Samt hur barnet har blivit véarderat och stott i sina
handlingar da det ar i interaktion med andra. Forfattarna skriver att empati, moral och sociala
regler anses underldtta samvaro och ger social kompetens som gor det lattare for barn att
behérska samspel och gemenskap.

"Social kompetens, formaga att umgas och kommunicera med manniskor i ens omgivning pa
ett satt som befrdmjar den sociala samvaron. Hog social kompetens anses vardefull i t.ex.
skola och arbetsliv”. (NE http://www.se/social-kompetens)

2.3 Pedagogik

(Pramling, Samuelsson & Sheridan, 2006) skriver om vad undervisning i forskolan bor
innefatta for att larande ska ske. Den tydliggor att mal om vad som ska laras om ar centralt
och innebar att larare har kunskap om nyare teorier, metoder, kunskapsformer, uttryck,
amnen, barns intressen och tidigare erfarenheter om det som lars.



Samt att den sociala kvaliteten dr god som innefattar larares forhallningséatt med barn dar de
lar tillsammans, att verksamheten har bra material, ar tilldtande, skapar larorika rum,
situationer och meningsfulla samspel. En trygg verksamhet dar barns utveckling
dokumenteras med mera skriver forfattarna. De skriver att forskolans pedagogiska verksamhet
ska vara en arena for undervisning eftersom barns larande sker i samspel med omgivningen.

”Pedagogik(-gi:“k), vetande om metoder som tillampas i uppfostran och undervisning. Det &r
ett universitetsamne, sérskilt centralt i lrarutbildning”. (NE http://www.ne.se/pedagogik).

2.4 Drama

Dramapedagogerna (Hagglund & Fredin, 2001) skriver att drama kommer fran det
gammalgrekiska ordet dra’o som betyder att handla eller handling.

Forfattarna skriver att ordet drama kan verka lite forvirrande for manniskor da de anvands
inom tre omraden och har lite olika betydelser som &r: inom teater, i vardagslivet och som
pedagogik.

2.5 Drama som pedagogik

(Hagglund & Fredin, 2001) skriver att det ar ett &mne eller en metod inom skolformer och
forskoleverksamheter. Att drama kan ha olika namn som exempelvis: dramatiskt skapande
eller pedagogiskt drama. Drama gar att anpassa till olika aldrar och finns for bade barn och
vuxna. Forfattarna anvander namnen pedagogiskt drama och dramaverksamhet i sina
ovningar. Det som intresserar fOrfattarna &r att utveckla leklust, l&rande och samspel. De
anvander dramalekar och 6vningar fran barns traditionella lekar och en del ar tagna fran
skadespelartraning. Forfattarna skriver att drama som pedagogik ar en gammal metod som
forekom redan i antikens Grekland pa (300- talet f.kr). Dramapedagogik &r ett redskap for att
fordjupa elevers forstaelse bade kognitivt och socialt.

2.6 Pedagogiskt drama

(Erbereth & Rasmusson, 2006) arbetar likt (Hagglund & Fredin, 2001) med pedagogiskt
drama genom att anvdnda lekar, teater, gruppOvningar, dramatiskt skapande och
kommunikationsovningar i ett medvetet pedagogiskt syfte for att barnen ska utvecklas och
lara sig.

De skriver att pedagogiskt drama &r ett estetiskt &mne, en skapande verksamhet och innefattar
kreativitet. Ordet kreativitet kommer av det latinska ordet creare och betyder skapa,
Kreativitet anvéands sarskilt i de évningar som kallas kreativitetsovningar. | pedagogiskt drama
har kommunikation en central funktion och praktiseras genom tal, rorelse, kroppssprak och
gester. Forfattarna skriver att indirekt kommunikation kan anvandas genom musik, litteratur
och bilder tillsammans med dramalekar. Att ordet kommunikation kommer fran latinets
communio som betyder gemenskap.

2.7 Dramalekar och évningar

(H&gglund & Fredin, 2001) skriver att dramalekar &r lekar som anvands i dramaverksamhet
och de delar in olika sorts lekdvningar i olika teman. Sasom: lara kanna varandra, rorelse,
avspanning, sinnliga, kreativa och rollspel. 7



3. Syfte och Fragestallningar

3.1 Syfte

Syftet med min uppsats &r att genom forskning och teori forsoka finna forklaringar till varfor
teori och praktik ibland skiljer sig at i verkligheten samt ta reda pa hur barn lar sig och vad
barn anses kunna ldra sig genom barnbocker och dramalekar. Lyfta fram yttre och inre
problem som hindrar pedagogiskt arbete i forskoleverksamheten och beskriva samhéllsbeslut
som forsvarar den praktiska verkligheten. I min egen undersékningsdel anvander jag mig av
en enkatundersokningsmetod och intervjuer for att fa reda pa vad pedagoger anser om
barnbtécker och dramalekar som metod for larande. Hur och i vilken omfattning dessa
anvands och om det finns nagra hinder for att kunna anvanda dessa metoder.

3.2 Fragestallningar
Anvands pedagogiska dramalekar och barnbocker som metoder for att stdrka barns sociala
och kognitiva utveckling?

Ser man effekter pa att barn okar sin forstaelse socialt och kognitivt genom de metoderna?

Vilka hinder finns for att kunna anvanda pedagogiska dramalekar och barnbdcker som metod?

3.3 Litteraturindelning

Litteraturbakgrunden &r indelad i sju omraden: Den forsta delen handlar om teori och praktik
och dar forsoker jag lyfta fram nagra bakomliggande orsaker till varfor teori och praktik kan
skilja sig at i verkligheten. Den andra handlar om social kompetens. Den tredje om lekteorier.
Den fjarde om drama som metod. Den femte om barnbdckers mangfald. Den sjatte om
Pedagogisk dokumentation. Den sjunde om beslut och verksamhetspedagogiska hinder.



4. Del 1. Teori och praktik

4.1 Laroplanshistoria med teorier

(Claesson, 2007) skriver om hur larandeteorier har paverkat skolans undervisning och gor sa
fortfarande. Hon beskriver den tidigare behaviorismens teoretiska och objektiva larometod d&r
barn skulle fyllas med bestamt innehall. Elevers intressen, behov eller erfarenheter gavs ingen
plats och man utgick inte ifran hur elever lar och uppfattar nagot. Som motreaktion till passiv
disciplinerad formedlad undervisning tog andra teoretiker kamp och uppmarksammade andra
larometoder.

Forfattaren skriver att aktivitetspedagogen John Dewey (1859-1952) paverkade 1980- talets
laroplan da erfarenhetsupplevda praktiska kunskaper uppmuntrades och sociala elevaktiva
diskussioner gavs plats i undervisningen. Davarande skolverkets generaldirektor Lundgren
ansag ocksa dessa metoder som viktiga. Dewey &r forknippad med slagordet “learning by
doing” och metoderna for hur man tillagnar sig kunskap fokuseras. Dar lararens uppgift var
att vacka elevers intresse genom lyhordhet, pahittighet och genom att skapa situationer,
besoka platser, undersoka saker med mera. Déar vad, hur och varfor samspelar. Fler kritiska
teorier kom i ljuset och betonade lararens ansvar for ett rattvisare samhalle. Bland annat
menade de att larare ofta har en medelklassbakgrund varav larare bor anpassa sitt sprak och
valja innehall och metoder sa att alla barn lar sig och kanner delaktighet.

Claesson namner att (Schon, 1983) ville fa lararstudenter att reflektera mera da de utovar sitt
yrke i den praktiska verksamheten. Genom “reflection in action” medvetandegédra larare om
hur de undervisar som véckte stor debatt och vandpunkt. Schon menar att yrkesutbildningar ar
tekniskt rationella och paverkade av positivistiska teorier som ser pa manniskor som
maskiner.

Claesson skriver att laroplaner som kommit pa 1990- talet inte har fokuserat pa hur larare kan
eller bor arbeta och att det finns brist pa forskning inom det omradet. Forfattaren skriver att
det idag ar upp till lararen sjalv att vélja metoder som passar. Att det ibland bidragit till
problem da en skola for alla omfattar en mangfald av metoder, inlarningsstilar, anpassat
innehall, verktyg och stod med mera for att alla ska lara sig pa basta satt. Brist pa anvandning
av metodkunskap och stod anses ha bidragit till att alla inte far den kunskap som behovs till
att kunna fortsatta till hogre utbildning enligt forfattaren.

Claesson beskriver tre teorier som ar idémassigt skilda men som har likheter och fokuserar pa
hur barn tanker och tillagnar sig erfarenheter och kunskaper som finns med i var nuvarande
laroplan.

Den forsta &r konstruktivismen och brukar férknippas med Jean Piaget (1896-1980). Han
motsatte sig behaviorismens ensidiga formella larande och menar att ménniskan lar sig genom
kroppslig och sinnlig aktivitet i ssmmanhang. Att barnet konstruerar kunskaper och forstaelse
genom att aktivt prova och utforska material och sin omgivning. Teorin fokuserar pa att vi
alla konstruerar var kunskap pa ett individuellt satt genom tankestrukturer och erfarenheter.
Lararens uppgift ar att uppmuntra och forsta hur barnet konstruerar kunskap och utmana
denna. Teorin fokuserar pa barnets egna initiativ till att utforska och upptécka sin omgivning.
Piaget ar kand for ett mognadstankande dar barn lar sig av tidigare erfarenheter och genom
vad som anses vara mojligt for dess alder.



Lev Vygotskij (1896-1934) forknippas med sociokulturell teori och delade manga av Piagets
uppfattningar men fokuserade mer pa den sociala miljons betydelse for den enskildes larande.
Han menade att manniskan lar sig genom spraket, samspel, upplevelser och delaktighet i
situationer och sammanhang samt att vi utvecklas och lar oss av den kultur vi omges med. Att
kunskap har ett praktiskt, socialt och kollektivt beroende och att larande sker i en process.
Vygotskij ansag att barn lar sig genom kommunikation, imitation och genom praktiska
erfarenheter och upplevelser. Att barn lar sig mer av erfarenheter da de delas, och déar vuxna
ar stottor och handledare. De anser att man ska arrangera situationer, sprakliga maten,
samarbete och praktiska sociala aktiviteter. Att larande sker i samspel mellan vuxna och barn
och mellan barn och barn.

Forfattaren skriver att den yngsta av de tre teorierna &r fenomenografin och Ference Marton ar
upphovsman till den. Teorin skapades pa 70-talet av Marton och hans forskningsgrupp vid
Goteborgs universitet. (Carlgren & Marton, 2007) betonar att det finns flera individuella satt
att uppfatta ett fenomen pa som larare bor lyfta fram da barn har olika erfarenheter om nagot.
Att olika erfarenheter och metoder skall anvéndas i larandet som berikar alla och hjalper
lararen att komplettera med sadant som kan saknas. Att larare i sin undervisning bor anvéanda
en variation och mangfald av kunskapsformer och metoder s att larandeinnehallet ger
forstaelse, mening och helhet. Teorin betonar att variation ar viktigt, att barn erfar genom att
urskilja och léra sig se strukturer, skillnader, innebdrder och sammanhang. Att larandet ska
ske i ett véxelspel mellan helhet och delar.

(Claesson, 2007) skriver att de olika teorierna har haft olika genomslagskraft vid olika
tidsperioder. Att 60- 70-tals studenter och utbildade larare fick konfronteras med
behaviorismen. Pa 80- talet verkade konstruktivism och fenomenografi och 90-talet var mest
sociokulturellt koncentrerat som idag. Claesson papekar att det &ar viktigt att anvanda
larandeteorierna i den praktiska verksamheten och att teorierna kompletterar varandra. Att
teori och praktik ska samarbeta och att det &r viktigt att vara éppen, nyfiken och reflekterande
for olika verktyg, metoder och idéer som goér larandet battre.

Forfattaren skriver att yrkesutbildningar inte alltid gor oss helt yrkeskunniga for vara uppdrag
da nedskarningar och effektivitet med mera forsamrar villkoren. Da forfattarens bedrivit en
undersokning med l&rare framkom det att larare kan uppleva viss okunskap om bland annat
larandeteorier fran deras tidigare utbildning samt att deras fortutbildningar ar korta och ofta
fragmentariska i dag. Aven andra orsaker som stress och ekonomiska nedskarningar framkom
som svarigheter i arbetet som larare.

4.2 Yrkeskompetens och kunskapsbrist

(Liedman, 2001) menar att all kunskap ar praktiskt och sker hela livet och som innebar att
man aldrig ar fardiglard. Kunskaper fas da man fortsatter att soka dem samt genom att
praktiskt prova och vara 6ppen for idéer och utveckling.

Liedman skriver att kunskaper faller i trdda och kan glémmas bort om de inte anvands,
uppmuntras eller efterfragas. Forfattaren refererar till Aristoteles som menar att det finns
sadant som manniskan inte kan forandra men val fa kunskap om som innefattar ordet teori och
har mer med betraktande an med handling att gora. Att hogskolor och universitet har en
teoretisk pragel sedan historien och praktiskt arbete en praktisk préagel.

Liedman menar att denna tradition &r segdragen och svar att forandra. 10



Han skriver att nutidens kunskapssamhalle inte innebér att all form av kunskap prioriteras och
lars ut i utbildningar. Utan de ar bestamt vad de ska innehalla och vad som anses viktigast av
beslutsfattare pa grund av ekonomiska nedskarningar, forskning, ide stromningar, nationella
och internationella intressen, reformer och beslut. Dagens informationssamhélle innebar att
kunskap skall undervisas snabbt och Liedman namner fortbildningar som gar i hog hastighet,
ar smala som kan sakna viktiga delar. Liedman menar att kunskap krdver tid, intresse,
nyfikenhet och ar en langsam process som behdver rotkunskaper for orientering och insikt.
Som innebdr att vi sjalva maste soka och utveckla den kunskapen vilket forutsatter att vi har
tid och mojligheter till att kunna gora det.

4.3 Forskolans laroplan (Lpf6 98)

| laroplanen star det att forskolan skall lagga grunden for barns livslanga larande och att
forskolan skall erbjuda barnen god pedagogisk verksamhet, dar omsorg, fostran och larande
bildar en helhet.

Det star att barn lar sig etiska véarlden och normer framst genom konkreta upplevelser. Vuxnas
forhallningssatt som goda forebilder paverkar barns forstaelse for rattigheter, respekt och
skyldigheter som ska galla i ett demokratiskt samhélle.

Att vi ska framja varje manniskas egenvarde och respektera var gemensamma miljo. Hjélpa
och stotta barnen i deras sociala utveckling samt utveckla deras forstaelse, medkansla och
inlevelse for andra. Att barnet i den gestaltande leken skall ges méjligheter att bearbeta och
uttrycka sina erfarenheter, upplevelser och kénslor. Verksamheten ska erbjuda en god miljo
for lek, utveckling och larande och barnen skall ses som kompetenta.

Barnen ska k&nna att det ar roligt och meningsfullt att lara sig nya saker. Verksamheten ska
stimulera lust och vara utmanande for att barnen ska lara sig.

Under forskolans uppdrag star det att kunskap innebar mangfald som finns i olika former
sasom fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet, de forutsatter och samspelar med varandra.
Vi ska skapa och kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sdsom bild, drama, sang,
musik, rytmik, dans och rorelse. Samt anvéanda tal- och skriftsprak som utgor bade innehall
och metod i forskolans strévan att framja barns utveckling och larande.

Verksamheten skall utga fran barnens erfarenhetsvarld, intressen, motivation och drivkraft att
soka kunskaper. Barn soker och erdvrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande och
skapande, men ocksa genom att iaktta, samtala och reflektera.

Med ett temainriktat arbetssatt skall barnens larande bli mangsidigt och sammanhéngande.
Larandet skall baseras saval pa samspelet mellan vuxna och barn som pa att barn lar av
varandra.

Barngruppen skall ses som en viktig och aktiv del i utvecklingen och larandet. Férskolan ska
ge barnen stod i att utveckla en positiv uppfattning om sig sjalva som larande och skapande
individer.

De skall fa hjalp att kéanna tilltro till sin egen formaga genom att tanka sjalva, handla, réra sig
och ldra sig utifran olika aspekter sasom intellektuella, sprakliga, etiska, praktiska, sinnliga
och estetiska.
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4.4 Nya laroplanen

Nya larplanen som trader i kraft (2011) har utokats med en dokumentations del. Den kréver
anda tydligare att alla som arbetar med barn ska utvardera, reflektera och dokumentera den
pedagogiska verksamheten och barns larprocesser.

4.5 Larande i forskolan

(Carlgren, 1994) har fortydligat kunskap och larande fran laroplanen och beskriver hur de kan
anvéndas i en helhet for att inte bli fragmentariskt i den pedagogiska forskoleverksamheten.
Hon menar att kunskap kan delas in i fyra olika former dar ocksa estetiska &mnen bor inga.
(Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006) beskriver hur man kan anvénda formerna i ett
tematiskt orienterande arbetssitt i forskolan och integrera innehallet i dessa for att barn ska
lara sig och fa kunskap om sin omvarld.

Kunskapsformerna samspelar och kompletterar varandra for ett mer holistiskt larande om
nagot menar forfattarna.

Den forsta ar fakta som innebér att veta nagot om nagot som sker via information och
kommunikation om nagot.

Den andra ar forstaelse, den hor ihop med tankandet och paverkas av interaktion och kanslor
och kan vara att veta vad, hur och varfor.

Varje barns erfarenheter ar olika beroende pa dess tidigare erfarenheter om nagot och deras
unika séatt att tanka varav de begriper och forstar fenomen och vérlden pa olika satt.

For att det ska bli meningsfullt for barnen bor vuxna synliggéra och uppmarksamma de
variationer av satt att tdnka och uppfatta skriver forfattarna. De skriver for att barnen ska
utveckla en forstaelse behdver de fa tanka efter, uppleva och sjalva fa beréatta hur de uppfattar,
kopplar och gor slutsatser om nagot.

Den tredje ar fardigheter som innebéar att man kan gora och utféra nagot som ar knutna till
handlandet och som &r en aktivitet dar kropp och motorik ar med.

Den fjéarde ar fortrogenhet som innebér att barnen blir bekanta och fértrogna med det som ska
laras om och att det sker i ett meningsfullt sammanhang.

Dar de lar sig urskilja variationer och far sinnliga erfarenheter, de far kanna, préva tanka,
agera och reflektera.

Fortrogenhetskunskap kallas aven for tyst kunskap dar vi lar oss instinktivt om saker som vi
erfar och de betonar betydelsen av att vi ska verbalisera och lyfta fram dessa kunskaper for att
mer larande och medvetenhet ska uppsta.

Pramling, Samuelsson & Sheridan betonar att kunskap bade &r praktisk och teoretisk. Att det
inte bara bor samtalas om det som &r hdr och nu i en kontext utan &ven samtalas om det som
har erfarits sa att barnens metakognitiva formaga utvecklas. Anvanda fakta bocker och annat
som komplement till larande samt att vi ska skapa situationer dar barn far tillgang till alla
kunskapsformerna.
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Forfattarna skriver att ett tematiskt arbetssatt innebar att barnen ges majligheter att bearbeta
och utveckla larandet i en mangfald av uttrycksformer. Exempelvis genom att gestalta sina
erfarenheter genom drama, lek, dans, sang, bild. Aven genom att beritta och skriva en
berattelse med vuxnas stdd om sina erfarenheter och som kan spelas upp i drama for varandra
med mera.

4.6 Multipla intelligenser
(H&gglund & Fredin, 2001) skriver om Howard Gardner som har utvecklat intelligensteorin
och kallas for de attonde intelligenserna.

Den verbalt- sprakliga intelligensen (tal och skrift), Den logisk-matematiska intelligensen,
Den musikaliska intelligensen, Den spatiala intelligensen (bild och skulptur), Den kroppsligt
kinestetiska intelligensen (rorelse och dans), Den mellanménskliga intelligensen (psykologi
och samvaro), Den personliga intelligensen (sjalvkannedom), Naturintelligensen (forstaelse
for naturen).

Forfattarna skriver att Gardner ar kritisk till skolan da undervisningen berdvar barnen viktiga
forutsattningar for att de ska kunna bli framstdende och kompetenta. Han menar att alla
intelligenserna bor stimuleras och anvéndas likvardigt eftersom de samspelar med varandra i
en helhet. Att ju mer alla anvands desto mer dkar barnens kunskaper aven i andra &mnen som
matematik och fysik med mera. (Liedman, 2001) framhaller liknande betydelseargument och
papekar vikten av att sinnliga, praktiska, kroppsliga konstamnen bor samverka med basamnen
och namner exempelvis matematik som ar utvecklande genom musik och bild med mera.
Gardner anser att de estetiska dmnena ska ha en lika stor plats som &mneskunskaperna. Nara
Gardners teori om mangfalden av intelligenser ligger forskningen om inlarningsstilar
(Hagglund & Fredin).

Gardner anser att vi fods med flera olika sorters intelligenser men anvander och utvecklar
dessa olika genom livet. Han menar att barn naturligt fods med formagor att kunna bruka alla
intelligenserna. Men att det beror pa i vilken man de tillats att utvecklas och vilken kulturell
stimmulans olika formagor far som avgor vad barnen utvecklar och lar sig. (Askland &
Sataonen, 2000).

5. Del 2. Social kompetens

(Lars-Ake Kernell, 2002) beskriver social kompetens som larare bér ha, han skriver att en
viktig del av den ar formagan till inlevelse (empati) och att kunna ta en annan manniskas
perspektiv. Aven att ha tdlamod vara lyhord och visa 6dmjukhet samt hélla kvar sin egen
integritet och fungera konstruktivt ihop med andra.
Samt forsoka paverka gruppens forhallningssatt i enighet med demokrati rattvisa, vardegrund
och visa trygghet, narhet och respekt med alla i deras utveckling.
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(Askland & Satonen, 2000) beskriver barns sociala kompetens och menar att barns egenvérde
hor ihop men den. Egenvérde ar det som barnet fatt erfara i form av bemdétande fran sin
omgivning da barnet agerat i samverkan med vuxna/barn och hur dessa vérderat och stott
barnets handlingar.

Egenvérde beskrivs omfatta att man far vara den man ar och att man bekraftas och accepteras
i sociala sammanhang. Forfattarna betonar att social kompetens ar ett inlarningsomrade och
att barn inte lar sig det automatiskt. De ar ett omrade som féréldrar och pedagoger ska vara
kansliga, medvetna och lyhorda for med barns behov och utveckling. Att ha empati, moral
och kunna sociala regler anses underlatta barns samvaro och ger social kompetens som bidrar
till att barn lattare beharskar samspel och gemenskap.

Forfattarna skriver att dagens samhalle mest intresserar sig for formella prestationer och den
personliga sidan forsummas.

Forfattarna skriver att barn idag vaxer upp i ett samhalle utan givna normer for vad som &r réatt
och fel och att varden ar mangtydliga och motsagande som barn kan ha svart for att forsta.

Social kompetens som mal beskriver forfattarna innebar enligt (Asher,1983) och (Lamer,
1997) att man har en positiv sjalvbild och kan skapa band mellan sig sjalv och andra. Att man
ar medveten om de sociala regler och normer som galler i gruppen. Kan fa andra att kanna
solidaritet och kan reda ut konflikter samt kan vara positiv for andras reaktioner.

(Askland & Sataonen) skriver ocksa att det &r viktigt att kunna avlasa den sociala situationen
och ratta sig till samspelet, vara tillmotesgaende nér andra tar kontakt, ha tdlamod och forsta
att goda relationer utvecklas over tid.

Forfattarna betonar att det ofta stalls hoga sociala krav pa sma barn tidigt samtidigt som
barnen vaxer upp i ett komplext socialt samhalle.

(Askland & Satoanen) refererar till (Lamer, 1997) som har delat in social kompetens i fem
omraden: Empati och rolltagning, Prosocialt beteende, Sjalvkontroll, Sjalvhavdelse, Lek,
gladje och humor.

Empati anses som medkénsla och som kréver att man tar en annans rollperspektiv med
forstaelse.

Sympati inneb&r samké&nsla och att man av erfarenhet vet hur olika kénslor kan kannas.
Prococialt beteende innebar hur man véljer mellan egna intressen och andras.

Sjalvkontroll och sjalvhavdelse handlar om att finna en balans mellan egna behov och hansyn
till andra, att ge och ta, turtagning och rattvisa i samspel, att vara foljsam och folja med i
andras engagemang men att ocksa sjalv vara den som skapar engagemang som andra foljer
med i.

Lek, gladje och humor underlattar om man har formaga till inlevelse, empati, samkéansla och
moralisk uppfattning for gott/daligt och kan gemensamma sociala regler for allas basta och
valmaende (Askland & Sataonen). 14



5.1 Solidaritet

(Liedman, 1999) skriver om begreppet solidaritet och knyter den till dGmsesidighet dar vi ar
med och for varandra och inte mot varandra. Dar allt levande ingar i ett msesidigt beroende
av varandra och valmaende omfattar allas valfard. Forfattaren menar att ordet solidaritet
kommit att blekna eftersom det inte sa ofta anvands langre.

Ordet solidaritet innebar gemenskap och sammanstalls med, en for alla, alla for en. En sorts
samhdorighet dar man ser sig sjalv i andra, som kraver inlevelse, forstaelse och att ta andras
perspektiv. Forfattaren menar att manniskan av naturen inte sjalvklart ar solidarisk utan mer
rationell och att godhet ar nagot vi maste kdampa med och for.

Forfattaren anser att nutidens individuella idealism har gjort ménniskan egoistisk och for att
forhindra den utvecklingen borde vi dgna oss at kollektiva losningar och engagemang for allas
bésta.

(Persson, 2007) skriver om kunskapssamhéllet dar vi endast mater barns sociala och kognitiva
formagor i skola och forskola och inte vart eget ansvar fér deras utveckling och larande. Da
varken verksamheten, larandemiljon eller l&rare utvarderas utan endast barnen. Forfattaren
skriver ocksa om hur resursnedskarningar paverkar och forsamrar forutsattningar.

Ture Jonsson forelaste (100316) pa pedagogen i Géteborg om att det behdvs solidariska
maéanniskor och kollektiv som kampar for allas bésta for att véarlden ska bli battre. Han namnde
hjélp organisationer som Green Peace, Amnesty, handikappférbund samt FNs konventionen
om barns rattigheter med mera. Samt Sveriges tidigare valfard, framtidstro och for solidaritet
med bland annat Olof Palme som representant for god vilja och en humanare vérld for alla.
(Liedman, 1999) papekar att vuxnas kollektiva sociala samt politiska foreningsliv har minskat
och idag brukas dessa minimalt och sallan i jamforelse med tidigare. Forfattaren menar att
denna forandring har att goéra med dagens stress och individinriktade samhé&lle dar solidaritet
for andra och kollektiv gemenskap ofta saknas eller inte hinns med.

6. Del 3. Lekteorier

6.1 Platon (427-347 f Kr) och Aristoteles (384-322) fran antikens Grekland hade bada idéer
om lek och pedagogik. De betonade att lek maste vara grundlaggande i all utbildning. De
ansag att det man lar sig under plaga och tvang inte berikar larandet lika bra som det som lars
med lekfulla och lustfyllda former (Hagglund, 1989).

6.2 Friedrich Frobel (1782-1852) startade kindergarten (barntradgard) for sma barn. Frobel
sdg barn som sma plantor dar uppfostrarna skulle ge barn en larorik omgivning som barnen
kunde véxa i. Hans syn pa uppfostran och lekens roll har fatt stor roll for forskolepedagogik.
Systemet bygger pa tva principer. Lekens betydelse och barnets sjalvverksamhet.

Han menade att barn naturligt &r konstruktiva och konstnarliga och att man maste ge dem rika
rum och mdjligheter att fa utforska, sysselsatta sig och prova olika saker och metoder. Han
ansag att leken var barns mest naturliga uttrycksform och végen till kunskap.

Frobel hittade pa olika 6vningar och lekar for barntradgardarna och utvecklade lek material
som klotsar och bollar med mera som skulle stimulera barnen till lust och larande (Hagglund,
1989). 15



6.3 Barns lek och den vuxnes roll

Lekforskare (Knutsdotter, Olofsson, 1987) skriver att det &r viktigt att vuxna ar med i barns
lekar. For att barn ska kunna leka latsaslekar och rollekar maste de behérska en mangd olika
strategier som ingar i lek menar hon.

Barn maste forsta leksignaler som innebér att de forstar att det &r pa lek och inte pa riktigt.
Leksignaler ar en metakommunikativ signal som kommunikation och lekteoretikern (Bateson,
1956) bland annat forskat kring berattar forfattaren.

Bateson studerade djur och méanniskor som leker och dar mycket formedlades genom
ogonkontakt. Han menar att det ar viktigt dd man leker att de lekande forstar att de leker och
att det inte ar pa riktigt. Om exempelvis barn latsasbrakar i en brottningsmatch maste barn
forsta att det ar pa lek som tolkas genom leksignaler och metasprak forklarar forfattaren.
Rollek forutsatter att man ska kunna latsas varav Knutsdotter Olofsson menar att det ar viktigt
att vuxna lar barn detta satt att leka.

Knutsdotter Olofsson betonar &ven att lekregler ar viktiga for barns sociala kompetens.
Sociala lekregler som maste rada for att leken ska bli nojsam beskriver forfattaren ar:
Omsesidighet, Turtagande och Samférstand.

Omsesidighet innebar att barnet tillsammans med vardnadshavaren har lart sig att ratta sig
efter varandra och lyssnat in varandras forslag sa leken vaxer fram i deras gemensamma
samspel.

Samforstand innebar att barnet tidigt har fatt kanna sig inforstddd i leken mellan
vardnadshavaren och sig sjalvt pa ett harmoniskt satt.

Turtagande innebdr att leken och samspelet préglas av en dialog dar de ar jambdrdiga. Att den
vuxne lamnar 6ver initiativet vaxelvis till barnet och de turas om i dialogen.

Knutsdotter Olofsson tydliggor att all lek som barnet lar sig lagger vi vuxna grunden till. Det
beror pa hur vi lagger vikt och engagemang i lek och samspel som ger barnet dess
forutsattningar.

Hon anser att den fria leken pa forskolor av tradition ar en lek fri fran vuxna. Att forskolor
oftast praglas av konstruktionsmaterial som stodjer ensamlek och parallellekar. Att
stillasittande lekar och aktiviteter ofta uppmuntras. Varav hon efterlyser material for
mangsidig kreativ anvandning som lockar till fantasi och rollekar.

Leken utvecklar manga formagor hos barn menar forfattaren: lek med saker stimulerar den
kognitiva processen som orsak -verkan, begrepp, matematik, kreativitet och flexibilitet i
upptéckter som ger erfarenheter.

Spraklekar gynnar den metalingvistiska erfarenheten som behdvs for skriftsprakslara.

Lek med vuxna gynnar social kompetens.

Lek med kanslor bidrar till inlevelse, kontroll och att lara k&nna kanslor och reaktioner.

Den lek som forfattaren anser vara den mest for barn utvecklande leken ar latsaslek och
rollek. Den anses vara bra for emotionell, kognitiv, kreativ, kommunikativ och social
utveckling.

Att latsas och rollek hjélper barn att bearbeta upplevelser av kanslomassigt slag fran film,
bdcker och egna erfarenheter. 16



Den kognitiva formagan stimuleras nar barn far lara sig att forestalla sig och hitta pa.
Symboler och héndelser blir tydliga nar de lar sig jamfora och mérker skillnader. De tranar i
fantasi och abstrakt tdnkande. Minnen och sinnen stimuleras och varlden blir begripligare nar
de sjélva handlar och &r kroppligt aktiva.

Kreativiteten stimuleras i barns pahittighet, idéer tanks fram och de anvander symboler,
foremal och associationer. De lever sig in och gestaltar olika uttryck som skapar gladje och
humor. De lar sig samarbeta och dela med sig av sina erfarenheter. De tranar pa
kommunikation, kroppssprak, ordforstaelse, ssmmanhang och lar kanna varandra. Forfattaren
betonar att forskolebarn tycker om att lara sig saker och att vuxna kan utnyttja leken som
metod att lara barn nya saker.

Forfattaren rekommenderar att man laser barnlitteratur och dramatiserar dessa som alternativ
till den fria leken.

Dramatiseringar fortydligar berattelser och bidrar till fler erfarenheter och uttrycksformer som
barnen lar sig att anvanda. Drama och sagor ger forebilder och visar hur sammanhang kan
spelas och da ramen &r given tranas formagan att ta andras perspektiv.

Knutsdotter Olofsson refererar till (Lundberg, 1982) som forskat mycket i barns lasforstaelse.
Han menar att barn bygger upp berattelsegrammatik éver hur en text &r genom erfarenheter av
berattelser och att barn tillagnar sig scheman via dramatiseringar, sagor, rollek och beréttande.

6.4 Lekens larande

Pramling, Samuelsson & Sheridan (2006) skriver att. ’Genom leken utvecklas barn socialt,
kanslomassigt, motoriskt och intellektuellt. Lek och lekfullnet bor darmed ses som en
betydelsefull dimension i allt larande”.(s.83).

Forfattarna betonar att barn erévrar varlden genom lek. I rollek, regellek, konstruktionslek och
annat utvecklar de tankar och prévar dessa. | lek brukar och beféaster barn kunskap, genom att
konstruera, bygga och inreda utvecklar de forstaelse for funktioner. Forfattarna skriver att lek
ar bade kognitiv och symbolisk da barn far forestalla sig saker.

Att leken stimulerar barns sprak da de uttrycker sig och kommunicerar med varandra och
leksaker. Barnen ténker nar de formulerar och uttrycker sig och férhandlar med varandra och
samspelar. De utrycker sig och tranar med olika tonfall och gester och orden knyts till
verkliga foremal, handelser och inre bilder.

Forfattarna podngterar att leken stimulerar fantasi och kreativitet. Att fantasi och
inlevelseférmaga paverkar varandra och da barn leker utvecklas formagor att kanna sig in i
andras situation.

Forfattarna skriver att barn utvecklar social kompetens da de lar sig att samspela med
varandra och att det symboliska tdnkandet stimuleras nar de samarbetar och ldser problem.

De ar eniga med (Knutsdotter Olofsson, 1987) att sociala lekregler &r viktiga for att lek ska
kunna djupna och préaglas av harmoni.
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Pramling, Samuelsson och Sheridan betonar att lararens roll ar att mojliggora sa att alla barn
kan vara med och leka. De skriver att l&raren aktivt kan delta och stotta i lekar for att utveckla
barns lek och larandeprocesser. Att barnen maste ges tid och inte avbrytas for att kunna ga in i
olika roller och handelseférlopp. Att lek behdver nédring for att utvecklas som kan ske i form
av sagor, upplevelser eller fran kollektiva erfarenheter.

Da barnen leker nagot de fatt erfara sker ett klargérande som tranar barnet och ger inspiration
till att aven ga in i tdnkta sammanhang och forestalla sig okanda saker skriver forfattarna.
Forfattarna refererar till (Lindqvist, 1996) som menar att leken & ambivalent inom forskolan
da den anvands fran tva skilda vinklar, dels som fri och dels som en vuxenstyrd aktivitet.
Pramling Samuelsson och Sheridan skriver att leken utifran det ambivalenta forhallande har
utvecklats till ett forskningsfalt inom pedagogiken dar olika teorier forsoker forsta lekens
betydelse for barns utveckling. De flesta anser att den &r beroende av vuxnas attityder,
stimmulans, material och tillatelse for att kunna vara utvecklande och larorik

6.5 Aktiva lekar

(Hangaard Rasmussen, 2007) skriver om lekens flow och refererar till (Csikszentmihaly,
1975).

Lekens flow anses vara ett viktigt &mne som kénnetecknas av att man ar koncentrerad,
uppslukad, tidlés och néarvarande i det man gor och galler for bade arbete som lek. Hangard
Rasmussen betonar att barn i forskolan av rutinskél ofta blir avbrutna i deras lekar och menar
att om det gors ofta kan det paverka barns koncentration i langden. Han menar vidare att vi
har olika latt och svart for att uppleva flow i lekar da det forutsatter en viss 6ppenhet och
hangivenhet for har och nu samt att sjalvforglommelse och sjalvfortroende ocksa underlattar
och att det &r en lagom utmaning.

Forfattaren papekar att barn som vuxna ar olika da man kan vara mer konstruktor eller mer
dramatiker i sin lekstil. Att dramatiker ar mer intresserade av lekens upplevelse med handling
och personliga med sociala uttryck och gemenskap. Till skillnad fran konstruktéren som &r
mer intresserad av det praktiska verklighetstrogna med moénster och objekt.

Forfattaren anser att barn utsatts for en lang rad av aterkommande rutiner och aktiviteter
under en forskoledag och i hemmen. Som frukost, samling, utevistelse, lunch, vila, fri lek,
mellanmal, hamtning, bad, barn-tv och laggdags med mera.

Forfattaren skriver att pedagogers forhallningsatt och tillatelse for olika sorts lekar &r olika pa
institutioner. Vanligt forekommande ar att skilja pa bra och daliga lekar. Att de bra
ordningsamma lekarna anses vara det ideala av tradition som innebér att barnen leker lugnt
och tillitsfullt med varandra. Att de mer kaotiska lekarna kannetecknas som daliga och praglas
av fysisk aktivitet med hogljuddhet och livfullhet. Forfattaren menar att bada lekformerna ar
betydelsefulla for barns utveckling och da manga lekar inte tolereras av vuxna brukar dessa
forekomma i smyg pa utegarden eller i forskolans kuddrum.

(Norell Beach, 1995) skriver att nér vi ser brister i leken hos barn kan vuxna tillféra material
och ge leken mer naring. Hon beréattar om en barngrupp som ofta lekte krigslekar pa ett
destruktivt satt som de sjélva inte kunde bryta monstret pa. Déar pedagoger utvecklade leken
med ambulans och sjukvardare som bidrog till mer positivt innehall av omsorg, vard och
raddnig. 18



Norell Beach skriver att drama far alla pedagoger léra sig en del av under utbildningen men
att det trots det ar ganska fa som anvéander den metoden i arbetet. Hon menar att genom
rollspel och enklare 6vningar kan barnen fa kanna pa att vara ndgon annan. Att sagor ar ett bra
satt att arbeta med da man kan gestalta och bearbeta dramat tillsammans med barnen.

7. Del 4. Drama som metod

7.1 Historik

Redan pa 300-talet f.kr. forekom lek och drama i undervisningen av barn och vuxna.

Platon och Aristoteles var tva av dessa som menade att man lar sig battre om det sker under
lustfyllda former och dessa idéer spreds till andra lander skriver (Hagglund & Fredin, 2001).
Manga filosofer och pedagoger har utvecklat deras idéer om hur manniskan kan lara sig
genom drama.

Dorothy Heathcote (1926) och Gavin Bolton(1927) arbetade med att utveckla metoder av
drama i undervisningen. De menade att de som sjalva fatt préva drama far djupare kunskap &n
de som bara last eller hért om nagot.

Samt upplevde de att drama ofta skapade mersmak hos barnen som da ville soka mer
information om det gestaltade skriver forfattarna.

Bolton skrev flera dramabtcker om hans och Heathcotes metoder och tankar dar de anser att
drama ar ndra slakt med barns spontana rollekar.

Att det ar ett redskap for kognitiv inlarning och forstaelse samt att drama starker barns
sjalvkansla och inlevelseformaga.

Heathcotes idéer var att i drama blir bade barn som vuxna mer engagerade och kreativa och
hon var oftast sjalv med i dramat for att styra spelen och vara en lekfull férebild berattar
Hégglund och Fredin. Forfattarna betonar att Ledarrollen ar mycket viktig i dramalekar som
kannetecknas av att pedagogen ska stotta, ge trygghet och stimulera deltagarna. Att drama kan
upplevas som otryggt och sjalvutlamnande varav det ar viktigt att locka fram leklust sa att det
blir lustfyllt och intressant. Barn som inte vill delta kan vilja det senare om de insett att det ar
en rolig aktivitet.

7.2 Pedagogiskt drama

(H&gglund & Fredin, 2001) forklarar att det finns olika namn for drama som pedagogik och
att de sjalva brukar bendmna deras metoder som pedagogiskt drama. De menar att syftet med
drama dr att utveckla leklust for vuxna och barn. De anvander dramalekar och évningar som
till stor del & hamtade fran barns traditionella lekar men som de ofta utvecklar och en del &r
hamtade fran skadespelartraning.

Forfattarna skriver om hur man kan arbeta med pedagogiska dramalekar.

7.3 Olika sorters dramalekar
De delar in lekar i olika teman och anser att det ar bra att borja lite forsiktigt och lara k&nna
varandra forst.
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Lara kénna varandra lekar

Den forsta ar lara kédnna varandra 6vningar som innefattar namnlekar och vad man tycker om
med mera. Forfattarna menar att det ar ett bra satt att bekanta sig pa och att i en gemenskap
blir alla bade horda och sedda och far plats. Att i lekar kommer man nara och det blir mer
intensivt och man kan fa se andra sidor av varandra pa ett trevligt och mera genuint sétt.

Rorelse lekar

Den andra ar lekar dar man ror sig mycket. De skriver att de gar bra att géra bade inomhus
och utomhus samt att det ar lekar som far igang barnen och som ar lampliga att ha i bérjan av
ett dramapass. Exempel pa lekar &r olika kullekar och fruktsalladslek med mera.

Lugna lekar
Den tredje ar avslappningsévningar som de foreslar kan vara hoglasning, lyssna pa musik
eller massage.

Tréna sinnen lekar
Den fjéarde &r dvningar och lekar d&r man anvénder olika sinnen som exempelvis hunden och
benet, kims lek, lyssna pa ljud, eller lukt och smaklekar.

Kreativa lekar
Den femte &r évningar dar fantasin och skapandet &r i centrum som exempel gruppstaty eller
saga i ring.

Rollspels lekar

Den sjatte ar att leka improvisationer och rollspel som brukar innebéra att deltagarna indelas i
smagrupper, hittar pa enkla spel och visar upp dem for varandra.

Ledaren brukar ge tips, utgangspunkter eller teman som anvéands som grund och for att ge
fokus och inspiration som gruppen anvander och utvecklar eller sa hittar gruppen pa en egen
kort historia fran nagons erfarenhet. Ibland kan det vara fran en saga eller ett lakarbesok med
mera.

Forfattarna skriver att pedagoger ska vara kansliga och medvetna om hur betydelsefull leken
ar i barns liv och utveckling. Ett annat viktigt syfte som tas upp i drama &r att man
tillsammans efterat diskuterar aktiviteterna. Vad som gjort, larts, vad barnen tycker om eller
inte tycker om for att medvetande gora larandet och lara kdnna varandra béttre.

De berattar att sociala lekregler som samforstand, omsesidighet och turtagande som
(Knutsdotter Olofsson, 1987) skriver om é&r lika viktiga for fantasilekandet som for
regellekandet.
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Enligt dramapedagogerna (Erberth & Rasmusson, 1996) ar pedagogiskt drama en metod att
anvanda lekar, teater, gruppdévningar, dramatiskt skapande och kommunikationsévningar i ett
medvetet pedagogiskt syfte.

Forfattarna skriver att i dramapedagogiskt arbete &r handlingen och gemenskapen i centrum.
Att dramatisera innebar att gestalta en handling med hjalp av en roll som bade ger
utifranperspektiv och inifrananda. Det &ar en estetisk uttrycksform och alla far trana pa att
uttrycka sig och samspela.

Inom lararutbildningen har pedagogiskt drama tva syften, dels att bidra till en
personlighetsutveckling genom kommunikation och kreativitet. Samt for att lararen sjalv ska
kunna anvanda och lara ut metoden i sin egen undervisning.

Kreativitet innebar en formaga att 16sa problem med nya metoder samt att det kan leda till
nyskapande for varje individ att ta i bruk och upptécka sina egna resurser skriver forfattarna.
Kreativitet anvands i alla 6vningar dar barnen far anvanda sin fantasi och skapa nagot
tillsammans som kallas for kreativitetsovningar.

Kommunikation &r i pedagogiskt drama ett centralt begrepp och det anvands via tal, rorelse,
kroppssprak och gester samt indirekt via musik, litteratur och bilder.
Forfattarna har fortydligat hur man kan anvanda pedagogiskt drama med férskolebarn.

7.4 Dramalekar med de allra minsta fran 0-3 ar

Att ha dramalekar med riktigt sma barn kan vara lite svarare eftersom de har svart for att
koncentrera sig for langa stunder. Darfor bor lekarna/évningen vara kort och de bor utga fran
barnens egna lekar och aktiviteter. Eftersom mindre barn oftare har mindre hdmningar och
ofta ar positiva finns det en del att gora anda skriver forfattarna.

Musik anser forfattarna ar viktigt att ha med ihop med sma barn och man kan rora sig till
musiken genom olika sorts musik och rytmer. Rim och ramsor gar bra att anvanda med sma
barn och sanglekar.

Forfattarna refererar till dramapedagogen Peter Slade (1968) som menar att det &r bra att
forstarka och folja med i sadant som barnen sjalva hittar pa och utveckla det. Anvanda
kroppsspraket och samspela med rorelser, ljud, mimspel och pantomimer. Harmningslekar
och charader om sadant som barnen kanner till och finns i deras omgivning anser Erberth och
Rasmussen att man kan anvanda. Fortséttningssagor, en saga som man aterkommer till med
samma huvudpersoner som handlar om barnens egna erfarenheter ar lagom for sma barn.
Dramatisera med rosten i berattelser och visa med rorelser vad som hander med hjalp av
fragor till barnen for att fa med dem i berattelsen och dramaleken beskriver forfattarna att man
kan gora med sma barn.

7.5 Dramalekar med lite storre barn fran 3 ar

Forfattarna beskriver att det ar viktigt att planera och gora lek/évningar ofta med barnen da
det inte racker att leka enstaka dramadvningar utan det & samspelet och kontinuiteten som far
kreativiteten att blomma pa langre sikt.

De skriver att dramadvningarna &r indelade i tre svarighetsomraden eller steg da det ar bra att
borja med lite lattare 6vningar. 21



Den forsta fasen som galler for bade mindre och stérre barn ar da man provar
gemensamhetslekar som namnlekar, trygghetsévningar, kommunikationsévningar och enklare
improvisations och fantasilekar.

Syftet till varfor man gor sa ar for att lara barn gemenskap och att det ar trevligt att hitta pa
tillsammans, ge och ta och turas om i samarbete.

Forfattarna rekommenderar att man har korta pass pa femton minuter och att man kan oka
dem nér barnen fatt vanja sig och orkar mer. Det &r en trygghet for barnen att kanna igen
lekarna da man inte behover skifta dem for ofta men man kan ha nagot nytt varje gang och
successivt oka svarighetsgraden.

Det anses ocksa lampligt att hitta lekar och exempelvis starta med nagon som man vet att
barnen tycker extra mycket om.

Forfattarna skriver att manga dramadvningar ar tanjbara och att man far vélja 6vningar med
fornuft for vad barnen tycker om.

Ovningarna kan &ven anpassas till olika &ldersgrupper som exempelvis sma grodorna som kan
goras bade till barn och vuxna. De kan bli lagom utmanande for vuxna genom att trana pa att
sldppa loss menar forfattarna. Om barnen &r okoncentrerade tar det inledande arbetet langre
tid och da blir dramastundens centrum att skapa trygghet.

Enligt forfattarna har barn som har hallit pa med dramadvningar lattare att mota problem efter
som de lart sig samarbeta. De har da tranat pa att vara toleranta mot varandra under en tid.

Nar barnen &r trygga och har latt for att komma Gverens kan man ga over till fas tva med
dramatisk gestaltning som tillexempel dockspel, skuggspel och dramatisering av sagor.
Forfattarna skriver att mindre barn oftast &r mycket ndrmare sin fantasi och kénslor an vad
storre barn ar. Det gar ocksa att knyta an temaarbeten i dramat som kan bli stoff for
improvisationerna.

Eller att lararen hakar pa barns intressen med vad de brukar gestalta i sina fantasilekar. Eller
att anvéanda en viss del i en saga.

Fas tre anses vara teater och som kan utvecklas om det finns intresse och behov for det.
Lararen bor stotta och ge rad nar det behdvs men lata barnen goéra nagot som de é&r
intresserade av och uppmuntra barnens egen fantasi.

De kan 6éva pa det med hjalp av en vuxen som &r med i dramat och som de sedan kan spela
upp for de mindre barnen eller for varandra i smagrupper. De kan gora biljetter till och
anvanda rekvisita, musik, ljud och ljus med mera skriver Erberth och Rasmussen.
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8. Del 5. Barnbdckers mangfald

(Edwards, 2008) skriver att berattelser ar ett manskligt behov och att lasa bocker ar ett satt att
tillfredstalla det behovet. Att bocker till skillnad fran media ger djupare upplevelser for tankar
och reflektioner.

Edwards menar att barn under de forsta skolaren behdver allt fler bilder for att forsta texten da
de bar pa for fa inre bilder. Att barn inte beharskar textens symboliska berattande om de inte
samlat pa sig ett lager med bilder som kan mala fram beréattelsen i fantasin. Forfattaren
refererar till sprakforskare Ingvar Lundberg som forskat kring barns olika sprakbagage och de
ar beroende pa tidigare erfarenheter av spraklig stimmulans.

Hon skriver att texten kan visualiseras och konkretiseras pa olika satt. Som exempelvis genom
flanosagor, figurer, dockteater eller da man dramatiserar beréattelsen i ett rollspel med eller for
barnen.

(Saljo, 2000) tydliggor att pedagogiska inlarningsstilar som exempelvis bild, musik och
visuell gestaltning har visat sig vara viktigt for att barn battre ska lara sig och forsta. Samt att
det ar avgorande for att barn med utvecklingsstorning lattare ska forstd berattelser da deras
abstrakta formaga anses lagre. Forfattaren menar att Ias och skrivsvarigheter kan forebyggas
till viss del med upplevelsebaserade erfarenheter, samspel och redskap. Forfattaren betonar
vikten av praktiska fysiska och psykiska, sociala verktyg som gor larandet begripligare,
enklare och battre.

Edwards, 2008) framhaller att bocker och sagor stimulerar fantasin och utvecklar leken med
idéer. Bocker tydliggér sammanhang, tranar koncentrationsférmagan, évar minnet, ger
erfarenheter och berikar vara inre och yttre varldar.

Edwards skriver om (forskollararen Ingrid) som forfattaren samarbetar med och som anvéander
bocker som ett pedagogiskt verktyg med barnen.

Ingrid satter garna fokus pa den sociala utvecklingen och styr bokvalet genom att anvanda
bocker och boksamtal som Okar barnens sjélvkénsla, sjdlvkdnnedom och den empatiska
formagan. Hon berattar att dd man tillsammans med barnen pratat om kanslor och tankar
kommer de nédrmare varandra och lar k&nna varandra.

Att barn lar kénna sig sjélva battre och varandra som stéarker jag -kdnslan da de lyssnar pa
varandra. Hon berattar att det blir lugnare i gruppen efter en tid med mycket lasning och
boksamtal och att barnen gérna spelar rollekar om det som de last och upplevt i bockerna.

Edwards betonar att berattelser sedan gammalt har anvands for att skildra svara saker och att
bilderbocker fran ett barnperspektiv tar upp dilemman och existentiella fragor pa ett bra satt.
Att lasningen kan hjalpa till med att bearbeta och hantera starka kénslor tillsammans med
samtal.
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(Uddholm, 1993) menar att vi av manga orsaker har behov av levande berattelser och de ger
oss samhdrighet pa ett annat satt an vid TV. Att vi kan leka med beréttelser, anvanda ljud och
olika roster och anpassa oss till vad gruppen dnskar. Han skriver att sagan hjalper oss genom
att bearbeta handelser och da man upplevt ndgot otrevligt gar det att aterberatta den som en
saga utan att bli utlamnad. Samt att gruppen kan paverka berattelser och géra om den sa att
det blir ett bra slut.

Forfattaren skriver att sagan alltid gett manniskor mojligheter att férundras och berétta om
sadant som hér ihop med livet. Att drommar, dnskningar, radslor och orattvisor och mycket
annat mots i sagornas varld som fascinerar och intresserar manniskor.

8.1 Boksamtal

Edwards refererar till (Chambers, 1998) som menar att vi inte vet vad vi tycker om en bok
forens vi pratat om den. Att samtalen vacker tankar, funderingar, upptéackter och dven kan
utveckla manniskors forhallningsstt.

Han menar att fragor alltid ska vara 6ppna, akta och nyfikna och att alla tankar ar réatt och att
pedagogen ar skyldig att skapa fortroende och trygghet i gruppen sa att det upplevs givande
for barnen.

Boksamtal anses vara utvecklande for barn da alla lar kdnna varandra béttre och bast med lite
storre barn fran tre ar och uppat.

Det anses lampligast med barn i mindre grupper for att alla ska fa méjligheter att kanna sig
delaktiga och bor goras kontinuerligt minst en gang i veckan for basta effekt.

8.2 Bild
Edwards betonar att bilder har manga funktioner som man kan uppmarksamma for barnen och
refererar till (Rhedin, 2002) som delat in forhallandet mellan text och bild i tre grundkoncept.

Den forsta ar den illustrerade texten, som ofta ar kapitelbdcker och beréattelsen fors framat av
texten som bidrar till att lyssnaren och lasaren kan mala upp en historia i huvudet. Nar dessa
gors till bilderbokstyp forstarker illustratéren teman och motiv.

Den andra &r bildberattelser och ar en variant som kallas den textlosa bilderboken. De &r
uttrycksfulla och pantomimiska déar bilderna berdr och visar hur gestalterna k&nner sig. De
lamnar utrymme for fantasin och kan pratas om som far historien att vaxa fram.

Den tredje varianten &r ndr bilderna beréattar utdver texten som skapar dynamik och som

kraver ett samspel mellan bild och text. Bilderna ar viktiga och berattar om sadant som uteblir
i texten dar mimspel och blickar &r barande.
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8.3 Form

(Edwards, 2008) papekar att bilderbockers strukturer och monster ocksa &r nagot som man
kan prata med barnen om for att 6ka deras kunskaper.

Forfattaren refererar till (Nikolajeva, 2002, 2004) som skriver om olika sprakstilar, former
och dramaturgi som bygger upp beréttelser och gor att de formas pa olika satt och delas in i
olika genrer.

Att bilderbocker brukar innehalla en handelsekedja, personer, djur, miljo, tid, berattarrost och
perspektiv.

(Ekstrom, 2004) menar att sagors ofta tredelade form hjalper barnen att forsta och da kan
barnen lattare gora egna sagor och gestalta berattelser nar de blir medvetna om den. Folksagor
brukar vara tydliga med starka kontraster som forskolebarn oftast forstar.

Ekstrém skriver hur man kan konkretisera berattelser med hjélp av djur, saker och minifigurer
som utfor olika saker i en handlingskedja.

Forfattaren menar att manga folksagor ar korta, upprepande, latta att gestalta och komma
ihag.

En fabel brukar bestd av en inledning, en handelse och ett slut. Sagor kan ha ytterligare en
treform i handlingen da det hander tre olika saker som exempelvis i Rodluvan. | de tre
Bockarna Bruse ar bockarna tre och de mater trollet tre ganger.

(Ekstrom, 2004) betonar att om barnen upplever hoglasningsstunden som bade trevlig,
intressant och rolig leder det till att barnen sjalva vill lara sig l&sa och de blir medvetna om att
bocker innehaller kunskap och upplevelser.

Samt att det ar betydelsefullt att de vuxna sjalva har ett positivt forhallningssatt till berattelser
och gestaltningar.

(Kareland, 2009) skriver att manga hyser stor tilltro till skonlitteraturens betydelse for att
skapa forstaelse och utveckla empati hos manniskor som numera ingar i flera
professionsutbildningar.

Men att manga skolor har brist pa bra samtid skonlitteratur som &r intressant och tilltalar
elever och att skolbibliotek halls stangda av ekonomiska orsaker.

(Edwards, 2008) bekymrar sig om budget, tradition och prioritetsfragor som kan finnas i
forskolan. Att boklasning kréaver tid, rutiner, intresse, och engagemang. Och med dagens
forskoleférandringar med ©kade arbetsuppgifter och barngrupper ar hon radd att det inte
sjalvklart forekommer hoglasning varje dag.

Hon anser att alla forskolor borde ha en lugn plats for lasning och lasa for barnen da de ar

pigga.
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8.4 Lekpedagogik

(Lindqvist, 1996) beskriver ett lekpedagogiskt gestaltande arbetssatt som engagerar bade
pedagoger och barn. Ett tematiskt arbetssdtt som framst samarbetar med &mnena, drama,
litteratur och pedagogik. Hon undersokte om drama och litteratur kan utveckla barns egna
lekar i en kommunal forskola. Och kom fram till att estetiska &mnen ger mersmak, berikar och
utvecklar barns lekar i undersokningen.

Forfattaren beskriver olika sago lekteman som pagatt under olika perioder pa forskolan. Att
arbeta med ett lektema beskrivs innebéra att de vuxna klar ut sig till sagokaraktérerna och
gestaltar handlingen for att skapa en gemensam lekvarld med barnen.

Lindqvist berattar att de brukar anvanda en fardig berattelse i temat som ofta ar hamtad fran
barnlitteraturen. En berattelse som barnen kanner till sen tidigare och som pedagogerna har
forberett genom att ldsa om. Hon skriver att beréttelsen utvecklas och tolkas i samspelet
mellan pedagogerna och barnen.

Att de later sagofigurer och véarldar motas som liknar lekens och att det ar ett
dramapedagogiskt arbetssétt.

Pippi Langstrumptema

Ett lektema forfattaren berattar om ar Pippi Langstrump. Pedagoger och barn har last om
hennes olika dventyr sedan en tid tillbaks och barnen har ocksa sett Pippi pa film.

De har agnat tid till att forandra och bygga upp en Pippimiljo pa forskolan och sytt pippi och
piratklader som barnen leker med.

En Pedagog har vid ett flertal tillfallen gestaltat Pippi Langstrump for barnen da hon héalsar pa
och far med sig barnen in i fiktionen och beréattelsen. Forfattaren skriver att barnen naturligt
foljer med i aventyret genom pedagogernas drivkraft och engagemang.

| ett dventyr som beskrivs har Pippi fodelsedagskalas pa avdelningen och far ett brev om att
hennes pappa sitter fangslad pa kurredutton. Da flyger hela avdelningen i vég i en luftballong
(som de tillverkat tidigare) och slass mot sjorévare och befriar pappan. Slutligen aker de hem
igen till villa Villekulla pa forskolan.

(Lingvist, 1996) beskriver ocksd andra lekteman som fokuserar anda mer tydligt pa
skriftspraket, Jakten pa Herr B:son dar de exempelvis letar bokstaver och skriver ord pa ett
lekfullt satt. Ett annat tema ar Resan till Ugri-LaBrek som pedagogerna valde eftersom barnen
hade behov och undringar om doden. Dér tar de med barnen i den gestaltande berattelsen och
i letandet om var morfar tog vagen? som ger barnen en forstaelse for vad det innebér att vara
dod.

Forfattaren skriver om forskolans laroplan som belyser att &mnen ska integrera i temaarbeten
pa ett lekfullt satt. Men menar att det ofta inte ar sa i verksamheten och att leken istéllet har en
oklar roll i det pedagogiska arbetet. Hon refererar till (Knutsdotters Olofsson, 1991)
undersokning dar det framkom att pedagogerna mer var engagerade av det arbetstyngda an det
lekfulla och séllan deltog eller stimulerade till lek. Undersokningen visade att barn séllan
lekte rollekar eftersom de inte sjalva kunde fa den meningsfull och trevlig.

Lindqgvist menar att det finns en ambivalent instéllning till barns lek som gor att den anses
som viktig, men inte har utvecklats pedagogiskt som larometod.

Forfattaren anser att det kan bero pa att gamla synsatt och teorier fortfarande ges plats i
forskolan. 26



9. Del 6. Pedagogisk dokumentation

(Lenz Tagguchi, 1997) menar att trosuppfattningar, och pedagogiska teorier utgdr vad
(Foucault, 1980) kallar makt diskurser pa skolor och férskolor. Som bidrar till att forskolor
ofta arbetar traditionsenligt med bestamt innehall, fasta rutiner och inte forandrar
verksamheten. Att pedagogers kunskapssyn, forhallningssatt, manniskosyn, och barnsyn
paverkar institutioner.

Lenz Taguchi menar att diskurser kan vara svara att bryta for de inblandade och att
nyanstallda oftare smalter in i den radande diskursen. Forfattaren anser att ett satt att bryta
denna tradition ar genom pedagogisk dokumentation och gemensam kollektiv reflektion. For
att se sin egen tradition rekommenderar forfattaren (Dahlbergs, 1996) urskiljningsmetod som
bestar av tva vanligt forekommande synsitt pa barns larande i Sverige. Barnet som natur som
ofta forekommer i forskolor och préaglas av fri lek, fritt skapande samt skyddande och
invantande pa barns mognad for vad de klarar av. Barnet som kultur och kunskaps
aterskapare férekommer mest i grundskolan som praglas av ett lararstyrt formedlat, lotsat
larande déar barn skall lara sig bestamd kunskap.

Som kontrast har (Dahlberg & Lenz Taguchi, 1994) skapat synséattet barnet som kultur och
kunskapsskapare som anvénds i Reggio Emilia pedagogiken. Lenz Taguchi menar att skolors
och forskolors fasta rutiner forsvarar och omojliggor flexibilitet och forandring. Forfattaren
skriver att forandring har skett dd aven det tredje kunskapssynsattet ar pa ingang men att
sérskilt det forsta och dar efter andra synséttet brukas inom forskoleverksamheter.

Lenz Taguchi jdmfor med andra europeiska forskoleverksamheter som mer haft miljéfokus
for barns larande i jamforelse med Sverige. Att exempelvis England, Frankrike och Reggio
Emilia mer anvént former av arbetshornor och l&roverkstéder. Att Svensk forskolemiljo till
skillnad och av tradition mer &r hemlikt inredd med material hogt pa hyllor.

Forfattaren menar att pedagoger inte alltid ar medvetna om forhallningssatt och
arbetsstrategier men att dessa kan synliggéras genom dokumentation och reflektion.
Forfattaren skriver att forhallningssatt &r manskliga, sociala och samhalleliga konstruktioner
men behdver synliggdras for att forandring ska kunna ske. Forfattaren menar att férandrings
arbete gors genom att stélla ny teori mot den praktiska verksamheten och refererar till
(Dahlberg, 1996). Lenz Taguchi namner ocksa andra faktorer som paverkar mojligheter till
forandringsarbete som ar ekonomiska resurser, politisk vilja och ideologi.

Forfattaren foresprakar for ett konstruktionistiskt synsédtt med barnet som kultur och
kunskapsskapare dar man arbetar sida vid sida med barnen som i Reggio Emilia. Dér satts
barnen i centrum och verksamheten fordndras stédndigt efter barnens behov och intresse.
Vuxna samspelar med barnen och tar ansvar for kunskapsutvecklade mojligheter i en
kollektiv gemenskap. Barnen &r delaktiga, involverade och ses som kunskapsskapande
individer i en kreativ milj6. Barnens laroprocesser observeras i arbetet da pedagoger lar sig
med och om barnens utveckling. | Reggio Emilia arbetar oftast tva pedagoger med cirka
trettio barn och de anvander den larorika miljon som en tredje pedagog. De samarbetar néra
och Oppet med fordldrar, samhallet och politiker for att de ska stdtta och mdjliggéra
pedagogiken. 27



Forfattaren skriver om Loris Malaguzzi upphovsman till Reggio Emilia som menade att alla
vara uttryck och kommunikationsmedel som bild, konst, rorelse, musik, sprak och
kroppssprak med mera ar mycket viktiga eftersom de ger oss mening och innebord i vara liv.
Varav estetiska larostilar ges mycket plats.

10. Del 7. Beslut och verksamhetspedagogiska hinder

(Johansson, 2005) skriver bland annat om daliga forutsattningar som forsvarar forskolors
pedagogiska arbete i sin undersokning. Forfattaren beskriver bade bra och daliga saker men
jag har valt att ta fram det som ar negativt och som upplevs som hinder. Undersékningen
gjordes pa ett flertal forskolor spridda i Sverige. Resultaten ar framtagna fran enkatfragor,
intervjuer och deltagande observation. Johansson menar att det storsta problemet som
framkom och forsvarar pedagoger arbete &r att barngrupperna ar for stora pa avdelningarna.
Pedagoger dnskade mindre barngrupper och mer personal samt mindre arbetsuppgifter for att
fa mer tid med barnen.

Johansson skriver att gruppstorlekarna skiftade pa olika forskolor fran tolv till tjugosex barn.
Att personaltatheten hade minskat pa en del avdelningar men att det oftast arbetade tre
pedagoger pa varje avdelning.

Forfattaren berattar om problematiken med fortsatta ekonomiska nedskarningar, Gkade
barngrupper och pedagogers 6kade ansvar. Verksamhetsforandringar som over tid har skett da
forestandartjanster togs bort tills idag da ledning och personal traffas mer séllan.
Decentralisering och resursneddragningar som inneburit 0kade arbetsuppgifter for pedagoger i
form av inventering, matbestallningar, ekonomi, inkop, tradgardsskétsel, administrativa
arbeten, viss stadning, frukost och mellanmals tillagning och vikarietillsattare. Nutidens
kunskapssamhalle med 6kade krav pa kvalitet i forskolan har lett till mer fokus pa pedagogisk
verksamhet och kompetenskrav pa pedagoger. Som innefattar mer planering, dokumentation,
och utvérdering av den pedagogiska verksamheten for barns utveckling och larande.
Forfattaren beskriver att forandringarna har lett till att pedagoger upplever 6kade krav med
tidsbrist for barnen, individuellt och i grupp. Det saknas tid for aktiviteter, pedagogisk
dokumentation och samtal med foraldrar.

Forfattaren betonar att undersokningen visar att manga olika aspekter spelar in och paverkar
arbetssatt och innehall i den pedagogiska verksamheten.

Hon refererar till (Asplund Carlsson, Pramling Samuelsson & Karrby, 2001) som anser att det
inte &r antalet pedagoger som ar det viktigaste utan barngruppens storlek. De menar att
barngruppen ska vara lagom stor och pedagogers utbildning spelar en viktig roll fér en bra
pedagogisk verksamhet.

Samt att sma barn har extra behov av pedagogers nara samspel for att de ska utvecklas
gynnsamt vilket kraver att barnantalet ar lagom for det. Det har ocksa visat sig att barn i
behov av stod mar och lar sig battre da barngruppen inte ar for stor och pedagoger finns néra.
(Johansson, 2005) skriver att brist pa tid och ckad arbetsbelastning har drabbat bade chefer
och pedagoger. Att chefer har yttersta ansvaret for att forskollarare ska arbeta i enighet med
laroplanen. 28



Enligt Johanssons undersokning anser pedagoger sig ha kunskap for att arbeta enligt
larplanens riktlinjer men betonar att yttre forutsattningar paverkar det inre arbetet.
Forskolecheferna menade att det inte enbart ar yttre forutséttningar som forsvarar arbetet utan
ocksa pedagogers kompetens. Men att faktorerna paverkar varandra da tidsbrist och
ekonomiska besparingar leder till for lite kompetensutveckling och pedagogiska samtal.
Johansson upplevde att det ibland berodde pa en pedagog om verksamheten blev larorik eller
inte da alla inte engagerade sig i pedagogiska aktiviteter. Det framkom ocksa att flera
arbetslag var gemensamt engagerade med gemensamma kollektiva mal och de ansags som det
bésta forutsattningarna for en larorik verksamhet.
Undersokningen pekade pa att effekter av stress omedvetet eller medvetet kan géra pedagoger
behavioristiska i sina forhallningssatt gentemot barn. | form av ett disciplinerande férmanande
eller avstandstagande satt till barnen. Aven i form av ett bestammande 6ver vad barnen ska
gora och da vuxna ibland gjorde saker at barnen som de skulle kunnat gora sjélva om tid
fanns. Stress kunde aven sitta kvar i pedagoger da det var lugnare perioder pa avdelningen
och da det inte behovdes stressas som effekter enligt Johansson.
En del pedagoger kéande inte till hela laroplanens innehall och intensioner och chefer menade
att det behdvs mer tid till att analysera laroplanen och ta till sig den vilket oftast inte hinns
med pa deras gemensamma maten.
Johansson menar att kommuner har ett stort ansvar da de fordelar resurser da sma barn
drabbas stort av ekonomiska nedskarningar.
(Kérrby, 1992) menar att stora barngrupper innebar att pedagoger inte hinner med aktiviteter
som en pedagogisk verksamhet bor innehalla. Forfattaren menar att séarskilt sma barn behover
fa respons och stimmulans har och nu for att utvecklas vilket blir svart i ékade barngrupper
och med reducerad personal.
(Johansson, 2005) menar att pedagogisk medvetenhet och kvalité hanger samman med
pedagogers inre forutsattningar da kompetens och forhallningssatt gar hand i hand. Att var
egen barnsyn och kunskapssyn paverkar barns larande i form av vad vi har for gemensamma
mal, strategier, planerar, tillater och erbjuder dem att véxa i. Att kompetens innebéar att kunna
planera for ett holistiskt larande med variation. Som ocksa innebér att utmana barn med nya
kunskaper pa allsidiga sétt i relevanta ssmmanhang och i sociala samspel.
Forfattaren skriver om pedagogisk kvalité och hanvisar till (Sheridan, 2001) som menar att
det innebér att arbeta efter laroplanens varden, mal och teorier. Att laroplanen sétter barnet i
fokus ser barnet som kompetent, aktivt och medskapande i sitt larande. Betonar en larorik
miljo med engagerade vuxna i samspel med barn och har ett barnperspektiv. Att larande sker i
en process som ar livslangt men skall ges plats tidigt. (Johansson, 2005) skriver att larande
forutsatter pedagogers engagemang till att skapa larorika moten. Att vi lar tillsammans barn
och vuxna som barn och barn med varandra.
Flera av understkningens pedagoger menade att struktur var viktigt for att barnen ska kdnna
igen sig och uppleva trygghet. Varav de hade ett bestamt schema med aktiviteter, utevistelser
och mattider. Innehallet i aktiviteterna var som oftast aterkommande och de skiftade mellan
pedagogstyrda samlingar och fri lek (Johansson, 2005).
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11. Metod

11.1 Val av metod

Val av metod for att fa reda pa vad, hur och varfor forskolepedagoger arbetar med drama och
barnbocker blev en enkatundersokning som utvecklades och orienterade kring mina tre
fragestallningar och mitt syfte. Dar jag ville ta reda pa hur dramalekar och barnbocker
anvands som pedagogisk metod i verksamheten med barnen. Pa vilka satt och i vilka
sammanhang de anvénds.

Om de ser effekter av anvandandet av dessa metoder samt om det finns nagra hinder som
forsvarar forutsattningar att anvanda dessa metoder.

Enkatfragorna innefattades av begreppen drama, dramalekar, pedagogiskt drama, socialt och
kognitivt larande. Dessa forsokte jag forklara ndgot som inledning till enkatfragorna. Efter jag
sent i vdg enkdtundersokningen hann jag mer extra grundligt ldsa vetenskaplig
undersokningsmetod och forstod att jag borde ha formulerat mig tydligare och kanske inte
valt att anvanda olika drama bendmningar som kan forvirra.

(Stukat, 2005) betonar att vi hellre ska skriva enkelt och tydligt, inte for akademiskt och ha i
atanke att som man fragar far man svar.

(Colnerud & Granstrém, 2002) skriver ocksa att vi bor anpassa vart sprak beroende pa vilka
vi moter sa att vi forstar varandra ratt och kompetens innebar att veta vad man gor. Vidare
menar de att det ar viktigt att vi anvander det akademiska yrkesspraket med det praktiska
vardagsspraket och till den praktiska verkligheten eftersom dessa vidgar vara kunskaper.
Tiden till uppsatsen var dock relativt kort och stressig vilket kan forsvara och begréansa
klokhet, forkunskaper, orientering och val for mig som forfattare. Vi uppmuntras ocksa till att
valja en liten del att undersoka kring vilket kan ifragaséattas da jag valde bade barnbocker och
drama. Drama och barnbdcker har mycket gemensamt och kan anvandas tillsammans varav
jag beslot att ha med bada dessa. En annan orsak var att respondenter skulle kanna sig
delaktiga da jag av erfarenhet markt att dessa tva metoder brukar anvandas till viss del pa
forskolor med sma och storre barn. Det kan ocksa bli for mycket fragor och rorigt och jag
blev aldrig helt nojd trots méda och enkatfragorna skickades ivag eftersom tiden blev knapp.

11.2 Enkéatundersokning

Enkéatundersokningsmetoden anses vara den metod som kan ge flest svar eftersom det &r latt
att trycka manga exemplar och skicka ivég till en stor population. Den sortens frageformular
beskrivs vara en kvantitativ metod da den bestar av flera strukturerade och pa forhand
bestamda fragor som ska besvaras.

Tva personer fick lasa enkatfragorna innan for godkannande enligt (Stukats, 2005) forsknings
undersoknings anvisningar. De hade inga anmarkningar forutom att de tyckte att fragorna var
manga men att de anda kunde behovas finnas med. Det ar fragestallarens ansvar och jag valde
ett stort omrade att underséka om som jag forstar bidrog till den svarigheten.

Enligt Stukat skall en enkatundersokning forberedas mycket omsorgsfullt. Tidsbrist och
okunskap kan leda till att fragorna inte méater och ger svar pa det som skall undersokas.
Forfattaren kallar det undersokningens reliabilitet och validitet och som &r beroende pa hur
noggrann fragestallaren lyckats vara och om métinstrumentet fungerar. 30



Forfattaren menar att det kan vara bra att fraga om for mycket an for lite for att man ska fa en
battre helomfattning om det man undersoker men det kan ocksa leda till att man mater fel
saker. Fragorna bor vara 6ppna, tydliga och inte ledande, kénsliga eller alltfor manga.
Generaliserbarheten paverkas av mangden av representanter som undersokningen innefattar
och kan fa olika resultat beroende pa vilka representanter som deltar i undersokningen. Hur
fragestallaren tolkar respondenternas svar ar en kritisk punkt och dven hur informanterna
tolkat fragorna anses som en svarighet i faststallningen av undersokningsresultaten enligt
Stukat.

Enkatundersokningar ar mer opersonliga i sin karaktar da undersokaren inte moter sina
respondenter konkret, de ar frivilliga och anonyma och Stukat skriver att det kan bli storre
bortfall an vid personliga motes intervjuer.

Av min enkéatundersokning blev bortfallet for stort och mojlig orsak till det kan vara att
fragorna ansags vara for manga, otydliga och/eller pa grund av pedagogers tidsbrist. Tidsbrist
var en orsak som framkom i mitt mote per telefon med att finna deltagare till min
undersokning. Flera sade tydligt nej pagrund av tidsbrist och att de hade extra arbete med
julpyssel vid denna tidpunkt. Flera fragade ocksa om de var manga fragor vilket jag da fick
medge men att ocksa flera kryssvar ingick i dessa.

Eftersom var utbildning paverkas av ekonomiska resurser blev jag tvungen att séka deltagare
pa stora institutioner dar avdelningarna var manga for att spara kuvert och porto. Jag fick inte
mojlighet att prata med alla men oftast en pd var avdelning som valt att tacka ja till
undersokningen och de skulle informera resten av arbetslaget. Da jag efter vantan fick ett av
femtio majliga enkéatsvar valde jag att inte paminna dem da de etiska principerna om
anonymitet och frivilighet minskar enligt min tolkning av Stukéat. Efter tvdA manader kom
ytterligare tva enkéatsvar och dessa tre har jag satt samman med intervjuerna eftersom
undersokningen da blir lite storre.

11.3 Intervjuundersokning

Da enkatundersokning blev mycket liten tillsattes en intervjumetod med nagra fa forskollarare
som jag haft en anknytning till sedan tidigare.

Den metoden anses som kvalitativ. men da jag utgick fran de tidigare strukturerade
enkatfragorna blev undersokningen mest kvantitativ enligt (Stukats, 2005) beskrivning. Tva
av intervjuerna utfordes pa tva forskolor och en intervju gjordes hemma i mitt kok. De varade
i cirka en halv till en timmes tid med lite stérmoment som da barn och vuxna halsade pa av
nyfikenhet, behov och vélmening. Det kan bidra till att respondentens och intervjuarens
koncentration blir otydligare och undersokningen kan paverkas nagot. Tillforlitligheten kan
paverkas da man kanner sina respondenter nagot eller tvart om att man vill sdga som det ér.
Enkater och Intervjuer kan bidra till att respondenterna férjar sina svar om de méarker av eller
kanner till intervjuarens asikter och intensioner varav man skall vara neutral och saklig. Det
motsatta kan ocksa ske da intervjuaren farjar och tolkar som denne onskar till sin
undersokning. Intervjuer kan upplevas som forhor och intervjuarens fragor, foérmagor,
kompetens och tolkningar paverkar resultatet.

Fragor kan vara oftrstaliga och gissas fram av informanter samt kan stress paverkas av
begransad tid om frdgorna ar manga enligt Stukat. 31



Mina fragor var manga, lite rériga och begreppet drama anvandes pa olika sétt utan tydlig
forklaring i frageformularet. Under intervjuerna markte jag att nagra fragor och formuleringar
ansags lite roriga av intervju respondenterna men som reddes ut till det klarare. Jag upplevde
ocksa att informanterna blev lite trotta av allt fragande men gjorde sitt bésta trots det.
Intervjuundersokningsgruppen var mycket samarbetsvilliga, engagerade och gav mig
intressant information om deras verksamhet. Tva av intervjusamtalen spelades in med
bandspelare och den tredje antecknades eftersom respondenten 6nskade sa. Respondenterna
fick lite tid till att lasa fragorna och syftet med undersokningen innan enligt de etiska
principerna. Enkatundersokningsgruppen bidrog ocksa till intressant information samt visade
stort engagemang for frdgorna. Bada undersokningsgrupperna bestdr av sammanlagt sex
pedagoger och studien anses som mycket begrénsad.

Undersokningen var tankt till en storre population men blev inte sa pagrund av stort bortfall.
Undersokningen kan ses som en pilotstudie med forslag till fortsatt forskning inom omradet
enligt (Patel & Davidsson, 2003).

11.4 Urval

De tre intervjurespondenter ar alla verksamma i Goteborg och inom férskolan. Deras
arbetslivserfarenheter varierar mellan femton, tio och fyra ar. Tva av pedagogerna é&r
utbildade forskolelarare och en ar dramapedagog. En respondent arbetar pa en forskola som
har aldersblandad barngrupp fran 2-6 ar om 16 barn och med en personalstyrka pa tre
pedagoger och en kock.

De tva andra pedagogerna arbetar pa tva andra férskolor dar barngrupperna bestar av 22 och
24 barn i aldern 1-3ar och dar personalstyrkan ar tre pedagoger pa varje avdelning.

De tre enkétrespondenterna ar alla verksamma inom Gaéteborgs forskola dar de arbetat mellan
tjugofem, femton och ett ar. Tva ar utbildade till forskolelarare och en pedagog ar en pedagog
ar barnskotare eller forskolelarare. Tva av pedagogerna arbetar med barn fran 1-3 ar och en
pedagog med barn fran 3-5 ar. Barngruppstorleken framgar inte eftersom jag inte fragade om
det i enk&tundersokningen.

11.5 Bearbetning
Jag valde att sammanstalla svaren fran de tre enkatfrageintervjuerna med de tre
enkatfrageundersokningarna. Intervjuerna har de tre forsta bokstaverna och enkaterna de tre
sista. Svaren skiljer sig lite i form av mer svar fran intervjuerna som ar naturlig da enkater ges
mindre plats att svara pa. Enkatrespondenterna gavs inte ndgon tydligare forklaring om de inte
forstod fragorna som kan paverka svaren. Jag valde anda att sammansatta bada dessa metoder
sida vid sida da det blir en storre undersokning. Jag 6nskade ocksa att alla viktiga deltagare
som svarat skall fa vara med och som jag ar tacksam for. | svaren forsoker jag notera likheter,
skillnader och eventuella monster.
| resultatet har jag med samtliga enkéatfragor med respondenternas svar for att det skall bli mer
heltdckande. Jag doper respondenterna till A, B, C, D, E, F f0r att skilja deras svar och ge dem
anonymitet som de etiska principerna betonar.
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12. Resultat

Anvéander du pedagogiska dramalekar/évningar i ditt arbete som pedagog?

A Ja, De har sangsamling varje dag for att stimulera sprakutvecklingen samt anvander de
flanosagor ibland. Ibland lanar de en boklada pa biblioteket som innehaller bade en bok och
dockor till som de gestaltar och berattar for barnen.

B Ja, berattar att B har tal och sprakutvecklande lekar och évningar med barnen. Att de
anvander CD-skivor med sanger, musik, ljud och berattelser med barnen. Ibland ror de sig till
musik och olika takter samt imiterar och leker de att de &r olika djur. De har anvant flanosagor
forut men de har blivit forstorda. De har sangsamling med rorelsesanger.

C Ja, beréttar att de har musik, rorelse och drama évningar ibland pa samlingen, da barnen ar
indelade som &lvor och riddare och en vuxen spelar trumma och &r troll. Att trummans takt
bestammer hur barnen rér sig, som kan vara langsamt eller snabbt. De dramatiserar berattelser
med hjalp av musik och fantasi. Att barnen blir tillfangatagna av trollet och att de skiftar roller
ibland men fokuserar ofta pa vaga dvningar och hjélpa varandra lekar.

Pedagogerna dramatiserar ibland for barnen. De anvéander dockteater och flanosagor ibland
samt leker de cirkus, djurcharader och gar ofta pa teater.

D Ja, De har sangsamlingar och rorelsesanger. Varje vecka anvander de flanosagor. De delar
barngruppen varje dag under den fria leken for att finnas néra barnen, leka med dem och
stimulera deras sociala utveckling.

E Ja, det dramatiseras ofta och varje dag handelser med barnen for att fa dem att ha roligt
tanka till och reflektera pa olika l6sningar, problem och gladjedmnen. De anvander dockteater
och flanosagor en gang i manaden och varje vecka leker de charader. En gang i veckan delar
de barnen i mindre grupper och anvéander bilder i stegvis for att utveckla barnen socialt och
kognitivt. En gang i veckan har de sang och dramalekar.

F Ja, Berdttar att de ibland Klar ut sig till olika sagogestalter och leker med barnen.
De anvander samarbetsovningar. Sangsamlingar har de varje dag med rorelser till och
spontant under dagen. Ibland anvander de flanosagor och fingerdockor for barnen.

Vad &r ditt syfta med att anvanda dessa 6vningar?

A skriver att de vill utveckla sprakutvecklingen samt konkretisera berattelser for att gora det
roligare och tydligare.

B berattar att barnen utvecklas kognitivt och socialt, de tranar spraket, fantasin, hjarnan,
motorik, kroppsspraket, inlevelse, forstaelsen och har roligt.
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C berattar att deras syfte r att barnen skall utvecklas och lara sig pa olika satt.
D skriver att de vill stimulera den sociala utvecklingen.

E skriver att de vill fa barnen att tanka till och reflektera 6ver olika losningar i deras dvningar
med mera samt ha roligt, trdna humor och att vi &r olika personligheter

F beréttar att de anvander lekar och 6vningar for att Iara barnen sociala regler, utveckla deras
fantasi och for att stimulera sprakutvecklingen.

Ser du nagra effekter pa barngruppen angaende social kompetens eller inlarning?
A, Ja, de leker mera egna lekar med dockor och varandra och har roligare.

B Ja, beréttar att barnens leklust okar, sjalvfortroendet 6kar och de vagar mera och vill mera.
Man marker att de tycker att det ar roligt, de lar k&nna varandra battre, de blir medvetnare,
utvecklas och vill visa vad de kan och lart sig. Tycker att barnen blir socialare och att
inlevelseformagan okar.

C Ja, berdttar att barnen blir hjadlpsammare mot varandra, att det inte tar bort blyghet men att
de vécker nyfikenhet for varandra och de stéttar varandra béttre. Barnen blir ndjda med det
som de gor och sjalvfortroendet dkar. De sprider av sig och barnen leker mera egna
fantasilekar och hittar pa och har teater for de vuxna. Barnen far béattre fortroende for vuxna
da de leker tillsammans. I lekar dr vuxna och barn jamlika och vi lar kdnna varandra battre &n
annars. Jag marker att barn l&ttare tar kontakt med mig om jag visar mina leksidor ibland.

D -
E Ja, barnen hittar sjalva l6sningar, vantar pa sin tur, visar mer respekt for varandra.
F Ja, berattar att barnen borjar leka sjalva mera fantasilekar och vissa barn vagar mera.

Tror du att pedagogiska dramalekar har betydelse for barns sociala och kognitiva
utveckling?

A Ja, beréattar att barn far bearbeta kénslor, ha roligt tillsammans och leva ut kanslor.

B Ja, berattar att barnen far trana sig i att tanka och forsta battre, se samband, samarbeta, trana
inlevelseférmagan och ha roligt.

C Ja, berattar att barnen trénar olika yttrycksformer och blir kroppsmedvetnare. Att barnen
utvecklas bade individuellt och i grupp da de vagar mera. De &r sociala aktiviteter och de
tranar sig i att samspela pa ett roligt och lustfyllt satt. Det stimulerar kreativiteten, empatin
och de lar k&nna varandra battre.

34



D Ja, det ar ett satt att stimulera utvecklingen pa.
E Ja, barnen tranas socialt och kognitivt i en mer 6ppen atmosfar.

F Ja, berattar att barn kan bearbeta sina kénslor, lara kdnna sig sjalva battre och lar sig fler
uttrycksséatt forutom det verbala.

Upplever du att barnen tycker att dramalekar ar roliga? Om ja vilka lekar da?

A Ja, det mesta som leks ar kul.

B Ja. djur, leka sagor, cd-sagor, sangagget och glada apan.
C Ja, att leka djur sérskilt, de gor alla barnen.

D Vet inte

E Ja, alla.

F Ja. Flanosagor och fingerdockor.

Leker barnen rollspel som exempelvis (mamma, pappa, barnlekar) pa forskolan? Om ja
hur ofta?

A Inte sa ofta, ibland de storre trearingarna.

B Inte sa ofta, vi har inte s& mycket rekvisita och klader men barnen intar roller och leker
spontant ibland.

C Ja ofta, sérskilt djur.

D De éldsta gor det lite grand.

E Ja, varje dag.

F Inte sa ofta, de storre ibland.

Anvander du charader som dramaaktivitet med barnen?
A Nej.

B Nej, det ar for stdrre barn.

C Ja, ibland.

D Nej, men har gjort det med storre barn forut.

E Ja, varje vecka.

F Nej.

Hur ofta har du pedagogiska dramalekar med barnen?
A Inte sa ofta.

B Inte sa ofta som dnskas, ndgon gang i veckan.

C Ofta for och med barnen.

D -

E I alla forekommande pedagogiska aktiviteter under dagen.
F Sallan.
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Anvander du sang och dramalekar exempelvis, bjoérnen sover eller lilla snigel ihop med
barnen?

A Ja, varje dag.

B Ja.

C Ja, ofta.

D Ja, ibland.

E Ja, en gang i veckan.

F Ja, varje dag, flera ganger om dagen.

Har du genom din utbildning fatt kunskap om pedagogiskt drama som metod?
A Ja.

B Ja, jag har gatt en kurs pa egen hand ocksa av personligt intresse.

C Ja, jag har gatt manga kurser om det.

D Vet inte.

E Ja.

F Ja.

Har du positiva erfarenheter av drama?
A Ja, det &r roligt.

B Ja, tycker att det ar roligt och utvecklande.

C Ja, berattar att drama ar nagot som ar roligt, personlighetsutvecklande, socialt trevligt och
ett larorikt samspel, att det &r ett bra redskap att lara sig igenom och 6kar forstaelsen.

D Ja, jag har arbetat lite med aldre barn for nagra ar sedan med drama.

E Ja, man lar sig att det ar okej att gora olika, humor tranas, man tranar sociala och empatiska
fardigheter.

F Ja, det ar jatteroligt.

Tycker du att drama som metod &ar bra for att utveckla barns sociala och kognitiva
utveckling?

Ala

B Ja.

C Ja.

D Det kan det vara.

E Ja.

F Ja.

Skulle du vilja anvanda drama som metod oftare for barns sociala och kognitiva
larande?

A Ja.

B Ja, jag tycker det ar roligt sjalv och barnen tycker ocksa att det ar kul.

C Ja, i vissa perioder. 36



D -
E Jag anvander mig av detta varje dag.
F Ja.

Laser du barnbdcker i syfte att utveckla barn socialt och kognitivt?
Har gavs det inte plats i enkéterna att utveckla svaren.

A Ja, vi anvander bocker ofta, da vi bladdrar, pratar och pekar om innehallet i boken. Barnen
sitter ocksa sjalva och med kartongbdcker som ar taliga och bladdrar pa egen hand eller med
andra barn.

B Ja, berattar att de anvander bocker varje dag ofta morgon och eftermiddag och att barnen
har stort intresse for bocker. B later barnen vara delaktiga och féljer dem och deras behov da
B laser med dem. Barnen fragar mycket under lasningen och de samtalar om det som héander
och finns i bockerna och barnen ar nyfikna och intresserade.

C Ja, berdttar att de ofta ar pa biblioteket med barnen och lanar nya bocker, att barnen valjer
bocker sjalva och att pedagogerna ocksa valjer bocker efter barnens intressen. Som kan vara
trafikregler, faktabocker, kompisbocker eller hogtider med mera. C berattade att barnbocker
kan vara en hjalp till barn att fa bearbeta upplevelser och kanslor. Att forskolan fick vara med
om en svar sak och att det hjalpte for alla att 1asa en bok som tog upp dessa kénslor och &mne
pa ett bra satt. C berattar att barnen &r intresserade av bocker och ofta sitter sjalva eller
tillsammans med anda barn och lastittar i bocker pa egen hand.

D Ja.
E Ja.
F Ja

Hur ofta laser du barnbdcker?

A véldigt ofta

B varje dag, ibland bade morgon och eftermiddag.
C varje dag, flera ganger om dagen.

D varje vecka.

E en gang varje dag.

F ofta

Ser du nagra effekter pa barngruppen i samband med det?
Har gavs ingen plats i enkétsvaren till att utveckla.

A beréttar att en del barn har favoritbocker som de ofta vill lasa manga ganger och prata om.
Barnen tycker att det &r mysigt.
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B beréttar att barnens intresse och larande 6kar genom bocker.

C beréttar att barnen far mer intresse for bocker, anvander dem ofta sjalva pa egen hand och
lar sig genom bdckerna.

D Ja.
EJa
FJa

Anvander ni dockteater eller flanosagor for att konkretisera beréattelser?

A Ja, flanosagor.

B Ja och Nej, flanosagor men inte just nu eftersom det inte finns nagra, anvander inte
dockteater men skulle vilja det.

C Ja.

D Ja och Nej, anvéander flanosagor varje vecka men inte dockteater.

E Ja, bada en gang i manaden.

F Ja, flanosagor ofta pa samlingen men mer sallan dockteater.

Dramatiserar du sagor for och med barnen?
A Ja, men inte sa ofta.

B Ja. en gang i veckan.

C Ja, ibland.

D Nej.

E Ja, varje dag.

F Ja, men valdigt sallan.

Tycker du att barnbocker som metod &ar bra for att utveckla barns sociala och kognitiva
utveckling?

A Ja.

B Ja.

C Ja.

D Ja.

E Ja.

F Ja.

Skulle du vilja anvanda barnbocker som metod for barns larande oftare?
A Ja, laser bocker ofta for barnen men skulle vilja géra det anda mer.
B Ja, 6nskar mer tid till att oftare kunna anvénda bocker ihop med barnen.
C Nej, tycker att de anvénder bocker ofta och tillrackligt.
D Ja. Gor det varje vecka men vill géra det mer.
E Ja, vi anvander oss av det, men visst mer fokus pa det.
F Ja, Gor det ofta men skulle vilja géra det mer.
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Delar ni barnen i mindre grupper for socialt och kognitivt larande?
A Ja, varje dag férmiddag och eftermiddag.

B Ja, tre ganger i veckan da vi har tema eller samspelsaktiviteter. Varje formiddag far barnen
ocksa vélja bland fyra olika lekalternativ som bygglek, dockvran med mera och da barnen ar i
de gruppernarummen och agnar sig at den aktiviteten. Ofta valjer barn samma aktivitet varje
dag vilket jag tycker &r synd och da det blir lite ensidigt. Ibland vill barnen byta aktivitet efter
en stund som gar bra om det inte ar fullt i den gruppen.

C Ja vid temaarbete och ibland for att barnen ska lara kdnna andra barn som de inte sa ofta
leker med annars.

D Ja, varje dag under den fria leken.

E Ja, en gang i veckan da vi anvander oss av bilder i STEGVIS.

F Ja, varje dag efter samlingen och senare efter mellanmalet.

Tycker du att du har tillrackligt med kunskap for att kunna tillgodose barns olika behov
for socialt och kognitivt larande? Om nej vilka hinder finns?

A Ja men det finns for lite tid.

B Ja, jag har lart mig genom aren och genom praktik men skulle vilja lara mig dockteater som
jag aldrig gor for barnen.

C Ja, jag ar n6jd men visst kan man lara sig mera.

D Vet inte.

E Ja.

F Nej, Tid, plats, personalens tillgdnglighet.

Har ni tillrackligt med pedagoger for att kunna tillgodose alla barns behov till socialt
och kognitivt larande?

A Nej, onskar fler pedagoger for att de ska kunna dela gruppen oftare och kunna anvénda
mera l&rande aktiviteter i en liten grupp.

B Nej, vill dela barngruppen oftare och utforma mera lekaktiviteter som &r roliga for barnen.
Det skulle bli lugnare och mer larorikare att arbeta i smagrupper da pedagoger mer récker till,
inte vara en sa stor barngrupp pa en och samma avdelning.

C tycker att det brukar fungera bra, men tror inte att det skadar att vara en till da de skulle
kunna dokumentera mera.

D Nej, det behdvs mindre barngrupp.
E. Nej, det behdvs mindre barngrupper och hdgre personaltéthet.

F Nej, rektorn ska lyssna pa oss pedagoger och prata med chefer samt anstélla fler pedagoger.
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Har ni tillrackligt med tid for att hinna med alla barns behov till social och kognitivt
larande?
Samtliga pedagoger dnskar mer tid.

A Nej, fler pedagoger skulle behovas.

B Nej, tycker att de har for mycket arbetsuppgifter som bidrar till att de inte kan ha aktiviteter
sa ofta som de énskar. B skulle vilja ha dramalekar oftare an en gang i veckan.

C Bade ja och nej, tycker att dokumentationen far lida pa grund av tidsbrist, att de inte hinner
dokumentera allt som de gor.

D Nej

E Nej, de stora barngrupperna och langa dagar for barnen gor sa att barn av idag &r stressade
och trotta. Men dramalekar gor att livet kanns lite Iattare och roligare!

F Nej, onskar fler pedagoger, mer plats och mer tid sa att pedagogerna oftare har méjlighet att
finnas tillgangliga for barnens intressen, lekar och aktiviteter.

Har du tips pa hur en bra forskoleverksamhet ska vara och se ut?
A -

B Dela upp barngruppen oftare.

C Ha mycket kreativitet och folja barnen.

D -

E Trygg, positiv, engagerad personal.

F -

Analys av resultatsvaren

Har forsoker jag knyta ihop resultatsvaren till mina tre utgangsfragor som handlar om
metoder, effekter, och hinder. Det innebér att jag ibland sammanfattar flera fragesvar under en
rubrik.

Anvands pedagogiska dramalekar for att stdrka barns sociala och kognitiva utveckling i
forskolan?

Samtliga forskolor anvander sprakstimulerande Gvningar och lekar med barnen. Sarskilt
forskolorna dar de har mindre barn fran 1-3 ar verkar ha detta som aterkommande rutiner
varje dag. Pa fragan har du sang och rorelselekar med barnen? Svarade samtliga ja. Varav
flera svarade: varje dag samt flera ganger om dagen.

Tva av respondenterna berattade att de ofta anvander musik tillsammans for att tréna
inlevelse, koncentration, takt, tempo, roller och socialt samspel. Manga Ovningar som
ndmndes var sociala évningar som hjélpa varandra évningar, samarbetsovningar, sociala
dvningar och problematiseringsévningar. 40



Charader anvandes medvetet och ofta hos tva respondenter. De tva forskolorna bestod av en
2-6 ars samt en 3-6 ars barngrupp. De andra respondenterna arbetar pa forskolor dar
barngruppsaldern ar 1-3ar och de svarade alla nej pa fragan. Undersdkningen visar har att
aldern kan spela en roll i anvandandet av charadlekar eller inte. Pedagogerna beskrev att de
harmade djur och kladde ut sig och lekte samt sjong och harmade djur vilket visar pa att de
visst anvander charadlekar.
Orsaken till det kan vara att de inte forstod mina fragor eller att de inte anser att dessa gester
ar en planerad aktivitet utan mer ett spontant element. (Erberth & Rasmusson, 1996) skiljer pa
sma och storre barns dramalekar dar de mindre barnens 6vningar bor goras anda mer enklare
och det visar sig att respondenterna arbetar likt det sattet.
Det framgar att alla medvetet vill stimulera barns sociala formaga samt ha roligt tillsammans
med barnen.
De tva respondenterna med aldst barngrupp verkar anvanda mest rollspelsdrama. De beréttar
att de vill medvetandegtra barnen med hjélpa varandra évningar och for att utveckla barnens
egna lekar med stoff. Samt trana pa problem for att forsta olikheter och utveckla forstaelse,
inlevelse, humor, glédje och tolerans.
Samtliga respondenter anvénder pedagogiskt drama med barnen. Erberth och Rasmusson
skriver att drama skall planeras omsorgsfullt utifran barns erfarenheter, behov och intressen.
Med genomtankt innehall och mal och for det som skall utvecklas hos barnen och det skall
aven goras kontinuerligt minst en gang i veckan for basta effekt.
De fyra respondenter som arbetar pd smabarnavdelningar papekar tydligast att de onskar
anvanda dramalekar oftare och de verkade inte anvanda den metoden kontinuerligt.
Sangsamling &r en social sprakstimulerande aktivitet och kan kombineras med andra kreativa
moment som rorelse, lekar, bilder med mera samt tillféras nytt for att barnen ska utvecklas.
(H&gglund & Fredin, 2001) har delat in lekar och dvningar i olika teman for att det ar
utvecklande pa olika satt. De rekommenderar att man anvéander dessa med variation da de &r
utvecklande for olika andamal och syften. Samt bor valjas utifran utvecklingsbehov och
anpassas till for vad som ar maojligt med erfarenheter och svarighetsgrad. Om respondenterna
anvander den breda variation och val av lekar och dvningar pa forskolorna framkommer inte
genom undersokningen. Det framkommer att pedagoger anvander dramadvningar for lara
barnen sociala regler i samarbetsovningar, hjélpa varandra évningar, rollspelsdvningar. Dessa
ar ocksa byggstenar utifran forfattarnas lekar.
Respondenter beréttar att de medvetet delar barngruppen for att trdna social kompetens och
sociala lekregler genom samarbetsdvningar under veckan. Enligt (Knutsdotter Olofsson,
1987) ar det viktigt att trana lekregler med barnen for att utveckla deras sociala kompetens
som underlattar barnens samvaro med varandra och vuxna. Forfattare klargor att lekregler,
empati, fantasi med mera inte &r ndgot som barn fods med utan behdver tranas och stimuleras
kontinuerligt for att utvecklas hos méanniskor.
(Lenz Taguchi, 2007) skriver att forskoletraditioner kan ha begransat med innehall och kretsa
kring dterkommande rutiner i verksamheterna som bidrar till mindre variation och utveckling.
En respondent utrycker detta problemet genom att forklara att de ofta anvéander likartade
lekaktiviteter som rutiner. Dessa orsaker beskriver forfattaren bero pa traditioner,
forhallningssatt och tidsbrist med mer.
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(Erberth & Rasmussen, 1996) menar att dramalekar for forskolebarn skall vara korta och
anpassas till vad barn onskar och orkar med. Pedagogiskt drama innebar omsorgsfull
planering och ska helst varieras med nagot nytt utvecklingsmoment till det fasta. Vilket kan
tankas bli svart da pedagoger i undersokningen anser sig ha brist pd tid. Att anvanda
forfattarnas variation av dramalekar borde innebdra att man maste kanna till alla dessa
omraden och formagor som lekar kan utveckla vilket kan bli svart om man inte fatt den
kunskapen.

Anvands barnbdcker som metoder for att starka barns sociala och kognitiva utveckling?
Samtliga respondenter anvander barnbdcker med barnen i dessa syften. Pa forskolan med de
aldre barnen och pa forskolan med den blandade aldersgruppen upplever pedagogerna mer att
bocker anvands tillrackligt i jamforelse med smabarnsavdelningarna.

Forskolan med aldersblandad barngrupp ar helt nojd med barnboksanvandandet da
respondenten menar att det anvands sa mycket som de Onskar. Forskolan har en mindre
barngrupp pa sexton barn samt tre pedagoger och en egen kock. Som kan tankas bidra till att
respondenten i jamforelse med de Ovriga pedagogerna framgar som den ndojdaste i
undersokningen.

Respondenten pa forskolan med de dldre barnen anvéander hdglasning en gang om dagen och
ar relativt n6jd men kan tanka sig mer anvandning av det.

De fyra smabarnsavdelningarna vill alla anvanda det oftare. De flesta anvander boklasning en
eller fler ganger om dagen men vill kunna gora det mer an sa. (Johansson, 2005) betonar att
det ar varst pa smabarnsavdelningarna da extra sma barn behéver mycket interaktion och
samspel med vuxna for utveckling och larande.

(Edwards, 2010) foresprakar for ett variationsrikt lasande och anvandande av bocker dar man
kan prata och bearbeta bocker pa olika satt med barnen. Respondenter beréttar att de anvander
bocker pa olika satt i form av prat om det lasta samt tar de hjalp av bocker for att bearbeta
existentiella fragor samt anvands utifran barns intressen och undringar. Samtliga respondenter
konkretiserar sagor for barnen i form av flanosagor eller dockteater. Smabarnsavdelningarna
var de som ville gora detta oftare och upplever att det inte gors sa ofta.

Ser man effekter pa att barn okar sin forstaelse socialt och kognitivt genom dessa
metoder?

Respondenterna ser effekter da barnen leker mera egna lekar och rollspel som foljd.
Pedagoger marker ocksa att barnen utvecklas socialt och kognitivt genom dessa metoder. De
beskriver att barnen blir tolerantare mot varandra, hittar pa egna losningar, blir battre pa
turtagning och visar hansyn for varandra. Barnen utvecklas individuellt, de blir hjalpsammare
mot varandra, lar k&nna varandra och utvecklas socialt. En pedagog beréattar att metoderna
inte tar bort blyghet men pedagogen marker att barnen blir nyfiknare pa varandra och éver sin
omvarld.

De lar kanna pedagogen pa ett jamstallt satt under lekfulla former som pedagogen marker i
form av att barnens fortroende 6kar for pedagogen.

42



Andra effekter ar att barnen mera leker fantasilekar och spelar de upp beréttelser for
pedagogerna. En pedagog beréttar att barn garna visar vad de lart sig for pedagogen och de
blir medvetna om sin utveckling och vad de lart sig. Flera pedagoger berattar att barnens
inlevelseformaga och sjalvfortroende dkar samt att barnen blir nojdare och gladare. De lar
kanna sin kropp, far tillgang till uttryck, vagar mera samt 6kar leklusten och sprider sig.
Pedagoger menar att man ser effekter genom boklasning da barns intresse 6kar som leder till
att de sitter mer sjalva eller tillsammans med andra barn och laser dven pa egen hand. Att de
ar aktiva och valjer egna bocker pa biblioteket som de &r intresserade av.

Vilka hinder finns for att kunna anvanda pedagogiska lekar och barnbécker som
metod?

Manga pedagoger anser att de behdver mer tid for att kunna ha en sa bra verksamhet som
mojligt.

Manga respondenter anser att fler pedagoger skulle mojliggora till att fa mer tid med barnen
och at pedagogisk verksamhet.

Flera pedagoger anser att de har tillrackligt med kunskaper men att de har for daliga
forutsattningar. En pedagog antyder att viss kunskap kan saknas genom uttryck och 6nskan att
lara sig spela dockteater. En annan pedagog beréttar att man alltid kan lara sig mer och en
annan skriver vet inte som svar. Fem av pedagogerna 6nskar mindre barngrupper for att de
oftare ska kunna tillfredstalla barns behov och utveckling.

De Onskar daven att kunna dela barngruppen oftare for att pa ett battre satt racka till i
aktiviteter med barnen. Respondenten som har ett mindre antal barn med relativt stor
personalstyrka upplever ocksa att det behdvs mer personal for att de ska kunna dokumentera
mer.

En respondent uttrycker att beslutsfattare borde lyssna pa pedagoger mer for att forsta
problematiken och gora villkoren battre. Flera pedagoger skulle oftare vilja ha dramalekar,
boklésning, dockteater och anvanda flanosagor med barnen eftersom barnen tycker om det.
Tidsbrist, personalbrist och for stora barngrupper anses vara den storsta svarigheten for
pedagoger som ocksa (Johansson, 2005) tydliggor i sin undersokning.

13. Diskussion och slutsatser

Det framkommer i min undersokning att pedagogiskt drama och barnbécker anvénds som
larometoder av respondenterna. Det pavisas dock inte att hela utbudet av larofyllda
dramalekar anvands eller i den variation som (Hagglund & Fredin, 2001) samt (Erberth &
Rasmusson, 1996) foresprakar for. Respondenters aktiviteter beskrivs vara omsorgsfullt
planerade med innehall och mal for barns utveckling som forfattarna rekommenderar.
Smabarnsavdelningarna vill anvanda dramalekar och barnbdcker oftare men anser att det inte
finns tid och resurser till det.

Samtliga respondenter anser att barngrupperna ar for stora och att det behdvs mer personal
och mer tid till att kunna bedriva pedagogisk verksamhet. Detta visar sig ocksa i (Johanssons,
2005) undersokning som det storsta hindret. 43



Det framkommer i min undersokning att den respondent som har minst barngrupp och
blandgrupp om sexton barn med storst personalstyrka ar den som &r nojdast med det
pedagogiska arbetet. Det talar for att alla forskolor borde ha mindre och lagom barngrupp
samt fler pedagoger for att det pedagogiska arbetet skall gynnas. Samt att blandad
aldersbarngrupp &r att rekommendera.

(Johansson, 2005) skriver att sma barn behover extra mycket tid och stod for utvecklande
samspel da de inte hunnit bygga upp sa mycket fardigheter an vilket enligt mig ar markligt da
smabarnsavdelningar verkar ha samma personalstyrka som de verksamheterna med stérre
barn. Forfattaren betonar ocksa att politiker och beslutsfattare maste ta sitt ansvar och andra
dessa villkor for barnens bésta.

Min undersokning likt (Johanssons, 2005) visar pa att yttre forutsattningarna med stora
barngrupper och begrénsad personal hindrar férverkligandet till mer pedagogisk verksamhet.
(Johansson, 2005) betonar att beslutsfattare borde géra forskolors villkor béattre och samtliga
mina respondenter uttrycker detsamma. En respondent formulerar sig med att ledning och
politiker maste lyssna pa oss pedagoger och gora vara forutsattningar battre!

En av respondenterna upplever det som jag sjalv gav uttryck for i inledningen att
verksamheten redan &r full med fasta aktiviteter. Pedagogen beskriver att de har
aterkommande, fasta, och nagra fa aktiviteter som barnen varje dag kan véalja mellan. Dessa
aktiviteter ingar under begreppet fri lek dar aktiviteter som leka i byggrummet eller kla ut sig
och leka i dockvran med mera ar nagra av dem som gar att valja mellan.

(Lenz Taguchi. 2007) forklarar detta med att forskolor har byggt upp olika traditioner och
forhallningssatt som grundar sig pa gamla teorier om kunskapssyn och barnsyn om barns
basta och vad som anses lagom i forhallande till det. Forfattaren tillagger ocksa att yttre
forutsattningar som tid paverkar pedagogers majligheter till variation.

I (Johanssons, 2005) undersdkning framkom det att pedagoger kunde ha en barnsyn om vad
som &r lagom for barn dar de uttryckte att barn ar i behov av trygghet och fasta aterkommande
rutiner. Enligt (Lenz Taguchi, 2007) bidrar just for mycket fastlasta rutiner till att
verksamhetsutvecklingar forsvaras och inte foljer nya laroplaners intentioner och anvisningar.
(Knutsdotter Olofsson, 1987) skriver att barn tycker att det &r roligt att lara sig nya saker och
fa tillgang till olika aktiviteter. Vilket mina respondenter instammer med i undersoékningen da
de flesta svarat att barn tycker om det mesta som &r pa lek och som dven jag upplevt pa mina
praktik lekaktiviteter med barn.

Forskolans laroplan (Lpfo 98) uppmuntrar en mangfald och variation av larande déar bade
praktiska, erfarenhetsupplevda och teoretiska med estetiska metoder skall samverka och
anvandas. Dér vi ska lagga grunden for barns livslanga larande. Dar vi ska utga fran barns
vilja och intressen med en kunskaps och barnssyn om att barn ar kompetenta till att lara sig
och utvecklas.

(Liedman, 2001) menar att kunskaper faller i glomska om de inte anvands och praktiseras. Da
inte forutsattningar finns for pedagoger att hinna anvanda sina kunskaper i verksamheten med
barnen faller formodligen dessa utvecklingsmojligheter i glomska med tiden.

Dramalekar och boklasning kraver ocksa kontinuitet och rutiner som kan bli svara att
forverkliga da pedagoger redan har brist pa tid.

Flera respondenter uttryckte att dramalekar &r roliga vilket borde innebdra en gladjespridning
och da vardagen blir roligare for dem med. 44



Vilket en respondent uttryckte med orden “att barn av idag ar mycket stressade och trétta men
dramalekar gor att livet kénns lattare och roligare!”.

Av min undersoknings representanter framkom det att alla ar positiva till dramalekar och
barnbocker men att smabarnsavdelningar inte anser sig kunna anvanda dessa sa mycket som
de onskar. Enligt undersokningen verkade smabarnavdelningarna mer vara lasta i fasta rutiner
och anvande mindre mangfald gentemot avdelningen med blandad aldersgrupp och
avdelningen med aldre barngrupp.

Det gar att anvanda mer variation av dramalekar med storre forskolebarn enligt (Erberth &
Rasmussen, 1996) men de poangterar att det finns en hel del 6vningar och lekar som sma barn
kan vara med i och behérskar.

Enligt (Erberth & Rasmussen, 1996) kan man blanda dramalekar och sangaktiviteter med
inslag av musik, dans, bild med mera i en samling. Man kan ocksa varva olika dagar med
enbart dramalekar och andra med enbart sangaktiviteter. Mina respondenter visade att de
anvander viss variation da de anvander finger dockor och flanosagor ibland pa samlingar.
(Knutsdotter Olofsson, 1987) rekommenderar att forskolor utvecklar fri lek till mer variation
och bredd av val. Som kan innefattas av att pedagogaktiva dramalekar, bokl&sning, estetiska
och praktiska aktiviteter ingar som element.

(Knutsdotter Olofsson, 1987) med flera andra forfattare i uppsatsen har betonat hur viktigt det
ar att lara barn sociala lekregler. Samt att vi kan lara oss det mesta genom lek och da borde vi
prioritera det for barns basta da de dven gynnar barns egna rollekar och sociala kometens till
varandra och med sin omvarld.

Sjélv haller jag med och onskar att vi far mer och nya solidariska politiker i vart land och i
andras lander for att varden ska bli battre och innefatta allas vélfard som (Liedman,) och
(Jonsson, 100316) uttrycker.

Eftersom man inte blir solidarisk av egen maskin utan da det ar nagot som behover tranas
enligt (Liedman, 1999) (Knutsdotter, Olofsson, 1987) (Asklund & Sataonen, 2000) (Hagglund
&Fredin, 2001) (Edwards, 2008) (Lingvist, 1996) (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006)
(Johansson, 2005) (Erberth & Rasmussen, 1996). Borde det vara viktigt att vi pedagoger laser
pedagogiska bdcker och leker sociala dramalekar pa ett lustfyllt satt och Gvar sociala lekregler
samtidigt med barnen. Da kan vara barn bli solidariska och bidra till en mer solidariskt
samhéllelig utveckling och en béttre humanare varld med framtidstro. Dér tid och mojligheter
for kollektiva sociala gemenskaper prioriteras mer an vad det gors idag i vart individ och
stressamhélle. Med dessa metoder kan man foérebygga och hindra att mobbing attityder
utvecklas och vi far ett varmare manniskoslékte som gynnar allas vélfard. Enligt vart
lararuppdrag ar vi ocksa skyldiga att arbeta med vardegrunden for allas basta.

Undersokningen var intressant och larorik att géra och det var intressant att fa ta del av hur
respondenterna arbetar och hur deras vardag ser ut och innebér. Sjéalv larde jag mig valdigt
mycket i samband med min fordjupning som jag nu &r tacksam for. Férhoppningsvis gor det
mig till en kunnigare pedagog och jag kommer att anvénda dessa metoder for att utveckla
barns larande och for att fa en trevligare varmare vardag.

Jag hoppas att undersokningen gors i storre skala av nagon som kan skriva tydligare och
lagom manga fragor &n mig och att fler svarar da eftersom det ar viktiga &mnen som angar oss
alla. 45
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15. Bilaga

15.1 Enkat/Intervjufragor

Hej jag heter Susanne Olsen och gar min sista termin pa lararprogrammet i Géteborg. | mitt
examensarbete har jag valt att skriva om vilken betydelse barnbocker och pedagogiska
dramalekar har for barns larande i forskolan. Jag & medveten om att barn lar sig socialt och
kognitivt pa manga olika satt som pedagoger anvander i forskolor men eftersom jag maste
begransa mig och undersoka en del i det hela kommer jag enbart att fokusera pa barnbdcker,
uttrycksformer och pedagogiska dramalekar.

Manga forskare skriver att barn utvecklas bade socialt och kognitivt i pedagogiska
dramalekar. Den fria leken brukar vara ganska central i forskolan och ges stort utrymme dar
barn lar sig av varandra och leker olika former av lekar i olika gemenskaper och da pedagoger
kommer och gar, ar med lite har och dar for att stotta och reda ut missférstand som kan uppsta
och da ocksa pedagoger lar barn sociala regler med mera.

I min undersokning vill jag mer understka hur ofta det leks pedagogiska dramalekar som
kénnetecknas av att en eller flera pedagoger deltar i som stéd och ledare, eller dramatiserar for
och med barnen samt har planerat dessa lekar i syfte att utveckla barnen kunskapsmassigt och
socialt. De lekar och 6vningarna som kannetecknas av pedagogiskt drama kan vara
samarbetsovningar, gestaltningslekar, olika former av rollspel, charader, sanglekar
kommunikationsovningar, pantomimer, lara kdnna varandra dvningar, tillitsdvningar, sinnliga
och kreativa lekar med mera. Manga forskare skriver att det ar viktigt att pedagoger planerar
och deltar i barns lekar och anvénder pedagogiska planerade Gvningar och aktiviteter som
stérker och utvecklar barns sociala kompetens och annat.

Barnbdcker kan ocksa enligt forskare Oka barns sociala och kognitiva kompetens och
anvandas for pedagogiska syften och som hjalp till att lara barn sociala regler, vardegrunden
och demokrati. Det kan ocksa vara lattare att gestalta eller dramatisera nagot som barnen har
last och dar bilderna visualiserat berattelsen och gor det mera konkret sa att barnen redan har
fatt lite erfarenheter av dramat innan och kan anvanda den som stéd och orientering.

Att konkretisera beréattelser i form av dramalekar som rollspel, dockteater ar ocksa metoder
som forskare anser vara utvecklande for barns larande. Forskare skriver ocksa om att
dramalekar och estetiska amnen ar bra for larandet da det blir mer lustfyllt, likt barnens egen
lek, konkret och da barnen anvander flera sinnen till forstaelse och for att fa erfarenheter om
deras omvarld. Forskare har dven skrivit om hinder som forsvarar en blomstrande planerad
lekpedagogik som beskrivs bero pa nedskarningar av arbetskraft, storre barngrupper, for lite
fortbildning, 6kade arbetsuppgifter, dalig ekonomi, trangt, svarigheter att dela barngruppen
och stress med mera som forsvarar arbetet.

Jag hoppas att fragorna nedan ar formulerade sa att det gar att svara pa dem och jag ar valdigt
tacksam om ni deltar i undersokningen. Jag kommer att skicka denna enkét till manga
forskolor for att fa sa manga svar som mojligt. Alla kommer att vara anonyma i enighet med
sekretesslagen och ni ska inte skriva namn eller forskola pa. Kuvertet ar betalt med porto och
det &r bara att sanda dem till adressen som star pa och garna sa snart som majligt. 48



Manga forskolor har flera avdelningar och da blir ni tvungna att samla ihop enkatsvaren och
returnera dem tillsammans i kuvertet eftersom det endast finns ett. Deltagandet ar frivilligt
men jag hoppas att alla vill vara med och tackar for det. Uppsatsen kommer att kunna lasas pa
universitetets éppna sidor, eftersom examensarbeten ar offentliga.

Fragor

Ringa in det svar som passar bast pa fragan. Dar det &r streckat kan du skriva mer detaljerat
svar.

Om du svarar nej pa forsta fragan sa svara pa de fragor du kan svara pa.

1. Anvander du dig av pedagogiska dramalekar/6vningar i ditt arbete som pedagog?
Ja Nej Vetinte

Beskriv nagra av de 6vningar du anvander dig av:

Ser du nagra effekter pad barngruppen angaende social kompetens eller inlarning?
Ja Nej Vetinte

Om ja, Vilka effekter?

2. Hur gamla &r barnen dar du arbetar? 1-3ar 3-5ar 1-5 ar

3. Har du i din uthildning fatt kunskap om pedagogiskt drama som metod?  Ja Nej
vet inte
4. Vad har du for utbildning?

6. Har du positiva erfarenheter av drama? Ja Nej  Vetinte
Om ja, Pa vilka satt?



Om nej, Pa vilka satt?

7. Tror du att pedagogiska dramalekar har betydelse for barns sociala och kognitiva
utveckling? Ja Nej Vet inte

Om ja, Pa vilket satt tror du att de har det?

8. Anvéander ni flanosagor for att konkretisera berattelser? Ja nej
Om ja, Hur ofta?

9. Anvander ni dockteater for att konkretisera berattelser? Ja Nej
Om ja, hur ofta?

10. Lé&ser du barnbocker i syfte att utveckla barns socialt och kognitivt?  Ja Nej
Vet inte

Om nej varfor inte?

11. Dramatiserar du sagor for och med barnen? Ja Nej
Om ja, Hur ofta?

12. Anvénder du charader som dramaaktivitet med barnen? Ja Nej
Om ja, Hur ofta?



13. Delar du barnen i mindre grupper for socialt och kognitivt larande? Ja Nej

Om ja, Hur ofta och i vilka sammanhang?

15. Leker barnen rollspel som exempelvis (mamma, pappa, barnlekar) pa férskolan?
Ja  Nej

Om ja, Hur ofta?

16. Tycker du att du har tillrdcklig med kunskap for att kunna tillgodose barns olika behov
for social och kognitivt larande? Ja Nej Vet inte

Om nej, vilka hinder finns?

17. Tycker du att ni ar tillrackligt med pedagoger for att kunna tillgodose alla barns behov
till social och kognitiv utveckling? Ja Nej Vet inte

Om nej, Vad skulle behdvas?

18. Tycker du att du har tillrackligt med tid for att hinna med alla barns behov till socialt
och kognitivt larande? Ja Nej Vet inte

Om nej, vad skulle behdvas?

19. Tycker du att drama som metod ar bra for att utveckla barns sociala och kognitiva
utveckling? Ja Nej Vet inte
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20. Skulle du vilja anvénda drama som metod for barns larande oftare? Ja Nej
Vet inte

21. Tycker du att barnbdcker som metod &r bra for att utveckla barns sociala och kognitiva
utveckling? Ja Nej  Vetinte

22. Skulle du vilja anvanda barnbdcker som metod for barns larande oftare?  Ja Nej
Vet inte

23. Anvander du sanglekar som exempelvis bjornen sover eller lilla snigel ihop med
barnen? Ja Nej

OM JaNUF OFtA?....c.eiiiiee e

Har du tips pa hur en bra forskoleverksamhet ska vara och se ut?
OM JAa, NUF G2, ettt ettt ettt ne s

24. Annat som du vill tilldgga och som &r relevant férundersékningen?

Tack for din medverkan, med vénlig halsning/Susanne
Mitt mobilnummer om ni undrar 6ver nagot:0762264765

Om det ar svart att fa plats med svaren sa kan du skriva mer pa detta extrablad.

52









