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Syftet med studien &r att undersoka sex musiklarares syn pa sang i musikundervisningen for arskurserna 6-9. Vi har
anvant oss av foljande forskningsfragor:

e Vilken roll har sdngen i ldrares musikundervisning?
e Hur resonerar ldrare kring den eventuella problematik som kan innebara hinder for sangliga aktiviteter?
o Vilka positiva effekter anser larare att sing kan medféra betraffande elevernas utveckling?

Vi har utgatt fran en fenomenografisk forskningsansats da vi har velat fa fram larares uppfattning om sdngamnet.
Utifran denna ansats valde vi att genomfora kvalitativa intervjuer med sex aktiva musiklarare i Géteborgsomradet.
Vi har analyserat resultatet fran dessa intervjuer genom att gruppera de uppfattningar som framkommit i skilda
beskrivningskategorier. Resultatet visar pa att lararna upplever att sdngen har manga roller att spela samt att de finner
amnet viktigt. Dock framkommer det att det finns en viss problematik som gor att lararna kan finna det svart att
anvanda sig av sangen i storre utstrackning. Den tidigare forskning vi anvant oss av behandlar sangamnets position i
den svenska skolan och hur den har férandrats. Vi har &ven nyttjat litteratur rérande den fysiologiska aspekten av
rosten samt hur sdng kan paverka den personliga utvecklingen och identiteten.

Vi anser att var studie ar av relevans for var kommande profession déa de uppfattningar som framkommit i
undersckningen ar vérdefulla ur en didaktisk synvinkel. Sdngen ar och kommer att forbli en stor del av musikdmnet
och som musiklarare anser vi att det ar var skyldighet att besitta de verktyg som kravs for att framja dven denna del
av musikamnet. Eftersom detta &r en studie baserad pé intervjuer med musiklarare verksamma i dagens skola kan
denna kunskap vara av vikt for blivande musiklarare da det kan medféra att man erhéller en beredskap infor vad
sdngamnet i de hogre arskurserna kan innebara.



FORORD

Vi som forfattare vill tacka vara respondenter for att de stallde upp pa att medverka i
undersokningen trots att det for musikdmnet var en hektisk period av aret. Stort tack riktas till alla
de larare som under vara manga ar i skolbanken inspirerat och entusiasmerat oss till fortsatt
larande inom musiken. Tack skall aven tilldgnas Karin Nelson som varit handledare for denna
uppsats.
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1 INLEDNING

Sangen ar och kommer att forbli en stor del av musikamnet och det &r av yttersta vikt att vi som
musiklarare besitter kunskap om detta &mne. Vi har under vara praktikperioder upplevt att elever
i arskurserna 6-9 sallan sjunger pa musiklektionerna. Detta har resulterat i en rad fragestallningar.
Vi fragade vara handledare ute pa grundskolorna vad detta kan bero pa men fick i vart tycke inte
nagra tillfredsstallande svar, darfor har vi valt att sjélva forska vidare kring detta i denna studie.
Vi tyckte bland annat att det skulle vara intressant att titta narmare pa om det fanns samband
mellan de fysiska omstéllningar som sker hos elever i dessa aldrar och musiklararnas val av
innehall i undervisningen. En annan anledning till vart val av syfte har varit det faktum att vi haft
svarigheter att hitta litteratur eller tidigare forskning kring amnet vilket enbart har forstarkt var
nyfikenhet. Detta ar i vara 6gon en intressant och viktig studie. Vi kommer att arbeta utifran en
fenomenografisk forskningsansats da denna lampar sig val for var studies syfte.

Det har inte alltid varit en rattighet att fa sjunga i skolan. For inte si manga ar sedan kunde man
kategoriseras som “brummare” eller singsvag och dirmed uteslutas fran sangundervisningen. En
sadan stampel foljer med personen resten av livet. Det &r var skyldighet att som musiklérare
motarbeta sadan diskriminering och istallet arbeta for en tillatande och inbjudande arbetsmiljé.
Sanghamningar kan uppsta redan pa forskolestadiet och folja med elever upp i aldrarna om vi
som larare inte arbetar med sang pa ett lustfyllt och inspirerande satt redan pa ett tidigt stadie. Att
det ar av stor vikt att redan med sma barn anvénda sig av sang som musikaliskt redskap
framkommer i mycket av den litteratur som vi st6tt pa under materialsokningen for var studie. |
de aldrar som vart arbete riktar in sig pa, sker det stora omstallningar bade vad géller résten men
ocksa kroppsligt och mentalt. Det &r darfor omvalvande och spannande att arbeta med tonaringar
samtidigt som det stéller stora krav pa oss som larare. Vi maste vara rustade att mota dessa
ungdomar och besitta kunskap att hantera olika situationer i musikundervisningen. Vi anser att
alla barn och ungdomar har ratt att fa uttrycka sig via sang och att sangen framjar den personliga
utvecklingen samt hjalper till att skapa en identitet. Det framgar med storsta tydlighet i
kursplanen for amnet musik att detta ar nagot vi som musiklarare maste ta hansyn till och
anvanda oss av i var undervisning. | Lpo94 star det for musikamnet under rubriken Mal att strava
mot star foljande:

Skolan skall i sin undervisning i musik strava efter att eleven
- utvecklar tillit till den egna sangformagan och blir medveten om dess utvecklingsmojligheter och
sociala betydelse. (Skolverkets hemsida, 20101208)

| styrdokumenten framkommer ocksa med all tydlighet vilka mal som eleverna skall ha uppnatt i
arskurs nio:

Eleven skall
- kunna anvanda sin rost i unison och flerstammig sang. (Skolverkets hemsida, 20101208)

Var forhoppning med detta arbete &r att fa en inblick i hur dagens sangundervisning i
grundskolans hogre arskurser ser ut samt hur musiklarare forhaller sig till amnet. Vi hoppas att
studien ska kunna lyfta fram olika faktorer kring hur musiklarare uppfattar sangundervisning som
vi som larare kan ha didaktisk nytta av i vart kommande yrke.
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2 BAKGRUND

Vi har bada vuxit upp i hem som varit praglade av ett rikt sang- och musikliv. Vara respektive
foraldrar har alltid uppmuntrat och entusiasmerat oss till att vaga ta for oss av det musiken har att
erbjuda. Under arens gang har vi som elever i grundskolan, gymnasium samt folkhdgskola éven
stott pa kunniga larare som pa manga olika sétt fatt oss att vilja fortsétta utvecklas inom musiken
och inom sangamnet som vi bada har som huvudinstrument.

Vi laser hosten 2010 var sista termin pa musiklararutbildningen vid Goteborgs universitet och vi
har vi genom vara praktikplatser fatt en insikt och inblick i hur musikdamnet ser ut utifran en
larares perspektiv. Tva larare vid Hogskolan for Scen och Musik som vi kanner &r varda att
namna ar dels var sanglarare Ingela Hellsten-Bergman som med sin fantastiska kunskap och
positiva energi har fatt oss att vilja utforska sangamnet samt utveckla var egen sangférmaga &n
mer. Den andra lararen ar Anne Johansson som genom sitt brinnande intresse for sangens varande
i skolan och hennes rika forrad av erfarenhet har varit en stor inspirationskélla for oss.

Vara egna upplevelser, dels som elever men aven som larare, har vackt mycket tankar och fragor
rérande musikamnet i grundskolan men framforallt kring sangundervisningen. Dessa funderingar
har legat till grund for de fragestallningar vi med detta arbete nskar fa besvarade.



3 SYFTE OCH FORSKNINGSFRAGOR

Syftet med denna studie &r att understka hur ett antal musikléarare verksamma i arskurserna 6-9
resonerar samt reflekterar kring det specifika @mnet sang i sin musikundervisning. Det vi soker
svar pa ar vilken roll sangen spelar i musikundervisningen, vilken eventuell problematik inom
sangamnet musiklararna skulle kunna uppleva som ett hinder i undervisningen samt om lararna
anser att sang kan innebéra nagot positivt for elevers personliga utveckling. Vi hoppas att studien
ska kunna lyfta fram olika faktorer kring hur musiklarare uppfattar sangundervisning som vi som
larare kan ha didaktisk nytta av i vart kommande yrke.

For att uppna detta syfte formulerades féljande forskningsfragor:

e Vilken roll har sangen i larares musikundervisning?

e Hur resonerar larare kring den eventuella problematik som kan innebéara hinder for sangliga
aktiviteter?

e Vilka positiva effekter anser larare att sang kan medfora betraffande elevernas utveckling?



4 TIDIGARE FORSKNING

Vi har under litteratursokningen for detta kapitel funnit att mycket av den tidigare forskning som
finns kring musiklarare och deras syn pa sin verklighet som larare fokuserar pa musikdamnet som
helhet. Eftersom var fenomenografiska studie inriktar sig specifikt mot sangamnet har vi valt att
presentera och reflektera 6ver diverse faktorer som ar av intresse for vart amnesval. Vi har
forhallit oss kritiska till den litteratur och tidigare forskning som redovisas nedan och som
uppsatsskribenter var vi medvetna om att mycket av det material vi anvéant oss av &r skrivet av
individer som ar personligt engagerade i sangamnet. Samtidigt &r det individer som just pa grund
av sitt engagemang ocksa besitter mycket god kunskap inom sin disciplin.

4.1 Sang som begrepp
Enligt Nationalencyklopedin definieras sang som:

Den ménskliga rostens anvandning i musikaliskt syfte, genom melodi, rytm och klangféarg, i allménhet
forbunden med textinterpretation men ocksa som en instrumental prestation. (Nationalencyklopedin,
20101122)

Fran allra forsta bérjan har manniskan anvant sig av sin rost for att kommunicera och for att ge
uttryck for sin sinnestamning. Nordstrom (1999:113) menar att naturen var den inspirationskalla
som fick méanniskan att borja anvanda sig av musikaliska uttryck. Ett exempel pa detta ar en
manniska som harmar en fagels sang. Aven Aulin (1970:47) lyfter fram séngen som den
primitiva manniskans forsta musikaliska uttrycksmedel. Sangens funktion var att kommunicera
pa ett kraftfullare satt &n att enbart tala. Manniskan fann anvandningsomraden for sin rost i den
dagliga verksamheten. Sangen torde ha varit det instrument som stod i centrum eftersom alla
hade majlighet att anvanda sig av det. Som exempel anvande sig manniskorna av arbetssanger pa
bomulisfélten for att fa arbetet att flyta pa i ett stadigt tempo. (Bruér och Westin 2006:21) De
ovriga instrument som fanns att tillga sdsom trummor, rasselinstrument, handklapp etc. fick en
understodjande funktion. Sangen ar egentligen nagot valdigt naturligt och for oss givet att
anvanda oss av och redan som nyfodd har man begavats med ett fantastiskt rostomfang och stod.
Denna medfodda formaga kan av olika anledningar senare i livet komma att paverkas negativt.

4.2 Sang i skolan- da och nu
4.2.1 Sangens funktion i skolan- en tillbakablick

Sangens funktion i den svenska skolan har ur ett historiskt perspektiv genomgatt en stor
forandring. Under en lang tid forknippades sang och sangtradition med kyrkan. Detta har sin
naturliga forklaring i att de flesta manniskor var troende och gick till kyrkan om séndagarna.

Katekesen och psalmboken var lange de mest spridda bdckerna i Sverige. Den folkliga psalmboken var
den sanggenre som regelbundet utdvades av de flesta manniskor. Det ingick i sattet att leva att man gick i
kyrkan om s6ndagarna. 1697 ars koralpsalmbok var en rikspsalmbok. Vart folk hade pa detta satt fatt en
gemensam repertoar som anvéandes dven utanfor kyrkans véggar. (Flodin 1998:17)



Ovanstaende citat visar pa hur stort inflytande kyrkan hade under denna tid och att
sangrepertoaren, aven i skolan, bestod av psalmer. Berit Lidman-Magnusson (1996:3) skriver att
sangen hade en hdg status i saval kloster- och domkyrkoskolor och att sanglararen respektive
kantorn hade ett mycket gott anseende i samhallet. Flodin (1998:55) skriver att under 1800-talet
hade sangen aven en bruksfunktion dar framférallt pojkarna tranades i att kunna vara kyrkokoren
behjélplig vid séndagarnas gudstjanster.

Aven om skoldmnet redan 1878 byter namn fran "kyrkosang" till "sang" ar det vanligt att ansvaret for
musikundervisning i laroverk och kyrka ofta férenas i en och samme person. (Stenback 2001:7)

Vid den senare delen av 1800-talet fick sangen en mer normativ funktion. Nu skulle eleverna
fostras till goda medborgare med hjélp av sanger med moralisk karaktér. Vid sekelskiftet
sekulariserades samhéllet alltmer och psalmernas betydelse som allmangiltig sangskatt minskade.
Detta medforde att skolbarn nu inte langre hade en naturlig relation till kyrkan och dess sangliv
utan fick istéllet de forsta kontakterna med sang i skolan. (Flodin 1998:17) 1878 togs den forsta
normalplanen i bruk och d@mnet fick da namnet ”sang”. Isling menar att syftet med denna
undervisning var att skapa omvéxling och vederkvickelse genom att variera repertoaren till att
inte enbart besta av psalmer utan dven andra sanger av framforallt fosterlandsk karaktar. (i Grahn
Stenbéack 1995:6)

Enligt Flodin (1998:55) utvecklades sangen under 1900-talet mot en mer upplevelseinriktad
verksamhet dar elevernas lust till att sjunga sattes i framsta rummet. Under denna tid lades stor
vikt vid att fora vidare det nationella kulturarvet genom t.ex. inférlivandet av begreppet
stamsanger. 1943 presenterades den officiella singsamlingen i den 24:e upplagan av “Sjung,
svenska folk”. Dessa stamsanger, som foreskrivits av Kungliga Majestéts cirkuldr, ingick 1
laroplanen, och syftet var att eleverna skulle lara sig viktiga verk ur den svenska sangtraditionen.

Qi 1

Fran och med 1955 ars undervisningsplan byter &mnet namn, fran "sang" till "musik", men sanger har
fortfarande en framtradande plats. (Stalhammar 1995 i Stenback 2001:7)

Grahn Stenback refererar till 1955 ars undervisningsplan och menar att den for forsta gangen
forde in andra element &n sang i musikundervisningen. Trots detta beh6ll sangen sin ledande
position i skolan (1995:7).

Som denna korta historiska Gverblick visar har sangen i alla tider haft en framtradande roll i
skolan och det har funnits en vilja att samlas kring en gemensam sangskatt. Sang som ett socialt
redskap ar nagot som vi kommer att lyfta fram i detta arbete. Sang har i mangt och mycket varit
den aktivitet som kunnat likstallas med musik i skolan och det &r intressant att knyta an detta till
hur musiklarare idag ser pa sang och dess status inom musikamnet.

4.2.2 Sangens funktion i skolan- idag

Stamsangerna som begrepp existerade fram till slutet av 1960-talet och i och med borttagandet av
denna gemensamma repertoar fick musiklararna i hdgre grad ett storre ansvar for
undervisningens innehall samt att pa egen hand tolka styrdokumenten. Detta medforde en storre
valmojlighet vad géller repertoar och innehall i undervisningen. (Flodin 1998:80)
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Att idag definiera var sangskatt eller grundrepertoar later sig kanske inte goras, men den lever som en social
konstruktion, som en idé eller myt och som sadan férandras den 6ver tid. (Flodin 1998:83)

| dagens mangkulturella skola fokuseras det inte i lika hog grad pa den svenska sangtraditionen
som det gjordes forr. Franvaron av en gemensam repertoar i form av stamsanger har ocksa éppnat
upp for en storre variation i undervisningen och en mer differentierad sangskatt. Detta har
medfort att musikundervisningen kan utformas pa olika satt men dar styrdokumenten fortfarande
ska ligga till grund for musikléararens planering. Dagens musikundervisning innefattar flera olika
moment och sang &r idag bara ett av dessa, till skillnad fran de tider da sang i stort sett var den
enda musikaliska aktiviteten i skolan. | den nationella utvéarderingen av musikamnet fran 2003
(Nationell utvardering av grundskolan 2003:16) papekas att musiklarare idag, pa grund av den
okade malstyrningen, har ett stérre ansvar for att organisera undervisningens innehall. Detta
ansvar staller ocksa dkade krav pa oss som pedagoger da vi sjélva till stor del maste avgora vilka
moment som ska fa mest utrymme. | denna nationella undersokning fran 2003 framkom ocksa
information kring positioneringen av sang i grundskolans senare ar.

Sangen i grundskolans ar 9 far sta i bakgrunden till forman for det instrumentala spelandet. Under de
tidigare aren i skolan torde sangen dock fortfarande spela huvudrollen. Anledningarna till att sangen verkar
marginaliseras under grundskolans senare ar kan vara flera. Rostomfanget som kravs i stora delar av den
moderna popmusiken kan vara en, en annan kan vara den minskade sangen i samhéllet rent allméant.
(Nationella utvarderingen av grundskolan 2003:121)

4.2.3 Ett sekel av laroplaner- sang i férandring

Grahn Stenbéck (1995:93) citerar ur Undervisningsplan for rikets folkskolor (1920):

Skulle det visa sig, att nagot barn pa grund av bristande gehor inverkar stérande pa sangen,
bor det istallet for att sjalv sjunga fa ahdra de andra barnens sang samt deltaga i sadana
dvningar, som icke krdva musikaliskt gehor.

Detta citat visar pa hur man sag pa amnet sang under 1900-talets forsta del och det faktum att det
var exkluderande pa manga sétt. Uppfyllde man inte kriterierna for en god sangare sa var man
inte berattigad att delta. Det var for vissa forbehallet att medverka medan nagra uteslots ur
undervisningen, da lararen ansag att de inte uppfyllde de rost- och klangideal som var 6nskvarda.
Lidman-Magnusson (1999:12) menar att det i borjan av 1900-talet var vanligt att elever utesléts
fran sangaktiviteter. Hon skriver ocksa att det vid vissa skolor kunde vara upp till 40 % av
eleverna som inte fick delta vid sitngmoment och att dessa individer ansags sakna tillrackliga
anlag for att fa utdva sang. | mitten av femtiotalet hade laroplanen genomgatt en forandring dar
synsattet nu var praglat av en bild dar det alltid fanns en grund att bérja arbeta fran. Man skulle
stotta de elever som ansags sangsvaga istallet for att stanga dem ute fran undervisningen. Barn
med sviktande sangformaga skulle inte klassas som omusikaliska sa som tidigare varit brukligt.
Aven Sundin (1988:49) lyfter fram femtiotalets syn pa sdngundervisningen och menar att den
allmanna synen pa sang var att det inte ar nagot man kan fran borjan utan maste lara sig precis
som matematik eller lasning. Han menar vidare att det under denna tid fanns klara normer for vad
som var ritt eller fel och att det som stod i fokus var att gora “’rétt” och inte att anvinda sdng som
nagot upplevelseinriktat.



I de foljande laroplanerna: Lgr 62, Lgr 69, Lgr 80 samt Lpo 94, har det skett en positionsforflyttning inom
amnet; fran musik som skolaktivitet till musiken som féreteelse i samhéllet, dar ocksa musiklyssnande och
spel pa instrument ar en del av musikundervisningen. (Stalhammar 1995 i Stenbéck 2001:7)

| slutet av sextiotalet borjade instéllningen till sang och musikundervisningen att forandras.

60- talets popexplosion medférde att musik blev en stor del av ungdomars liv och det bdrjade
vaxa fram en kritik om att skolan inte tog tillvara pa detta musikintresse. Lgr69 innebar att man
for forsta gangen slappte in eleverna i musikundervisningen da de fick ett storre inflytande samt
att “tonarsmusiken” fick en plats i klassrummet. (Nationella utvarderingen 2003:17) De
laroplaner fran och med 1960-talet betonar ocksa vikten av att alla skall kunna delta aktivt i
undervisningen och att alla elever skall ges mojligheten att utveckla sin egen sangformaga.

En laroplan som innebar stora forandringar inom musik&mnet var Lpo94. | och med inforandet av
denna laroplan fick varje enskild skola ett storre ansvar att konkretisera respektive mal och hur
man skulle uppna dessa. Denna decentralisering medforde naturligtvis ocksa ett storre
ansvarsomrade for respektive larare da det i Lpo94 inte finns nagra anvisningar kring
arbetsformer eller arbetssétt utan det ar upp till skolan och lararen sjélv att finna lampliga
tillvagagangssatt. (Hahnel, Sandberg och Odman red. 1996:58) Genomforandet av en ny laroplan
kan innebéra stora forédndringar kring larares sétt att betrakta sin egen undervisning. | de senare
laroplanerna har det dven framkommit att musik och sang &r en social foreteelse nagot som inte
minst marks i den nya laroplanen (Lgr 11) vilken lagger fokus pa den enskilda individen och dess
personliga identitetsutveckling, men dven individen som en del av en social gemenskap.

Undervisningen ska ge eleverna bade méjlighet att utveckla en tilltro till sin formaga att sjunga och spela
och ett intresse for att utveckla sin musikaliska kreativitet. (Lgr 11:44, Skolverkets hemsida)

4.3 Rostapparaten
4.3.1 Hur uppstar en ton?

Vi kan tycka att det &r ganska sjalvklart hur vi gor for att borja sjunga och reflekterar kanske mer
sallan dver den fysiologiska process som maste ske for att en ton ska uppsta. Vara stamband &r
placerade snett ovanfor luftstrupen i struphuvudet. Under en utandning kan stimbanden medvetet
foras mer eller mindre nara varandra. Ar de tillrackligt ssmmanforda kan stambandens
slemhinnor driva pa luftflodet sa att det borjar vibrera och darigenom produceras en ton. Det
finns en tydlig relation mellan storleken pa luftens vibration och ljudets volym.

En stamlappsvibration uppstar nar stamlapparna fors ihop (=lat. adduceras) sa ndra varandra
att luften kan suga ihop dem. (Khoso 2009:99)

4.3.2 Résten och puberteten

Da syftet med denna uppsats ror musiklarare verksamma i arskurserna 6-9 ar det av stor vikt att
lyfta fram puberteten och dess inverkan pa ungdomars rostutveckling.



Puberteten kan for manga ungdomar upplevas som omvélvande och nastintill traumatisk. Darfor
ar det av yttersta vikt att vi som larare ar medvetna om och har redskap for att mota dessa elever.
Kanhédnda &r pubertetens intrdde av stor betydelse vad géller musiklarares val av
undervisningsinnehall. Vad galler rostutvecklingen under dessa ar ar malbrottet det som
uppméarksammas mest. Tidpunkten for puberteten varierar for pojkar och flickor, men naturligtvis
ar det ocksa valdigt individuellt. Anita McAllister och Maria Sodersten sager:

Flickor kommer i puberteten tidigare an pojkar, vanligen mellan 10 och 14 ar och pojkar mellan
13 och 15 ar. Malbrottet intraffar vanligen mot slutet av puberteten och kan foregas av en period
av instabilitet, s.k. ”tuppar” i halsen. (Fagius 2007:43)

Stambanden 6kar bade i langd och i tjocklek pa grund av ett kraftigare hormonpaslag. For
flickornas del innebar stambandens forandring en 6kning av langden pa cirka 1,5-4 mm medan
det for pojkarnas del & en mycket storre 6kning pa hela 4-11 mm. Konsekvenserna av detta ar att
de sjunker i rostlaget. For pojkarna blir det ungefar en oktav och flickorna sjunker cirka en liten
ters. Denna utveckling kan paga mellan tre manader och upp till ett ar. Carl- Bertil Agnestig,
Elisabeth Jonsson och Helen Kemp skriver ocksa om denna period i artikeln Rostens majligheter
i olika aldrar (Fagius & Larsson, 1990:98). Forfattarna pekar just pa hur ansenlig denna
rostutveckling ar och att bade rostvolymen samt omfanget hos ungdomarna forandras. Forfattarna
menar ocksa att det under dessa ar kan uppsta en sjalvkritik som kan vara nara forbundet med
denna utveckling.

4.3.3 Kroppen

Under den har perioden av elevernas liv ar det inte bara rostapparaten som utvecklas. Aven
kroppen genomgar en forvandling som kan upplevas som véldigt pafrestande och som kan skapa
en sarbarhet dar man inte riktigt vagar blotta sig och visa vem man &r. | huvudet tar nya tankar
och funderingar form som kan resultera i en kanslighet dar vi som pedagoger maste kunna lasa av
eleverna och visa empati. En flicka som star med armarna i kors éver brostet, lutar sig pa ett ben,
har en dalig kroppshallning och inte riktigt vill delta i undervisningen behdver inte vara
okoncentrerad och ointresserad utan kan istéllet omedvetet (eller medvetet) forsdka délja sina nya
kroppsformer samt gora sig sjalv sa osynlig som majligt.

Vi maste ha forstaelse for den psykiska delen av denna kraftiga fysiska omvandling genom att
inte ga for hart fram [...]. (Khoso 2009:34)

4.4 Arbetsmetoder
4.4.1 Metodik

Nar man som pedagog skall sjunga med en klass eller grupp finns det flera metoder att tillgd. En
av de viktigaste fragorna som man som musiklarare bor stélla sig ar vilken nivad man bor lagga sig
pa sa att eleverna kan na ett tillfredstallande resultat. Detta ar ndgot som forskaren Berit Lidman-
Magnusson pekar pa och hon menar att en av lararens viktigaste uppgifter ar att inspirera och se
till att kraven man staller pa sina elever inte ar for hga. Hon skriver i sin avhandling att:



De pedagogiska metoderna ar viktiga speciellt for dem vars sangférmaga inte mognat i samma takt som
andras. Lararnas metoder maste anpassas till den faktiska utvecklingsnivan for att sangutvecklingen ska
kunna skjuta fart. (www.mrmusik.nu 20101124)

Det galler alltsa att man som musiklarare besitter den véasentliga kunskap som kravs for att kunna
diagnostisera sina elevers kunskapsniva och darefter anpassa undervisningen pa lampligt satt.

Johanna Ray (2004) har i sin akademiska avhandling problematiserat forekomsten av starka
musikaliska upplevelser i grundskolans hdgre arskurser. | denna avhandling skriver hon bland
annat om vikten av att férmedla en positiv kénsla till alla elever och att detta endast ar mojligt da
de aktiva momenten inom musikundervisningen ar lampliga for just den gruppen. Hon citerar
Vygotskij (1978) som sdger:

En forutsattning for att larande ska kunna dga rum &r att de uppgifter som eleven stélls infor ar pa en sadan
niva att eleverna, med behovligt externt stod i laroprocessen, har mojlighet att klara av
uppgifterna (Ray 2004:204)

Om dessa aspekter av larande inte tas i beaktande kan det resultera i att eleverna bar med sig
negativa erfarenheter kring sing och anvandandet av sin rost som uttrycksmedel. Denna
negativitet kan i varsta fall bli bestdende och medféra att individen under en lang period bar med
sig en osékerhet. Ray (2004:204) menar vidare att det &r oerhort betydelsefullt hur val
musiklararen lyckas anpassa undervisningsmomenten sa att larandeklimatet blir gynnsamt for
samtliga elever.

4.4.2 Repertoar

Som tidigare namnts i detta arbete sa ar det for musiklararen fritt att tolka styrdokumenten vad
galler repertoar. Dock framgar det med all tydlighet att eleverna i arskurs nio skall ha kommit sa
langt i sin sangutveckling att de alla beharskar flerstammig sang.

Mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av det nionde skolaret
Eleven skall

- kunna anvénda sin rést i unison och flerstammig sang. (Skolverkets hemsida 20101126)

For tondringen ar musik oftast en stor del av ens identitet och detta speglar naturligtvis den
repertoar som ungdomarna sjalva ar intresserade av. Hur bor man da som pedagog resonera nar
det galler val av repertoar? Kan det till och med vara sa att viss repertoar ar olamplig att anvanda
sig av nar det galler singundervisningen i skolan? Hillevi Berg resonerar kring detta i sitt
examensarbete och menar att:

Tonéringars idoldyrkan och musiksmak framtrader problematisk i singundervisningen i och med att de i allt
storre utstrackning vill harma sina idoler istéllet for att lara sig sjunga pa ett riktigt satt. (Berg 2002:29)

Harmar barnen sina vuxna idoler finns en risk att de forstaller sin rost istallet for att anvanda sig

av den naturliga rost de alla besitter. |1 dagens skola torde det vara sa att pedagoger till viss del
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forsoker att tillgodose elevers énskemal kring val av repertoar, nagot som inte var vanligt
forkommande i skolan forr nér det forekom en storre styrning.

Musiklarare i skolans hogre stadier &gnar mycket tid at att halla sig a jour med vad
som hander i ungdomsmusiken och lagger stor moda pa att producera aktuella
musikaliska underlag for sin undervisning. (Nationella utvarderingen av Grundskolan 2003:151)

Som namnts tidigare kan vi se en forskjutning vad galler sangrepertoaren fran de gemensamma
stamsangerna mot ett mer individbaserat tankande med en storre variation. Detta kan vara en
foljd av det faktum att det numera inte star i laroplanerna vilka sanger musiklararna skall lara ut.
Tidigare var stamsangerna ett obligatorium inom musikundervisningen men idag ar det mer fritt
for lararna att tolka sitt uppdrag och sjalva styra sitt upplagg for undervisningen.

4.5 Sang och identitet

Identitet; individens medvetenhet om sig sjalv, sin kropp, sin personlighet och sin férmaga till
sjalvbestimmande. (Nationalencyklopedin 20101124)

Ingen manniskas rost ar den andres lik. Var rost ar vart personliga avtryck, vart signum och det ar
genom vara roster som vi redan som spadbarn kan urskilja det bekanta fran det obekanta.
Forfattaren och sangpedagogen Gunvor Sallstrom har i boken Manniskordsten-Sa underfull sa
full av liv (Sallstrém 1998:21) lyft fram rostens sérpragel och hon menar att den unika karaktér
som var egna rost besitter kan verka som ett fingeravtryck. Eftersom var rost ar sa nara forbunden
med den vi ar, blir en foljd av detta att sdngen ocksa blir en stor del av oss sjalva. Ett instrument
som gitarr eller trummor kan aldrig bli lika personligt eftersom rosten ar nagot som vi bar med
oss och standigt anvander oss av. Ett utvecklande och ett anvandande av sangrésten torde darfor
vara av storsta vikt for att stérka den egna identiteten. Bengt Olof Engstrom som bland annat
verkat vid skol6verstyrelsen som musikkonsulent ar en av forfattarna i boken Barn och sdng-om
résten, sdngerna och vagen dit. (2007) Han menar att:

Alla kan utveckla sin sangformaga, alla kan delta i gemensam sang- och alla kan genom att sjunga 6ka
tryggheten i sin personlighet. (Red. Fagius 2007:21)

Att fa hora fran sin omgivning att man inte kan sjunga kan ha forodande konsekvenser for jaget
och paverka individens syn pa sang for resten av livet. Darfor ar det vikigt att musiklarare har
kunskap om rdstens betydelse och besitter en kanslighet kring att se till varje elevs behov. | férsta
hand handlar det om att inte kategorisera eleverna efter sangformaga utan istallet strava efter att
med hjalp av didaktiska verktyg underlatta for alla individer att kunna njuta av att uttrycka sig
genom sang. Forskaren Berit Lidman-Magnusson som har musikpedagogisk inriktning sager att:

Of6rmaga att sjunga blir darmed nagot som kan inverka pa hela individens upplevelse av sig sjalv. Att rada
bot pa denna brist kan darfor ateruppratta mer ar bara sjalva "férmagan att sjunga”. Det kan ge styrka at
individens identitet och sjalvkansla. (www.mrmusik.nu 20101124)

Att vaga sjunga kan vara ett stort steg for manga och ibland forknippat med en réadsla och en oro
infor att sjunga “fel”. Uddholm menar att det dr i denna kénsla av radsla som vi maste vaga
utmana oss sjéalva och darigenom véxa. Om detta ar nagot som hindrar mig som individ fran att
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vaga uttrycka mig genom sang sa ar det nagot som jag maste mata och bearbeta. (Uddholm
1993:43) For att elever skall vaga utmana sina eventuella radslor kring sangamnet sa ar det av
stor vikt att man som pedagog lyckas skapa ett tillatande klimat, nagot som kommer att behandlas
nedan under kapitlet Sang i det sociala klassrummet. Det finns idag en mangd olika asikter om
hur en “bra” rost skall lata och med dessa asikter tenderar vi att kategorisera sang som nagot som
endast bor utforas av de individer som valsignats med dessa roster. Skolans uppdrag dr att ge alla
barn en mdjlighet att anvanda sig av sin rost och genom erfarenheten av detta utveckla en storre
sakerhet bade som sangare men ocksa som person.

Jag forsokte forklara att det viktigaste inte ar hur vi sjunger. Det viktigaste ar att vi vill sjunga, och att vi
maste forsoka utmana var radsla. Genom att vara medveten om var egen radsla kan vi ocksa fa storre
forstaelse for andras. Sangen har sa mycket att ge, och som pedagoger och forebilder har vi ett stort ansvar.
(Uddholm 1993:59)

Det ar avgorande for den personliga utvecklingen att kdnna att man har formagan att uttrycka sig
med rosten. Graham F. Welch (i Fagius 2007:55) menar att utvecklingen av en méanniskas
musikalitet &r nara forbundet med var rost och hur vi sjélva ser pa var sangformaga och han lyfter
fram vikten av att fa mojlighet att vistas i en stimulerande sangmiljoé. Under tonaren formas
manga nya tankar och funderingar som tar sig uttryck pa olika sétt. Ungdomarna forsoker finna
sin plats i tillvaron, kanner forvirring och oro kring sin egen identitet och har kan musiken spela
en stor roll for den enskilde individens utveckling. Musiken blir ett viktigt redskap i den enskilda
individens identitetsskapande. (Sundin 1995:39) Att fa en chans att uttrycka sig via musiken kan
ge ett andrum i den forvirrande varld de for tillfallet kan befinna sig i. De texter de kanske pa
egen hand skrivit eller om de anvander sig av en favoritartists alster kan med rérande
traffsakerhet beskriva deras sinnesstamning och funderingar. Pa detta satt kan deras kansloliv
kanaliseras via musiken och darmed ocksa latta pa trycket.

4.6 Sang i det sociala klassrummet

Nar eleverna i skolan moter sangamnet ar det ofta i en kontext dar man sjunger tillsammans.
Denna gemensamma aktivitet praglas av en komplexitet dér olika faktorer spelar in och dessa har
en avgorande betydelse for larandet. Frede V Nielsen (i Flodin 1998:54) menar att:

[...] det finns en viktig och social och social-psykologisk aspekt. Den sangliga aktiviteten ar primart en
gruppaktivitet, antingen det galler en- eller flerstimmig sang. Gemensam sang har en omedelbar effekt
genom att den utvecklar samvaro-och gemenskapskénslan.

Att vara medlem i en grupp dr ndgot oerhort vasentligt for manniskan, vi behover kanna en
samhdrighet och att vi ar behdvda. | gruppen kan olika individer spegla sig mot varandra och det
ar har som vi utvecklas och vaxer genom interaktionen med andra. (Mathiasson 1994:9) Att inga
i ett musikalsikt sammanhang dar man far mojlighet att uttrycka sig tillsammans kan medverka
till att starka elevernas sociala formagor och vidareutveckla sitt larande i ett samspel.
Musikundervisningen i skolan sker oftast under kollektiva former och detta medfor att eleverna
har stora mdjligheter att utveckla dels musicerandet tillsammans med andra men ocksa mer

grundldggande sociala fardigheter. (Ray 2004:226)
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Sprak- och sangrytmer och andra musikaliska element kan ocksa underlatta sprakutveckling och
begreppsbildning. En del pedagoger framhaller ocksa att musikamnet ger unika méjligheter till att trana
samarbetsformaga, trygghet och fortroende och att skapa gruppmedvetenhet. (Sundin 1995:44)

For att eleverna pa basta satt skall kunna tillagna sig det musikdamnet har att erbjuda sa bor
lararen skapa ett pedagogiskt rum dar detta pa basta satt gors mojligt. Det ar naturligtvis inte bara
i skolmiljon som eleverna paverkas musikaliskt utan Sundin (1995:25) pekar pa att ett torftigt
musikaliskt hemforhallande ocksa spelar in. For att kunna utvecklas och fa till en progression i
sitt larande sa kravs det att kunskaperna och fardigheterna underhalls och anvands.

Lev Vygotskij (1896-1934), kan sagas vara den forskare som star bakom den sociokulturella
inriktningen dar fokus laggs pa den sociala milj6 i vilken elevers larande skall &ga rum.

Den ryske psykologen och pedagogen Lev Vygotskij har varit en av de mest centrala inspirationskéllorna
for pedagogiskt tdnkande under det senaste decenniet och utan jamforelse den enskilda person som refereras
mest inom alla sociokulturella riktningar. (Dysthe red. 2003:14)

Det som stod i fokus for Vygotskijs uppmérksamhet var att forska kring hur hdgre mentala
processer bildades, och hans teori innehaller begrepp som social samverkan och internalisering.
Vygotskij poangterade sérskilt den sociala samverkans betydelse for larandet och hur denna
samverkan ligger till grund for all utveckling. (Dysthe red. 2003:75) Lararen skall skapa ett
tillatande klimat dar eleverna kanner sig trygga och respekterade samt dar kommunikation och
majlighet till undersdkande studier och eget agerande &r det centrala.

Sociokultur innebar samspel och samarbete mellan ménniskor dér en sociokulturell individ utvecklar sina
grundlaggande kognitiva fardigheter, det vill sdga sin uppfattning om sig sjalv och andra méanniskor
(wikipedia 20101214).

Det sociokulturella perspektivet lyfter fram vikten av att larandet sker i ett sammanhang och inte
kan separeras som ett isolerat skeende. Dysthe (red 2003:41) skriver om det sociokulturella
perspektivet pa larande och menar att interaktion och samspel ar tva av de absolut viktigaste
komponenterna for att ett larande skall ske. Den kollektiva upplevelsen som gemensam sang kan
uppbringa ar viktig for att bli en del av en helhet. Det &r darfor viktigt att larandemiljon som
eleverna moter ar tillatande och inneslutande. Det arbetsklimat som eleverna moter och sjalva &r
med och skapar kan vara praglat av olika normer och det &r viktigt att som larare vara medveten
om dessa for att pa sa satt kunna bemaéta sin grupp pa basta tankbara satt. | tonaren kan det dyka
upp attityder kring sang som uttrycksmedel som inte ar forenliga med en positiv och 6ppen
attityd. Detta kan naturligtvis paverka en hel grupp och dess instéllning till amnet och det &r
darfor av storsta vikt att larare for en 6ppen kommunikation kring detta. Fagius skriver att:

Attityden till det gemensamma sjungandet kan bli allt svarare att hantera. Minspel och kroppssprak kan ta
sig manga olika uttryck och paverkar hela gruppens instéllning till uppgiften. Hur man star, hur man sitter,
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hur man kommunicerar sinsemellan kan ge signaler om instéllningen till sjalva musicerandet. (Fagius
2007:149)

| sddana situationer maste lararen besitta den nddvandiga kunskap som kravs for att arbeta med
detta med hjalp av olika pedagogiska metoder.
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5 VETENSKAPSTEORETISK UTGANGSPUNKT

| det initiala skedet av arbetsprocessen utgick vi fran vara egna erfarenheter nar vi formulerade de
forskningsfragor och syfte som ligger till grund for arbetet. Eftersom vi har undersokt nagot vi
upplever vara ett fenomen i grundskolan menar vi att den fenomenologiska teorin lampar sig da
vi, som skrivet ovan, har utgatt fran egna erfarenheter. Dock har sjalva undersokningen
genomforts utifran en fenomenografisk ansats da vart syfte varit att undersoka andra individers
erfarenheter. (Marton och Booth 2000:153)

Sa aven om fenomenografi och fenomenologi bada tillhor ett kunskapsfalt som definieras med kriteriet att
ha erfarenhet som sitt forskningsobjekt, skiljer de sig at i sattet att ta itu med sin uppgift. (Marton och
Booth 2000:153)

5.1 Fenomenologi som teoretisk utgangspunkt

Fenomenologin grundandes runt 1900-talet av den tysk-tjeckiske matematikern och filosofen
Edmund Husserl (1859-1938) (Bjurwill 1995:5). Marton och Booth (2000:152) skriver att
fenomenologins program gick ut pa att man skulle anvanda sig av en filosofisk metod for att
utveckla en teori om erfarenhet.

Den fenomenologiska utgangspunkten har alltid varit att ga till sakerna sjélv (”zu den Sachen selbst™). I
detta fall ar det Husserl som &r saken sjalv, det rader ingen tvekan om det, och ska man forsta
fenomenologin sa bor man ha forsokt sétta sig in i Husserls satt att tanka. (Bjurwill 1995:5)

Essensen av fenomenologi ar att fenomenologen lagger fokus pa den enskilde individens
livsvérld. Fenomenologen vill veta hur personen upplever sin vérld och vilka erfarenheter han
eller hon kan tillagna sig, vilket da ar beroende pa hur livsvarlden ter sig. (Marton och Booth
2000:153)

Fenomenologen vill beskriva en persons livsvéarld, den vérld som han eller hon &r involverad i och som den
fenomenologiska metoden belyser. (Marton och Booth 2000:153)

Bengtsson (2005:11) papekar att fenomenologin aldrig varit nagot enhetligt utan att det alltid har
forekommit variationer och han menar vidare att dessa variationer redan startade med grundaren
Husserl. Bade Husserls filosofiskt olika faser och andra varianter inom fenomenologin gar under
samlingsnamnet den fenomenologiska rorelsen.

Filosofer med fenomenologisk inriktning utgar fran sig sjalva for att soka vidare kunskap, medan
fenomenografer dgnar sig at empiriska studier dar andras erfarenheter star i centrum.

5.2 Fenomenografi
Da vart arbete ar en kvalitativ studie 6ver hur olika musiklarare ser pa &mnet sang i

musikundervisningen har vi valt att anvanda en fenomenografisk forskningsansats eftersom vi
anser att den metoden pa basta satt mojliggor for oss att uppna arbetets syfte. Vi har varit
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intresserade av att undersoka hur olika individer uppfattar ett specifikt fenomen i skolans vérld

och darav har det fallit sig naturligt att anldgga ett fenomenografiskt perspektiv.
Fenomenografi &r snarare ett sétt, en ansats for att identifiera, formulera och hantera vissa typer av
forskningsfragor, en specialisering som framfor allt uppmarksammar fragor som ar relevanta for larande och
forstaelse i en pedagogisk miljo. (Marton och Booth 2000:147)

Att forska kring hur méanniskor uppfattar ett fenomen ar fenomenografins utgangspunkt. Uljens
(1989:10) menar att:

Vad detta fenomen i grunden betyder for individen eller det grundlaggande satt pa vilket individen forstar
fenomenet kallas individens uppfattning av fenomenet.

Kroksmark (1987) i Marton och Booth (2000) skriver om ordet fenomenografis etymologiska
ursprung. Ordet bestar av tva delar, fenomen och grafia. Dessa har sitt ursprung i grekiskan och
betyder det sig visande respektive beskriva i ord eller bild. Sammansatta far dessa tva ord
betydelsen av en aktiv verksamhet d&r man beskriver det man ser. (Kroksmark 1987:226-227 i
Marton och Booth 2000:145)

Fenomenografin har sitt ursprung vid den pedagogiska institutionen vid Géteborgs universitet.
Fil. Dr., Professor emeritus Ference Marton ledde INOM-gruppen, (forkortningen star for
INlarning och OMviérldsuppfattningar) under 1970-talet och fokus for deras arbete lag pa att
undersoka hur manniskor ser pa sitt studerande och hur det i sin tur paverkar deras studieresultat.
Med tiden skiftade gruppen fokus till att studera olika uppfattningar av sarskilda fenomen. Enligt
Claesson (2002:33) skulle ett fenomen kunna vara vad som helst mellan himmel och jord.

Fenomenografin har sin grund i ett intresse i att beskriva fenomen i varlden sa som andra betraktar dem, och
att avtacka och beskriva variationer i det avseendet, i synnerhet i ett pedagogiskt sammanhang. (Marton och
Booth 2000:146)

Fenomenografin har, pa ett nastan kameleontliknande satt, anvants inom olika undersokningar
och den ké&nnetecknas av variationen i dess ansats. Den befinner sig oavbrutet i rorelse och aven
om fenomenografin framforallt visat sig inom pedagogikomradet sa utgor den en stor mangfald
av problemomraden. (Starrin & Svensson red. 1994:113)

Inom fenomenografin talas det om férsta och andra ordningens perspektiv. Catharina Elsner
(2004:21) refererar till Staffan Larsson, en av foretradarna for INOM-gruppen som redogor
ansatsen for den fenomenografiska metoden. Han menar att fundamentet for metoden &r att skilja
mellan hur nagot &r och hur nagot upplevs vara. Larsson pekar ocksa pa distinktionen mellan
forsta ordningens och andra ordningens perspektiv inom fenomenografin.

Att ta reda pa hur manniskor tanker om néagot eller uppfattar nagot kallas inom den fenomenografiska
forskningen for ett andra ordningens perspektiv. Forsta ordningens perspektiv &r nar forskaren beskriver
nagot utan att visa pa eller problematisera den subjektiva sidan av fenomenet, alltsa att det 4r ndgon, en
manniska, som erfar nagot. (Claesson 2002:33)
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Av dessa tva olika perspektiv finner vi att andra ordningens perspektiv ar det som bast lampar sig
for var studie. Vi har intervjuat musiklarare for att ta reda pa hur de tanker kring och upplever
sangamnet i musikundervisningen.
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6 METOD
6.1 Urval och etiska aspekter

Da vart arbetes syfte ar att undersoka hur musiklarare ser pa sang i musikundervisningen har vi
av naturliga skal valt att intervjua sex larare verksamma i Goteborgsomradet. Dessa larare
undervisar i arskurserna 6-9. | det initiala skedet var var plan att dels intervjua fler musiklarare
samt att genomfora observationer ute i klassrummen. Pa grund av tidsbrist var det senare en
omojlig uppgift att utfora. Dessutom har det varit ett besvarligt uppdrag att hitta respondenter da
de i dessa tider ar upptagna med betygssattning samt forberedelser infor Lucia-tag och julfirande.
Vi kontaktade slumpmassigt olika skolor med ambitionen att de respondenter vi sedan valde ut
skulle representera en sa stor spridning som majligt géllande alder, kon, antal ar som aktiva larare
samt vilka huvudinstrument de har. Detta med forhoppning om att fler variationer i uppfattningar
skulle kunna framtrada &n om vi hade en helt homogen respondentgrupp. | de utskick med var
forfragan om villiga deltagare till intervjuer gjorde vi klart for dem att de fragor vi ville stélla
rorde den allmanna musikundervisningen och inte bara den som ar igang nu kring jul da det
automatiskt blir mer fokus pa sang. Vi har dven varit valdigt tydliga med att poangtera den
anonymitet respondenterna garanteras. Deras namn har i arbetet fingerats, skolans namn ndmns ej
och den inspelning vi gjorde under intervjun var enbart for vart eget minnes skull och kommer
inte att anvandas pa nagot annat satt.

Deltagarna skall fa en rattvisande och begriplig beskrivning av undersokningsmetoderna och
undersokningens syfte. (Johansson & Svedner 2010:20)

Deltagarna skall vara sakra pa att deras anonymitet skyddas. (Johansson & Svedner 2010:20)

Nedan redogor vi for de musiklarare som deltagit i var studie. Namnen &r fingerade men
uppgifterna kring deras huvudinstrument, alder och antal ar som aktiva musiklarare ar korrekta.

Tommy &r 54 ar gammal och har arbetat som musiklarare i 30 ar. Han har piano och trombon
som huvudinstrument. Han bedriver musikundervisningen i halvklass.

Andreas dr 43 ar gammal och har arbetat som musiklarare i sju ar. Han har piano som
huvudinstrument. Han bedriver musikundervisningen i helklass forutom i arskurs nio dar han har
halvklass.

Gunvor &r 60 ar gammal och har arbetat som musiklarare i 32 ar. Hon har sang som
huvudinstrument. Hon bedriver musikundervisningen i helklass.

UIf ar 48 &r gammal och har arbetat som musiklarare i 19 ar. Han har keyboard och tenorsaxofon
som huvudinstrument. Han bedriver musikundervisningen i halvklass.

Pontus ar 35 ar gammal och har arbetat som musiklarare i 11 &r. Han har fiol som
huvudinstrument. Han bedriver musikundervisningen i bade hel- och halvklass.
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Maria ar 29 ar gammal och har arbetat som musiklarare i tre ar. Hon har sang som
huvudinstrument och bedriver musikundervisningen i helklass.

Inom den forskning som ror det humanistiska och samhallsvetenskapliga omradet, har
Vetenskapsradet faststallt fyra huvudregler som ér till for att skydda de individer som medverkar
i forskningsstudier. Dessa krav &r; informationskravet, samtyckekravet, konfidentialitetskravet
samt nyttjandekravet. (http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf) VVad géller informationskravet
och samtyckeskravet i var genomforda studie sa har vi pa forhand informerat samtliga
respondenter om studiens syfte och att de naturligtvis staller upp frivilligt. De har aven fatt veta
att de narsomhelst kan vélja att avbryta sin medverkan. Konfidentialitetskravet har uppfyllts pa sa
sétt att respondenterna har lovats anonymitet och namnen i studien ar fingerade. Vi har aven
upplyst lararna om att den information som framkommit i undersékningen endast kommer att
anvandas for denna studie.

6.2 Datainsamling

Med tanke pa uppsatsens syfte ar intervjuformen att rekommendera da man béattre kommer at
respondenternas varderingar och asikter. Da vi valt att arbeta utifran en fenomenografisk
forskningsansats ar den kvalitativa intervjun att foredra eftersom den mojliggor for oss att ta reda
pa hur nadgon annan manniska uppfattar ett specifikt fenomen. (Starrin & Svensson 1994:116)
Enkatmetoden skulle ha levererat en mer opersonlig, ytlig och onyanserad bild av det vi ville
undersoka. Vi har arbetat med kvalitativa intervjuer da den metoden representerar en
strukturerad, 6ppen och tillatande miljo vid intervjutillféllet.

Att intervjua gor det mojligt for oss att samla information om hur ménniskor uppfattar sin omvarld.
Intervjusituationen kan padminna om ett vanligt samtal, men den skiljer sig pa sa satt att den har ett sarskilt
syfte och en genomténkt struktur. (Stenbéck 2001:39)

De frageomraden vi berort vid intervjuerna ar musiklarares uppfattningar kring arbetsmetoder,
arbetssatt, eventuell problematik, hur tillatande klimatet &r i klassrummet, relevansen for sang i
musikundervisningen och sang som musikaliskt redskap. Dessa omraden har utarbetats utifran
vart syfte och vara forskningsfragor. Vi har valt att anvanda oss av en mall som underlag for
vilka fragor vi vill stélla till respondenterna men i enlighet med den fenomenografiska ansatsen
har vi ocksa gett utrymme for respondenterna att till stor del sjalva definiera vad de velat lyfta
fram. Vid varje intervju har vi borjat med att framféra information om vad studien handlar om
och sedan fortsatt med ett antal allmanna 6ppningsfragor. Dessa fragor har vi haft i syftet att ge
respondenten en chans att komma till ro och kanna sig bekvam i situationen.

Tank pa att en kvalitativ intervju innebér att den intervjuade skall lamna ut sina personliga
stéllningstaganden. For att intervjupersonen skall vara beredd till detta krévs att denne k&nner fortroende for
intervjuaren och respekterar syftet med intervjun. (Johansson & Svedner 2010:32)

Enligt Stukats redogorelse for den ostrukturerade intervjuformen lampar sig denna val da man

vill ha sa djupgaende svar som mdjligt. Intervjuformen éppnar upp for ett samtal som nar langre
och déar svaren blir mer utttmmande &n genom t.ex. en enkétundersdkning.
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Har utnyttjas samspelet mellan den som fragar och den som tillfragas till att fa sa fyllig information som
méjligt. (Stukat 2005:39)

Intervjuaren har en mall med ett antal huvudpunkter som skall besvaras och anpassar de olika
foljdfragor som kan dyka upp beroende pa vem det ar som intervjuas. Vi har velat uppna en
dialog vid intervjutillfallena, men samtidigt har vi hela tiden haft var studies syfte i atanke for att
inte intervjuerna skulle tappa fokus fran &mnet. Stukat (2005:39) skriver att man som intervjuare
har ett antal fragor som man staller likadant till respondenterna men att man har formagan att
anpassa formuleringar samt foljdfragor efter vem det ar man intervjuar. Stukat sager ocksa att den
har formen av intervju &r tidskravande och resulterar darmed ofta i mer kvalitativa resultat &n
kvantitativa dito.

6.3 Procedur
6.3.1 Litteratururval

For oss har sokandet efter relevant litteratur varit en utmaning. Vi var pa en mindre forelasning
dar vi fick information om hur man soker litteratur i databaser men upptéackte relativt omgaende
att det vid en forsta anblick var svart att hitta for amnet lamplig litteratur. Dock har vi sedan dess
hittat en hel del litteratur dven via databaser. Vi hade sjdlva en del litteratur rérande sang som vi
inforskaffat under utbildningens gang och ur dessa bockers referenslistor sokte vi oss vidare.
Hogskolan for Scen och Musik har ett bibliotek dar det av naturliga skal finns manga bocker som
behandlar vart amne, darfor har vi dér hittat en stor del av det material vi anvént oss av.

6.3.2 Intervjuprocessen

For att komma i kontakt med mdjliga respondenter sammanstallde vi ett informationsbrev som vi
mailade till en stor mangd grundskolor i Goteborg. | detta brev framgick vart huvudsakliga syfte
med uppsatsen och pa vilket sétt intervjun skulle genomforas. Vi uttryckte en énskan om att
lararna kunde avvara ungefar en timme av sin tid da vi skulle komma ut till respondenternas
respektive skolor for att intervjua dem. Det tydliggdrs ocksa i brevet att deras medverkan ar helt
frivillig samt att det i studien naturligtvis inte kommer att framga vilka de &r eller vilken skola de
arbetar pa. Intervjuerna har genomforts pa respondentens skola eftersom vi ansag att detta
underlattade bade for respondenten da denne slapp bege sig ndgonstans, samt for oss da vi lattare
fick tag pa larare som var villiga att stalla upp. En annan faktor som spelar roll ar den Stukat
pekar pa:

Man traffar den intervjuade pa dennes hemmaplan; i bostaden, skolan eller pa arbetsplatsen, dvs. man
efterstravar en for informanten ohotad och lugn miljé. (Stukat 2005:40)

Vid intervjutillfallena har vi bada varit med da vi anser att ar fordelaktigt pa flera satt. Som tva
intervjuare kan den ena i lugn och ro dgna hela sin uppmarksamhet at respondenten medan den
andra kan ta hand om inspelningsutrustningen samt fora anteckningar.

Tva personer kan upptacka mer an vad en person gor. De kan ocksad komma 6verrens om att ha olika fokus
under intervjun. (Stukat 2005:41)
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Eftersom vi varit tva stycken har vi ocksa haft majligheten att ge varandra feedback pa
intervjuteknik samt formagan att fora anteckningar och darmed har vi kunnat forbattra var teknik
fran gang till gang. Dock &r vi medvetna om att det med denna intervjumetod kan finnas
nackdelar och da framst for respondenten som kan kénna sig trangd och pahoppad.

Risken ar dock att den intervjuade som utfragas av tva personer upplever nagot slags underlage som kanske
i viss man forandrar svaret. (Stukat 2005:41)

Vi har valt att spela in intervjuerna for att lattare komma ihdg vad som sagts samt att ha som
hjalpmedel vid transkriberingarna. Johansson och Svedner (2010:32) menar att kvalitativa
intervjuer ofta resulterar i en vasentlig mangd information och att bandspelare da &r ett lampligt
verktyg att tillga. Som tidigare namnts har vi varit pa respektive respondents skola och
arbetsplats. Vi har dar haft méjlighet att intervjua personen enskilt i dennes musiksal.

6.4 Analys

Enligt Alexandersson (i Starrin & Svensson 1994:121) har det inom den fenomenografiska
forksningsansatsen utvecklats en metodisk arbetsgang vid skedet for datainsamling samt
databearbetning. Han papekar aven att denna metod inte ar definitiv utan att det kan forekomma
variationer i det satt som den kan implementeras i olika forskningssammanhang.

Denna arbetsgang illustreras nedan av Figur 1.

Avgransning av en Intervjuer om Identifiering av uppfattningar av
foreteelse i forskningsobjektet. foreteelser genom analys av
omvarlden. ] utsagor.

Utskrift av
Urskiljning av intervjuerna. Redovisning i
aspekter av beskrivningskategorier.

foreteelsen sa att
forskningsobjektet
identifieras.

Samordning av
beskrivningskategorier i ett
gemensamt utfallsrum.

Figur 1. En schematisk bild 6ver arbetsordningen i den fenomenografiska forskningsansatsen. (Alexandersson
1994:122 i Starrin och Svensson 1994)

Vi har i var studie utgatt till stor del fran denna modell vid arbetsordningen for var undersékning.
Till att borja med har avgransningen inom vart arbete lett fram till att vi valt att inrikta var
undersokning mot musiklarares uppfattningar kring sangamnet i musikundervisningen. Sedan har
vi med hjalp av var forforstaelse inom sangamnet samt genom litteraturgenomgang av tidigare
forskning kunnat urskilja vissa aspekter av foreteelsen vi valt att forska kring. Denna
forforstaelse kring sdngamnet grundar sig i vara erfarenheter av sdngundervisning bade som
elever i grundskolan och i rollen som larare.

I néstkommande led i denna arbetsordning utforde vi ett antal kvalitativa intervjuer med ett urval
av musiklarare verksamma i arskurserna 6-9. Vi har i urvalsprocessen av lampliga respondenter
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haft i atanke att vi ville strava efter att fa en variation i var undersokningsgrupp. Detta for att
kunna skapa en utgangspunkt for att fa en spannvidd av olika personers uppfattningar om
sangamnet. Alexandersson (i Starrin & Svensson 1994:122) skriver att:

Den fenomenografiska undersdkningen handlar om att identifiera uppfattningar och att beskriva variationer
av uppfattningar. I urvalet av undersokningsgrupp géller det att skapa forutsattningar for att fa en variation i
hur en undersékningsgrupp t.ex. uppfattar en och samma foreteelse.

Efter att ha genomfort dessa kvalitativa samtal lyssnade vi grundligt igenom de bandade
intervjuerna tillsammans for att skapa oss en helhetsbild av materialet. Vi transkriberade sedan
intervjuerna i sin helhet for att darefter forsoka reducera materialet genom att anvanda oss av
meningskoncentrering. Kvale (1997:174) menar att vid en meningskoncentrering formuleras de
uppfattningar respondenten uttryckt mer koncist. Detta &r en metod som innebdr att den vasenliga
inneborden av det som sagt formuleras i kortare stycken. Meningskoncentreringen av vart
insamlade material medforde att vi sedan kunde borja urskilja vissa kategorier av uppfattningar.
Dessa kategorier anvands inom fenomenografin for att representera de olika uppfattningar som
framtréder kring vissa fenomen under analysmomentet. Michael Uljens &r en av de pedagogiskt
inriktade forskare som skrivit om fenomenografin och dess byggstenar och han lyfter fram dessa
beskrivningskategorier som ett viktigt verktyg for den fenomenografiska studien. (1989:39)

De grupper som forskaren kommer fram till formuleras s4, att de sa bra som mojligt reflekterar eller
karakteriserar gruppernas meningsinnehall. Dessa karakteriseringar kallas beskrivningskategorier,
Beskrivningskategorierna har pa detta satt genererats ur de uttalanden som intervjun bestar av. (Uljens
1989:12)

Vi har i var studie anvant oss av denna metod vid resultatframstélliningen som foljer i
nastkommande kapitel dar vi har kategoriserat de olika uppfattningar som framkommit.

Efter att ha kategoriserat dessa olika utsagor kommer vi slutligen att presentera en
sammanfattning av dessa i det sakallade utfallsrummet. | detta rum presenteras de olika
kategorierna tillsammans for att pa sa satt uppvisa en helhetsbild av innehallet. Alexandersson (i
Starrin & Svensson 1994:127) menar att utfallsrummet utgér huvudresultatet inom
fenomenografiska undersokningar och att detta rum mojliggor for forskaren att sedan kunna
analysera hur dessa uppfattningar forhaller sig till varandra.

| denna studie finns ett utfallsrum som representerar kategoriseringar under respektive
forskningsfraga. Kategorierna under forskningsfraga 1 betecknas I, 11 och 111 och pa liknande satt
presenteras aven de tva efterfoljande forskningsfragorna med tillhérande kategorier. Vi har i var
studie anvént oss av ett horisontellt system, som innebdr att kategorierna av utsagor anses vara
likvérdiga i jamforelse.

Det horisontala systemet av beskrivningskategorier &r det som dominerat den fenomenografiska
resultatbilden. Den ar ocksa utmarkande for de tidigare studierna men som forekommer dven senare. Detta
system innebar att de enskilda kategorierna betraktas vara jambérdiga i forhallande till varandra. Det &r en
fraga om innehdllsmissigt skilda kategorier som ir lika “viktiga”, ’bra” eller “tunga”, som befinner sig pa
samma niva och som inte dverlappar varandra. (Uljens 1989:47)
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Nedan redogor vi for resultatet av var undersokning och lararnas uppfattningar presenteras
genom citat dar lararens namn naturligtvis fortfarande ar fingerat som tidigare namnts i
metodavsnittet.

Vi har dven anvant oss av foljande tecken [...] pa de stallen i citaten dar ord eller meningar inte ar
medtagna.
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7 RESULTAT
7.1 Vilken roll har sangen i lararens musikundervisning?

Nedan redovisas de tre beskrivningskategorier som blivit utfallet av ovan namnda
forskningsfraga.

7.1.1 Beskrivningskategori 1. Sangen blir en kompletterande del till ensemblespelet

Under denna kategori lyfter lararna fram det faktum att ensemblespel i dagens skola kraver
mycket av lektionstiden och att sangen som enskild aktivitet har marginaliserats. Flera av lararna
poangterar att sangen skall vara en del av en helhet snarare &n att den anvands som ett separat
musikaliskt moment.

| foljande citat exemplifieras detta:

Min uppfattning &r att spelandet och sangen star i motsatsforhallande till varandra. (Tommy)
[...] ensemblespelet har tagit 6ver och sangen har marginaliserats. Forr kunde de uppskatta en sang som de

inte gor idag [...] de har inte den uthallighet vi musiker &r vana vid. Vill bara sjunga igenom- sa! Nu ar vi
klara! Sangen har forlorat mot ensemblespelet. (UIf)

Lararna visar pa en medvetenhet kring sin egen undervisning och att de inte har med sa mycket
sang de egentligen skulle vilja. Nagra av dem talar om ett daligt samvete infor detta.

Egentligen skulle jag vilja lagga mer tid pa sdng men timplanen ar sa begransad och det gar ut dver viljan att
fa in mer sang. (Pontus)

Ett par av lararna beréattar ocksa att repertoarvalet styrs av vad de anser att eleverna skulle klara
av i ensemblespelet. De sjunger en 1t men med syftet att sedan spela den.

Kommer de med en dnskelat sa kollar jag om den gar att genomfdra spelmassigt. (Gunvor)
Jag styr utifran det de ska spela. Anpassar val av sangrepertoar till spelandet. (Pontus)

7.1.2 Beskrivningskategori 11. Sangen forstarker den sociala gemenskapen

| den andra beskrivningskategorin beskriver lararna sangens formaga till att starka vi-kanslan i en
grupp. En larare uttrycker sig pa foljande sétt:

Genom att st bredvid varandra och sjunga tillsammans kan de kanna en rejal kick i klassgemenskapen. De
sjunger den har laten tillsammans liksom! [...] gruppkénslan och deras satt att bem6ta varandra blir lite
béttre s& visst, sdngen har stor betydelse for gemenskapen. (Maria)

Vissa av lararna uppfattar daremot vissa svarigheter att genomfora sangliga aktiviteter om inte
den sociala gemenskapen i klassrummet fungerar pa ett tillfredsstéallande satt.
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Att hitta ett tilldtande klimat under hogstadietiden ar valdigt viktigt [...] hur klassen funkar socialt ar véldigt
avgorande for hur de vagar sjunga. Det ar ett sa personligt uttrycksmedel. Jag har klasser som funkar
jattebra och dar de kan sjunga hur mycket som helst och dar det later kanon. Men vissa klasser har elever
som styr klimatet med jarnhand och da blir det mycket med jobb med sangmoment. (Pontus)

Att spela tillsammans &r mer tacksamt som en start i en klass an sang som ar mer utelamnande och som
kraver mycket mer. Otryggheten i en grupp spelar stor roll i sangundervisningen. (Tommy)

7.1.3 Beskrivningskategori 111. Sangens roll som lustfyllt moment i undervisningen
Utsagor under denna kategori behandlar sang som nagot lustfyllt och gladjespridande. En del av
lararna trycker pa att den framsta uppgiften sangen har &r att vara nagot som eleverna uppskattar

och tycker &r roligt. Detta avspeglas aven i musiklararnas val av repertoar.

Nar vi val haller pd med sang sa ar det en véldig gladje. En fysisk kontakt man far, en gladje nar man far det
att 1ata bra. Det ar viktigt att formedla en gladje och kénsla nar man sjunger. (Andreas)

Onskar att fa lagereldskanslan och gemenskapen kring sangen. Vill jobba lite mer kravlgst och bara sjunga.
(Pontus)

Eleverna ska tycka att det &r kul! (Gunvor)

Det ar viktigt att eleverna upplever sangen som kul och lustfylld. (UIf)

En av lararna uppger ocksa att det &r viktigt att man véljer en sdngrepertoar som eleverna sjalva
tycker om och att detta ar avgorande for hur eleverna ser pa sangamnet.

Gillar de laten sa gillar de att sjunga. (UIf)

7.2 Hur resonerar larare kring den eventuella problematik som kan innebara hinder for
sangliga aktiviteter?

Nedan redovisas tre skilda beskrivningskategorier dar lararna lyft fram olika aspekter som de
anser kan vara problematiska.

7.2.1 Beskrivningskatergori I. Malbrottet kan innebara en viss problematik

Har beskriver lararna den problematik som kan uppsta i sangundervisningen da eleverna hamnar i
malbrottet.

Malbrottet &r inte latt att hantera for de unga killarna och faktiskt aven tjejerna. Det géller att man som
larare pratar med dem och informerar dem om att det 4r nagot som gar Gver. Sen maste man faktiskt anpassa
latarna sa att det ar sanger de kan delta i och sjunga med [...] s att de inte blir annu mer deppade 6ver att
rosten inte riktigt lyder. (Maria)

[...] men i sexan, sjuan kan det vara riktigt kiansligt med sangen. De vagar inte riktigt sjunga ut. (Andreas)
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Samma larare poangterar att malbrottet dr en bidragande orsak till att han undviker att sjunga
stamsang med eleverna i dessa arskurser.

Svart att sjunga stammor i helklass, sarskilt nar killarna ar i malbrottet. (Andreas)

En annan larare beskriver den problematik han stott pa bland kvinnliga elever som aven det kan
vara ett tecken pa malbrott.

Tjejer som inte kan hitta sin huvudklang. Finns en del elever som séger att det var forst pa gymnasiet man
fick kontroll pa det. (Pontus)

7.2.2 Beskrivningskategori I1. Tiden réacker inte till

Under denna kategori talar lararna om den tidsbrist de alla kanner av och hur manga olika
moment som skall hinnas med i musikdmnet.

Jag har lite daligt samvete for att jag inte har med mer rostvard och uppsjungningar i undervisningen men
jag kéanner inte att jag hinner, men det ar ett daligt samvete jag har. (Tommy)

Det &r inte mycket tid i veckan man har pa sig for att hinna ga igenom alla de olika delmoment som det
faktiskt star i kursplanen att man ska ha gjort, det blir stressigt. (Maria)

Egentligen skulle jag vilja lagga mer tid pa sang men timplanen &r sa begransad. (Pontus)

Det ar for lite. Vi sjunger och spelar mycket men jag vill hinna med fler olika genrer [...] jag vill hinna sitta
ner med elever som tycker vissa saker inom sangen ar jobbiga och tala med dem om det. (Gunvor)

En av de larare som inte sjalv har sang som huvudinstrument poangterar att han inte lagger lika
mycket tid pa sang for att han sjalv inte anser sig ha sa stor kunskap.

[...] kénner att jag inte kan hjalpa sangerskorna och sangarna lika mycket eftersom jag inte har den
kunskapen. (Andreas)

En av lararna slar fast att den tidsbrist han kanner till stor del beror pa att undervisningen skall
bedrivas i helklass. Det ar ett tidskravande arbete att forsoka fa till en fungerande undervisning
med s& manga elever.

Utan nagon som helst minsta lilla konkurrens sa ar den stérsta problematiken jag stott pa skolledningens
ovilja in i det langsta att inféra halvklass i sexan och sjuan. Det finns inget som helst som pa det minsta lilla
vis kan konkurrera med helklassproblematiken. Det ar ett riktigt elande! Och det ar sa vanvettigt orattvist
fordelat pa vissa skolor. (UIf)

7.2.3 Beskrivningskategori 111. S&ng ar ett valdigt personligt och avsléjande uttrycksmedel

Utsagor under denna kategori behandlar problematiken med sang som ett avsléjande och
personligt uttrycksmedel.
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[...] en nervositet och osékerhet infor klassen avspeglar sig pa sangen, ju mer de lar kdnna varandra och
lararen desto mer slapper de loss... [...] spelandet kommer alla igang med men sangen kommer gradvis.
Otryggheten spelar stor roll i sangundervisningen. (Tommy)

[...] men sdngen ligger sa nara en sjélv. Den &r ju direkt kopplad till dig till skillnad fran en gitarr du haller i
famnen. Sangen ar sa direkt, sa personlig. (Maria)

Det &r sa kansligt pa nagot satt. Valdigt utlamnande hur man sjunger och att man hérs och sa. (Andreas)

En larare pekar pa en problematik som kan uppsta genom de rost- och klangideal som rader i den
moderna musikkulturen.

De sangideal som vissa elever tar fasta pa. De forsoker harma sina idoler men det slar fel. [...] Om man kan
komma forbi dem och na den naturliga rosten istéllet s & man ju lycklig. Men jag tycker det &r forédande
[...] (Gunvor)

7.3 Vilka positiva effekter anser lararen att sang kan medfora betraffande elevernas
utveckling?

Nedan redovisas de tva beskrivningskategorier som blivit utfallet av ovan namnda
forskningsfraga.

7.3.1 Beskrivningskategori I. Den egna identiteten starks i och med att sjalvfortroendet och
sjalvkanslan okar

Flera av ldararna uppfattar att sangen har en formaga att starka den egna identiteten.

Man far en 6kad sjalvkansla som en foljdreaktion till att résten bar och att man kan sjunga. Barnen véxer
nagra centimeter nar de far hora att de sjunger bra sa det betyder jattemycket for sjalvfortroendet och
sjalvkanslan. (Pontus)

Viktigt for sjalvkanslan att man som en elev kan kanna en gladje dver att kunna uttrycka sig genom sangen.
( Tommy)

Sangen ar sa viktig! Sjalvkanslan starks och jag ar 6vertygad om att man darmed dven landar i den egna
identiteten. (Maria)

Sangen ar jatteviktig aven for den personliga utvecklingen! (Gunvor)
7.3.2 Beskrivningskategori I1. Det ar viktigt att kdnna sig bekvam med sin egen rost
Under denna kategori visar lararnas utsagor att det finns en samhéllsnormativ aspekt av sang.
Flera av lararna poangterar att man i vissa sammanhang forvantas kunna delta i den sociala
gemenskapen via sang och att det darfor ar skolans uppgift att forebereda eleverna for detta.
Det ar viktigt att bli bekvdm med sin egen rost [...] &r en viktig forberedelse for att kunna fungera i

vuxenlivet och att kunna delta i sng utan att tveka [...] (Tommy)
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Det betyder valdigt mycket for sjalvfortroendet att kanna att man kan hantera sin rost nar man sitter pa
femtioarskalaset och sjunger allsang. Och att man kan hantera sin rost infor andra och man vet att rosten
bér. (Pontus)

Sangen kan verkligen starka eleverna, tank att kunna kanna sig trygg med att vaga sjunga i olika
sammanhang. Da har man vunnit mycket infor framtiden och det kan vara till gladje livet ut. (Maria)

7.4 Resultatsammanfattning

Resultatet for forskningsfraga | utgors av tre beskrivningskategorier. Under den forsta
forskningsfragan framgar det av lararnas svar att de upplever att sangen star i motsatsforhallande
till instrumentalspel och att sangen har marginaliserats for att anvandas som ett komplement till
ensemblespelet. Repertoar véljs med hansyn till vilken niva eleverna ér pa rent spelméssigt.
Enligt nagra av lararna blir sangen en del av en redan existerande helhet och har inget riktigt
egenvarde. Det dr lattare for en otrygg grupp att spela tillsammans &n att sjunga ihop och det &r
viktigt for en fungerande sangundervisning att gruppen &r just trygg. Sjunger man tillsammans
anser lararna att det genom sangen finns mojlighet att starka klassgemenskapen. Sangen innebéar
en fysisk kontakt dér det ges stora mojligheter till en kansla av tillhdrighet och gruppgemenskap.

Under rubriken rorande vilken problematik lararna stétt pa i sangundervisningen fick malbrottet
och tidsbristen stor uppmarksamhet. Det faktum att musikamnet tillagnas fa undervisningstimmar
i veckan samt att undervisningen i de flesta fall bedrivs i helklass gor att manga larare upplever
en stress for att hinna med alla de moment som anges i laroplanen. Lararna kan uppleva en
svarighet att fa till saingundervisning da eleverna sjunger valdigt svagt for att inte horas eller
synas. Enligt utsagorna kan malbrottet och andra pubertala forandringar innebéara en stor
otrygghet. Sangen ar ett valdigt personligt, avsldjande och kansligt uttrycksmedel och det kan
vara svart att motivera eleverna till att sjunga ut istallet for att ggmma sig bakom ett svagt
mumlande.

Forskningsfragan som behandlar de eventuella positiva effekter eleverna kan uppleva genom
sang utmynnade i tva beskrivningskategorier. Att anvanda sangrosten som ett hjalpmedel for att
stiarka den egna identiteten, 6ka sjalvkénslan och sjalvfortroendet samt att den ar viktig for den
personliga utvecklingen verkar vara ndgot som de allra flesta lararna &r 6verrens om. Vissa av
lararna anser ocksa att det ar viktigt att man tidigt blir bekvam med sin egen rost for att sen vaga
anvénda sig av den i vuxenlivet.

27



8 DISKUSSION

Vi inleder vart diskussionsavsnitt med en metoddiskussion dar vi resonerar kring var
undersoknings vetenskaplighet och tillforlitlighet. Darefter foljer en diskussion kring det resultat
vi fatt fram i studien och detta stalls i relation till tidigare forskning. Avslutningsvis ser vi framat
och for ett resonemang kring studiens relevans for det pedagogiska omradet samt ger forslag pa
fortsatt forskning.

8.1 Metoddiskussion
8.1.1 Generalitet

Eftersom vi i var studie har intervjuat sex aktiva musiklarare kan man stalla sig fragan om detta
ar tillrackligt for att kunna dra nagra generella slutsatser. Uppsatsens huvudsakliga syfte har varit
att titta narmare pa hur musiklarare verksamma i arskurserna 6-9 ser pa sang i
musikundervisningen och darigenom har vart mal varit att fa fram uppfattningar kring detta.

Den fraga man staller ar alltsd om de uppfattningar man funnit ar generella, dvs. utgor samtliga de
uppfattningar man skulle finna &ven om man intervjuade ett stort antal personer. (Johansson & Svedner
2010:38)

Vi kan naturligtvis inte pasta att de uppfattningar som vara intervjuer visat pa utgor samtliga
tankar kring amnet men vi tror anda att vi har fatt fram en stor variation. Detta pa grund av att vi
valt att intervjua musiklarare med olika erfarenheter och bakgrund for att pa sa satt ha ett storre
urval. Johansson och Svedner (2010:39) lyfter fram just detta i sin bok och de menar att genom
att valja intervjupersoner med olika former av erfarenhet kan detta medfdra att chansen for att
hitta betydande information okar. Det hade naturligtvis ocksa varit dnskvart att kunna intervjua
betydligt fler musiklarare for att fa en ytterligare spridning men pa grund av tidsbrist och
svarigheten att fa tag pa respondenter sa har vi varit tvungna att begransa antalet. Trots detta
anser vi att det material vi lyckats fa fram &r relevant for studien.

8.1.2 Reliabilitet

Vi menar att var undersokning har en forhallandevis hog reliabilitet och grundar detta pa det
tillvagagangssatt som vi anvant oss av vid insamlingen av vart material.

Reliabiliteten av en undersdkning praglas till stor del av hur insamlingen av data sker och
eventuella brister som detta kan uppvisa.

Bristande reliabilitet orsakas i forsta hand genom slump-och slarvfel under datainsamlingen och den
efterféljande databearbetningen. Det kan handla om sadant som slarviga eller olasliga anteckningar och
protokoll till foljd av trotthet eller stress, tillfalliga horfel och missforstand i samband med intervjuer,
ouppmarksamhet och skrivfel nar det insamlade materialet fors dver till en datafil samt felaktigheter i
samband med matematiska och statistiska berdkningar. (Esaiasson, Giljam, Oscarsson & Wangerud
2009:70)

En viktig aspekt i detta ar hur stor variation av utférande som férekommit vid intervjutillfallena.
Som namnt ovan har vi bada tva medverkat vid samtliga intervjuer. Ibland som intervjuare och
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ibland som den som for anteckningar och skéter teknisk utrustning. Pa grund av detta har vi
kunnat eliminera en stor del av de eventuella sakfel som skulle kunna uppsta nar minnet sviker.
Har har aven bandspelaren varit till stor hjalp da vi markt att vi ibland kommit ihag saker pa ett
felaktigt satt och dar vi da har kunnat ga tillbaka och spela upp samtalet. Vi har ocksa utgatt ifran
samma fragemall vid samtliga tillfallen. Vi har konsekvent genomfort intervjuerna pa
respondenternas respektive skola och vi har dven vid samtliga tillfallen fatt arbeta ostort da vi
kunnat sitta avskilt fran den évriga verksamheten, vilket torde vara en fordel.

8.1.3 Validitet

Validitet innebdr att man har undersokt det som man skulle understka och ingenting annat. Det kan verka
sjalvklart men det &r inte alltid sa latt att uppnd hog validitet. (http://www.uppsatsguiden.se/ord/67/
20101206)

Vi anser att var studie uppvisar en hog innehallsvaliditet da vi kanner att de fragor vi stallt till
vara respondenter val motsvarar vart syfte och vara fragestallningar samt tacker in de omraden vi
valt att fokusera var undersokning pa. Fragorna har varit sa tydligt formulerade som majligt for
att undvika missforstand. Dock upptéckte vi att fragan rorande sang som musikaliskt redskap
kunde orsaka en viss forvirring hos en del av respondenterna. Denna osakerhet grundade sig i att
respondenterna stallde sig fragande till sjalva begreppet och dess innebdrd och dar inser vi nu i
efterhand att vi hade kunnat formulera fragan pa ett annat satt genom att vara mer precisa i vad vi
menar. Eftersom denna osdkerhet nu uppstod fick vi i dessa fall fortydliga fragan for att sedan
fortsatta intervjun. Den specifika fraga som orsakade fragetecken 16d: Vad anser du att sang som
musikaliskt redskap har att erbjuda eleverna? Med fragan var vi ute efter att fa svar pa vad lararna
tror att elever som sjunger kan tillagna sig genom sangen. Genom musikaliskt utdvande nar man
fler upplevelser an enbart musikaliska sadana. Man kan utvecklas saval musikaliskt som
personligt och var fraga syftade till att fa svar pa lararnas erfarenheter av detta. For att undvika
missforstand hade vi kunnat formulera fragan pa foljande satt: Tror du att eleverna skulle kunna
utvecklas pa annat satt an rent musikaliskt genom att sjunga? Dock kanner vi att den
formuleringen av fragan ar ledande och skulle kunna resultera i enbart ett ja- eller nej-svar. Vi var
ute efter ett mer uttmmande och reflekterande svar. Vi kan uppleva sa har i efterhand att vi
skulle ha haft farre “firdiga” fragor att stélla till respondenterna da vi kan kdnna att dessa fragor
kan ha paverkat riktningen av intervjun i nagon mening. Inom den fenomenografiska forskningen
lamnar man ofta mycket av innehallet i en intervju Gppet sa att respondenterna sjalva till stor del
kan styra innehéllet och vi 6nskar att vi hade kunnat vara lite mer fria i sjélva intervjusituationen.

Vad géller resultaten av respondenternas svar sa ar vi medvetna om att vart amnesval och de
fragestallningar som vi utgatt ifran kan ha paverkat dessa. Vi inser att det kan vara kansligt att
svara pa fragor som ror den egna undervisningen da man som larare vill framsta i god dager och
att detta skulle kunna paverka érligheten i respondentens svar. Som namnts tidigare under
metodavsnittet var var forsta plan dven att genomfara observationer da vi ansag att dessa i
kombination med kvalitativa intervjuer kanske skulle kunna frambringa en mer rattvis bild av
amnet. Pa grund av tidsbrist hann vi inte genomfora dessa planerade observationer men vi kanner
nu i efterhand att med tanke pa studiens syfte sa hade kanske dessa observationer varit
overflodiga. Vart syfte med arbetet har varit att lyfta fram musiklarares uppfattningar kring sang i
skolan och det anser vi att vi fatt fram genom att endast anvanda oss av kvalitativa intervjuer. Vi
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har upplevt att respondenterna till stor del har varit 6ppna och arliga i sina svar varpa vi
uppskattar resultatet av var undersokning som giltigt.

8.2 Resultatdiskussion

Studiens syfte var att underséka hur musiklarare i arskurserna 6-9 ser pa amnet sang i sin
undervisning. Vi utgick fran foljande forskningsfragor for att uppna detta syfte.

e Vilken roll har sangen i larares musikundervisning?

e Hur resonerar larare kring den eventuella problematik som kan innebéara hinder for sangliga
aktiviteter?

o Vilka positiva effekter anser larare att sang kan medfora betraffande elevernas utveckling?

Vi har haft dessa fragor som huvudspar i den mall vi anvant oss av vid intervjuerna. Vi anser att
det resultat som framkommit ar relevant for vart amne men vi kan nu i efterhand diskutera kring
huruvida var bakgrund och erfarenhet kan ha paverkat respondenternas utsagor da de mojligtvis
kan ha kant av i vilken grad vi brinner for sangamnet. | initieringsfasen var vi nagot oroliga att
den erfarenhet och forforstaelse vi hade kring sangamnets status i grundskolan skulle forsvara
arbetet da vi riskerade att inte kunna forhalla oss helt objektivt. Dock kanner vi att vi dels har
kunnat mota lararna i en dialog. Vi anser ocksa att de erfarenheter vi hade och som fick oss att
vilja undersoka &mnet narmare till stor del har blivit bekréftade.

| det resultat som framkommit rérande var forsta forskningsfraga uppfattar lararna att sangen har
marginaliserats och till viss del star i motsatsforhallande till ensemblespelet. Vi har utifran var
undersokning uppmarksammat att sangen av manga larare upplevs som en kompletterande del i
ensemblespelet och inte har ett riktigt egenvérde. Denna uppfattning bekréftas i Skolverkets
nationella utvardering fran 2003 dar det skrivs om hur sdngen far sta tillbaka till forman for
instrumentalspel i de senare arskurserna. Vi tycker oss i lararnas utsagor se att denna
marginalisering kan ha ett samband med att musikamnet i dagens skola ar ett mangfasetterat
amne dar sangen ar en del av innehallet. Som tidigare forskning visat har sangamnet i den
svenska skolan haft en framtradande roll. Ett exempel pa detta ger Stalhammar (1995) (i
Stenback 2001) som skriver att musikamnet fram till 1955 till och med hette sang. En annan
aspekt som framkommit i undersékningen ar den roll sdngen kan spela for den sociala
gemenskapen samt hur viktigt det &r att det redan fran borjan finns ett fungerande socialt klimat
for att sdngundervisning skall kunna genomforas pa ett tillfredsstéallande satt. Detta menar vi kan
knytas an till den sociokulturella teorin som foresprakar det sociala rummets betydelse for
larande. (Dysthe red 2003) Sang och dess sociala betydelse &r ndgot som lyfts fram i kursplanen
for amnet musik och spelar sakert en avgérande roll i hur viktigt lararna uppfattar att detta ar.
Nielsen (i Flodin 1998) menar att den sangliga aktiviteten i forsta hand ar en kollektiv
sysselsattning och att den har en formaga att utveckla vi-kanslan samt starka grupptillnérigheten.
Intressant att notera i var undersokning &r att det i resultaten framkommit tva skilda
forhallningssatt gallande hur sang och det sociala rummet interagerar med varandra. Som sagt
ovan menar vissa larare att gemenskap ar en forutsattning for att kunna bedriva
sangundervisning, medan andra anser att sang skapar en positiv atmosfar i det sociala rummet.
Nagot som lyfts fram ar lararnas syn pa sang som nagot lustfyllt och gladjespridande. Flera av
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lararna podngterar att eleverna skall tycka att det &r roligt att sjunga och en av lararna beréttar att
han t.o.m. véljer repertoar efter vad eleverna gillar. Det framkommer i Skolverkets nationella
utvardering (2003) att detta ar nagot manga larare i dagens skola lagger ner mycket tid pa. Det vi
kan stélla oss fragande till i relation till detta ar hur pass begransad repertoaren riskerar att bli om
man som larare hela tiden skall ta hansyn till alla individers musiksmak i klassen. Vi stéller oss
aven fragande till sangens roll som standig gladjespridare. Vi tror att sangamnets status kan
forminskas genom att lararna vill tillmotesga elevernas énskan om en konstant underhallande och
inte sdrskilt anstrangande musikundervisning. | och med denna dnskan kan det vara praktiskt for
lararen att ta fram en poplat och bara, som en av respondenterna uttrycker sig:

[...] sjunga igenom- sa! Nu ar vi klara! (UIf)

Under var andra forskningsfraga framkommer det olika typer av problematik som lararna
uppfattat inom sangundervisningen. Flera av lararna gor gallande att malbrottet &r en bidragande
orsak till att sitngmomentet kan upplevas problematiskt i de hogre arskurserna. Forfattarna till
artikeln Rostens majligheter i olika aldrar (i Fagius och Larsson 1990) beskriver
malbrottsperioden och hur den kan innebéra stora rostférandringar som i sin tur kan leda till att
tonaringarna kritiskt borjar granska sig sjalva och forstarker genom detta den otrygghet och
osakerhet de redan bar med sig. Vi anser det viktigt att man som larare har formagan att dels
besitta kunskap om vad som hénder rent fysiologiskt under puberteten och att man lyckas
entusiasmera eleverna till att delta aven i for dem pafrestande lektionsmoment. Forskaren Berit
Lidman-Magnusson poangterar hur viktigt det ar att lararen anpassar sin undervisning sa att den
motsvarar de olika utvecklingsfaser eleverna befinner sig i. Aven Vygotskij (1978) patalar vikten
av att uppgifternas svarighetsgrad ar i linje med vad eleverna klarar av att tillagna sig.

Néra nog samtliga respondenter lade fram tidsbristen som den Kklart stérsta problematiken nér det
galler sangundervisning i skolan. Flera av lararna berattar om sitt daliga samvete rorande
avsaknaden av rostvard och de lyfter fram en 6nskan om en mer frekvent och varierad
sangundervisning. En orsak till detta skulle kunna vara den méangd av olika moment lararna skall
hinna ga igenom i musikundervisningen. Har ser vi en likhet med de larare som upplever att
sangen har marginaliserats for att bereda plats at mer tidskravande aktiviteter. Intressant att
notera dr ocksa Andreas utsaga om att han kanner att han inte besitter den kunskap kring sang
som han anser behdvs for att kunna hjalpa eleverna med sangen och att detta medfort att han
fokuserar pa andra aktiviteter i musikundervisningen. Detta tror vi kan vara ett relativt vanligt
fenomen att man som musiklarare till viss del anpassar undervisningen efter ens egna intressen
och kompetenser. En annan aspekt som en av respondeternas utsagor vittnar om ar den att
musikundervisningen idag ofta bedrivs i helklass och att detta paverkar hur tiden fordelas i
undervisningen. Lararen menar att det tidskravande arbete som helklassundervisning innebér utan
konkurrens &r den absolut storsta problematiken inom musikamnet. Intressant att notera ar att
denna respondent under flera ar stravade efter att fa undervisa i halvklass, vilket han nu har
lyckats fa igenom.

Under intervjuerna framkom tankar om att sdngen ar det instrument som ar mest kansligt och

avslojande. Ldrarna tror att det kan vara en avgdrande faktor for hur gérna eleverna anvéander

sang som uttrycksmedel. Uddholm (1993) framhaller den negativa laddning sangen har fatt i

form av radslor for att gora sin rost hord och att riskera gora det pa fel” satt. Han menar att det
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ar av yttersta vikt att vaga utmana dessa radslor och att lararens uppgift ar att ge alla elever en
mojlighet att delta utifran sina villkor. Detta ar nara forbundet med beskrivningskategorin rérande
sang och identitet dar vi noterat vad lararna sagt om att sangen kan starka den personliga
utvecklingen. Engstrom (i Fagius 2007) uppmarksammar det faktum att alla kan sjunga och att
sangliga aktiviteter kan resultera i en positiv sjalvbild. En av respondenterna uttrycker sig pa
foljande satt:

Man far en 6kad sjalvkansla som en foljdreaktion till att résten bar och att man kan sjunga. Barnen véxer
nagra centimeter nar de far hora att de sjunger bra sa det betyder jattemycket for sjalvfortroendet och
sjalvkanslan. (Pontus)

Vi menar att mgjligheten till att sjunga frekvent och darmed fa chansen att utvecklas och utmana
sig sjalv gor att sjalvfortroendet och sjalvkanslan vaxer som en direkt foljd till att man faktiskt
vagat sjunga. Dessa uppfattningar styrks av forskaren Lidman-Magnusson som sager att kanslan
av att kunna sjunga kan starka den egna identiteten.

| var undersokning uttryckte ett par av lararna vikten av att kunna anvanda sig av sin rost i olika
sociala sammanhang. | manga kontexter forvantas man kunna delta i sang och lararna tror darfor
att sangundervisningen ar en viktig forberedelse infor det kommande vuxenlivet. Upplever man
att man saknar formagan att sjunga med kan en kansla av utanforskap infinna sig da sang i grupp
resulterar i en stark social gemenskap.

Vi anser att de viktigaste slutsatserna vi kan dra utifran undersokningens resultatet kan
sammanfattas med att lararna finner sangen vara ett mangfacetterat &mne och att det har manga
roller att spela. De sager ocksa att sangen ar av importans samt fyller en viktig funktion i
ungdomarnas utveckling. En annan aspekt som framkommit gallande sangamnet &r dess formaga
att fungera likt en katalysator for de funderingar och kénslor som &r i omlopp néar ungdomarna
utvecklas och formar sin identitet.

Utifran de utsagor som uppkommit har det &ven visat sig att sangen tycks ha marginaliserats i
forhallande till ensemblespel och Gvriga aktiviteter i undervisningen samt att problematik av
olika slag kan forhindra lararna i att inkludera sang i en storre utstrackning.

8.3 Slutord

Vi anser att var studie ar av relevans for var kommande profession da de uppfattningar som
framkommit i undersokningen ar vardefulla ur en didaktisk synvinkel. Sangen ar och kommer att
forbli en stor del av musikdamnet och som musiklarare anser vi att det ar var skyldighet att besitta
de verktyg som kravs for att framja aven denna del av musikamnet. Vi har valt att rikta var studie
mot en aldersgrupp som genomgar en véldigt omtumlande och foranderlig period. Sangen kan,
om den anvands pa ett lampligt satt, vara givande, berikande och stéttande under tonaren. Vi kan
aven efter fardigstallandet av den hér studien dra slutsatsen att sangen vid felaktigt anvandande
kan framkalla olust och obehag vilket i sin tur kan leda till en direkt ovilja till att sjunga.
Eftersom detta dr en studie baserad pa intervjuer med musiklarare verksamma i dagens skola kan
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denna kunskap vara av vikt for blivande musiklarare da det kan medfora att man kan erhalla en
beredskap infor vad sangamnet i de hogre arskurserna kan innebara. Genom att ta del av den
information som framkommit under denna undersdkning har vi kunnat lyfta fram olika aspekter
av sangamnet som torde vara av stor relevans for blivande och nu verksamma musiklarare. Att ha
tillgang till exempelvis dessa musiklarares uppfattningar kring problematik som kan uppsta runt
sangundervisningen i skolan kan medfora att vi som blivande musiklarare far en mojlighet att
reflektera Over de eventuella problemen i ett tidigt stadie och darmed kanske finna lésningar.

Vi har i slutskedet av detta arbete funderat dver vilka narliggande &mnen vi skulle finna
intressanta att bedriva vidare forskning kring. Nedan redovisas ett par av dessa.

e Elevers syn pa sang i musikundervisningen

e Genusperspektiv- finns det skillnader i hur pojkar och flickor ser pa och anvéander sig av
sang?

e Djupare forskning kring sangamnets status i dagens skola
e Dagens stamsanger- finns de?

e Musiklarares arbetssituation. Hur skall de kunna bedriva en kvalitativ undervisning under
radande omstandigheter med helklassproblematik och tidsbrist?

e Hur bedrivs sangliga aktiviteter i forskolan och de tidigare aldrarna i grundskolan?
Vi viljer att som avslutning aterigen hanvisa till styrdokumenten med féljande citat:

Skolan skall i sin undervisning i musik strava efter att eleven
- utvecklar tillit till den egna sangformagan och blir medveten om dess utvecklingsmojligheter och
sociala betydelse. (Skolverkets hemsida, 20101208)
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Bilaga 1
Intervjumall
Oppningsfragor
- Vad heter du?
- Hur gammal &r du?
- Vad har du for huvudinstrument?
- Vad har du for utbildning?
- Hur lange har du arbetat som musiklarare?
- Bedrivs undervisningen i hel- eller halvklass?
Arbetssatt
- Hur ofta innehaller musiklektionerna sangmoment?
Arbetsmetoder
- Vilka arbetsmetoder anvéander du dig av vid sdngundervisning?
- Vilken eventuell problematik har du stott pa i sangundervisningen?
Ovriga frégor
- Hur upplever du att eleverna responderar pa sangundervisningen?

— Hur tillatande upplever du att klimatet &r i klassrummet vad galler sangliga aktiviteter?
- Hur viktigt anser du att amnet sang ar i musikundervisningen?

— Vad anser du att sang som musikaliskt redskap har att erbjuda eleverna?
- Hur trygg och bekvam kanner du dig med din egen sangrost?

- Ar det n&got du kénner att du vill tillagga?

Kom ihag:

e Informera om att fragorna galler den dagliga verksamheten och inte just nu da Lucia-rep star pa
schemat.






