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Abstract

Titel: ”Nér man lekte pappa skulle man sitta sig pa trehjulingen och cykla ivag”
— En kvalitativ studie om hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i ett
samhalle dominerat av en heteronormativ diskurs

Forfattare: IdaSofia Bogren och Ida Palm

Nyckelord: homosexualitet, faderskap, moderskap, queerteori

Syftet med denna uppsats dr att undersoka hur homosexuella mé&n konstruerar
foraldraskap i ett samhélle dominerat av en heteronormativ diskurs. Genom att
presentera icke normativa familjeberattelser hoppas vi kunna Oka
handlingsutrymmet och antalet méjliga positioner for foraldrar oberoende av kon
och sexuell orientering.

Fragestallningarna ar:

Hur konstruerar homosexuella man foraldraskap i forhallande till diskursen om
moderskap och diskursen om faderskap?

Hur forhaller sig homosexuella méan till normer om familjebildning?
Vilken betydelse har sexuell orientering for homosexuella mans foraldraskap?

Uppsatsens teoretiska grund utgdrs av ett konstruktivistiskt perspektiv. Studiens
teoretiska ram utgors av diskursteori och queerteori med utgangspunkt i Judith
Butlers heterosexuella matris. Det empiriska materialet bestdr av sju
semistrukturerade intervjuer med atta homosexuella fader. Den heteronormativa
diskursen analyseras utifran teorin om den heterosexuella matrisen och vara
teoretiserade vardagsbegrepp ’moderskap’, ’faderskap’ och ’familj’. Studien
visar att informanterna positionerar sig som primara, givna och narvarande
foraldrar och att de ifragasatter och utmanar den genusordning som definierar
moderskap som &verordnat faderskap. Informanterna ifragasatter ocksa att
pappor och mammor forvantas ha olika konsspecifika roller i forhallande till sina
barn. Genom alternativa familjebildningar utmanar informanterna normen om
den heterosexuella karnfamiljens éverlagsenhet. Informanterna ger ocksa uttryck
for att de som homosexuella mén har stérre mojligheter att positionera sig som
primara foraldrar och att inta foraldraroller pa ett ickestereotypt och mer
mangfasetterat satt, att de har storre majligheter att konstruera ett foraldraskap
som inte &r konsbestamt.
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KAPITEL 1

Inledning

| métet med Christoffer, en av papporna i den har studien, berattar han om en film han har
sett, en film som ger bilden av att mammor star narmare sina barn &n vad pappor goér. Med
Christoffers ord vill vi belysa den diskurs som konstruerar mammor som priméara foraldrar
och pappor som sekundéra, en diskurs som gar som en rod trad genom hela var uppsats.

“Det finns en fruktansvdrd film med Julianne Moore. Ok, den handlar om henne och
hennes man och dom har ett barn. En dag vaknar Julianne och alla, precis alla spér av
barnet dr borta. Det dr som att barnet inte har funnits. Det dr ju liksom fruktansvért
men hon minns ju barnet sa tydligt... Allting dr bara borta. Ingen vin, ingen slékting vet
ndnting om ndt barn. Juliannes man séger ’-Vada barn? Vi har aldrig haft ndgot barn’,
liksom saddir [...] Men Julianne star fast, fér hon kdnner det sad starkt. Hon bérjar rota
d rota, hon river loss tapeter, ja allt..pd optimalnivd som bara Julianne Moore kan
liksom. Hon dr verkligen en riktigt riktig mamma (ironiskt). Sen visar det sig till slut att
det dr aliens (skratt) som har tagit hennes barn och raderat minnen fér att
utomjordingarna ska kunna se hur djupt den hdr moderskapsgrejen gdr. Det dr liksom
ett experiment och Julianne bevisar ju da att modersinstinkten sitter sG himla djupt att
den inte gdr att ta bort [...] Den ddr filmen fick mig verkligen att bli iskall. Pappan
liksom, halla! Det var ju jédtteldtt for honom att radera bilden om att han haft ett barn.
Tdnk er en film om en pappa som kdmpar sG som Julianne Moore! Nej, nej, nej (skratt)
nej, en san film skulle man aldrig géra.”

Bakgrund

Fram till sd sent som 1979 var homosexualitet klassat som en sjukdom i Sverige
(www.rfsl.se). Att man skulle legitimera icke normativa familjer var da otéankbart. Det ar forst
de senaste 30 aren som samhéllssynen pa familjebildning och pa vem som kan vara foralder
successivt har kommit att forandras.

Thomas Johansson ar professor i socialpsykologi och skriver i boken Faderskapets
omvandlingar (2004) att man i forskning pa 1980-talet fastslog att fader var lika bra pa att ta
hand om barn som mdodrar var. Att doma av tiden som forskningen bedrevs i tanker vi att
pappor i detta fall med stor sannolikhet definierades som synonymt med heterosexuella man.

Under 1990-talet blev regnbagsfamiljer med tre eller fyra foréaldrar allt vanligare (Zetterqvist
Nelson 2007). 1995 inférdes lagen om partnerskap som legitimerade den homosexuella
relationen. Lagen ersattes 2009 med en ny dktenskapslag som innefattar par oberoende av
sexuell orientering. | borjan av 2000-talet aktualiserades fragan om homosexuellas
mojligheter att adoptera barn. | samband med detta gjordes en statlig offentlig utredning som
syftade till att undersoka héalsotillstdndet hos barn som vuxit upp i homosexuella familjer
(SOU 2001:10). Utredningen visade att det homosexuella foraldraskapet inte pa nagot satt
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sarskilde sig fran det heterosexuella men att “tiden inte var mogen” for att 1ata homosexuella
partners adoptera barn (Zetterqvist Nelson 2007). Man menade att allménheten fortfarande
bar pa en fordomsfullhet gentemot homosexuella vilket i sin tur skulle kunna géra att barn i
homosexuella familjer blev mer utsatta &n andra barn (ibid). Tva ar senare, 2003, blev det till
slut lagligt for samkdnade partners att ansdka om adoption (Rydstrom 2004). Trots att lagen
funnits i atta ar har i dagslaget annu ingen adoption (varken internationell eller inhemsk) gatt
igenom till ett homosexuellt par (Nilsson 2010). Lesbiska par har sedan 2005 haft ratt till
assisterad befruktning inom svensk halso- och sjukvard (www.rfsl.se). Med andra ord har
lesbiska par mojlighet att, pa laglig grund, fa barn inom den samkdnade relationen utan att
involvera en pappa i familjen. Motsvarande majlighet finns inte for homosexuella man da
surrogatmodraskap inte &r lagligt i Sverige. Dock finns denna mdéjlighet utomlands.

Inom forskningsfaltet Thomosexuellt fordldraskap’ har det konstaterats att foréldrars sexuella
orientering inte har ndgon betydelse for barns sociala och psykiska hélsa. Homosexuella méan
som gor foraldraskap inom den homosexuella relationen har dock inte studerats i sarskilt stor
utstrackning, atminstone inte i Sverige. Inom familjeforskningen har homosexuella fader
hamnat i skymundan. | Sverige finns bara en studie dar man undersokt hur homosexuella man
positionerar sig som foraldrar, men da i tre- och fyrforalderfamiljer. Hur homosexuella fader
konstruerar foraldraskap i konstellationer dar det inte finns ndgon mamma har dock inte
studerats.

Problemformulering, syfte och fragestallningar

| Sverige finns tydliga forestallningar och normer om vad en familj &r och bor vara. Det finns
en berattelse om ett tvasamt, komplementart foraldraskap bestaende av en kvinna och en man
med dartill knutna konsspecifika forvantningar. Mammor ses som primara omsorgsgivare och
pappor som sekundéra (Ambjornsson 2010; Johansson 2004).

Vart syfte ar att undersdka hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i ett samhalle
dominerat av en heteronormativ diskurs. Genom att presentera icke normativa familjeberattelser
hoppas vi kunna 6ka handlingsutrymmet och antalet méjliga positioner for foraldrar oberoende av
kon och sexuell orientering.

Vara fragestallningar ar:

1. Hur konstruerar homosexuella man foraldraskap i forhallande till diskursen om
moderskap och diskursen om faderskap?

2. Hur forhaller sig homosexuella man till normer om familjebildning?

3. Vilken betydelse har sexuell orientering fér homosexuella mans foraldraskap?
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KAPITEL 2

Tidigare forskning

| detta kapitel redogor vi for delar av den forskning som bedrivits inom vart problemomrade
fran 1990-talet fram till idag. Da det i Sverige forskats relativt lite inom amnet presenteras
framst internationella resultat (i huvudsak studier fran USA). Vi ger forst en bild av hur
kunskapslaget ser ut och beskriver forskningens fokus pa barn och lesbiska modrar. Vidare
beskriver vi hur homosexuella fader i manga studier hamnat i skymundan.

Den internationella forskningen om homofamiljer domineras av studier gjorda pa leshiska
mddrar och deras barn (Goldberg 2010; Zetterqvist Nelson 2010). Den kunskap som finns om
homosexuella fader beskriver Zetterqvist Nelson (2007) som bristfallig och spretig.

| 1990-talets USA var det manga lesbiska som i vardnadstvister framstalldes som bristfalliga
modrar. Detta efter att ha levt och fatt barn i heterosexuella forhallanden, separerat och
kommit ut som homosexuella (Goldberg 2010; Zetterqvist Nelson 2010). Man hévdade att
barnen riskerade att utsattas for férdomar och diskriminering och att utveckla en oséker
konsidentitet (Zetterqvist Nelson 2007). Barnens védlmaende bdérjade darfor studeras och
jamféras med barn till heterosexuella och resultaten visade att féraldrarnas sexuella
orientering inte hade nagon betydelse for barns sociala och psykiska hélsa (ibid). Johnson och
O’Connor (2002) skriver ocksa att homosexuella fader inte studerats i samma utstrackning
som lesbiska modrar och havdar att det delvis kan bero pa att homosexuella fader ar farre till
antal. Forfattarna redogor vidare for att den tidiga forskningen om homosexuella fader, liksom
forskningen om de leshiska modrarna, gick ut pa att slda hal pa homofoba myter om att
homosexuella man skulle vara opassande fader.

Goldberg (2010) menar att den kulturella forestallningen, om att barn behdver saval kvinnliga
som manliga forebilder, skapar en oro for att franvaron av en mamma eller en pappa kan fa
negativa konsekvenser for ett barns utveckling. Denna oro hdvdar forfattaren kan relateras till
tankar om konssocialisation dar pojkar antas behéva vuxna man som modeller att kunna
efterlikna och identifiera sig med och att flickor pa samma sétt antas behdva vuxna kvinnor.
Goldberg argumenterar ocksa for att den har typen av oro grundar sig pa ideologiska
antaganden om den funktionella och moraliska Overlagsenheten hos den heterosexuella
karnfamiljen, vilket hon menar gor att familjer dér det inte finns en pappa eller en mamma
antas vara otillrackliga. Goldberg skriver vidare att forskare i flera studier undersokt oro dver
fader- eller moderfranvaro bland homoforéldrar. Forfattaren poangterar dock att endast lite
arbete gjorts dar man studerat moderfranvaro bland homosexuella fader. Efter en genomgang
av forskningsomradet papekar dven Armesto (2002) bristen pa studier av fader i planerade
homosexuella familjer. 2003 publicerades en norsk studie dar Andersen bland annat skrev om
homosexuella fader som hade barn tillsammans med lesbiska par. Studier av planerade
homofaderfamiljer dér det inte finns nagon mamma é&r det dock fortfarande relativt ont om, i
alla fall i Sverige.

Senare forskning har fokuserat pa hur foraldrar sjalva upplever och gor foraldraskap. |

jamforande studier mellan homopappor’ och 'heteropappor' har man da funnit fa skillnader i
hur méannen beskriver sitt faderskap (Biblarz & Savci 2010; Dunne 2000; Johnson &
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O’Connor 2002). Aterkommande i de homosexuella fadernas berattelser finns dock en
overtygelse om att barnen i deras familjer nog kommer att bli mer 6ppna for mangfald och
olikhet (ibid). I familjer dar tvd homosexuella man ar foraldrar har man ocksa beskrivit en
jamlik fordelning av hushallsarbete och barnuppfostran (Dunne 2000; Johnson & O’Connor
2002) eller i alla fall en mer jamlik fordelning &n i heterosexuella familjer (Biblarz & Savci
2010). Studier dar homosexuella fader fatt barn inom den homosexuella relationen
karaktariseras av tva huvudteman; dels av de processer mannen gar igenom nar de bestammer
sig for att bli foraldrar och hur det paverkar dem, dels studier av hur de sedan fordelar och
forhandlar om roller i familjen och hur de véljer att fostra sina barn (Biblarz & Savci 2010).
Manga av studierna visar att homosexuella fader & mer lika kvinnor i sitt foraldraskap (saval
heterosexuella som homosexuella kvinnor) (Mallon 2004). Mallon har intervjuat
homosexuella fader som under 80-talet blev pappor utanfor den heterosexuella relationen.
Han undersokte varfor mannen valt att bli pappor samt skillnader som uppstatt i deras liv
sedan de valt att bli foraldrar (ibid). Mannen i Mallons studie var pafallande olika i sina
foraldrastilar och skal till varfor de ville bli foraldrar. Fram tradde dock familjeberéattelser som
innefattade mannens status som homosexuella fader som ibland fatt kampa for att bli
accepterade som pappor; sjalvstdndiga och bestdamda man som verkligen velat bli pappor aven
om de st6tt pa motstand (Mallon 2004).

Stephen Hicks (2005) menar att man bor ifragasatta hela idén om att organisera manniskor i
olika grupper av sexuell orientering eftersom det reproducerar forestallningen om
homosexuella familjer som essentialistiskt annorlunda heterosexuella familjer (detta oavsett
om skillnaderna &r negativa eller positiva). Hicks menar att det intressanta istéllet ar att
studera det samhélle som organiserar diskurser om sexualitet och som producerar de
hierarkier i vilka traditionella och heteronormativa familjebildningar dominerar. Han menar
att man bor undersdka hur idéer om vilka familjer som rdaknas och inte raknas konstrueras
(ibid). Hicks hévdar att fokus till exempel bor riktas mot att studera hur homosexuella man
upplever och konstruerar foraldraroller i ett heteronormativt samhalle, dar de tvingas
konfrontera stereotypa forestallningar om méan som oférmégna att varda och ta hand om barn,
eller som Goldberg (2010) skriver: att homosexuella fader konstruerar sitt foraldraskap i ett
samhélle dar heterosexualitet & norm och modrar forutsatts vara priméra foréldrar och fader
forutsatts vara komplementéra.

Zetterqvist Nelson (2006) skriver att faderskap i homosexuella tre- och fyrforalderfamiljer
framst har studerats utifran mammornas perspektiv och att papporna till stor del fortfarande &r
franvarande pa forskningsomradet. | artikeln Att vara pappa i homofamiljer — berattelser om
barn, mammor och familjeliv lyfter fOrfattaren darfor fram pappornas erfarenheter och
upplevelser. Hon identifierar da tva typer av pappor: ’En pappa som anpassar sig till mamma’
dar mammorna pa olika satt tillskrivs foretrade i det mesta som roér vard och omsorg om de
gemensamma barnen och ’En med mamma likvérdig pappa’ som Kkaraktdriseras av en
barnorienterad maskulinitet med ett starkt kdnslomassigt behov av att vara med sina barn och
att vara pappa/foralder. Zetterqvist Nelson (2007) skriver vidare att den forskning om
homofamiljer som bedrivs idag bland annat &r inspirerad av feministisk teori, genus- och
queerteori och att man inte langre studerar skillnader eller likheter mellan homo- och
heterosexuella fordldrar utan att man istéllet undersoker hur familjeliv gors i praktiken.
Schacher, Auerbach och Silverstein (2005) skriver till exempel om homosexuella fader som
blandar traditionella pappa- och mammaroller till férman fér nya, hybrida och okdnade
foréldraroller och Gianino (2008) har studerat adoptivfader som beskrivit det homosexuella
faderskapet som en mojlighet att bryta mot den traditionella mansrollen som familjeforsorjare.
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Forfattaren menar att faderna istallet har skapat en mer mangfasetterad roll vilken de ocksa
upplever som betydligt mer tillfredstéllande.

Zetterqvist Nelson (2010) skriver att de kulturellt och socialt tillgangliga sétten att vara pappa
och mamma fortfarande &r starkt bundna till en genusordning dar man forvantas vara
forsorjare och kvinnor férvantas vara omsorgsgivare. Genusordningen menar hon utmanas nar
faderskap och moderskap gors pa andra satt &n vad normerna foreskriver. Goldberg (2010)
skriver att homosexuella som lever utanfor det traditionella genussystemet har storre frihet att
skapa foréldraroller och arbetsdelningar som inte speglar en given genusordning med
tillhdrande forvantningar. Hon menar att homosexuella familjer genom att utvidga och
inforliva handlingar som vanligtvis definieras som nagot som antingen en mamma eller en
pappa ska gora omdefinierar meningar och innebdrder av foréldraskap och att man i och med
detta ocksa omvandlar och &verskrider traditionella forestallningar om faderskap och
moderskap. Goldberg menar att man pa det hér sattet gor motstand mot eller utmanar normer
om traditionella genus, sexualiteter och familjerelationer och att man ocksa dekonstruerar och
rekonstruerar inneborder av genus, kon och familj. Forfattaren skriver ocksa att studier visar
att homosexuella man som ar foraldrar upplever sig vara frigjorda fran hegemoniska
rollforvantningar och att de darigenom tillats vara omsorgsgivande fader. Som homosexuella
méan behover de inte i samma utstrackning som heterosexuella man anpassa sig till sociala
maskulinitetsideal vilket ocksa tillater dem att forkroppsliga fordldraroller pa ett icke
stereotypt satt (Connell 1999). Zetterqvist Nelson (2010) menar ocksa att det dr nar pappor
positionerar sig som lika viktig och inte som nagot annat &n mammor som genusordningen
utmanas. Johansson (2004) skriver att det under 1990-talet ur queerforskning och radikal
feministisk konsteori vuxit fram ndgot som definieras som ’det flexibla faderskapet’ dar man
ifragasatter den traditionella dikotoma synen pa kon och som gjort att betydelsen av faderskap
komplicerats. Han menar att man nu staller frdgor om det nodvandigtvis maste vara en
mamma som gor vissa saker eller om det lika gérna kan gdras av en pappa. Istallet for kroppar
och kon definieras handlingar och funktion som det viktiga, ett perspektiv som Johansson
menar innefattar ett 6verskridande pa bade en symbolisk och reell niva.

Det man hittills konstaterat inom forskningsféltet ’homosexuellt féraldraskap’ &r att foraldrars
sexuella orientering inte har nagon betydelse for barns sociala och psykiska héalsa. Att
homosexuella foréldrar ar lika bra eller battre (t.ex. mer jamstéllda) &n heterosexuella
foraldrar har det ocksa skrivits om (Biblarz & Savci 2010; Dunne 2000; Johnson & O’Connor
2002). Homosexuella mén som gor foréldraskap inom den homosexuella relationen har dock
inte studerats i sarskilt stor utstrackning, atminstone inte i Sverige. Vi amnar darfor i var
uppsats att undersoka hur homosexuella mén konstruerar foraldraskap inom
homofaderfamiljen, men inte hur de gor foraldraskap i sig utan i ett samhalle dominerat av en
heteronormativ diskurs.
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KAPITEL 3

Teoretiska perspektiv

Eftersom uppsatsens diskursiva analysmetod ocksa utgor ett teoretiskt perspektiv valjer vi att i
detta kapitel inledningsvis presentera diskursanalysens teoretiska grund. Darefter redogor vi
for studiens teoretiska ram vilken ar queerteori med utgangspunkt i Judith Butlers
heterosexuella matris. Vi forklarar ocksa det centrala begreppet heteronormativitet och dess
tvd barande principer exkludering och assimilering. Dessutom presenterar vi egna,
kompletterande begrepp av Butlers matris. Vardagsbegreppen ’faderskap’, ‘'moderskap’ och
’familj’ som vi teoretiserat och férankrar i forskning som redan har gjorts.

Diskursanalytisk teori

De teoretiska perspektiv som presenteras i detta kapitel och som ligger till grund for var
uppsats harstammar fran det poststrukturalistiska paradigmet och utgar fran en
konstruktivistisk syn pa varlden och dess beskaffenhet. VVara valda perspektiv betonar spraket
och diskursers centrala roll i gérandet. Detta ar ocksa fokus inom diskursanalytisk teori och
metod varfor vi har valt att anvanda oss av en diskursiv ansats i vart analysarbete.

En diskurs kan beskrivas som ett visst satt att prata om nagot och vilar pa olika typer av
antaganden om hur véarlden &r. Man kan séga att diskurser begransar och styr sattet att tala om
olika foreteelser och darmed ocksa hur man kan handla (Wikstrom 2007). Diskurser satter
ocksa granser for vad som kan tankas (Borjesson 2003). Dominerande diskurser gor att andra
hamnar i skugga (Sjoberg 1999). Diskurser om moderskap gor till exempel att diskurser om
fader som foraldrar hamnar i skymundan. Diskurser produceras i férhallande till varandra och
ofta i form av motsatspar (Wikstrom 2007). Diskurser om faderskap produceras till exempel i
forhallande till diskurser om moderskap, manligt som motsats till kvinnligt och
heterosexualitet som motsats till homosexualitet. Utifran radande diskurser tillskrivs
manniskor sedan olika positioner. Personer kan ocksa sjélva gora ansprak pa tillgangliga
positioner inom en viss diskurs (Wikstrom 2007). Inom diskursen om fadern kan man till
exempel villja att vara hemma-pappa’, *fotbollspappa’ eller ’frinvarande pappa’ etc. Det gar
ocksa att géra motstand mot rddande diskurser men bara inom ramen for det som &r diskursivt
mojligt (Wikstrom 2007). P& 1970-talet uppstod till exempel “Velour-pappan” som ett
motstand mot en manlighet manga tyckte var alldeles for hard (Hill 2003).

Diskurser skapas, uppratthalls och forandras i konkreta vardagshandlingar och
forandringspotentialen finns i att blanda olika redan vedertagna diskursiva uttryck for att
sedan anvanda dem i en ny kontext (Wikstrom 2007). Den forandringspotential som finns
existerar dock bara inom respektive diskurs. Man kan gora motstand genom att vélja att vara
mamma eller pappa pa alternativa sétt och darmed utoka antalet mojliga positioner. Daremot
ar det svart att definiera sig utanfor diskurser om till exempel faderskap och moderskap
(Wikstrom 2007). En forélder med genitalier som definieras tillnéra en man blir till exempel
ofta tvungen att presentera sig som nagon typ av pappa. Varje individ skapas och skapar sig
saledes alltid i forhallande till olika diskurser (Wikstrom 2007). Den diskursiva makten
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produceras saval utifran, i form av dominerande forestallningar, som inifran individen sjalv i
form av tdnkanden och ageranden som stammer O6verens med dominerande forestallningar
(Foucault 2002; Lenz Taguchi 2004). Lenz Taguchi skriver att mojligheterna till agentskap
(handlingsutrymme), mojligheterna att goéra motstand mot normen, alltsa finns inneslutna i
sjalva tillagnandet av normerna. Vidare menar hon, precis som Foucault, att dominerande
diskurser bér betydelser knutna till kunskaper och forestaliningar om vem som har ratt att tala
i en diskurs namn, vem som forvantas beharska och kunna nagot om nagot. Hon menar ocksa
att diskurser bar information om hur makt férdelas mellan olika positioner. Lenz Taguchi
papekar vidare att man kan ana att en dominerande och normerande diskurs &r verksam sa fort
nagot tanks eller ageras utifran att det skulle vara naturligt. Hon havdar ocksa att det inte
skulle finnas nagra dominerande diskurser om maéanniskor inte standigt handlade i enlighet
med dessa normerande forestallningar. Forfattaren papekar vikten av att inte essentialisera
vissa individer som det ena eller andra utan h&vdar istéllet att den dikotomiserade
maktproduktionen forsvagas pa allvar forst nar kategorisering av till exempel sexualitet blir
nagot skiftande och flytande.

Queerteori

Vi har i vart arbete valt en queerteoretisk ansats. Detta innebéar att vi har en vilja att belysa
diskursiva maktforhallanden och maéjlighetsvillkor, forestallningar som gor att vissa personer
blir belonade med réattigheter, privilegier, makt och status bara for att de rakar vara till
exempel kvinnor och/eller heterosexuella (Ambjérnsson 2006; Lenz Taguchi 2004). Centralt
for queerteorin ar att betrakta sexualiteter som socialt och historiskt konstruerade (Rosenberg
2002). Inom queerteorin finns ocksa begreppet heteronormativitet som innebér att alla
manniskor antas vara heterosexuella och att det ocksa ar det Onskvérda, naturliga och
dverordnade sattet att leva (Kulick 2004). Kritiken av heteronormativiteten menar Rosenberg
(2002) ar queerteorins mest framtrddande och anvandbara teoretiska ansats.
Heteronormativitetens tva barande principer ar enligt henne exkludering och assimilering
vilket & ena sidan innebar att individer forsoker passa in, & andra sidan att heteronormen har
en formaga att uppsluka motstand i anpassning. | enlighet med det senare skriver Halldén,
Hydén och Zetterqvist Nelson (2003) att minskandet av skillnad mellan homo- och
heterosexuella har gett homosexuella familjer legitimitet men att heterosexualitet anda ar det
som kvarstar som norm och att heteronormativiteten saledes forblir orubbad.

Den heterosexuella matrisen

Den amerikanska feministen Judith Butler har med sin heterosexuella matris forsokt beskriva
hur heteronormativiteten fungerar och verkar. Enligt Rosenberg (2002) menar Butler att den
heterosexuella genusordningens framsta uppgift ar att utesluta homosexualiteten och att gora

manniskor till heterosexuella man och kvinnor. Heterosexualiteten avser i det har fallet
tvdsam heterosexualitet (ibid). Ambjornsson (2006) beskriver hur Butler pa ett schematiskt
sétt har forsokt beskriva hur den heterosexuella genusordningen definierar man och kvinnor
som obligatoriskt heterosexuella och som essentiellt olika. Utifran den heterosexuella
matrisen hévdar Butler att en person som fods med en viss typ av genitalier (som definieras
tillhéra en man), for att bli begriplig som man, maste kla sig och rora sig pa ett sitt som av
andra definieras som manligt. Butler menar ocksa att personen i fraga forvantas ha ett
heterosexuellt begéar till dennes poldra motsats, det vill sdga en person med en typ av
genitalier (som definieras tillhora en kvinna), och som for att bli begriplig som kvinna, maste
presentera sig pa ett satt som andra forstar som kvinnligt (Ambjornsson 2006; Johansson
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2004; Rosenberg 2002) (se modell nedan). Butler ifragasatter den har uppdelningen mellan
det biologiska och det kulturella konet (genus) samt de normer och véarden som uppratthaller
heterosexualitet som 6verordnad andra sexualiteter (ibid). Butler hdvdar att det som betraktas
som naturligt &r det som standigt repeteras och reproduceras via handlingar och tankanden.
Hon menar till exempel att kon iscensétts genom olika saker méanniskor gor, hur de ror sig och
vilka klader de valjer att ha pa sig (Ambjornsson 2006; Johansson 2004; Kulick 2004;
Rosenberg 2002). En viktig komponent for att nagot ska uppfattas som naturligt menar Butler
ar upprepandet av sattet att presentera sig, nagot som hon benamner performativitet. Butler
menar dock att manniskor inte dr konsekventa i sina repetitiva handlingar och att det da blir
tydligt att gransen mellan manligt och kvinnligt ar rorlig och att den ocksa ar majlig att
forandra och flytta (ibid). Som en konsekvens av detta menar Johansson (2004) att ocksa
forestallningen faller om vad som till exempel kunnat betraktas som en naturlig” fordelning
av roller i en familj.

| var uppsats valjer vi, liksom Butler, att forsta sexualitet som ett iscensattande av kulturella
handlingar (och inte som drifter och biologi). Precis som Butler menar att manligt och
kvinnligt bor betraktas som historiskt framvuxna och konstruerade kategorier menar
Johansson (2004) att moderskap och faderskap bor betraktas pd samma satt. Det utgor ocksa
en mojlighet for oss att diskutera ett dekonstruerat faderskap (ett foraldraskap som inte ar
konsbestamt) (ibid). Johansson menar namligen att forestallningen om att fader och médrar
skulle ha olika betydelser och funktioner for sina barn bara fortlever sa lange manniskor
betraktar den som giltig. Ju mer forestallningen forlorar legitimitet desto mer flexibel blir
saledes synen pa kon, foraldraskap och familj. Johansson argumenterar ocksa for att
distinktionen mellan faderskap och moderskap i forlangningen da kommer att upplésas.

P& samma satt som Butler menar att vi gor kon genom performativa handlingar anser vi,
precis som Halldén, Hydén & Zetterkvist Nelson (2003) att man ocksa gor foraldraskap och
familj. Genom att teoretisera och dekonstruera begreppen fader’ och 'moder’ kan man darfor
komma bortom traditionella uppfattningar om vad pappor och mammor &r och bor vara
(Weeks, Heaphy & Donovan 2001). P& detta satt kan vi forhoppningsvis, precis som
Johansson (2004) skriver, skapa forutsattningar for en mer flexibel syn pa kon, foraldraskap
och familj, ett foraldraskap som i forlangningen inte handlar om kdén och sexualitet utan
istallet om personer.

Da vi kritiskt vill granska diskurser om foraldraskap tankte vi redan tidigt att den
heterosexuella matrisen skulle vara en anvandbar ansats, eftersom den ar en tankefigur 6ver
saval kon och genus som begar. Matrisen har fungerat som en teoretisk utgangspunkt genom
hela uppsatsarbetet men da matrisen inte explicit innefattar *faderskap’, moderskap’ och
“familj’, valde vi att l&gga till och teoretisera dessa begrepp. Butlers schematiska modell, med
vara kompletteringar kom pa sa vis att innefatta hela uppsatsens problemomrade. Senare i
processen l&ste vi litteratur dar forfattare (t.ex. Johansson 2004) gjort liknande kopplingar
mellan faderskap, moderskap, familj och den heterosexuella matrisen. Det gjorde att vi kdnde
att kompletteringen av matrisen var befogad samt att valen av begrepp var relevanta och hade
teoretisk forankring. Det vi har gjort ar att foga samman matrisen med vara valda begrepp for
att visuellt visa hur de hanger ihop. Da vi strukturerat uppsatsens resultat och analys utifran
var modell valjer vi att presentera den i detta kapitel (se nedan). | foljande stycke beskriver vi
ocksa den teoretiska forankringen av  vara kompletterade  vardagsbegrepp
(’faderskap’,’moderskap’ och ’familj’).
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Modell av Butlers heterosexuella matris med vara kompletterande begrepp.

Den heterosexuella matrisen
— kopplat till familj och foraldraskap

I Kén(Kvinna) < — Kén (Man)

v v

Genus Genus

Begar Begar

Butlers heterosexuella matris

En person som fods med en viss typ av genitalier (som definieras tillhéra en man, hdger sida i
modellen), maste for att bli begriplig som man, kla sig och rora sig pa ett sétt som definieras
som manligt (presentera ett manligt genus). Personen forvantas ocksa ha ett heterosexuellt
begér till dennes poldra motsats (vanster sida i modellen): en person med en typ av genitalier
(som definieras tillhdra en kvinna), och som for att bli begriplig som kvinna, presenterar sig
pa ett satt som forstds som kvinnligt (ett kvinnligt genus) och som ocksa forvantas ha ett
heterosexuellt begar.

Vara kompletterande begrepp av Butlers matris:

Den romantiska beréattelsen om heterosexuell tvasamhet som vagen till ett liv med barn
(familj)

En tvasam, livslang heterosexuell relation med gemensamma, biologiska barn som en
dominerande uppfattning om vad en familj &r.
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Faderskap

Position for person med genitalier som definieras tillhéra en man, som presenterar sig och gor
foraldraskap pa ett satt som forstas som manligt och som har ett heterosexuellt begar till en
kvinna.

Moderskap

Position for person med genitalier som definieras tillhéra en kvinna, som presenterar sig och
gor foraldraskap pa ett satt som forstas som kvinnligt och som har ett heterosexuellt begar till
en man.

Den romantiska berattelsen om heterosexuell tvasamhet som
vagen till ett liv med barn

For att framstd som en ansvarstagande vuxen individ skriver Ambjornsson (2010) att man
forvantas leva sitt liv pa ett visst sétt; skaffa sig en partner av motsatt kon i mitten av 20-ars
aldern, gifta sig med denna vid 30 ars alder och sen skaffa barn som man tar hand om
parallellt med sin karriar tills barnen flyttar hemifran. Sedan forvantas man langta efter att bli
mor- eller farforalder. Ambjérnsson havdar att den har berattelsen i princip ar synonym med
den ideala heterosexuella karnfamiljen. Att inte leva enligt detta monster menar forfattaren
vidare kan gora att en person betraktas som omogen och som en person som inte tar ansvar.

Den heterosexuella matrisen hér samman med beréttelsen om heterosexualitet som sjalvaste
malet och meningen med livet (Kulick 2004). Zetterqvist Nelson (2007) menar att personer
nar de uttrycker en langtan efter barn eller berattar att de har barn, ofta tvingas forhalla sig till
en stark och dominerande diskurs om foréldraskap som synonymt med heterosexualitet. En
forestallning som utmanas nér personer positionerar sig genom berattelser som inte av
omgivningen betraktas som hans eller hennes att ta i ansprak (Goldberg 2010). Motstand
skapas till exempel ndr homosexuella mén genom att berdtta om att vara forédldrar eller att
langta efter barn positionerar och presenterar sig som primara (Zetterqvist Nelson 2007).
Apropa detta havdar Zetterqvist Nelson att det inte gar att dela in manniskor i de som gor
motstand och de som anpassar sig da det &r beroende av sammanhanget. En person kan
namligen gora motstand i ett sammanhang och sedan anpassa sig i ett annat. Dessutom kan ett
och samma uttalande eller handling uppfattas som bade motstand och anpassning beroende pa
vem det ar som tolkar situationen.

Moderskap och faderskap

Johansson (2004) skriver att Butlers heterosexuella matris & en modell 6ver hur normativa
forestaliningar reglerar vad en familj ar och bor vara déar karnfamiljen betraktas som den mest
onskvarda och 6verlagsna. Detta har en stark inverkan pa manniskors forestallningar om och
konstruktion av vad som ar en ’god familj’, ddr Johansson menar att karnfamiljen standigt
finns narvarande dven i sin franvaro. Han understryker dock att pappaforskningen pa senare ar
utgjort ett genombrott for synen pa fadern som omhandertagande och aktiv och att den ocksa
ifrdgasatt den tidigare radande bilden av modrar som primara foraldrar och fader som
sekundara. Fran en konstruktivistisk utgangspunkt ar foraldraaktiviteter och roller inte
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naturliga beteenden framkomna ur férmagan att reproducera sig, utan ar istallet historiskt och
socialt konstruerade (Goldberg 2010). Mddrande — det vill sdga den sociala praktiken att
varda och ta hand om barn — &r associerat med kvinnor for att det vanligtvis ar kvinnor som
utfér modrande uppgifter (ibid).

| diskussionen om tvasamt homofaderforaldraskap menar Mallon (2004) att tva uppfattningar
gors géllande: den ena som av biologiska skél konstruerar foraldraskap som en kvinnlig
doman dar pappor ses som sekundarfordldrar, om ens nérvarande. Den andra att
heterosexualitet och foraldraskap ar sa intimt sammanflatade i var kultur att homosexuellas
foraldraskap verkar frammande, onaturligt och till och med omdgjligt (ibid). Mallon skriver
ocksa att det finns en mytbildning om att man har en djurisk sexualitet de inte kan kontrollera,
och en annan att mén, speciellt homosexuella mén, bara ar sexuella, vilket inte passar bra
ihop med omsorg om barn.

Foraldraskap och sexuell orientering

Goldberg (2010) papekar att homosexuella familjer, precis som heterosexuella familjer, ser
olika ut, och att det precis som det ar svart att generalisera beskrivningar eller uttalanden om
heterosexuella foraldrar eller familjer inte heller gar att beskriva alla homofamiljer som till
exempel antingen anpassade eller radikala. Goldberg menar att alla méanniskor lever sina liv
pa varierande, komplexa och ibland motsagelsefulla sétt och belyser att man bade kan anpassa
sig och gora motstand nar man forhandlar med forestallningen om biologiskt moderskap som
teoretiskt och kulturellt varderat dver alla andra typer av foraldraskap. Aven om hon tycker att
det &r viktigt att undersoka hur homofamiljer kan konstruera och skapa mening pa sétt som
gor motstand mot det heteronormativa belyser Goldberg vikten av att inte ha ett
reduktionistiskt forhallningssatt som utgar fran att alla homofamiljer aktivt och malmedvetet
vill forandra traditionella uppfattningar och idéer om familj, genus och sexualitet. Ett sadant
forhallningssatt menar hon ar forenklande och att det ignorerar att val, beteende och roller
bland homoféraldrar och deras familjer, kan handla om anpassning snarare &n om att gora
motstand.
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KAPITEL 4

Metodologiska reflektioner och
tillvagagangssatt

| det har kapitlet redogor vi for den process som lett oss fram till uppsatsens resultat samt
presenterar den empiri som ligger till grund for analysen. Uppsatsens innehall bygger pa sju
djupgaende intervjuer, med atta informanter, som vi genomfort med hjélp av en tematisk
intervjuguide. | kapitlet diskuterar vi ocksa de metodologiska och etiska Gvervaganden vi
gjort under arbetets gang.

Epistemologiska utgangspunkter

Var utgangspunkt &r att all kunskap ar socialt konstruerad och darfor aldrig kan avspegla en
entydig verklighet. Utifran ett konstruktivistiskt perspektiv menar man ocksa att forskaren
sjalv ar involverad i kunskapsproduktionen som ett aktivt subjekt (Thomassen 2007). Det gar
saledes inte att komma at en sann bild av verkligheten. Istéllet konstruerar vi var verklighet
genom att satta ord pa den (ibid). Vi betraktar darfor verkligheter som individuella, sociala
och kulturella konstruktioner och utgar fran att tankar bara kan tankas genom och i
forhallande till diskurser (Borjesson & Palmblad 2007).

Forforstaelse och vilka vi ar

Vi anser att all kunskap som produceras paverkas av de som producerar den och vill darfor
skriva nagot om vilka vi ar och om var ingang i amnet. Vi definierar oss bada som
heterosexuella kvinnor. Med vara informanter delar vi erfarenheten av att vara bosatta i en
storre stad. Det vi inte delar, och som ar av betydelse i detta sammanhang &r erfarenheten av
att leva i en samkonad relation och att vara fordlder. Vid ett intervjutillfalle uttryckte sig en av
vara informanter positivt till att vi valt att belysa just detta &mne men frdgade med forundrad
ton varfor tva heterosexuella tjejer fran Goteborg valt att skriva om homosexuella faders
foraldraskap. Vi motiverade da detta med att vi bada ar feminister med ett intresse for kon,
sexualitet- och jamstalldhetsfragor och att vi ville undersoka heteronormen for att vi, om vi
skulle bli foraldrar, varken vill tvinga in oss sjalva eller andra i konsstereotypa och
reducerande foréldraroller.

Val av metod

Vart syfte med uppsatsen ar att underséka hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i
ett samhalle dominerat av en heterosexuell diskurs. Da det ar informanternas subjektiva
upplevelser och beréattelser som star i centrum for vara fragestallningar anser vi kvalitativ
metod vara bast lampad for vart syfte. Vi har i vart arbete en explorativ ansats vilket &r
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synonymt med ett utforskande perspektiv (Larsson 2005a). Vi har genom hela processen
arbetat pa ett abduktivt satt, vilket innebéar att vi kontinuerligt pendlat mellan teori och empiri
i saval problem- och syftesformulering som temaindelningar, fragestallningar, bearbetning av
material och analys (Larsson 2005b).

Litteratursokning

Nar vi gjort var problemformulering pabérjade vi sokningen av litteratur. De sékmotorer vi
ansag vara relevanta och som vi ocksa kom att anvanda oss av var; bibliotekskatalogen Libris,
deldatabasen Kvinnsam (som innefattar kvinno-, mans- och genusforskning) samt Swepub
(dar vetenskapliga publikationer fran svenska larosaten finns samlade). For att hitta
internationella artiklar anvénde vi databasen CSA Social Sciences. | de svenska sokmotorerna
bestdmde vi oss for att anvanda sokorden homosex* och foréld*. 1 CSA Social Sciences
anvande vi sokorden homosex* och father*. Att vi pa svenska anvant oss av det mer generella
sokordet foralder/foraldrar och inte fader/fader eller pappa/pappor beror pa att forskningsfaltet
i Sverige inte dr sa stort och att vi med de mer specifika sékorden fick valdigt fa traffar. |
samtliga fall valde vi att begransa oss till litteratur skriven fran ar 2000 och framat, detta for
att omradet ar ett relativt nytt forskningsfalt och att mycket har hunnit handa pa kort tid.
Ingangarna och perspektiven har forandrats avsevart vilket ocksa speglas i den allmanna
samhallsdebatten. Utifran vara sokningar fick vi 72 traffar i Libris, 54 i Kvinnsam och 6
stycken i Swepub. | CSA Social Sciences fick vi 154 traffar varav de flesta fran databaserna
PsykINFO och Sociological Abstracts. Efter att ha gatt igenom samtliga traffar genom att lasa
titlar och/eller abstract valde vi ett tjugotal bocker och ett tjugotal artiklar av dem vi ansag
vara mest relevanta. Nagot vi fann anméarkningsvart gallande de svenska databasernas
amnesord var att &mnesordet ’homosexuella fader’ inte fanns, medan homosexuella modrar’
fanns. Den har tidiga iakttagelsen sag vi som en bland manga indikatorer pa att fader
konstrueras som sekundarforaldrar. Vi har darefter under arbetets gang fatt detta bekraftat
genom att till exempel fokus inom forskning legat pa homosexuella modrar medan
homosexuella féder lange varit osynliga. Dessutom visar flera forskningsresultat hur
diskursen om fader presenterar dem som just sekundéra.

Nar vi borjade bekanta oss med den vetenskapliga litteraturen pa omradet forstod vi snart att
den som stod bakom den huvudsakliga kunskapsproduktionen om regnbagsfamiljer i Sverige
ar Karin Zetterqvist Nelson. Hon ar verksam som lektor i psykologi vid institutionen for
beteendevetenskap och larande vid LinkOpings universitet. Vi mejlade henne och fick da tips
om relevant litteratur. Zetterqvist Nelson foreslog ocksa att vi skulle héra av oss till hennes
kollega Anna Malmaquist, legitimerad psykolog och doktorand (ocksa verksam vid Linkopings
universitet). Malmaquvist skriver nu en avhandling om regnbagsfamiljer med fokus pa lesbiska
modrar och i svaret vi fick fran henne gav hon uttryck for att homosexuella fader ar ett &mne
som det finns alldeles for lite kunskap om.

For att orientera oss pa féltet laste vi ocksa debattartiklar och reportage. Vi tittade pd program
via Sveriges Television och bestallde dokumentarer fran utbildningsradion. Vi pratade med
vanner och bekanta som delgav oss erfarenheter gallande icke traditionella mamma-pappa-
barn-familjer. Vidare laste vi ocksa de popularvetenskapliga bockerna Homofamiljer -Guide i
praktiska, juridiska och ibland absurda fragor for homosexuella som vill ha barn samt
Queerkids och deras foraldrar. Den forstnd&mnda &r skriven av journalisterna Sara Stenholm
och Cecilia Stromberg och innehaller reportage om tolv homofamiljer som beréttar om sina
familjekonstellationer. Den andra handlar om nya familjer och svensk familjepolitik dér
journalisten Annika Hamrud undersOker familjenormen. Den hédr kunskapsorienteringen
underlattade saval vart utformande av problemformulering, syfte och fragestallningar som
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arbetet med var intervjuguide. Den gjorde ocksa att vi kdnde oss mer trygga i métet med
informanterna och att vi kunde forsta, folja upp och fraga vidare pa ett satt som vi annars inte
hade kunnat gora.

Sokandet efter informanter

De praktiska urvalskriterierna har utgjorts av homosexuella man som ar foraldrar. Nar detta
val stod klart for oss bérjade vi fundera 6ver hur vi skulle fa fatt i vart urval. Vi oroade oss
over att vi inte skulle fa tillrackligt manga informanter och forsokte darfor tanka ut alla
mojliga satt for att komma i kontakt med homosexuella pappor.

Vi borjade med att formulera ett anslag dar vi bland annat beskrev uppsatsens bakgrund och
syfte samt vilka informanter vi sokte. Vi redogjorde ocksa for studiens etiska riktlinjer samt
for var uppsatsen skulle komma att publiceras. Dérefter kontaktade vi merparten av RFSL:s
kontor i Sverige. Anslaget sattes upp pa anslagstavlor i ett flertal av deras lokaler och lades ut
pa RFSL-Goteborgs hemsida och Facebooksida. Vi kontaktade sedan Regnbagsfamiljer som
ar ett socialt natverk for homo- och bisexuella foréldrar, deras familjer och vanner. Vi
kontaktade ocksa en ideell forening for surrogatmodraskap. Vi lade dessutom ut anslaget pa
Qruiser (-nordens stérsta community for homo-, bi-, trans-, queerpersoner och deras vanner) i
specifika forumgrupper som pa olika sitt relaterade till att vara homosexuell foralder. Vi satte
ocksa upp anslaget pa lampliga platser runt om i Goteborg samt bad vanner och bekanta att
fundera dver om de kande nagon som stamde Gverens med vara urvalskriterier. Nar vi val
borjade fa tag i personer som ville medverka i var uppsats fragade vi ocksa om de i sin tur
kande nagon eller nagra som skulle vilja delta. Vi kom i kontakt med flest informanter genom
vart anslag pa Qruiser. Av anonymitetsskal har vi valt att inte delge hur vi kom i kontakt med
varje enskild informant.

Vara informanter

Da vart syfte ar att studera hur homosexuella méan konstruerar foraldraskap har vi valt att
intervjua homosexuella man som ar foréldrar eftersom vi anser att det &r de sjalva som bast
kan beratta detta. Utifran vara urvalskriterier; homosexuella man som &r foraldrar, fick vi atta
informanter som samtliga &r 6ppna med sin sexuella orientering.

For att vdarna om informanternas anonymitet har vi valt att anvénda oss av fiktiva namn.
Samtliga informanter har godkéant namnen och en av dem fick efter 6nskemal sjalv vélja
namn. Vi vill inte heller avsloja informanternas specifika alder och har darfor valt att dela in
dem i olika aldersgrupper. En informant & mellan 25-30 ar, en ar mellan 30-35 ér, fyra av
informanterna ar mellan 40-45 ar och en ar mellan 45-50 ar. De bor alla i en storre stad i
Sverige. Enligt var subjektiva uppfattning och utifran Bourdieus teorier om ekonomiskt,
socialt, kulturellt och symboliskt kapital tillhér samtliga informanter medel- eller 6Gvre
medelklass (Carle 2004).

Christoffer, Goran och Sven har fatt barn genom surrogatmodraskap. Per och Niklas har barn
tillsammans med ett lesbiskt par. Carl har barn tillsammans med sin man och en lesbisk
kvinna. Thomas har barn tillsammans med sin van Sofia och de har bada varsin partner som
definieras som extraféralder. Ake har barn tillsammans med sin fore detta fru. Deras barn
kom till innan Ake kom ut’ som homosexuell. Ake har sjélv alltid sett sig som homosexuell
foralder. Han bor idag tillsammans med ett av sina barn och med sin sambo (som &r man).
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| tidigare svenska studier har det inte fokuserats pa man som gor foraldraskap inom den
tvasamma homosexuella relationen dar det inte finns nagon aktiv mamma. Vi tyckte att det
var en intressant ingang och ville darfor till viss del, och i den man vi kunde, styra vart urval i
enlighet med detta. Vi valde ocksa att ha med en informant som har &ldre barn, detta da den
samhaélleliga debatten om vem som kan vara och hur man kan vara foralder har genomgatt en
stor forandring de senaste 30 aren. | dvrigt &r genomsnittsaldern pa vara informanter ganska
hog vilket skulle kunna spegla att man inom den homosexuella familjen generellt far barn
senare i livet. Var ambition var att fa hora sa manga informantroster som mojligt, samtidigt
som tidsramen for uppsatsen har utgjort en begransning. Vi anser dock att vara atta
informanter gett oss en riklig empiri for att kunna uppfylla studiens syfte.

Att gOra intervjuer

For att samla in empiri till var uppsats har vi genomfort sju djupgaende, semistrukturerade
intervjuer med atta informanter. Samtliga intervjuer tog mellan en och en halv till tva timmar.
Informanterna bestdmde sjalva var intervjun skulle &ga rum. Intervjuerna har utforts i deras
hem, pa stillsamma caféer samt pa deras arbetsplatser. Alla intervjuplatser har kants bekvama
och vi tror inte att platsen begrénsat informanterna i det de valt att sdga. Samtliga intervjuer
har efter samtycke spelats in. En intervju genomférdes med pappaparet Per och Nicklas som
har barn tillsammans och de var bada lika delaktiga under intervjun. Nar vi intervjuade Ake
var hans sambo (som inte ar far till barnen) narvarande, dock utan stérre delaktighet. Sambon
ingar inte i var informantgrupp. Resterande fem intervjuer har skett med en informant for sig.
Tva av dessa gjordes via telefon, den forsta for att informanten sjalv 6nskade gora detta och
den andra pa grund av det geografiska avstandet. Telefonintervjuerna utférdes av en av oss,
de andra gjorde vi tillsammans.

Vi har genomfort intervjuerna med stod av en intervjuguide bestaende av foljande fem teman;
"berattelsen om ett liv med barn’, ’informanternas forhallande till begreppen moderskap och
faderskap>, ’svarigheter med samkénat foraldraskap® samt °fordelar med samkonat
foraldraskap® och ’betydelsen av sexuell orientering for foréldraskap’. Samtliga teman har
utgatt fran vart syfte och har tydlig férankring i vara fragestallningar. Dessa teman har tagits
fram pd abduktiva grunder, dock framst utifran teorin om den heterosexuella matrisen. Till
varje tema formulerade vi sedan ett antal mer specifika fragor. Framst da vi kéant att
intervjusamtalet gatt lite trogt har vi mer koncentrerat anvant oss av intervjuguiden. Annars
har den snarare funnits med som stéd och checklista. Vi har forsokt stilla fragor dar
informanterna fatt utrymme att resonera och reflektera. Var stravan har ocksa varit att fa en
bra balans mellan att félja deras resonemang och vara temafragor (Dalen 2007; Kvale &
Brinkmann 2009; Trost 1997). Vi har dock reflekterat dver att var intervjuguide i viss man
kan ha hindrat oss fran att hora vissa viktiga delar i informanternas beréattelser, detta da
intervjuguiden kan begrénsa oss att tdnka utanfor den.

Att vara tva som intervjuar har vi sett som nagot positivt. Trost (1997) menar att det kan
innebéra ett gott stod att vara tva samt att de, om de ar samspelta, vanligen gor en béttre
intervju med storre informationsmangd och forstaelse &n vad en intervjuare skulle géra. Da vi
fordelade de olika temana mellan oss kunde en ha huvudansvar for temats fragor medan den
andra kunde vara mer lyhord och fokusera pa foljdfragor. Den andra kunde ocksa i storre
utstrackning vara mer narvarande och till exempel ha mer 6gonkontakt med informanterna,
nagot som &r en viktig form av icke-verbal kommunikation (Eide & Eide 2006; Trost 1997).
Temafordelningen foljdes inte heller den strikt utan fanns dar som stod. Utifran informantens
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perspektiv skulle det faktum att vi var tva kunna innebara att denne kéande sig i underlage. Vi
har dock inte upplevt att sa varit fallet. Vi tror snarare att det bidragit till en mer avslappnad
stdmning.

Vi borjade samtliga intervjuer med att &nnu en gang redogdra for de forskningsetiska
riktlinjerna; vi upprepade kortfattat syftet med var uppsats, pdminde om att deltagandet var
anonymt och frivilligt, att de ndr som helst utan att forklara varfor kunde vélja att avbryta
samt att materialet i intervjuerna bara skulle anvandas i studiesyfte. Vi sa att de forslagsvis
kunde sdga ’pass’ eller "hoppa Over’ om det var nigon fraga de inte ville svara pa. Att
informanten redan innan intervjun visste om att han skulle fa se Gver sina citat och ges
utrymme att andra, lagga till eller ta bort nagot ser vi som en fordel, dels for att
tillvagagangssattet kanns etiskt riktigt men ocksa for att vetskapen om detta kan ha gjort att
informanten kande sig mer trygg och inte behévde tanka lika mycket pa vad han valde att
beratta. Intervjuerna har till viss del pamint om ett samtal. Vi ar dock val medvetna om att de
inte gar att likstallas vid jamlika samtal da det enbart ar vi som stéllt fragor. Daremot upplever
vi att vi med samtliga informanter skapat ett méte som har varit gynnsamt for insamlingen av
material. Vi tycker dock att det pa telefon var en aning svarare att fa till stind samma slags
mote, framforallt pad grund av att det spontana samtalet ar svarare att fa till nar man inte
interagerar i ett fysiskt rum.

Bearbetning av material

Efter varje intervju avsatte vi en stund for reflektion da vi skrev ner vara tankar och
funderingar. De har anteckningarna har vi sedan gatt tillbaka till i samband med vart arbete
med resultat- och analys. Vi har i sa stor utstrackning som majligt forsokt att transkribera
fardigt en intervju innan nasta skulle genomforas, dels for att sa snart som majligt aterigen fa
hora det som sagts, men ocksa for att se Gver om vara fragor fungerat bra eller om vi
eventuellt borde gora nagra andringar till nasta intervju.

| Narrativ teori och metod refererar Johansson (2005) till samtalsforskaren Ochs som belyser
vikten av hur man transkriberar, da det far betydelse for hur man sedan forstar sitt material. Vi
har valt att gora utforliga transkriberingar dar vi skrivit ner alla sagda ord, saval som
hummanden och pauser, betoningar, sarkasm och uttryck som skratt och suckar. For att varna
om vara informanters anonymitet har vi i transkriberingarna valt att inte skriva ut namn pa
varken dem sjélva, deras barn, ndmnda vanner eller orter etc. De citat vi anvander o0ss av i
resultat- och analysdelen har ocksa setts 6ver och godkants av respektive informant. | vissa
fall har informanten sjalv gjort vissa sma andringar for okad lasbarhet/forstaelse samt for
ytterligare anonymitet.

Flera ganger under intervjuerna upplevde vi hur informanternas berattelser och vara teoretiska
tankar ’samtalade med varandra’. Vi valde darfor att mellan varven av intervjuer prova
empirin mot vara valda teorier. Vi prévade ocksad teorin mot empirin for att kontrollera
relevansen i vara teorier och att vi inte tvingade in det vara informanter sagt i nagot som inte
stdmde Gverens med deras berattelser.

Analys- och tolkningsarbete

Vi har i vart analysarbete anvént oss av en diskursiv- narrativ ansats. Diskursteorins
utgangspunkter har vi tidigare beskrivit under teoretiska perspektiv. Den narrativa delen har vi
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anvant for att urskilja historier som beréttats under intervjuerna. |1 mer traditionell narrativ
analys menar Johansson (2005) att man ser intervjun som en beréttelse med en borjan, en mitt
och ett slut. Darefter forsoker man sedan att rekonstruera informantens olika berattelser till en
dramaturgiskt sammanhangande historia. Var analys utgors av ett poststrukturalistiskt
angreppssatt dar vi istallet betraktar intervjun som en mangd olika berattelser, parallella sa
kallade smanarrativ (ibid). Var ambition ar darfor inte att hitta logiska samband mellan de
smanarrativ som skildras utan vi later dem istéllet existera sida vid sida for att vi vill visa pa
komplexitet och pa att olika diskurser och forestallningar existerar parallellt. Till exempel kan
en informant samtidigt som han pratar om sig sjalv som en fullt kompetent foralder ocksa, i
ett annat narrativ, prata om mammans exklusiva roll som foréalder i forhallande till barnet,
vilket visar pa beréattandets situationsbundenheten.

Vi har valt att analysera hur informanterna konstruerar sig, positionerar sig och handlar i
forhallande till diskurser om moderskap, faderskap, familj och obligatorisk heterosexualitet.
Poststrukturalistisk analys handlar om att identifiera diskurser for att darefter dekonstruera
dem. Diskursen om modern som primar bygger till exempel pa antagandet om mammor som
viktigare foraldrar &n pappor. Genom att identifiera detta antagande kan vi dekonstruera
diskursen och gora plats for andra antaganden som att till exempel kon inte har nagon
betydelse for foraldraskap. Diskursanalysen ar som vi tidigare skrivit Kritisk till sin natur och
syftar till att skapa social forandring och att astadkomma mer jamlika maktfoérhallanden i
samhallet. Detta stammer val 6verens med vart syfte att vilja 6ka handlingsutrymmet och
antalet mojliga positioner for foréldrar oberoende av kdn och sexuell orientering.

Det blev tidigt patagligt for oss att det inte finns nagra tydliga granser mellan uppsatsens olika
arbetsmoment. Det gar till exempel inte att sarskilja intervjuarbetet fran analysarbetet da det
standigt pagar parallella processer mellan uppsatsens olika delar. Vi har darfor kontinuerligt
under arbetets gang fort anteckningar 6ver olika kopplingar mellan empiri och teori.

Nér transkriberingen var fardig tog vi 0ss an intervjuerna som resulterat i 138 sidor skriven
text. For att fa fatt i relevanta teman atergick vi till Judith Butlers heterosexuella matris och
ritade upp den som en modell utifran begreppen kén — genus — begir (Ambjornsson 2006;
Johansson 2004; Kulick 2004; Rosenberg 2002). Vi kompletterade modellen med ’diskursen
om moderskap’, ’diskursen om faderskap’, ’tvasamhet’, ’den romantiska berittelsen = barn’
samt ’sexualitet som obetydlighet’. Dessa delar utgjorde sedan underlag fér kodning. Vara
teman kom till pa abduktiv véag; genom att vi hela tiden pendlade mellan teori och empiri. Vi
ritade upp modellen pa post-it-lappar dir ’diskursen om moderskap’ traditionellt fick firgen
rosa, ’diskursen om faderskap’ fick fargen bla, den ’heterosexuella matrisen’ blev svart,
‘tvdsamhet’ gron, den ’romantiska berittelsen’ fick fiargen lila och ’sexualitet som
obetydlighet’ blev gul. Med dessa kulorer farglade vi darefter vara utskrivna intervjuer. Nar
kodningen var gjord lat vi empirin vila medan vi fokuserade pa andra moment i
uppsatsskrivandet. Detta for att inte dra nagra forhastade slutsatser samt for att vi inte pa ett
forenklat satt skulle riskera att tvinga in empirin i var tankta modell. Efter att vi sedan gatt
igenom vart kodade material bestamde vi oss for att sla ihop tre av vara teman till ett tema.
“Tvésamhet’, ’den romantiska berittelsen = barn’ och ’sexualitet som obetydlighet’
resulterade da i temat: *den romantiska berattelsen om heterosexuell tvasamhet = barn’.

Kvalitetskriterier

Till skillnad fran i kvantitativ forskning sammanfaller begreppen validitet och reliabilitet
inom kvalitativ forskning. Validiteten handlar i var studie om hur vél vara resultat stammer
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overens med tidigare forskning. Reliabiliteten i uppsatsen handlar om att reflektera 6ver vara
val av teorier och begreppens anvandbarhet (Wikstrom 2007). Validitet och reliabilitet
handlar ocksa om hur val vi kommunicerar vart arbete med analys och empiri, att vi bland
annat tydligt kan redogdra for hur vi har gatt tillvaga (ibid). Vi gor i var studie inte ansprak pa
nagon sanning utan istéllet pa det som kallas ’relativ trovérdighet’ vilket bland annat innebéar
en trovardig argumentation i vart arbete (Wikstrom 2007). Generaliserbarheten hanvisar i vart
fall till hur val vara teorier haller (ibid). P4 samma sétt som Wikstrom resonerar vill vi visa pa
mojligheter att tala om nagot utan att for den sakens skull sdga hur vanligt det ar. Den
heterosexuella matrisen har véglett oss saval genom den litteratur vi last som i konstruktionen
av uppsatsens teman. Den har ocksa tagit oss vidare till kompletteringar av den samma. Det
faktum att matrisen varit sa anvandbar, tanker vi, argumenterar for dess giltighet. Begreppen
’moderskap’, ’faderskap’, och ’den romantiska berattelsen om heterosexuell tvasamhet =
barn’, har sedan varit applicerbara saval som teman for uppsatsen som vid sammanstallning
av tidigare forskning, teoriavsnitt och analys av resultat. Detta menar vi indikerar sa val hog
validitet som reliabilitet. | var metodologiska genomgang har vi pa ett sa detaljerat satt som
mojligt forsokt beskriva hur vi har gatt tillvaga. Ambitionen ar att man som ldsare ska kunna
folja och skapa sig en bild av hur vi valt att kategorisera och analysera var empiri. Vi vill
ocksa att man ska kunna gora en bedémning av huruvida vara analyser verkar vara rimliga
och forsvarbara utifran vart insamlade material. For att man ska ha en mojlighet att gora detta
har vi valt att delge lasaren citat som vi vill ska visa pa variation i vart material. Var
forhoppning ar ocksa att var argumentation ska framstda som trovardig och att vara
resonemang ska vara teoretiskt hallbara.

Vara informanter ar inte representativa for alla homosexuella man som &r foraldrar men de
visar pa konstruktioner av mojliga positioner, generaliserbara for alla som ar eller 6nskar att
bli foraldrar (Wikstrom 2007). Faderskap kan betraktas, konstrueras och goras pa de har
satten, men kan ocksa betraktas, konstrueras och gdras pa en mangd andra satt. Som
Wikstrom uttrycker det vill vi visa hur man kan dekonstruera det konventionella sattet att tala
om faderskap och till viss del hur man kan tala istallet. Vi gor inga ansprak pa att séga nagot
om vilka vara informanter ar eller hur de gor sitt foraldraskap. Vart arbete syftar istallet till att
visa hur vara informanter konstruerar foraldraskap i forhallande till olika heteronormativa
diskurser.

Etiska Overvaganden

Som framgatt av vara metodologiska reflektioner har vi kontinuerligt gjort olika etiska
overvaganden. Vi vill dock under denna rubrik lyfta fram ytterligare nagra etiska aspekter av
vart arbete.

Kvale och Brinkmann (2009) havdar att man kan dela upp etiska Gvervaganden i tva olika
aspekter. Den forsta handlar framst om hur man informerar sina informanter om villkoren
med deltagandet i studien, att det ar frivilligt och att man ar anonym etc. Den andra aspekten
handlar om hur man darefter anvander sitt insamlade material. VVad géller den forsta aspekten
menar vi att vi med noggrannhet forsokt folja informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (se redogorelse for detta tidigare i kapitlet). Nagot
vi reflekterat Over har varit samtyckeskravet och graden av deltagandets frivillighet. Vi tanker
oss att det kan vara svart att mitt i en intervju bryta och saga att man inte langre vill delta,
trots att man vid upprepade tillfallen fatt hora att det skulle vara helt okej. Angaende
konfidentialitetskravet har vi tankt pa att det kan vara problematiskt att intervjua tva personer
fran samma familj. Detta da ena parten kan beréatta nagot kansligt eller privat som skulle
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kunna komma att kannas igen av den andra parten. Vi valde darfor i fallet dar bada parter i
foraldraskapet skulle medverka att intervjua dem tillsammans. Informanterna kan &ven i
denna situation saga nagot som inte gillas av den andre, men da &r i alla fall personen i fraga
hogst medveten om att han tar del av det som ségs. Ytterligare en aspekt gallande
anonymitetskravet har varit att lata informanterna sjalva fa lasa de citat vi dnskat anvanda i
uppsatsen. Vi oppnade for majligheten att eventuellt andra, lagga till eller ta bort nagot i
citaten. Vi ville ocksa sakerstalla att informanterna blev tillrackligt anonyma. Samtliga
informanter meddelade att de godkant sina citat. En av dem ville att vi skulle géra en andring
for att gora citatet mindre personligt. VVad géaller Kvale och Brinkmanns andra aspekt har vi
haft stor respekt for var empiri. | reduceringen av materialet har vi bland annat forsokt tanka
pa vad som vi i intervjun tyckte framtradde som viktigt for respektive informant. Givetvis har
de utvalda citaten styrts av vara teoretiska perspektiv men vi har for den sakens skull inte
tvingat in empirin i teorin (Mattson 2005). Att salla och reducera det insamlade materialet var
en kravande process. En utskriven intervju pa cirka 20 sidor skulle komprimeras till ett fatal
citat, en reduktionsprocess Mattson beskriver i termer av att gora vald pa sin empiri. |
samband med att informanterna fick ta del av sina citat var det nagra som uttryckte att de
tyckte att vara val av citat visade pa att vi lyssnat vél pa det de hade beréttat, respons som
gjorde att processen i efterhand kandes lite mindre svar.

Att vi har valt att studera hur homosexuella man gor foréldraskap innebar att vi sarskiljer
dessa man som grupp. Vart syfte ar dock inte att skilja ut homosexuella man som annorlunda,
gora en sa kallad andrafiering (SOU 2005:41). Vi vill istallet dekonstruera de forestallningar
som finns om konat foraldraskap for att synliggéra andra satt, generaliserbara for foraldrar
oavsett kon och sexuell orientering. Att gora detta innefattar ocksa en etisk aspekt da vi
istallet for att bara skriva om hur det &r ocksa visar pa hur det kan vara (Wikstrom 2007). Vi
tror inte att vi genom var studie riskerar att gora skada, framst for att vi inte gar in och
varderar vara informanters foraldraskap och praktiker. Vi forutsatter att de ar bra fordldrar och
ifrdgasatter istallet en dominerande heteronormativ diskurs som alla som ar foraldrar forhaller
sig till. Darfor ar det ocksa motiverat att vi som heterosexuella kvinnor studerar hur
homosexuella mén gor foraldraskap.

Metoddiskussion

Borjesson (2003) skriver att man inte kan vénta med teori och perspektiv tills man ska borja
bearbeta sitt material utan att det istallet ska vara en standig paminnelse om vad det ar man
gor och vad det far for konsekvenser for det man gor. | var uppsats ar det informanternas
subjektiva upplevelser och berattelser som ligger till grund for det som skrivs. Samtidigt hade
vi redan fran borjan tankar om vad vi ville skriva. Vi ville undersoka hur homosexuella man
gor foraldraskap, men inte hur de gor foraldraskap i sig, utan i forhallande till en dominerande
diskurs om heterosexualitet. Modellen av den heterosexuella matrisen har varit anvandbar
sdval som teoretisk utgangspunkt som for vart metodologiska arbete med denna studie
(angreppsittet stammer ocksa val 6verens med den forskning som gjorts de senaste aren). Att
redan fran borjan ha en teoretisk tanke tycker vi har varit bra da det gjort att vi hela tiden haft
en vetenskaplig forankring av vara fragor och funderingar.

Arbetet med att koda och gruppera vart empiriska material har givetvis inneburit att vi
tvingats att kategorisera, nagot som Borjesson (2003) menar ar en godtycklig social
konstruktion. Han havdar ocksa att vi redan nar vi sett nagonting som ett fenomen har gjort
var tolkning, och att vi redan da skapat mening. Nar vi darefter ordnat och analyserat vart
material har vi bara méjliggjort och beréttat en av manga tankbara beréattelser (ibid). Vi gor
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inte ansprak pa att ha stallt oppna fragor da vi, i likhet med Borjesson, anser att det i princip ar
omojligt for informanter att i en intervju svara precis som de vill, bortom befintliga berattelser
och diskursiva férhallanden. Att en intervju till exempel delas upp i teman och fragor menar
Borjesson innebar en direkt styrning av berattelsen. VVar ambition har varit att mojliggora for
vara informanter att ge oss sa rika beréattelser som mojligt. Vi har forsokt att vara lyhorda
saval i vart lyssnade som i att stélla foljdfragor. Da det i mangt och mycket dnda varit vi som
mojliggjort vad som kunnat och inte kunnat ségas har vi mot slutet av varje intervju fragat
vara informanter vad de hade forvantat sig att intervjun skulle handla om. Vi fragade om det
var nagot tema de inte tyckte var relevant, eller om det var nagot de tyckte var viktigt som vi
inte hade berort. Dessa fragor fick delvis funktionen att kontrollera relevansen i vara valda
teman, men blev ocksa en majlighet for oss att fa fatt i sadant vi tidigare inte tankt pa. Nagra
av vara informanter sa ocksa att de sett till att fa prata om det de ville trots att vi inte hade
fragat om det. Ingen av vara informanter har uttryckligen sagt att det finns en heterosexuell
matris men det &r anda i forhallande till den vi analyserar och tolkar deras beréattelser. Genom
att ga till vaga som vi har gjort skulle man darfér kunna saga att vi delvis visar hur diskurser
konstrueras och hur vi ocksa konstruerar vara valda diskurser som “sanna”. Som vi tidigare
skrivit bestdimmer diskurser vilka kategorier som kan betraktas som logiska och som man
tycker stammer Gverens med verkligheten. Séaledes ar den har uppsatsen var konstruktion av
verkligheten (Bérjesson 2003). Hade vi varit nagra andra &n de vi ar, hade uppsatsen varit en
annan.

Vara informanter skiljer sig at i sina familjekonstellationer och hur de har fatt barn. Urvalet
kan kanske darfor upplevas som spretigt. Vi hade en 6nskan om att fa en sa stor spridning
som mojligt gallande var vara informanter var bosatta. Dock hade vi svart att styra detta da de
flesta vi fick kontakt med bodde i stora stader. Manga av vara informanter sa att de trodde att
det underléattade for dem (med sina familjekonstellationer) att de bodde i en stor stad jamfort
med om de hade bott pa landet. Detta stimmer dverens med Lambs (2010) och Mallons
(2004) resonemang om att det finns en storre tolerans for mangfald i storre stader. Det fors
ingen statistik Gver detta men vi tanker att fler homosexuella familjer lever och bor i storre
stader vilket ocksa kan vara en forklaring till det urval vi fatt. Var informantgrupp, bestar som
vi tidigare skrivit, av fader i olika typer av familjekonstellationer. Tre av papporna gor
foraldraskap utan en mamma. Resterande fyra informanter gor foraldraskap tillsammans med
en eller tva mammor. Vi skulle i var undersokning ha kunnat valja att bara ha fader som till
exempel samtliga fatt barn via surrugatmdodraskap dar det inte finns ndgon aktiv mamma. Vi
skulle ocksa ha kunnat efterstrava en bredare representation av informanter avseende klass
eller fordelning av boende i stad respektive landsbygd. Fortjansten med vart urval menar vi
finns i att det visar pa en variation av konstellationer som homosexuella mén kan vara
foraldrar i. Vi tror ocksa att vi genom vara informanter kunnat fa en mer komplex beréttelse
om hur man som homosexuell man kan gora foraldraskap i ett samhalle dominerat av en
heterosexuell diskurs.
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KAPITEL 5

Resultat och analys

Vart syfte med uppsatsen ar att undersoka hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i
ett samhéalle dominerat av en heteronormativ diskurs. Har presenterar vi resultaten av vara
intervjuer samt var analys. Vi har valt att dela in resultat och analys i tre teman, det forsta
temat besvarar fragestallningen om hur homosexuella man konstruerar féraldraskap i
forhallande till diskursen om moderskap och diskursen om faderskap. Det andra temat svarar
pa fragan hur homosexuella man férhaller sig till normer om familjebildning, eller med andra
ord, hur de forhaller sig till diskursen om heterosexuell tvasamhet som végen till ett liv med
barn. Det tredje och sista temat ror fragan vilken betydelse sexuell orientering har for
homosexuella mans foraldraskap. Strukturen for analysen bygger pd Butlers heterosexuella
matris med vara kompletterade begrepp; *faderskap’, 'moderskap’ och ’familj’.

Tema Ett — diskurser om moderskap och faderskap

”Ser du inte att barnet behover sin mamma”

En vedertagen forestallning om familjen ar att den bestar av en mamma och en pappa som i
egenskap av biologiskt kon forvantas forhalla sig olika till sina gemensamma barn. Mamman
framtrader i denna forestélining som primar omsorgsgivare och pappan som sekundar. Vi
kommer i det har avsnittet ge exempel pa hur denna forestallning om foraldraskap tar sig
uttryck i olika konkreta situationer.

Carl: En av mina vdnner har jattemdnga bra exempel pd ddr folk verkligen dberopar den hdr generella
mammagrejen [...] Jag kommer sa vél ihdg ndr hon berdttade, hon hade suttit med deras dldsta barn och
sd satt pappan med det yngsta barnet och dom hade suttit i flera timmar. Barnet var sa férnéjt och glatt
ddr det satt i pappans knd och sen plétsligt sa var det ndnting som gjorde att barnet bérjade grdta och
dd tog det liksom en minut tills det kom fram nan till pappan och sa ’-Men ser du inte att barnet behéver
sin mamma?’

Citatet belyser diskursen om modern som primar foralder och fadern som sekundar. Det visar
pa uppfattningen att mamman kan ge barnet nagot som pappan inte kan. Pappan forutsatts inte
vara kompetent nog att ta hand om sitt barn och heller inte veta vad barnet behover. Att
personen i citatet reagerar pa att barnet grater kan forklaras utifran det faktum att barnet sitter
i pappans kna. Hade barnet daremot gratit i mammans kna kan man ténka att personen i fraga
troligtvis litat pA mammans formaga att kunna trosta barnet. Enligt Carl blir det tydligt att
samma situation (ett barn som grater i nagons knd) definieras olika beroende pa i vems kna
barnet sitter. Grater barnet i pappans kna handlar det om pappans oférmaga att kunna trosta.
Grater barnet daremot i mammans kna handlar det istallet om att barnet &r ledset och otrostligt
snarare an mammans formaga att trosta. Citatet ovan kan ses som ett uttryck for
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heteronormativitet dar mammor definieras och betraktas som naturliga och sjalvklara
foraldrar 6verordnade pappor (Rosenberg 2002).

Thomas beskriver nedan hur motet med modravardscentralen férmedlar och reproducerar
forestallningen om modern som primar foralder.

Thomas: Och ddr kan man ju prata om normer i samhdllet, hur svdrt det dr fér en blivande pappa att ha
kontakt med médravardscentralen éverhuvudtaget. Ofta dr dom pd och sdger, ndr jag ringer och
anmdler saker, eller bokar om, eller sdhdr, att dom alltid mdste fradga "-Ja... kan vi... ?’ Det dr liksom
mammans personnummer dom utgar fran, inte vart drendenummer eller nat familjenummer. Dom séger
sa hdr flera gdnger *-Ja kan vi ta mammans nummer ocksG?’ Och nér dom har ndgon uppféljningsfréga
sd ringer dom henne istdllet for mig som har haft kontakt med dom. Det ér mamman som kommer dit
och jag dr medféljande.

Goran aterger en liknande erfarenhet i motet med madravardscentralen.

Goran: Ndr jag ringde MVC, det var i vecka 12, da bérjade skéterskan med att séiga att det dr i vecka 10
man brukar héra av sig och -Varfér dr det du som ringer och inte din sambo som ringer?’ Ja och... dd
forstar ju jag att hon menar ’-Varfér dr det inte din kvinnliga sambo som ringer?’ Och ndr jag sa det att -
Ja men det dr jag som brukar skéta sanna hdr saker och min man jobbar just nu’... da blev hon givetvis
dnnu mer stdlld (skratt).

Citaten ovan visar pa hur en samhéllelig institution formedlar en uppfattning om mamman
som primdar foralder och pappan som sekundér. Redan innan barnet ar fott knyts det starkare
till mamman genom att personalen till exempel efterfrigar mammans personnummer och
ocksa ger uttryck for att det ar hon som ska skota kontakten med mddravardscentralen.
Pappans deltagande och delaktighet ifragasatts och han maste havda sin position som foralder
eftersom han inte betraktas som sjélvklar och given. Mamman ses, till skillnad fran pappan,
som en kompetent organisator av familjen. Personalen aterkopplar till mamman istallet for till
pappan, som ar den som haft kontakten med modravardscentralen och ger pa detta sétt intryck
av att tvivla p& pappans formaga. Det har resonemanget kan vi koppla till informanten Ake
som pratar om att det finns en bild av pappor som ointresserade av sina barn. Ake menar att
pappor som &r intresserade darfor standigt maste havda sig som delaktiga pappor och att det
kan vara en ganska tuff utmaning att gora det.

Som vi tidigare namnt &r det i forestallningen om foraldraskap det biologiska konet som
bestammer hur en foralder forvantas forhalla sig till sina barn. Med foljande citat tydliggor vi
hur denna forestéllning redan tidigt kan inverka i manniskors liv och hur den ocksa kan styra
maéanniskors forestallningar om vad som ar mojligt att gora. | citatet nedan exemplifieras hur
biologiskt kon, for att bli begripligt och accepterat, maste stimma 6verens med tillhérande
genusforvantingar (Ambjérnsson 2006).

Goran: Vuxna frdgar ju barn mer sa alltjémt *-Vad ska du bli nér du blir stor?’ och barn pratar om ’-Ndr
jag blir stor s ska jag... * osv. Mina kompisar skulle ju bli brandmdn och sotare och allt méjligt, men jag
ville bli mamma [...] Nér vi lekte sGhdr mamma, pappa, barn sa tdnkte jag att ndr jag varit barn fem
gdnger och pappa fem gdnger och vi ska leka leken fér elfte gdngen, sa dr det ju i alla fall min tur ur
réttvisesynpunkt att vara mamma. Men det fick jag inte [...] Sa sen ldrde jag mig att jag inte bland andra
barn kunde tala om att jag ville vara mamma. Och nu sa férstdr jag ju varfér pappa inte var ndgonting
jag funderade 6ver. Och det var ju just det att det inte innebar ndgon sd stor aktiv del i barnens liv. Ndr
man lekte pappa, dd skulle man ju sétta sig pd trehjulingen och cykla ivdg (skratt). Det var ju mammans
engagemang jag var intresserad av. Ja, sen ndr jag blivit stérre sG har jag liksom insett att jag inte kan
bli mamma rent (skratt) ... utan att om en man blir forélder sa kallas han fér pappa.
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Goran &r i citatet intresserad av att iscensétta rollen som en aktiv, ndrvarande och engagerad
foralder. Han har redan som barn forstatt att dessa egenskaper kopplas till en person som
kallas mamma. Déaremot har han som liten inte forstatt att moderskapet ar forbundet med ett
specifikt biologiskt kon. Gorans beréttelse belyser det sociala livets konstruktivistiska
karaktar. Genom mamma-pappa-barn-leken far han lara sig vad som anses vara okej och inte.
Hans lekkamrater markerar i enighet med den heterosexuella matrisen att ’'mamma’ inte &r en
mojlig position for honom att inta (Ambjornsson 2006; Rosenberg 2002). Sa smaningom lar
sig Goran hur han ska leka for att passa in samtidigt som det inte paverkar hans Gvertygelse
om att det d&r ‘'mamma’ han vill vara. I andra berittelser talar Goran om hur han, nir han
forstatt att han inte 6ppet kan leka med typiska tjejleksaker, istallet omvandlar nallebjornar till
dockor och byggklossar till strykjarn. Gorans handlingar kan ses som olika former av
anpassning men ocksa som motstandsstrategier (Rosenberg 2002; Zetterqvist Nelson 2007).
Han har forstatt att omgivningen ser det som omdjligt for honom att inta positionen som
mamma. Vi ténker att Goran, for att inte bli utsatt for tillrattavisanden, finner egna lésningar
och baddar in sina intressen i mer typiskt ’killiga’ forkladnader. Han gor det pa sa vis mojligt
att gora det han vill samtidigt som han ocksa raddar sig sjalv fran att utsattas for korrigeringar
i sina lekar. Goran har aldrig tvivlat pa att han skulle kunna inta positionen som en engagerad
och narvarande foralder. Han har heller inte tvekat pa att han skulle kunna utfora de uppgifter
som av omvérlden klassas som typiskt kvinnliga. Som vuxen har han dock forstatt att han i
den positionen inte kommer bendamnas som mamma. Gorans berattelse gar att koppla till
Rosenbergs (2002) resonemang om heteronormativitetens barande principer; exkludering och
assimilering. Om Goran skulle ha fortsatt att gora ansprak pa rollen som mamma tanker vi att
hans kamrater hade exkluderat honom ur leken. | stéllet véljer Géran att anpassa sig. Detta
definieras enligt Rosenberg som assimilering i form av uppslukat motstand. Huruvida nagot
definieras som motstand eller anpassning menar Zetterqvist Nelson (2007) beror pa typen av
sammanhang. | Gorans fall ser vi handlingen att leka pappa istallet for mamma som en
anpassning, samtidigt som han ocksa gor motstand i de egna lekarna dar nallebjérnar gors till
dockor och byggklossar gors till strykjarn. Goéran larde sig att han som blivande forélder
skulle komma att kallas for pappa. Nedan foljer dock ett citat dar Gorans barn tror att han ar
just en mamma.

Goran: Fér nat halvdr sen pratade de [pG dagis, var anm.] om att bebisar hade varit i mammas mage
innan de blev bebisar. Och sen dd kommer mina barn hem och frdgar mig om dom har varit i min mage,
trots att vi aldrig har kallat mig mamma, men éndad frGgade de mig. Men da pekade vi pa [ett foto av,
var anm.] surrogatmamman och sa ’-Nej ni har varit i hennes mage.’ Och da liksom... jaha ja, sG hade de
svaret pd det. Det var ingen stor sak. Men den hdr frdgan... da dr det just mig dom fragar och inte min
man. Ndr dom ska géra rollférdelningar sa ger dom mig den kvinnliga rollen.

Pa samma satt som Goran nar han var liten har hans barn forstatt att ett visst beteende och sétt
att vara forknippas med personer som kallas mamma. Daremot har de annu inte forstatt att
bendmningen mamma &r forbundet med ett specifikt biologiskt kén. Eftersom Goéran intar en
position med egenskaper som ofta harleds till mammor tror barnen att han ar deras mamma
och att de darfor har varit i hans mage. Modrande, det vill sdga den sociala praktiken att varda
och ta hand om barn- ar associerat med kvinnor for att det vanligtvis &r kvinnor som utfor
mddrande uppgifter (Goldberg 2010). | Gorans familj verkar barnen tycka att det framst &r
Goran som star for denna sociala praktik och tror darfor att de har varit i hans mage.

Samtliga av vara informanter positionerar sig tydligt som primara foraldrar. Trots det finns
det tillfallen da nagra av dem talar i enlighet med diskursen om mamman som primar. Nedan
foljer ett citat som visar pa detta. Papporna i exemplet tar stort ansvar for praktiska sysslor
kopplade till barnet och mamman. Deras handlingar visar pa omsorg men det huvudsakliga
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syftet ar att just mamman ska fa tid tillsammans med barnet. Detta ser vi som ett tydligt
uttryck for diskursen om modern som primar foralder.

Carl: Men vi var vildigt mycket markservice. SG vi har ju gjort mycket for mamman och barnet. SG hon
behédvde bara koncentrera sig pd barnet. Vi skétte allt, stddning, ekonomi, matlagning, vi gjorde
matlador sa hon hade mat till dagen efter, ja (eh) allt vi kunde, sa att hon verkligen fick ha den tiden med
barnet.

Drygt en tredjedel av vara informanter har fatt barn genom surrogatmdodraskap och har ingen
aktiv mamma i sin familjekonstellation. Utifran forestallningen om familjen dar mamman
framstills som primér lever de hdr informanterna sdledes i familjer diar den viktigaste”
foraldern inte finns. Diskursen om mamman definierar homoféaderfamiljer som bestaende av
tva sekundarforaldrar som i mindre utstrackning vet vad barn behdver och kan tillgodose
deras behov. En handelse som aterberattas av Sven visar hur starka férvantningar manniskor
har pa att alla barn ska ha en narvarande mamma.

Sven: Vi var ute pd promenad. Vid ett évergdngsstdlle blev vi péhoppade av en dldre kvinna som sa *-A
vilka séta sma barn, och ni far vara ute och ga utan mamma?’ Varpd jag svarade ’-Nej men férstar du,
dom har ingen mamma, dom har tva pappor.’ *-Nd, sa hon, alla barn har en mamma.’ ’-Nd, sa jag, just
dom hdr tva barnen har ingen mamma, dom har tva pappor.’ -Nd, alla barn har en mamma.’ Och sen
ndr vi hade sagt det dir fram och tillbaka ett antal gdnger sé frdste jag till henne ’-Over en miljard
mdnniskor i vdrlden tror pa jungfrufédsel sa da kan du tro pa att dom hdr barnen har tva pappor.’

Det nagot befangda i citatet blir extra tydligt om man tanker sig att det hade varit tva mammor
som var ute och promenerade med sina barn. Att ndgon da skulle ha fragat: ”Och ni fér vara
ute och ga utan pappa?” ér inte sarskilt troligt. Men da ’fradnvarande fader’ existerar som ett
vedertaget begrepp i spraket mojliggors forestallningen om franvarande fader och ocksa
mojligheten for pappor att inta en sadan position. Inom modersdiskursen finns inte begreppet
*frinvarande mamma’, och det ir déirfor svart att forestalla sig mammor som franvarande och
darmed ocksa svarare for mammor att tillskrivas den positionen, eller att ta en sadan position i
ansprak.

”Lejonmamman” — 0m mamman som primar

Per: Den ena mamman var ju lite rddd innan férsta barnet féddes. Jag minns inte riktigt vad hon sa men
ungefir, eh.

Nicklas: Att lejonmamman skulle ta éver (skratt).

Manga av vara informanter har resonerat och funderat kring forekomsten av en eventuell
modersinstinkt. Carl berattar till exempel om hur mamman till hans barn, innan barnet foddes,
patalade vikten av jamstalldhet och att inte falla in i konsstereotypa roller. Carl sager dock att
han upplevde att mammans instélining forandrades nér barnet val hade fotts. Mamman
positionerade sig da som viktigare an papporna i relation till barnet. Carl beréattar ocksa att
mamman sjalv var forvanad over hur hon kande och att hon pafallande ofta senare har sagt att
hon efter barnets fodsel fatt kanslor hon inte trott att hon skulle fa. Vi tycker det ar intressant
att fundera kring hur dessa kénslor skapas. Vi tanker oss att det ligger narmare till hands for
kvinnor att forklara sina starka kanslor i termer av modersinstinkt eftersom det redan finns en
berattelse om en sadan, medan fadersinstinkt inte existerar som begrepp. Vi menar ocksa att
forestallningen om en modersinstinkt kontinuerligt backas upp av diskursen om modern som
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primar. Vi tanker oss darfor att starka kéanslor som generellt uppstar i och med foraldraskap
tenderar att definieras som specifika for moderskapet. Vissa menar att mammors starka
kanslor kan forklaras med att de under nio manader varit kroppsligt néra sitt barn pa ett satt
som pappor inte har. Denna narhet antas da ha skapat ett starkt band mellan kvinna och barn.
En av vara informanter menar att det kan vara just detta som gor att vissa pappor blir
sekundéra.

| kontrast till tanken om den biologiska mamman som primér vill vi lyfta fram ett av
Zetterqvist-Nelssons forskningsresultat som visar att ocksa ickebiologiska lesbiska mammor i
tre- eller fyrkléverfamiljer (familjer med tre eller fyra foréldrar) i vissa fall positionerar sig
som viktigare an papporna. Utifran det har exemplet kan vi dra slutsatsen att biologin
(barandet av barnet) inte dr den avgorande faktorn for forekomsten av modersinstinkt. Det
verkar snarare vara en fraga om kaén, att kvinnor forutsétts ha starkare kanslor for barn an vad
man har och att de ocksa forvantas vara battre pa att ta hand om barn. Att mammor hyser
dessa starka foraldrakanslor tror vi till stor del beror pa att kvinnor lart sig att det ska vara sa
(Ambjornsson 2006). Informanten Christoffer resonerar kring dessa specifika moderskénslor
nar han berattar om foréldrars olika ageranden i vardnadstvister. Han pastar att kvinnor &r
kulturellt inlarda att “ta fighten” for sina barn och att de som inte gor det anses vara daliga
modrar. P4 samma satt menar han att man ar inlarda att inte “ta fighten”, utan istallet ta ett
steg tillbaka. Detta menar Christoffer beror pa att mannen fatt lara sig att mamman ar den
'riktiga’ och ’lite viktigare’ foréldern. Resonemanget om inlérda positioner exemplifieras har
i en episod som en av vara informanter redogor for.

Christoffer: Jag har stdtt pd en inflyttningsfest, eller ndnting sdnt, och pratat med en vilt fraimmande
kvinna i min Glder som hade tvd barn och sé bla, bla, bla... pratar hon pdg om sitt férdldraskap. Det var
innan jag sjélv hade fatt barn. Sen sd sédger hon att hennes stérsta dngest dr att hon ska dé. -Jaha varfér
da?’ Jo fér att hur ska hennes barn klara sig da? De klarar sig ju inte utan henne (ironiskt) Alltsa, hennes
livsuppagift dr ju att ta hand om sina barn och dom ér symbiotiskt kopplade till henne. SG om hon dog sé
blir det fruktansvdrt. Hennes man stdr bredvid [...] A) Sjdlvinsikten hos henne dr ju lika med noll. B)
Sjdlvinsikten hos honom dr ju ocksa lika med noll. Att han inte bara séiger, men typ om hon hade hetat
Gertrud, whatever liksom ’-Hej hopp, stopp och beldgg hdr nu, men jag dr ocksG en del av den hdr
familjen. Och om du dog, det vore ju inte bra, men jag skulle nog klara av att ge barnen mat och se till
att de somnar.’

| citatet framgar att informanten tydligt ifragasatter de diskurser som finns gallande mammor
och pappors positioner i forhallande till sina barn. Det blir ocksa tydligt att Christoffer
provoceras av. mammans satt att positionera sig som primér samt pappans passiva stallning
dar han inte gor ansprak pa att vara en kompetent, aktiv foralder. Samtliga informanter har
gett exempel pa hur de vid flera tillfallen reagerat pa diskurser om modern som primar och
hur den tar sig uttryck i olika konkreta praktiker. Har foljer exempel pa hur nagra informanter
forvanats Gver mammors tankar om sig sjalva under barnens forsta levnadsar.

Nicklas: Hon som var tilltdnkt att vara biologisk mamma, hon hade ndn idé om att barnen inte skulle
kunna sova hos papporna det férsta Gret. Och dd blev det sG hdr -Men vad dr det du sdger nu?’
(férvénad) [...] Man dr ju sd@ olika ndr det gdller instdllning till modersinstinkt. Det hdr var ju en kvinna
som allts@... ndr man vdl diskuterade djupare, sG tyckte hon faktiskt att modersinstinkten var lite
starkare dn fadersinstinkten [...] Men det finns ju en sdn bred syn i samhdllet om att modern dr liksom
den goda modern och ja... pappor ér ocksa bra, men det dr sen, kanske lite om ndgra dr.

En annan informant berattar om ett tillfalle da deras barn, vid ett halvars alder, skulle borja
sova vissa natter hemma hos honom och hans man.
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Carl: SG da sa vi det, att det kanske dr béttre att barnet bor sjilv med oss redan férsta natten [istdllet fér
att mamman ocksa skulle sova éver hos dem, vdar anm.] Och funkar inte det sG far vi géra pd ndt annat
sdtt, men i alla fall kolla om det funkar, vilket férst blev en jéttechock for mamman ’-Nej, det gar inte och
det gdr absolut inte, jag nattammar ju och det ér oméjligt, kom tillbaka om ett halvdr.” Det var hennes
forsta reaktion. Och vi liksom ’-Om ett halvadr, da dr hon ju éver ett dr.” (férvanad)

Vi har tidigare namnt att fadersinstinkt inte existerar som ett vedertaget begrepp. Daremot ser
vi i det forsta citatet hur Nicklas anvander sig av just det ordet nar han pratar om foraldrars
positioner i forhallande till sina barn. Att han anvander det begreppet tanker vi skulle kunna
vara ett uttryck for att han definierar pappor som likstallda mammor. Anvandandet av
begreppet fadersinstinkt skapar en motvikt till begreppet modersinstinkt; en motvikt som kan
gora att tanken om den starka modersinstinkten neutraliseras. Vi vill dock papeka att
informanterna i var studie inte talar om en essentialistisk, biologisk instinktkéansla, utan
snarare talar om patagligt starka kanslor for barn, kanslor som annars generellt sett tenderar
att forklaras i termer av modersinstinkt.

”Da dr det en man som har ryggen mot barnet och sa ar det ett
kryss 6ver honom” — diskursen om fadern

Diskurser produceras i forhallande till varandra och ofta i form av motsatspar (Wikstrém
2007). Till exempel produceras diskursen om modern som primar i férhallande till diskursen
om fadern som sekundar. P& samma satt reproducerar diskursen om franvarande fader en
forestallning om modrar som nérvarande. Vi ska hér presentera hur diskursen om fadern kan
ta sig uttryck.

Christoffer: Ndr man képer barnleksaker, barnstolar eller barnprylar dr det alltid sé att ndr det handlar
om utférandebeskrivningar, alltsé hur du byter bléja och sant dér, da dr det alltid en kvinna, en
symbolgubbe med runt huvud med ndn slags kropp med en liten kjol som utfér saker med barn. Ndér det
handlar om varningsbilder pg exakt samma prylar eller andra prylar, sa dr det alltid mén. Alltsg -Sdtt
inte ditt barn i den hdr stolen och gad ifran’ Da dr det en man som har ryggen mot barnet och sd dr det ett
kryss 6ver honom. Varfér illustrera en kvinna som gér sG? Sa gor ju inte kvinnor. (ironiskt)

De instruktioner Christoffer berattar om ar tydliga exempel pa hur mammor reproduceras som
primara, narvarande och kompetenta omsorgsgivare och pappor som sekundara, franvarande
och inkompetenta. Ett annat exempel som ytterligare visar hur samhéllet reproducerar
diskursen om fadern som sekundar ar Thomas beréttelse om en bok han fatt pa
mddravardscentralen.

Thomas: Boken vi fick frGn médravdrdscentralen... en hel bok om férdldraskap, men bara ett halvt
kapitel om att vara pappa med en checklista pd vad som dr viktigt ndr man dr pappa. Att sahdr... skapa
din egen relation till barnet att, ja, pd olika punkter, vad som dr viktigt att komma ihdg. Vilket kénns...
det blir ju jéttemdrkligt.

| det Thomas berdttar om boken fran modravardscentralen framtrader en diskurs om
foraldraskap som synonymt med moderskap. Bade instruktionen med den Overkryssade
pappan och boken om foréldraskap framstéller fader som inkompetenta och sekundara
foréldrar.
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»Mammor tar hand om barn, pappor ar barnvakter” — om fadern
som sekundar

| citatet nedan ges ett exempel pa hur kvinnor och mammor inte bara positionerar sig som
primara i forhallande till sina egna barn utan ocksa i forhallande till andras barn.

Sven: Eftersom det inte finns ndgon mamma [i vdr familj, vaér anm.], sa tillskyndar ju alltid ett antal
kvinnor som anser att vi dr... alltsa att vi behéver hjdlp.

Ida: Hur beméter ni det?

Sven: Ja men oftast s handlar det mer eller mindre om att bryskt mota bort dom. Dom vet ingenting om
vdara barn. Men per definition sa dr det ju sa att genom att vi Gr pappor sd... mammor tar hand om barn,
pappor dr barnvakter. Det ér liksom den mentala bilden.

Till skillnad fran citatet dar Carl berattade om det gratande barnet i pappans kné, tillskyndar
kvinnorna i Svens exempel enbart pa grund av att det i Sven och hans sambos familj inte finns
nagon mamma. Kvinnorna forutsétter att de tva papporna inte sjalva klarar av foraldraskapet
och kommer darfor till undsattning redan innan barnet uttryckt ett behov av exempelvis trost.
Kvinnorna i citatet verkar tro att de, trots att de & frammande fOr barnen, battre vet vad
barnen behdver &n papporna som &r med sina barn varje dag. Detta bara i egenskap av att de
ar just kvinnor. Informanten Ake ger ytterligare ett exempel pa att pappor inte férvantas vara
fullvardiga foréldrar som kan ta hand om sina barn.

Ake: Jag har liksom tagit ut tvg och ett halvt Grs fordldraledighet med tre barn. Och ddr stack jag ut [...]
folk ifrégasatte ju mig. Och just dérfér sa fick min fru frdgan ’-Hur kan du vaga Iémna barnen hemma
med din man?’

| och med att kvinnorna ifragasétter Akes fru, menar vi att de indirekt havdar att mammor &r
battre &n pappor pa att ta hand om barn. Sven sa ovan att den mentala bilden &r att “mammor
tar hand om barn och att pappor ar barnvakter”. Till skillnad fran kvinnorna som tillskyndar i
Svens exempel tolkar vi att kvinnorna i det hér citatet menar att Ake inte ens skulle vara
formogen att “passa” sitt barn. Dom fragar hur hans fru ”vigar” lamna barnen hemma med
honom, vilket indikerar att det finns en risk i att gora det, att det skulle kunna vara farligt.
Utifran den har typen av forestallningar menar vi att det skapas en bild av pappor som
paverkar hur sdval mammor som pappor positionerar sig i forhallande till sina barn. Den hér
typen av forestallningar skulle ocksa kunna vara en av manga orsaker till att man tar ut en
mindre del av foraldraledigheten an vad kvinnor gor. De kan ocksa ha betydelse for att pappor
inte i samma utstrackning som mammor tidigt ar narvarande i barns liv.

”Vi var inte intresserade av att vara spermadonatorer”- om
pappor och mammor som lika sjalvklara foraldrar

Gemensamt for samtliga pappor i var studie &ar att de inte finner sig i att betraktas som
sekundara foraldrar. Istallet ifragasétter de och gér motstand mot diskursen om moderskap
som primart foraldraskap. De intar ocksa en position som av omgivningen inte betraktas som
deras (Goldberg 2010, Zetterqvist Nelson 2007). | kontrast till diskursen om faderskap som
sekundart fordldraskap positionerar sig istallet vara informanter som givna, och priméara
foraldrar. Deras sétt att positionera sig paminner om hur faderna i Mallons studie (2004) talar
om sig sjalva som sjalvstandiga man som verkligen velat bli pappor.
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Carl: Jag kanske tar mer initiativ. Jag kan tdnka mig att andra mdn tar ett steg tillbaka pa ett mer... ja
men att ménnen sjélva tycker att *-Det ddr ér en mammagrej sd jag behéver inte... ‘Medan jag kédnner
att hon [hans dotter, vdr anm.] lika gdrna kan bli tréstad av mig som av mamman, det tror jag. Ndgon
annan hade kanske sagt att det dr omdjligt eller att ’-Det ddr ger jag mig inte ens in pa.’

Som vi tidigare skrivit behdver pappor ofta hévda sig for att kunna definieras som féraldrar
som ér lika sjalvklara och bra som mammor (till exempel i mote med modravardscentralen).
Samtliga informanter understryker dock att de i stor utstrackning ror sig i kretsar dar varken
deras familjekonstellation eller foraldraskap ifragasétts. De av informanterna som inte fatt
barn via surrogatmdodraskap sager ocksa att de i sitt sokande efter mammor aktivt valt kvinnor
som delar deras syn pa foraldraskap om mammor och pappor som likvardiga foraldrar.

Per: Vi var inte intresserade av att vara spermadonatorer och mammorna var inte heller intresserade av
att ha ndgra spermadonatorer, utan aktiva pappor.

Vi vill med citaten nedan visa hur diskursen om modern som primar foralder paverkat
informanternas forestallning om sig sjalva som foraldrar. Citaten skildrar hur nagra av dem i
ett tidigt skede av foraldraskapet ibland tvivlat pa sin foraldraférmaga. Vi menar att diskursen
om modern har kan ha styrt informanterna i deras satt att tanka och darmed ocksa deras satt
att handla (Wikstrom 2007). Carl oroar sig hdr 6ver att han och hans man inte ska récka till
for sitt barn den forsta natten hon ska sova hos dem. Ake tror att han inte 4r kapabel nog att
byta bl6ja.

Carl: Nédr barnet var sju-Gtta mdnader sa bérjade vi med en natt [att barnet skulle sova hemma hos dem,
var anm.] vilket gick mycket mycket bdttre én vi hade trott [...] Det gick klanderfritt, och vi hade verkligen
sett framfér oss att det skulle bli... att hon skulle vakna och att hon skulle bli otréstlig fér att fG bréstet,
trést av bréstet. Men sa fort hon vaknade och vi tog upp henne i famnen sG somnade hon om [...] SG sen
dess har vi liksom inte ens haft vdllingflaskan redo utan det har réckt att ha famnen och sG har hon
somnat [...] SG da fick vi verkligen bevis pd att det dr tryggheten som dr det avgérande liksom. Det har
inte varit ndgra problem alls. Och senast i natt sG vaknade hon inte en enda gdng pG hela natten utan
hon sov fran kvart i nio till sju.

Ake: Men dé hade ju jag en vdldigt speciell fru, fér hon sa ju det nér vi kom hem med férsta barnet frén
BB ’ -Ja nu kan ju du byta bl6ja.” ’-Ndmen, jag kan inte’ sdger jag direkt. Och dd sdger hon ’-Nd, det
kunde inte jag heller fér tre dagar sen’ och sd@ gick hon och sa stod jag bara ddr. SG det gjorde vil ocksa
att jag fattade att nd men... det ddr kunde inte hon heller.

Trots att diskursen om modern i de har situationerna gor att informanterna tvivlar pa sin
foraldraférmaga later de sig inte hindras fran att handla. De inser ocksa snabbt att det inte
finns nagon grund for deras tvivel. Tanken att de inte skulle klara av att byta blgja eller ta
hand om ett barn pa natten blir snabbt en forestallning utan grund. Nar Carl évervunnit sitt
tvivel starks han som foralder och darmed ocksa hans majligheter att inta en position som
primar foralder. Genom att papporna i var studie positionerar sig som lika viktiga som
mammor, utmanas genusordningen som annars definierar moderskap som &verordnat
faderskap. En viktig del i dekonstruktionen av genusordningen ar ocksa att papporna inte
konstruerar moderskap och faderskap som olika kategorier med dartill knutna konsspecifika
forvantningar, utan att de istéllet konstruerar ett foraldraskap oberoende av kon (Zetterqvist
Nelson 2010). Att prata i termer av att vara ’lika bra’ reproducerar ndmligen forestéllningen
om pappor som essentialistiskt annorlunda mammor. Detta pd samma satt som Hicks (2005)
resonemang om att homosexuella familjer genom jamforelser med heterosexuella familjer
konstrueras som ’ndgot annat’. For att konstruera ett fOrdldraskap dar man varken
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reproducerar kons- eller sexualitetsordningar bor man istallet for att sdga att pappor ar lika bra
som mammor eller att homosexuella fordldrar ar lika bra som heterosexuella foraldrar prata
om bra foraldraegenskaper och daliga foraldraegenskaper.

Tema Tva — diskursen om heterosexuell tvasamhet som végen till ett liv med barn

“Hur manga familjer ser ut som kristdemokraterna
vill liksom?”

Normer om familjebildning bygger pa en dominerande beréttelse om heterosexuell tvasamhet
som malet och meningen med livet. Enligt den har beréattelsen forvantas man skaffa sig en
partner av motsatt kon i mitten av 20 ars alder, gifta sig med denna vid 30 ars alder och sen
skaffa gemensamma barn som man tar hand om parallellt med sin karriér tills barnen flyttar
hemifran (Ambjornsson 2010). Det har sattet att leva sitt liv framstalls som éverordnat och
mer dnskvart dn andra sétt att leva, det ar forst ndr man har en partner och barn som man
uppfattas som lycklig (ibid). Var informant Ake ifragasatter den hér typen av beréttelser och
menar att den inte har nagon forankring i manniskors levda praktiker.

Ake: Hur mdnga familjer ser ut som kristdemokraterna vill liksom? FérlGt om jag dr politisk, nd men lite
s@ dr det ju, det finns ju inte knappt. Ett genomsnittsdktenskap i Sverige dr sju dr.

Trots att mé&nniskor inte lever sina liv helt enligt diskursen om ’den romantiska beréttelsen om
heterosexuell tvasamhet som végen till ett liv med barn’ har den betydelse for ménniskors val
och forestallningar om hur man ska och bor gora familj. Individer skapas och skapar alltid sig
sjalva i forhallande till olika diskurser (Wikstrom 2007). Oavsett om man véljer att leva sitt
liv 1 enighet med ’den romantiska beréttelsen’ eller inte, forhaller man sig till den. Varje
annan berattelse mats mot den dominerande. Véljer man till exempel att antingen leva
flersamt eller sjalv mats och varderas det mot normen om tvasamhet.

”Nir jag blir stor sa sitter jag i ett litet hus med en gullig fru och
barn” — om hur den heterosexuella matrisen tar sig uttryck.

Ovan beskrev vi diskursen om ’den romantiska beréttelsen’ vilken &r synonym med hur den
heterosexuella matrisen tar sig uttryck. Nedan foljer exempel pa hur diskursen verkar och har
betydelse for mé&nniskors val och forestéliningar om hur man bor gora familj.

Ake: Nér jag var 18 sG hade jag psyket instdllt i mitt huvud att ndr jag dr 21 Gr sa dr jag gift och har barn,
det var ju liksom sG som man gjorde ungefdr. Ja... sG jag sag framfér mig hela mitt liv att det skulle bli
precis som mamma och pappa och hela slikten som hade gift sig i samma sl6ja och blablabla, samma
kyrka och samma datum och allt det ddr. SG jag sGg framfér mig att liksom ndr jag blir stor sa sitter jag i
ett litet hus med en gullig fru och barn. Det var liksom min bild. Och nér den dd inte var uppfylld sé vart
det liksom ’-Vad dr det hdr?’ [...] Sa att sen férverkligade jag den drémmen, vilket jag inte borde ha
gjort kanske, men det gjorde jag i alla fall, sG jag bestimde mig fér att sa hdr sdg det ut. Det var sG hdrt
inpréntat i mig, sa jag skulle bara genomféra det [...] Ndr jag va 25 sa gifte jag mig. Stort kyrkbréllop,
hon hade pa sig min mammas sléja som mormor hade haft som hennes vdninna hade sytt och det var
bordsplacering, trerdtters och det var frack och det va veteranbil frdn kyrkan och risgryn och parasoller
och allt, precis som det ska vara i den fyrkantiga boxen, och sen undrade jag efterdt vad fan jag hade
gjort [...] ville jag det hér? Jag levde ut ndnting som jag trodde var viktigt att man skulle géra. Sen har
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mina férdldrar drémt om att det skulle vara sa [...] s@ jag uppfyllde mina férdldrars drém mer dn att jag
uppfyllde vad jag sjdlv egentligen hade velat.

Akes citat visar att forestdllningen om heterosexuell tvasamhet som forutsattning for
familjebildning var sa stark att han gjorde val som han annars inte hade gjort. Under intervjun
berattar Ake att han hade ett flertal pojkvéanner innan han gifte sig med sin fru. Att ndgon av
hans pojkvansrelationer skulle ha kunnat utgora en grund for familjebildning var dock aldrig
nagot som Ake sdg som mojligt. Den rddande diskursen om familjebildning var sé stark att
Ake internaliserade férvantningarna och gjorde de till sina egna. Som vi tidigare skrivit styr
’den romantiska berittelsen’ att, nar, med vem och hur du forvéantas skaffa familj. Om man pa
nagot vis avviker fran den har beréattelsen kan det gora att personen i fraga betraktas som
omogen och ansvarslos (Ambjornsson 2010). Hur detta kan komma till uttryck illustreras i
foljande citat.

Ake: Ndr jag var gift dd s va det -Ah nu kommer Ake med sin fru’ eller sGdér -Nu kommer det dkta
paret’ och sen sa flyttade jag ihop med min nuvarande sambo [som dr man, var anm.] och da ér det sa
hdr ’ -Killarna kommer 6ver i helgen och dter’... Sa att jag blev liksom plétsligt kille igen fran att ha vart
man. Det heter liksom killarna helt plétsligt och det tycker jag dr mdérkligt, att jag plétsligt blev kille igen
ndr jag var 40 plus det brukar man ju inte sdga normalt.

Forestillningen om att ’den romantiska beréttelsen’ forutsitter heterosexualitet gor att
homosexuella familjer osynliggors. Kulick (2004) menar att diskursen om heterosexuellt
foraldraskap som Overordnat ar sa stark att homosexuellt foraldraskap inte ens framstar som
mojligt. Nicklas beskriver nedan hur han och hans partner kan passera som heterosexuella da
de syns tillsammans med sina barn.

Nicklas: Om vi gdar ut med tva barn sa kan nog omgivningen uppfatta ’-Hdr dr en pappa med sin polare
och tva barn.” Det star ju liksom inte gaypappa i pannan pa oss [...] vi gommer oss inte bakom barnen
men vi blir gémda eller de [barnen, var anm.] blir ndtt slags alibi for att vi... * -Ja men gud dom har ju
barn sG da mdste dom ju va normala eller hetrosar.’

Nista citat visar hur ’den romantiska berittelsen’ starkt dr forbunden med ett forvéntat
heterosexuellt foraldraskap. Det innebdr att homosexuella personer inte i samma utstrackning
som heterosexuella personer kan gora ansprak pa att leva ’den romantiska berittelsen’. Att
Per ar homosexuell utgér grunden for hans ifragasattande av sig sjalv som mojlig
familjeskapare.

Per: | bérjan s drémde vi om barn, och jag hade ndgon, EH... barnslig, eller omogen kanske man ska
sdga, eller nej inte omogen, men jag hade fragestdliningen; blir dom skadade av att ha samkénade
fordldrar eller inte? Blir dom mobbade och dylikt? AlltsG det hdr va jag for tio Gr sen och en spegelbild av
samhdllet. Givetvis sa kom vi sen fram till att det hdr dr ju vanlig foérdldraoro, det har ju ingenting med
sexualitet och kén att géra, utan sen kédnde vi att det dr sa klart att vi ska ha barn

Pers oro kan forstas utifran datida uppfattningar om homosexuella som olampliga foraldrar
(Goldberg 2010; Zetterqvist Nelson 2007 2010). En diskurs déar den heterosexuella
karnfamiljens funktionella och moraliska &verlagsenhet framtrader sa starkt att Per
ifrdgasatter sig sjalv som lamplig foralder (Goldberg 2010). Per beréttar att han och hans
sambo sedan gick en kurs i RFSL:s regi dar barn fick beratta om sina erfarenheter av att véxa
upp i homosexuella familjer. Per séger att det var i samband med kursen som han fick tilltro
till sig sjalv som mojlig fordlder. Att en sadan har typ av kurs erbjuds visar pa att det finns en
stark radande norm om familjebildning som inte inkluderar homosexuella. Det visar ocksa pa

Sida | 33



att det fanns ett behov av att sla hal pa den typen av homofoba myter for att Per och andra
homosexuella skulle fa en tilltro till sig sjalva som majliga foraldrar.

Det finns en kulturell forestallning om att barn behdver saval manliga som kvinnliga
forebilder inom familjen (Goldberg 2010). Forestallningen leder till att familjer dar det inte
finns ndgon mamma antas vara otillrackliga. Under vara intervjuer resonerade vi kring
forestallningen om behovet av kvinnliga forebilder inom familjen. Gemensamt for samtliga
informanter ar att de betonar vikten av att deras barn ska fa ha en mangd olika vuxna omkring
sig och att forebilderna inte nddvéndigtvis enbart behdver utgbras av foéraldrarna. En
informant ifrdgasatter ocksa varfor man sa tydligt betonar just vikten av manliga och
kvinnliga forebilder och menar att man lika géarna skulle kunna vélja att betona vikten av till
exempel etnicitet. Istallet for att fokusera pa vad forebilden har for kon menar de flesta av
vara informanter att man istallet borde fundera dver vilka egenskaper man vill att en forebild
ska ha. Informanterna utmanar normen om den heterosexuella karnfamiljen som 6verlagsen
genom att belysa vikten av att flera vuxna ska vara engagerade och delaktiga i barnens liv och
att det inte behovs just en mamma och en pappa for att barnen ska fa vad de behover.
Informanterna gor inte heller ansprak pa att sjalva kunna vara precis allt for sina barn.

Tema Tre — om foraldraskap och sexuell orientering

”Ungefar som att: Har du problem for att din pappa
ar bog?”

Att vara fordlder presenteras i mangt och mycket som synonymt med att vara heterosexuell
(Zettergvist Nelson 2007). Sa lange man har pratat om homosexuellt foraldraskap har det
funnits en forestallning om homosexuella foraldrar som ’nagot annat’ an heterosexuella
foraldrar. FOr att det heterosexuella foraldraskapet ska framtrdda som Overordnat konstrueras
homosexuellt fordldraskap som dess motsats och som mindre bra. Vi kommer i det har temat
ge exempel pa hur forestallningen om ett normativt, heterosexuellt foraldraskap tar sig utryck
i olika konkreta situationer.

Ake: Ndr min dotter gick pd gymnasiet va hon lite trétt under en period, det berodde pd att hon var
mellan tva pojkvénner pa ndtt sétt, ja du vet férhdllanden och det dr dramatiskt och det tar slut och det
bérjar nytt och saddr. DG hoppade skolan pG henne direkt och kallade henne till psykologen som fragade
om hon maddde sa ddligt for att hennes pappa var homosexuell. Fér det var liksom skolans grej. Ungefir
som att ’-Har du problem fér att din pappa dr bég?’ (dramatiskt)

Psykologens uttalande synliggor hur latt manniskor tenderar att forklara det som avviker fran
normen som ett problem. Att psykologen harleder dotterns daliga maende till pappans
homosexualitet visar att det finns en stark diskurs om homosexualitet som nagot
problematiskt. Hade psykologen inte kant till Akes sexuella orientering hade dotterns méende
kanske snarare forklarats i termer av till exempel psykisk ohdlsa. | kontrast till psykologens
forestéallning siager Ake foljande angdende sina dottrars reaktioner pa att han kommit ut som
homosexuell.

Ake: Snarare ér det sG att ndr det gdller mina déttrar s tycker dom att det dr skitkul for att nu far ju
dom gad pa pridefestivaler och dom fdr gd i prideparaden och gé pd melodifestivaler och gé pG en massa
j@vla... mina déttrar hdnger med pa sdhdr bégrestauranger och liksom en massa glada mdénniskor, sa for
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dom dr det snarare sd att det har kommit in en massa glada mdnniskor i livet som inte fanns i
radhusmiljén.

Att omgivningen forklarar olika handelser och beteenden utifran sexuell orientering
exemplifieras ytterligare i Nicklas citat nedan.

Nicklas: Om barnet [som dr kille, var anm.] kommer med en sidenkldnning till dagis, da blir det sa att det
snurrar i mitt huvud att nu kommer alla andra férdldrarna tro att jag vill att han ska ha sidenkldnning,
eh... nu kommer det hdr tolkas pd ett sétt som blir *-Ja men dom ddr bégarna dom klér de stackars
pojkarna i sidenkldnningar’ (skratt) Istdllet fér att bara okej, det hér vad barnet vill .

Nicklas &r medveten om att det finns en heteronormativ diskurs och att han som homosexuell
pappa riskerar att bli ifragasatt enbart pa grund av sin sexuella orientering. Hade Nicklas varit
heterosexuell hade han formodligen inte oroat sig for att pojkens barande av kléanning skulle
kopplas samman med hans sexuella orientering. Lenz Taguchi (2004) skriver att diskurser
essentialiserar vissa individer som det ena (t.ex. heterosexuell) eller andra (t.ex. homosexuell)
med tillhdrande specifika egenskaper. | det har fallet & Nicklas orolig for att barnets barande
av klanning ska hérledas till honom som homosexuell (t.ex; Nicklas & homosexuell, darfér ar
han feminin, tycker om fina klanningar och vill bryta mot konsnormer). Flera av vara
informanter upplever att de som homosexuella foréldrar i storre utstrackning &n
heterosexuella foraldrar har samhallets 6gon pa sig och att allt som inte upplevs vara fullt
tillfredstallande riskerar att forklaras med att informanterna ar just homosexuella.

Sven: Jag tror att vi dr dn mer noga med att barnen ska vara korrekt klddda, att dom ska ha all
utrustning med sig ndr det dr utflykt pd dagis, vi dr med pa alla férédldraméten till absurdum. Vi ser alltid
till att dom dr hela och rena i kanske stérre utstréickning én andra férdldrar just dérfér att vi lever med
att... Okej, om ndgon tittar pa var familj utifran dr det minsann ingen som ska kunna séga det att *-Saddr
ser barnen ut bara fér att dom inte har nan mamma.’

| exemplet ovan beskriver Sven hur han och hans sambo upplever att dom har hogre krav pa
sig som foraldrar enbart av den anledningen att de ar tva homosexuella fader och att deras
barn inte har ndgon mamma. | citatet nedan ger Sven exempel pa hur samma faktum ocksa
kan leda till nagot han ser som en fordel. De tva citaten visar pa komplexitet och pa
beréttandets situationsbundenhet.

Sven: Det dr sdklart att vi alla dr uppvuxna med schablonbilder av vad som dr en mamma och vad som ér
en pappa. Jag och min sambo har sagt det att, vi behéver inte bry oss om det fér vi dr dom férdldrar vi ér
och vi kan aldrig leva upp till schablonen. Sa pa sa sdtt dr vi frikopplade fran normer, fér vi dr i alla fall
udda i allas 6gon sG da kan vi lika gérna surfa pa det. Vi dr inte bundna av stereotypa férdldraroller, vi
behéver inte bete oss stereotypt, vi kan sticka ut om vi vill, pg ett eller annat sdtt.

Det Carl sdger i citatet ligger i linje med de studier vi presenterat som visar att homosexuella
méan som &r foraldrar inte i samma utstrackning som heterosexuella man behéver anpassa sig
till hegemoniska rollférvantningar och sociala maskulinitetsideal (Connell 1999). Detta ger
dem storre mojlighet att positionera sig som omsorgsgivande fader och att férkroppsliga
foraldraroller pa ett icke stereotypt satt (Goldberg 2010). Flera av vara informanter menar att
de, eftersom de bryter mot normen om heterosexualitet, kunnat skapa en mer mangfacetterad
papparoll. Detta stimmer 6verens med det som adoptivféraldrarna i Gianinos (2008) studie
ger uttryck for. Det gar ocksa i linje med det som Auerbach m fl. (2005) bendmner som
hybrida och okonade foraldraroller. Ovanstaende resonemang benamner Johansson (2004)
som ett flexibelt faderskap som mer handlar om funktion &n om kropp, mer om egenskaper an
om kon och sexualitet.
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En annan av vara informanter berattar att han vid tillfallen da han uttryckt en langtan efter
barn, motts av ifragasattande blickar.

Christoffer: Ibland ndr vi pratade om att vi ville ha barn sG sGg man ju en del som tittade pd oss -Men
varfér da?’ (skratt) Nej men inte att dom sa det men man kunde se det ibland i folks égon och hur dom
slog ned blicken eller att man sdg hur de bérjade tédnka och lite saddir.

Nar var informant och hans partner pratar om att de vill ha barn tvingas de forhalla sig till den
starkt dominerande diskursen om foraldraskap som synonymt med heterosexualitet
(Zetterqvist Nelson 2007). Var informant utmanar diskursen nar han som homosexuell och
som man uttrycker en langtan efter barn. Detta eftersom han da intar en position som
omgivningen inte tycker ar hans att ta i ansprak (Goldberg 2010). Enligt Zetterqvist Nelson
(2007) kan informantens yttrande om att vilja ha barn beskrivas som en form av motstand mot
den dominerande diskursen om foréldraskap. Det &r dock inte sékert att informanten sjalv
definierar sitt yttrande som ett aktivt motstand utan enbart en langtan efter barn. Christoffer
uttrycker i citatet nedan en mojlig forklaring till varfor homosexuella mén kan ifragasattas
som foréldrar.

Christoffer: Det hdr dr ju en Iangtgdende ganska jobbig analys men, mdn dr ju djur och vi vill ha sex hela
tiden och éverfért dé om tva mdn dr ihop, alltsg bégar, da vill ju dom naturligtvis ha sex hela tiden och
knulla dygnet runt(sarkastiskt). Att kombinera det med bilden att dom skulle vilja ha barn, det blir
jéttekonstigt (ironiskt). Dessutom kan ju homosexualitet i lite dldre mdnniskors huvuden ofta vara en
perversion och ndnting som inte dr bra kopplat till sexualiteten, da blir det ju liksom att -Men vdnta nu,
vill dom ddr som dr perversa ha barn? Vad vill dom géra med barnen? Jo dom vill... * eh... sG dom dér
tankarna finns ju, dven om alla kanske inte drar dom ddr resonemangen till den hdér yttersta spetsen. Jag
knullar tyvdérr inte flera gdnger om dagen, vi dr ungefdr lika trékiga som alla andra. (skratt)

Christoffers forklaring stimmer vél 6verens med Mallons resonemang om att det finns en
mytbildning dar man pastas ha en djurisk sexualitet de inte kan kontrollera. Myten séager
ocksa att man, speciellt homosexuella mén, bara ar sexuella och darfér inte passar bra ihop
med barn (2004). En annan forklaring till varfor homosexuella man ifragasatts som foraldrar
kan vara att fordldraskap ”av biologiska skil” tenderar att konstrueras som en kvinnlig domén
dar pappor ses som sekundarfordldrar om ens nérvarande (se analysens forsta tema) (ibid).
Diskursen om foraldraskap som synonymt med heterosexualitet kan ocksa ses som en
forklaring till varfor homosexuella fader ifragasatts som foraldrar. Mallon (2004) menar att
heterosexualitet och foraldraskap i var kultur ar sa intimt sammanflatade att homosexuellt
foraldraskap verkar fraimmande, onaturligt och till och med omgjligt. Nar man, som i det har
fallet, tdnker och argumenterar i termer av vad som dar naturligt och onaturligt menar Lenz
Taguchi (2009) att man nastan kan vara saker pa att det ar en dominerande och normerande
diskurs man har att géra med.

”Det viktiga ir ju egenskaperna” — om sexualitet som obetydlighet

Som vi tidigare namnt har vi stallt oss fragan huruvida det ar relevant att 6verhuvudtaget
studera foraldraskap utifran sexuell orientering. Det ar ocksa en fraga vi diskuterat med vara
informanter. En gemensam utgangspunkt for saval oss som papporna i studien &r att foraldrars
sexuella orientering inte har betydelse for foréldraskapet i sig.

Nicklas: Alltsa, som férdlder... det viktiga dr ju egenskaperna. Det viktiga dr ju att man har en kdrleksfull
instdlining till sina barn, sen om man rakar vara tva mdn eller en kvinna och en man, det dr sekunddrt.
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Tanken att alla homosexuella foraldrar skulle gora foraldraskap pa precis samma satt anser vi
vara befangd och menar att man aldrig skulle komma pa tanken att alla heterosexuella
foraldrar skulle vara likadana. Den har standpunkten delar vi med samtliga informanter. Nagra
av informanterna papekar att de upplever att det finns en forestallning om homosexuella
foraldrar som en homogen grupp. Ett av skélen till varfor informanten Sven ville delta i var
studie var just for att han ville dekonstruera den forestallningen. Att studera foréldraskap
utifran sexuell orientering ar alltsa inte relevant i sig utan blir relevant forst nar det studeras i
forhallande till dominerande diskurser. Vi har traffat atta informanter som alla gor
foraldraskap pa olika satt. Gemensamt for samtliga ar dock att de delar erfarenheten av att
behdva forhalla sig till diskursen om foraldraskap som synonym med heterosexualitet. De
delar ocksa erfarenheten av att i storre utstrackning &n heterosexuella par ha behévt planera
sitt foraldraskap, och att det inte varit sjalvklart att de skulle kunna bli féraldrar. Samtliga
informanter tar ocksa upp att de tanker att barn till homosexuella pa grund av detta ar valdigt
efterlangtade, da foralder ar nagot man kampat for och verkligen velat bli. Som ett resultat av
det menar informanterna ocksa att manga homosexuella foraldrar darfor intar en narvarande
och aktiv foréaldraroll.

Sammanfattning
Nedan foljer en sammanfattning av vara mest framtradande resultat.

Hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i forhallande till diskursen om
moderskap

Samtliga pappor i var studie har gett exempel pa hur diskursen om modern som primar och
fadern som sekundar tar sig uttryck i olika konkreta praktiker. De berattar ocksa att de vid
flera tillfallen reagerat pa dessa diskurser. Informanterna finner sig inte i att definieras som
sekundara foraldrar utan gor istallet motstand mot diskursen om moderskap som primart
foraldraskap. Vidare ifragasatter de ocksa att pappor och mammor forvantas ha olika
konsspecifika roller i forhallande till sina barn. De sjalva positionerar sig istallet som primara,
givna och narvarande foraldrar. Diskursen om modern som priméar ar nagonting som de pa
olika satt forhaller sig till och som paverkar hur de sjalva positionerar sig, oavsett om det sker
i form av motstand eller i form av anpassning. Vara informanter ger exempel pa tillfallen da
diskursen om modern paverkat deras forestallning om sig sjdlva som foraldrar. Nagra av dem
berattar till exempel att de tidigt i sitt fordldraskap tvivlat pa sin foraldraférmaga.
Genomgaende har de dock en tydlig tro pa sig sjalva som foraldrar och genom att positionera
sig som sjélvklara och inte som ’nagot annat &n mammor’ utmanar de den genusordning som
annars definierar moderskap som éverordnat faderskap.

Hur homosexuella man forhaller sig till normer om familjebildning

Utifran forestallningar och diskurser om den heterosexuella karnfamiljen som den enda
mojliga har manga av vara informanter varken utgatt fran att de skulle, eller ens skulle kunna
fa barn. Efter olika processer har de dock sedan sett sig som bade mojliga och givna foraldrar.
For en av papporna i var studie var diskursen om familjebildning som synonym med
heterosexualitet sa stark att han valde att leva ett heterosexuellt karnfamiljsliv trots att han
hela sitt liv definierat sig som homosexuell. Samma pappa gav ocksa uttryck for att han nar
han lamnat sin fru och istéllet ingatt i en relation med en annan man betraktades som mindre
mogen. Informanterna i var studie utmanar normen om den heterosexuella karnfamiljen som
overlagsen genom att inte gora ansprak pa att sjalva kunna vara precis allt for sina barn. De
foresprakar ocksa vikten av att flera vuxna engagerar sig och ar delaktiga i barnens liv. Vidare
menar de att det inte heller behovs just en mamma och en pappa for att barn ska fa vad de
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behover. Manga av dem argumenterar ocksa for att barns forebilder inte nodvandigtvis maste
utgoras av deras foraldrar. Istallet for att fokusera pa vad forebilder har for kon menar de
flesta av papporna i studien att man istéllet borde fundera 6ver vilka egenskaper man vill att
en forebild ska ha.

Betydelsen av sexuell orientering for homosexuella mans foraldraskap

Papporna i var studie ger uttryck for att de inte i samma utstrackning som heterosexuella fader
behdver anpassa sig till hegemoniska rollférvantningar och sociala maskulinitetsideal. Pa sa
satt far de storre majlighet att positionera sig som priméra foraldrar och att inta foraldraroller
pa ett ickestereotypt och mer mangfasetterat satt, ett foraldraskap som inte dr konshestamt.
Dock papekar informanterna att de inte tror att foraldrars sexuella orientering har betydelse
for foraldraskapet i sig. De atta papporna vi har traffat gor foraldraskap pa olika sétt.
Gemensamt for samtliga ar dock att de delar erfarenheten av att behdva forhalla sig till
diskursen om foraldraskap som synonym med heterosexualitet och att deras foraldraskap
riskerar att forklaras och ifragasattas utifran deras sexuella orientering. Informanterna delar
ocksa erfarenheter av att det i storre utstrackning an for heterosexuella inte har varit sjalvklart
att de skulle kunna bli foraldrar och att barnen ar véldigt efterlangtade.
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KAPITEL 6

Avslutande reflektion

Inom familjeforskningen har homosexuella fader hamnat i skymundan. | Sverige finns bara en
studie dar man undersokt hur homosexuella man positionerar som foraldrar, men da i tre- och
fyrkloverfamiljer. Hur homosexuella fader konstruerar foraldraskap i konstellationer dar det
inte finns nagon mamma har dock inte studerats. Vi ville darfor inkludera ocksa de mannen.
Var ingang i amnet grundar sig pa ett kritiskt forhallningssatt till de dominerande
forestallningar och normer som talar om vad en familj ar och bor vara. Ett ifrdgasattande av
ett tvasamt, komplementéart foraldraskap bestaende av en kvinna och en man som forvantas
inta olika roller i forhallande till sina barn, en forestallning dar mammor ses som primara
omsorgsgivare och pappor som sekundéra.

Vart syfte ar att undersoka hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i ett samhélle
dominerat av en heteronormativ diskurs. Genom att presentera icke normativa
familjeberattelser hoppas vi kunna 6ka handlingsutrymmet och antalet mojliga positioner for
foraldrar oberoende av kon och sexuell orientering. De fragestallningar som legat till grund
for uppsatsen ar; Hur homosexuella man konstruerar foraldraskap i forhallande till diskursen
om moderskap och diskursen om faderskap, Hur homosexuella man férhaller sig till normer
om familjebildning samt Vilken betydelse sexuell orientering har for homosexuella méns
foraldraskap. Var studie visar att informanterna positionerar sig som primara, givna och
narvarande foraldrar och att de ifragasatter och utmanar den genusordning som definierar
moderskap som Overordnat faderskap. Informanterna ifragasatter ocksa att pappor och
mammor forvantas ha olika konsspecifika roller i forhallande till sina barn. Genom att visa pa
alternativa familjebildningar utmanar informanterna normen om den heterosexuella
kéarnfamiljens dverlagsenhet. Informanterna ger uttryck for att de som homosexuella man har
storre mojligheter att positionera sig som primara foraldrar och att inta foraldrapositioner pa
ett ickestereotypt och mer mangfasetterat satt, att de har storre mojligheter att konstruera ett
foraldraskap som inte ar konsbestamt.

Vara resultat stimmer i stor utstrackning éverens med tidigare forskning dar bland andra
Goldberg (2010), Mallon (2004) och Zetterqvist Nelson (2006) har studerat homosexuella
fader som presenterar och positionerar sig som priméara och sjalvklara. Vara resultat visar
vidare att de fader vi studerat, inte i lika stor utstrackning som heterosexuella fader, behdver
anpassa sig till sociala maskulinitetsideal (Connell 1999). Genom ageranden och aktiviteter
som gor motstand mot eller utmanar normer om genus, sexualitet och traditionella
familjekonstellationer dekonstruerar och rekonstruerar informanterna istéllet forestallningar
om saval kon, genus som familj vilket till stor del stammer Gverens med den tidigare
forskning vi tagit del av (Goldberg 2010; Mallon 2004; Schacher, Auerbach och Silverstein
2005; Weeks, Heaphy & Donovan 2001; Zetterqvist Nelson 2006). Vara resultat stammer
ocksa overens med den enda svenska studie som fokuserat pa homosexuella faders
foraldraskap dar manga av papporna positionerar sig som likvardiga mammor med ett starkt
kanslomassigt behov av att vara med sina barn (Zetterqvist Nelson 2006). Att vara resultat i sa
stor utstrackning stammer Overens med tidigare forskning indikerar att studiens resultat har
hog validitet (Wikstrom 2007). Det faktum att den heterosexuella matrisen varit sa anvandbar
i vart uppsatsarbete menar vi argumenterar for dess giltighet. Vara teoretiserade
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vardagsbegrepp har ocksa varit applicerbara genom hela uppsatsarbetet vilket indikerar en
hog reliabilitet (ibid).

Mallon (2004) skriver att mannen i hans studie var pafallande lika kvinnor i sitt satt att gora
foraldraskap. Vi tanker att detta hor samman med att papporna gor ansprak pa att vara primara
fordldrar. De intar en position som annars ar starkt forbunden med diskursen om att vara
moder, vilket forutsatts vara synonymt med att vara kvinna. Vi menar att dominerande
diskurser ofta verkar pa detta satt, att pappor istallet for att definieras som primaéra,
omsorgsgivande fader istéllet konstrueras som nagot annat, utanfor diskursen om fadern, i det
hér fallet som lika kvinnor. Istallet for att utoka fadersdiskursen genom handlingar som
utmanar radande genusordningar blir handlingarna uppslukade av de dominerande
diskurserna. I likhet med tidigare studier (Gianino 2008 ; Goldberg 2010; Schacher, Auerbach
& Silverstein 2005) verkar det faktum att mannen ar homosexuella (eller att de lever i en
samkonad relation) utgora en mojlighet att blanda traditionella pappa- och mammaroller till
forman for nya, hybrida, okonade och mer mangfasetterade foraldraroller. Det faktum att
ocksa mannen i den tvdsamma homofaderfamiljen positionerar sig som givna och sjélvklara
tydliggér mojligheten att man som pappa kan vara allt i foraldrarollen. De informanter vi
intervjuat som inte har en mamma i sin familjekonstellation oroar sig inte Over att de inte har
nagon mamma (kvinna) i familjen. De har istéllet en tilltro till att sjalva kunna tillgodose
barnens behov av omsorg. Samtidigt gor informanterna inte ansprak pa att kunna vara allt for
sina barn och belyser darfor vikten av att som foralder ocksa knyta andra vuxna till barnen.

Halften av vara informanter ingdr i en familjekonstellation dar det enligt diskursen om
modern inte finns nagon primar foralder. Utifran denna bestar istallet homofaderfamiljen av
tvd sekundarforaldrar. Mannen i dessa familjer positionerar sig dock som primara
omsorgsgivare och deras performativa handlingar och goéranden undergraver saledes
diskursen om modrar som primara foraldrar. Senare forskning har fokuserat pa hur foraldrar
sjdlva upplever och gor fordldraskap. | jdmforande studier mellan homosexuella och
heterosexuella pappor har man da funnit fa skillnader i sattet att beskriva sitt faderskap. |
Sverige har man inte tidigare studerat pappor som gor fordldraskap och familj i
konstellationer utan ndgon mamma. Vi har darfor velat gora detta och har genom att studera
familjer dar det inte finns nagon mamma &n tydligare kunnat visa hur fader kan konstruera sig
som primara forédldrar. Precis som vi inledningsvis skrev ville vi dekonstruera de
forestallningar som finns om konat foréldraskap for att istéllet synliggéra andra sétt att vara
foralder. Var forhoppning &r att vi med den har uppsatsen skulle kunna bidra till att 6ka
mojligheterna for foraldrar att oavsett kon, genus, sexuell orientering och familjekonstellation
kunna positionera sig som narvarande och primara foraldrar.

Om fler borjar ifrdgasatta och inte langre betrakta diskursen om modern som primar som
giltig skulle den som Johansson (2004) menar forlora legitimitet och vi skulle da kunna
komma bortom traditionella uppfattningar om vad pappor och mammor &r och bor vara
(Weeks, Heaphy & Donovan 2001). Var forhoppning ar att vi med den har uppsatsen kan
bidra till att skapa forutsattningar for en mer flexibel syn pa kon, foraldraskap och familj, ett
fordldraskap som i forlangningen inte handlar om koén och sexualitet utan om personer
(Johansson 2004). | sitt foraldraskap upprepar informanter handlingar som tydligt visar att
gransen mellan manligt och kvinnligt &r rorlig (ibid). Som en konsekvens av det menar vi,
precis som Johansson, att ocksa forestallningen faller om vad som annars konstrueras som en
“naturlig” férdelning av roller i en familj. Om distinktionen mellan faderskap och moderskap
upploses okar mojligheterna for ett flexibelt fordldraskap som inte ar férbundet med kon.
Forestallningen om den heterosexuella karnfamiljen dekonstrueras da ocksa som Gverlagsen.
Genom att visa pa hur fader positionerar sig som priméara hoppas vi att fler pappor ska kunna
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ta ett steg framat istallet for att definiera vissa handlingar som nagot som bara mammor kan
gora.

D4 manga av vara informanter ger uttryck for att det nog ar lattare for dem att som
homosexuella méan gora foraldraskap boende i en storre stad skulle det vara intressant att
jamfora om det ar nagon skillnad i hur homosexuella méan boende i mindre stad eller pa
landsbygd positionerar och presenterar sig som foréldrar. Det skulle ocksa vara intressant att
studera surrugatforaldraskap utifran forestallningar om, och juridiska aspekter pa, vem som
betraktas som mamma och pappa till ett barn och vilka réttigheter och vilket skydd som féljer
pa det.

Sida | 41



Referenser

Ambjodrnsson, F. (2010). En saker plats: Alternativa familjer, relationsanarki och flersamhet
bland unga queeraktivister. Anne Banér (red.) Barnets familjer ur barnkulturella perspektiv.
(s. 141-160). Stockholm: Centrum for barnkulturforskning vid Stockholms universitet.

Ambjodrnsson, F. (2006). Vad ar queer? Stockholm: Natur och kultur.

Andersen, A J. (2003). Menn skaper rom for foreldreskap og familie: farskapets betingelser i
en heteronormativ kultur. Trondheim: Universitet.

Borjesson, M. & Palmblad, E. (red.) (2007). Diskursanalys i praktiken. 1. uppl. Malmé:
Liber.

Borjesson, M. (2003). Diskurser och konstruktioner: en sorts metodbok. Lund:
Studentlitteratur.

Carle, J (2004). Pierre Bourdieu och klassamhallets reproduktion. Manson, P (red.). Moderna
samhallsteorier: traditioner, riktningar, teoretiker. 6. uppl. Stockholm: Norstedts
akademiska forlag.

Connell, R. (1999). Maskuliniteter. Goteborg: Daidalos.
Dalen, M. (2008). Intervju som metod. 1. uppl. Malmo: Gleerups utbildning.

Eide, T. & Eide, H. (2006). Kommunikation i praktiken: relationer, samspel och etik inom
socialt arbete, vard och omsorg. 1. uppl. Malmo: Liber.

Foucault, M. (2002). Sexualitetens historia. Band 1, Viljan att veta. Goteborg: Daidalos.

Goldberg, A E. (2010). Lesbian and gay parents and their children: research on the family
life cycle. 1st ed. Washington, DC: American Psychological Association.

Halldén, G., Hydén, M. & Zettergvist Nelson, K. (2003). Familjeliv och homosexualitet.
Back-Wiklund, M. & Johansson, T. (red.) Natverksfamiljen. (s. 172-192). Stockholm: Natur
och kultur.

Hill, H. (2003) Befria mannen: Forsok till en ny genusordning. Johansson, T & Kuosmanen,
J. (red.) Manlighetens manga ansikten: fader, feminister, frisorer och andra méan. (s. 46-61).
Malmao: Liber.

Johansson, A. (2005). Narrativ teori och metod: med livsberéttelsen i fokus. Lund:
Studentlitteratur.

Johansson, T. (2004). Faderskapets omvandlingar: franvarons socialpsykologi. Goteborg:
Daidalos.

Sida | 42



Johnson, S M. & O'Connor, E. (2002). The gay baby boom: the psychology of gay
parenthood. New York: New York Univ. Press.

Kulick, D. (2004). Queerteori, performativitet och heteronormativitet - nagra grundlaggande
begrepp. Olsson, A-C. & Olsson, C. (red). | den akademiska garderoben. (s. 21-36).
Stockholm: Atlas.

Kvale, S. & Brinkmann, S. (2009). Den kvalitativa forskningsintervjun. 2. uppl. Lund:
Studentlitteratur.

Lamb, M E. (red.) (2010). The role of the father in child development. 5th ed. Hoboken, N.J.:
John Wiley & Sons, Inc.

Larsson, S (2005a). Kvalitativ metod. Larsson, S, Lilja, J, Mannheimer, K. (red).
Forskningsmetoder i socialt arbete. (s. 91-128). Lund: Studentlitteratur.

Larsson, S (2005b). Teori, metod och empiri. Larsson, S, Lilja, J, Mannheimer, K. (red).
Forskningsmetoder i socialt arbete. (s. 19-38). Lund: Studentlitteratur.

Lenz Taguchi, H. (2004). In pa bara benet: en introduktion till feministisk poststrukturalism.
Stockholm: HLS forlag.

Mallon, G P. (2004). Gay men choosing parenthood. New York: Columbia University Press.

Mattson, T (2005). I viljan att gora det normala: en kritisk studie av genusperspektivet |
missbrukarvarden. Malmo: Egalité.

Rosenberg, T. (2002). Queerfeministisk agenda. Stockholm: Atlas.

Rydstrém, J. (2004). Fran fula gubbar till goda foraldrar: synen pa sexualitet och genus i
lagstiftning och debatt 1944-2004. Olsson, A-C. & Olsson, C. (red). | den akademiska
garderoben. (s. 37-65). Stockholm: Atlas.

Sjoberg, K. (red.) (1999). Mer an kalla fakta: kvalitativ forskning i praktiken. Lund:
Studentlitteratur.

Thomassen, M. (2007). Vetenskap, kunskap och praxis: introduktion till vetenskapsfilosofi. 1.
uppl. Malmé: Gleerups utbildning.

Trost, J. (1997). Kvalitativa intervjuer. 2. uppl. Lund: Studentlitteratur.

Weeks, J., Heaphy, B. & Donovan, C. (2001). Same sex intimacies: families of choice and
other life experiments. London: Routledge.

Wikstrom, H. (2007). (O)mdjliga positioner: familjer fran Iran & postkoloniala reflektioner.
Diss. Goteborg : Géteborgs universitet.

Zetterqvist Nelson, K. (2010). Regnbagsfamiljer som en utmaning for foraldraskapets genus.

Sida | 43



Anne Banér (red.) Barnets familjer ur barnkulturella perspektiv. (s. 111-140). Stockholm:
Centrum for barnkulturforskning vid Stockholms universitet.

Zettergvist Nelson, K. (2007). Mot alla odds. Regnbagsforaldrars berattelser om att bilda
familj och fa barn. Malmao: Liber.

Vetenskapliga artiklar och offentliga publikationer

Armesto, Jorge C. (2002) Developmental and contextual factors that influence gay fathers'
parental competence: A review of the literature. Psychology of Men & Masculinity. Vol.

3(2), July 2002, pp. 67-78.

Biblarz, J.Timothy & Savci, Evren. Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender Families.
Journal of Marriage and Family, 2010-06 (72).

Dunne, Gillian A. Dalton, Susan E. & Bielby, Denise D. (2000). Opting into motherhood;
"That's our kind of constellation”. Gender & society. 14(2000):1, s. 11-35 ; 36-61.

Gianino, M. Adoptation and transformation: The transition to adoptive parenthood for gay
male couples. Journal of GLBT Family studies,2008 4, s. 205-243.

Hicks, Stephen Is Gay Parenting Bad For Kids? Responding to the *Very Idea of Difference’
in Research on Lesbhian and Gay Parents. Sexualities. 2005 (8):2, s. 153-168.

Schacher, S.J., Auerbach, C.F., & Silverstein, L.B. Gay fathers expending the possibilities for
us all. Journal of GLBT Family studies, 2005 1, s. 31-52.

Zetterqvist Nelson, Karin. Att vara pappa i homofamiljer: beréttelser om barn, mammor och
familjeliv. Socialvetenskaplig tidskrift. 2006 (13):1, s. 66-86.

SOU 2001:10. Barn i homosexuella familjer. Stockholm: Fritzes offentliga publikationer.

SOU 2005:4 Bortom vi och dom: teoretiska reflektioner om makt, integration och strukturell
diskriminering. Stockholm: Fritzes offentliga publikationer.

Press, popularvetenskaplig litteratur dokumentar- och spelfilm

Agenda (2010): 26:e sept. Debattprogram, Sveriges Television.

Agenda (2010): 3:e okt. Debattprogram, Sveriges Television.

Gyllenberg, Eva-Karin (2006-10-03). Hard kamp for ensam vardnad. Artikel, Dagens
Nyheter [Elektronisk]. Tillganglig: http://dn.se/sthim/hard-kamp-for-ensam-vardnad-

1.541073 [2010-10-06].

Hamrud, Annika (2005). Queerkids - och deras foraldrar. Stockholm: Normal.
Populérvetenskaplig litteratur.

Sida | 44


http://csaweb107v.csa.com.ezproxy.ub.gu.se/ids70/p_search_form.php?field=au&query=armesto+jorge+c&log=literal&SID=ts2mqinfvh87koehg871f0elm5
http://csaweb107v.csa.com.ezproxy.ub.gu.se/ids70/view_record.php?id=3&recnum=1&log=from_res&SID=ts2mqinfvh87koehg871f0elm5
http://csaweb107v.csa.com.ezproxy.ub.gu.se/ids70/view_record.php?id=3&recnum=1&log=from_res&SID=ts2mqinfvh87koehg871f0elm5
http://dn.se/sthlm/hard-kamp-for-ensam-vardnad-%20%20%20%201.541073
http://dn.se/sthlm/hard-kamp-for-ensam-vardnad-%20%20%20%201.541073

RFSL. Insemination. Information. [Elektronisk] Tillganglig: http://www.rfsl.se/?p=1534
[2011-01-27].

RFSL. Lagar. Information. [Elektronisk] Tillganglig: http://www.rfsl.se/?p=2840

Nyblivna svenska pappor diskrimineras och fornedras (2006-08-05) Debattartikel, Dagens
Nyheter. [Elektronisk] Tillganglig: http://www.dn.se/debatt/nyblivna -svenska-pappor-
diskrimineras-och-fornedras-1.666721. [2010-10-06].

Nilsson, Lena-Marie (2010-07-26). Annu inga adoptioner for homosexuella. Artikel, Sveriges
Television [Elektronisk] Tillganglig:
http://svt.se/2.34007/1.2087897/annu_inga_adoptioner_for_homosexuella [2011-01-27].

Regnbagsfamiljer (2004). Utbildningsradion. Dokumentarfilm.

Stenholm, Sara & Stromberg, Cecilia (2004). Homofamiljer: guide i praktiska, juridiska och
ibland absurda fragor for homosexuella som vill ha barn. Stockholm: Wahlstrom &

Widstrand. Populdrvetenskaplig litteratur.

The Forgotten (2004). Spelfilm.

Sida | 45


http://www.rfsl.se/?p=1534
http://www.dn.se/debatt/nyblivna%20-svenska-pappor-%20%20%20%20diskrimineras-och-fornedras-1.666721
http://www.dn.se/debatt/nyblivna%20-svenska-pappor-%20%20%20%20diskrimineras-och-fornedras-1.666721
http://svt.se/2.34007/1.2087897/annu_inga_adoptioner_for_homosexuella

