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ABSTRACT

Nyckelord
Ensamkommande barn — Boende — Kulturkrock - Psykisk hélsa.

Bakgrund
Varje ar kommer det barn under 18 ar, utan sina foraldrar, fran andra lander till Sverige for att
soka asyl. Antalet 6kar, 2004 kom det 388 barn, 2009 kom sa manga som 2250 ensamma barn.

Enligt manga rapporter underlat kommunerna att utreda barnens behov av insatser och de
tilltdnkta boendenas lamplighet. Den 1 juli 2006 tradde en ny lag i kraft som skulle ge
ensamkommande flyktingbarn samma trygghet som d&vriga barn i landet. Lagen skulle ge
tydligare riktlinjer for Migrationsverket, svenska kommuner och Landsting betraffande
fordelning av ansvar, vem som ansvarar for vad.

Syfte

Syftet ar att undersoka barnens situation, hur de blir bemotta pa boendena under deras
asylprocess. Sarskilt fokus har vi lagt pa att underséka om man pa boendena tar hansyn till att de
ensamkommande barnen kommer fran en annan social miljo, med en helt annan kultur.

Fragestallningar
e Hur arbetar man med barnen sen den nya lagen kom 2006?
e Hur bemdter man barnen utifran kultur, identitet m.m.?

Metod

Vi har valt en kvalitativ forskningsmetod som bygger pa djupintervjuer med en
flyktingsamordnare, tva chefer for olika boenden och tva asylsékande barn som bor pa ett
transitboende.

Resultat

Vi har kommit fram till att Sverige har blivit battre pa ta hand om de ensamkommande barnen,
sedan den nya lagen, personalen har hégre utbildning, man har anstallt mer personal med
kulturkompetens. Personal pa boendena ar mer uppmarksamma pa om ett barn far psykiskt illa.

Sedan finns det dven delar som kan bli &nnu béttre, som att undvika flytt av barn nar de varit
lange pa ett boende och dar hunnit knyta an till personer som betyder mycket for de enskilda
barnen. Aven att respektera barnens speciella kulturella behov kan manga ganger bli battre.

Sattet pa hur man behandlar barn som fyller 18 ar under asylprocessen, samt barn som skall
avvisas, till hemlandet eller annat EU-land, efter att ha vistats under lang tid i Sverige ar andra
delar som kan forbattras.
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Kap. 1. Inledning

1.1 introduktion

Barn som soker asyl &r inget nytt fenomen. Men antalet ensamkommande barn som soker asyl i
Sverige har okat kraftigt under de senaste aren, det ar en viktig bakgrund till att vi valt att skriva
om detta &mne.

Definitionen av ensamkommande barn i denna studie ar enligt propositionen Mottagande av
ensamkommande barn:

Ett ensamkommande barn &r en person under 18 ar som é&r atskild fran bada sina
foraldrar eller fran en person som enligt lag eller sedvana har det primara ansvaret
for barnet.!

Under andra vérldskriget, mellan aren 1939 och 1945, lamnades ungefar 70 000 barn fran
Finland till Sverige. P4 motsvarande satt skickades barn ivag fran Spanien under kriget 1936
1939. Under 2005 mottog Sverige 398 ensamkommande barn. Aret darpd, 2006, intraffade en
markant 6kning da 816 barn kom till Sverige. De efterkommande aren har gruppen fortsatt att
oka. Siffran var ar 2007 uppe i 1264 barn och ar 2008 var det 1510 barn. Under 2009 tog
Migrationsverket emot 2250 ansokningar om asyl fran gruppen ensamkommande barn.?

Det ar framforallt varldens konflikter som styr hur manga ensamkommande barn som skickas
ivag fran krig och bekymmer. Manga av barnen har upplevt traumatiska handelser i hemlandet
och de kommer nu ensamma till ett nytt land. Krig, forféljelse av politiska, religiosa, etniska
eller ekonomiska skal, separation fran foraldrar i hemlandet pd grund av foraldrarnas dod,
sjukdom eller férsvinnande, och tortyr utgor de vanligaste orsakerna bakom barnens flykt. De
befinner sig i en mycket utsatt situation och behdver fa ett sa bra mottagande som mojligt i
Sverige.®

Migrationsverket ansvarar for myndighetsutévning inom ramen for lagen (1994:137 som tradde i
kraft den 1 juli 2006) om mottagande av asylsokande. Migrationsverket ansvarar for att prova
och handlagga fragor om ekonomiskt bistand till barnen och ta hand om atervandande fér de
barn som avvisas uppehallstillstand.*

Den senaste andringen i lagen om mottagande av asylsdékande (LMA) resulterade i en férandring
av ansvarsfordelningen mellan Migrationsverket och socialndmnden. De ensamkommande
barnens behov vad géller boende och omvardnad blev efter lagandringen kommunernas ansvar.

! Proposition (2005/06:46).
“www.migrationsverket.se/lkommuner
3 Ayotte (2000).

* Rimsten (2006).



Det Overgripande ansvaret kvarstar fortfarande hos Migrationsverket for barnens
boendeplacering i och med att det laggs pa Migrationsverket att teckna 6verenskommelser med
kommuner om mottagande av ensamkommande barn. | Socialnamndens uppgift ingar bl.a. att
utreda och Kkartldgga barnets behov av omvardnad och boende samt att besluta om de olika
nddvandiga insatserna. Det finns tre olika alternativ vad det galler placering former av dessa
barn, ndmligen gruppboende (HVB-hem), familjehem eller placering hos anhériga.’

Ett av skalen bakom den lagéndring som inférdes den 1 juli 2006 var att det & kommunerna som
med sin kunskap och erfarenhet skall ta pa sig ansvaret for att ta emot de ensamkommande
barnen och erbjuda dem en bra och trygg tillvaro i Sverige samt ge barnen en bra vardag nér
familjen av nagot skal inte kan det. Det & den kommun dar barnet vistas som i hogsta grad ar
ansvarig for barnets valbefinnande. Kommunen ansvarar for att utreda och fatta beslut om vad
som &r bést for barnet, till exempel var barnet ska bo, undersoka om det finns sléaktingar som
barnet kan bo hos och om barnet behdver sarskild vard och omsorg. Kommunen ska sa snart som
mojligt efter barnets anlandande till Sverige utse en god man som ska tillvara barnets rattigheter.
| de franvarande foraldrarnas stalle ska den gode mannen agera som bade férmyndare och
vardnadshavare fér barnet. Skola och annan utvecklande verksamhet ar av stor betydelse. Darfor
ar mindre barn normalt med i kommunal forskoleverksamhet, barn i skolpliktig alder gar i
grundskola och barn éver 16 &r erbjuds gymnasieskola eller motsvarande.®

En av de viktigaste faktorerna, som orsakade &ndringar i Lagen om mottagande av asylsokande
var renodling och klargérande av Migrationsverkets och kommunernas roller. Lagen innehaller
bl.a. sarskilda stadgar om mottagande av barn under 18 ar som vid ankomsten till Sverige ar
skilda fran sina foraldrar. Lagandringen syftade till att framja barnets rattssakerhet genom att
socialtjanstens utredning av barnets behov av boende, skola, god man, tolk och omvardnad samt
att Migrationsverkets asylutredning blev sjalvbestammande i férhallande till varandra.’

1.2 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka barnens situation, hur de blir bemoétta pa boendena under
deras asylprocess. Sarskilt fokus har vi lagt pa att undersdka om man pa boendena tar hansyn till
att de ensamkommande barnen kommer fran en helt annan social miljo, med en helt annan
kultur.

1.3 Fragestallningar
e Hur arbetar man med barnen sen den nya lagen kom 20067
e Hur beméter man barnen utifran kultur, identitet m.m.?

5 -
Ibid.
® Migrationsverket Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Landsting. 2008. Ett gemensamt ansvar for
ensamkommande barn och ungdomar. www.migrationsverket.se 2008-11-21
7 -
Ibid.




1.4 Metoden i korta drag

Vi har valt en kvalitativ studie som grundar sig pa den de nya lagar som kommit for att ge
ensamkommande barn ett battre skydd nar det kommit till Sverige. Vi studerade saval
kurslitteratur som lagandringar. Vi sokte litteratur i saval nationella som internationella sokbaser
som Iag till grund for var undersokning.

Den analytiska delen bygger pa kvalitativa intervjuer med en hermeneutisk vetenskapsambition
dar vi haft en intervjumall med 6ppna fragor som gett oss mojlighet att korrigera och tydliggora
vara fragor. Metoden som vi anvant i arbetet kommer att redogdras mer i metodavsnittet.

1.5 Avgransningar

Arbetets huvudfokus ligger pa att undersoka hur boenden inom kommunens forsorg tar hand om
asylsokande ensamkommande barn. Vi ville ta reda pd om barnen fatt det béattre nar
ansvarsfordelningen mellan Migrationsverket och kommuner blivit tydligare. Vi har valt att
begrénsa oss till barnen som annu inte fatt besked om uppehallstillstand.

Med tanke pa den begransade tiden har vi valt att intervjua vuxna i chefspositioner kring
boenden samt barn som befinner sig i ett transitboende. Var fokus nar det galler barnen har varit
trygghet och omvardnad.

1.6 Disposition
Skriftligt har vi valt att starta med att presentera bakgrund, syfte och fragestallningar,

Kapitlet med tidigare forskning ar uppdelad i tva underkapitel dar vi i det forsta presenterar hur
det sdg ut i boendena innan lagandringen. Efter det kommer en presentation av olika centrala
begrepp som vi anvénder oss av i resultat och analysdelen.

De teoretiska begreppen som vi anvant i studien delger vi Er i det tredje kapitlet, de &r ocksa en
del av vara redskap under analysen och de resultat vi kommit fram till.

Det fjarde kapitlet ar ett metodkapitel dar vi forklarar hur undersékningen gatt till.

Darefter kommer analys och resultatdelen dar vi citerar vad intervjupersonerna enskilt sade
under intervjuerna men aven deras samlade asikter under flera underrubriker.

Kapitel sex ar en sammanfattning av arbetet, som évergar till kapitel sju dar vi ger er vara tankar
om vidare forskning.



Kap. 2 Tidigare forskning

2.1 Bakgrund

2.1.1 Boende fore lagandringen

Innan lagen 2006 hade Migrationsverket grupphem pa 11 olika platser i landet. Ca halften av
barnen som anlande till Sverige flyttade in hos sléktingar. De 6vriga placerades efter alder barn
under 16 ar kom till grupphem och de som var mellan 16 och 18 ar placerades pa ungdomshem
runt om i landet®. P& dessa hem bodde barnen sedan fram till dess att de fatt uppehéllstillstand.
Forst darefter blev de kommunanvisade nagonstans i landet.

Det fanns inga skilda boenden for flickor och pojkar, utan de bodde tillsammans pa dessa
boenden utan uppmarksamhet pa barnens bakgrund, kultur eller religion. Det fanns inga krav pa
att personalen skulle ha vare sig kulturkompetens eller hogskoleutbildning.

Det var endast i de fall nar barnen madde uppenbart daligt som kommunerna kontaktades och
som barnen i vissa fall placerades pé s.k. HVB-hem® med utbildad personal. Migrationsverkets
skyldighet var i forsta hand att se till att barnen hade nagonstans att bo, och ge dem mat,
Migrationsverket gav dem med andra ord endast tillsyn.

Ett problem med detta var att det ibland kunde ta upp till ett ar for ett barn att fa sitt
uppehallstillstand. Under den héar tiden hann barnet knyta an till bade andra barn men aven till
andra vuxna som kunde komma att betyda en hel del fér barnet under den oroliga tiden under
asylprocessen. Forst efter att uppehallstillstandet blivit klart skulle barnet kommunplaceras,
denna kommun kunde komma att ligga i en helt annan del av landet.

Sociala natverk har samband med psykisk hélsa. Situationen var sarbar for barnen som hade
kommit fran kollektivistiskt orienterade kulturer. | franvaro av barnens egen familj ar det viktigt
att ha personer i deras narhet som barnen kan kanna fortroende for och dar det kan skapas en
kontinuerlig kontakt, vilket ar sérskilt viktig och betydelsefull for dessa barn.

2.1.2 Larmrapporter som lag till grund for lagandringen

Innan Lagen 2006™ kom det varningssignaler frdn olika organisationer om att de
ensamkommande barnen pa Migrationsverkets boenden runt om i landet inte madde bra.
Frivilligorganisationer, kommuner och andra instanser menade att det fanns oklarheter vad géllde
ansvarsfordelningen, sarskilt mellan kommunerna och Migrationsverket.**

Rapporterna pekade pa Migrationsverkets olika roller, dels tog man hand om barnen, dels var
man utredare av barnens asylskél. De dubbla rollerna gjorde att barnen, som manga ganger varit

& Prop. (2005).

° Hem f6r Vard och Boende, kan var b&de kommunala och privata men alla star under Socialstyrelsens tillsyn.
10 SFS (1994:137) LMA Lag om Mottagande av Asylsokande.

!1 R4dda Barnen (2008).



utsatta for vapnade konflikter och ibland &ven férlorat sina familjer och utover detta ibland hade
farlig och osédker flykt bakom sig, hade svart om de Overhuvudtaget kunde bygga upp
fortroendefulla relationer med personal pa Migrationsverkets olika boenden. Radda Barnen och
andra barnexperter menade att manga av barnen inte kunde fa det psykosociala stéd som de var i
behov av. Man h&vdade dven att Migrationsverkets huvuduppgift inte var att ta hand om
foraldralosa barn med behov av stort socialt stod. ™

Handlaggningstiderna drog ut pa tiden och det fanns ingen kontroll pa hur boendena fungerade.
Alla barn som ar under 18 &r och bor i Sverige utan legal vardnadshavare bor skyddas av
Socialtjanstlagen Men kommuner over i stort sett hela landet menade att eftersom de
asylsokande barnen bodde pa Migrationsverkets boenden sa var det inte kommunernas ansvar att
hand om dessa barn utan att ansvaret lag pa Migrationsverket. P4 Migrationsverkets boenden
fanns det inga krav pa att personalen som arbetade med barnen skulle vara hdgskoleutbildad.
Migrationsverket ansag sjalva att de saknade verktyg och regelverk da det kom vuxna som
pastod att de var anhoriga till ett barn. Dessa kunde bara legitimera sig och sedan ta barnet med
sig utan att nagon uppfoljning gjordes om var barnet tagit vagen. Under denna tid sa kunde vissa
&r s& ménga som 50 % av barnen bara férsvinna utan man sedan vet var de tagit vagen.*®

Alla instanser menade att den kunskap och erfarenhet som kravs for att klara av att ta hand om
dessa barn fanns att tillgd inom kommunernas socialtjanst.™

2002 gav regeringen i uppdrag at Migrationsverket och Socialstyrelsen att forbattra mottagandet
av ensamkommande barn.'® | rapporten foreslog man att Migrationsverket skulle begransa sitt
ansvar till att utfora asylutredningar och att sluta avtal med ett antal kommuner som skulle fa i
uppdrag att ansvara for mottagandet av de ensamkommande barnen. Rapporten foéreslog att dessa
kommuner skulle fa mojlighet till specialisering och att bygga upp en samlad kompetens och
erfarenhet kring omhdandertagande och mottagande av dessa barn. Ré&dda Barnen,
Barnombudsmannen och barnlakarféreningen hérde till dem som valkomnade forslaget. Av
ekonomiska skal avstod regeringen fran att genomfora forslaget.'®

Riksdagens revisorer konstaterade 2003 att manga barn inte fick den omsorg de hade ratt till
enligt Socialtjanstlagen eftersom kommunerna inte ansag sig ansvara for de barn som bodde pa
Migrationsverkets boenden. Riksdagens revisorer kritiserade i samma rapport att
Migrationsverkets boendeenheter inte hade ndgon extern tillsyn.*’

12 Ibid.

3 Prop. 2005/06:46.

! Radda Barnen (2008).

> Migrationsverket och Socialstyrelsen (2002).
16 Radda Barnen (2008).

7 Riksdagens revisorer (2003).



| en departementspromemoria som lades fram 2004 féreslog man att Migrationsverket skulle
fortsitta ha det Overgripande ansvaret for barnen, men att sa kallade avtalskommuner
huvudsakligen skulle ta 6ver ansvaret och anordna boende for barnen.'® D& skulle man kunna ta
tillvara pd den kompetens som finns i kommunerna, och reglerna for tillsyn och
sekretesslagstiftning skulle kunna tillampas aven pa boenden fér ensamkommande barn. Om det
skulle bli en kraftig 6kning av barn skulle dock Migrationsverket ha kvar mgjligheten att ordna
boende. R&dda barnen avstyrkte forslaget och hdvdade att kommunerna, genom
socialtjanstlagen, skulle ha hela ansvaret for barnen.'® Radda Barnen menade ocksa att forslaget
med avtalskommuner inte skulle komma att fungera eftersom regeringsforslaget byggde pa
frivillighet. Enligt Radda Barnen fanns det en stor risk att manga barn skulle bli kvar pa
Migrationsverkets boenden med fortsatt samre omvardnad och omsorg. Man menade att det
fanns risk att kommunerna skulle avsta att géra utredningar pa de barn som befann sig pa
Migrationsverkets boenden och darmed riskerade att diskrimineras jamfort med andra barn som
4r bosatta i Sverige.”

2.1.3 Lagandringen

1 juli 2006 tradde en ny lag i kraft som bygger pa forslagen som presenterades av regeringen i en
proposition i oktober 2005.2' | den framkom att kommuner som hade traffat avtal med
Migrationsverket nu skulle erbjuda barnen boende och kommunerna skulle fa ersattning for sina
kostnader. Regeringen motiverade beslutet med att kommunerna ar béattre lampade att ta ansvar
for omhandertagandet av barn an Migrationsverket. Dessutom, menade regeringen, skulle
Migrationsverket bli av med sin dubbla roll som bade beslutsfattare och vardare. Propositionen
understrok &ven att denna modell skulle géra det lattare att ha principen att alla barn som vistas i
Sverige ska omfattas av samma sociala omvardnadssystem. Migrationsverket skulle anda ha det
overgripande ansvaret for i vilken kommun barnen skulle placeras.

2.1.4 De olika instansernas ansvar efter lagandringen.
Kommunen ansvarar for att %

e Utreda barnets behov och fatta beslut om insatser och placering i lampligt boende. Detta
innebér ocksa att utreda om en familj, t.ex. en anhorig ar lamplig och har forutsattningar
att ta emot barnet.

e Utse god man. Ansokan till overformyndaren far goéras av Migrationsverket och
socialnéamnden.

e Se till att barnet far skolundervisning.

e Efter ett beviljat uppehallstillstand ansvara for fortsatta insatser under barnets uppvéxt
samt for barnets integration. Detta innebdr d&ven efterforskning av barnets
familjemedlemmar.

'8 Regeringskansliet (2004).
19 Radda Barnen (2008).

2 |pid.

2! proposition (2005/06:46)

22 www. Migrationsverket. se



Migrationsverkets ansvar®®

e Taemot och préva om asyl.

e SOka efter barnets familjemedlemmar under asyltiden.

e Handlagga fragor rérande barnens ekonomiska bistand.

e Gora dldersbedomning i vissa fall.

e Administrera ersattningar till kommunen.

e Arbeta med atervandandet for barn som inte beviljats uppehallstillstand.

e Anvisa barnen till en kommun f6ér boende.

e Ha ett Overgripande ansvar for beredskap och kapacitet for mottagande av
skyddsbehovande med uppehalistillstand i kommunerna, vilket inkluderar
mottagningsplatser for ensamkommande barn.

e Teckna 6verenskommelser med kommunerna om mottagande av bade ensamkommande
barn som soker asyl och barn som har beviljats uppehallstillstand.

e Gora prognoser och planera fér behovet av mottagningsplatser i kommunerna.

Socialstyrelsens ansvar®*
e Tillsyn av det kommunala mottagandet av ensamkommande barn.

God mans ansvar®
e Trédain i foraldrarna stalle.
e Setill barnens personiga forhallande. ( fragor om barnets boende, skola, halsa m.m.)
e Skota barnens angelagenheter. (ekonomiska och réttsliga)

2.1.5 God man
Den 1 juli 2005 kom det en ny lag som gav de ensamkommande barnen ett béttre skydd.*®

Sedan den nya lagen kom 2005 har den gode mannens uppdrag fortydligats och i den nya lagen
star det tydligt att den gode mannen skall trada in i vardnadshavares stélle. Den gode mannen &r
med pa alla méten pd Migrationsverket under asylprocessen. Den gode mannen ska aven se till
att barnet far samma rattigheter som évriga barn i landet. Det finns annu inga krav pa utbildning
aven om det i vissa kommuner, som till exempel i Goteborg. stalls krav pa att den gode mannen
gar en speciellt utformad kurs som innehaller 8 kurskvallar & 3timmar, som sedan avslutas med
ett prov.’’ | 6vrigt och pd méanga hall i landet 4r det enda kravet att man inte har nigra
betalningsanmérkningar samt ett utdrag ur belastningsregistret.

Det ar ett stort ansvar att vara god man at ett ensamkommande barn. Man ska bland annat hjalpa
barnet att soka uppehallstillstand, sen ska gode mannen se till att barnet far en fungerande skola,

2 \www. migrationsverket. se
24 |n:
Ibid.
% pid.
2 Lag om god man for ensamkommande barn SFS (2005:429).

2T Initiativtagare for kursen &r Andreas Severinsson pa éverfsrmyndarférvaltningen i Goteborg.
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fungerande hélsovard samt ett bra boende. Dessutom ska den gode mannen hjalpa till med att
ansbka om relevanta bidrag, de flesta barnen kommer utan packning och fér dvrigt kommer de
hit aven under vintern, da ar det akut att ansoka om kladpengar m.m.

Om barnet darutéver far illa pa det kommunala boendet ar det den gode mannens uppgift att
kontakta socialtjansten och hjalpa till med att hitta ett nytt boende &t barnet.

Det deltagarna far lara sig pa utbildningen ar vad det innebéar generellt att vara god man at nagon,
hur asylprocessen fungerar, flyktingbarnens rétt till skola och sjukvard, vilka typer av boenden
som finns, vad socialtjanstens roll ar och vilka behov barn har som upplevt trauman. En erfaren
god man kommer ocksd och berattar om hur arbetet gar till i praktiken.?

2.2 Centrala perspektiv kring omhandertagandet

2.2.1 Barnkonventionen

Barnkonventionen, som ser till barns réttigheter, antogs av FN 1979. Den blev ratificerad av
Sverige 1990. Barnkonventionen innehaller manskliga rattigheter for barn och, ar rattsligt
bindande for de lander som ar ratificerade. Barnkonventionen &r en utgangspunkt for allt arbete
med barn. %

Samtliga artiklar i konventionen ar viktiga och utgér tillsammans en helhet. Det finns dock fyra
grundlaggande principer som alltid skall beaktas i fragor som galler barn:

— Alla barn har samma rattigheter och lika varde (artikel 2)

— Barnets basta ska beaktas vid alla beslut (artikel 3)

— Alla barn har rétt till liv och utveckling (artikel 6)

— Alla barn har ratt att sdga sin mening och fa den respekterad (artikel 12)

Andra bestammelser i barnkonventionen som kan ses speciellt relevanta rérande rattigheter for
barn med behov av alternativ omvardnad, d.v.s. barnet inte kan bo med sin egen familj ar de
bestammelser som handlar om barns ratt till séarskilt skydd och stod. Det stalls dven krav pa
tillsyn av hur barnen behandlas och hur férhallanden ser ut i Gvrigt. (artiklar 20, 25)

Barnen har enligt barnkonventionen ratt till en levnadsstandard som uppfyller barnens fysiska,
psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling. Detta riskeras att inte uppfyllas med de
identifierade problem som finns kring boende for ndrvarande. Avbrott i kontakter och personal
med bristande kunskap om asylprocessen kan minska upplevelsen av kontroll hos barnen, som i
sin tur kan minska kéanslan av mening och hanterbarhet. Boendet foreslas kunna forbattras pa
individniva med okat stod till barnen samt ett storre inflytande fran barnens sida. Pa

% Folkuniversitetets Kursinnehall fran god manskursen i Géteborg.
2 www.barnkonventionen.se
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interpersonell niva genom uthildning av personalen, pa organisatorisk och narsamhalles niva
genom mer uppfdljning och pa policyniva genom hardare forhallningsregler och krav.

2.2.2 Mangkulturalism

Detta begrepp bygger pa idén om alla kulturers lika varde och ratten att existera sida vid sida i ett
visst samhélle. Perspektivet har som utgangspunkt att det inte ska finnas en enda kultur som
kannetecknar ett visst samhalle. Ett mal blir att lara sig om andra kulturers forestallningar for att
kunna ndrma sig dessa kulturers medlemmar. Uppdelningen mellan majoritets- och
minoritetskulturer tonas ner. Att respektera olika religiésa och nationella hogtider, olika kulturers
kladsstilar och matvanor ar beteckningar pa en vilja att erkdnna samhéllets mangkulturalism. En
av de grundlaggande delarna i forestallningar om mangkulturalism ar att erkanna och acceptera
invandrares ratt till en kulturell identitet som bygger pa dessa gruppers tidigare
samhéllstillhérighet. Andra kannetecken &r att forsoka forsvara invandrargruppers bakgrund,
varderingar, kultur och sprak och oka deras delaktighet i samhallet.*

Det &r inte helt problemfritt med ett mangkulturellt samhélle. Aven om vi skall acceptera andras
kulturer, sa ar det inte sjalvklart att vi i Sverige skall acceptera allting fran andra kulturer.
Kvinnlig konsstympning och hederskultur &r nagra perspektiv som inte accepteras men &nda
behéver namnas i sammanhanget, detta ar dock inget som vi berdr i vart arbete.

Fragan ar om Sverige ar ett mangkulturellt land? Respekteras ensamkommande barns religiosa,
nationella hogtider, kladsstilar? Ar det accepterat och respekterat att barnen inte &ter griskott?

2.2.3 Assimilation

Enligt Ahmadi & Lonnback innebér assimilation att helt avstd fran sin kulturella identitet.**
Minoriteter forvantas dverge sina kulturella normer och vérdesystem och Gverta majoritetens
levnads- och ténkeséatt. Minoriteter ska smalta in i vard samhéllet i meningen att de ska bli ”som
andra” genom att ta emot majoritetssamhéllets livsstil och virderingar. Ett av de tydligaste
kannetecknen for assimileringsperspektivet ar att invandrarskapet betraktas som problematiskt.
Utgangspunkten ar att ’problemet ligger hos invandrarna sjdlva”, det dr de som avviker.” De ér,
eller beter sig onormalt och &r konstiga om de vagrar leva enligt normala ménniskors normer
(d.v.s. majoritetsbefolkningens normer). Om den individuella invandraren misslyckas med eller
vagrar att leva efter majoritetens villkor, betraktas han/hon som avvikare och blir marginaliserad.

Assimileringsperspektivet staller ofullstaindiga krav pa invandrarens anpassning till
vardsamhéllets normer och levnadssatt. | det sociala arbetet forklaras assimilationsperspektivet
nar socialarbetare bortser fran de migrationsrelaterade skillnaderna i invandrargruppers situation
och behandlar invandrarklienter pa samma satt som klienter med rotter i majoritetsbefolkningen.

% Ahmadi./Lénnback (2005)
! Ibid.
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Socialarbetare &r ofta medvetna om att invandrade och svenska Kklienter lever i helt olika sociala
sammanhang, men detta far inte effekt i arbetet . | Sverige forvantas ibland att invandrare skall
overge sitt sprak, sin religion och sina kulturella vérderingar for att bli varda att inkluderas i
majoritetssamhallet.

Nar det géller ensamkommande barn &r det av avsevard vikt att inte behandla dem pa samma satt
som barnen med rotter i Sverige. Till exempel, att matservering i boendet &r exakt samma som
matservering i skolor. De har andra matvanor. speciellt om de tillhor en religion som Islam, som
till exempel séger att griskott ar Haram*® att 4ta.

Ar boendena uppmérksamma pa att barnen har levt i helt olika sociala sammanhang, har annan
religion och andra kulturella vérderingar?

2.2.4 Vasterlandsk individualistisk livsform och kollektivistisk livsform

Manga unga migranter ror sig fran ett samhalle som till stor del ar konstruerat pa kollektiv
gemenskap i alla informella kontakter, till ett samhéllssystem dar individen har ett stort ansvar
samtidigt som staten genom formella system tratt in med stérre ansvar och stéd for individen. De
ensamkommande barnen bdrjar ofta livsbanan i ett samhalle dar informella krafter som familj,
slakt och anhdriga tar ett stort ansvar for individens omvardnad, sakerhet, skydd och omsorg.
Nér de kommer till Sverige mdter de ett valfardssystem med 6vergripande ansvar for skydd,
omsorg och sakerhet for alla i landet.®*

| den vasterlandska individualistiska livsformen &r egenskaper som att ha formagan att arbeta,
leva sjalvstandigt, ta initiativ och kunna fatta egna beslut viktiga for att klara sig i ett land som
Sverige. Forberedelsen i denna livsform borjar da sma barn uppmuntras att dta sjélv, kla pa sig
sjalv och klara sig sjalv dar man uppmuntrar och respekterar barnets egen vilja. Men den
sjalvtillit som ar grunden for den individuella sjalvstandigheten har dock en baksida, ensamhet &r
sjalvtillitens nackdel. Vissa invandrargruppers icke individualistiska livsform, som
ensamkommande barn kommer ifran, som Afghanistan, Irak och Somalia lagger betoning pa
samhdrighet i motsats till sjalvstandighet samtidigt som det oftast finns flera vuxna som hjalper
barnen med den dagliga omsorgen och ger barnen omvardnad och karlek.*

Ansvaret hemifran kan vila tungt pa den unge. Vad den ensamkommande gor eller sager i
Sverige kan fa efterverkningar for slakten flera tusen mil bort. Den unges identitet &r praglad av
hans uppfostran. Aven i detta avseende spelar den Kkollektivistiska kulturen en viktig roll. Att
tillhora familjen och darmed fa del av den karlek, trygghet, varme och forsvar som endast
familjen kan ge, blir mer betydelsefullt an att skilja ut sig sjalv, ga sin egen vég och att havda sin
egenart. Sjalvstandighet, som i vasterlandet ses som ett uppfostringsideal, ar inget ideal |
kollektivistiskt orienterad uppfostran. Risken att det blir fel i motet 6kar om vi forutsétter att den

¥ |bid.

* Forbjudet enligt Islam.
* Hessle (2009).

% Ibid.
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ensamkommande vet hur det &r att vara ung i ett samhalle med demokratiska ideal. Begrepp som
dialog, medbestammande, och forhallandet till auktoriteter kan vara helt frammande for den
ensamkommande. Vasterlandet har individuell frihet och individuellt ansvar som normer.*

Majoriteten av ensamkommande kommer fran kollektivistiskt orienterade kulturer. Det som
framjar gemenskapen ar viktigare an det som framjar individen, och den enskilde har i hég grad
sin identitet och sitt varde knuten till sl&kten.

Ar boendena medvetna om att manga av de ensamkommande barnen kommer fran
kollektivistiskt orienterade kulturer och darfor behdver ett annat slags bemotande?

2.2.5 Etnocentrism

Etnocentrism innebdr att man bedémer andra kulturer efter sitt eget kulturella kriterium. Att man
betraktar sina kulturella véarderingar som allmanménskliga och naturliga och all avvikelse fran
den egna kulturens principer och vérderingar betecknas som abnormitet. Medvetenhet om att
socialarbetarens attityder, normer och varderingar &r forutsatta av en eller flera kulturer som
sjalva har forutsatts av en rad historiska, politiska, ekonomiska och sociala faktorer &r darfor en
lamplig egenskap for ett bra tvarkulturellt socialt arbete.

Etnocentrism, brist pa kulturkompetens och kunskap om migrationsprocessen kan i sig utgora
problem i motet och synen pa problem och lésningar. Dessutom kan det finnas en oklarhet om
vilken socialarbetarens roll ar.*’

Fragan ar om hjalpare till ensamkommande barn har kulturkompetens och kunskap om andra
principer och kulturer? Bedomer de sina kulturella varderingar som normala och ser all avvikelse
fran den egna kulturens principer som en abnormitet?

2.2.6 Etiska reflektioner genom samtal for att bekrafta barnens identitet.

Det &r en svar konst att samtala med manniskor och samtidigt fa dem att hela tiden ké&nna sig
bekvama i sin roll. Att lara sig samtala pa bésta satt, verbalt och icke verbalt, &r ett av de
viktigaste tillvagagangssatten for att motverka krankningar, och for att vara sa etiskt korrekt som
mojligt.

| méte med barnen som inte kan spraket och ar obekanta med kulturen ar det annu svarare att
kommunicera, verbalt eller icke verbalt. Hur man for en dialog, t.ex. vad man sdger, vart man
tittar, hur man hmme-ar spelar en stor roll fér hur barnen kommer att kdnna sig bemétta, vardigt
eller krankta. Etik ar nagot personalen sjalv skapar genom hur de upptrader, och de skapar det
genom att ha forstaelse och empati i deras dialoger nar de moter barn med problem. |
socialstyrelsens antologi “Utan fast punkt” menar Silfverberg att dialogen &r det mest
grundlaggande tillvagagangssattet vi har for att forstd vad manniskor férmedlar. For att en dialog

% Allwood /Franzén (2000).
¥ Ibid.
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ska bli meningsfull behéver man egentligen inte ha en massa tid, det géller att vara uppmarksam,
oppen, respektfull och lyhord.*®

Personalen bor arbeta utifran samtal for att skapa en 6msesidig trygghet och tillit. Genom detta
sker en samhallsintroduktion och integration for de ensamkommande barnen med en samtidig
respekt och forstaelse for deras egen kultur. Utifran detta arbete skapas en vardegrund hos
barnen i svensk demokrati och en utveckling av deras identitet. VVad det galler kultur och barnens
identitet dr det som intraffar att personalens syn pa barnen ar att de just ar barn. Vilken kultur de
har &r mer viktigt i hansyn till att de ska fa behalla den tro, varderingar och de traditioner de har
med sig. Vissa kulturella aspekter som bonestund, ramadan och andra olika tankesatt ska
respekteras bade fran personalen som de andra barnen.

For att skapa trygghet och tillit hos barn krdvs att hjalpare genom samtal och kommunikation
utgar fran varje individs behov och onskemdl. Barns integration sker genom végledning i
kontakten med skola och andra myndigheter, genom stdd i fritidsaktiviteter och ett kontinuerligt
fokus pa utbildning och kunskap om olika samhallsinstanser och det svenska samhéllet.

Utbildning ar centralt for barnens interaktion och integration i samhallet. Alla maste ha tillgang
till ett skolsystem som kan erbjuda en fungerande undervisning i olika @mnen samt ge barnen en
trygg identitet och en forankring i det omgivande samhallet.

Att barnen blir daligt bemotta och krankta beror oftast inte pa en motvilja fran socialarbetarens
eller personalens sida, utan det handlar om okunskap eller att man inte tanker ett steg langre.
Man ska hela tiden vara éppen fran borjan och inte ddma ndgon innan man vet hur det ligger till.
Man maste inse och acceptera att barnen har kommit fran olika lander och har olika varderingar
och livssyn. Genom att personal, kontaktperson eller god man arbetar for en
samhallsintroduktion och integration arbetar de indirekt med barnens identitet.

Hur realiseras etiska reflektioner i samtal med ensamkommande barn for att bekrafta deras
identitet? Har hjélparen forstaelse och empati i sina dialoger nar de moter barn med problem?

2.2.7 Kulturkrock och hjélparens kunskap/kompetens

Hessle betecknar den tydliga 6vergangen fran ett institutionaliserat kulturmonster till ett annat
som kulturmote. Kulturmotet beskriver de utmaningar med de nya sociokulturella villkor som de
unga moter nar de kommer till Sverige utifran de erfarenheter de bar med sig fran sina
ursprungslander.®

Ahmadi, Lonnback pastar att tvarkulturellt socialt arbete innehaller de aspekter som generellt
finns med i socialt arbete, plus nagot mer. Socialt arbete beskrivs som en kommunikation mellan
socialarbetare och klient, vilken dger rum i ett bestdmt socialt sammanhang. Socialarbetare

®Silfverberg (2001)
** Hessle (2009).
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fokuserar pa manniskors problem och behov i olika situationer och livsévergangar. Professionen
socialt arbete bygger pa kunskap om manskligt beteende, lagar, forordningar och
forvaltningspolicy. Den bygger pa medvetenhet om hur olika satt att arbeta socialt paverkar
motet, hur olika arbetssatt uppfattas av klienten och hur den egna personligheten paverkar och
paverkas av yrkesrollen. Andra kunskaper och fardigheter kan behdvas for ett mote i ett
tvéarkulturellt sammanhang. Det kan handla om kunskap om hur migration, kris och trauma,
rasism och framlingsfientlighet samt hur maktforhallanden mellan majoriteter och minoriteter i
samhéllet paverkar manniskors liv och beteende. Det kan aven handla om forstaelsen av oss
sjalva i vart eget kulturella sammanhang och den andre i hans/hennes kulturella sammanhang
och forstaelsen av hur vardegrunder, kultur och religion paverkar vara synsitt i livets olika
skeden.®

Ett mangkulturellt socialt arbete bedrivs i moétet mellan socialarbetare och en eller flera personer
med erfarenhet av migration och eller tillhérande en etnisk minoritet. Mojligheterna till ett bra
mote 6kar om socialarbetare har kulturkompetens. Att ha kulturkompetens innebar inte att kunna
allt om alla kulturer, inte heller innebér det att socialarbetaren nédvandigtvis kommer fran den
kultur klienten kommer i fran. Det innebéar snarare att vara uppméarksam pa kulturens och
religionens betydelse for den person vi moter. Kulturkompetens kan dven innebdra att vara
uppmarksam pa att man kan ha olika syn pa bade problemen och I6sningar och att man bor ha
flexibla arbetssatt. | kulturkompetens ingar ocksa att ha kunskap om vad diskriminering och
marginalisering kan innebéra. Aven symtom pa och forstaelse for ohélsa kan se olika ut i olika
kulturer och peka pa faktorer, som folktro, religion och tradition. Kanske ungdomarna har en
annan syn pad valmaende och utveckling som inte ar lik den vasterlandska kultur- och
kunskapsramen. Okad kulturkompetens och kunskap hos dem som méter invandrare ar darfor
angelaget.*!

Etnisk sensitivitet &r ett begrepp som enligt Kamali anvéands av flera forskare.*? Att vara etniskt
sensitiv betyder att man &r medveten om betydelsen av sin egen och klientens etniska tillhdrighet
och att man har férmaga att ta reda pa och forsta det specifika i denna tillhorighet. All policy och
alla goda avsikter maste Overforas i praktisk handling av individuella socialarbetare. Kamali
menar att kunskap om och arbete med socialarbetarnas attityder och vérderingar &r av stor
betydelse for det etniskt sensitiva sociala arbetet. Han menar ytterligare att det &r socialarbetaren
som har makten 6ver motet. Darfor ar det viktigt att vara uppmarksam pa sina fordomar, granska
sina egna forestéallningar och hela tiden utveckla sin kunskap. Genom att diskutera och reflektera
Over fordomar och forestéllningar medvetandegér man sina reaktioner och bearbetar sina
forhaliningssatt som leder till att man blir mer professionell och bidrar till nya forhaliningssatt.*®

0 Ahmadi/Lénnback (2005).
“! Ibid.

*2 Kamali (2002).

* Ibid.
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Ar personalen medveten om de utmaningar de nya socialkulturella villkoren ger de unga nér de
kommer till Sverige? Har personalen pa boendena kulturkompetens och kunskap om andra
principer och kulturer?

2.2.8 Ensamkommande barns sociala natverk

Alla individer behdver tillhéra en grupp och ha ménniskor runt sig som kan utgora dess familj.
Det emotionella stod som néra relationer kan ge har en skyddande effekt nar det galler att tackla
kriser och anpassa sig till férandringar i livet. Det minskar stressen samtidigt som det skapar
mening. Stodet ar en del i den terapeutiska process som individen gar igenom efter en svar kris.
Det hjalper individen att halla fast vid sin identitet och oka sin sjalvkansla. Att vara ensam och
socialt isolerad &r en riskfaktor d&ven nér det galler fysisk hélsa. Manniskor som ar engagerade i
sociala sammanhang ar generellt sett gladare och friskare 4n socialt isolerade personer.**

Det sociala stod som ensamkommande barn kan fa &r avgorande for deras tillvaro. Stodet ar
mycket mer &n bara narvaro av andra manniskor. Stodet maste praglas av dmsesidig omtanke.
Det handlar om upplevelsen av det finns manniskor runt en som stéttar och stéller upp men ocksa
om att bli sedd, lyssnad till och respekterad. Det sociala stodet paverkar upplevelsen av att vara
omtyckt och omhandertagen och att vara vérdesatt av andra.*

Att en person lamnar sitt ursprungsland med bland annat sprak, kontaktnat, samhéallskunskap och
kultur, slakt och vanner bidrar till forsamring av den mentala halsan. Det ar sarskilt svart for
ensamkommande barn eftersom manga av dem har kommit fran kollektivistiskt orienterade
kulturer och vissa av dem har forlorat kontakten med sina ursprungliga vardgivare. Ensamheten,
utsattheten och ovissheten kring om de kommer att fa se sina féraldrar igen kan vara pressande.
Det ar av stor betydelse att barnen har personer omkring sig, som kan trada in i foraldrarollen da
den egna familjen saknas. Den personen kan vara nagon nara slakting, en godman, en lérare eller
personalen i boendet som hjélper barnet att klara sig igenom en svar tid. Relationsskapande
mellan ensamkommande ungdomar sker ofta inom samma etniska grupper, eftersom det
gemensamma spraket ger lattare kommunikation. Det kan leda till ndgot positivt da barnen kan
finna styrka i varandra genom sina gemensamma erfarenheter.°

Hur ser barnens sociala kontakter ut i boendet? Hur kan personalen hjélpa barnet att integreras i
det svenska samhallet?

2.2.9 Ensamkommande barns psykiska hélsa

| och med att barnen kommer till ett helt frammande land utan vardnadshavare och med
traumatiska upplevelser i bagaget tillhor de den mest sarbara gruppen av barn i samhallet. De
stalls infor en rad okanda omstandigheter. 1 manga fall maste de tanja pa sina psykologiska
granser for vad som &r lampligt och acceptabelt beteende. De ar framlingar i det nya landet och

* Allwood/Franzén (2000).
* Ibid.
* Ibid.
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vet oftast inte hur regler, normer och traditioner dr, men de ar dnda tvungna att anpassa sig till ny
kultur, sprak och samhélle. Den byrakratiska asylprocessen kan ocksa innebéra svarigheter for de
ensamkommande barnen. Att ha foraldrar narvarande kan sagas fungera som en skyddsfaktor da
forekomsten av en mamma och/eller pappa har visat sig vara skyddande for barn mot
stressreaktioner i svara situationer. Det ar sarskilt franvaron av en mamma som kan ha negativa
effekter pa barnens kanslomassiga hélsa. Barn som anlander tillsammans med sina foraldrar visar
ofta storre tendens att klara av asylprocessen utan att fa psykiska problem &n vad de
ensamkommande barnen gor. Foraldrars franvaro verkar vara en starkt medverkande faktor for
barn att utveckla PTSD (Post Traumatic Stress Disorder).*’

Krig, forfoljelse av politiska, etniska eller religiosa skél, separation fran féraldrar i hemlandet pa
grund av foraldrarnas dod, sjukdom eller férsvinnande, fattigdom, bevittnat mord och tortyr ar de
vanligaste orsakerna bakom ensamkommande barns flykt. Majoriteten av dessa barn uppvisar
tecken pa psykisk ohdlsa i form av somnsvarigheter, &ngslan, aggressionsutbrott,
koncentrationssvarigheter, depressioner, PTSD och suicidforsok. Allt detta gor att barnen
riskerar att forlora kénslan av att ha kontroll éver sina liv och forlorar den viktiga skyddsfaktor
som det innebar att kdnna att man tillnor en stérre gemenskap. Allt detta kan paverka en hog
forekomst av psykisk ohalsa hos ensamkommande barn. 2

Hur &r det med barnens psykiska halsa i boendena?

*" PTSD 4&r en svar &ngest som kan utvecklas efter exponering av alla handelser som resulterar i psykiska trauman.
“8 Kohli/Mather (2003).
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Kap. 3. Teoretiska perspektiv

Vi har valt att anvanda oss av KASAM, skydds- och riskfaktorer, Empowerment och stop-
modellen som teoretiska utgangspunkter i var studie.

3.1 KASAM

Vi har valt att ta utgangspunkt i den salutogena forskningen som, fokuserar pa de faktorer som
gor att manniskor behaller halsan, sa vél den fysiska som den psykiska, trots svara handelser i
livet. Ett salutogent perspektiv (KASAM) utgar fran det friska eller det som fungerar. Fokus ar
pa vad som orsakar halsa i stallet for pa vad som orsakar sjukdom. Man lagger tonvikten pa
méjligheter snarare &n risker. Det salutogena perspektivet beskrivs av Aaron Antonovsky.*®

Antonovsky menar att vérlden &r full av olika slags stress. Stress ar de faktorer som gor att
individer kanner sig stressade och upplever kénslor av otillracklighet. Olika omstéandigheter kan
skapa en hog stressbelastning vilket verkar pafrestande pa individen.>®

Nar en individ stélls infor en situation som rymmer stress maste han/hon agera. Det innebar att
det uppstar en spanning i kroppen nar hjarnan har konstaterat att man har ett behov som é&r
otillfredsstallt och stallt krav pa kroppen att behovet maste bli bemétt. Hur individen véljer att
bemota den spanning som stress innebér ar det avgdrande for vad det i slutandan blir for resultat,
alltsa vilken effekt stressen kommer att fa pa individens liv. Det kan handla om sjukdom,
halsoproblem eller traumatiska upplevelser som pa nagot satt maste bemétas och hanteras.™

Antonovsky menar manniskor reagerar mycket olika pa livets pafrestningar beroende pa deras
kénsla av sammanhang. Han hévdar vidare att det finns medverkande krafter som kan hjélpa
individen att hantera en stressfylld situation for generella motstandsresurser. Exempel pa
generella motstandsresurser ar pengar, kunskap, erfarenhet, intelligens, jagstyrka, ideologi,
kulturell stabilitet och socialt stod med mera. Antonovsky sager &ven att om ménniskan har dessa
tillgangar till sitt forfogande hos sig sjalv eller i sin omgivning, sa har hon/han en béttre
mojlighet att klara sig och utveckla en kansla av sammanhang (KASAM) om individen lyckas
behérska den stressfyllda situationen pa ett positivt satt.>?

Vart synsitt har sin grund i KASAM som bestar av tre elementara grundbegrepp: begriplighet,
hanterbarhet och meningsfullhet.

e Begriplighet handlar om i vilken grad det som hander kan forstas som valstrukturerat,
snarare an kaotiskt, slumpmassigt eller oférklarligt.

* Antonovsky (1991).

0 \www.stressmottagningen.nu
3! Antonovsky (1991).

* bid.
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e Hanterbarhet handlar om i vilken grad individen upplever att han/hon forfogar over
resurser med vilka stress kan hanteras och bearbetas. Resurser kan finnas hos personen
sjalv eller hos nagon i omgivningen som individen har tillit till.

e Meningsfullhet innebé&r att individen ser en mening med att samla den energi som kravs
for att 16sa de svarigheter som uppstar i livet och att vara delaktig och medverkande i de
processer som skapar dagliga erfarenheter och svérigheter. 3

For ensamkommande barn ar det sociala natverket ofta begransat. Manga ar hanvisade till det
lilla natverk av kontakter som de har. Det kan till exempel innefatta larare, personal pa boendet,
personer som blir viktiga for hanterbarheten. Ensamkommande barn kédmpar med oro for
foraldrar, syskon och andra slaktingar som finns kvar i hemlandet. Halsa kan ses som en
vardefull resurs. Genom anvandning av KASAM-formuldret kan det undersokas var
ensamkommande barn befinner sig pa skalan mellan halsa och ohalsa.>*

Faktorer som kan Oka begriplighetsvérdet hos ensamkommande barn &r t.ex. hdg intelligens,
goda skolprestationer och en &ppen kommunikation mellan barnet och god man eller
kontaktperson. Ett satt att fa livet mer hanterbart innebdr i vilken grad barnen upplever att det
finns resurser till forfogande som gor att livet upplevs som hanterbar. Resurser som kan 6ka
vardet av hanterbarhet hos ensamkommande barn kan t.ex. vara god social formaga. Resurser i
omgivningen kan t.ex. vara ett fortroendefullt férhallande till en betydelsefull person som god
man.>

Kénsla av meningsfullhet kan skapas av att det finns omraden i livet som kénns viktiga och ger

engagemang och motivation att vara delaktig i processer som skapar 6de och erfarenheter och
svarigheter. Antonovsky menar att beroende pa i vilken utstrackning méanniskor upplever nagot
sa far det olika mening och varde. Om t.ex. nagot negativt som hant har en mening, da blir det
lattare att hantera foreteelsen. Nar man ser vérdet i positiva objekt kan dessa objekt vara en kalla
till personlig tillfredstallelse samt en motivation till att hantera negativa handelser som t.ex. krig
och dod. Omsténdigheter som kan ¢ka vardet av meningsfullhet hos ensamkommande barn ar
t.ex. kansla av integritet, kreativitet, fritidsintressen. En tro pa Gud har visat sig vara bade en
skyddsfaktor for barn som véxt upp under olyckliga forhallanden och en bidragande orsak till
héga KASAM-vérden hos barn som vistas i koncentrationslagren under andra vérldskriget.>®

Det ar mycket viktigt for socialarbetare, kontaktperson, god man, larare och alla andra som
jobbar med barnen att veta vad som ar till hjalp for ensamkommande barn och vilka faktorer som
bidrar till att de far en positiv utveckling.

5 1bid.
> Ibid.
% Ihid.
% Borge (2005).
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3.2 Skydds- och riskfaktorer

3.2.1 Skyddsfaktorer

Lagerberg & Sundelin hdvdar att vissa faktorer ar viktiga och gynnsamma for alla barn, t.ex.
goda foréldrarelationer. Det finns andra faktorer som &r sérskilt betydelsefulla for barn i utsatta
situationer, t.ex. att ha tillgang till en fortrolig relation utanfor familjen. For att barn ska fa
tillgéng till denna skyddsfaktor kravs det oftast att barnet 4r omtyckt av omgivningen.®’

Skyddsfaktorer kan precis som riskfaktorer finnas bade hos barnet och i dess miljo.
Skyddsfaktorer hos barnet handlar om de olika egenskaper som barnet har. Exempel pa
skyddsfaktorer inom barnets personlighetsdrag kan vara: formaga till kanslokontroll, god
problemlGsningsformaga, goda skolprestationer, social kompetens, humor, intelligens och latt att
tycka om.*®

Skyddsfaktorer i barnets omgivning kan vara: god omvardnad, foraldrars Gvervakning och
tillsyn, god familjesammanhallning, att inte drabbas av manga separationer fran vardaren samt
att tillhdra en hog socialgrupp.®

3.2.2 Riskfaktorer

Det finns forskning som konstaterat att vissa riskfaktorer har samband med barns psykologiska
utveckling och maende som vuxna. Riskfaktorerna kan finnas pa olika nivaer: inom barnet, i
barnets familj och i barnets miljé utanfor familjen. Riskfaktorer som kan hérledas till barnet kan
vara kon, alder, psykosociala problem, kognitionsproblem, psykiska problem, fysisk ohalsa,
beteendeproblem, personlighetsstorning och daligt sjalvfortroende. Andra riskfaktorer kan
harledas direkt till barnets familj t.ex. missbruk, psykisk sjukdom eller utvecklingsstorning hos
fordldern.  Fordldrar  som  ar  kriminella, arbetslésa, valdsamma eller  sexuellt
utnyttjande/krankande innebér ocksa en risk. Riskfaktorer som kan harledas till miljoer utanfor
familjen kan vara: brist pd kamratrelationer, boende i socioekonomiskt belastade omraden,
fattigdom och 1ag social status.

Svara livshandelser som t.ex. dodsfall i familjen, placering utanfor familjen, flykt fran
hemlandet, langa separationer fran vardare, upplevelser av krig eller andra trauman ar ocksa
riskfaktorer i barns psykiska utveckling. Vissa av dessa handelser kan vara kortvariga och
innebér inte en lika stor risk for barnets fortsatta utveckling, till skillnad fran att standigt eller
under en lang tid leva under riskfyllda forhallanden.

Langt allvarligare an akuta handelser ar kronisk risk, som langvarig sjukdom, langvarig
flyktingstatus, utvecklingshamning eller dalig uppvéaxtmiljo m.m.®°

> Lagerberg/Sundelin (2003).
*8 1bid.

> 1bid.

%Borge (2005).

21



3.3 Empowerment

Empowerment innebér att man forsoker hitta de resurser som finns hos individen och géra den
medveten om dessa, att ta till vara pa resurserna pa basta satt och starka individen i dem. I arbete
med manniskor som har det svart, bor utgangspunkten vara att starka det friska. For flyktingar
som har kommit till ett okant samhalle kan det gélla information som ©kar begripligheten och
tillgangen till resurser. Nar det sociala natverket breddas, 6kar kanslan av att kunna styra Gver
den egna tillvaron och framtiden. Barn savél som vuxna behéver kamrater, fritidsintressen och
positiva upplevelser. For ensamkommande barn handlar det om meningsfull vantan och
undvikande av passivitet. Genom att den aktuella situationen sétts i ett tidsmassigt sammanhang,
starks individens KASAM. Det ensamkommande barnet &r i sarskilt stort behov av att forsta sin
nya situation utifran tidigare erfarenheter och framtida mojligheter.®

Barnens erfarenheter ar viktiga nér det galler att starka egenmakten. Ménniskor som kommer till
Sverige har levt ett tidigare liv i ett annat land, dér de har haft en tydlig identitet och utgjort en
resurs for omgivningen. | Sverige ar det ingen som kanner till deras erfarenheter och kunskaper.
Den sjalvklara identiteten har krympt och maste byggas upp igen. Nar barnen kan anvéanda
fardigheter och resurser fran livet fore tiden i Sverige, starks egenmakten. Barnen som far
bekraftelse fran den svenska omgivningen, far ocksa mojlighet att lata svenskheten bli en del i
den nya identiteten en del som ger en plats i det sociala sammanhanget. Delaktighet &r darfor inte
en enkel fraga om sprakkunskaper, det handlar mycket mer om egenmakten och tilliten till den
egna makten.®?

Pa individniva handlar Empowerment framfor allt om personliga upplevelser av kontroll dver
livet, sjalvkansla och sjalvbestimmande men begreppet innefattar &ven grupptillhérighet,
kollektivt agerande samt att ha gemensamma behov eller mal tillsammans med andra.

Vi tycker att den hér teorin &r en strategi som har visat sig gynnsam i tvarkulturellt socialt arbete
och &r relevant till ensamkommande barn som minoritetsgrupp och da de ofta ar drabbade av
maktléshet och Empowerment ar ett sétt att forsoka motverka negativa varderingar och motverka
rasism och fortryckande strukturer sa att manniskor kan utvecklas upp till sin maximala
kapacitet.

3.4 Stop - modell

| arbetet med ensamkommande barn i Sverige har barnlédkaren Lars H. Gustafsson, ett projekt dar
man arbetat efter STOP- modellen. | Gustafssons projekt har man tagit fasta pa betydelsen av att
utga fran det friska, att identifiera det som &r oskadat hos barnet och arbeta med att forstarka det.
Han menar att ensamkommande barn behéver experthjalp men aven lekmén som méter barnen
kan handla efter de grundldggande principerna i STOP -modellen. Med hjélp av begreppen i

¢! Elmeroth/Hége (2009).
® bid.
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STOP -modellen kan vi skapa strategier for att moéta flyktingbarnen med ldkande processer.
STOP forkortningen stér for:*

S- Structure,

T- Talking and time,
O- Organized play and
P- Parent support.

Forkortningen talar om for oss att vi ska stoppa den kaotiska processen som traumatiserade barn
befinner sig i. Med de olika ingredienserna i modellen kan de nerbrytande processerna stangas av
och ddrrar till tillfriskande 6ppnas. Grundtanken i denna modell kan anvandas i allt arbete med
manniskor som har upplevt trauman oavsett deras alder eller traumats karaktar. Modellen baseras
pa aktiv hjalp till flyktingar att komma vidare och uppmuntrar deras kamp med att bli
sjalvstandiga och trygga.®*

Structure.

FOr att motverka det kaos som barnen lever eller har levt i ar det viktigt med yttre struktur. Det
handlar om att stiga upp vid samma tid varje dag, ga till forskolan eller skolan, dar det finns en
tydlig struktur utan Overraskande handelser. Till en god stuktur hor ett konsekvent och
valorganiserat mottagande av flyktingbarnen med en vélgenomtankt och balanserad information
om vad som har h&nt och kan komma att handa. Ett vélinformerat barn, med meningsfull
sysselsattning har betydligt stérre mojligheter att ma bra bade psykiskt och fysiskt an ett barn
som vantar i ovisshet. Ingen manniska mar bra av syssloléshet. Darfor ska ensamkommande barn
komma tillbaka till en normal skolgang sa fort det gar. | skolan hamnar ensamkommande barn i
ett sammanhang med andra barn och vuxna dar de kan utvecklas positivt. Manga larare har
upplevt att flyktingbarnen mar daligt nar det ar lov fran skolan. DA bryts rutinerna och kaoset
hotar att ta 6verhanden.®

Talking and time

Nar barnet berattar om sina upplevelser bringar man ordning och struktur i h&dndelserna. Barnet
behover forsta det som har hant och fa forklaringar fran omgivningen. Det obegripliga blir lite
mer begripligt och en del av bordan kan lastas éver pa en inkannande och palitlig vuxen. Barnet
ska fa tala och beréatta for lyssnande vuxna gang pa gang. Detta borde vara sjélvklart, anda tycks
manga som mater flyktingbarn tro att det ar bast att inte fraga. Manga flyktingbarn har lamnats
att &lta sina beréttelser for sig sjalva. De har lamnats ensamma med sin rédsla. Barn vill berétta
for manniskor som vill lyssna som orkar tro pa att det berattade &r sant och som vagar ga in i en
relation. Nar vuxna moter de traumatiserade barnen handlar det om att visa forstaelse. Det finns
mycket som barnen inte vill tala om med vem som helst. Men l&rare och andra personer runt
barnet kan genom sin attityd signalera empati och beredskap att lyssna nér barnet ar redo. Manga

% Elmeroth, E & Hage, J (2009).
& Ibid.
% Ibid.
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barn blir hjalpta av att de vuxna visar att de vet att barnen har det svart. Signalen, jag finns har
for dig ger trygghet. Nar lararen undrar hur barnet mar 6ppnas méjligheten att beratta.®®

Organized play

Leken &r barns viktigaste redskap for utveckling. Den &r barnens arbete. | leken lar sig barnen
om livet men ocksa att bearbeta sina upplevelser och kanslor. Nér barnen leker kan de for en
stund glomma allt hemskt och fantisera om en vanlig varld. Flyktingbarn behover hjalp med
organiserad lek. Till exempel har barn fran krigsdrabbade inte alltid nagon erfarenhet av att
konstruera och organisera lekar pa egen hand. Det & de vuxnas ansvar att hjalpa barnen att
organisera leken. Den vuxnas uppgift ar att finnas till som en garant for att leken kan fortga
ostort.®’

Parent support

Genom att hjalpa foraldrarna hjalper man ocksa barnen. Nar det galler ensamkommande barn
som inte har foraldrar har i Sverige galler det att personal i boendet, god man eller larare maste
vara vélinformerade. De behover en vél strukturerad information.

| forskolan och skolan kan flyktingbarnen finna en fredad plats. Kloka larare som forstar later
barnen fa en fristad fran kaoset. | skolan kan barnet fa vara barn. Har ska lararen arbeta med det
friska som utgangspunkt. Alla barn behéver ha roligt och umgas med kamrater och vuxna.®®

% 1hid.
7 1bid.
% 1bid.
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Kap. 4 Metod

4.1 Val av metod

Vi har sokt material via sokbaserna Gunda, Libris och andra internationella sckbaser. Vara
sokord var, ensamkommande barn, kulturkrock, boende psykisk halsa. Men eftersom det &r ett
specifikt svenskt fenomen som vi undersoker, sa finns det inte sa mycket internationell forskning
i dmnet men vi hittade anda det vi behévde. Utdver detta har vi valt relevant litteratur fran
kurserna vetenskapsteori och vetenskaplig forskningsmetod. Vi har &ven studerat de lagar som
berdr de ensamkommande barnen som soker asyl i Sverige.

Efter detta diskuterade vi kring vara informanter, forst tankte vi enbart intervjua vuxna som
arbetar med ensamkommande barn, da hade vi tankt tala med personal fran Migrationsverket och
behandlingspersonal fran olika boenden i Géteborg med omnejd.

Det visade sig inte vara helt enkelt, da handlaggarna pa Migrationsverket, inte ville tala med oss
utan att vi forst talat med deras chef. Vi har sokt honom under ett par veckors tid utan att han
svarat.

Sa vi fick tanka om och besl6t oss for att tala med en flyktingsamordnare som placerar barn pa
olika boenden i MélIndal.

Sen valde vi att intervjua tva chefer som ansvarar for olika boenden i Géteborg och Mdélndal.

Till sist valde vi att &ven intervjua tva barn som bor pa ett transitboende for ensamkommande
barn.

Vi valde att intervjua informanterna i deras arbetsmiljo/ hemmiljo for att de skulle kanna sig sa
obesvarade som mojligt. Fragorna var av en 6ppen karaktar och ledde ibland fram till diskussion.
Intervjuerna spelades in med informanternas godkénnande, vi informerade dem om att de hade
rétt att avbryta intervjun narhelst de 6nskade utan att behéva ge nagon forklaring. De fick vara
anonyma om de sa 6nskade. Alla vuxna svarade att de var offentliga personer som stod for sina
svar och att vi fick anvanda materialet helt utan forbehall. Barnen kommer vi inte att namnge i
intervjun.

Vi har varit narvarande bada tva under intervjuerna. Vi ansag att det var viktigt bade for att
komplettera varandra under intervjuerna, men dven for att det var av vikt da vi skulle tolka deras
sinnesstamningar och vara upplevelser av intervjuerna. Intervjuerna har sedan delvis skrivits ut
men vi har &ven sparat inspelningarna.

Kvalitativa intervjuer & mest l&mpliga i detta fall for att kunna ge kunskap, en kénsla, en
upplevelse, en bedomning, en tolkning och skapa en djupare forstaelse for ensamkommande
barns situation. Man forsoker forsta den andres kognitiva emotionella upplevelsevarld mot
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bakgrund av hennes egna ord, beskrivningar, tankar, kanslor, minnen, kunskaper, bedémningar
och tolkningar. ®

Undersokningen syftar till att dverbygga gapet mellan olika tolkningar i enlighet med den
hermeneutiska vetenskapsambitionen och vi véljer darfor kvalitativ metod i form av kvalitativa
intervjuer.

4.2 Urval

Malgruppen i undersokningen & ensamkommande barn genom intervjuer med vuxna som
arbetar kring dessa barn, samt barn som sjélva befinner sig i den aktuella situationen.

Vi intervjuade tre vuxna personer i Goteborg med omnejd som arbetar med asylsdkande barn,
och tva barn som bor pd ett transitboende. Vi planerade att de vuxna intervjupersonerna skulle
arbeta i ledande positioner kring ensamkommande barn och ha tillrdcklig erfarenhet i kontakt
med ensamkommande barn. Barnen valde vi for att kunna fa deras upplevelse av att bo pa ett
transitboende.

De vi intervjuade ar en flyktingsamordnare i Mdélndal stad,
en chef for ett asylboende i Mdélndal, samt

en enhetschef for ett boende i Goteborg. Barnen kommer vi inte att namnge, men de bor pa ett
transitboende i MdéIndal.

Vi kommer i resultatdelen att aterge de vuxna som intervjuperson(lp.) A, B och C, barnen
kommer att aterges endast som just barnen.

Vi inser att med tanke pa att vi endast intervjuat 5 personer sa kan det inte ge nagon sakerhet i
svaren. Resultaten som vi fatt kan bara ses som hypoteser.

4.3 Genomfdrande

Det forsta steget infOr intervjuerna var att kontakta de vuxna informanterna personligen och
presentera syftet med undersokningen for att darigenom fa veta om det finns mojlighet att
genomfora studien. Nar det galler barnen tog vi kontakt med forestandaren pa ett boende som i
sin tur samtalade med barnen och fragade om de ville medverka.

Intervjuerna med informanterna genomfordes sedan i deras respektive arenor, nér det galler
cheferna sa agde intervjuerna rum pa deras respektive kontor, barnen i sin tur, intervjuades i ett
samtalsrum pa deras boende. Vi valde dessa miljoer for att skapa en avspandhet och fortrolighet
kring samtalet.

Vi forsokte stalla korta och enkla fragor. Vi anvande projektiva fragor eftersom vi ville veta
deras asikt i olika fragor. Till exempel: hur tror du att andra socialarbetare ser pa kulturkrock hos

% Larsson/Lilja/Mannheimer (red) (2005)
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ensamkommande barn. Det kan vara ett indirekt uttryck for socialarbetarens egen installning som
hon/han inte visar direkt. Tolkande fragor specificerande fragor, direkta fragor, sonderande
frdgor &r andra typer av intervjufrgor som vi anvande under intervjun.”

Varje intervju tog cirka 45 minuter att genomfora, da en av oss holl i sjalva intervjun medan den
andra antecknade idéer och tankar som dék upp under samtalen.”

4.4 Bearbetning av material

Efter intervjuerna skrev vi ut det inspelade materialet. Vi gick igenom materialet och forsokte
hitta samband och forebilder for att sedan kunna strukturera upp det efter vara fragestallningar.
Analysen av intervjuerna skedde i forhallande till studiens fragestéllningar. Intervjuerna
tillampades till relevanta teorier och har slutligen resulterats i undersokningen. Vi hittade
lampliga citat som fortydligar teman. De resultat vi lagger fram under teman ar sedan grunden
till analysen.’

4.5 Validitet

Vi spelade in varje samtal med de intervjuades samtycke. Det &r viktigt att anvanda bandspelare
vid kvalitativa intervjuer for att datainsamlingen blir mer korrekt och undersokaren kan anvanda
sig av utforliga citat fran informanterna i rapporten och det hjélper undersokaren att fa en solid
databas att utgd ifran vid den kvalitativa analysen.”

Vi inser att svaren under intervjuerna kan paverkas, eftersom vi har intervjuat personer om hur
de arbetar, forstar vi att de kan ses som partiska.

Det bor dven ndmnas att Pia har egen erfarenhet i @mnet da hon arbetar som behandlingsassistent
med ensamkommande barn pa ett transitboende i Mélndal, hon har arbetat dar sedan 2004, och
de har tagit emot ensamkommande barn sedan lagandringen 1 juli 2006. Det har varit en tillgang
under uppsatsarbetet eftersom Pia hade kontakter sa att vi till slut kunde genomfdra vara
intervjuer.

4.6 Etiska dvervaganden
Konfidentialitetskrav, informationskrav, samtyckeskrav och nyttjandekrav.

Enligt konfidentialitetskravet motte vi dem genom att vi informerade dem om att de hade ratt till
anonymitet, darfor har vi valt namna de vuxna som ip A B och C i vart resultat och var
analysdel. Barnen har vi valt att referera tillsammans for att 6ka deras anonymitet, eftersom de
inte fyllt 18 ar. Informationskravet innebar att alla blev informerade om att de hade réatt att nar
som helst avbryta, utan att behova ge nagot skal till varfor. Samtyckeskravet innefattar att vi inte
tvingat nagon att delta och att de far avbryta sin medverkan under intervjun nar som helst.

 1bid.
™ 1bid.
2 1bid.
” bid.
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Nyttjandekravet uppfyller vi genom att det material som vi fatt under intervjuerna endast
kommer att anvandas till var studie. Alla blev informerade om syftet med var studie, de kommer
aven att fa studien sand till sig nar den é&r klar.

4.7 Resultat och analys

| resultatet presenterar vi centrala citat fran intervjupersonerna. Enligt Larsson/Lilja/Mannheimer
bor resultatpresentationen i den kvalitativa rapporten vid intervjustudier innehalla utforliga citat
fran intervjupersonerna. Med detaljerade citat vill vi ge mojlighet att préva om undersokarens
tolkningar verkar vara rimliga eller inte. Vi forsoker att lamna en Kklar balans mellan intervjucitat,
kategoriseringar, tolkningar och teoretiska analyser.

For analysen av intervjuerna och vid tolkningen av intervjuerna utgar vi fran en hermeneutisk
forskningsmetod dar tolkningen &r i fokus. Det handlar om att forsté, 6versatta eller tolka.”

Thomassen menar att nar vi undersoker nagot maste vi forsoka forsta det i ett sammanhang eller
en kontext, eftersom vi sjalva ar en del av kontexten sa finns redan en férstaelse. Vi tror pa att
den sociala verkligheten &r subjektiv och att sociala foreteelser och dess mening skapas i
samspelet med andra manniskor(konstruktvistiskt synsétt). Darmed valjer vi en hermeneutisk
ansats. En princip inom den hermeneutiska traditionen ar att det inte finns nagon objektiv
tolkning av en text. Vi & medvetna om att vara subjektiva forestallningar paverkar tolkningen av
texten, fran dialog till resultat och att det & omojligt som forskare att forhalla sig objektiv. |
resultatredovisningen anvander vi citat av informanterna for att deras upplevelser skall kunna
konkretiseras. Efter dessa citat tolkas och analyseras resultatet utifran namnda teori.”

Thomassen beskriver att vetenskaplig forskning kan ha en induktiv ansats, en deduktiv eller en
blandform. Vi valde en deduktiv ansats eftersom vi inte vill skapa nya begrepp eller teorier pa
insamlat material utan vi utgick ifran klara teoretiska perspektiv och begrepp nér vi analyserade
materialet.”’

Underlaget for resultat och analys ar 5 intervjuer varav tre ar utférda med vuxna personer som
arbetar med ensamkommande flyktingbarn och tva intervjuer & med ensamkommande barn som
bor pa ett transitboende. Enligt Kvale finns det ingen standardform for rapportering av resultat
frén en intervjuundersokning.”

Resultatet delas sedan in i de olika teman som kommit fram under analysarbetet. Dessa teman
presenteras som olika faktorer som kan paverka ensamkommande flyktingbarns liv positivt eller
negativt.

™ Larsson/Lilja/Mannheimer(2005).
> Kvale (1997).

"® Thomassen (1997).

" 1bid.

8 Kvale (1997).
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Kap.5 Resultat och Analys

5.1 Boendet i starten, problem och langa vantetider

5.1.1 Problem som uppstod i starten

Efter att lagen kom till s& var tanken att barnen férst skulle komma till ett transitboende™ i
ankomstkommunen®, som i ménga fall & HVB-hem, i nagra dagar tills Migrationsverket hade
fatt fram en anvisningskommun®' dar barnen skulle placeras och sedan i samband med
uppehallstillstand vara skriven. Tanken med detta var att barnen skulle slippa att knyta an for
manga ganger under sin forsta tid i Sverige. Detta fungerade den forsta tiden efter lagandringen
men, efter nagra manader hande det som bl.a. Radda Barnen hade befarat, plasterna runt om i
landet hade tagit slut. Fran borjan var det endast 6 av landets alla kommuner som erbjod plats for
ensamkommande flyktingbarn, 2010 &r det cirka 170 av landets 286 kommuner som dr anmalda
som anvisningskommuner.®?

Eftersom tanken inte varit att barnen skulle stanna pa transitboendena mer an 3-14 dagar, brydde
sig kommunerna inte om att ordna med god man, skola, hdlsoundersékning m.m. Detta skulle
barnen fa nar de kom till sin anvisningskommun.

Nar platserna efter nagra manader tog slut blev den kaotisk tid pa de olika transitboendena,
eftersom alla platser blev tillsatta och barnen stannade langre. Efter en tid sa hade de flesta dock
fatt god man. Andra viktiga delar, som skola och halsoundersokning, drojde det dock att fa
fungerande rutiner runt. Nar nagra av barnen bott pa transitboendena i nagra manader bérjade
kommunerna sa smatt, efter patryckningar fran bl.a. boendena och gode man, fa till skolgang for
barnen. Migrationsverket i sin tur fick intensivt jaga villiga kommuner som var villiga att ta
ansvar for de ensamkommande barnen. Under de senaste aren har det fungerat battre med att fa
in barnen i skola, god man far barnen oftast redan efter nagra dagar, halsoundersokta blir barnen
inom nagra veckor beroende pa tillgang till lakartider.

Det Okande antalet barn som kommit till Sverige de senaste aren och bristen pa platser i
kommunerna har gjort att det ibland tar upp till nagra manader innan barnen fatt
kommunanvisning, i perioder har det inte kommit nagon kommunanvisning innan beslut om
uppehallstillstand blivit klart, da har barnen blivit kommunanvisade i den kommun som de bott i
under asylprocessens gang.

5.1.2 Transitboendet som det har utvecklats
Intervjupersonerna séager, att med tanke pa att barnen kommit att stanna langre pa HVB-hemmen
i transitkommunerna s& har kommunerna tillsammans med boendena utvecklat kraven och

™ Tillfalligt boende i en ankomstkommun tills dess att M1V ftt en plats fér barnet i en anvisningskommun.

8 Ankomstkommun, &r den kommun déar ungdomen férst kommer till, det finns fér narvarande 6 ankomstkommuner
i Sverige.

8 Anvisningskommun, ar de kommuner som tecknat avtal med MIV. att ta emot ensamkommande barn.

8 \www.migrationsverket.se
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omsorgen mer. Man ser till att barnen kommer in i skolan sa snart som majligt, oftast inom en
vecka, barnen har fasta eftermiddagsaktiviteter, helgaktiviteter och personalen har laxlasning
med barnen. De blir hélsoundersdkta snabbare och de har en personlig kontaktperson i
personalgruppen att vanda sig till.

Vi har kommit fram till att man pa manga boenden har en mangkulturell personalgrupp, man tar
aven hansyn till barnens kulturella skillnader och religioner. Da manga &r muslimer sa anpassas
maten efter detta och man tar hansyn till att de bla. inte &ter grismat. Da det é&r
fastemanad(Ramadan) tar man hansyn till detta med att styra lite pa mattider sa det passar dem,
men for den skull sa gloms inte de andra barnen bort som av olika orsaker inte fastar. Barnen blir
erbjudna hemspraksundervisning i skolan oavsett alder.

Efter vad vi forstar sa ser boendena aven till att barnen far majlighet att prata med anhoriga i
hemlandet. Hemmen ser till barnens basta och ser till att barnen har en strukturerad vardag, man
finns till for barnen néar de behdver och man drar sig ibland undan om barnen ibland behdver tid
for sig sjalva. Framforallt forsoker man att se till att barnen far den omsorg de sé vl behover.

5.1.3 De langa vantetiderna

Enligt Borge finns det mycket forskning som pavisat att vissa riskfaktorer har samband med
barns psykologiska utveckling och maende som vuxna. Nagra riskfaktorer kan harledas fran
separation fran familjen och flykten frdn hemlandet som paverkar barnens psykiska utveckling.
Lé&ngt allvarligare an akuta handelser ar 1&ngvarig flyktingstatus.®®

Hur paverkas barnen av att tvingas flytta efter att ha fatt bo pa ett boende under en langre tid?

Periodvis fungerar det bra men det har dven funnits perioder da platserna i ankomst
kommunerna har tagit slut, det har under dessa perioder resulterat i att barnen har
blivit kvar pa transitboendena under langre tid t.ex. 6 till 7 manader vilket manga
ganger har resulterat i att barnen matt daligt nar de val varit tvungna att flytta
vidare. (ip. A)

Alla tycker att det skapar oro for barnen och otrygghet genom att de maste bryta upp i fran sina
nyskapade kontakter gang pa gang. Detta innebér att de band som de skapat med personal i
boendet, i skolan med kamrater och 6vriga natverk bryts. Om ett barn har levt pa samma stéalle i
6 manader har det hunnit skapa sig ett skyddsnat omkring sig med betydelsefulla personer. Detta
nét dras plotsligt undan och barnet blir tvunget att bygga upp ett nytt i en annan del av landet.
Detta skapar rotloshet och otrygghet som kan leda till att barnet far svart att kanna sig stabilt i det
nya boendet. Ur ett skyddsperspektiv kan man se att barnet bor flytta sa fa ganger som mojligt
och om de maste flytta sa bor de gora det innan de hinner rota sig pa det forsta stallet.

& Borge (2005).
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Barnen som vi pratat med menar att de ar oroliga for de vet inte hur lange de kommer att stanna
pa transitboendet, de har bott dar i ungefar tva manader och vet annu inte hur lange till som de
kommer att fa bo kvar, de har gétt i skolan en tid nu och fatt kamrater bade pa boendet och
utanfor, de kéanner sig trygga med personalen och trivs bra pa boendet.

Vi anser att det ar viktigt for barn att inte behdva flytta omkring for manga ganger eftersom de
behover stabilitet och trygghet omkring sig darfor ar tanken att barnet ska bo pa ett sa kallat
transit boende under en valdigt kort tid for att sedan anvisas till en kommun dér det ska bo bade
under asylutredning men &ven efter det att barnet har fatt sitt uppehallstillstand.

Med langa vantetider under asylprocessen menar man den langa vantan tills barnen far ett beslut,
det kan i vissa fall dréja upp till ett ar innan barnet far besked om huruvida de skall fa
uppehallstillstand eller skall avvisas tillbaka till sitt hemland. Att leva i en ostabil tillvaro &r
valdigt svart. Under asylprocessen har de flesta ett mycket lagt KASAM. De saknar kontroll 6ver
omgivningen och kanner sig maktlésa i motet med det svenska samhallet. Ovissheten om
framtiden och tiden i véantan ar avgdrande for hur situationen kan hanteras. Att befinna sig i
ovisshet under en lang tid skapar hog stress, séarskilt om majligheten att hantera stressen ligger
utanfor individens kontroll. Man har inte kontroll éver sitt liv, utan &r i handerna pa myndigheter.
Asylprocessen drar ut pa tiden och man drabbas av kanslor av meningsloshet nar det kanns att
kanske hela tillvaron/hoppet forsvinner. Att gora den unge hjalplos och till behdvande klient,
hjalper honom inte att véxa och ta ansvar for sitt liv. Det &r viktigt att se ungdomen som en
person med kraft och resurser.®

5.2 18-arsgransen

| Lagen om Mottagande av Asylsokande finns det reglerat att man skall behandla de
ensamkommande barnen som ar under 18 ar sa som vi beskrivit i arbetet, men den dagen da man
fyller 18 ar ar det andra regler som géller. Nar du fyller 18 ar raknas du som vuxen och da galler
andra regler. Bland annat skall asylsokande vuxna bo pa Migrationsverkets anlaggningar for
vuxna asylsokande. De vuxna har inte samma rattigheter som andra svenskar. De har bland annat
endast ratt till akut sjukvard och akut tandvard.

Vad hander nar ett barn fyller 18 ar?

Det finns tillfallen da barn far stanna pa ett boende under lang tid for att sedan pa
sitt 18-ars dag flyttas till en vuxenanlaggning pa Migrationsverket. Det kan vara ett
barn som av en eller annan anledning matt psykiskt daligt och varit placerad pa ett
sarskilt boende dar det kunnat fa det extra stod som det varit i behov av. Nar det
sedan fyller 18 ska det flyttas, eftersom alla vuxna asylsokande skall bo pa
Migrationsverkets egna anlaggningar. Detta &ar svart att acceptera, som
socialsekreterare ar jag van vid att mina bedomningar brukar betyda nagot men i de

8 Antonovsky (1991).
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hér fallen har vi svart att havda att det handlar om en person som ar i behov av
extra stod. (Ip. A)

Ip. A menar att det uppstar en kansla av maktloshet som ar svar att beméstra. Migrationsverket
lutar sig pa lagen som sager att man &r vuxen nar man fyllt 18 ar. Ip. A berattar om den
maktloshet hon kanner. Ett svenskt barn som fyller 18 ar och har sérskilda behov slangs inte ut
fran ett stalle for att det fyllt 18 ar, utan dar fortsatter behandlingen precis som den var innan.
Inom socialtjansten ser man inte till vilken alder en individ har utan vilket behov denne har. Hon
menar att man enligt lagen inte bryr sig om detta nér det géller vuxna asylsokande utan den dag
de fyller 18 sa kanske de har samma behov som innan, men de har inte samma rétt att fa behoven
uppfyllda. Hon kanner att det blir valdigt svart eftersom ett barn som av en eller annan anledning
har haft extra behov av insatser helt plotsligt blir av med den hjéalp det fatt. Barnet sviks pa
manga satt eftersom alla personer som barnet har litat pa under sin svara tid tas ifran det och
istallet placeras det pa en vuxenanlaggning pa Migrationsverket.

5.3 Att skicka tillbaka barnen

| de fall da barnen har en okomplicerad asylprocess mar de oftast inte s daligt den forsta tiden
eftersom allt &r s nytt for dem. | manga fall kan det droja upp till tva ar innan allt kommer ikapp
dem, som separation fran familj, flykt och allt den unge varit med om sedan de lamnat sina
familjer. Ibland kan barnen ha kommit till Sverige genom ett annat europeiskt land, da far de
snart veta att kommer att sdndas tillbaka till det land som de forst sokt asyl enligt den s.k.
Dublinférordningen.®

De barnen mar i vissa fall daligt, a&ven de barn dar asylprocessen drar ut pa tiden kan efter en tid
borja visa behov att psykolog kontakt. Da finns det olika satt att 16sa detta pa, en del boenden har
egna psykologer och en del boenden tar i dessa fall kontakt med BUP via sjukvarden. | samtliga
fall da ett barn visar tecken pa att ma psykiskt daligt kontaktas dven god man och kommun som
informeras om barnets maende. Samarbetet mellan kommun, boende och god man bygger pa
Oppenhet och att barnets bésta ska ligga i fokus. Ip A.

Hur kan man h&vda att man ser till barnets bésta samtidigt som man skickar det till ett EU-land
som uppenbarligen behandlat barnet illa?

En sak som uppror mig ar de barn, som enligt Dublinférordningen, skall skickas till
ett EU- land dar det uppenbarligen har blivit illa behandlat. Som socialsekretare
uppror det mig att politikerna gdmmer sig bakom lagen och sager att man maste
gora sa, nar jag vet att det funnits tillfallen da man frangatt lagens tillampning. Det
finns manga olika barn som har berattat liknande beréattelser om vad de varit med
om bl.a. i Italien och pa Malta, men de skickas tillbaks i alla fall (ip. A)

® Dublinforordningen innebar att en person som av en eller annan orsak flyr frén sitt hemland ska soka asyl i det
forsta sakra land han/hon anlander till. Forordningens innehall &r forutom inom EU, dven tillampligt mot Norge och
Island.
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De vuxna ar eniga om att de barn som mar psykiskt samst pa boendena &r de barn som vantar pa
att det skall komma besked om atervandande till dessa lander. Ip A har varit tvungen att ibland
omplacera barn sa att de kunnat fa mer vard och omsorg &n ett transitboende kan erbjuda. Pa
Baggium elevhélsa har man egna resurser att tillga och ip C héavdar att de har en bra kontakt med
psykiatrin i hennes stadsdel.

De vuxna intervjupersonerna havdar att de barn som ibland férsvinner fran de olika boendena ar
de barn som skall avvisas enligt Dublinférordningen, de barn som skrivs upp i alder genom
aldersbedémning, eller de barn som hinner fylla 18 ar innan deras asylprocess d&r
fardigbehandlad.

Att behova lamna sin familj, pa grund av flykt fran ett krig eller andra trauman &r en riskfaktor
som kan paverka barnets psykiska halsa under lang tid, detta sarskilt om barnet under lang tid
blir tvungen att leva under riskfyllda och osédkra forhdllanden. Om man dessutom far en
langvarig flyktingstatus okar riskfaktorn ytterligare.®®

Vi undrar hur ett barn, som har berattat om de hemska upplevelser det varit med om, skall vaga
lita pa de vuxna som finns omkring honom eller henne nér de inte blir betrodda. Det maste vara
svart for ett barn vaga lita pa vuxna om de trots sina berattelser skall komma att skickas tillbaka
till ett land som har slagit och ibland torterat det.

Alla vuxna intervjupersoner verkar Gverens om att det borde finnas en tidsgrans for hur lange ett
barn skall stanna pa ett stalle for att detta sedan borde fa bli den fasta punkten for barnet. Om det
finns ett avvisningsbeslut eller om barnet skall flyttas till en annan kommun sa bor detta ske sa
fort som mojligt, helst inom nagon manad, innan barnet hunnit rota sig och fatt alla de nya
kontakterna omkring sig. Nagra manader i en tonarings liv ar en relativt lang tid.

Hur hjalper man ett barn som skall skickas tillbaka till hemlandet, eller att annat EU-land?

Vi har en egen psykologenhet med 3 legitimerade psykologer. Vi har Baggium
elevhélsa dar vi har en stark grund kompetens. Det har ju att géra med att
malgruppen ska motas, personalen ska mota ungdomarna dar de ar. Barnen ska
mota vuxenvarlden som inte bara pratar om integration utan de ska se att vi ocksa
praktiserar det. Det & hur man arbetar med varandra hur man visar respekt och hur
man 6verbrygger de kulturella skillnaderna som finns. (ip. B)

Vi har inga egna terapeuter, men vi har de allmanna resurserna sa som BUP,
skolkuratorer och den vanliga sjukvarden, vi har ett bra och nara samarbete med de
olika enheterna sa nar det behdvs sa far vi den hjalp vi behéver (ip. C)

8 |_agerberg/Sundelin (2003).
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Vi ser att man pa olika boenden har olika I6sningar for att hjalpa ett barn som behdver extra stod,
men att alla sager att nar de ser att ett barn behdver extra stod sa har man losningar pa detta,
antingen genom sjukvardens kanaler eller genom egen verksamhet.

5.4 Kompetens

Ahmadi/Lonnback anser att pa socialtjansten kan man fa en kulturkompetens genom att anstélla
socialarbetare fran andra kulturer som medfér en 6kad kulturkompetens till arbetsplatsen, han
menar att de forstar barnen battre och darmed ocksa bedriver effektivare socialt arbete med de
ensamkommande barnen.®’

Ahmadi/Lénnback menar att behov av kulturkompetens pa arbetsplatserna betonas bade genom
att man tar reda pa erfarenheter och kunskaper och genom att beskriva och utveckla innehallet i
ett professionellt tvarkulturellt socialt arbete. Andra kunskaper och fardigheter som behdvs for
ett mote 1 ett tvarkulturellt sammanhang kan handla om kunskap om hur migration, kris och
trauma, rasism och framlingsfientlighet samt maktforhallanden mellan majoriteter och
minoriteter i samhallet paverkar manniskors liv och beteende. De havdar att ansvaret for att hoja
kompetensen laggs bade pé grundutbildningen for socionomer och pd arbetsgivaren.®®

Ahmadi/Lénnback héavdar ocksa att ha kulturkompetens innebar att vara uppméarksam pa
kulturens och religionens betydelse for den person vi méter. Kulturkompetens kan dven innebara
att vara uppmarksam pa att man kan ha olika syn pa bade problem och Iésningar och att man bor
ha flexibla arbetssatt. | kulturkompetens ingar ocksa att ha kunskap om vad diskriminering och
marginalisering kan innebara.®®

Ar personalen medveten om att ensamkommande barn levde i helt andra sociala sammanhang
innan de kommer till Sverige? Hur uppfyller boendena barnens kulturella behov?

Hélften av de anstéllda ska ha en utomeuropisk bakgrund. (ip. B)

Nar vi skulle anstalla personal till vart boende sag vi att det skulle betyda mycket
att ha en mangkulturell personalgrupp som kan olika sprak.” (ip. C)

Ip B lagger en stor vikt pa att personalen ska vara hogskoleutbildad och ha kulturkompetens sa
darfor skall de anstallda pa Baggium till 50 % vara personer med utomeuropeisk bakgrund och
ha hogskoleutbildning. Ip. C séger att det var sjalvklart att personalen pa boendet skulle ha
kulturkompetens, det var lika viktigt som att de skulle vara hdgskoleutbildade. Det &r viktigt for
barnen att kunna tala med nagon som kan tala samma sprak som barnen de vardar.

8 Ahmadi/Lénnback (2005).
% |bid.
% Ibid.
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Alla menade att egenkompetens inom personalen, som forstar och kan andra kulturer, de stora
religionerna samt hogtider med olika traditioner, har stor betydelse for barnen. De menar
dessutom att méjligheterna till ett bra mote 6kar om personalen har kulturkompetens.

Barnen berattade att det kanns tryggt att det finns nagon pa boendet som kan deras sprak, det ger
trygghet och 6kar chansen att kunna gora sig forstadd nar man har fragor.

Vi har kommit fram till att dem vi talat med sett att det &r av stor betydelse for alla parter att
personalen har savil, kunskapskompetens som kulturkompetens. Barnen har stort behov av att
kanna trygghet, chansen till detta 6kar om barnen kan uttrycka sig pa sitt eget sprak, och att
kunna tala med en landsman som ar medveten om vilken bakgrund barnen kommer ifran.

Hur realiseras etiska reflektioner i samtal med ensamkommande barn for att bekréafta deras
identitet? Har hjalparen forstaelse och empati i dialogerna nar de méter barn med problem?

Nar vi skulle anstalla personal till vart boende sag vi att det skulle betyda mycket
att ha en mangkulturell personalgrupp som kan olika sprak, sa vi har bade somalier,
iranier och svenskar i personalgruppen, med tanke pa att de flesta som kommer ar
ifrdn Afghanistan och fran Somalia. Ip.C

Vi har under manga ar arbetat med inriktning mot pojkar med invandrarbakgrund,
redan fran start sag vi att det betyder mycket for barnen att kunna prata med ndgon
vuxen pa sitt eget sprak, med bakgrund av detta sa ar var policy att halften av var
personal skall utomeuropeisk bakgrund, medan resten ska komma fran Véasteuropa.
Eftersom vi har sd manga har med utomeuropeisk bakgrund sa ger det barnen 6kad
chans att gora sig forstadda, och pa sa satt kan det bli lattare att fa kontakt med
andra utanfor vart boende.( Ip B)

Bade ip B och ip C anser att det ar viktigt for barnen att kunna kommunicera pa sitt eget sprak.
De anser att det starker barnen att kunna tala sitt eget sprak, och att barnen pa detta satt kommer
att kanna sig starka i detta att kunna gora sig forstadda.

| och med att man uppmuntrar barnen och starker dem i de férdigheter de har och att man
dessutom kan gora det pa deras eget sprak gor att barnen for storre mojlighet till KASAM.*

Vi ser att barn som far vuxna kontakter omkring sig som ar landsméan, okar sina chanser att fa
hjalp och stdd som dessutom eventuellt kan leda till framtida kontakter.

Ip. B har den uppfattningen att nér ett barn far mojlighet att tala pa eget sprak sa far det chans att
uttrycka sig pa ett mer naturligt satt och darigenom bli starkt som individ. Han menar &ven att
spraket manga ganger leder till onddiga missforstand som snart kan redas ut nar barnet far
uttrycka sig pa sitt eget sprak.

% Antonovsky (1991).
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Att undersoka samband mellan risker och barns utveckling och valbefinnande ska tas hansyn till
hur barnets formaga och skyddande faktorer kan kompensera for riskerna och skyddsfaktorerna.
Riskfaktorer maste ses i sitt sammanhang. Nar det géller ensamkommande barn kan en bra god
man eller god omvardnad i boendet ses som en skyddsfaktor mot flykt fran hemlandet . En annan
skyddsfaktor for "hdgriskbarn” ir att ha kunskap om barnets egna inre resurser.”

Vi tolkar att om barnen har fardigheter till sitt forfogande hos sig sjélv eller i sin omgivning, sa
har hon/han en béattre mojlighet att klara sig och utveckla en kénsla av sammanhang (KASAM).
Ett barn som varit med om starka trauman kan klara sig bra om han far ett bra omhéandertagande i
boendet.”

Barnen med svag KASAM upplever sig sjalva som offer eller olycksfaglar som inte har resurser
att hantera de situationer som uppstar, medan stark KASAM béar upp férmagan att hantera svara
situationer som uppstar. De kan klara att leva med problemen dven om det inte gar att lésa dem
helt.”

Ur ett empowermentperspektiv kan man se att ett barn som far hjalp, uppmuntran och stod i sin
narmiljo bade pa eget sprak saval som svenska dven har lattare att knyta kontakter och blir starkt
i sig sjalv, och darigenom far barnet styrka och formaga att dven rora sig utanfor det inre
natverket.*

5.4.1 Struktur och trygghet i boendet
Hur ger ni barnen struktur och trygghet pa boendet?

Redan efter ett par dagar aker jag ut till boendet for att traffa barnet, da beréttar jag
att barnet kommer att stanna en kort tid pa transit, for att sedan flytta till en
kommun nagonstans i Sverige. Déar ar det sedan meningen att barnet skall bo resten
av tiden i Sverige, oavsett beslut. Om han far uppehallstillstind kommer han att bli
mantalsskriven i den kommunen, om han far ett avvisningsbeslut kommer han att
bo dar till verkstélligheten sker. (Ip. A)

Det finns ju manga personer runt om ett ensamkommande barn, det kan var svart
for barnet att forstd och halla reda de olika personernas ansvar. Har har var
boendepersonal ett stort ansvar, for den behéver gang pa gang ha samtal med
barnen om de olika personernas roller.(Ip. C)

Ip C menar att ett av de viktigare uppdragen for personalen ar att hjalpa barnen att halla reda pa
det som héander kring barnen. De blir oroliga néar det kommer brev fran myndigheter, da ar det
viktigt att forklara exakt vad som skall ske, och inte undanhalla viktiga skeenden for barnen. Sa

°! |_agerberg/Sundelin (2003).
% Antonovsky (1991).

% bid.

% Elmeroth/Hége (2009).
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lange de halls informerade om sin situation far de ocksa chans till att ta reda pa vad som kommer
att handa. Ett barn som gar omkring i ovisshet mar samre an det barn som har fakta, aven om det
ar trakiga fakta, for dem kan barnen i manga fall fa hjalp med att reda ut.

Ip. A menar att det ar viktigt att redan fran borjan forklara for barnet hur den forsta tiden
kommer att se ut. Man gar aven igenom med barnet om vem som ansvarar for vad. Att
boendepersonal skall se till att barnet far ett bra boende, mat och omsorg; att god man ska ha
hand om ekonomin och vara med pa alla méten pa olika myndigheter och se till att barnet far
skola och halsovard; att det ar Migrationsverket som skoter asylprocessen,

Vi uppfattar det som att for ensamkommande barn i asylsokningsprocessen kan begripligheten
paverkas negativt av att de inte forstar asylsystemet och inte har tillgang till information om var i
processen de befinner sig. P4 grund av denna brist pa insyn uppfattar manga asylsokande
besluten som slumpmaéssiga, vilket kan leda till att man inte kan tolka framtiden utifran rationella
dvervaganden.

Vi anser att om man ger barnen KASAM kommer de att fa lattare att ta till sig vad som hander
under asylprocessen. Det ar viktigt att komma ihag att barnen & ensamma och att det &ar vi vuxna
som skall hjalpa dem att komma igenom den svara tiden som barnen har framfor sig.

Det viktigaste begreppet &r att ge barnet struktur och trygghet men just nu gar vi
lite grand pa kansla och det som passar bast for tillfallet for att fa ett fungerande
boende. (ip. C)

Ip. C sdger att de inte har arbetat fram nagra fasta teorier som man arbetar kring, men hon séger
samtidigt att en strukturerad vardag med fasta rutiner och mycket trygghet kring barnen ar det
man arbetar framst med.

Vi har under manga ar arbetat efter att struktur, och en inrutad vardag med skola
och fasta rutiner ar till hjalp for barn som lever i den oro som barn under
asylprocessen gor. Det ar viktigt for dem att fa hjalp med att fa dagen att ga sa att
de far skingra sina tankar. De ensamkommande barnen gar omkring med en oro
over vad som skall handa med dem och manga ganger dven med en oro 6ver vad
som hant deras familjer. (ip. B)

Aven barnen tycker att det &r skont att ha rutiner dar man far ga till skolan varje, och att veta vad
de skall géra ndr de kommer hem. De séger att ju mer de har att gora under dagen desto mindre
tid far de over till alla orosmoment de har runt om sig. De tycker att det ar jobbigt med lov fran
skolan, for i skolan slipper de att fundera sa mycket om allt kring dem sjélva.

Vi ser har att STOP -metoden, i mangt och mycket aterkommer i de arbetssatt som man arbetar
efter i de olika boendena. Struktur & en aterkommande punkt ndr vi talat med de olika
personerna. Talk and time séager man &ven &r viktigt, bada boendena ger majlighet for barnen att
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tala pa sina sprak, men aven att all personal finns till for barnen da de behover prata. Tid
aterkommer, bade da man ger barnen tid att vara for sig sjalva, och att dagen ar strukturerad efter
tid, sa att barnen far hjalp med att fa dagarna att ga. Organized play ger man barnen pa olika sétt,
antingen, genom att hjéalpa barnen in i egna fritidsomraden, eller genom att man tillsammans
hittar pa olika aktiviteter som man gér tillsammans.®

5.5 Sociala natverk och kontakter

5.5.1 God man

Det ar viktigt for barnen att de snarast far god man som kan fa dem att kdnna sig mindre
ensamma i sitt nya land. Franvaron av barnens foraldrar kan ha negativa effekter pa barnens
ké&nslomassiga och psykiska halsa.

Den gode mannen skall liknas vid en stéllforetradande foralder och det & meningen att barnet
skall kunna vénda sig till den gode mannen och prata med denne om hon/han &r orolig 6ver
nagot.

Far barnet den trygghet och det stod det beh6ver av god man?

Barnen far god man ratt snabbt, men det ar valdigt olika hur man &r som god man.
En del har bara de obligatoriska traffarna, och ar véldigt séllan har enbart for att
titta till barnen, medan andra ar otroligt engagerade och tar med sig pojkarna ut pa
olika saker, sa man kan séga att det &r olika hur mycket stod barnen far av sin goda
man.(ip. B)

Det &r véldigt varierande hur mycket god man engagerar sig. En del har ett valdigt
professionellt forhallningssatt, medan andra blir valdigt engagerade och tar med sig
barnen ut pa saker och ting, sa man kan séga att engagemanget skiljer stort fran en
god man till en annan. (ip. C)

Vissa barn far valdigt bra stod eftersom god man hor av sig varje vecka bara for att
kolla laget, medan andra knappt skoter det formella. Sa det ar véldigt olika vad
barnen far for stod av god man.(ip. A)

I MdéIndal finns det vél inga speciella krav, forutom ett utdrag i belastningsregistret,
och sen &r det vél 6nskvart att man pa nagot satt har arbetat med barn innan.(ip. A)

Barnen beréttar att de bott pa boendet i tvd manader, och att de fick reda pa via personalen att de
fatt en god man efter en vecka, men att det drojde till den forsta traffen pa Migrationsverket tills
de fick traffa sin god man forsta gangen. Bada barnen har traffat sina gode méan endast vid ett par
tillfallen, och det har varit i samband med myndighetstraffar. De tycker inte att de kanner sina

% Elmeroth/Hége (2009).

38



gode mén, det enda de vet &r att det ar de gode mannen som skall vara med dem nar de skall pa
viktiga moten pa bl.a. Migrationsverket.

Alla tre vuxna som vi intervjuat har papekat att det inte finns nagon kontroll frdn kommunen hur
god man fullféljer sitt uppdrag, och att det borde finnas klarare regler fér vad den gode mannen
ska gora.

Vissa kommuner daribland Goteborg har startat kurser for god man, som det nu stalls krav for att
man har genomgatt for att fa lov att bli god man,

Man verkar dverens om att ett sa viktigt uppdrag, som det faktiskt ar att bli utsedd om god man,
borde ha nagot slags kompetenskrav, den gode mannen skall vara barnets vuxenrepresentant nar
de biologiska foraldrarna inte finns pa plats for barnen.

Det ar viktigt att god man ar etniskt sensitiv vilken innebar att man ar medveten om betydelsen
av sin egen och barnens etniska tillhdrighet och att man har formaga att ta reda pa och forsta det
specifika i denna tillhorighet.®

Ur ett skyddsfaktorsperspektiv kan man se att det ar viktigt for barnet att kdnna att det har en
fortrolig relation utanfor familjen, (i detta fall utanfér boendet), och det &r viktigt for barnet att
kanna att den gode mannen ser till att barnet far den omvardnad, 6vervakning och tillsyn som det
behover for att klara sig bra i livet.%’

Var uppfattning ar att det ar stor skillnad pa god mans intresse och engagemang, det verkar som
de flesta skoter den formella delen av sitt uppdrag pa ett korrekt satt, men att det skiljer sig stort
pa vilket satt de gode mannen genomfor sina uppdrag. Manga goda méan lar inte kdnna barnen
som de representerar, vi tycker att det finns stora brister hér, eftersom vi anser att man bor lara
kdnna nagon som man har ett sa stort ansvar for. Hur kan man veta vad ett barn behéver om man
inte lar k&nna det barn vars 6de lagts i ens hander.

5.5.2 Skolan

Utbildning &r centralt for barnens interaktion och integration i samhallet. Alla maste ha tillgang
till ett skolsystem som kan erbjuda en fungerande undervisning i olika @mnen samt ge barnen en
trygg identitet och en forankring i det omgivande samhallet. Skolgang kan komma med hopp om
framtiden for barnen och vara ett sétt att bearbeta eller undvika de svara kanslorna och tankarna
samt strukturera en trygghet, att inte kdnna sig ensam i livet.

Hur ser ni pa vikten av skola for de ensamkommande barnen?

Skolan ar en av de delar med var verksamhet som jag &r riktigt stolt 6ver, dagen
efter att de kommit till oss sa sitter de i skolbanken, det &r ju en fundamental del av

% Kamali (2002).
*7 Lagerberg/Sundelin (2003).
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det svenska samhallet att man ska ha en meningsfull sysselsattning pa dagen, skola
eller arbete”. (ip. B)

Vi har en bra kontakt med gymnasier som ligger i narheten av oss, sa nar det galler
de barn som &r Gver 16 ar har vi snabbt fatt in dem i skolan. De mindre barnen har
det varit svarare med, eftersom grundskolan har forberedelseklasser for de riktigt
sma barnen, men man haller nu pa att starta en grupp for vara aldre barn sa det
vantar vi pa. (ip. C)

Ip. B framhaller vikten av att snabbt fa in barnen i skola sa att de far en meningsfull vardag, som
ar viktig i det svenska samhéllet. Han papekar att for barnet ger det en kénsla av sammanhang
och de far borja lara sig svenska, som ju ocksa ar viktigt for dem da de garna vill kunna gora sig
forstadda.

Ip C &r inne pa samma linje: hon ser problemen som har uppkommit pa deras boende fér de barn
som annu inte kommit igang med skola, de blir mer uppgivna och har svart att komma upp pa
morgonen, och &r mer rastlésa dn de barn som gar i skolan under dagarna. Dar har det blivit an
mer viktigt for personalen att gora aktiviteter med barnen under dagarna for att se till att &ven de
barnen far en meningsfull vardag.

Barnen ar véldigt glada 6ver att fa ga i skolan, de far lara sig svenska sa att de kan gora sig
forstadda, men det viktigaste, tycker de anda, ar att har fatt en meningsfull vardag som i sin tur
gett dem nya kamrater som de kan traffa pa sin fritid. De har bra kontakt med och kanner
fortroende for sina larare, och de berattar om hur trakigt de hade nér det nyligen var hostlov, for
da hade de inte aktiviteter varje dag, och de fick s mycket tid 6ver for att ga och grubbla pa sina
problem och sina familjer.

Om man ser till STOP -metoden sé &r det viktigt att dagen ar strukturerad under dagens vakna
timmar. Tanken med detta ar att man ger barnet en tidsram under dagen dar man talar om att nu
gar vi upp, sedan ar det skola, laxor, middag, aktivitet, och sa vidare fram till det ar dags att ga
till sdngs. Tanken med en strukturerad vardag ar att barnet, som ér tillrackligt fylld med oro éver
vad som skall ske i dess framtid, ska veta fran dag till dag hur dagen ser ut och med detta kan fa
hjalp med att fa en meningsfull vardag.

Barn i forskola och skolverksamhet finner ett viktigt socialt stod hos lararen. | akuta faser kan de
vuxna vara uppmarksamma pa barnets reaktioner. De finns till hands for att skapa trygghet. Nar
en tid har gatt, verkar barnet klara sig bra och omgivningen tror att kaoset ar under kontroll. Ofta
pagar traumabearbetningen under mycket lang tid. Da betyder kontinuiteten av det sociala stodet
mycket mer an vi kan forestalla oss. Lararna far sta infor uppgiften att aterskapa en kansla av
sammanhang. Kloka larare som forstar, later barnen fa en fristad fran kaoset. | skolan kan barnet
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fa vara barn. Har ska lararen arbeta med det friska som utgangspunkt. Alla barn behover ha roligt
och umgés med kamrater och vuxna.”®

5.5.3 Sociala kontakter pa boendet

Det ar viktigt att barnen kanner trygghet pa sitt boende, dels att det far sina fysiska och psykiska
behov tillfredsstillda. Dels att de kan gora sig forstadda och kanner tillit for de som finns
omkring dem. Det ar viktigt att personalen finns till for barnen och har tid att bekrafta barnen néar
de behdver bli bekraftade.

Hur ser barnens sociala kontakter ut i boendet? Hur kan personalen hjalpa barnet att integreras i
det svenska samhallet?

Har pa boendet far man en kontaktperson i samband med att man flyttar in,
kontaktpersonen blir en slags samordnare kring barnet som ska se till att allt
fungerar runt barnet samtidigt ar det denna i forsta hand som barnet vénder sig.
Kontaktpersonen, god man och socialsekreteraren har samtal med barnet och
genom dessa far man reda pa barnets styrkor och intressen och kan pa sa sétt ge
barnet mojlighet att utvecklas i det man redan kan. (ip. C)

Vi har ett kontaktmannaskap pa boendet, det ar meningen att denne skall ha den
Overgripande kontakten med barnet och dven ha kontaktmannasamtal med barnet
och ta reda pa dennes behov och 6nskemal.(ip.B)

Ip C och B menar att med tanke pa det sociala natverk som finns kring barnet, tillsammans med
att det finns mangkulturell personal pa boendet, som har méjlighet att uppmuntra barnet finns
chansen till kommunikation dar man far reda pa barnets styrkor och behov.

Barn som har lamnat sitt ursprungsland, sprak, kontaktnat, slakt och vanner och hamnar ofta i
chockfasen, enligt Cullbergs kristeori och utsatts da for en stark pafrestning dar alla forsvar i
kroppen mobiliseras, med stdd och hjalp kommer barnen fortare in i nyorienteringsfasen och kan
pd sd satt klara av vardagen lattare.*®

Vi ser att det ar viktigt att ha en néra relation till nagon vuxen person att kommunicera med och
traffa. Detta kan vara nagon nara slakting, en godman, en kontaktperson, en larare eller
forskolelarare som hjalper barnet att klara sig i svara situationer. Psykiatrisk sjukdom for
flyktingbarn samvarierar starkt med bristande socialt stod i Sverige. Far flyktingungdomar ett bra
socialt stdd, kan de ofta klara sig lika bra som andra ungdomar, trots flykting- eller
traumaerfarenheter. Forskningen visar alltsa att psykosocialt stod efter flykting- eller
traumaupplevelser ar av avgérande betydelse for den psykiska halsan.*®

% Ahmadi/Lénnback (2005).

% Johan Cullbergs Kristeori innehdller fyra faser, chockfasen, reaktionsfasen, bearbetningsfasen och
nyorienteringsfasen. http://pranormal.se/topic/kristeori_enligt_johan_cullberg.html

1% Ahmadi/Lénnback (2005).
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Vi menar att personalen bor arbeta utifran samtal for att skapa en émsesidig trygghet och tillit
och genom detta sker en samhallsintroduktion och integration for de ensamkommande
flyktingbarnen med en samtidig respekt och forstaelse for deras egen kultur. Utifran detta arbete
sker en utveckling av barnens identitet.

Efter vad vi forstar sa stodjer barnens natverkstod barnen till att fa Empowerment i hanteringen
av negativa kanslor, att uppmuntra till aktivitet, att understddja atertagande av kontroll och att
understodja uppbyggnaden av sociala fardigheter. Engagemang och vilja av att forsta individen i
dennes situation visar sig vara forhallningssatt som skapar forutsattningar for en god
kommunikation och darmed for en jamlik relation. En god relation visar sig vara avgdrande for
mildrat lidande, atertagande av kontroll samt for 6kade mojligheter till aterhdamtning. Barnen far
mojlighet att ha en kénsla av att vara uppskattad och respekterad och att kdnna samhorighet med
andra genom ett gott natverkstod. Det hela gar ut pa att hjalpa barnen att hitta ett satt att klara sig
sjalv med de resurser han/hon har d.v.s. hjélp till sjalvhjalp. Utvecklingen av en stark KASAM
som ar uppbyggd av begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet kréver ett socialt stéd som ar
inriktat p& Empowerment att skapa egenmakt hos individen. Nar flyktingbarnen hamnar i fasen
nyorienteringen, har de stérre formaga till ett socialt liv, att skapa nya relationer och ger en
oppenhet i installningen att ga vidare i livet, mot en ny framtid.

5.6 Religion, kulturkrock, mangkultur, assimilation

Nar det galler att tillmotesga barnens behov nér det galler muslimska matvanor sa namns tva
olika arbetssatt pa tva olika boenden. Pa bada stéallena erbjuder man alternativ till griskétt men pa
ena boendet vill man inte servera kéttet Halalslaktat'®* medan man p& det andra boendet sag det
som en sjéalvklarhet.

Har personalen pa boendena kulturkompetens och kunskap om andra religioner och kulturer?
Eller de bedémer sina egna kulturella varderingar som normala?

Naturligtvis far ett barn Halalslaktat kott om han 6nskar det, det kanns frammande
att de inte skulle fa det. (ip. B)

Nej, vi har samma riktlinje som vara kommunala skolor, varje gang vi serverar
griskott da har vi ocksa ett notkottsalternativ och ett vegetariskt alternativ men
notkottet &r inte Halalslaktat. (ip. C)

Ip C menar att maten i boendet serveras pa samma villkor som i matserveringen i skolorna i
kommunen. Det finns alltid andra alternativ som vegetariskt alternativ, utan att man utéver detta
ser att en del av de ensamkommande barnen som har kommit fran andra lander kan ha andra
varderingar och darmed inte kan ata kott som inte ar tillrett pa ett speciellt vis.

101 Halal, betyder tillatet inom Islam, ett djur som slaktas medan det lever.
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Ip B menar daremot att det ar viktigt att boendet uppmérksammar att barnen levt i helt olika
sociala sammanhang och har annan religion och kulturella tillhérigheter. Darigenom har de andra
matvanor speciellt om de tillhér en religion som islam dar griskétt ar Haram™ att 4ta och dar all
mat skall Halalslaktas.

Barnen papekar att man pa deras boende serverar bra mat, men att de har fatt acceptera att kottet
inte ar Halalslaktat. De séager att personalen sagt att det ar krangligt att fa tag Halalslaktad mat,
och att dar boendet bestaller mat sa &ar det svart att fa kottet Halalslaktat. Detta har gjort att
barnen fatt ldra sig att 4ta mat som &r slaktad enligt svenska traditioner.

Mangkulturalism har som utgangspunkt att det inte ska finnas en enda kultur som kannetecknar
ett visst samhdlle. En av de viktigaste grundldaggande delarna i forestallningar om
mangkulturalism ar att acceptera invandrares ratt till en kulturell identitet som bygger pa dessa
gruppers tidigare samhéllstillnérighet. Andra egenskaper &r att forsoka forsvara
invandrargruppers bakgrund, varderingar, kultur och sprak.*®

Vi konstaterar att om barnen vill 4ta kott, maste de pA manga boenden bryta fran det som deras
tro sager ar ratt. Att saga till barn att de maste ata mat som ar tillredd pa annat satt an deras tro
sager kan ses som en stor brist pa kulturkompetens. Assimilationsperspektivet kraver att de
ensamkommande barnen ska anpassa sig till svenska normer och levnadssatt, det kommer de att
fa gora tids nog anda s& man kan fraga sig om det &r ratt att tvinga barn att ata det som deras tro
séager ar fel.

De vuxna menar att de olika religionerna, dar islam &r den storsta, respekteras pa sa satt att
barnen I&mnas i fred i samband med att de skall be.

Nar Ramadan®® infaller sa hjalper man barnen pé alla vis att kunna genomféra denna pa basta
satt. Man andrar mattider och ser till att det finns mat for barnen att dta under natten. Man ser
aven till att barnen kommer till moskén dit de ofta vill &ka.

Barnen sager att de far det stod de behdver for att kunna utéva sin tro pa det satt som de vill.
Personalen hjalpte dem under Ramadan med att fa den speciella mat de ville ha och de blir
lamnade ifred nar de har sin bon. Personalen kor dem éaven till moskén de tider da dras busskort
inte fungerar, eftersom det ar viktigt for barnen.

192 Haram, betyder forbjudet inom Islam.
103 Ahmadi &Lonnback (2005)
104 Muslimsk fastemanad.
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Kap. 6 Sammanfattning och avslutande kommentarer

Vi har alla ett ansvar for den globala orattvisan, som enskilda individer kan vi kanna o0ss
maktlésa men det betyder inte att vi ska halla tillbaka var medkéansla med ménniskor som har det
svart. | stallet ska vi lara oss sa mycket vi kan om de skilda forhallanden som rader i vérlden.

Kunskap ger naring till medkansla och underlag for att paverka. Vart ansvar ar att ta stallning i sa
manga sammanhang som mojligt. Nar migrationspolitiken anvands i strid med de manskliga
rattigheterna maste vi reagera. Principen om reglerad invandring far inte std emot principen om
barnets bésta och konventionen om de maénskliga rattigheterna. Nar ensamkommande barn
drabbas av vald, orattvishet, ska vi ta vart ansvar. Vi har inte valt var plats i vérlden. Vi har fatt
den som en gava att dela med oss av.

Vi har kommit fram till att de ensamkommande barnen verkar ha fatt det béattre sedan
lagandringen 2006, det har kommit tydligare riktlinjer for alla vuxna att férhalla sig till. Trots att
det ibland kan bli ldnga vantetider for barnen under asylprocessen sa har det kommunala ansvaret
gjort att barnen trots allt har en tryggare och stabilare omgivning an forut.

| och med att personalen kring barnen i hogre utstradckning har en hogre kulturkompetens och att
de flesta &ven ar hogskoleutbildade, ger det storre moéjlighet att tidigt upptdacka om ett barn far
illa pd ndgot satt.

Barnen har fatt en mer strukturerad vardag och detta har bidragit till att barnen fatt en mer
meningsfull vardag. Barnen har fatt ett battre socialt natverk i och med att de fatt manga
kompetenta personer kring sig i det dagliga livet.

Barnen har fatt kamrater bade i och utanfor boendet, de har kontaktpersoner, en
socialsekreterare, god man, larare, alla dessa personer som finns kring barnen ger dem
bekréftelse sa att de far en egen identitet och darigenom far majlighet att utveckla sig.

Att personalen, som arbetar med de ensamkommande barnen, har hoégre utbildning tror vi har
paverkat att barnen fatt en stabilare och tryggare tillvaro. Med utbildning lar man sig att samtala
och att lasa av signaler som visar nar ett barn far illa pa nagot vis.

Den mangkulturella personalen som arbetar med dessa barn, har fatt okad forstaelse om
ensamkommande barns behov och kulturer, man ger dem mgjlighet att utdva sin tro, dven om
man inte pa alla boenden respekterar att barnen har behov av exempelvis Halalslaktat kott.

Dar vi kan se att det brister ar da man kranker barnens identitet i och med att man bagatelliserar
att barnen kommer fran en kultur dér det ar forbjudet att ata en viss slags mat. Dar borde kanske
de ledande pa boendena 6ka forstaelsen av vad det kan innebara for dessa barn att tvingas &ta
nagot som enligt deras religion ar forbjudet.
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Kap 7 Forslag till vidare forskning

Nagra fragor som vi tar med oss fran vart arbete ar:
Kan man tidsbestamma hur lang tid varje del under asylprocessen far lov att ta?

Ar det réatt att skicka tillbaks barn till ett EU-land om barnet havdar att det har farit illa i det
landet?

Ar det ratt att man behandlar barn som &r i behov av extra stod och vard, helt plotsligt behandlas
annorlunda for att det fyller 18ar?
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Bilaga 1.

A

© © N o

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Intervju fragor till cheferna p& boendena

Hur manga asylsokande barn har ni idag?
Vad har ni for kompetens- och kunskapskrav pa er personal?

Hur ser personalgruppen ut, ur ett kulturellt perspektiv? -sprak, manligt/kvinnligt?

Pa vilket sétt tillgodoser ni de ensamkommande barnens behov pa boendena, da tanker vi

god man, skola, hélsa och fritid?

Hur tillgodoses barnets behov av tillfredsstallande fritid med tanke pa att de har behov av

att integreras i det svenska samhéllet?

Vad gor ni for att integrera dem in i det svenska samhallet?
Hur lang tid tar det innan barnet bérjar skolan? — integration?
Tillgodoser man barnets behov, genom att erbjuda hemsprak?

Hur lang tid brukar det ta innan barnen far god man?

. Upplever ni att barnen far tillrackligt stéd av god man?
11.

Barnen kommer fran olika kulturer, vad gor ni for att de ska behalla sin kultur och sina

traditioner?

Vilka kulturkrockar upplever ni mellan barnen? — hantering
Har ni nagra sarskilda husregler — vald -rasism — religion?
Vilka teoretiska grunder baserar ni ert arbete pa?

Vilka resurser har ni da ett barns psykiska hélsa ar i fara?
Finns det behov av regelférandringar?

Hur foljer ni upp att barnens behov pa boendena tillgodoses?
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Bilaga 2.

e

o

13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.
24,

Intervjufrdgor till flyktingsekreterare

Hur manga asylsokande barn har ni idag i kommunen?

Hur manga av dem har valt att bo med slaktingar respektive bor pa institution?

Hur beslutar kommunen om barnets/ungdomens vard och omsorg?

Man gar inte in och kollar om det finns nagra speciella behov, utan det kommer i
efterhand?

Har kommunen nagon faststalld policy for mottagandet av ensamkommande barn, hur ser
den ut?

Vem ansvarar att barnet tas val om hand om pa boendet?

Hur lang tid brukar det ta innan barnet far god man?

Vem tillvaratar barnets rattigheter om god man inte har utsetts?

Upplever ni att barnet far tillrackligt stod av god man?

. Finns det nagra riktlinjer for hur ofta barnen ska traffa god man?
. Vilka kompetenskrav stalls pa god man?
. Ibland annat Géteborg sa finns det en kurs som man maste genomfora for att bli god man,

tror du att det kan vara sa i MolIndal ocksa?

Hur vet ni att god man uppfyller sina uppdrag?

Vem ansvarar for att barnet borjar i skolan?

Hur l&ange stannar barnen i ankomstkommunerna nu?

Hur lang tid tar det innan barnet bérjar i skolan?

Antalet asylsokande barn har okat avsevart, pa vilket satt har ni klarat av att méta den
stora tillstrdmningen av barn?

Hur ar det med kommunplatser ute i landet, ser det bra ut?

Finns det ndgot regeringsbeslut att lagga krav pa kommunerna att ta emot ett visst antal
barn?

Finns det barn som stannar sapass lange att de far uppehallstillstand i
ankomstkommunen?

Hur manga har ni totalt i M&lndal som har fatt uppehallstillstand under tiden de har
vantat?

Finns det nagra behov av regelandringar?

Vad har du for 16sning pa problemen pa Dublinarendena som tar sa lang tid?

Har ni nagon kontroll pa nar det kommer en person som séger att de ar slakt med barnen
och vill ta hand om dem?
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Bilaga 3.

w

4
5
6.
Z
8
9

Intervjufragor till pojkarna

Hur l&ange har du bott har?

Hjalper man er att fa god man, hélsokontroll och en bra fritid?

Hur hjalper man er pa boendet att fa en bra fritid sa att ni kan komma in bra i det svenska

samhallet?
Hur lang tid tog det innan du borjade skolan?
Har du blivit erbjuden att ldsa hemsprak i skolan?

Hur lang tid tog det innan du fick god man?

. Tycker du att du far bra hjalp av god man?

Hur ofta traffar du din gode man?

Respekterar man att du har en annan religion?

10. Stottar personalen dig i ditt utdvande av din religion?
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