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Sammanfattning:

Alla elever ska kunna ga till sin skola och kanna sig trygga. Det finns manga ungdomar som idag upplever
otrygghet, pad grund av konflikter och véldsamheter i skolmiljon. Avsikten med den hér studien ar att bidra till
gynnsammare forutsattningar betraffande arbetet for en tryggare skola. Uppsatsen véander sig i forsta hand till
skolpersonal och lararstudenter.

Studien innehaller tidigare forskning och teori om valdsprevention i skolan och de teoretiska
utgangspunkterna ar uppdelade i social, situationell och repressiv brottsprevention. Den sociala handlar om att
minska brottsbendgenheten, den situationella handlar om att reducera manniskors tillfallen att bega brott, medan
den repressiva handlar om att forhindra en individs mojlighet att begd ett brott. Studiens huvudsyfte ar att
underséka hur grovt vald mellan skolungdomar bor forebyggas utifran Bra (Brottsforebyggande radet),
Skolverket och intervjuade larare. Intervjumaterialet bestar av fyra ordagrant transkriberade intervjuer med sex
grundskolelarare i Goteborg. Intervjumetoden var kvalitativ och fragorna har anpassats efter vara respondenters
bakgrund.

Nar de valdspreventiva strategierna som tagits upp av Brd, Skolverket och studiens respondenter redovisas,
delas strategierna upp under rubrikerna social, situationell och repressiv valdsprevention. Brd rekommenderar
fler preventiva atgarder av social karaktar, an vad Skolverket gor. Aven studiens respondenter &r mer positiva till
social véldsprevention, jamfort med situationell och repressiv.

Konflikttrappan visar hur en konflikt trappas upp och kan med férdel anvandas nar konflikter maste dampas.
Brottstriangeln har sidorna brottsplats, garningsperson och offer. For att forhindra ett brott kan en av sidorna
uteslutas. Studien tyder pa att skolvald uppstar ur konflikter och relationsproblem. Darfor bor konflikttrappan
vara mer lampad an brottstriangeln, gallande det valdspreventiva arbetet i skolan. Den huvudsakliga slutsatsen ar
att social valdsprevention bor vara primar, situationell valdsprevention bor vara sekundar och repressiv
valdsprevention bor vara tertiar.
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Summary:

All pupils should be able to feel safe, when they go to school. Today, there are many teenagers who experience
insecurity due to conflict and violence in the school environment. The purpose of this study is to contribute to an
enabling environment, in the work towards creating a safer school. This essay is aimed primarily at school
employees and future teachers.

This study includes previous research and theories on violence prevention in schools, and the theoretical
starting points are divided into social, situational and repressive crime prevention. Social violence prevention
aims to reduce criminal propensity; situational violence prevention is concerned with reducing criminal
opportunity; while repressive violence prevention means to prevent an individuals’ opportunity to committing
crimes. The main purpose of this study is to investigate how severe violence among school adolescents should be
prevented, on the basis of Bra (the Swedish National Council for Crime Prevention), the Swedish National
Agency for Education, and the teachers interviewed. The interviews consist of four verbatim transcribed
interviews with six elementary school teachers in Gothenburg. The interview method was qualitative, and
questions have been adapted from our professional respondents’ backgrounds.

When the violence prevention strategies raised by Bra, the Swedish National Agency for Education and the
study’s respondents are reported, the strategies are divided under the headings of social, situational and
repressive violence prevention. Brd recommends more preventive social measures than what the National
Agency for Education does. The survey respondents are also more positive towards social violence prevention,
rather than to situational and repressive violence prevention.

The nine-stage model of conflict escalation shows how a conflict escalates and can successfully be used
when conflicts need to be mitigated. The Triangle of Crime has the following sides: crime scene, offender, and
victim. In order to prevent a crime one of the sides may be omitted. This study suggests that school violence
arises from conflicts and relationship problems. Therefore, the nine-stage model of conflict escalation is likely to
be better suited than the triangle model, regarding violence prevention in school. The main conclusion is that
social violence prevention should be the primary approach, situational violence prevention secondary, and
repressive violence prevention should be the tertiary approach.
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Vi ér tva lararstudenter som har forfattat den har uppsatsen tillsammans. Under var studietid
pa Artisten och Pedagogen i Géteborg larde vi kdanna varandra val och det foll sig naturligt for
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Det har varit spannande att skriva om hur man kan forebygga grovt skolvald. Pa vagen till
en fardig uppsats, har vi lart oss manga intressanta saker om samhaéllet och méanniskan. Vi har
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”Ungdomen uppfattas ofta som barare av framtiden,
vilket gor att ungdomars brottslighet kan uppfattas
som ett tecken pa framtida sociala problem for saval
ungdomarna sjalva som for samhallet i stort.”

(Estrada & Granath 2008:350)



1. Bakgrund

Bakgrunden till uppsatsens tillkomst bygger pa att vi bada har undervisat i grundskolor med
ett otrivsamt arbetsklimat. Det var manga konflikter saval elever emellan, som mellan elever
och skolpersonal, vilket véackte vart intresse att undersoka vad som gors i skolan for att und-
vika konflikter och vald i skolmiljo. Det ar viktigt att alla elever ska kanna sig trygga i skolan
och det ar delvis darfor vi valjer att skriva om hur skolvald kan forebyggas.

Den har studien presenterar och behandlar olika tillvagagangssatt som syftar till att fore-
bygga grovt vald mellan skolungdomar. Var fokus ligger pa grovt vald mellan elever i aldern
13-16 ar, da vi utgar fran att det ar den mest brottsaktiva aldersgruppen. Vi ar varken ute efter
att kartlagga valdet, eller se hur det har utvecklats. Det vi avser med uppsatsen, &r att under-
soka de valdsforebyggande metoder som Bra (Brottsforebyggande radet) och Skolverket
rekommenderade ar 2009. Uppsatsen vander sig sarskilt till skolpersonal, samt lararstudenter
och kan forhoppningsvis underlétta skapandet av handlingsplaner.

2. Problemformulering, syften och fragestallningar

”Skolan dr i dag Sveriges enskilt storsta arbetsplats. Den utgér ocksé en central del av de allra
flesta barns och ungdomars vardag. Att skolan uppfattas som en trygg miljo &r darfor avgérande
for vildigt manga ménniskors levnadsforhallanden.”

(Estrada, Granath, Shannon & Térnqvist 2009:16)

“Forildrarna 4r tvingade att skicka sina barn till skolan och dé ska det vara tryggt. [...] Det méste
vara nolltolerans pa att ndgon elev ska ma daligt i en skola, for alla elever &r tvungna att g hit.”
(Intervjuad larare)

Skolan &r inte bara en arena for larande. Den utgdr dven en stor del av elevernas vardag och &r
en motesplats dar manga olika manniskor umgas med varandra. Det ar darfor viktigt att alla
pa skolan kéanner en delaktighet och en gemensam ansvarskansla for att skolan ska hallas sa
trygg som mojligt (Estrada, Granath, Shannon & Térngvist 2009:82). Om skolan misslyckas
med att forebygga vald i skolan, kan det resultera i att valdet normaliseras (Skolverket
2009:36).

Enligt Kesen (2007:62) ska skolan sta for social kontroll och dverforing av varderingar,
samt ha en viktig roll att motverka kriminell utveckling. For barn som kommer fran familje-
forhallanden dar kriminalitet och vald ar frekvent, kan skolan fungera som en fostrande
ersattare. Vidare skriver Kesen att skolan kan gora narmare bedémningar angaende hur elever
utvecklas och kan darfor astadkomma mer an exempelvis polis eller socialtjanst.

Det ar valkant att ungdomsbrottsligheten har minskat under de senaste tio aren, men
kriminalstatistiken visar att det har skett en tydlig 6kning avseende ungdomar misstankta for
misshandel (Estrada & Granath 2008:358).! Nar vi ser pa resultaten av de sjalvdeklarations-
undersokningar som gjorts pa skolungdomar mellan 14-19 ar, ser vi att det grévre valdet ar
vanligast pd hogstadiet (Estrada, Granath, Shannon & Térnqvist 2009:36).2

! Aven personrdn, som ingdr i kategorin tillgreppsbrott, har dkar. Om rén skulle inkluderas bland brott mot
person, blir 6kningen av denna brottskategori &n mer tydlig (Estrada & Granath 2008:358).

2 Enligt kriminalstatistiken ar ungdomar i &ldern 15-20 den mest brottsaktiva aldersgruppen (Estrada & Granath
2008:351). Ungdomar som &r under 15 &r &r ej straffmyndiga och det blir darfor svart att med statistikens hjalp,
gora en fullandad sammanstallning som avser brottsligheten bland elever i grundskolans hogre ér. Leif Petersson
som svarar pa statistikfragor om anmalda brott, misstankta personer och uppklarade brott pd Brd, menar att
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Skolvald finns inte med som nagon egen kategori i den svenska kriminalstatistiken. Vi kan
darfor inte med statistikens hjalp bli helt forvissade om hur stor andelen brott som begas i
skolmiljo ar. (ibid:18). Om vi istéllet tittar pa nar brotten utfors, kan vi dock bilda en tankbar
uppskattning. Enligt en sammanstéllning av Petersson (2007:4-15) begas huvuddelen av
misshandelsbrotten bland ungdomar under vardagar — dagtid och tidig kvall. Samman-
stéllningen visar &ven att dessa brott minskar kraftigt under sommarlov. Detta kan tolkas som
att manga av brotten har begatts under skoltid. Aven en skolundersékning om brott som gjor-
des av utsatta niondeklassare, tyder pa att en stor del av ungdomsbrotten begas i skolan.
Enligt undersokningen intraffar 6ver 40 procent av de grovre valdshandelserna i skolan.
(Estrada, Granath, Shannon & Torngvist 2009:34).

De som faller offer for ungdomsvald ar ofta jamnariga skolkamrater. Bras skolunder-
sokning om brott visar att omkring 2000 niondeklassare arligen utsatts for grovt vald i skolan
(ibid:8,28). Elever som standigt utsatts for vald riskerar att forlora saval sjalvfortroende som
sjalvkansla, vilket i sin tur betingar forsvarad inlarning och hammad utveckling (Radda
Barnen u.&:5). Aven om eleverna inte blir utsatta for fysiskt vald, kan de uppleva miljén som
hotfull. En av de vanligare stressfaktorerna i skolan ar vald och hot om vald. Elever som &ar
stressade, hindras att uppleva effektiv inlarning (Elkind 1984:159).

Lpo-94 (Laroplan for det obligatoriska skolvésendet, forskoleklassen och fritidshemmet) &r
valdigt tydlig med vad som galler angaende etiska regler. Laroplanen asyftar att ingen ska
behdva utséttas for diskriminering eller krénkande behandling och anfor hur den sociala
skolmiljon ska vara.

Tendenser till trakasserier, fortryck och annan krankande behandling av savél grupper som
individer, ska enligt Lpo-94 aktivt motverkas av skolpersonal. Léroplanens forsta del som
redogor for skolans véardegrund och uppdrag, faststéller att skolan ska ansvara for att eleverna
far forstaelse for andra manniskor och visar omsorg for varandra (Utbildningsdepartementet
2009:3-4). Aven malen och riktlinjerna i Lpo-94 uppmanar skolpersonalen att halla
skolmiljon fri fran vald och trakasserier. Riktlinjerna visar hur eleverna ska lara sig och
uppleva samhorighet, solidaritet, samt ansvar for den nédrmaste gruppen. Skolans ansvar &ar
exempelvis att lara eleverna visa respekt, samhdrighet och empati for varandra. Skolan ska
praglas av solidaritet mellan manniskor och all skolpersonal ska visa respekt for den enskilda
individen och utga fran ett demokratiskt forhallningssatt (ibid:8-9).

Lararens uppgift ar att ansvara for att eleverna blir val insatta i vardegrunden, samt léra
dem vilka konsekvenser det innebdr att bryta mot den. Diskussioner om skiljaktiga vér-
deringar, uppfattningar och problem ska hjélpa eleverna att forsta vardegrunden och hur den
omsatts i och utanfor skolan. | samrad med eleverna ska lararen skapa regler for saval skola
som hem (ibid:8-9). Vidare har rektorn det yttersta ansvaret att se till att personalen far
tillrdcklig kompetensutveckling for att professionellt kunna utfdra sina uppgifter (ibid:16-17).

Ar 2007 genomférde Arbetsmiljoverket en stor undersdkning i Goteborg, Malmé och
Stockholm. Undersokningen gallde arbetet med instruktioner, géllande férebyggande atgéarder
och hanterandet av hot och vald i stadernas skolor. Det visade sig att tta av tio undersokta
skolor har stora brister, da de saknade metoder for att férebygga och hantera vald. Stefan Hult
vid Arbetsmiljéverket menar att det leder till stora pafrestningar for saval skolpersonal som
elever, om skolpersonalen tvingas att sjalva hitta Iosningar (www.av.se).

brottsligheten troligtvis ar hdg aven bland ungdomar som ar mellan 13-14 &r eftersom antalet misstankta
garningspersoner avtar efter 15-arsaldern. Brottsligheten avtar ytterligare och mer markant efter 20-arsaldern,
vilket antyder att brottslig aktivitet kan ses som en dvergaende fas (Estrada & Granath 2008:351).



Tva ar senare, ar 2009, gav Bra (Brottsforebyggande radet) och Skolverket ut var sin
publikation om hur det valdsférebyggande arbetet bor se ut pa skolorna. Férutom var intervju-
undersokning med larare, ar det dessa tva publikationer som var studie baseras pa.

Det Gvergripande syftet med var studie ar att undersoka hur grovt vald mellan skolung-
domar bor forebyggas utifran Bra, Skolverket och sex intervjuade larare.

For att uppna huvudsyftet amnar vi orientera oss i hur grovt ungdomsvald kan forebyggas
enligt Brd och Skolverket, samt undersdka hur sex intervjuade larare resonerar kring de
strategier som anvands pa deras skolor. Darefter amnar vi géra jamforelser daremellan, samt
utifran den samlade bilden och vara teoretiska utgangspunkter diskutera vilka atgarder som ar
mest lampade i skolmiljo. Vara fragestéllningar &r:

o Hur ser den samlade bilden ut, géllande Bras, Skolverkets och vara intervjupersoners
uppfattning om hur grovt vald i skolan bor forebyggas?

o Vilken av preventionerna (social, situationell och repressiv) &r mest lamplig att anvanda
nar grovt skolvald ska forebyggas?

3. Disposition

Vi borjar med att forklara vissa begrepp som kommer att vara centrala i uppsatsen. Dérefter
presenterar vi tidigare forskning, samt teoretiskt underlag om hur vald kan forebyggas. |
metoddelen beskriver vi om hur var studie har genomforts. Metoddelen foljs av kapitlet
Resultatredovisning och analys, dér vi presenterar och analyserar intervjumaterialet, samt
valdspreventiva atgarder som rekommenderas av Bra och Skolverket. Utifran den insamlade
informationen, gor vi en avslutande diskussion. Dérefter avslutar vi uppsatsen med att
sammanfatta dess resultat.

4. Begreppsdefinitioner

| det hér kapitlet tydliggdr vi uppsatsens mest centrala begrepp. Vi borjar med att reda ut
begreppen mobbning och grovt vald. Déarefter forklarar vi begreppet prevention, som vi delar
upp i tre olika nivaer.

4.1. Mobbning och grovt skolvald

Grovre mobbning, lindrigare vald, samt krankningar ar exempel pa vardagliga problem i
skolan, vilka kan vara kopplade till grovt skolvald (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist
2009:13, 33,80). Saledes finns det all anledning att arbeta med konflikthantering och utveckla
det valdsforebyggande arbetet i skolorna. Vi anser det vara vasentligt att halla isar begreppen
mobbning kontra grovt skolvald och @mnar darfor klargora skillnaden mellan dem. Mobbning
forklarar vi som aterkommande och systematiska trakasserier, vilka kan involvera eller leda
till vald. Med grovt skolvald menar vi vald som &r sa grovt att eleven maste uppsoka sjukvard,
vald som juridiskt definieras som grov misshandel, eller vald med dodande uppsat.
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4.2. Prevention

Prevention ar ett samlat begrepp for de atgarder som férebygger nagot. Ordet preventiv, far
darmed betydelsen forebyggande. Begreppet anvands ofta i sammanhang, dar det talas om att
forebygga skadegorelse och ohélsa.

4.2.1. Tre nivaer av prevention

Prevention kan delas upp i tre olika nivaer; primar, sekundar och tertiar. Primar prevention
handlar om att med universella insatser, hindra uppkomsten av ndgot och avser inverka pa en
hel befolkningsgrupp. Sekundér prevention handlar om att med selektiva insatser, minska den
totala forekomsten av nagot och beror riskgrupper. Tertiar prevention handlar om att lindra
skadeverkan eller forhindra aterfall, vilket ofta sker pa en individniva.

5. Tidigare forskning

Forutom den har studien, forskningen som Bra bedriver, samt den som Skolverket anvander
sig av, finns det annan litteratur som avhandlar och forklarar hur skolvaldet kan forebyggas.
Tva av dem som vi véljer att redogora for, ar uppsatsen Vald i skolan och boken En tryggare
skola.

5.1. Valdi skolan

Elisabeth Naumann och Susanne Sjunneson skrev sitt examensarbete i socialt arbete om
valdsforebyggande atgarder i skolan. Deras uppsats Vald i skolan undersoker faktorer for hur
aggression bland barn uppstar och hur detta kan forebyggas.

| deras intervjuundersokning har de valt tva skolor med helt olika forutsattningar, framst
geografiskt. Den ena skolan ligger i ett miljonprogramsomrade och den andra ligger pa lands-
orten. Gemensamt for de bada skolorna &r att det forekommer mobbning, vald och trakas-
serier. Det som skiljer sig ar skolornas valdsférebyggande metoder.

Enligt Naumann och Sjunneson bendmns valdet oftast som mobbning i skolans varld. |
uppsatsen redogor de for olika mobbningsférebyggande metoder som deras intervjuskolor
anvande sig av. Dessa metoder inverkar huvudsakligen pa elevens sociala formaga (se bilaga
1). Undersokningen visar att det finns behov av hogre vuxennarvaro i skolan, en battre tillit
mellan skolpersonal och elever, samt att lararnas utbildning ska innehalla saval livskunskap
som ledarskap.

5.2. Entryggare skola

Skoljuristen Agneta Herlin och trygghetsradgivaren Bo Munthe, sag ett behov av att vagleda
skolorna i deras arbete mot vald och krankande behandling. Darfor skrev de boken En tryg-
gare skola som &r tankt att fungera som en handbok. Det inledande kapitlet visar att det finns
olika nivaer av krankande behandling, vilket illustreras med en valdstrappa dar krankande
behandlig trappas upp fran trakningar, till grovt vald med dodlig utgang. Darefter foljer ett
stort kapitel dar forfattarna redogér for vilka skyldigheter och mojligheter skolan har. Efter
detta kapitel, forklarar och systematiserar Herlin och Munthe begreppet krankande behand-
ling, samt redogor for vad som kan goras nar vald har intraffat. Forfattarna foreslar
exempelvis kameradvervakning, omplacering och disciplinara atgarder.

For att forebygga vald och krankande behandling, rekommenderar Herlin och Munthe att
skolorna utarbetar en skolpolicy om trygghet och sdkerhet. Skolan ska &ven aktivt motverka
skolk, droger, mobbning och sjalvmord. Skolpersonalen ska pa ett tidigt stadium, uppmark-



samma de elever som bryter mot skolans ordningsregler, samt aktivt motverka alla brott som
begas. Rutiner ska finnas om hur skolpersonalen ska hantera bevéapnade elever, utomstaende
bestkare och demonstrationer.

Boken tar dven upp réattigheter och allméanna rad vid relationer med massmedia, vilka
anmalningsrutiner skolorna bér ha betraffande socialtjanst, Forsékringskassan och polis, samt
anvisningar om hur handlaggning och dokumentation kan se ut.

6. Teoretiska utgangspunkter

Vi har delat upp de teoretiska utgangspunkterna i social, situationell och repressiv brotts-
prevention. Granserna mellan de tre preventionerna ar flytande och en typ av prevention kan
spilla 6ver pa en annan (Klargvist 2004:18).

6.1. Social brottsprevention

Den hér typen av prevention syftar till att minska manniskors bendgenhet att bega brott,
genom att paverka deras beteenden. Langsiktigt handlar det om att bygga upp vélfarden och
skapa jamlika méjligheter samt levnadsvillkor. Kortsiktig prevention handlar om att paverka
vissa grupper med hjalp av information och gruppaktiviteter. Pa grund av att det standigt till-
kommer nya individer, blir effekterna av social brottsprevention séllan langvariga (ibid:18).
Om grupperna ska kunna paverkas effektivt, ar det rimligt att det finns vetskap om hur
konflikter uppkommer. Ett verktyg som kartlagger konflikter, &r konflikttrappan.

6.1.1. Konflikttrappan

Glasl (2002:81-106) beskriver detaljerat hur en konflikt trappas upp i nio steg. Han utgar fran
en konflikttrappa (se bilaga 2) dir det forsta trappsteget dr ”Hardening”, vilket kan Overséttas
till svenskans “Hardnande” och det som hardnar &r parternas asikter. Det som tidigare varit
vanliga synpunkter omvandlas till standpunkter, vilka fastslas och upplevs som oférenliga.
Det sista trappsteget dr “Together into the abyss”, eller pa svenska “Tillsammans ner i
avgrunden”. Med det menar Glasl att parterna vill forinta varandra till varje pris. Fysiskt vald
brukas forst i detta eskalationssteg. Parterna vill utplana varandra i den grad att deras sjélv-
bevarelsedrift elimineras. Den ena parten accepterar egen undergang om motparten samtidigt
utpléanas.

Mellan alla nio trappsteg, finns en troskel. Konflikten trappas upp eller ner, beroende pa at
vilket hall parterna kliver. Desto hardare konflikten blir, desto svarare &r det att ga tillbaka
och det kommer att behdvas professionell hjalp utifran. | ett senare kapitel presenterar Glasl
(2002:119) vilka former av hjalp som finns att erhalla, vilket han gor genom att under
konflikttrappan komplettera vilka personer som &r kapabla till I6sa en viss grad av konflikt (se
bilaga 3). Om de tvistande parterna befinner sig pa trappsteg ett, tva eller tre, kan de ta sig ut
ur konflikten pa egen hand eller genom en person som inte &r utbildad i konflikthantering. Pa
trappsteg fyra till nio, maste de fa hjalp av en tredje part som &r utbildad och arbetar profes-
sionellt med att 16sa konflikter.

Konflikttrappan kan vara extra tydlig i skolan, da motiven i de grévre skolvaldsfallen &r av
en mer personlig karaktar, jamfort med annat generellt ungdomsvald. Nar vi ser pa domarna
for de ungdomar som fallts for grovre vald i skolan, ar det vanligaste motivet en lingre tids
fientligheter”. Omvint 4r “spontan krinkning” dvervigande gillande annat ungdomsvald som
inte begas i skolan. Detta beror naturligtvis pa att de elever som ar inblandade i skolvald, ofta
kanner varandra sedan tidigare da de dagligen befinner sig i samma miljo (Estrada, Granath,
Shannon & Toérngvist 2009:28).
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6.2.  Situationell och repressiv brottsprevention

Situationell valdsprevention handlar om att reducera manniskors tillfallen att bega brott,
genom att forandra eller 6vervaka den fysiska miljon. Det kan handla om utformning av
byggnader, kameradvervakning, forbattrad belysning, 1as och skydd, med mera. Om den
situationella preventionen blir for stark, kan detta leda till en provokation som resulterar i att
den sociala preventionen riskerar att motverkas (Klarqvist 2004:18).

Repressiv brottsprevention hindrar en individs mojlighet att bega ett brott, genom att
utnyttja tvangsmedel eller hot om tvang. Langsiktigt formedlas kunskap om de konsekvenser
som finns da individen bryter mot lagar eller regler. Kortsiktigt handlar det om att kontrollera,
Overvaka eller bestraffa en tankbar brottsling (ibid:18).

Ett verktyg som effektiviserar situationell och repressiv prevention, ar brottstriangeln.

6.2.1. Brottstriangeln

For att effektivisera det brottsférebyggande arbetet samt omhéandertagandet av brottslingar,
kan den situationella ansatsens kriminologi anvandas (dven kallad Crime Science eller
Environmental Criminology). Till skillnad fran den traditionella kriminologin, utgar den fran
antagandet att “det &r tillfidllet som gor tjuven”. Detta innebér sdledes att vem som helst kan
bega ett brott (www.bra.se). Girighet och sjalviskhet ses som nagot normalt och méanskligt,
vilket ger en tillracklig forklaring till kriminell motivation (Clarke & Eck 2005:30). Dér-
igenom blir malséttningen att forsvara mojligheten till att brottet begas (www.bra.se). Det
gors genom att utforska uppdelningen och samspelet mellan garningspersonen, offret, samt
mojligheten att bega en brottlig handling. Dessa tre faktorer star i forhallande till tid och rum
och tillsammans utgor de mojligheten till att en kriminell garning begas. Ett brott kan saledes
forhindras om ett av elementen utesluts, garna det mest dominerande (Braga 2002:34).

Brottstriangeln, dven kallad problemanalystriangeln (se bilaga 4) har sitt ursprung i den
situationella ansatsens kriminologi (Clarke & Eck 2005:30). Triangeln delar upp brottet i
faktorerna brottsplats, garningsperson och offer (Braga 2002:3; Clarke & Eck 2005:30).
Triangeln innehaller aven yttre nivaer med atgarder. Nar olika géarningspersoner och offer
mots pa samma plats vid upprepade tillfallen, kan orosharden forebyggas av en platsansvarig.
Det kan exempelvis vara en undanskymd plats pa skolan dér elever ofta skadar varandra. For
att forebygga detta, kan en kamera sattas upp som overvakar omradet. N&r en garningsperson
angriper olika offer pa olika platser vid aterkommande tillfallen, kan dessa specialiserade
brottslingar till viss del kontrolleras av en Overvakare. Nér ett offer blir utsatt vid upprepade
tillfallen av olika garningspersoner pa olika platser, kan de sarbara brottobjekten skyddas av
en beskyddare (Clarke & Eck 2005:30-31). Pa skolan kan det handla om att en valdsbenégen
elev, eller en elev som &r utsatt for mobbning, ringas in och uppmarksammas av skolpersonal
och andra elever.

7. Metod

| detta kapitel kommer vi ta upp val av metod, samt redogdra vart urval av empiriska data.
Darefter kommer vi att presentera hur vi genomfort vart arbete, samt analyserat det material vi
fatt fram. Vi kommer dven att ta upp kritiska reflektioner, samt forskningsetiska Gver-
véganden.

7.1. Metodval

Da avsikten med vara intervjuer &r att klargora hur utvalda larare resonerar kring de strategier
som anvands pa deras skolor for att forebygga grovt vald mellan elever, har vi valt bort stan-



dardiserade metodforfaranden som enkater och kvantitativa intervjuer. For att erhalla en god
och realistisk bild av lararnas tankar, erfarenheter och idéer kring hur grovt vald kan fore-
byggas pa bésta sétt, anvande vi oss av en kvalitativ intervjumetod som syftar till att utrona,
upptacka, forsta och lista ut studieobjektets beskaffenhet eller egenskap (Starrin & Svensson
1996:53). Eftersom respondenternas utbildning och arbetslivsfarenhet varierade, anvande vi
oss av ostrukturerade intervjuer dar fragorna anpassades efter lararnas bakgrund.

7.2. Urval och material

Vi borjade med att leta upp och kontakta 15 skolor inom Goteborgs stad som vi ansag vara av
intresse for var undersokning. Gensvaret fran de olika skolorna var tyvarr daligt, da de inte
hade tid att ta emot oss. Vi valde att soka vidare efter intervjupersoner genom personliga
kontakter pa skolor, vilket gav en battre respons och gav oss mojlighet att utfora intervjuer
med sex larare fran fyra skolor.

Den forsta intervjun var med en larare fran en 6-9-skola, uppford i borjan av 1960-talet.
Den intervjuade lararen upplevde att forekomsten av vald pa skolan var hog. Den andra inter-
vjun utfordes pa en 6-9-skola som byggdes betydligt senare. Idag har skolan varit igang i ett
fatal ar och de intervjuade lararna upplevde att fysiskt vald ar ovanligt. Den tredje intervjun
var med en larare, med utbildning i konflikthantering. Den fjarde intervjun utférdes med tva
specialpedagoger pa en F-9 skola, déar valdsfrekvensen upplevdes vara lag. Specialpedago-
gerna hade dven erfarenheter fran tidigare skolor, dar de upplevde valdet mer patagligt.

Forutom intervjuer med totalt sex larare, ar var resultatredovisning och analys delvis

baserad pa tva publikationer, innehallande valdspreventiva metoder. Det ena &r skrivet av Bra
och det andra av Skolverket. Bada dokumenten heter Grovre vald i skolan och ar skrivna
samma ar som vara intervjuundersokningar gjordes — ar 2009. Vi valde dessa tva publika-
tioner av tva olika anledningar. For det forsta ar de tidsenliga med vara intervjuer, vilket ar en
fordel da saval skolvaldet som de forebyggande metoderna standigt utvecklas. Den andra
anledningen &r att Bra och Skolverket har viktiga funktioner i samhéllet. Bra verkar for att
minska brottsligheten och 6ka tryggheten i samhallet genom att bland annat ta fram och sprida
fakta om brottslighet, samt kunskap om hur man férebygger den. (Estrada, Granath, Shannon
& Torngvist 2009:2). Skolverket ar en central forvaltningsmyndighet fér bland annat det
offentliga skolvésendet, vars priméara uppgift ar att aktivt verka for att malen i laroplanen och
skollagen nds (www.skolverket.se 1). Bras publikation & mer vetenskaplig och utforligt
skriven. De valjer att skriva véldigt ingdende om varje prevention och utgar fran tidigare
forskning, kriminalstatistik, samt sjalvdeklarationsundersokningar och intervjuer med elever
och skolpersonal. Skolverket skriver mer kortfattat om de preventiva atgarderna, vilket ger
intrycket av att publikationen ska fungera som en handbok for skolpersonal. Skolverket utgar
fran erfarenheter hamtade frén omskrivna handelser, innefattande grovt vald.® Skolverket tar
aven upp vad som tillats gora i och efter en valdsrelaterad situation. Vi har valt att inte skriva
om det i var uppsats, da vi fokuserar oss pa forebyggande metoder, snarare &n forhindrande
och aterstallande.

® Skolverket har bland annat uppmarksammat och tagit lardom av den finska skolmyndighetens forbattringar
efter skottlossningarna i skolorna i Jokela den 7 november 2007 och i Kauhajoki den 29 september 2008.
(Skolverket 2009:42).
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7.3. Intervjuernas genomférande

Vi som har skrivit den har uppsatsen var bada delaktiga vid samtliga intervjuer. Vi anvande
oss av tva digitala ljudupptagningsverktyg och varje intervju tog ungefar 70 minuter.
Fragorna vi stallde var av 6ppen karaktar, vilka inbjod till foljdfragor. Fragorna kunde darfor
variera mellan intervjuerna, vilket var forenligt med vart val av metod. Gemensamt for
intervjufragorna var att de hade koppling till de valdspreventiva atgarder som féresprakas av
Bra och Skolverket.

Den forsta intervjun var hemma hos Berne och handlade om hur vald foérebyggs pa den
skola som lararen arbetar pa. Darefter gjorde vi en gruppintervju med tva larare om hur grovt
vald forebyggs pa deras skola. Intervjun genomfordes pa deras arbetsplats i ett tomt klassrum
och fragorna liknade dem i den forsta intervjun.

Efter att ha studerat litteratur samt gjort de tva forsta intervjuerna, framstod konflikt-
hantering som grundlaggande for att motverka grovt vald i skolan. Var tredje intervju gjordes
hemma hos Berne, med en larare som é&r uthildad i konflikthantering. Har fokuserade vi pa
lararens kunskaper, samt erfarenheter om hur konflikter kan hanteras.

Nér vi hade transkriberat dessa tre intervjuer, upplevde vi att vi inte hade tillrackligt med
material for att kunna gora en bra analys. Vi tog vara pa tillfallet att gora en gruppinterviju
med tva specialpedagoger som jobbar tillsammans. Da de har arbetat med specialpedagogik i
over 30 ar, valde vi att stalla fragor om deras erfarenheter gallande valdsforebyggande arbete i
skolan. Efter den sista intervjun var vi ngjda med den empiriska insamlingen, eftersom vi
hade fatt tillrackligt med svar for att kunna genomfora var studie.

7.4. Resultatredovisning och analys

Vi borjade med att dela upp och sammanstélla de metoder som vi hittat i litteraturen. Vi valde
att sortera dem i social, situationell, samt repressiv valdsprevention.

Samtidigt transkriberade vi intervjuerna ordagrant, vilket resulterade i totalt 84 dataskrivna
sidor. Darefter sorterade vi intervjumaterialet pa samma sétt som vi gjorde med litteraturen
och analyserade materialet.

7.5. Kiritiska reflektioner

Vi anser oss vara nojda med intervjuantalet, da vi kanner att vi inforskaffat tillrackligt med
material for att kunna gora en analys. Variationerna upplever vi som goda, avseende savél
intervjupersonernas erfarenheter som skolornas klimat.

Intervjutiden var anpassad efter lararnas tillganglighet, vilket medférde att tiden blev
begransad. Vi forsokte dock undvika att driva pa for mycket, da vi var ute efter en djupare
forstaelse om vara respondenters uppfattningar om hur grovt vald kan forebyggas.

Eftersom vi har valt att intervjua endast sex larare, ar var undersokning inte kvantitativ.
Var intervjuundersdkning visar darfor inte den allmanna uppfattningen om hur grovt skolvald
kan forebyggas. Darfor kan vi endast gora antaganden som vi anser vara rimliga utifran vara
respondenters uppfattningar.

7.6. Forskningsetiska dvervaganden

De data som vi har samlat in, anvander vi endast i forskningssyfte. Samtliga respondenter har
fatt bestamma over sin medverkan och fick vid behov avbryta. Saval skolorna som lararna
valjer vi att halla anonyma. | borjan av varje intervju presenterade vi vart arbete i korthet for
deltagarna, informerade dem om deras anonymitet och intervjuns uppskattade langd, samt
forklarade att de kommer att fa ta del av den fardiga uppsatsen.



8. Resultatredovisning och analys

| den har delen kommer vi att presentera och analysera de valdspreventiva strategier som Bra,
Skolverket och vara respondenter har tagit upp. Darefter avslutar vi med ett kort kapitel om
handlingsplanernas betydelse.

Metoderna &r uppdelade under rubrikerna social, situationell och repressiv valdspreven-
tion. Dessa preventioner motsvarar brottspreventionerna i var teoretiska anknytning, men
avviker da de ej forklarar hur brott forebyggs i allmanhet. De preventiva atgarderna i detta
kapitel ar endast inriktade mot grovt vald i skolan.

8.1. Social valdsprevention

Social valdsprevention syftar till att minska elevernas benagenhet till att bega vald. I skolan
kan personalen gora detta genom att 6ka elevernas tillit till dem. En annan metod &r att
eleverna undervisas i livskunskap och konflikthantering. Skolpersonalen kan &ven forsoka
motverka de sociala faktorer som kan framkalla vald, till exempel skolk, mobbning och
elevers attityd till droger.

8.1.1. Tillit mellan elever och skolpersonal

Var undersokning tyder pa att elevernas tillit till de vuxna skiljde sig vasentligt at mellan de
olika skolorna. Dar tilliten var mindre, gick det at mer tid till att kontrollera vad som hande pa
raster. Dar tilliten var storre, upplevde lararna att relationen till eleverna var valdigt bra.

Enligt Bras forskningsresultat ar skolans framsta styrka gallande valdsprevention, person-
liga och positiva relationer mellan elever och skolpersonal. En f6ljd av goda relationer, ar en
forbattrad formaga att na fram till eleverna och 16sa konflikter mellan dem. Skolans personal
kan kommunicera med eleverna i forebyggande syfte, samt lattare avbryta en konflikt innan
den eskalerar till vald. En god relation ansdgs dessutom ¢ka mojligheterna att gora eleverna
forvissade om det valdsamma beteendets konsekvenser. Dessutom ger en bra relation stod at
skolpersonalens valdspreventiva arbete, da det visat sig att elever haft forhandsinformation
om ett stort antal fall av grovt skolvald. (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist
2009:14,65,73).

Enligt véara respondenter ar kommunikation en mycket avgoérande faktor, for det
valdsforebyggande arbetet. Om skolans personal och elever ska hitta I6sningar tillsammans,
far de aldrig tdnka ”dom och vi”. Desto mer en ldrare lar kdnna sin elev och dess familj, ju
storre blir lararens mojlighet att lasa av eleven och hantera de problem som kan uppsta.

Var undersokning tyder pa att sambandet mellan tillit och valdsprevention &r en sjélv-
klarhet. For att bibehalla en god profession, maste skolpersonalen dock hitta en balans mellan
distansering och socialisering. En av vara respondenter poangterade att en larare bor akta sig
for att bli kompis med sina elever. En alltfér nara och personlig relation till eleverna, ansags
leda till att eleverna inte tar lararen pa allvar, eller att lararen inte vagar ingripa om en valds-
situation uppstar.

Skolverket menar att en god kommunikation mellan larare och elever skapas, da varje elev
har minst en tillitsfull relation till en larare som kan hantera fortroendet. Eleven ska ges moj-
lighet att anonymt beratta om saval sina egna problem som andra elevers bekymmer, vilket
resulterar i att eleven vagar beratta om andra elever som &r utsatta, eller om elever som plane-
rar att utfora valdsdad. Genom lararnas pedagogiska kunskap kan en trygg atmosfar skapas
for eleverna. Det som forutsétter att fortroende och 6ppenhet skapas, ar att personalen rela-
terar till eleverna istéllet for att enbart kontrollera dem (Skolverket 2009:40).

Var intervjuundersokning visar att personalen anvande mer tid att kontrollera eleverna pa
de skolor dér tilliten var mindre. Detta utgér en ond cirkel eftersom eleverna mister fortro-
endet for skolpersonalen, nér de upplever sig vara for kontrollerade. Skolans personal kan
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bryta cirkeln, genom att skapa en struktur dér eleverna ser dem som en tillgang, istallet for ett
hot.

8.1.2. Konflikthantering

Skolverkets stodmaterial Grovre vald i skolan (2009) som innehaller utvalda metoder mot
grovt vald, saknar information om konflikthantering. Nar vi séker efter andra publikationer pa
Skolverkets hemsida angaende detta amne, far vi inte nagra traffar (www.skolverket.se 2).

Enligt vara respondenter handlade konflikthantering om att pa ett tidigt stadium forsoka
stavja konflikter innan de blir for allvarliga. Svarast var de konflikter som uppstod mellan
elever med olika modersmal. Nar tvisten inte kunde hanteras med ord, anvande eleverna andra
mindre humana sétt att uttrycka sig pa.

| var intervjuundersokning var det dock inte helt sjalvklart att grovt ungdomsvald uppstar
ur en langre tids fientligheter. Orsaken till elevens valdsbenagenhet antogs dven vara daliga
hemférhallanden, innefattande vald eller trauman. En elev med sadana hemférhallanden
kunde enligt vissa av vara respondenter ge sig pa vilken elev som helst. Andra respondenter
ansag att det aven har kunde finnas en konflikt, men at den kunde vara svarare att upptacka da
den eskalerade snabbt. Att konflikten eskalerade snabbt kunde bero pa elevens avsaknad av
sparrar, som var normala hos elever med goda hemforhallanden. Elevens valdsamhet kunde
framtrada speciellt i skolan dar eleven fick manga aktorer att utagera mot. Stegen i konflikt-
trappan fanns alltsa kvar, men eleven som var van vid vald klattrade mycket snabbare.

Enligt Bra behdvs det mer utrymme for relationsskapande arbete. | deras intervjuer fram-
gar det att skolpersonalen sallan har tid att skapa en tillitsfull relation med sina elever. En
utbredd upplevelse ar att detta arbete ses som mindre viktigt da skolans framsta avsikt ar att
formedla kunskap. Det finns dock en gangse uppfattning om att alla som arbetar pa skolan —
saval larare som ovrig personal — bor besitta kunskap om hur vald och konflikter forebyggs.
Att larare utbildas i konflikthantering ar dock ovanligt och det finns de som har fatt fortbild-
ning i sa kallade preventionsprogram, men som séllan anvander sig av kunskapen med anled-
ning av tidsbristen pa skolan (Estrada, Granath, Shannon & Térnqvist 2009:72-76,84).

Var intervjuundersokning tyder pa att de pedagoger som inte har nagon utbildning i
konflikthantering, har allvarliga problem med att hantera konflikter mellan elever. Pa de
skolor dar flertalet larare saknade utbildningen, upplevde respondenterna att forhallandet
mellan eleverna var mer spant. Tvartom upplevde de respondenter som arbetade pa skolor
med utbildad personal, en battre atmosfar. | var problemformulering tog vi upp att
kompetensutvecklingen ska galla samtlig personal enligt Lpo-94. Om skolan ska ha en
gemensam vardegrund och ett tryggt klimat, ar det rimligt att all skolpersonal far utbildning i
saval konflikthantering som vérdegrundsfragor, i synnerhet de som ansvarar for elever med
behov av sérskilt stod.

Konflikttrappan visar att personer som saknar utbildning i konflikthantering, far svarare att
stavja allvarligare konflikter. Detta forutsétter att all skolpersonal maste ha utbildning i
konflikthantering om det grova valdet ska minska eller upphdra helt. Samtliga respondenter i
var intervjuundersokning ansag att all skolpersonal borde uthildas i konflikthantering och
flertalet tyckte att detta borde inga i Lararutbildningen. Det kan tyckas vara beklagligt att
Skolverket och Lararutbildningen inte har en hdgre prioritet, géllande detta.

8.1.3. Livskunskap

Som vi skrev i var problemformulering, ska lararna enligt Lpo-94 ansvara for att eleverna blir
val insatta i vardegrunden och lar sig kanna forstaelse, omsorg, samhorighet, solidaritet samt
ansvar for personer i sin omgivning. Enligt Bra finns det en positiv instéllning hos rektorer,
till skolans vardegrundsarbete och schemalagd undervisning i Livskunskap. Det ar dven
vanligt att vilja utveckla elevens sociala och emotionella kompetens, samt att framja skolans



sociala miljo (ibid:70-71). P& Skolverkets hemsida, hittar vi tyvarr inga publikationer som
innehaller ordet Livskunskap (www.skolverket.se 2).

Om elever ska ldra sig de normer och sociala samspel som ar nddvandiga i skolan och sam-
héllet, &r det rimligt att de far undervisning i Livskunskap. Det ar inte alltid latt for ett barn
eller en ungdom att veta och forsta alla de normer som samhallet ar uppbyggt av. | synnerhet
om barnet eller ungdomen inte har fatt med sig det hemifran, da kulturen i hemmet kan se helt
annorlunda ut an i exempelvis skolan. For att eleverna ska bli insatta i vardegrunden, kan det
vara en fordel om tid och resurser anslas for detta &ndamal.

Pa vara intervjuskolor, hade de flesta elever Livskunskap pa schemat. Déar det inte fanns
som skoldmne, gick det in under mentorstimmarna. | Livskunskapen fick eleverna gora
samarbetsovningar, som gick ut pa att ta stallning till saker och framféra sina asikter.
Eleverna larde sig aven att bli battre pa att kommunicera med, samt visa respekt for varandra.
I skolamnet ingick dven en hel del vérdegrundsarbete dar eleverna fick lara sig vad som ar
tillatet och otillatet, avseende skolans och samhallets normer.

Om Livskunskap skulle finnas som @mne pa alla skolor, radde det delade meningar om. En
av vara respondenter forklarade att hon upplevde att manga larare ansag att Livskunskap inte
behdvde finnas som ett enskilt &mne, utan istéllet kunde genomsyra alla skolamnen. En annan
respondent tyckte att det var en sjalvklarhet att amnet Livskunskap skulle inforas pa alla
skolor — fran forskolan till nian — da den blir en viktig rustning for att mota problem nar vi blir
aldre. Respondenten omtalade hur viktigt det ar att kanna till hur var tillvaro, samt samhélls-
struktur ser ut och vad det innebér for den enskilda individen.

Livskunskap &r ett &mne som inte ar betygsgrundande. En av de larare som vi intervjuade
forklarade att detta dampade elevernas motivation, da de prioriterade att arbeta med nagot
betygsgrundande som de kanske lag efter med. Néar vi fragade lararen om det skulle bli béttre
om betyg infordes i Livskunskapen, fick vi till svar att det var allt for svart att ranka elevernas
kunskaper i &mnet. Hon forklarade att Livskunskap inte handlade om att kunna saker. Snarare
handlade det om vad vi har for vérderingar, vilket gor det alldeles for subjektivt for att kunna
bli ett betygsgrundande amne. Det ar darfor rimligt att skolpersonalen finner andra metoder
som engagerar eleverna i dmnet Livskunskap. Lararna kan exempelvis gora eleverna mer
inforstadda med att de borde se &mnet som en tillgang, samt forklara for dem hur nodvandigt
det ar. Det forutsatter dock att lararna har en positiv installning till Livskunskap, samt att de ar
val rustade och inforstadda i amnet.

Samtliga av vara respondenter som undervisade i Livskunskap tyckte att amnets
utbildningsmaterial for elever, samt laroplan var bristfalligt genomarbetade och ansags skilja
sig markant fran de Ovriga skolamnenas som angavs vara battre utformade. De konstaterade
att detta leder till en forsamrad motivation hos pedagogerna. En reaktion av detta kan vara att
pedagogernas bristande motivation inverkar pa elevens prestationer. Darfor kan samtliga av
skolans parter kanna att amnet Livskunskap ar éverflédigt och onddigt.

Var intervjuundersokning tyder pa att de larare som saknar uthildning i konflikthantering,
far problem med att undervisa i &mnet Livskunskap. Exempelvis berattade en av vara respon-
denter om en ldrare, som vikarierade i Livskunskap men saknade utbildning i &mnet. Enligt
respondenten visste inte lararen hur han skulle ga till vaga for att undervisa eleverna. Det
fanns for lite undervisningsmaterial att tillgd och lararen hade otillracklig kompetens for att
svara pa foljdfragor, vilket paverkade lararens undervisning negativt.

8.1.4. Skolk, mobbning och droger

For att motverka de sociala faktorer som kan framkalla vald, kan skolpersonalen exempelvis
arbeta mot skolk, mobbning och elevers attityd till droger.

Forskning visar att elever som skolkar, & nd&mnvért mer problembelastade an andra elever.
De ar kraftigt Overrepresenterade i grov kriminalitet, mobbning och drogmissbruk (El-Khouri
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& Maénsson & Sundell 2005:8). Ar 2002 gjorde Stockholms stads utredningsférvaltning en
enkatundersokning bland 10000 skolungdomar. Ungefér halften av de elever som svarade att
de skolkar regelbundet, uppgav aven att de har misshandlat nagon (www.dn.se). Skolk &r
aven starkt kopplat till framtida avhopp fran skolan. Enligt EI-Khouri, Mansson och Sundell
(2005:7-8) ar det vanligt att de elever som avbryter sin utbildning i fortid, paborjar eller fort-
satter sin kriminella bana. Darfor behdver skolan reagera om en elev borjar skolka regelbun-
det.

| vara intervjuer sag respondenterna ett visst samband mellan skolk och vald, men kopp-
lingen var inte helt sjalvklar. En respondent hade svart att acceptera generaliseringen att skolk
leder till vald, eftersom elever skolkar av olika anledningar. Respondenten anmarkte pa att
skolk inte nddvandigtvis behdvde innebéra att eleven blev mer valdsbenagen, men uppfattade
det vara vanligt att valdsbenéagna elever skolkar.

Att forebygga mobbning ar en av de mest vanliga insatserna for att motverka grovt vald,
enligt en undersokning av Bra (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist 2009:70). Sambandet
mellan mobbning och grévre vald &r enligt Skolverket belagt. For att kunna forebygga grovt
vald, ar atgarder mot mobbning darfor avgérande (Skolverket 2009:36,67).

Enligt Bra ar mobbning en grogrund for allvarligare valdshandelser. Ungefar var tionde
mobbad elev uppger att de utsatts av grévre vald i skolan det senaste aret, jamfért mot en av
hundra av de som aldrig blivit mobbade. Det forekommer ocksa att den som upplever sig
mobbad, far nog och slar tillbaks. (Estrada, Granath, Shannon & Toérnqvist 2009:8,26,28,37)

Foérekomsten av mobbning minskar elevernas fortroende for skolans personal. Om krénk-
ningar férekommer pa skolan, signalerar det att skolans personal inte har den kontroll som
kravs for att forma hjalpa elever med allvarliga problem. For att det fortroendefulla klimatet
ska kunna stéarkas, maste darfor personalen standigt utvardera och utveckla arbetet mot mobb-
ning efter skolans aktuella problembild (ibid:13,82).

Pa en av skolorna i var intervjuundersokning, fanns det en organisation som arbetade med
att motverka mobbning. Organisationen bestod till viss del av skolpersonal, men dven elever
som hade rostats fram av andra elever. Ett samarbete mellan framrostade elever och skolper-
sonal framstar vara saval demokratiskt som pedagogiskt. De larare som vi intervjuade fran
den har skolan, tyckte att det fungerade valdigt bra. Nar organisationen var tydlig, fick de
flesta pa skolan en god forstaelse om hur den var uppbyggd. Detta resulterade i att det som
innan kallades “’skvaller”, legitimerades. Nér eleverna gavs legitimiteten att beratta saker, fick
skolpersonalen information i tid, vilket underlattade det preventiva arbetet.

En annan skola hade forsokt motverka mobbning genom att de &ldre eleverna skulle vara
faddrar for de yngre. Respondenten fran den har skolan berattade att detta inte hade nagon
storre verkan, da skolpersonalen inte orkat uppratthalla idén. Det har tyder pa att det ej ar
funktionellt att Iagga 6ver hela ansvaret pa eleverna.

Aven droger och véld har ett samband. Enligt SNPF (Svenska Narkotikapolisforeningen)
kan drogpaverkade elever fororsaka valdsbrott, utan att det fran borjan var deras avsikt
(www.snpf.org). Enligt Skolinspektionen ska skolans arbete mot droger vara mer forebyg-
gande an kontrollerande. Slumpvisa drogtester av grundskoleelever genom urinprovtagning
utan forfattningsstod, ar saledes helt otillatna. Urinprovtagning far endast genomféras med
samtycke fran eleven, vilket innebar att eleven kan séga nej till drogtesten utan att behdva
motivera for sitt stallningstagande. Skolpersonalen far inte heller utsatta den misstankta
eleven for patryckningar (www.skolinspektionen.se).

Istéllet for att drogtesta elever, kan skolan informera dem om droger. Om en elev befaras
missbruka eller prova droger, ska elevens behov av stéd utredas. Skolan ska aven i en sadan
handelse kontakta elevens vardnadshavare (Skolverket 2009:51). Det preventiva arbetet mot
droger bor alltsa enligt skolverket vara av mer social, an situationell karaktar.


http://www.dn.se/

| vara intervjuer ansags kopplingen mellan droger och vald vara sjalvklar och skolorna
verkade vara 6verens med och folja de principer som forordas av Skolinspektionen. Drog-
tester var inte vanligt forekommande, medan en vanlig atgard var att informera eleverna om
droganvandandets konsekvenser. Hos nagra av vara respondenter framkom det att de ville
uppna en sa pass god relation med eleverna, att drogtester ej blev nédvéandiga.

For att eleverna ska lyssna och tillgodogora sig informationen, ar det rimligt att personen
som informerar bor vara en person som eleverna respekterar och lyssnar pa. Det kan saledes
bli nédvandigt att tillkalla personer utifran for detta uppdrag, till exempel polis eller social-
tjanst. For att fa eleverna att forstd omfattningen av riskerna av drogmissbruk, kan skolan
aven ta in fore detta drogmissbrukare. Att ta in utomstaende informatorer kan dock kosta
pengar och det ar inte sakert skolorna véljer att prioritera sadant av den anledningen.

8.1.5. Sammanfattning — Social valdsprevention

Skolans framsta styrka géllande valdsprevention &r personliga och positiva relationer mellan
elever och personal. Dar tilliten ar stor, gar det at mindre tid till att kontrollera eleverna. En
bra tillit leder dven till en god kommunikation, vilken framjar det valdsforebyggande arbetet.
Skolpersonalen far lattare att avbryta konflikter, att lara eleverna forsta konsekvenserna av
vald, samt att fa forhandsinformation om presumtivt vald. En god tillit forutsatter 6ppenhet
mellan elever och skolpersonal, att eleven har minst en tillitsfull relation till en larare, att
skolpersonalen kan relatera till eleverna och hantera deras fortroende, samt att kontrollerande
forfaranden fran skolpersonalens sida & mindre vanliga.

| skolan behdvs mer utrymme for relationsskapande arbete, &ven elever emellan. Konflikt-
hantering handlar om att stavja konflikter, garna pa ett tidigt stadium innan de blir for allvar-
liga och Gvergar i vald. Hos elever med daliga hemforhallanden innefattande vald eller trau-
man, kan konflikterna eskalera snabbare och ar diarmed svarare att upptacka i tid. Saval
konflikttrappan som var undersokning, visar att skolpersonal som saknar utbildning i konflikt-
hantering far svarare att stavja konflikter elever emellan. Trots att var undersokning tyder pa
att all skolpersonal borde utbildas i konflikthantering och att det borde inga i Léararutbild-
ningen, ar det ovanligt att denna utbildning prioriteras.

Forutom att stavja konflikter, handlar relationsskapande arbete om att fa eleverna bli infor-
stadda med vardegrunden. Om eleverna ska lara sig de normer och sociala samspel som &r
nodvandiga i skolan och samhallet, forutsatter det att de far undervisning i Livskunskap. Var
undersokning indikerar dock pa att det finns ett flertal brister géallande detta. Det kan vara
rimligt att schemal&gga Livskunskap, ge larare utbildning i &mnet, samt forbattra &mnets laro-
plan och utbildningsmaterial for elever. Det borde aven tillféras mer resurser for de elever
som har extra svart for att bli inforstadda med vardegrunden.

Om grovt vald ska forebyggas, visar var undersokning att skolan aven bor forhindra skolk,
mobbning och droger, genom att anvanda social prevention.

For att motverka grovt vald pa ett socialt tillvagagangssitt, tyder studien pa att skolpersonalen
kan:

skapa en god kommunikation med eleverna

utbildas i konflikthantering

undervisa eleverna i Livskunskap

motverka skolk

standigt utveckla och utvérdera arbetet mot mobbning

informera eleverna om droger
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8.2.  Situationell valdsprevention

Metoderna som minskar elevernas majlighet att bega brott, handlar framst om att vidta
forandrande eller 6vervakande atgarder i den fysiska miljon. | skolan forebyggs vald pa detta
satt genom bland annat utformning av skollokaler, vuxennérvaro och kameradvervakning.

8.2.1. Utformning av skollokaler

Bras intervjuer med skolpersonal tyder pa att skollokalernas utformning kan vara en bidra-
gande faktor till grovt vald. En frekvent uppfattning &r att tranga utrymmen och gamla bygg-
nader okar risken for vald. Tranga korridorer ékar pafrestningen mellan elever, vilket leder till
hardare konflikter. Slitna lokaler signalerar till eleverna att de inte &r varda mer, vilket leder
till att de blir mer benéagna att gora skada i skolan. Att gora valdsforebyggande forandringar
av skollokaler, &r emellertid en mindre vanlig atgard. (Estrada, Granath, Shannon & Torn-
qvist 2009:70-71). Var undersokning tyder pa att gamla skollokaler ar ett problem och att
mojligheten att forbattra utformningen kan vara begransad. Renovering &r bade dyrt och tids-
kravande, samt att det kan vara svart att hitta lokaler for eleverna under tiden renoveringen
utfors. Det gar dock utféra mindre kostsamma atgarder som att mala om, ta bort klotter och
atgarda annat slitage. Det gar alltsa att 16sa problem i viss man, men problemet med tranga
korridorer bestar.

Aven i vér intervjuundersokning kunde vi se ett monster av att trdnga utrymmen och gamla
byggnader tenderar till att 6ka risken for valdsamheter. Lararen som arbetade pa den 50 ar
gamla skolan, beskrev sin arbetsplats som “inte sérskilt trevligt utformad”. Den hade langa
korridorer och manga “skrymslen och vrar” dér eleverna med létthet kunde gémma sig.
Lararen upplevde att friktionen mellan eleverna var valdigt stor, séarskilt i skolans korridorer.
Det var vanligt att eleverna gick i storre grupper och om det stod nagon i vagen kunde en mer
eller mindre valdsam konflikt uppstd. Omstandigheten blev inte battre nar manga hade rast
samtidigt. Det ar darfor rimligt att schemaldggningen bor vara sadan att det inte samlas for
manga ungdomar i korridorerna, eftersom det kan resulterar i okontrollerbart stok, brak och
vald. Detta kan undvikas om eleverna har rast vid olika tidpunkter. Ett problem vid sadan
schemalaggning, kan vara att skolans personal far farre tillfallen att samtala med varandra i
bland annat sina arbetslag. En annan atgard som av en av vara intervjuskolor hade vidtagit for
att undvika trangsel i korridorerna, var att montera vaggfasta bankar. Detta resulterade i att
det blev lite lugnare da eleverna flyttade sig bort fran mitten av korridorerna.

| den &ldre skolan férekom det aven platser som lag lite avskilt och anségs vara skumma,
vilket resulterade i att skolans personal kunde missa om nagot olovligt hander. Skolan hade
darfor paborjat en kartlaggning av dessa platser. Kartlaggningen framstalldes genom att
eleverna fick markera de omraden, dar de kande sig otrygga. Vad som gjordes med informa-
tionen var for respondenten oklart, men hon misstankte att det inte utférdes nagra atgarder da
det var for svart att andra skolans utformning: ”Liksom, skolan ser ut p4 ett visst sitt och det
gér inte att gora nagot at det.”

Omvant anses Oppna lokaler med god insyn bidra till minskning av vald. Darfor bor
exempelvis lararrummet ligga lattillgangligt sa att eleverna kanner att det finns vuxna nara
tillhands (Skolverket 2009:42). Att de nya skolorna har en battre arkitektur, kan bero pa en
djupare forstaelse i hur man pa ett preventivt satt utformar lokaler. I var intervjuundersokning
upplevdes skolan som hade varit igang i snart fem ar, som ljus med 6ppna ytor och de inter-
vjuade lararna kande att valdsfrekvensen var lag.

8.2.2. Kontroll av besokare

Vara intervjuskolor hade olika satt att forhalla sig pa, angaende kontrollerandet av obehoriga
besokare som kunde utgora ett hot for eleverna. Intervjuundersdkningen visar &ven att de
yttre hoten &r stérre pa de skolor som &r bendgna i de centralare stadsdelarna och de som har



flera olasta ingangar. En av skolorna hade exempelvis fétt besok av gang pa 20-30 elever fran
andra skolor, som “ville géra upp”. P4 samma skola forekom det &ven att utomstaende
personer salde droger. Personerna var ofta tidigare elever med drogproblem, eller langare som
sa sig vara besokande “’kusiner” till eleverna.

Pa en annan skola betonade respondenterna att skolan ej &r en allman plats. Saval skol-
personalen som eleverna var véldigt noga med att uppmérksamma alla besokare. Alla beso-
kare var tvungna att bara en gastbricka, vilket vara respondenter ansag vara positivt da
eleverna skyddades fran en yttre negativ paverkan.

Lararna pa den tredje skolan menade att det som inte hor hemma i skolans varld, ej ska
skotas av skolan. Det ar daremot nagot som ska tas hand om polisen och det &r skolans upp-
gift att kontakta dem.

”Vi ska inte gd in och vara poliser. Det blir gdrna s att skolan blir ett samhalle for sig. Det &r
ingen isolerad foreteelse men det &r heller ingen officiell plats.”
(Intervjuad larare)

Pa de skolor dar vara respondenter upplevde sig kunna kontrollera vilka som besokte dem, var
drogproblemen mindre. Aven véldet var ovanligare pa dessa skolor. Detta visar hur tragiskt
det ar att det forekommer forséljning av droger, pa grund av att skolorna inte har koll pa
besokare eller undviker att ta tag i situationen och kontakta polis.

Enligt Herlin och Munthe (2008:154-155) ska skolpersonalen alltid kontakta polis om obe-
horiga vagrar att avlagsna sig eller utgor ett hot for skolan. 1 PiS (Polisanmaélningar i Skolan) -
manualen® stér det att skolan inte 4r ngon offentlig plats och att detta innebar att utomstéende
personer ej har ratt att beséka skolan utan tillstdnd fran rektorn. Det star dven att polisen ska
tillkallas, om en besdkare vagrar lamna skolan vid tillsdgelse (www.utg.goteborg.se 1). Enligt
var undersokning verkar det som att all skolpersonal inte var helt uppdaterad om vad polisen
vill och kan hjalpa till med. Det borde vara rimligt att alla som arbetar pa skolan, informeras
om detta och vad som star i exempelvis PiS-manualen.

8.2.3. Vuxennarvaro

Om det finns vuxna i narheten, ar det enligt Skolverket ovanligt att det begds grovre valds-
brott i skolan. Om de anda intraffar, blir skadorna inte lika allvarliga om det finns vuxna i
narheten. En vuxennarvaro ar darfor viktig, saval pa lektionstid som pa raster (Skolverket
2009:40). Nér vi ser pa de polisanmalningar som har gjorts, framgar det dven dar att vuxnas
narvaro dampar saval valdet som dess allvarsgrad. Endast fem procent av de anmalda brotten
dar grovre vald har utvecklats, har minst en vuxen varit narvarande. For det mer lindriga
valdet ar kvoten 25 procent (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist 2009:8,31-32).

Bra har intervjuat skolpersonal om hur de verkar for att forbattra vuxennarvaron pa skolan.
| intervjuerna framgar det att narvaron mycket riktigt uppfattas motverka vald, men att den
kan vara svar att vidhalla da en pressad arbetssituation hojer troskeln for vad skolpersonalen
orkar se och arbeta mot. Det finns dven en radsla for att bli utsatt om man tar tag i problem.
For att vuxennarvaron ska bli battre maste vuxna vaga visa sig i korridorer och under raster.
Elever och vuxna kan halsa pa varandra vilket resulterar i att eleverna kanner sig sedda och
bekraftade. Lararrummen bor ligga centralt och ordet rastvakt ej bor anvandas da det skapar
en mer negativ stamning (ibid:71-72).

* Ung & Trygg ar en organisation dar olika myndigheter och verksamheter, samarbetar for att motverka
gangkriminalitet och missbruk hos ungdomar i Géteborg. | samarbetet ingar bland annat aklagarmyndigheten,
polisen och Géteborgs utbildningsférvaltning (www.utg.goteborg.se 2). Ar 2007 patalade Ung & Trygg stora
olikheter mellan skolorna i Goteborg, angdende hur de samverkar med polisen. For att uppnd en storre
enhetlighet, sammanstallde de PiS-manualen.
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Att lararrum var centralt placerade, upplevde vara respondenter saval bra som daligt. Det
som kandes positivt var att narheten till eleverna hade en lugnande inverkan pa skolmiljon.
Avsaknaden av avskilda lokaler dar skolpersonalen kunde arbeta helt ostért, kunde dock bidra
till att personalen upplevde sin arbetsdag som alltfor intensiv. Att lararrummet ar centralt
placerat, har alltsa sina fordelar och nackdelar. Det verkar forekomma ett stort behov av en
plats dar personal far prata ostort, gallande lektionsplanering, diskussioner om elever,
forberedelse av prov etc. Det kan vara rimligt att personalen far mojligheter till valbehovliga
pauser med lugn och ro, sa att de kan aterhamta sig infor kommande lektioner. Det blir dock
en stor nackdel om skolans personal ofta befinner sig i lararrummet under sina raster, da det
medfor att vuxennérvaron i korridorerna blir mindre. Kontrollen 6ver vad som hander under
elevernas raster minskar, samt att svarigheterna okar betraffande att motverka och férhindra
grovt vald.

| var intervjuundersokning hade respondenterna olika asikter om vem eller vilka som
skulle ingripa om en valdssituation skulle uppsta. Vissa tyckte att ansvaret for eleverna lag
hos mentorerna, medan andra tyckte att ansvaret skulle delas av alla vuxna som arbetade pa
skolan. De fanns &ven en efterfragan om att rektorn skulle synas mer i korridorerna. Det ar
lampligt att samtlig skolpersonal verkar for en sakrare skola. Nér skolans personal ser nar
valdssituationer uppstar, maste de agera snabbt. Rimligtvis ska mentorerna underrattas, som i
sin tur underrattar de involverade elevernas foraldrar.

En av vara respondenter forklarade att elevernas foraldrar efterfragade vuxennarvaro i
korridorerna. Balansgangen mellan vad som borde och vad som skulle goras, blev stor da
lararnas scheman redan var fullbokade till den grad att de inte ansag sig hinna med att vakta
pa rasterna. Detta tyder pa att schemalagda rastvaktstider underlattar for lararna, da det skapar
ett storre deltagande och fungerande rutiner.

Var intervjuundersokning tyder pa att skolpersonal som vaktar i grupp, blir tryggare,
starkare och vagar mer. Tva av vara respondenter beréttade att de tidigare hade jobbat pa
andra skolor dér de kande sig radda nar de vaktade pa rasterna. Deras erfarenhet var att
rastvaktssystemen kunde fungera battre om flera vaktade tillsammans.

”Vi #r alltid tva eller tre larare som tillsammans vaktar pa skolgarden. Vi vaktar aldrig ensamma
och det tycker jag ar guld vart. Det ar en skillnad jag marker fran andra skolor som jag har varit
anstélld vid. Dér var jag som vaktande larare radd, &ven om jag anser mig ha bra pondus.”
(Intervjuad larare)

Déa ensamma vaktare skapar otrygga situationer och radsla, ar det rimligt att minst tva rast-
vakter vaktar samtidigt.

8.2.4. Kameradvervakning

En situationell prevention som har blivit allt vanligare enligt Skolverket, & kameradvervak-
ning. Jamfort med ar 2005 da atta procent av skolorna anvande kameradvervakning, hade
antalet kameradvervakade skolor 2008 uppnatt 6ver 20 procent. Av de skolor som inte
anvande sig av detta system, dvervagde mer an var femte skola att installera kameror. Upp-
repad skadegorelse, valdsbrott och stlder ar enligt personuppgiftslagen rimliga motiv for att
overvaga montering av kameror (Skolverket 2009:52). En undersékning gjord av Bra visar
tvartom att kameradvervakning ar mindre vanligt, gallande arbetet med att forebygga valds-
brott (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist 2009:70). Att fler skolor véljer att installera
kameror, behdver alltsa inte vara bevis pa att kamerorna motverkar grovt vald.

| var intervjuundersokning anvande samtliga skolor kameradvervakning. Vissa hade det
endast kvallar och helger, medan andra hade det dygnet runt. Nagra respondenter menade att
de kunde anvéndas i avskrackande syfte, men om detta var bra eller daligt for skolmiljon
radde det delade meningar om. Det fanns dven de respondenter som hade observerat att



manga elever inte marker av kamerorna, eller glommer bort att de finns. Flertalet av vara
respondenter hade ingen storre kunskap om hur systemet fungerade och hur de kunde erhalla
inspelad information.

Enligt vara respondenter var 6vervakningens primara syfte att forebygga skadegorelse och
inbrott. En frekvent uppfattning var att kamerorna inte I6ste nagra konflikter. M6jligen kunde
det anvandas som ett komplement, men grunden fér en fungerande skolmiljo lag i varde-
grunden samt kommunikationen mellan manniskorna i skolan. Aven de larare och skolper-
sonal som blivit intervjuade av Bra, féredrog att begagna de metoder som utvecklar elevernas
sociala samt emotionella kompetens och tog darfor starkt avstand att forebygga vald genom
kameratvervakning (ibid:70-71).

Att 6vervakningskamerorna huvudsakligen anvands till att motverka skadegorelse under
icke skoltid och att vara respondenter inte &r insatta i hur de kan anvanda utrustningen, beror
troligen pa att det ar en relativt ny foreteelse.

8.2.5. Sammanfattning — Situationell valdsprevention

Saval Bras som var intervjuundersokning, tyder pa att tranga utrymmen, gamla byggnader och
slitna lokaler kan bidra till 6kat vald. Valdsforebyggande forandringar av skollokaler ar dock
inte sarskilt vanliga, da mojligheterna &r begransade.

Vara intervjuskolor verkade forhélla sig olika, gallande att ha kontroll 6ver vilka som
besokte skolorna. Intervjuundersokningen tyder pa att drogproblem &r mindre pa de skolor
som har battre kontroll pa sina besokare. Det &r inte alla som vet om vad polisen vill och kan
hjalpa till med, géllande detta.

Det framgar att vuxnas narvaro dampar saval valdet som dess allvarsgrad och det ar darfor
en fordel om vuxna visar sig i korridorer och under raster. En pressad arbetssituation, kan
dock hoja troskeln for vad skolpersonalen orkar se och arbeta mot. Var undersékning tyder pa
att gynnsammare forhallanden skapas nar rastvaktstider schemalaggs och skolpersonal vaktar
i grupp.

Var undersokning visar att kameradvervakning har blivit allt vanligare pa skolor i Sverige,
men att det &r ovanligt att anvanda dem for att forebygga vald. Samtliga av vara intervju-
skolor hade 6vervakning, men respondenterna var daligt insatta i hur systemet fungerade och
menade att det priméra syftet var att forebygga skadegorelse och inbrott.

Studien tyder pa att grovt vald kan forebyggas situationellt, genom att:
e atgarda slitage av skolans lokaler

anpassa klassernas scheman sa att eleverna inte har rast samtidigt

montera vaggfasta bankar

oroshérdar kartlaggs

placera lararrummet centralt

dela ut gastbricka till besdkare

Oka vuxenndrvaron i korridorerna

schemaldgga rastvaktspass

anvanda 6vervakningskameror

8.3. Repressiv valdsprevention

Metoderna som forhindrar elevernas mojlighet att bega brott, kan vara saval langsiktiga som
kortsiktliga. | kapitlet skriver vi vad det innebar. Vi har hittat disciplinara atgarder som kan
tillampas i skolan, nar situationen kraver det. For att hindra en elevs méjlighet att bega brott,
maste skolpersonalen forst ringa in elevens beteende, samt gora en hotbedémning. Om hotet
ses som alvarligt, kan det innebéra att eleven maste omplaceras.
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8.3.1. Undervisning i Lag och réatt — En langsiktig repressiv valdsprevention

Var intervjuundersokning visar att en faktor som paverkar elevernas beteende destruktivt, ar
deras ovetskap om vad som hander nar de beter sig olampligt mot varandra. Nar vi fragade
om hur eleverna informerades om de paféljder som samhallet anvander nar de handlar i strid
mot lagar, svarade samtliga respondenter att eleverna undervisas i Lag och ratt som gar under
samhallsorienterande &mnen.

8.3.2. Kortsiktig repressiv valdsprevention — En fara for tilliten

Saval Bras intervjuer med elever och skolpersonal som annan forskning, visar att det ar
kontraproduktivt och skadligt att i skolan motverka vald genom rigida och straffinriktiga
strategier. Disciplinara atgardssystem och ett fran skolpersonalen strangt forhallningssatt,
skapar barriarer som forhindrar mojlighet till fortroende och kommunikation. Elevernas ovilja
att uppfattas som tjallare kommer att tilltaga, vilket resulterar i att vardefull information som
anvands till att forebygga vald sannolikt kommer att ga forlorad (Estrada, Granath, Shannon
& Torngvist 2009:10,81-82).

8.3.3. Disciplinara atgarder

En av vara respondenter ansag att utbildningen i Lag och ratt var otillracklig och att skolan
dar hon var anstalld, var dalig pa att gora uppfoljningar, samt anvanda disciplinara atgarder
nar detta kravdes. Uppfoljningarna eller atgarderna ledde sallan sa langt som till rektors- eller
foraldrasamtal. Respondenten berattade om en storre incident som gick sa langt att féraldrarna
till en utsatt elev, holl eleven hemma fran skolan. Foraldrarnas anledning var att de tyckte att
skolan inte kunde garantera sitt barns sékerhet. Var respondent anmarkte pa att det borde
finnas fler konkreta atgarder mot enskilda elever som utfor handlingar som skapar sa otrygga
miljoer. Hon ansag att det inte rackte med att i helklass informera eleverna om att de ska
respektera varandra.

Nar utbildningen i Lag och ratt anses vara otillracklig, ar det rimligt att lararen som under-
visar i dmnet maste tanka Over vilka bristerna ar. Lararen bor dven komma underfund med
vad eleverna behdver, for att fa en battre forstaelse for varfor vara lagar finns och vad dessa
innebar. Om detta inte &r tillrackligt for att fa eleverna att forstd konsekvenserna av att handla
mot vara lagar, kanske de behdver mer tid an undervisningstimmarna i Lag och rétt.

Skolverket (2009:57-58) skriver att personal som arbetar pa skolan har ratt att anvanda ett
antal disciplinara atgarder om en elev gor skolmiljon otrygg och oséker for andra elever.
Rimligt ar att all skolpersonal ska kanna till de disciplinara atgarderna, samt vad dessa inne-
bar. Atgarderna som ar tillskrivna i Grundskoleférordningen, ar de enda som ar tillatna i
skolan. Kommande tva paragrafer ar hamtade ur Grundskoleférordningens sjatte kapitel om
elever:

”Om en elev upptrader olampligt eller gor sig skyldig till en mindre forseelse, skall lararen
uppmana eleven att &ndra sitt uppforande. Om detta inte hjalper skall lararen kontakta elevens
vardnadshavare. Lararen far visa ut en elev fran undervisningslokalen for hogst aterstoden av
pagadende undervisningspass eller lata eleven under uppsikt stanna i skolan hogst en timme efter
skoldagens slut.”

(Utbildningsdepartementet 1994: 6 kap. 98)

”Om en elev fortsétter att upptrida olampligt eller gor sig skyldig till upprepade forseelser eller en
allvarligare forseelse, skall saken dels anmalas for rektorn, dels hanskjutas till elevvards-
konferensen. Konferensen skall efter kontakt med elevens vardnadshavare forsoka fa eleven att
battra sig genom atgarder som &r avpassade efter elevens individuella forhallanden.

(ibid: 6 kap. 108)



De elever som begar grévre valdsbrott, har enligt Skolverket ofta sociala och psykiska
problem. Skolor med ett fungerande stod till utsatta elever, kan fanga upp problemen i tid och
darmed dampa elevernas valdsbenagenhet (Skolverket 2009:55). Vara respondenter upplever
att det har varit mycket nedskarningar géllande dessa resurser. Detta medfor att farre antal
elever med sarskilda behov far det stod som de behover. Om skolvaldet ska minska, innebar
det att nedskarningarna borde upphdra och att mer resurser bor tillféras pa tjanster som till
exempel elevassistenter, kuratorer och speciallérare.

Vidare star det i Grundskoleférordningen att om dessa atgarder inte hjalper, ska styrelsen
gora dvervaganden om lamplig atgard (Utbildningsdepartementet 1994: 6 kap. 108). Vad det
ar for ”1amplig atgéard” framgar ej i Grundskoleférordningen, men det kan formodligen handla
om omplacering eller att skolan anvander sig av utomstaende resurser som socialtjanst eller
polis. Herlins och Munthes (2008:132) tolkning ar att skolans styrelse ska ta stallning till
vilka atgarder som ar lampliga i varje enskilt fall. I grundskolan &r det enligt skolplikten
olagligt att stdnga av elever, &ven om de utgdr hot for andra personer i skolan. Enligt Herlin
och Munthe (ibid:119) ska inte en elev flyttas av disciplindra skél. Nar en elev upptrader
hotfullt och skolans metoder beddms otillrackliga, kan det dock bli aktuellt att elevens
undervisning forflyttas till exempelvis en annan klass eller skola. Undervisningen kan &ven
tillfalligt forlaggas i en sarskild undervisningsgrupp, eller i elevens hem. Forflyttningens syfte
ar att ge eleven stdd och mojlighet att battra sig, samt motverka fara for klasskamrater eller
larare (Skolverket 2009:56-58). Det finns dock en risk att problemet foljer med eleven. Om
problematiken upprepas pa den andra skolan, eller i den sarskilda undervisningsgruppen, blir
forflyttningen endast en tidsbesparande atgard. Herlin och Munthe (2008:132) rekom-
menderar att eleven ska fa undervisning i hemmet endast under mycket korta perioder och om
skolan beddmer situationen akut.

| var intervjuundersokning ansdg samtliga respondenter att det kunde vara riskfyllt att
omplacera de brakigaste eleverna tillsammans i mindre undervisningsgrupper. Elever som
placerades i en sddan grupp kunde paverka varandra negativt, sarskilt om lararen saknade till-
racklig kompetens. Oroligheterna kunde darfor eskalera, vilket skulle resultera i att elevernas
larande blev lidande. Fordelarna med mindre undervisningsgrupper for brakiga elever, var att
dessa elever fick extra stod och évriga fick mer lugn och ro. Enligt vara respondenter klarade
sig samtliga elever samre i en forenad grupp, sarskilt de barn med nedsatt empatisk formaga
som funktionshinder (exempelvis Aspbergers syndrom). Om det finns elever som utgor ett hot
och stressar sina klasskamrater, kan det darfor vara lampligt med mindre undervisnings-
grupper. Detta forutsétter dock att specialléraren i undervisningsgruppen, har tillrdcklig med
kompetens for att kunna hantera dessa elever.

Vissa stadsdelar hade en specialskola dit elever kunde forflyttas om omsténdigheterna
kravde det. Det ansags daremot lattare att stanga av en elev tillfalligt, an att forflytta eleven
till en helt annan skola. Att elever blev tillfalligt avstangda fran skolan, horde dock till
ovanligheterna. Motivet till en tillfallig avstangning var endast att skydda andra elever. Under
sadana omstandigheter var det sallsynt att den avstangda eleven fick undervisning i hemmet
av larare. Vanligtvis fick eleven hemuppgifter att 16sa. Det kan dock vara olampligt med
hemuppgifter om foraldrar till stokiga elever ar lagutbildade, har for lite tid &t sina barn, samt
saknar tillrackligt med kompetens for att hjalpa barnet med hemuppgifterna. Det & mer
rimligt att eleven undervisas i hemmet av en specialldrare, alternativt att undervisningen sker
genom Internet.

8.3.4. Hotbeddmning

For att upptacka de elever som &r i behov av sarskilt stdd eller omplacering, &ar det rimligt att
skolpersonalen ringar in deras beteenden, samt gor en hotbeddmning. Det har visat sig vara
meningslost att forsoka identifiera hogriskpersoner, da valdsbendgna elever ar alltfor olika for
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att en anvandbar profil ska kunna faststallas.” Som alternativ har forskare forsokt att ringa in
de beteenden som &r direkt kopplade till valdsdad. Istallet for att jamfora elever med personer
som begatt grovre valdsdad, ska skolpersonalen uppméarksamma elevens handlingar och
signaler (ibid:43).

Var intervjuundersokning visar hur det kan se ut i praktiken, nar en elev ringas in: En gang
I veckan ordnar elevrepresentanter och skolpersonal ett mote, dar en av punkterna hanterar
handelser dar enskilda elever varit inblandade. Det ar lampligt att skolan samarbetar med
elevrepresentanter, da dessa kan inneha vardefull information. Darefter underrattas samtlig
skolpersonal om de ska observera en elev. Alla observationer dokumenteras sa att alla som &r
anstallda pa skolan kan ta del av dem.

Det ar emellertid viktigt att skilja pa elever som hotar och de som verkligen utgor ett hot.
Sjalvklart ska alla uttalade hot tas pa allvar, men det ar likafullt nédvéandigt att uppmark-
samma elevens handlingar (Estrada, Granath, Shannon & Tornqvist 2009:47). Nar Overlagt
vald ska forebyggas, ar hotbedomning den mest effektiva strategin. Det ar vanligt att elever
som planerar ett valdsdad, ger olika signaler innan de gar till handling (ibid:10,47). Pa en av
vara intervjuskolor intraffade exempelvis ett brak angaende en mobiltelefon. Situationen
eskalerade sa till den grad att den ena eleven uttalade verbala dodshot.

Signalerna ar till stor hjalp da hotbedémningen ar beroende av anvandbar information. Det
ar darfor viktigt med tillitsfulla relationer mellan elever och skolpersonal, samt att eleverna ar
villiga att dela ansvaret for att skolan halls trygg. Sa fort informationen kommer fram, &r det
viktigt att hotbedomningsarbetet kommer igang direkt. De ansvariga ska samla in mer
information samt utvdrdera den och darefter bedéma om eleven gor ett faktiskt hot
(ibid:10,47,50).

Pa de flesta av vara intervjuskolor, var rutinerna for hotbeddmning val fungerande. Detta
forutsatte dock att tillit mellan elever och skolpersonal var god. Vid de tillfallen dér en eller
flera elever planerat att utfora en valdshandling, underrattades skolpersonalen av andra elever
och kunde darmed ga till handling snabbare.

Nar ett hot uppdagas, ansag flertalet av vara respondenter att polisen maste kontaktas. Pa
de flesta av vara intervjuskolor var kontakten med polisen god och vara respondenter sag
mycket positivt pa detta. En av vara respondenter upplevde dock att samarbetet med polisen
var bristfalligt. Aven tilliten mellan skolpersonalen och eleverna var svag pa den har skolan.
Dessa tva premisser resulterade i att det forebyggande arbetet forsvarades.

| PiS-manualen star det att skolorna enligt lag ar skyldiga att uppratta en likabehand-
lingsplan, som bland annat ska innehalla en beskrivning av de atgarder som ska vidtas da en
hot- eller valdssituation uppstar (www.utg.goteborg.se 1). Ett system som Skolverket rekom-
menderar, ar att det pa varje skola ska finnas en ansvarig kontaktperson som ska upplysa poli-
sen om det férekommer hot om vald. Polisen kan darefter anvanda sina resurser till att forsoka
ta reda pd vem eller vilka som ligger bakom hoten. (Skolverket 2009:44-47).

8.3.5. Sammanfattning — Repressiv valdsprevention

Kortsiktlig repressiv prevention kan hdmma elevernas fortroende for skolans personal, vilket
kan leda till att personalen gar miste om viktig information som behovs i det forebyggande
arbetet. Enligt Grundskoleférordningen har skolpersonalen &ndock ratt till att anvanda sig av
vissa disciplinara atgarder. Om eleven inte har battrat sig efter att en larare samtalat med
eleven, elevens vardnadshavare och rektor, ska vidare atgarder tillampas. Eleven kan fa stod
och om det inte hjalper kan omplacering bli nédvéndig.

® Det enda man sékert kan fastsl ar att majoriteten som utfor valdsdad ar pojkar, samt att de flesta ar kanda for
tidigare brott. Vidare kan skolpersonal som anvénder sig av profilering, raka forbise elever som ej passar in i
profilbilden men som egentligen &r reella hogriskpersoner. Detta kan framkalla en falsk trygghet (Estrada,
Granath, Shannon & Térnqvist 2009:9,28,46)


http://www.utg.goteborg/

For att faststalla om dessa atgarder ar nodvandiga, ar det rimligt om skolans personal —
géarna tillsammans med eleverna — uppmarksammar elevens handlingar och signaler, samt
gora en hotbeddémning. Det &r en fordel om hotbedémningsarbetet sker i samarbete med polis.

For att motverka grovt vald pa ett repressivt tillvagagangssatt, tyder studien pa att skolperso-
nalen kan:
¢ undervisa eleverna i Lag och rétt

Om en elev beter sig hotfullt, kan skolpersonalen:
e kontakta elevens vardnadshavare
e utvisa eleven fran klassrummet
ge eleven kvarsittning
anmala saken till rektorn
se till att eleven far sarskilt stod
omplacera eleven till en sérskild undervisningsgrupp
omplacera eleven till en annan skola
ge eleven undervisning i hemmet istallet for i skolan

8.4. Handlingsplaner

Vid allvarliga hot- och valdssituationer, finns det anledning att handla snabbt och korrekt. Det
ar darfor en stor fordel om det finns en handlingsplan som beskriver hur skolpersonalen bor
agera nar en akut situation uppstar. Dessutom underlattas utvarderingsarbetet efter en kris-
situation om det finns en handlingsplan att jamfora agerandet mot. Det finns ingen universal-
metod som snabbt kan appliceras om nagot allvarligt hander. Darfor ar det nodvandigt att det
valdpreventiva arbetet blir brett och att en mangfald metoder tillampas (Estrada, Granath,
Shannon & Toérnqgvist 2009:60,82-83).

Eftersom skolor har olika styrkor och svagheter, varierar de valdspreventiva strategiernas
resultat. Darfor maste en handlingsplan utformas lokalt, vilket nédvandiggor kartlaggning
samt analys av skolans problembild och behov. Handlingsplanen bér ocksa vara forankrad i
skolans aktuella situation, vilket medfor att den maste utvecklas kontinuerligt, garna i samrad
med saval elever som samtliga personalgrupper. Enligt Bra bor inte avsaknad av kunskap och
verktyg for att agera i en hotfull situation, accepteras av dem som verkar i skolan. (ibid:11,82-
83).

Det har visat sig att saval elever som skolpersonal anser det problematiskt om det varken
finns nagon upparbetad struktur eller systematisering av det valdsforebyggande arbetet. Dess-
varre ar det vanligt att skolor saknar ett gemensamt forhallningssatt, utbyte av information,
samt kunskaper om véldsprevention. Aven hér ar orsaken tidsbrist och en stor del av ansvaret
bor ligga pa skolledningen och skolans huvudman. Den vanligaste uppfattningen hos hogsta-
dierektorer ar dock att handlingsplaner som innehaller forebyggande metoder ej behdvs, da
grovt vald ar sallsynt forekommande pé deras skola. P& de flesta skolor har handlingsplaner
mot vald och hot om vald bara funnits i ett par ar. I en enkat som undersoker forekomsten av
handlingsplaner mot vald, svarar 32 procent av skolorna att de har en sarskild handlingsplan
av detta slag. Samtidigt har 59 procent en handlingsplan som ryms i ett annat dokument.
Resterande skolor saknar eller ar osakra pa om det finns handlingsplaner mot vald.
(ibid:14,66,70,76,83).

Vidare finns det en ambivalens kring handlingsplanernas nytta i akuta valdssituationer
eftersom den sallan Gverensstammer med situationen. Samtidigt & manga larare osakra pa
vad handlingsplanen star for och ser den mer som en formell pappersexercis. Lararna ar dock
ense om att ha en kontinuerlig diskussion kring fragor berérande vald, dven om valdet inte
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uppfattas vara en del av vardagen. Flertalet larare menar att detta forum saknas pa deras skola
och att skolledningen borde bli battre pa att kartlagga behoven (ibid:66-67,83-84,100).

For att skapa en tryggare skolmiljo, bor skolorna dven utveckla sérskilda antivaldsprogram
som ska uppmuntra elever som arbetar for gruppens bésta. Skolverket (2009:41) rekommen-
derar ett beprévat program som férebygger och forhindrar grévre skolvald. Programmet
bestar av fyra steg:

1)  Formulera en vision om samarbete, 6ppenhet och icke-vald som ska genomsyra hela
skolan och omfattas av bade personal och elever.

2)  Analysera skolans problembild och uppratta en behovsanalys.

3)  Precisera matbara mal och skapa en handlingsplan for att uppna dessa.

4)  Formulera en plan for att utvardera handlingsplanens genomférande och utfall.

Samtliga skolor dar vi gjorde intervjuundersokningar, hade handlingsplaner mot vald. Dessa
handlingsplaner hade dock inte funnits sarskilt Iange och mycket av materialet var hamtat fran
andra skolor. En av respondenterna forklarade att de som hade tagit fram handlingsplanerna,
ansag det onddigt att ateruppfinna hjulet. De hade valt att kopiera en handlingsplan fran en
skola, med motsvarande forutsattningar och behov.

Det kan dock vara en fordel att skolorna utformar sina egna handlingsplaner. Om skolans
personal kontinuerligt lagger energi pa att halla handlingsplaner mot vald aktuella, samt
anpassar dem efter skolans behov, kan det medféra att valdshandelserna eller hoten uppklaras
smidigare och att handlingsplanerna anvénds i storre utstrackning.

Skolpolicy eller trivselregler fanns pa de flesta skolorna uppsatta synligt pa dérrarna och
vara respondenter berattade att skolorna har varit noga med att saval elever som foraldrar har
last igenom och skrivit pa dem. Manga av vara respondenter forklarade dock att eleverna var
daliga pa att folja de regler som gallde pa skolan. En respondent ansag till och med att regler-
na var helt verkningslsa, eftersom att eleverna inte var medvetna om vad de innebar och var-
for de fanns. For att 6ka elevernas forstaelse angaende reglerna, foreslog nagra andra respon-
denter att eleverna kunde vara med och bestdimma dem. Eftersom den empatiska formagan ar
mer utvecklad i vuxen alder och att grundskoleelever darfor har svarare att se konsekvenser
av deras handlande, jamfért med den skolpersonal som utformar reglerna, kan det &ven vara
rimligt att komplettera reglerna med argument som forklarar varfér de finns.

9. Avslutande diskussion

| det hér kapitlet kommer studiens fragestallningar att besvaras. Likheter och olikheter i
studiens resultat ger en samlad bild om hur Bra, Skolverket och vara respondenter uppfattar
hur grovt skolvald bor férebyggas. Tillsammans med den samlade bilden, bidrar de teoretiska
utgangspunkterna till att studiens huvudsyfte senare uppfylls.

9.1. Likheter och olikheter i studiens resultat

Den overvagande delen av de valdspreventiva atgarder som Bra rekommenderar ar enligt
uppskattning sociala, medan Skolverket har en mer jamn férdelning av de olika valdspreven-
tionerna (se bilaga 5). | sina publikationer har Bra och Skolverket ett flertal gemensamma
forebyggande metoder. Bada ar déverens om att skolan kan forebygga vald genom att forbattra
tilliten mellan elever och skolpersonal, motverka mobbning, utforma skolans lokaler, samt



forbattra vuxennarvaron. Saval Bra som Skolverket anser dven att det ar meningslost att
identifiera hogriskpersoner och att skolpersonalen istéllet ska fokusera pa att ringa in vissa
beteenden.

Skolverket och Bra verkar dock vara oense om forekomsten av att férebygga vald genom
kameraGvervakning. Skolverket ger ett intryck av att rekommendera detta redskap, medan Bra
i likhet med vara respondenter, anser att det endast ska anvéndas till att forebygga skadego-
relse och inbrott.

Skolverkets publikation saknar vissa valdsforebyggande metoder, som enligt var intervju-
undersokning framstar som valdigt grundlaggande. Dessa ar konflikthantering och Livskun-
skap. Till skillnad fran Naumanns och Sjunnesons examensarbete dar de férebyggande meto-
derna i stor del handlar om att &ndra elevernas beteendemonster (se bilaga 5), skriver Skol-
verket valdigt lite om detta. Det kan anses vara egendomligt da de preventiva atgarderna som
Lpo-94 foresprakar i huvudsak ar av social karaktar. Daremot satter saval Bra som vara
respondenter ett storre véarde pa att hantera konflikter mellan elever och att ge dem undervis-
ning i Livskunskap.

Det var inte vanligt att vara respondenter forordade disciplinara atgarder och omplacering
av elever, sags som nagot skolan skulle vara forsiktig med. Bra namner inte omplacering,
vilket rimligtvis beror pa att disciplinara atgardssystem antas forsamra tilliten mellan elever
och skolpersonal. Skolverket poéangterar att elever endast ska omplaceras om skolans metoder
bedoms otillrackliga. Det kan sannolikt tolkas som att disciplinara atgarder endast ska vidtas,
om 6vriga preventioner ej gett det resultat som erfordras for att uppratthalla skolans sakerhet.

I likhet med Skolverket, menade vara respondenter att vald kan férebyggas om droger mot-
verkas. | Bras publikation, patraffas dock inga metoder géllande hur vald kan forebyggas
genom drogprevention.

Var intervjuundersokning 6verensstammer med savél Bras som Skolverkets publikationer,
avseende att vald kan forebyggas genom en forbattrad tillit mellan elever och skolpersonal, en
forbattrad vuxennarvaro och motverkan av mobbning. | intervjuundersokningen patraffas
aven liknande monster géllande hotbedomningsarbetet. Vara respondenter héll aven med om
att skollokalernas utformning har en inverkan pa valdet, men poangterade att resurserna var
begransade. Mycket i var undersokning tyder pa att valdsprevention ar beroende av resurser i
form av bland annat elevassistenter, kuratorer, speciallarare, larartimmar, renoveringskostna-
der och fortbildningar. Detta innebér att nedskarningar gallande dessa resurser maste upphdéra
om skolvaldet ska minska.

Négot som uppdagades i vara intervjuer och Herlins och Munthes bok, men som varken
Bra eller Skolverket namner i sina publikationer, var uppfattningen om att vald kan forebyg-
gas genom att motverka skolk och begréansa skolans tillganglighet for besdkare.

9.2.  Social, situationell eller repressiv valdsprevention?

Enligt konflikttrappan ar konflikthantering det mest effektiva sattet att motverka vald. Det
forutsatter dock att valdet uppstar ur en konflikt, vilket ar vanligt i skolan. Konflikttrappan
kan aven fungera pa de elever som &r valdsbenagna eller ofta blir utsatta av vald, om de &r det
av den anledningen att de har lattare for att hamna i konflikter med personer i dess omgiv-
ning. For att upptacka konflikter, ar det en fordel om tilliten mellan elever och skolpersonal &r
god, samt att det &r stor vuxennarvaro pa skolan.
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Det ar aven rimligt att konflikthantering ska inga i amnet Livskunskap. Om eleverna lar sig
att hantera och stavja konflikter pa egen hand, innebéar det att en elev kan dra sig ur en kon-
flikt innan den blir for stor, samt hjélpa till att avstyra konflikter mellan sina klasskamrater.
Det kan underlatta for skolpersonalen, som kan koncentrera sig pa de svarare konflikterna.

Konflikttrappan ar en bra modell att utga fran, nar skolpersonal ska bedéma vilken niva en
radande konflikt befinner sig pa. De kan da utga fran vart pa trappan konflikten befinner sig
och backa den — ett trappsteg i taget — tills eleverna ater blir sams.

Nar grovt vald ska forebyggas i skolan med hjalp av brottstriangeln, handlar det om att
eliminera en presumtiv brottsplats, garningsperson eller ett offer. FOr att ddmpa oroshérdar i
skolan, kan fokus laggas pa att andra lokalernas utformning, forbattra vuxennarvaron, samt
installera kameradvervakning. Om eleven skolkar eller missbrukar droger, kan valdsbenagen-
heten minska om detta atgardas. Nar ett tankbart offer ska skyddas, kan skolpersonalen vara
extra uppmarksamma och vuxennarvaron blir ater nddvandig. Nar det handlar om ett mobb-
offer, kan atgarder mot mobbning vara en preventiv faktor. For att uppticka presumtiva
garningspersoner och offer, har tilliten mellan elever och skolpersonal, samt beteendeinring-
ningen och hotbedémningen en hdg relevans.

| skolan ar uppsatsbrott mindre vanliga, medan konflikter och relationsproblem ar mer fre-
kventa. Det tyder pa att konflikttrappan ar béttre &n brottstriangeln néar vald bland barn och
ungdomar ska forebyggas. Brottstriangeln &r konstruerad efter offentliga milj0er, dar vem
som helst ar kapabel till bega en brottslig handling. Problemet uppstar nar eleverna inte ar
kapabla till att hantera sina konflikter och nar skolpersonalen inte har nagon kunskap om hur
de kan hjélpa eleverna att 16sa dem. Det ar dessutom belagt att nar situationell och repressiv
prevention blir for stark, blir den sociala preventionen lidande.

Nar vald ska motverkas i skolan, &r det darfor rimligt om den sociala preventionen &r
primar. Var undersékning tyder pa att skolan far en valdigt stadig grund gallande det valds-
preventiva arbetet om tilliten &r god, om skolpersonalen kan l6sa konflikter, samt om eleverna
lar sig att respektera och ta hand om varandra. Det ar dven rimligt om alla som arbetar pa
skolan aktivt verkar mot skolk, mobbning och droger, da dessa foreteelser kan bidra till att det
grova valdet kan tendera att 6ka. D& effekterna sallan &r langvariga, maste det socialt preven-
tiva arbetet standigt hallas i verksamhet.

For att skapa gynnsammare forutsattningar for det valdspreventiva arbetet, ar det en fordel
om aktuella handlingsplaner finns att tillga. Nar en handlingsplan ska arbetas fram, ska
stommen forslagsvis vara social valdsprevention. De &r rimligt att de som utformar handlings-
planen, arbetar utifran konflikttrappan. Det kan dock vara svart att forebygga vald, endast
med hjélp av denna prevention. For att underldtta det preventiva arbetet, ar det rimligt att den
sociala preventionen kompletteras med den situationella. Situationell valdsprevention bor
alltsa vara sekundar. Det forebyggande arbetet underlattas om det finns vuxna narvarande
bland eleverna och om lokalerna utformade sa att de gynnar fridfull miljo utan inre eller yttre
hot. Osékert ar dock om kameradvervakning underlattar for det sociala arbetet, da det kan
vara for kontrollerande.

Om varken den sociala eller situationella preventionen ej har den inverkan som kravs for
att forhindra grovt vald, ar det rimligt att den repressiva preventionen anvéands. Det kan vara
vart att poangtera att repressiv prevention forefaller vara pa en mer individuell niva, medan de
andra motverkar vald pa en mer allmén niva. Det visar att det har slaget av prevention bor



vara tertiér, vilket innebér att preventionen blir mindre omfattande och endast ska anvéandas
om inget annat hjalper. Om en elev bedéms vara valdsbendgen och kunna utgora ett hot, ska
disciplinara atgarder vidtas, vilka kan innebara exempelvis omplacering.

10. Slutsatser

Bras publikation ar mer vetenskaplig dan Skolverkets. Bra rekommenderar fler preventiva
atgarder av social karaktar an vad Skolverket gér. Aven i var intervjuundersokning, ar respon-
denterna mer positiva till social valdsprevention, jamfort med situationell och repressiv.

| skolan ar det vanligt att vald uppstar ur konflikter och relationsproblem. Darfor &ar det
sannolikt om konflikttrappan ar mer lampad an brottstriangeln, gallande det valdspreventiva
arbetet i skolan. Social valdsprevention bor vara primar, situationell valdsprevention bor vara
sekundar och repressiv valdsprevention bor vara tertiar.

Om skolvaldet ska minska, maste resurser tilldelas for detta andamal. Resurserna kan vara
elevassistenter, kuratorer, speciallarare, larartimmar, renoveringskostnader och fortbildningar.
Aven handlingsplaner skapar gynnsammare forutséttningar for det valdspreventiva arbetet.
Handlingsplanerna bor utga fran den sociala valdspreventionen, samt konflikttrappan.

33



34

11. Referenslista
11.1. Bocker

Braga, Anthony A. (2002). Problem-Oriented Policing and Crime Prevention. New York:
Criminal Justice Press

Clarke, Ronald V. & Eck, John (2005). Bli en problemldsande brottsanalytiker i 55 steg.
Stockholm: Elanders Gotab AB.

El-Khouri, Bassam & Ménsson, Josefin & Sundell, Knut (2005). ELEVER PA VIFT — Vilka
ar skolkarna? Vasteras: AJW-tryck AB.

Elkind, David (1984). Det hetsade barnet - att stressas in i vuxenvarlden. Lund. Natur och
Kultur.

Estrada, Felipe & Granath, Sven & Shannon, David & Toérnqvist, Nina (2009). Grovre vald i
skolan. Vasteras: Edita Norstedts.

Glasl, Friedrich (2002). Confronting Conflict. A first-aid kit for handling conflict.
Trowbridge, Wiltshire: The Cromwell Press.

Herlin, Agneta & Munthe, Bo (2008). En tryggare skola. Véllingby: Elanders Sverige AB
Klargvist, Bjorn (2004). Inga enkla grejer. Uddevalla: MediaPrint Uddevalla AB.

Petersson, Leif (2007). Misshandel per dag och tid pa dygnet, aren 2002, 2004 och 2006.
Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Radda Barnen (u.d.). Barn och utbildning. Arne L6fgren Offset. Art nr: 2001-2712.

Skolverket (2009). Grovre vald i skolan — vad man vet och vad man kan gora. Vaxjo:
Davidsons Tryckeri AB.

Starrin, Bengt & Svensson, Per-Gunnar (1996). Kvalitativa studier i teori och praktik. Lund.
Studentlitteratur.

Utbildningsdepartementet (1994). Grundskoleférordningen. Svensk Forfattningssamling
(SFS) 1994:1194.

Utbildningsdepartementet (2009). Laroplan for det obligatoriska skolvasendet,
forskoleklassen och fritidshemmet Lpo-94. Odeshdg: AB Danagards grafiska.

11.2. Kapitel i bok

Estrada, Felipe & Granath, Sven (2008). ”Ungdomsbrottslighet” i Ekstrom, Louise (red.),
Brottsutvecklingen i Sverige fram till ar 2007 (s. 350-372). Vasteras: Edita Norstedts.



11.3. Muntliga kallor

Petersson, Leif. Statistiker. Brottsforebyggande radet. Telefonsamtal. 090827.

11.4. Uppsatser/Examensarbeten

Kesen, Derya (2007). Ungdomsbrottslighet — Varfér och det férebyggande arbetet.
Examensarbete i Straff-, straffprocessratt. Handelshégskolan vid Goteborgs Universitet.

Naumann, Elisabeth & Sjunneson, Susanne (2007). Vald i skolan - en studie éver hur tva

skolor arbetar for att forebygga vald och disciplinproblem. C-uppsats med socialpedagogisk

inriktning. Socionomprogrammet vid Malmé Hogskola.

11.5. Elektroniska kallor

www.av.se (100422). Atta skolor av tio har brister i sitt arbete kring hot och vald.
http://www.av.se/pressrum/pressmeddelanden/2007/8546.aspx

www.bra.se (100128). England — kartlagger mekanismerna som leder till brott.
http://www.bra.se/extra/pod/?action=pod_show&id=791&module_instance=12

www.dn.se (091121). Skolk 6kar risken for kriminalitet.
http://www.dn.se/nyheter/sverige/skolk-okar-risken-for-kriminalitet-1.261531

www.skolinspektionen.se (100402). Har gar granserna for drogtest i skolan.
http://www.skolinspektionen.se/Nyheter/Nyheter/Har-gar-granserna-for-drogtest-i-skolan/

www.skolverket.se 1 (091211). Skolverkets uppagifter.
http://www.skolverket.se/sb/d/187/a/13462

www.skolverket.se 2 (100222). Sékformuléar Publikationer.
http://www.skolverket.se/sb/d/150

www.snpf.org (091121). Strategi mot strategiska droger.
http://www.snpf.org/Artiklar/strategi_mot_strategiska_droger.htm.

www.utg.goteborg.se 1 (100329). Polisanmalningar i Skolan, PiS.
http://www.utg.goteborg.se/sv/Initiativ/PiS/

www.utg.goteborg.se 2 (100329). Ung & Trygg; Om verksamheten.
http://www.utg.goteborg.se/sv/Media_om_ungdomar/

35


http://www.dn.se/nyheter/sverige/skolk-okar-risken-for-kriminalitet-1.261531

12. Bilagor
12.1. Bilagal

Whole School Approach &r en hypo-
tes, vilken innebar att skolan far en
helhetssyn pa problemet. Skolperso-
nalen iakttar hur problematiken fram-
star utifran elevernas, skolpersonalens
och foréaldrarnas perspektiv. Med ut-
gangspunkt fran de aspekter och upp-
fattningar som uppstar, framstélls en
policy som skolan darefter arbetar
utifran.

ART (Aggressive Replacement Trai-
ning) ar en multimodal metod som
bygger pa kognitiv beteendeterapi.
Genom traning far eleven hjalp med att
ersdtta sina beteendemdnster med nya
fungerande sadana. ART bestar av tre
olika typer av tréning: Social fardig-
hetstraning, ilskekontrolltraning, samt
traning i moraliskt resonerande. En
stor del av traningen bestar av rollspel,
som ldararna darefter utvarderar till-
sammans med eleverna.

SET (social och emotionell traning)
som lampar sig bést for barn i grund-
skolan, ar en modell dar eleverna far
trana upp sin sociala och emotionella
formaga. Med hjéalp av SET-modellen,
stimuleras eleverna till att resonera och
I6sa problem. Dialoger, grupparbeten
och rollspel & metoder som anvénds.

KASAM (kanslan av sammanhang),
anvands huvudsakligen i skolamnet
Livskunskap. Begreppet ar centralt
inom det salutogena perspektivet (sa-
lutogen = orsak till hélsa), vars fokus
ar att vi ska ma bra och ha en funge-
rande vardag.

Valdsforebyggande metoder som skolorna anvéander sig av i Elisabeth Naumann och Susanne
Sjunneson examensarbete.

Kélla: Naumann & Sjunneson (2007).



12.2. Bilaga 2

—
1. Hardening

2. Debate,
polemics

3. Actions,
not words

4. Images and
coalitions

6. Strategies
of threat

7. Limited
destructive

blows 8. Fragment-
ationof the
enemy 9. Together
into the
abyss

Overblick av konflikttrappans nio steg.

Kélla: Glasl (2002:119).
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12.3. Bilaga 3

Hardening 2. —-__l
Diha{c and ‘2 cions '4 l
emics ctions, I
po not words 5

i :Ifnag(:s and ’ _I
i icoaltions  Loss of face 6. _{———l

Strategies

— f threat Limited 8 I
. : 0 rea 1mite ;—l

~ gi:strucu've Fi'?.gcht— 3.
Self-help P L OwW§ ation o Together
N i <1 Limit of self-help! the enemy  into
VT P the abyss
'ColleFial help’ P
or professional Pl
¢ HE _—
hamng N~ =
External professional’ iadvice/consultation,
‘facilitator’
~ s

—
External socio-therapeutic consultation

— vy
WV a
Mediation
~ J
~
Arbitration

T~
Power intervention

De nio stegen i konflikttrappan med olika former av hjalp.

Kalla: Glasl (2002:84-45).



12.4. Bilaga 4

Brottstriangeln med atgarder.

Kalla: Clarke & Eck (2005:31).

Brottsobjekt

Beskyddare
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12.5. Bilaga5

Social valdsprevention

Tillit Konflikthantering Livskunskap Motverka skolk | Motverka mobbning | Motverka droger

Bra 1A JA JA — 1A —
Skolverket IA — — — 1A 1A
Intervjuer 1A JA JA 1A 1A 1A
Situationell valdsprevention

Utformning lokaler | Kontroll av besdkare Vuxenndrvaro Kamerdvervakning
Bra 1A — JA MNEJ
Skolverket JA — JA 1A
Intervjuer | BEGRANSAD JA JA MNEJ
Repressiv valdsprevention

Disciplindra dtgdrder Omplacering
Bra NEJ —
Skolverket HELST EJ HELST EJ
Intervjuer HELST EJ HELST EJ

FORKLARINGAR

JA
NEJ

Staller sig positiv till atgarden
Staller sig negativ eller tveksam till atgarden

_ Atgarden namns ej
BEGRANSAD __Staller sig positiv till atgarden, men resurserna ar begransade
HELST EJ Atgarden ska tillampas om inget annat hjalper

Sammanstallande tabell av vart resultat. Tabellen anger hur Bra, Skolverket och vara

respondenter véarderar olika valdspreventiva atgarder.




12.6. Bilaga 6

INTERVJUFRAGOR

Bakgrund
- Vad har du/ni for utbildning?
- Vilka @mnen undervisar du/ni i?
- Hur lange har du/ni jobbat som larare?
- Hur upplever du/ni valdsfrekvensen pa skolan som du jobbar pa nu?
- Hur ar tilliten mellan elever och larare?
- Hur har eleverna det med rastaktiviteter?

- Hur ser samarbetet ut med polisen?

- Hur ser anmalningsfrekvensen ut?

- Varfor & anmalningsbelagenheten for misshandel lagre, i skolan dn pa allmanna
platser?

Droger
- Forekommer det droger pa skolan?
- Gors det drogtester pa skolan?
- Har ni nagon drogférebyggande information?
- Har det forekommit att det kommit in obehériga besdkare? Upplever ni det som ett
problem? Har ni nagot system for att undvika att obehériga ror sig inom skolomradet?

Kameradvervakning
- Finns det 6vervakningskameror?
- Vad &r de i huvudsak avsedda for och under vilka tider anvands de?
- Skolverket foreslar att kameror kan anvandas i valdsforebyggande syfte. Vad tycker
du/ni om det?

Konflikthantering
- Har personalen pa skolan fatt nagon undervisning i konflikthantering?
- Vad anser du/ni om konflikthantering?
- Anser du att det gar at mycket lektionstid till att I6sa konflikter?
- Kan man forhindra konflikter innan de dvergar till fysiskt vald?
- Varfor eskalerar konflikterna snabbare hos vissa barn?

Livskunskap

- Far eleverna undervisning i Livskunskap?

- Hur lange har Livskunskap funnits pa skolan?

- Upplever du/ni att Livskunskap har nagon inverkan pa eleverna?

- Tycker ni att Livskunskap ar ndgonting som ska kunna betygséattas?

- Har de larare som undervisar i Livskunskap, utbildning i &mnet?

- Hur ser de lokala och statliga styrdokumenten, samt laroplanen géllande livskunskap
ut idag?

- Vad tycker du om laromaterialet?

- Blir eleverna informerade om vilka paféljder som finns om de hamnar i strid mot
lagen?
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Skolans utformning

Skolk

Nér &r skolan byggd ungefar?

Hur ser lokalernas utformning ut? Oppna ytor?

Finns det undanskymda platser?

Vad kan man gdéra for att forbattra skolans lokaler, ur ett valdsforebyggande
perspektiv?

Hur &r personalrummet och elevernas uppehallsrum placerade?

Forkommer det mycket skolk?
Finns det nagot samband mellan skolk och vald?

Sarskilt stod

Hur ser elevvardsarbetet ut pa skolan? Finns det elevassistenter?
Finns det nagon sarskild undervisningsgrupp for brakiga elever?
Hur fungerar det? Bra eller daligt?

Har det forekommit att nagon har blivit omplacerad eller avstangd?
Vad finns det for fordelar och nackdelar med att omplacera en elev?

Vuxennarvaro

Hur upplever ni vuxennarvaron pa skolan?

Har ni rastvakter och larare i korridorerna?

Hur ar det med 6vrig personal? Ar de synliga, till exempel vaktmastare, lokalvardare
och matpersonal? Har de bra anseende bland eleverna?

Hur upptéacker ni om en elev ar kapabel till att utfora ett valdsdad?

Dokumenteras handelserna sa att det finns mojlighet att folja upp dem?

Vad gor ni om en elev har ett foremal med sig som &r skadligt for skolmiljon?
Forekommer det projekt och temadagar med information om vald?

Tar ni in manniskor utifran for exempelvis forelasningar och temadagar?
Anvinder ni nagra valdsforebyggande metoder, forutom de som vi har pratat om?

Styrdokument

Hur ser informationen angaende det valdférebyggande arbetet ut?

Finns det nagot antivaldsprogram pa skolan? Vilka har utformat det? Hur lange har det
funnits? Anvands det?

Har ni trivselregler som eleverna tar del av och &r de synligt uppsatta?

Upplever ni att trivselreglerna fungerar bra?

Ar skolreglerna tydligt motiverade?
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