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Farord

Frilerisgroppen Tir hygieniska grdnswvdrden wid Arbetarskyddsstyrelsens
forskningsavdelning har till wppgift ott ta fram och wérdero tillgdngligt
vebenskopligt underlog Tir Arbetorskyddastyrelsens férslog om hypieniska
gromsytirden, Kriteriegruppen skoll inte ge direkto fdrslog till hygieniska
grivmsvisrdan ulon ovge ett yttronde om det vetenskopligo wvnderloget 1Ll den
vid Arbetarskyddsstyrelsens Lillsynsovdelning befinkligo féreskrifts-

QrusEen.

Litteratursikning och insamling av arbetsmotericl vifirs dels ov kriterie-—
gruppens madlemmar dels ov externo experter - speciolister - inom cliko
omearten,  Sadonn .wn_"_q_x._:..mm:_.“_._a_m:m_ah. = kriteriadokumant - publicerss separol
i Arbete och Halsa., I Fréga om manga dmmen kon kriteriegruppen som huved-
aokligt undarlog for sitt yttrande utnyttjo de otvidrderingor Frén den
rerdisko expertgruppen Fér grimsviirdesdokumentotion som dvenledes publi-
ceras i Arbete och Holsa.

Shwil kriteriedekument som ytiranden diskuteras inom kriteriegruppen Lnnon

i godkdnns.,

Cetto 8r den andra emgdngen yibranden sem publiceras cch de hor godkints
i kriteriegruppen under perioden juli 1980 $3ill juni 1981, Den fiorsto om-

gbngen yttronden finns publicerode i Arbele cch Holso 19671:1F,
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UMDERLAG FUR FORESKREIFT O GRAMSVARDEM: KLOH; FLORDIORIS.
[1980-12-07)

Klargas farekomer vid framstallaing och hantering av klor i den b

imdustrin, Klor onedinds som utgangsmoteriol wid froms tallning av en mingd
leemiska substanser. Klorpos anvinds wid rening av wotten ach fiir blakning
inom pappers- cellulesa- orh textilindustrin., Expeneringsrisk kon dwen
Fereligga inem gunmiindustrin. Klerges lon Frigiros vid wpphetining v
lklorerade koleiten. Hypokloriter kan med syrar [t oex i putsmedal ] awvge
klorgos.

Klardioxid, den wonligoste klorosiden, omednds sen blekmedel incm textil-

pappers= ach coellulesaindusirin, Fromstéllningen sker pi plotsen fdr on-
windondet. Klordioxid anviinds dven f6r desinfektion ov watten, inom livs-

medelsindustrin somt som slerhindrande madel.

1 ppm = 2,% _..E._..._._._“.w {25 G_H.“ 101,23 kPal
1 ppm = 2.8 mgdn> (25 °C; 01,3 kPa)

tlor CAS nr FFE2-50-3;
Flordizxid CAS mr 1004%-04-%;

Luktbrsskal for klor: 0,058 - 10,15 mgfm® (9,02 — 3,5 ppm) (5,7)
Luktzrbskel far klordiexid: »0,3 q,.m_.___._.__“w (20,071 pon) (16)

Den féreliggonde sammonstillningsn grundar sig meel wissa billiigg po et
av cen nerdiska exparigruppen fér grinsvirdesdalkumzntabion publicerot

kriteriedokument (1),

Metobko Fﬂ.ﬂ

Klargus amvandlos 1 hontokt med crgar lert ach oorgoniska féreningse till

klorider mm sch kam bsorctiskt sett inte uppbas i argonismen san sddan,

Flordiaxidgas léser sig i wotten ach kan upplos vwio mog-tarmkanolen. lUpp-

gifter om upptog wio lungorno saknas., Klordioxid sem administrerots per
M_m Fimeras till ca 30 % i munkdlon medon resteronde 70 % entas od mag-
sticken. Mer dn 90 % av den klordioxid see natt ropsticken inoktiveros och
cenvandlas huvudsalligen 111 kloriter ach kloroter. 43 % av tillfard
llordioxid utstndras inom 72 tiwmor wio njurar ech tarmkenal. HEl T ten av

initioldosen eliminerns inom 44 timwr. Siffrarno gakler ratin.

Texikologiske mekahismer.

¥ler omvendlos snabhbl i kreppsvivnoder till underklorsyrlighet (HOC1),

vilken tringer ifgenom cellviggor ach reagerar med cellens proteiner under

biléning ov nitrogenklorfireningor (klarominer), vilka 1 sin tur fdrstic

collens strulctur, Cetto Leder 111l kerrosionsskedor och ddembildning.

Uppgifter om klordiewidens toxikologisks mekanismer br knopphiindige.

frritation av dgobs bindshinna har beskrivits vid esponering fdr klor ach

klordioxid. Mycket higo klorgoskoncentrotioner fardras fir ott hedskador
skall wppstd {2). Klorwens anses framkallos ov klorerade alkyloromotiska
[reningar.

Klar och klerdiexid orsolkor irritotion i néso, svolg, trokeo och bronker

redan vid Lige kencentraticner (1,5 :ﬂmsum 0,5 ppm}. Kencenbraliensen lig-
ger under den Hvre griins sem angivits sem lukbgrins for klorgas. Wid es-
porering i semband med "telnisko fel" dr de vanligaste Feljderna inflom-
prticn i Luftrdr cch bronker samt bronkiolmuskelsposm med andnid som

symplon, 1 swira foll kon lungtden vtlisas antingen inam lappet av ndgra

minvter eller efter en lotenstid pa upp Lill ett dyogn.

Hurcdor sem ovlidit efter klorgusesxponering, wppvisade nekroser i luft-

vitgarnas slechinnor och lungornos olveolwiggar. fvstdtta Flogor ov epitel
blackercde lumen i broskerna, Ce flesta alvecler var Fylldo av Sdemviitsko

och fibrin {3}.

Leverfardndringar torde vara en sckemdirefTekt srsoked av lungskadon.,
Bpeer njurskodor tords vora en sekundireffekt.

Klorerot vatten kan orsako axidation av hemeglobin till methemoglobin,
traligen via bildning ov undarklorsyrlighet eller klorominer i volinet.
Tngen ferdndring ov blodiroppsviirden har visats hos personer med ldng-

wvarig klergasesponering.

Persener sem druclkit klordioxidhalbigt votten (20,3 ma/l) fick symptom
med illomfiende cch meghesvie, Tirmedligen en effekt ov klerit- och klerat-

bildning i _._.n_m_hm_n—.nmj [ESP
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Adoptation ov lukisinnet &r vanligt vid smininges stigonde koncentrotioner,
vilket delvis Forklaror den stora voriotionen i ropporterode Lukttraskal-

wiirden. Lingrarig kleresponering L industrin ken ledo #ill nacsoatt farmaga
att Feenimma klerlukt, Lulttrasksl kon dé anses varo sowma ssmoirritotions-—

brdaskeln,

Poslnertem understlningar efter ckut klorfirgiftning har viset sed bled-
wtgjutpingor i hjdrnons vito substans i hjarnbolken, ecopsula internc ach
i 1illa hjdsirnan, hyperemi i hjdrnon eller blidningar i hjdrnsubstansen
eller hjdrnhinnerna. Ferdindringarna onses varo en falid av syrebrist or-
aakod av Lungden.

Det soknas belidgg for direkto toxiska effekber pd centrola och perifero

nervsystemet, reproduktionsarganen ach fosterskodor hos mbnniska.

Dt soknos uppglfter omoott klor eller klordioxid skulle vora ol lergifrom-
kallonde pd huden eller i luftvigar. Astmeliknonde tillstind har beskri-

wits hos en tidigars frisk mon som exponerats Tir klorgos genan elycksfall.

Kramosomskodor framkellade ov exponering fir klsr eller klordioxid har

inte ropporterobs hos higre crgenismer. DHA L B. subtilis, sem behandlotbs
med underklorsyrlighet eller klorcmin, har nedsobt firmiga atl tronsfor-
mera celler, Behondling med kloramin ledde till ghat ghtal kremosombrott

(5], Data om cancerogena effekter hor inte Gterfunnits i litterotoren.

Mdtmetoder.

Cet soknos metoder THr uppskatining av kler- och klordicsidexponering el
hijilp av kemisko analyser av biclagiska prov. Doremot finns metoder far
att meta klor eeh klordiesid i arbetsluft {1},

Dos-respons.
Hittills publicercde ropporter petriffands akuta och krenisko effslkter hos
mirniska orsakede ov exponering for klor eller klordioxid boserar sig

endost pd retrespektiva undersdkningar. Uppgifier pd vilken effelten dr
pé endningsviigorna vid lingvarig esponering far léga koncentrotioner,
relatarade till dos, tochaksrikning och onnon blandesponering, soknos, Det
firms beldgg far ott en léngvarig expenering fer lklor eller klordioxid lan
ge wpphav ti1l nedsatt lungfunktion eller sympiom pi krenisk bronkit, ren

&4 exponeringsdoto @ bristfilligo kon mon inte sluta sig Lill ett dos-

responssambond

mE,_....,.m.ﬁu ng.

Far Taststidllands ov grimsviirde Fér klor bir mon beakbo okuto irritations-

symptom. Exponeringsdato som skulle tilldta en viirdering av effekier cr-

sakade av en léngvarig léggradig esxponering for kler soknas.

Dos-responsunderstkningar iver ef fekber ersokods av enborl klerdicxidgas
hos mérnisko saknos, warfér elt hygleniskt getinsviirde far klardiaxid bar
bygga ph anologier med klorgos. Det bir observeros ott klordioxid, sonne-
likt pd erfarenhetsbasis, vonligen dsatls et légre viirde an kler.

Tokell 1 ach 2, himtode fron Mordisko espertgruppens grinsviirdesdokumen-
totion (1), wisar en sommonfobtning ov sombanden mellan exponering ach
effeki,



Tabell %, Sommondrog ov effeakter orsokode ov exponaring fir klordioxidgos,

Ll

Tobell 1. Somondrog ov ef fekier orsokode av kertvorly exponering Fér

klorgas.
lene effeki
11é-174 _.J._.‘__-.__u Livsfarllg efter J0-40 minuters sxponering
(40-40 ppm)
a7 :E_______u Fotentiollt livefarlig efter 30=40 minukers
(730 pam) expaner Lng
A0-40 _i._.‘__!.u Forlig after 30-40 minuters exponering
{14=21 ppm)
ca 14,8 .___=_____._._u Kan inte Lolererss mer dn ndgra minuter
(5 ppm)
3,7-11,4 -J______.__.su Kraftig hoatretning, irritatisnssyplom fron
{1,3=4,0 ppm) dgon, ndisa, svolg
2,9-3,7 my/m>  Hostretning, huvudvark, allmint abehag,
(1=1,3 ppm) ircitationsayrpton Fron dgon, ntsa, svalp
2,3=1.F __.___._____._._._u Hastreblning, irritotionssymptam (rdn dgaon,
{0,8-1 ppm) nisa, svalg
1,45-2,9 /n° Hostretning, lrritotionssyrptom Frin Ggen,
(0,51 ppm niisa, svalg
ca 1,45 _._ﬁ___.zu Stickande och brinnands fernimmulser 1
(0,5 ppn) #gon och nilso
0,581,435 my/m> Kittlonde f8rnimmelser i Sgon och niso dr
(0,2=0,5 ppm) misjliga
0.088=1, 16 mg/m> Lukttrisskel

(0,02-0,4 ppm)

roef

2,9 10
g, 10

g, 10

LN

210 mg/m°
{70 ppm)
30 _I.:__!“_.
(10 ppm)
15 __._—_.___.au
{3 ppm)

3 nu___.au
01 ppn)

0,3 _..E____-.u
(0,1 ppan)
0,3 :_E___:_u
(0,1 ppm)

Koniner och wibas deg inom ett dygn, morsvin

och ritlor dverlevse trots storo ondningshesvir
Rattor exponerode 4 tiewor dogligon dog efter

10-14 dogars expenaring

Fattor expormrade under 15 minuter =4 ginger
aompuma: under en minads tid uppyvisode histo-
t

logiskt Ingen lungskada

Rittor esponerade 5 tirmor dogligen under I
minaders tid uppvisode histologlskt fngen
lungskade

Monnisko: Lulct bréskal?

Exponerade min uppgev sig vora symlonfrio
Rittor exponerads 5 timmar dogligen veder 10
veckars tld uppvlisade histaleglslkt Lngen
lungskado
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IBDERLAG FOR FORESKRIFT O GRENSVARCEM: OORGAMISK ARSENIE (UTOM ARSENIEVATE)
{PED-12-0%)

Cen fareliggende sammonstillningsn bygger med vissa tilldgg pd ett krite-
riedalumznt, som sammansbdlits ph kriteriegruppens vppdrag (1. Det i sin

tur bygger ph bwd utforliga dversikisorbeten (2,370

Farekanst,

Areenik farekommer i flera aliko kemiska farmer, bdde corganisko cch argo=
niska, huvedsakligen med valenstalen +3 och 45, Arsenildiiller i den oll-
wiing miljin 1 Sverige @r fisk och skoldjur samt dricksvatten. T deicks-
vatten Ferekermer crsenik bade som As{III) cch As(¥). I fisk och skal=-
djur, dér halter pé flere tictals mgfkg kan firekomma, fdreligger arseniken
huvudsakligen som organiska féreningar, vilkes struktur ej helt hor klar-

lagts. Féreninger av typ orsenchetoin och arsenochelin hor repporterats.

latalt dagligt intag ov arsenik hos icke yrkesmissipt exponercde personer
berdlans vara mindre @n 200 pg, varov intoget ov oorgonisk orsenik kon
berdlknas Lill 10-50 pg. Rékore far ett Lillskott ov corgonisk orsenik med
B30 pafdag.

Den yrkesmissiga exporeringen § Sverige sker vid smiltverk (raffinering
av Bdelmetaller] somt trdimpregneringsindustri, Vid smiéltverk echalls
arseniktricxid (As(II1L)) sem bipredulkt. Sannolikt fdrekommer dven orsenib—
sul Fidar och metallorseniksalier, Yid trodmpregneringsindestrin onviinds
vottenlésliga saltmedel imnehdllande koppor, kram ech arsenot [As(V]].
TotalFerhrukningen av orsenik inom tritbmpregneringsindusbein 1975 har be-
rdknats till &30 ton. En undersdkning vid svensk triimpregneringsindustri
visor pd luftholter av upp till 007 ,.am_h.__aw 5],

Uoptag, distribution ach utstindring.

£n ster del av den arsenik som inholeros obsorberos antingen frén lunoorno
eller frin mag-tormkanolen. fhsorptionen ove corgonisk creenik frén meg-

torrkanalen dr hig, S0-100 %, Svirléslige fdreningor absorberas sémre.



Huvuddelen ov obsarborad orsenik elimineras relativt smobbt vio njureraa,
Ca 70-70 % ov en engdngsdos elimineros under ctl par dygn. Forsek ph

wiss talar fir otl retentionen av As(II1) dr nbgot higre dn As{V], Framfir
allt i lever, njure och hud. Frigon om erwvondling av As(II1)} till As{V¥},
och vice verso, i kroppen &r inte klorlogd. Helkroppsretentionen av per-
“oralt odministrerad orsenik dr dosbercemda = retentionen (1 % ov dosen)
thkar med tkonde dos.

Higsto halterna, 0,1-1 mg/kg torrvikt, forekoamsr § hud, noglar och hér,
Holten 2=3 dubblas med sldern, Dato fron yrkesexponerade minnisker saknos
niiston helt, Avlidno sméiltverksorbetore hor en batydonde uwpplogring ov
orsenik | lungvivnoder, Firhijda holter finns kver Flero ér ofter espo=
neringsns upphidrande (gdller dven far flera olike melaller).

CYurfarstk visor olt vnder kontimverligt vpplog ov arsenik, vio dricks=
valten, Bkar holterno § kroppen fér att sedon till och wed ajunka. Ytter-
Ligare undersdkningor kriiva fér ott klorldggo exponeringsforhdllanden,

Clearonce ov arsenik fran blod 8r mycket snobb, Arsenik i hér hiirrdr dels
frin obsorbercd orsenik, som inkorporerals vio hérroten, dels Frén extern
kontominering., Arsenlkholter L hér hos yrkesmissigh exponsrade personer
kon vppgd till flera hundro mg/kg, pen dol gdr inte otl owglira om arseniken
hirrgr frin yttre kontominotion eller frin metabelisl utsdndring.

Totalhalten arsenik i urin vorlerar med (Sdeintegel. Do argoniska arsa=
nikfsreningorna 1 fisk och skoldjur &r mycket stoblla ech vlstndros huvud-
sokligen oféréndrode, Oorgenisk arsenllk metyleras | kroppen ach uistndros
huvudsokligen som dimetylorseniksyra men Uven monemebylorseniksyra ach
oorgonisk arsenik forckowser | wrin. Kroftigt forhjdo halter ov totol-
arsenik L urin har uppmttts blond seblbverksarbetore, 0,02= €1 wg/l har
ropporterals. Somtidig bestiéwning ov arsenikhalten 1 luft och totolorsenik-
halter i urin hos osponerode orbetare (Flg 1) visar pd store spridningor,
Arbetarno hode vid férsiket a) skyddsmosker. Hos svemska smiltiverksorbe-
tare var genomsniitskoncentrollonen 0,04 Iﬁ?u As 1 lnandningeluften vil=
ket gav en genamanltilig kencentration av 0,2 mg/l L morgenurln, Luft-
halten miittes efter Filter i sloypddsmosk.,
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-Fig. 1. Farh&llande mollan IuFthalt och urinhalt arsenik {frén raf 4)

Meuta effekter,

Pedlig dos wid perorall intag ov arsentktrloxid hos menngskeo har rappor-
lerals variera mellon 70 och 180 my. Symplomen vid akul férgiftning efter
peroralt intog or kebknlngs- och diorrétillstéing, muskelkramper, Sden ach
affekcler pd hjdptat. Exponering far higa haller luftburan E.uo._._.ﬂr_:aan,
kan ge skador ph endningsviigernas slemhinnor och dermatit. Det finns rop-

=4
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Kroniske effekter.

Effekter 5 luftviigorna has seiiltverksorbetore har beskrivits 1 ett fler-
tal repperter, Smiltverksorbetore exponerade Far luftorsenikholter som

vonligtvis =) sverskridit 0,5 _.._m_.___aw har uppvisat syrptom 1 ferm ov per-
Forering av nidsskil jevigoen och inflommation § nidse och svolg. Esxcpane-
ringen hor dock inte vorit remodlad £ill orsenik, bL o har svgveldioxid

Forelamnit. Relevanta djurdota scoknas helb.

Hyperkerates och hyperpigmentering har ropporterots hes personer som @x-
ponerats for arsenikholtigt votten. Hudeffektar repporteros scksd fran
persaner som arbetot med insslcticidfromatillning (blyarsenat och kaloivm-
arsenat’, liksom Trén vingdrdsarbetare see anvind sidann preporat. Lik-
nands hudbiverkningor dr ddremat ovanliga blond smiiltverksarbetare. Dot
frirekemmer endast Fa doto ovseende das-responsherdlkningar ndr dot giiller

hudefFakter.

Medsatt Leverfunltion och cirrhes hor ropporierats hos minniska. Antalaet
shserverods foll dr olltfir lagt for ott ett dos=responsfarhal Londs skall

kurno anges.

Voskulora effakter © form av Foynouds syndram her visol sig hos barn som
druckit arsenikhaltigt vatten (~0,8 mgfl). Ldngre tids intag leon wisa
sig sem perifero kirlskader (Black fool disecse). Prevolensen for Block
foot disegse 1 Forhdllonde till totalt intagen méngd arsenik fromgle ov
Fig Z. Det dr i stort setl ett linedrt dos-responssorband for de studerade

fildersgrupparnd.

Furh#jd martelitet i hjdrt-kdrlsjukdorar har mee eller mindre klart visots
i ett por wndersskningar av smiltverksarbetore axponarode for higo holter
luftburen arsenik. Resultaten 8e e} verifierode i andro undersilningar av

yrkesmissigl esponerode orbetore.

Perifera nervakodar har ropperterals frin persoper som yrkosmiissigt expo-
nerats, men brist pd dota hindror dos-responsberikningar, Hirselskodor
ach EEG-firdndrirgor har ropporterals hos ungdemar, wilka 15 &r tidigare
exponerots for arsenikkentominered terrmjslk, med en doglig dos matsva=

rande 3,5 mg orsenik. Exponeringstiden var en mérod.

Prevalens/ 1000
i Aldersarupgs
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Fig. 2. Prevalens fir Black Taol disecse i relotion till berdknot totolt

intag ov arsenik i Toiwan med gkande holter ov arsenil i dricks-
votten, (Frén ref 3).

En dkad frekvens kromosemoberrotioner hor observerats bland ersenikexpo-
nerade orbetore cch potienter som medicinerat med preparat innehillaoncde

aorganisk trevicd arsenil,

Cancer.

IARC hor giert beddmningon ott oorgonisk arsenile kan ge vpphov till bide
lung= ech hudcancer has minniska. Diurexperimentello dobo beddms som icke
leonklusiva, WHD Tosk Group on Arsenie onser det emiijliot att dro ndgro
slutsatser betrdffondes den cancerogena effekten ov Femviird orsenik jaalset
med trevird, eftersom bado formerno Férekermer vid de aktuells arbets-

platsarno.
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" Fig. 3. Prevolens far hudconcer L relotion till bertknot totalt intog av
orsenik I oliko Gldersgrupper L Toiwon med bkonde holler av arse-
nik | dricksvatten, (Frin ref 3).

Ett flertal epldemiologisko undersbkninger ov sefiltverksorbelare hor pd-
visot dverdédlighet i lungcancer. | en undersskning ov 324 pensicnerods
sl tverksorbetore 4 USA erhills okl nidston lipedrt férhdllonde mellon
beridknod 1ivstidsexponering M8r arsenik och sverdidlighet | lungconcer,
Det bir noloras ott exponeringen | seiltverk oftest vighrs ov tven ondro
gnnen t ex 50, och tungmetoller, Intercktlonens belydelse fir upphomst av
cancer | endningsvigarna 8r e ubredd. Doto réronde interaktlon mellon
toboksrokning och orsenikexponering fr svirtolkeds, wan kan mijligen tel-
kes sem additive snorare &éin synerglstiska.
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En mingd rapporter visar ph sambond mellon exponering for arsenik, fr o
intog ov dricksvatten, och hudconcer. Ett positivi dos-responsfarhdllonds
mellan orsenlkiktog och uppkomst ov eoneer fireligger (Flg. 2). Endast i
en underalkning ropporteras hudeoncer hos yrkesmbsslgh exponerode [Eraong
trots att hiign vrinhalter talor fér héga absarptionsviirden,

Rislkwii .H_.E.H_E..

Oorgonisk arsenik kon ge upphov t1l1 okuto, subakuto och kroniska htil so=
effekter 1 ondningsviigar, mag-tarekonal, hud, hjdrt-kiirlsystem, nervsystem
och blodblldende orgon. Det rdder alltjimt ster astkerhat betrdffands don-
responssorband. Fér kronisk espenering torde lungconcer utgdro den kri-
tisko effektien.

Qn men gir ott tonkeesperimant och antar att 1000 porsoner i Sverige, bver
&3 or gamln, exponerats mer dn 25 &r far orsentle kon tillskottet ov dida
{lungeancer ) teoretiskt beriknos sdlunda:

Dos As ___._u.____au Tillskott ental
dibeda /i
1 0,07
5 0,35
10 0,7
50 3,3

Det bir plpekos alt siffrorno lr mycket cpproximotivo, En detal jerod risk=
uppskettning ghr i dog endast att géra Fir personer dver 45 &r. Den "nor-
mala" dielliphaten 1 lungcancer | 1.__..._n.m_~nm..m.m_....ﬁu tr Fér plirvaronde eo
200 fall per 10° persondr, 15 &rs exponering fir 1 _I_____lu arsenik innebtr
ett tillskott av 3,5 %, dvs 7 foll per 10° persondr.

En Tdljd ov det linedra dos=respenssanbondet blir att man inle kan ute-
sluto en viss risk fir lungeancer tiven vid mycket ldgo holter av arsenik.

Fér nirvarande soknos farutsdtbningor ott ange ett blologiskt métt pd ex-
ponaring (i corganiska arsenikfreningor. Bestdmning ov olike arsenik-

foreningar 1 urin kon komma ott uwigbra en orvindbar metod. En_ s&dan snobb
wetod for rutinanolyser har nyligen utarbetats (4), ddr oorgonisk orsenik
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ach dess metaballter dverférs till arsin, som milts med otomobsorptions-
spektrafotomatrl, Organisk arsenik péverkar Inte analysen. Meteden dr
#nnu inte tillrteklipt viprovod.
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INDERLAG FOR FORESKRIFT OM CRANSVERDEM, BEMSEM
(1981-03-04)

Synorymer: Bensol
1 ppn = 3,19 _.B____am 1 auxau a {1,313 ppm

I det faljonde ges en dversiktlig sommonstdllning, som huvudsokligen ba=
seror sig pd tvh dokument om bensen: dels en ropport Frin Hygieniska in-
stitutionen i Lund (1), dels Mordiska Exporigruppens for Gransviirdesdoku-
mantation somans b4l lning (2).

Fiir ott belyso vissa Frbgor ntirmare hor dessutom ytterligore nigra rappor-
ter genomgatts (3, 4, 5, 4, 7, 8}, Ovrigo arbelen och referenser som nilens
nadan tr himtade ur nbgal eller ndgro ov dessa Hlio erbeten.

Bansen Br i rumstemperobur en fdrglés, klar vitsko med kokpunkt B0 °C och
smiil tpunkt & °C. Den har tidigore haft stor onviindning som lsningsmedal
inom kemizk industri och loboraotoricorbete men doss orwindning hor succes-
sivt minskaot sedon dess toxiske egenskoper blivit kinda. Dir s& varlt mi)-
ligt hor bensen ersatts med toluen. Petreleumindusirin hor hittills vaerlt
alt wndontog frén denno Lendens. Bensenhallen | evropeisk motorbensin lig-
ger i medeltol ph 3 X och fol jokiligen Finns risk F8r bensencxposilion pd
erbatsplotser dir sbdon bensin hanteras. Bensanexposition kon ocksd Fdre=-
karma inom vissao andro specielle verksomhoter lhem industrin [t ex koka-
vark) somt pd loboratorier. Tabell I ger en sowonstéllning av uppmitt
bensenexpositionsnivd pd svensko arbetsplotser,

Uppteg.

Upptag ov bensen sker frimsl genom inondning. Retentionen av inandod ben-
son hos ménnisko vppges | olika studier till mellan 30 ach B0 % bercends
pd expositionsfiérhbllandena, Sem exempel kan ndmnos 52 = 70 % vid inand-
ring v 40 - 100 ppm under 2 timmar (9],

Hos ritbe hor det visots ottt bensen snobbi toges upp | mog-tormbonolen
man denno uppkagsvilg kon endost i undontogsfall ha belydelse For minniska
(1ay.



Enligt farsik pi morsvin toges bensen upp genam oskadod hud. Upptogets
storlek ligger pd en medelnivd i Ferhéllande till ondro undecsikia Gmen
(11). ¥id perkutana toxicitetsstudier avled ingo djur men an paverkar 1

Form ov fersenad vikivtveckling kunde ohserveras [12).

Biptransformation.

Bonsen omsitts huwudsekligen 1 levern. Till en viss del sker ochksd bio-
tronsforration i benméirgen. Omlering 70 % ov upptogen bensen omvondlos till
fencler (fenol, pyrokatekol, guajokel, hydeekinon sch hydraxyhydrakinan)

sch mukansyra. Dessa metoboliter wtsdndras i vrinen som sulfat~ ech glu-

lurenickanjugat semt fenylmerkaptursyra {13, 141,

Cmsdttningen av hensen indugerss av bensen sjalvt men den kan acksd indu-

coras ov borbitursyrederivot och polysykliska kelwiiten (10, 15, 14, 171,

Eftersom det troligen ér bensens metobeliter, som ger de toxiskao effekterna,
réske man rdkne med okt personer, som anwinder boarbitursyrederivat [dit hir
bl o ett Flertal wanligs s@mnmodel] kan vora stirskilt kénslige f&r bensen.
A sdrskilt intresse @r atl toleen wiset sig fungera som en kompetitiv in-
hibitor ow férsto steget i hensenomsdtiningen (18], eftersom toluan ach

bensen kon farekomno samtidigt i olika arbetamil jéer.

Elimination.

Som mirnis ovan elimineros en stor del ov upptoget bensen gerom njurorno
efter ocmstittning, frémst i levern. Stéree dalen av det bensen, som inte
omsiitts 1 levern, ovgir i ofsrdndrod ferm genam lungerna. Deana elimine-
tion sker i Flera olike foser; dels eit ontal ancbba faser med en holve-
ringstid pé 2,5 timmar, dels ett antol léngsamma faser med en resulierande
halveringstid pd co 28 timmar {1%). De elike halveringstiderna fterspeglar
sonnolikt det Ferhdllandet att benszen logras i oliko depder, som tims olika
snobbl boroende pd lagringskopocitet ach genanblidning For raspektive Lyp
av wivnad, Som far deo flesto lisningsmedel #@r i detto sommanhang Fettwdy
en bebydande Foktor med sin liga grod ov geneablédning ech sin sters log-
ringskopacitet, Det tor olltsd Léng tid ott témm Fettviivadepiorne.

]

Akuta effekter.

fw betydelse dr effekier pd centrola nervsystemet, sem i svirore Former
Lader t111 ddd efter nigra timmor vid 10 Q00 ppm, efter nigra minuter vid
20 000 ppm. Morkes (fullnorkos) dstodkenmes vid omkring 4000 ppm. Detta &r
emellertid effekter, sem scknar praktisk betydelse, eftersom de ligger
léngt &ver dem, som forekommer i arbetslivet {mf tob I1). Akuto effekier
av lindrigere slag farckommer emellertid vid ldgre expasitionsnivier:
efter ndgra timmars espesition vid arering 100 ppm upptrider huvodvirk,
tritthet ach irritabilitet.

Effekt av Lingvarig expositicn.

Blod och _bledhildonde argon.

Bermirgen dr bland de organ i mdnniskokroppen som e mest kinsliga for
bensens toxiske of felkt. Eftersom de Flesta blodkroppor bildos i benmirgen
séverkos blodets scrmanstttning av bensen. En encrmal blodsemmansbtining
kollos hemopati. Man brukor ofto, db det gdller benseneffekter, tolo om
leukemisk och icke-leukemisk hemopoti, Levkemisk hemopati, leukemi, inne-
hiir en elokarted, feloktig praduktion ov blodkroppar. Termen bledkrdfta
eller blodeancer onviinds afto syronymt med leukemi, @ven om leukemi strikt
dafinitionsmissigt inte Br en ferm ov concer. Ur dédlighetssympunkt kan
moe dock jdmstilla levkemi med concer och andra s k maligna & jubcdomar . Dan
icke-leukeniska hemopatin lon ocksd kollas for cytopeni, vilket inmebir

nedsott produktion av en eller Flera serters blodkroppar. Cytopenin bondmns
ofta efter vilken typ av bBlodkreppor som péverkats: leukecytopeni = brist
pfi vito bledkroppar, erytrocylopeni = brist pi rida blodkroppar och trombo-
cytopenl = brist pd bladplittar. Med poncytopeni menas brist pi allo typer
v bledlcreppar. De svraste formerna av paneytepeni @ livshotande.

Hensen-orsakede leukemier firephs oftast ov en eller flera perioder av
cytopeni men eljest éir det oklart huruvida det réider ndgot sombond mellan
desso bido bensen—affekter, Det finns ett visst sorbond mellan expositions-
nivéi och incidens ceh svirighetsgred av cytepeni. Som exempel kon ndmnos
en finsk undersekning av skeindustriorhetore (20): Blond 147 individer
Fann man 73 % med ndgon Form av hemepati. Expositicnsnivén lbg i medeltsl
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ph 400 ppr, 1 en annen onderstlndng (21] Fonn man blond 57 guamiindustel-
arbetare 28 % med cytopeni och hiir lhg expositionsnivin omkring &0 ppn,
Vid lagre nivber or effektorno blygsosmmore men dock plivisbara: Hos 182
arbetare I kemlsk industri expenerade Fér ormkring 10 ppm bensen i upp ELLL
20 &r forn man signifikent ldgre onlal rédo bledkroppor dn has par-malehade
kontrollfall (21). Skillncderno vor dock sd smd ott Forfottarma onsbg dem
vara wion klinisk betydelse,

Betriffonde risken Fér utveckling av leukemi dr sowbondet med expositlons=
nivdn on mer ostker. Det @ir vppenbort ott Skod leukemirlsk Féreligger dven
vid laga nivher men det dr inle mdjligt att med ladning av hittills publi-
cerade undersikningar ovgiira var den kritisko nivén llgger onnot dn inam
gansko vida grinser. I en understkning frén 1978 (B) av 574 arbetore, sow
exponerats fir bensen i varisronde tid och das, fann mon 3 fall av leukemi
mot forvintode 0,8, Atminstone elt por ov follen anshgs vara lbgexponorods
{under 7 ppm) man férutom bensen forekom i just dessa foll en hel del annon
exposition, sem kan ha plverkal resultatet. Som ett yblerligare uttryck Fir
sviirigheten okt beddme expositionsnivins betydelse kon mon se det Foktum
att i NIOSH's “Revised recommendation” (4}, som huvudsokligen kencentraror
sig pd levkeml, finns inte ndgro expositionsnivder olls redovisade,

Det synes rimligt ott ontoga ott kritisk nivd for dkod levkemirisk Ligger
omkring 10 ppm. T vorje Toll finns del inga stkro beligg for tked sbdon
risk vid exposition under 10 pp.

Det bir phpekos att levkemi kon uppsté flern 4r efler det ott besnsen-expo-
sitionen upphirt (22).

Cenotoxisko effekter ov bensen har tidigore voaril kinda, Det firefoller
emellartid som om dessa kan upplrida redan vid myekel Lig espositlonsnivi,
I en studle Frein 1979 (23) fann mon sigrifilkont Skod Frekvens kromosom= och
kromatidbrott hos arbetore exponerode far 5 = 10 ppm bensen. I sowa wnder-
stlkning Fonn mon ddremot ingen sixan effekt om espositionsnivan var <1 ppm
ech dreg dbroy slutsatsen ott den kritiska nivin sonnelllt ligger strax
sver 1 ppm, Dot miste emellertid Frovhillas ott den potologiska betydelsen
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av kramoscmeffektorno [ n dr oklar, dven em en del férfattore hiwvdar att
dat finns ett sorbond mellan dem oeh utvecklingen av leukemi (24, 25),

Jrvupaystemet.

Imnaystemet Hr fHr ain Funkilon bercends ov benmirgsfunktlonen, som ska—
das av bensen. Det dr dirfér rimligt ott bonsen tiven kon piverka Lmmunsys=
temal. Detta har ocksd visots pd djur. P& minnlska hor dven effekter pé-
visats (24, 27, 28) genom att man funnit en minsked halt Imunglobulin | Igh
och 1gG) i blod. Viirdet ov dessa studier vod giller Faststtllonde av kri-
tisk nivll dir dock tveksomt, entir expositionsvidden var stor (5 - 42 ppm)
aombldigt sem deb férekem botydonde expasition fir sdviil teluoen sem xylen.

Concar.

Botriiffande levkemi dr sorbandet med bensan stkerstd1l (se ovan). Fér dv-
riga cancer-Former och dijrmed besloktode elokertode sjukdomar dr sarbondet

emellertid oklart och det finns f n ingen studie publicerod, som klort vi-
sar ph sddont semband.,

Foster,

Vid forsik pa ratlo hor mon visat ott exposition fér bensen ner till 20 ppm
glvit signifikent ldgre [rulctsamhet ech reduktlen av vikten ov visso orgon
(lever, lunga, mjilte och njure) hos fostret { jtmférelse med cexponerod
kentrollgrupp {27). Aven ondra studier ph djur (30, 31) styrker ott bensen
kun ha embryotoxisko och teratogens (=fosterskadonde resp mlssbildnings-
fromkollonde) effekier., Diremot dr det oklort om minniska vid reallstiska
bensendoser kon utveckla liknonde sywptom.

Intordktion.

Dot or visat ott bensen s)dlvt, borbituroter, polycycliska kolviiten samt
troligen etanal induceror bensens metobollsm {10, 15, 14, 17) madan taluen
vid santidig expositlon himmor densamma (18), S&lunda kan dntag ov lbke=
medel eller olkohol Lliksom somtidig exposition for andra 18sningunedel

#ller kolvéiten i arbetsmiljin pdverka bensens loxicitet i sévill bkarde sem
minakonde riltning,
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Semband mellon expositlonsnlvd och of fakt.

Se Tabell I1.

Kritiska nivéer for olika effeliter Ur ostikra och tobellen fir ses som ett
férstk otl cpproximativt onge den nivd vid vilken en viss effekl kon lHr-
viinlas birjo vpptrido.

I detta sammanharyg kon ndmnos abt mon vid en nyligen faststalld dom 1 USA
(32) fostslog att O5HA Inte kunde signifikent beviso bensens negabive kil -
sorisker i koncentrationsemrddet 1 = 10 ppm och att man dirfér avslog OSHAs
firslag om stnkning av den nuvarende grénsen (10 ppm) till 1 pn.

Kormentorer $ill Tobell II,

Don proktiskt-kliniska batydelsen ov kromosempaverkan dr T n oklar, Krame-
sompfiverkon bir alltsd tills vidore noleras som ett observandum, medan
Bkod risk fsr blodcellspdverkan och levkemi bir uppfottas som ovgbrande
for den kritisko expositionsnivim.
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Tabell 1. Exempel pd exposition fér bensen pd svensko orbetsplotser mdtt
marel "paraonal sarpling”.

Arbete Provtagn. Antal Exposition (ppm)
tid/prov personer modelv/varlotion
(min) [kommentor )
Tankbil schaul firer
lostning A4 10 (1) 4,0 (0,03 = 45)
Lossning 43 10 (1) 0,3 (0,01 - 3)
kiirning 45 e (1) Q03 (0 =0,1)
Bensinstotion 45 10 (2) 0,08 (0,02 - 0,3)
Tankbdt (lostning) 45 10 (3) 6,6 (0,3 -23)
Koksverk =125 13 {4) 2,7 (0,2 = 12)
01 jehergrom 7 1 (5) <1
Bilreparotion 10 15 (&) 0,058 (0,00 = 0,1)
Skogsarbete 8- 10 12 (7) 0,3 (0,02 - 1)
Bensinbonkrengtiring 4 -8 10 (8) *w (20 =-527)
Bensinpump justaring é =~ 10 1 {%) o4 (0,2 =0,4)

* Stationtrt uppatittes 2 = 12 ppe
*shedelviirdes kan Inle onges (se kermentar (8], Mox-viirdet 527 ppm upp-
mattes 1w Frdn monluckon under manuell tdmlng av bensintank.

Kesmentarer :

{1}, Tenkbilschoufférerng understdctes ollo under twd helo orbetsdogar.
Warje anolyserat prov {rér) cmfottade en toetol samplingstid av 45
minutar men inke nisdvindigtvis konsekutiv tid, eftersom réren hela
tiden wixlodes om alltefter pigdende arbsaismoment (lastning, loss-
ning resp kbrming).

{2). Mitning utfordes under tvéi hela arbetsdogar/individ, siledes co 10

prov & 45 min vton ovbrott per dog.

Varje Lndivid undersikt under Lostning ov en b, vilket tar 5 - 4

timmar. Understkningen emfottode sammanlogt 4 bétar, dvs 2 - 3 indi-

vider per bit,

{4). Konsekutiva mitningor under en arbetsdag, sledes 5 - 10 réitningor/
porsen. 2 arbobsplotser (koksverk) undersdkta,

i3)



{5].

(4.
7).

(8).

().

Hitning pd en parson wnder en arbetsdog under mingo korta perioder,
tillhopa 17 minvler. Under serwo dog viftirdes ecksh stoliontira mat-
ningar ph nfgre oliko blotser § arbetslokelen (sa * avan),

Stationtir mitning eller personal sompling. 5 - 10 métningar/deg, 1
dog/person eller mitplots, 5 arbotsplotser (verkstoder).

31 - 5 miitndngar/person under en orbetsdog. Vorje person undersikt
under an arbabadog.

Mitningornn i denno understkning plordes sivisl stotlionbrl som § form
av personal sompling. Den stora vorfolionen i resultalen beror pd otl
de oliko orbetsmomenten innebor mycket storo voriotioner | espositicn,
Deet dr ddefir inte meningsfullt oll ge négot medelviirds, bBlott ott
konstotera ott denna typ av orbete ger en betydonde exposition. Det
kon tilltggos ottt denno typ ov orbete tillhondohdlles ov enronafare—
tog oeh dr alltsd oreglerat I mingo avseenden betriffonde orbetsmil j-
farhdllanden, Bensinbologen, tven de stora, hor wndvilit att hilla sig
red fast personol fir dette arbete uton onlitor i stdllet oliko en-
mansfiretag,

& matningar under en arbetsdag pl en perseon.

Uppgifterno i labell [ &r hiwtode ur refl 1 och 7. Dessutom hor en del kow—
pletteronde Information erhdllits direkt frin ndgro av THeff (5. Holm och

A, Tunek).
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Tobell II. Effekier av bensen-exposition.

1
1=-10
10 - 20

40 - 45
43 = 125

125 - 200
200 = 400

4000
10 000

Effekt

Luktgrins

Kremosompdverkan

Sannalikt kritisk nivd for leukemirisk, Chatydlig
(kliniskt botydelselss) offekt ph blodkroppson-
tolet.

Medsatt hemeglobinholt 4 blod ach phverkaon ot
blodealler,

Cytopeni i bled

Littore former ov poncytopeni ach ondrg cytopeni-
farmer,

Vid okut exposition: huvudvirk, trotthet och
irritchilitet efter ndgre timmor,

Betydande leukemlrisk, Svérare pancy tapeniar,
Risk far myeket allvarlige poncylopenier. Onor-
mala blodvitrden L 50 - BO %.

Markes

e efter ndgra Llmmar,
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UNDERLAG FOR FORESKRIFT O GRANSVARDEM; SYMTETISKA CORGAMISEA FIBRER.
(1981-03-04 )

| Definitioner och [lbartyper

Wad syntetiska eerganiska fibrer, avses hr loke kristalling {omorfa) [lh-=
ror, vilko fromstblls i olike industriello processer. Till demno Flberka-
tegori binfor sig eliko slogs mineralullslibrer - steswll, glasull, slogg-
ull = kentinverliga glasflibrer och speciolfibrer - keromisko fibrer, hér-
-u...t::ﬂMr asbesteratittningsfibrer. Som fibrer réknos vid en yrieshyglaniask
bedtmning luftburma portikler, vilke har ett léngd=breddfechdllaonds & 3:1.
Med respirabla Fibrer menos en fiber vars dioweter r 2 3 wn. Endost b=
rer, som dr limgre &n 5 ym tos med vid den konventionello Fiberrékningasn

i L jusmikroskep

i Produktion och onwiindningsomrdden

Fromstdllningen ov aynietisko cergoniske fibrer bérjede i mindre skalo fér
co 40 ar sedon och hor seden dess sket kroftigt. Arvindningsomrdcena tr
mfrga och far ca 10 &r sedon uppskattade man appl lkationerna 1111 ca 30000

{1).

Volymsmiissigt deminerar minerelullsfibrerna, vilke tillverkos med en redel-
diometer kring 4 pm (onglvet av tillverkarme vio Ljusmikeoskesd, L SEM bLir
medeldiometern 4 = 5 ym), Dessc anvinds frimat Far (romstdllning ov byga-
nodslisoleringswateriol, men dven f&r tillverkndng ov ondro Lsoleringsmale-
rial wilke anvinds for elike dndomdl bl e Ljudabsorbering.

De kentinverlige glosfibrerna, vilka tillverkos med en viss bestimd dia-
mater i carddet 7 - 12 wm, hor mingo owtindningsomrdden, Nagro viklipgo sé-
dana 8r som ormering | olike moteriol - plost, popper mm - , som isole-
ringsmaterial i alektriske korpenenter eeh som fillermaterial.

Speciclfibrerna har myckel skiftonde onviindningsomrdiden och tillverkas med
oliko medeldiometrar frén 0,2 = 5 wn. 1 Sverige tillverkos hsrseldun av
glosfiber cch asbestersttiningsmoteriol ov stenullsfiber. Asbestersiibt=-
ningsmoteriolet amednds bl o vid tillverkning ov pelvmattor ech popper,

33

De keremisko fibrerna tillhir ocksd specialfibrerna och winyttjas fér olike
isoleringstindandl , dir hégo bemperaturer Firekormer, Do myekat tumng Flb-
rerna mid disretrar under 1 um, onviinds Fir speciella iseleringstindamal

bl e inom flygplensindustrin sost for tillverkning ov Filter. Migon till-
wverkning ov keromisko fibrer sker o) { Sverige. Frovhillos bér olt vissc
syntetiske speclobfibrer dr kristollino t ex kvartsfibrer samt att mmerfe
keranisko Flbrer kristolliserar vid upphettning.

3 Medicinsko och biologisko studler

Studier ov de medicinska effektarna av yreasmiissig exponaring e aynte-
tiska corgoniske Fibrer hor hittills huvudsakligen visat att fibrerno e
biologiskt inerta med undontog M4 kldda och hudirritotion. Studierna her
emallertid viforts i industrier med Bverviigande léga Flbarholter och med
expanoringsblder under 25 dr. Chasrvotlonstiden dr saledes allbfée kort
fir att 14114ta bedémingar av hiil sorubbningar sem kon yilra slg efter
lang tid

Hudirritationarne rér sig om mekonlsk Lrritation av fibrerna ech endast i
wndantogsfall em kentoktallergl 4 bindemedlen. Hos visso Lndivider svtor
kladon trols fortsatt exponering, s k hirdning, medon andre tvingas byta
sysselstitining. Bjtrnberg och medorbetore (2) hor ongivit en testmetod med
vilken man skulle kunng farutstge vilke glas- och mineralullsarbelare som
kenmar ot Fo hudbesvir vid exponering,

Av de epldemiologiska studier som ubféirts visar, enl Hicholson {1} vissa
rortalitetastudier bland yrkesgrupper exponerade fér légo kencentrobioner
(=0,5 fiml), otbt risk for sjukdom med Lbng lotenstid inklusive eoncer inte
kon utaslutas. Studierna redovisor emellertid inget klort sowband mellan
sjukdom och fiberesponering. Elmes och Wogner (4) onser diremot, att inga
av de hittills vtfdrda epidemicloglske studierna, visol pd ett sombond
mellan expenerihg for syntetiska eorgoniska fibrer och lungs jukdomear, men
tilldgger att mer detoljerad Information Fir ndrvarande semlas in.

I en pilotstudie ov mineralullsexponerode arbetare, har Hedenstrim och med—
arbetare (3] genom lungrantgen och lungfurktionsstudier, a) kunnal plvisg
ndgra lungfértndringar, men ulasluter trats detta inte att sfdona kan Fsce-



vamma. Medelespeneringstiden i den studerade gruppen har warit 17 4r ech

moximol expeneringstid 34 or.

Dijurfarsik hor wisal att mings slag av i kroppsvittskerna ofiérstirbara {eng
durable) sorganiske fibrer inklusive de syntetiska, fr liko tomir Frorbol -
lande sem ashestfibres {3). Forutstttningsn dr dock att fibrerna dr till-
riickligt Fina dvs < co ©,5 um 1 diameter. Fir ott fibrerna skoll vora tu-
pisrFrankallande under dessa experimentsllo furballonden krive dven en viss
langd. Lingden bar iverstige emrddet 5 - & um {3). Flmes och Wogner [4) har

visak att risken Fér mesotheliom vwid Forsdk ph djur, #r like stor wid in-

jicering av syntetiske Fibrer sem av ashestfibrer. Fiberns storlek och foi

Hr ovgirande. Djurexperimentella inholationsstudier plgir.

Enligt Pett [4) Ligger de fibrer sem dr mest tumirfromkallonde i storleks=-
intervollet 0,05 = 0,25 pm (dicmeter), se diogram 1. Den rqﬁoﬁmu som wisos
i diogrem 1, bygger enligt Fott 6], pd djvrexperimentella studier, som
redovisobs av Stanton oeh Loyard (71, De har i experiment, 37 st,se bilaga
1, arwidnt 7 elike amarfa cch kriztolling Fibrisa material inklusive glos-
fiber, dock oj osbest. Materiolen hor ej farstérts i kroppsvitskarno. Por=
$ikelstorleksfirdzlningarna har varierat mellon experimenten men valts sd
att de sverensstammer med firdelningor som giiller fir osbest. Resultoten,

Carcnepenaiy lacuar

Diogrem 1. Corcinogeniciteten hos fibrer som funktion ov deros storlek.

se bilaga 1, her listots mot samnalikheten av ottt pleurol sorcaoma indueeras.

Aw tobellen framgdr atil en voriotion mellon 9 - 100 % har erhdllits.

Franforda mijlign scrband wonor 1ill farsiktighet vid exponering av fram-

far ollt mycket tunne syntetiske corganisks fibrer.

Fir niirvarande phghe en stérre kartldggning i Eurepa av eventuello risker
wid exponering for mineralullsFibrer, 1 projektet ingér bdde experimentella
whdersikningar av byp djurfirssk med inholotion av fibrer och epidemiolo-
giska vndersskningor uiférdo pd kohorter av exponercde onstillda. De epi-
demiclogisks wndersikningarno bedrivs i farm ov ottt internotionellt pro-
jelet semordnat av internotienelle cancerforsknimgsinstitutet i Lyen {[IARC).
Dettq internstionells sowsrbete bestdr ov etl Flertal notionsllo projekt.
Awsilten dr ott somle dosso notionella moterial till en gemensom onalys som
furhoppringsvis medger en sikrore slutsatsdragning = pgo materialets stor-
lek - dn de enskilds notionella projekten togno war fér sig. Sverige del-
tar i dette intornotionsello sarorbete med ett egel notinellt projelt. LaRC
utfir detto arbete som ett uppdrogsprojekt, vilket skall redovisos fur den
internaticonella branschergonisaticnens ferskningsutskett, bendmnt Jaint
Eurcpean Medizal Research Board [JBMRB). Undersskningarna skoll fireligga

férdigo waren 1782,

4 Mittekniska synpunkler

Emedan den medicinska farskningen hittills tyder pd ett det 4r demmportile=
larnas fiberform, som st dem sdrskilt biolegiskt aktiva, hor sikraskepd
hlivit den domineronde tekniken vid vtvirdering ov expeoneringsprover. Mik=
roskopering medfir emellertid visso problam, ndr resultaten skall jdmfiras
med gEllonde grénsvirde. Anvdnds t oex Ljusmikroskopi, vilket &r det vanliga,
har man en wpplisningsgrdns vid ca 0,3 e Detta medfor ott de halter, sem
arhfills 1 Ijusmikroskop kan wara 2 - 3 gdnger liégre @in de som erhills

ett svepelektronmilraskop, wors upplisning dr betydligh hitire,

Vidare medfar Ljusmikroskepering, trots standardisering ev riknereglerna
och mikroskopprestanda, ofta resultotskillnader mellon lebeoratorier incm
ett land och mellon oliko lénder. 56 Ligger t ex resultoten i Sverige co
2 - 4 ghnger higre dn resultoten 1 England (81, Detto heror pd flero alika

sokar:
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1. De engelska mikroskepisterno fdrstker skiljo mellen verkligs mineral-
ullalibrer ach andra fibrer samt partikel frogment som uppfyller fiberstor-
lekskriterierna, Enbart den firatndonda Flbertypen ritknos av engelsmbonen,
medan vl 1 Sverige ritknor sowtligoe evenndmnds partikeltyper. Firutom ott
ge logre halter 8r engelsméinnens sUtl ott ritkno i higsto grod subjektivi,
vilkel modfar stimre reproducerbarhet.

2, Engelamtnnen har i allméinhet Lingre proviagningstid per filter cch il
taryton ph deras 25 mm's fllter, dr bora Wilften 6 stoar som ph vire 37
ma's (Llter. Detto medfir obt dowmititheten pd engelsminnens filter of tost
blir hégre on pd vara filter. 1 minga fall blir demetatheten pb de engelska
provan 38 hig ott enalysen fBrsvires, vilkel medftr ott ett for ligl resel-
tat kon erhdlles.

1. Do angelska mikreskopisterno rdknar bebydligt fortare dn de svenska och
missor dirfir fibrer. Engelsminnen Instimmer sjtlva § dette (8),

Ljusmikroskopering, som den hittills tillowpats Fér fiberridning, ger etl
mdtt pd somtligo Fibrer som uppfyller visso slorlekskriterier, cavsebl vad
Fibern 1 recliteten bestdr av. Eftersem bokgrundsnivin frén bl a orgenisko
Flbrer birjor ghiea sig géllomde vid lbga holter, kon mon £ en Bvarskolt-
ning av det verkliga antolet syntetisko corgoniske fibrer (#). En annon
lonselvens av denno begrinsning hos 1jusmikroskopet dr, ott mon vid sone
tidig forekomst av osbestlibrer och vid skilda grimsvirden, stills infdr
vaolot om somtligo Fibrer skall betroktos som oshest eller som syntetliskao
corganiska fibrer. Sadona sitvatloner kon uppkormma Framfsr allt vid elve
ningsorbeten dir b oex en gowwl oshestisolering ersdtts med ett glasfibor-

material,

De fibrer som #r mest concerfrorkollonde lipger, som tidigare visols, 1
storleksintervollet 0,05 = 0,25 um (diomweter (4), 5o diogram 1, Desso Lun-
na flbrar syns till Bvervigonde del e) 1 ebl Ljusmikroskep. Fér ott se des-
se Flbrer behévas ett elektroondkraskop, Etl svepelektrormikroskep fHentr
dock endont ott visvalisera flbrearna men kon e) fdentifiera de tunma Fib=
rer, som det hiir or frago om, For delto behivs ett sk tronsmissionselekt-
rormikroskop (TEM), med vilket mon kon uiftira elekirondiffroktionsonalys
och rintgenflusrescensonalys.

7

Vill mon saledes stirskiljo mellon olike corgoniska fibrer b ex asbest ech
glasfibrer, vilka storleksmiisslgt ligger i det bloleglskt aktlve omrddet
(diom, < 0,25 ym, Lingd > 8 wm), kon vorken 1jusmikroskopl eller svepelekt-
ronmikroskop anviidas, Do grismsviicden, som féreslogits L USA, England och
Sverige bygger ewellertid { likhet med oshest pd otl proverma ulviirderas i
1L jusmikroskop, Dirmed kon [ likhet med vod som gliller l6r asbest viktig in-
formation ulebli,

Konner man via elektronmdkroskopering till storleksfirdelningen hos det
luftburna fibréso dowml vid en indestri, kon mon uppskotte andelen fibrer,
som e] kan ubwiirderas § 1jusmikroskopi. Dirmed bbr 1jusmikroskopd kunna
anviindas, som anolysselod vid kontroll ov exponeringen fir somtligo Fiber-
storlskaor,

5 Espaneringsnlving

Ay de mitningor sem utfirts 4 Sverige och vtemlands, har man en relativt
god bild ov exponeringsnivierna fir syntetiska corgonisko flbrer. Av mit—
ningarna framglr all det endast Or de myckel dowande arbetsmomenten, som
ger fiberholter tver 1 ._.,__.u:m._. Erforenheterna visor ocksfi att predulter uten
bindemedel, domor betydligt mer dn produlber med bindanedel. Medan Ldmmas
en redovisning fir exponeringsnivier som uppmiitts vid tillverkning ech an-
vindning av minerolull, kentinverliga glosfibrer soml speclolfibrer.

Wid tillyverkning av minarolull i Sverige ligger de resplrable fiberhalter-
no L empddet 0,01 - 0,5 _..____Esu och vigdr vpp till #0 % av den totala luft-
burna fiberhalten (#), Totaldachalterna varierar mellan 0,2 - 17 mg/m>.

I diogrom 2 och 3 ges exespel pd exponeringsnivier for ol jonde arbetsso—
ment (10):

1 rémateriolhonbaring

I ugnaskiitors

3 arbete wvid linjan

£ hardarbets

5 distribution

& kontrall

7 verkstodsparsonal ; vnderhfiill/reparotion
8 stadore, e} vid produkiionslinjerna

# stidore, vid produltionslinjerna
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Liagram 3. Fiberhall, respirabla fibrer

P4 Farbrukarsidan dr halterna fér vissa orbeten higre {11). Fikerhalter
wpp ill co 2 ?__n___wa har uppméitts vid sprutisclering med lgsull, Tolal-
dammhol ter pd E0 =xu.._‘=._..w lean Farekemma, Fer de flesta arbotsmomenten ligger

= 3
n..:m_.._.mﬂnwa._m,u._uaﬁra__.ﬂmﬁc:mwu P_w +..__‘n3m och tetaldamrholten under 3 mg/m”.

I tabell 1 ges cxempel pd exponeringsnivier Far olike arbeten inow byog-
branschen (11}, Av mitningarno fromgdr att arbete med mineralull i trdnga
och daligt ventilerade ulryrmen kan ge higre halter respirabla [ibrer i
andningszencn. Vidore ger arbete med mineralull avan huvodhiid higre hal-
tor respirchle fibrer @n orbete i ligre rivdl,

hEl

Tobell
Frovplats Totaldommhal t Resp. fiberhalt

_ﬁm_..__.auw ﬁw._uhcu...__.na.w
Orbyggnad vindsutrwome, sprokning 21,7 84
Pybygge vindsutremme, sprutning 4,1 0,13
Mybygge bostodsutoymme 1.3 0,43
Fartygshypge moskinrum 2,3 0,57
Fsr i rérgota inne, isolering,
tillkepning, tronsport 21 0,2
Izal. rdr med récskal 1,2 0,33
Izal, ventilaticnskancl 3,7 1,3
Isal. sodoponno a,r 0,15
Isal. elektrafilter fute] 0,8 0,02
Tabell 2
Fravplots Totoldammhalt Resp, Fiberholt

_.,_.p_mn_._u +.u,._uHaHh___n3m
Cirrfabriken 0,2 4,25
Takkpzsettillverkning 0,4 ,22
Flasthallen _ 0,1 0,17
Trithushal Len 0,3 9,15
Takstol=hallen 0.3 a,12
Lessningsorbets 0,7 a, 10
Stadning E4 0,%5

fwen inom smahusindustrin hor mitningor wiférts (10) och eserpel pd expo-
neringsnivier ges i tobell #. Dowexponeringen 8r i stort sett likortacd
far de Flesto orbetsmoment som undersskts. Undantog utgar deck stédperso-
nolen wimed produkctionslinjerna, sem visdtts far hdgre totoldammhalter och
fiberhalter, Undersikning av proverna i svepelektrormikroskop visar obl det
farekommer andra fibrer on mineralullsfibrer 1 ex tréifibrer. Detta innebir
att de ovan redovisode fiberhalterna 8r ndget dverskottode,
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¥id tillverkning ov kentinuerlige glosfibrer i Sverige har respirabla hol-
ter wellon 0,02 - 1,8 f/fem® uppedtts (10). Den overvogonde dolen av fibrer-
ro vid de higre halterna, har vid studier | elektronmikroskop visat sig va-
ra fibrer som bestdr ov apperturmaterial (storkelse). Dessa fibrer alstros
vid en speclell textureringsprocess. Migra respiroble glosfibrer har cj
kunrot detekteras i elektropmikroskop. Totoldowhalterna Ligger | cmrddet
0,2 = 1,3 mg/n". Erfarenheter utomlands (12) visor pa fibsrhalter i omrd-
det 0,01 - 0,2 q__.n-u. For visso arbetsoperotloner roppoerteros totalderwhal-
ter pd upp Bill 32 _._._n,__._..._u. Det ropporteras dven ott fiberholterno skall kun-

e hiillos under 0,05 m.,___ﬂsu o effeltive Atglrder sdtts in.

Vid anvimdning av glosfibertextil, sem tillverkes ov kenbiruerliga Fibrer,
har svensko wndersdkningar (11) visot réitl hiigo respirablo fiberhalter,
Vidrdeno har legot mellen 0,5 - 1,5 f/om® vid dessa isaleringsorbeten inom
byragbronschen, Har Fimna deck onledning ott reservera sig mot desso virden
i avvaktan pd stodier 1| elektrommikroskep, FHrmedligen fSrekemmer hisr andro
fibrer tn glasfiber, alternotivt glosfibrer som hiirrdr frin ondra moterial
t ex minerolull.

1 Svarlge tillverkas endost tvd typer ov spoclalfibrer, Dessa br dels Cull-
fibers htrseldun dels Rockwools asbesterstitiningsfibrer. Bgge tillverk-
ningarng ger i jémférelse med annan (lbertillverkning hiigo halter, vilket
betydar nivier vpp ti11 2 _q.____Ezm. Anledningen t411. detta dr Frimst ott bin-
demedel inte tillsotts i direki onsluining till fiberolstringen,

Wid anviindning ov de flrdigo produkterns bodtans holterno didromet som mycksl
léga. Erforenheter vtomlonds (12} visor att flberhalten vid tillverkning av
visso specielle glosfibrer kon lisga mellon 0,1 = 30 T__n!u__ medan total-
dommbal berna holler sig mellon 0,4 = 0,7 _E_.____.__u__ Letta belyser dven det o-

mijligo L att sska ett generellt sowband mellon totoldewshalt ech fiberholt,

Liga tetoldomhalter kon ge higa fiberholter och twartom.

4

Utlondsko repporter (13) visar ocksd ot tillverkning ov keromlske Fibrer
ger Fiberhalter pd 0,00 = 4 f/en” ach tetoldawhalter ph 0,2 = 26 m/n>.
Yid anvtindning av keronlsko fibermoterial (11), har fiberholler pd 0,4 -
5,2 w,._.n-u upprastts, sowtidigh som totaldawshalterna legat mellon 3,7 - 15,3
ey

3 Soemnfotining

De synteliska corgonisko (lbrerna kan Indelas | filjonds 3 kotegorier:
minaralullsfibrer, kontinverlige glosfibrer och specialfllbrer, dir pro-
duktionen av mineralullsfibrer Fér byggrodsiselering volymsmiiaslgt domi-

nerar.

Hittills har endast ell Fatal undersdkningor vifsrts av da medicinska
effeltorng ov yrkasmiiasly exponering fér syntetisko corgoniska Fibrer. Do
resultat som fromkemmit vid desso wnderstknlngar tolor foir att Fibrerna 1
stort setl or biolegliskt ligokiive 1 den mening att de utléser lngen eller
endost ringa reaktion { den kroppsvivnod dir de upptogits ech inlogrots,
Fran proktisk synpunkt kon mngo av dessa fibrer betraktas som helt inertq
i detto avseende. Ddremol kon exponeringen For fibrerna resuliers i klada
ech hudirritotion. Det kan bven resultora § retningssymplem Frén Svee luft-
vidgorne, | detta avseerde kon fibrerno dirfér inte betraktas sew inerta.

Hir det giiller hilsorubbningor som erforenhetsmissigt yttrar slg Frst
efter ling tid kon man inte géira ndgro tillfsrlitligo bedeningor. Tumbe-
sjukdamar hir till derno kotegori. Chservationstiden for de grupper av an-
stilldo sem i serbomd med tillverknings= eller bearbetninga-processer ov
olika slog exponerats fér fibrerno @ir #nnu alltfsr kert, En ytterligare
anledning till forsiktighet L beddeningsn ov eventuella lingsiktigo hilso-
rubbindngor wtgbrs ov (drhdllondet ott produlctlonstekniken undergitt Fear-
tndringor under observotlonstiden. Utvecklingen har hir gtt metl produk-
tien av allt tunnore fibrer ach produkter som innehdller hiigre andelar ov
desso, Det dr bland expurter uibredd uppfatteing ott cancervisk = em en aé=
dan risk dverhuvedioget existeror vid esponering fir desso (lbrer = frimst
#r att hinfira till tunno fibrer. Hirweed avses fibrer med diemeter under-
stigande 1 um,



Djurfersik har visal ott corganiska fibrer innefationde syntetiska fibrer

ach minerslfibrer kon resulbera i utveckling av mesethelicm om fibrerno in-
jiceros direkt i lungsdcken eller bukhdlor, Under dessa experimentella be-
tingelser kan dessa fibrer vara like tumarframkallonds sem fibrer av asbest.
Resultaten av hittills vtfsrda vndersdkningor tolor fiér ott risken for me-
sathelionm - under desso experirentello farhallanden - friwst dr bereends

ov Fibrerpos form ash storlek. Fibrer med dioreter vnderstigonde 1 pm ach
Lingd tverstigande omrddet 5 = & wm kon vid direkb dinjektion i lungsiicken

zller bukhélan  frockolla mesctheliom,

Eftersom det #r partiklornas fiberform, som onses vora mest relevonl nir
det giller eventuella biclogisko effekter, har anolystekniken vid expone-
ringsutredning inriktats pd mikroskopi. Anviinds 1jusmikreskopi, vilket or
det vanliga, finns emellertid flera begréinsningor, De viktigaste i dotto
samonhang dr okt mon e} kon skilja mellon fibertyper, att mon e ser de
turra tuemse framsal Lards Fibrerno samt att mon ofto erhdller olike resultot
vid elikao lohorotorier. I ett svepelektrormikroskep frambriider tiven de tun-
naste fibrerna, men pga att de ar 54 tunna, gir det inte ott identificra
dem. Endo sittet ott bidde se de tunne tumsirframkaollonds Fibrerno och iden-
tifioro dessa, 8r att oovindo ett tronsmissiensmikroskep wirustob mesd rénl-

penspek trometar.

Kemner man via elektronmikroskopering till storleksférdelningen has det
lufthurno fibrisa dommet vid en industri, kon wan uppskotto ondelen fibrer,
som £} kon wivirderos i 1jusmikraskepd. Ddrmed bir L jusmikroskopi kunna
anviindas, som onolysmeled vid kentrell ov expeneringen fir somblips Tiber-

starlekar.

: 3
Expaneringsniviierna far mineralullsfibrer ligger hwvudsakligen under 4 flem”,

4 3
men kan vid onvdindning ov produliterna i vissa fall nd upp till 2 ffem™. ¥id
Lillverkning ov specialFibrer, som inte innehfller bindemedel kan holterno
likasé né upp till 2 +.h.__n_.=u.. Vid tillverkning av kontinuerligo glosfibrar,

fureligger ingen exponering ov respirabla glosfibrer.

Resultaten fran en sibrre europeisk undersdkning ov syntetiska ocorganiska
Fibrer, omlottonde bide djurexperimentello ach epidemiologichko undersik-
ningar somt uppmiitning av cxponeringsnivier, komeer ott fireligga fardiga
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wiren 15982: Dessa undersikningor @ir inriktodes pd frégestillningen om ax-
porering fér fibrerna dr farenod med risk fér concer eller mesotheliom.
Farhoppningsvis kommer resultoten frén denna stedie ott ge svar pd Fro-

gor sam Honw Hr obesvaroda,
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BILAGA 1. Cumulative list of oxperiments arronged by percent probability

of pleural sorcoma,

DIHYDROXY SCOTUR ALUMINUG CARBONATE
POTASSIUM CCTATITANATE 1

. POTASSIUM CCTATITAMATE 11

SILICON CARBIDE GTC 1

DIHYOROKY SODIUAM ALUMIHUM CARDCHATE 1
BOROSILICATE CGLASS (MOL )
DORCSTLICATE GLASS (MAD)

. BOROSILICATE GLASS + BINDER (KL)
. BOROSILICATE GLASS (ML)

ALUMTNAA OXIDE -HC

AOROS IL ICATE GLASS + BINDER (KW)
DIHYCROXY SCOTUM ALUMINUM CARBONATE VII
DIHYDROXY SCOIUM ALUMINUM CARBOMATE 1V
UHYDROXY SODTUM ALUMINUM CARDCMATE 111
BOROSTL ICATE GLASS (MéW)

ALUMINUM OXIDE 3

ALUMINUM GXIDE 4a

ALUMIMUM NITRIDE + OXIDE 4o

ALUMINUM OXIDE 2

BOROSILICATE GLASS + BINDER (KCP
BOROSILICATE GLASS + BINDER (KUP
ACROSTLICATE GLASS MBL

ALUMINUM CRIDE 4

DIHYOROKY SCOIUM ALUMINUM CARBONATE V1

, DIMYDROKY SCOTUM ALUMINUM CARDUNATE 11

BOROSILICATE GLASS (MOS)
BOROSILICATE GLASS + BINDER (K2P)
MINERAL WOOL (Hi-Ca, bg) (O2P)
BOROSILICATE CLASS + BIMDER (KFP)

. BOROSILICATE GLASS -+ BIMDER (Y2P)

HIGH Ch=MA (F2P)
BORDS ILICATE GLASS (MBS
ALUMIMUK OXIDE 5

. ALUMINUM CXIDE-LC (non-fibrous )

BOROSILICATE GLASS (YW] (wehlela) (n=270}

. BOROSILICATE GLASS (M&S)

MICKEL TITAMATE

Frén Stonton and Layord, referens 7,

Percent

160
100
100
{[¥0]
L]
Bh
7
74
72
70
&7
Al
4
&
&4
A4
41
20
22
1
19
14
13
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UMCERLAG FOR FORESKRIFT O GRAMSVARDEM; 1,1, 1-TRIKLORETAM
(1781-03-04)

Synonpneri Metylkloralorm, kloretan, s-trikleretan,
1 ppm = 5,46 ng/n’, 1 mgf® = 0,183 ppm

Derna semmanfatining B | huvudsak baserad pd tvd publicerade dversikter
(1, 2}

1,1, 1=Trikloreton dr en forglés, lattflyktig, o) brdmbor vitska mod sdt=
aktig kviil jonde lukt, Teknisk 1,1, 1-trikloreton dr kontominerod med vinyli-
denklorid, 1, 1=dikloreton, trikloretylen och 1,1, 2=trikloreton. Mitroseton,
1, Z-epoxybutan, terbitire butylalkeholer ach diewon férekommer som stobili-
satorer {3, 1,1, I=brikleraton anvinds sem koll= och dngavfeliningsmedsl
inam mekanisle fndustel, PO grund av de leke brdnnbara egenskoperna anvdnds
1,1, 1=trikloreton som rengiringsmedel.

Abserption, blolronslormoticn, eliminotion.

1,1, 1-trikloretan ohaorberas via Lungerna, mag-tarmkonalen ach genom huden,
Yid [ysisk balostning Skor upptaget av 1,1, 1=trdklareton via lungarna.
Eliminationen sker | huvudsak vio vtondndngsluften, &0 = B0 % av den upp=
togna kencentratlontn ulssndros i oftréndrad form via lungorna (4). Ett
por proceni melobaliseras till <o, triklordttiksyra och trikloretonol. I
urinen utsdndras 1,1, 1=trikloreton som metobeliterna trikloretenel och tri-
klordttikayra, Den totole kencentrotionen ov metobollter § wrinen hos or-
belare exponarade [br 50 ppm 1,1, i=teikloreton Bkade & ggr jinldrt med wvid
en exponaringsnivd pb 4 ppn. Ett linjdrt sowbord (dreldg mellon kencentra-
tienen 1,1, 1-Lriklareton i arbetslokolen och don tolalo metobolit-koncent-
rotionen L urinen (3). Metobolitkoncontrotionsn kon mi)ligen enwvindes som
matt gd 1,1, 1-trikloreton exponering, men proktisk erfarenhat soknas Far
niryarancds,

Den biclagiska bolveringstiden far 1,1, 1-trikleretoan 4 urin dr eo ¥ timmor
{5). Vid uvpprepod expenering ockwmuleras 1,1, 1-Arikloretan ochfeller dess
retoboliter 1 kroppen (4, 5).
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Effekter wid human expanaring.

Dos-reiolerode affeklor vid exponering Far 1,1, 1=trikloreton Trowghr av
Tabell T. Effekterno som redovisos 1 Tabell 1 boseros pd hurano experimen-
tella kerttidsstudler entir It dote sem behendlor yrkesmllsaly esponering
firns beskrivet { litteraturen,

Korttidseffektierno karokieriseras fromfér ollt ov effekter p& centrolo
nervsystemet. Luktgrinsen for 1,1, 1-triklereton vorleror mellan individer
{13 och ligger i __..-_z_-.p orlerdng 100 ppm, Den liyjeto okponoringsnivd (350 ppm
2 h} som ropporterats piverke centrale nervsystemet gov upphov till fér-
stimrod recktionstid, percepliv snobbhet och Tlrmotorlk hos alle 12 under-
stkio friska forstkaparsonor (7). Yid exponering fir 500 ppm , 7 hidog i

5 dagor upptréddde subjekiiva syrplem av dvergbonds notur sem yrsel, tratt-
hiet och huvudviicl: (41, 2 av 11 exponerade férstlasporsencr uppviscds bolans-
strningar. Under onestesl med 1,1, 1-trikloreten kon bledtrycksfall och
Lléngsowmore hjtirtfrekvens Intréffo (10).

Kvinnligo industriorbotare som expenerobs fir 110 ppm 1,1, 1=trikloretan
under i medeltal &,7 Or uppvilamle inte ndgro parifero necvskador [(11). Ph
grund av smd grupper (2-7 parsener/gruppl ech den anvinda Tdrstksmetodilken
{besloning av ledningshostighet enbort i motoriska Fibrer i armor och ben)
kon forckomst ov lotlo skoder ej vieslutos (12).

Kriteriegruppen anser atl det fipns onledning att misstinka revrotoxiska
offekter av upprepad sxponaring under lang tid & likhet med vod sem guller
(r ondra losningsmedol som eserpelviz styren och loluen vid fér dogen
forelommonde grinaviirden, Migro studier som ken belyso derna frica finns
dock inte.

Dedsfall orsakade av 1,1, 1=trikloreton expenaring hor ropporterats § som-
Isnd med arbete § ovenlilerade tonkor ech rum (1, 13). Huden wor cyonotisk,
Histologiska wwlarstkningar viscde ddes och onsomling ov bled I luncorng
samt fettfarondringor | levern.
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Motogenicitet, carcinogenicitel och embryotoxicilet,

Mutogena effekter har pdvisats hos Salmonella typhimerivm (2). 1,1, 1-tri-
kloretan ger wpphov LLI1L elokortod utveckling ov riltenbryoceller in vitre
vid en das—nivii (79 pmol) sem br bebydligt higre Hn vid hoson expanering
(14],

Orol edministralion ov 1,1, 1-trikloretan till bddo kinen (rittor 1500 mg/
fegfdag, miss 000 mg/kg/dog, 1 7B veckor) dkode ints frekvensen tumirer
mfart med kenteellgruppen (15). Tumérfrekvensen hos réttor thade inte
efter 12 ménaders inhalelion (9500 ,_.ﬁf:;,ﬁ_wH 5 hidogl. P grund ov dalig sver-
levnad has firstksd juren vid oral odministrotlon och of torsom inholotions=
studien 3r ofullsléndigl ropporterod kon 1,71, I=-trikloretons eventvella con-
cerogena egenskaper e} beddmas (2],

Frekvensen rdssblldningar hos Hverlevonde kycklingembryon (25 ymel 1,1,1-
“trikloretonfiigy (mycket hig dos)) Skade ungeftir & ghnger jUmfort med
behoandlode Bgg (18). Exponoringsdoserna var erellertid ovseviirt higre in
de som fdrekormer vid humon exponering {17). Missbildningarne kardkteri-
soras bl o ov ddem, skeletlobrormaliteter, hitenblidningor seh Frinvare
v Hgon.

Someonfotining, -

Dan kritiska effekton vid eaponering far 1,1, 1=trikloraton dr phuerkon ph
eentrala nervsyslemel, som korokteriseros ov huvudvlirk, yrsel och tritthet,
Peykalegisko test visede fdrsttwrod recktlonstid, percepliv snobbhet och
firmotorik [Tobell 1),
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TABELL 1. Akuta effelter av 1,1, 1-trikloreton pd minniska vid alika dos-

nivoer,
[Cos Ef fekt Ref
mg/m® PR
A7=-550 16-100 Lulckgriins 1
1900=2700 350-500 firstmrad reaktienstid, 7
perceptiv snohbhet
ach firmotorik
2450 A5 irritation: Hgon, niisa och i3
hals
3700 500 yraal, huvedviicl, tratthet é
400 1000 farsdmrod koordinotian 7
550000 10000 anestesi 1
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UMDERLAG FER FERESKRIFT OM GRENSVARDEM: DITSOCYAMATER
{1981-04-08 )

Len foreliggonde sammenstdllningen grundor sig med enstoko tilldigg pd ett
leriteriedokument om diisocyonater, som under 1979 givits ut ov den Mordisko

Frpertgruppen fir grinsvdrdesdokurentation (1),

Farekams +..

Diisccyancter 8r en grupe dmnen som oevinds vid fremstdllning ov vissa
hirdplester, s k pelyuretanploster. S&vdl skumplost scm mjukplost ach hied-
plast kon fromstillos. Polyuretonplost onvinds i mbhler, som wirmeisole-
ringsmotericl i kylanléggningar ach sam iselering I farrddstenkor. From-
stdllningen grundor sig pd en polymeriseringsrookiion mellon diisecyonot
ach andra dmnen t ox polyollkoboler, Diiscoyenoter kan frigéros vid pyrolys

av polyureton.

Diisocyonater kan dven ingd 1 lacker, fdrger och lim av twikesponenttyp.
Den industriella ooviindningsn hor sueccessivt skat och nya typer ov fso-

cyanaler red nya kemiska egonskoper hor introducerots.

Fsljonde dilsccyancter har mera ubbredd industriell cnviindning:

CAS nr 20°c; 101,3 kPo
Toluen-2, 4-diisocyunat [2,4-TDI) 584-04-F | ppiid T e
Taluen-2, d-diisccyanat {2, 46-TDT) F1-08-7 1 ppin = #,23% =ﬁ__‘_,_._u
4, =0 fenylmetondiisoeyonat (ML) 161-s8-5 1 ppm = 10,40 =..m_.___.u=n._
Hexametylendiizocyanat (HDT) 222-04-0 1 ppm = &,9%1 _u,.mt._._._._u
1,5-MaFtylendiisoeyanct (NOI) 3173-72-5 1 pprn = 8,736 mglin
Izoforordiiscopanat {IFDIL) 4098-71-2 1 ppm = ¥,23% :_m_.___aw

Utaver de hdc ndemda, sam tos upp L det nerdiska dekumentet, kommer Gven
crdra difsecyonater ach isccyonoter undon Tde undon 11l industriell onviind-
ning. Ett keiteriedokument Fran HIOSH (2) tar sélueds wvpp dicpklohesylmeton-
diiseeyanct {"hydrogenoted MDTM), Det kallos dven metylen-bis {4-cyklohewyl-
isocyonat) ach fr Férsett med grinsvirde i Belgien, Mederlinderno gch
Schweiz,
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Den moat studerade substonsen e TDI, Vissa dalo finns ocksd om MDD, wedon
Loxikeloglska uppoifter om dvrigo dilsecyonoter dr sparsammo eller cbofint-
Ligo. Yid den ubvdrdering som glorts ov den nordiske expertgruppen (1) ach
av NIOSH {2} har man behandlot Benena sem on gropp, varyid mon 4 hovedsak
drogit analogislut Frén upppifter om TD0:s effekter till dvrigs dilsecyo-
noter, De skillnoder i Mriga om grinsviirden uvitryckto 1 in.____!u. som Takomman=
derots av MIOSH, aterspeglar sflunda sndast skillnoder i melekylvikt [ det
att de olla svarar mat ett nivivirde ph 5 ppb och ett 10 minvters takvlirde
ph 20 ppb. P bosis ov en nyligon publleerad studie pd cdttor rekonenderor
Sengho och Alorie [3) ett niviviirde pd & ppb och ett tokvirde, dven for

korta exporeringar, pa 20 ppb féc TDI.

Fiir det berdttigode i nyssnbmrdo onoloegislut taler ott diisecyonatornas
toxlska egenskoper framfér ollt synes vora keutno Bill sjdlve lsseyanol-
gruppun (=H00}, Fartsetta vnderstlkningar te emellertid nddviindigo far ott
en stikrare j#mfsrelse skoll kunno ghros ov de olike diisecyanoternos tosl=-
citet.

Aol yswetoder

Morcoll {4} har publicerat den flrsta ech hittills mest anvindo metodon [He
bestivning ov TOI L luft, Metoden Ur kelorimetrisk och bygoger pb olt lso=
cyonaterna omvandlos till aminer. Den fungerar endost for aromotiska ise-
eymater. Endost holter dver nuvaronde grinsviirde torde ha mitls ndgorlinda
tillfarlitligt. Detta hor begrinsoat méjligheterna ott studera dos-respons-
sunbend ph nivéer omkring dot hyglaniske grémsvirdet. Metoden hor kritise-
rabs Tir att ge varierande utbyte (70100 %) och ger tywdrr utslog teen Fir
aromaliska ominer. De senare kan sdledes ge Tolskt fdchtjde virden, Férlus=-
ter har obsearverats av sdvil Isocyanater i prov som i stondard. Dessa fdr-
hllondan kon ho medfirt ¢ o m stor underskolining ov de verkligo isecyanat-
halterna 1 luften.

Undar de semoste firen har Flera cnalysmetoder publicerats (5, &, 7) som

mi L Lggsr bestimning av isegyonater ner till koncentrationer Lingt under
muvaronde grinswicde. Det bdr dirfdr numerc vora mijligt ott erbbllo bitire
underlog fér grinswirden sant kontrallera efterlevinden av dessa, Hir kan
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dven ndmnas oll meloder nyligen publicerols sem mo)liggér mitning ov enti-
kroppar mot lsecyonater i blodprover frédn exponarade personer.,

Toxiska eflakler

De i grénsvirdesdiskussionen kritiske verkningar ov dilsocyonaler i &ng-
eller oerosclform hinfdr sig till ondningsorgenen, De Br av tre slog, ndm—
ligen akut reteffekt, sensibilisering ach kronisk lungFurktlensnedsdttning,
Effektarno ansas sommanhinge red diiscoyonalernos bendgenhel £ill reaktion
med mokremolekyler, L detta foll proteimer i slerhimnar,

Muto effekter

De okuta reteffeklorno uigtrs dels av subjekiiva beavdr som irritotion i

de dvra luftvbgarno, hosta och ondfaddhet, dels som Lunglysiolegiskt mit-
bara tecken ph brenksowandrogning, vanligen plvisade L ferm av en siinkning
av forcerod expiratorisk volym under 1 selund _“_‘.m______h.un.. Aven vid exponerings=-
nivier som Ur sb ligo olt ingo subjektive lulivigsbesviir vpptrider hor mon
kunnot konstatera en bronksommondrogning. | visso sluderode persongrvpper
har man dven observerot kvorstbende besvisr 1 Form av 8ked Frekvens av hosto
och bronkit, Dos-effellbsanbond feéreligger fér de okulo ef felkkterna, som iokil=
togits nod ALl saponeringsnivéer kring O,014=0, 032 __.__n.______.__u (0,002-0,003 ppm),
Dessa nivber synes ligge under luktgrénsen, Fér TDI har demna angivits till
4,35 ._-n___.l“_ (0,05 ppm}. Svog lukt ov IPDI hor obsorverols wid 0,15 !m__..aw
{0,0275 ppm).

Eroniska of fokbar

Hos wissa Individer uppkommer Skod kinslighet for dilsscyonoter. Det rsr
sig fromfdr ollt om besvitr Frén nedre luftvilgorno, varvid tvd sysplomkomplex
kon urskiljos, dels emedelbar ondndd liknande axogent utlést asmo bronchiole
[kromp | Luftriren) och dels en frdréjd reaktlon med omdndd, hosta, febar,
Frossa, sjuladomsltinela ach levkocytos (Hkndng ov vito bledkreppar ). Alla
individer med symptom frén nedre Luftvigorna synes ho en lungfysiologiskt
mijtbar bronksomandragning, Nagot klart sombond mellon esponeringsniva och
frekvensen ov personar med Skod koinslighel hor Inte belogts. Det fimns dock
exerpel pd otl Frekvensen minsket i och med minskod exponering. Vissa doto



talar fér ott sensibiliseringsrisken éir liten vid nivier wnder 0,14 :ﬁ__._._.nm
{0,02 ppm). Korto exponeringsloppor 1 sowbored med £ ex 5 k govelskumning
uppges ge okuto besvir L Form av hosto och rinnonde Bgon. Wr esponerings-
Fferh&llondena blir under sbdona momant dr ovhinglgt ov om perscnen onvinder
akpddsutrustoning och bur effektivt punktutsuget Yr ph plotsen, Nigon gene-
rell tid eller mivd gir of att ange.

Mekonismen For den bkode kinsligheten dr inte helt klorlogd., Slarke indicier
talor dock Far en immunologlsk reaklion, eventuvelll kemblrerod med ospeci-
filea effekter. dkad kinalighetl ken vppstd redon eftor ebl FOloel exponeringar
oth nbgol grénsvirds (dr redon sensibiliserode personsr kon inte definieras
ef tersom beswvir kon uvtldsos hos sbdono vid exponeringsnivider som torde lig-
go under grinsen fiér vod som kon miitas.

Krenfsle lungfunkticnspedsdbining hes diisecyonotexponurade hor plviscts ge-
nom att mon vid gruppundersdkningar hos desso furnit en spobbare THesimring
av lungfunktionen, specielll ov ﬁn.._.._.na in vod mon kon (Hrevointa sig wed hin-
syn till dldern. Krondsko effekter av denno typ har konstolerots vid expo—
nuringsnivéer pd 0,025-0,045% _.._,n_____.._._w (0,0035-0,009 ppm). WB)ligen Féreligger
on lerenisk effokt recdon vid nivier mellan 0,074 aah 0,022 :.ﬂ.____.__m [0, 008-0,003
ppm) . Vid nivder under 0,011 _E__,..___u har ingen sodan effekt pivisats. Den
stinkning av _um{_~ﬁ som kon forvintos med hinsyn till Aldronds onses hos
friska personer vara ca 23 wml/fdr, men spridningen i otl glvel normolviirde
Hr iblamd dnda upp til1 25 %,

Hudsymptom & form av drrltotion och sensibilisering har beskrivits i sam—
bond med diisocyomatexponering (1, 8, ¥, 10]. Frekvensen av hudbesvir synes
vara logre n frekvensmn av lufivisgsbesvir.

Mutogenicitet cch corclnogenicl bat

01 ach MDI har pavisols ho mutogen effekt i Solwonello typhimurium efter
metobolisk oktivering, d v s niir bokterierna edlots i néirvare ov metobolisko
anzym frin mommalielever, medon MDD gov ett negolivt svar | seemo testsystem
(111, Minanclagerno till TRL oeh MOT, tolvendiaomin (TOA) resp dicmincdi=-
fenylmeton (MDA}, gov ocksd positivi svar i bokterletestet. Déremot fire-
ligger ingen informoction om ominonologen till HDI i detlo avseende, For-
fotlarno tolkor detta s oll del smarare @r ominerno Un lsocyonalerna som
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Hr motogena eftlersom de fdrra dr ott onse som hydrelytlska produkter ov de
senore. S&wil TDA som MDA hor visots ge vpphov tLll concer hos rétta. Fér-
fottorna onser ott TDI ech MDI skoll betroktos som misstonklo corcinogener
och phpekar att reaklionen lspeyonot » amin kon Fdrekemma nlir 1socyanat-
fingor eller oercsoler kammer ikentakt med andningsvigornas slemhinner.

Sommonf ot bning

Tubell 1 cch 2, som himtots frén det nordiske kriterledokumentet (1), som-
memfattor chsarvabloner révande dos—effektsanbond e alulo resp kronisko
effekter.

Den effckt, som kon onses vare den kritisko vid bedéening ov hygieniskt
grinsviirde, 4r del Undrode reckilonssdttet, vilket kommer L1l uttryck som
dleod kiinslighet {1 lultvligorna), Detto kon pd sikt lonebbira nedsotta lung-
funktioner.

Friigon om isocymmaters corcinogenicitet kon inte besvoras med nuvaronds
kunskoper vorfar en baddmning htirov fdr onstd tills ytterligore fokto
framlcmmit,
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Tobell 1. Sommonfattning av ebservalloner rirande dos-effeklsonband, Akuta
cffekter (mitt Hver en dog).

B

Q,03=0,07
0,015
0,007-0,013
0,012

0,01

0,006

0, 0035-0, 0045
0,003
0,002-0,003
0,002

KErefliga akuta retsymptom
FEV + 170 ml

FEV + 180 ml, p < 0,05
FEV + 160 ml
Bronksormandragnlng av M2T
FEY + 106 ml, p < 0,05
FEV + 112 ml, p < 0,05
FEV & 220 ml

FEV + 78 ml, p < 0,02
FEV + 50 ml

Referens

12
14
13
14
15
13
13
14
13

14

FEV 4 170 ml onger att en okut stelning ov _“mf_b uppghonde ti1l 1 medeltol
170 ml hor observerats, "Normalviirde" 4r bercende ov Alder, kroppskonsti-
tution mm och kon inte onges till ottt exckt virde. Spridaingen 1 ett givel
norralviirde #r 1bland dnda wpp LLLL 25 %, Aldersborosnde minskning onses
los Friske personer vara 2% ml/fbr,
Curdkningsfaktorer: 1 ppm TOI = 7,239 _.__m____,___._w“ 1 ppm MDD = 10,40 ,___*..,.___;_J_w

&. Lovine, 5.P., Hoggott, J.H., Chlodek, E., Jungelous, G, ond Gerlock, J.L.
Determinotion of aliphotic lsceyonates in oir by o liguld ehremategrophis
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pipen Referens
0,015 Blend frlig nedstibtning av FEVy o 110 ml 14
¥

0,0035-0, 007 Okod drlig nedstttning ov _um__...._ o 103 ml, p < 0,01 17
0, 002-0,003 Tveksomt tkod Grlig nedstitining ov _um____; 0 A7 ml
P

p o< 0,01 17
0,0015 Ingen Bening av &rlig nedsdttning av FEV,
L}
po< 0,00 17

Angivne volymer ovaer medelviivdet ov drlig séinkning ov —“m._.__.__ o inkluderonde
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UMDERLAG FFOR FORESKRIFT OM GRAMSYARDER: OLJEDIMAA
(178 1=04-008 )

Fisreloms L

0l jedimma forekommer pd mingo arbetsplotser. Vid orbelsoperationsr diir
varktyg ellor orbetsstycke roterar under somtldlg smérjning bildos droppor
av oljo ellar ol jeemulslon. O1jedrepparnos storlek § en asresel piverkas
av arbelsoperationerna, Som exerpel kon athinas ott ol jekylning ger en me-
diondiometer ph ca 5 um, medan dimsmirining ger ca 1 um (1],

Sett ur kemlsk synpunkt dr ol jedimme ett myckel hetorogent begrepp. Tidi-
gare hor det férekesmil ott begagnod motorvevhusol jo som innehdller hdgo
halter ov polyororater t ex bensola)pyren, anviints, [ vissa foll har man
arvinl tillsotser Li11l oljorna fir ott Ffarbbtteo deros egenskaper eller
for att fdrhindra vixt ov mikroorgonismer. Della flrsvbrar riskevalueringen,
Botrif fonde proviogningen kon nbenos ott det hiir Mbrellgger svirigheler
eftersom mon tldigare onvinl olike tekniker sdsom filier och i vissa foll
glasdun, Olja | Luft kan Fdreligga som éngo och dimma, Det Fysikaliska
tillaténedat & Lullen kon snabbt Tartndras gonem kondensation, vilket ju
piverkar partiklarnas sterlek. Detta hor betydelse Fire hur stor ondel seem
nir ner i lungolveolerna.

Basol jon vigtires | de flesto foll ov mineraolel jo eller fér visso Gndomdl
syntetliska ol jor.

Maturligo smérjal jor (mineraleljor)

Hoturligo smbr jmedel fromstdlles genom roaffinering ov rdoljo (minerolel jo),
wilken 1ill stérsto delen bestir ov tolrike argoniske féreningor, huvudsck-
ligen kolviiten, slwill oromoter som olifater. Bosol jon § smbic jredel utgirs
afta av paraffin-, naften= och oromotisko kelvbten. Mumora onvtinds of to
lsaningamodelaral f inerad oljo eftersom den hor Ligre aremathalt.

Den Bvervigonds delen ov smérjoljorna har en kokpurkt pd 300-400 °C, inne-
biironde en rolokylvikt pd ca 250 - ca 1000 (ca 17-70 kolotorer). Ett exem-
pel phd sammonsibining av en smirjoljo visor ol jonde korposition: 48 %



alifotiska kolviten, 30 % arcmoter ach 2 % peléiro drenen, Den relotiva fdr-
delningen har ett betydands inflytonde pa smiir jol jons funkiicnella egen-
skaper sfsom viskositet-tryck-terperatur-firhallondet, Sedrjel jons kelviiten
kan vid onwdrdning, speciellt wid higa tryck ach terpercturer, oxideros,

kondenseras ochfeller prrolyseras,

Do wrsprungliga syeletiska smérjoljorna bestod av synletiska kelviten. Hu-
mera Finns dock ett stort antal smérjmedel med en annon sommonsiibining @n

lolyidten, Hogra exempel skall hiir ndmnas.

Syntetisko esteraljer anvinds dd smirjning skall ske under extroema bempe-
raturer, dnvirds diestror #c uppbygada ov dikorboxyleyre (odipinsyra, oze-
lainsyra och sebocinsyral och kemmersiellt tillgingliga alkoholer i amrddet
5 till Cl4, Typisko exempel dr diiscdecyladipst, ditsooktylodipat, diiso-
cktylozelat ach dicktylsebocat. Tertidra fasfotestrar anvinds t oex som
skireljor cch smirjoljor. Exempel pd fosfotestrar sem anviinds inom smirj-
medelstekniken dr difenyllresylfosfat, iseokiyldifenylfosfot och trifenyl-
fosfat. Som skiirviitskor och smérjaljor anvinds dven neapentylpelyestrar som

neapentylglykal .

Polyglykeler onvirds som skirvitskor och volsoljor och har den férdelen obt
{vissa ov dem) dr spddboroe med vatbten cch dirfor kan omedndos vid Lige

tesperaturer med ringa antdndningsrisk,

Silikenalior dr storkt skumddmponde och onviinds soo skumdidmpningsmedel i

skidrvitskor. Holten @r dd endast ndgro ppo.

Tillsatsmedel

Fir ott pé olike sttt forbdtiro egenskoperna hos den envinda oljem, wvore
sig det @r frigon om naturlig eller syntetisk olja, tillsiitts olika cdditiv
sam ontioxidoticnsmedel, boctericider, EF-additiv [Extreme Pressure), korra-

sionsinhibitorer, tensider mm.

[

Antioxidobionsmedel

Mer @n tio viklsprecent ov odditiven uigirs ov antioxidaticnsmedel. Wngo
hundrotals potent Finns utlagno pd entioxidotionsmedel ov vilka dock de
fLesto dr mycket Likertode. Ur kemisk synpunlkt kan antiexidationsmedlen in-
delas i Fem huvedgropper: oninoderivat, fenolderivot, metollderivot, swa-
welderivat soml svrigo. I en av ST {Styrelsen fir Teknisk Ulveckling] be-
stiilld undersikning (23} Fimns tobellerat 48 st omincderivat, 55 st fenol-
dorival, 37 st fosforderivat, 13 st wetoller, vors ergoniske eller oorga-
niska salter kon Férekemma, och 31 st svovelderivat, uton abb tobellen giir
onsprik pé att voro fullsténdig. Undersékningen ger en ontydon om vilka de
mest anwednds anticxidonterne dr (Tabell 1) uvton ott onge kvantiteten pd

farekomsten.

Tahell 1. Mest anvinda ontioxidonter (enl ref 25].

Amincderivet hi-Fenyl-T-noftylamin
4, 4! =dioktyldifenylomin

Fenalderivot 2, b-di-t-butyl-d-metylfencl
(2, 6mdi-t-butyl-p-kresol)
i, é—di-t-butylfenal

Fosforderivat Trialkylfosfoter
TrialkylfasFiter
Zinkdialkylditiofosfatl

Swavelderivat Dibensylsulfid
DibensyldisulFid

Det bir noteras ott rdelja innehdller noturligo antioxidonter i Form ov
prganiska kviive— ach svovelfdreningar. Ju hégre grod ov roffinering desto

mindre mingd naturliges antioxidotionsmedel ingdr i roffinclen,

frriga odditiv

Boktariedddande medel ingdr prokiiskt taget undontogslist 1 leweronsfér-
packode produkter. Skirvistskekoncentrat innehdller 0,05-0,2 % bokiericider.
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74 bokteriedidande medel finns tabellerods 1 den ovan nisndo STU-rapporten
(25).

EP-odditiv (Extreme Pressure) onviinds som tillsats till oljor som skall
nyttjos vid hége terperoturer och hiigo tryck. 5 k mildo EP-odditiv or
poltira lipida substenser som fetter, fetlayror, voser och tungmetalltuvilor,
Alewwd atorka EP=additiv skiljer mon pd torre ach flytonde varlonter. Exem-
pel pb torre varionter dr barex, grafit och taflon. Med Flytande starke EP-
addltlv menas substonser som inglir § Flytands smir jmedsl, De dr venligen
organisko substonser med, i nomnd betydelseordning, svovel, klor eller fos-
for som okiivt alement. OFto forekommser minst tvd ov elementen i kombino-
tion. Holten EP-odditiv i smrjmedel kon varlera lnoem vide grinser; mellen
ca 0,1 och ea 20 %, De vonligost forekemmonde EP-additiven dr enligt STU-
ropporten (29)1 trikresylfosfot, zinkdiolkylditiofasfol,dibansyldisulfid
ach molybdendisul fid.

Bland korrosionsinhibitorer skiljer man mellan fysikallskt verkonds och
kemlskt verkonde. Av de senore tr det endost nitrit som filt proktisk on-
viindning. Blond de fysikeliskt verkonde skiljer mon mellon fosfor-, kvive-,
lipld= och svevelderivat. Fosforderivaten hor ofta fven en EP-funktion som
zinkdiolkylditiofoafater. Blond kvdvederivaten fdrekemmar huvedsakligen
tartitra eniner ach bland svavelféreningarno deminarar sslfonater. 217 st
fysikalislkt verkande korrosionsinrhibitorer finns tobellerode i STU-ropper-

ten (25},

Det bor plpekos otl sekundiro ominer i sur mil}s 1ott kon bilda H-nitroso-
minar med nitrit. Booktionen kan dven ske | alkollsk mil)s. Anolyser av
slipviitskor, Llmnehfillonde bl e trietonelomin ech nitrit, visar ott s
miingdar Menitrosodictonolomin bildots, efter co & minoders lagring, trots
att pH varlt mellon 10,2 och 11,4 (28], Kencentrabionen av Henitresominer

uppgavs 111 400-800 ppm.

Blond tvrigo odditiv som kon forekommo kan ntbnas siloxoner (ontiskummedel
som kon Mbrekowns i 0,0001-0,001 %), lbrgeedel (t ox lluorescein, co 0,001%),
lukttrnan {ca 0,002 %), viskositetsfdrbbitironde twnen (polyretokryloter och
polylsobutenar) samt tensider.
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Higen bedimning betrisffonde tillsatsmedel | de ol jeprodukler som reloteras
1 den blologisk-medicinska litteraturen har Inte kunnat gliras.

Analys

Flera olika metoder hor beskrivits fér proviagning ech analys ov oljedimma.
[ f novonllgoste metoden § Sverige innohire uppaonling pd glasdunfilter,
sam pockats 4 ottt glosrsr. Den uwppsonloda ol jedimman ldses sedan 1 kel-
totroklorid varpd méngden ol jo besttms med IR=onalys (2). Anvbndo referens-
substonser Bverensstimmer ofta inte med den anvlinda produkten, vilket kon
go vpphov Lill stora fel. Vid proviogning pd glosdunfilter fir mon inget
wlitt ph bilded oljedngo. Den kon deck lnnehdllo Gen som Or verksomma som
promotorer vid kemiskt induceraod cemcer, 1 ex n-dodekan (3, 4}.

M del giiller obt bestdweo halten § LulfE hor understleningar visot ott vis-
so filter ger Fér laga halter och andra Filter fdr higo holter pd grund av
bokgrundssttirningor. On lufthalten uppskattos genom vigning av filter bar
detto plpekos eftersom det kon imnebiiro stora felkdllor om det finns ondro
portiklor i luften t ex dosm. Det Br forlforonde swirt § dog olt giro en
axokt kemisk beddmning ov totolmingder, vilket bl o berer pd kalibrerings=
sviirigheter,

dwan ollr det giiller syntetiska smérjoljor fureligger slerra mitproblem och
dul dr osonnolikt ott sddona ol jor har somma toxikolegiska egenskaper som
mineralol jor. Vid en crbetshygienisk beddening ov en oljo miste man ta hin-
syn LLLL ott oljon farEndrots ndr den onviinds, Aromotholien kon ska och
aljon blir 1otk farorenod ov melaller.

Dot torde inte voro ndgra tekniskea hinder olt onolysero de olika odditiv
wilka Ingdr i de orviinda oljorma, weder Mdrutsottning att mon vet vilke
additiv det tr. Det dr ddremot inte klorlogl ved som hinder kemiskt med
addi tiven vid =jtilva smirjningsprocassen och dédrmed vilkoe substonser som
kon filerfinnos i luften i oerosel- eller gosform. En undersokning far ott
niirsore studero denne friga hor nyligen pdbor jots | orbetarskyddsfondens

ragl.
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Effektor pd hud

Cjurfarsdil

Mireralel jornas corcinogeno effekier dr bl a bercende ov ol jarnos kemisko
sammansdtining. Corcinogena polyoromatisks kolvdten [PAH} finner men blend
dam som bestér av 4-F araratringar {43, De bi elogiskt mest oktiva ol jorm
Finns i destillationsintervallet 300-400 “c, Elemenbort swvavel, som iblaond
tillsdtts oljon, furkortor lotenstiden fir uppleemst v tumirer. En whapid-
ning av en skireljo per logre tumsrfrekvens pé mbss, gimfart med motsvorarmds
koncentrat (3}, Pensling med anvind olia ger higre tumdr frelkyvens ph rdiss

dn motsvarande oomvdnda alja (&1,

Féaverkan pd miinnishka

Exponering fir olja ken ge kentakleksem, ol jeocne och hudeancer (11}, Det
icke allergiska kontokteksemot vppstar oftost pd hiindarno, sirskilt i som-
bond med vatarbete med t oex emulgerade skireljor. Det allergiskn kontokt=
olsemet #r avonligars ech orsakes ofto ov tillsatta bokteriedidonds medal.

Farereninger av Co, Cr och ML otgsc ackaf riskfaktorer.

Ol jeacne @r vanligast wid orbete med icke emulgerode oljer. Den [arekommer
oftost pd underarmar, ben och buk, dvs dir al jenedsmutsode klider nidber mat
huden. Celsd klorsmens kon férekommo orsakad av till eljan inbloadade klore-

rade leolvblen.

Ricken far hudeancer Tinns pévised i undersskningor frin flera Linder. Cen-
o cameer dr lalolisercd till hamdeygn, uvnderarm och fromfer ollt 13111 pung-
en - scrobaleancer = L somband wed direktlontakt med clia (12). En geran-
sfing ov till det svensko concerregistret anmiilde fall ov serotoleoncer (34
Foll under Aren 1958-1970) visode ott 7 stycken kunde reloteras till tidi-
gars ol jeexponering (12}, Uppgifter om latenstider fir hudeoneer worieror

mallen 10 ach 35 &r (13).

Epidemiologiska undersdkningar ov motericl rdn Frankrike och Englond wisor
pt ett sombond mellan ol jeexporering ach serotalemeer (151, En viterligare
nhearbetning ov Birminghom-moterialet wizar en signifikont @kod frekvens ov

annon primie tumdc has personer mad scratoleancer §14), Dessa tumBrer dr db

Framst lokolisercde £ill ondra hudporbier, lungs och motsmiliningsorgon.

Effelter av inardning

Murfarssk

Wid farsdl pd owmus, rdblta, morsvin och kanin med hidgo halter av en osrosol

Fran bilasmsrjolio eller diesslmotorsmérjoljo erhills ingo oketo lungférdind-
ringar (7). dpor wvor kinsligare och visade Shkad frelvens ov infektids lung=
inflommotion och hyperplostisk gostrit, den senore troeligen ersokad ov ned-

svakd ol jo.

"Hos ratter och hundor sem exponerots for mineraloljo vnder ett ér (100 mgf

mswu farn man olja i lymflkértlorng och granslembildning i dessa. Somtidigt
plviscdes en skning ov fosfotoser i blod (8], Djur exponerades acksd Fér en
ltgre halt (5 :ﬁ_____.__uu_, wid wilken man inte fann histologiska, hematelogiska
aller hickemiska furdndringar. [ Férsdk med rottor, méss och bundar som ex-
ponerots fHr 5 ach 104 n_ﬁ..____,.w ponviind paroffinol jo med tillsats av oceton,
uppvisade rdttor ech hundor som exponerots far 100 mg efter ett ar mikro-
granulom i lungorno (7). RBattor som undersiktes 10 mdnoder senore hade inte
dterhimtot sig helt. Miss visode ingo firdndringor pd nbgon ov niviereno,
Blard rattor occh marsvin som expanerots fér en kylol jeosrosel, ca 5 =...nr__.an._
wnder 2 Gr, konstoterades ett foll ov skivepitelconeer cch ettt fall ov
levercancer hos edltorno (100, Samma alje var svagt concerfromkallonde vid
hudapplikotion pd ratta.

Féverken ph mdnniska

Om ol jeceroscleons partiklor dr stérre o0 5 um ndr de § ollminhet inte
lungarnos alvealer vton fostnar i bronkerno ech tronsporteros med slemmet
mot svalget och sviilis ned, Mindee portiklor, sem ndr olveslerno, trenspor-
teros av visso celler {fogooyter) till lymfkértlarna. Vid en koncentrotion
av 5 B.axq_u dr oljeosraselen fulll synlig ach ett visst obehog vpplevs (14],
Far ott urdviko abehoeg bisc koncentrotionen enligt sammo kdlla hdllas under
2,5 _am___.aw.



Inhalation av mycket sters méngder oljo kan ge lungfartiétningar, lipedd-
preumani . Endost négre £8 fall med induskriell m.xw.oﬂ._mﬂ_._.m_ soen arsok har
roppertersts, Dogens e sponeringsnivier under 3 am_.__f_ utgisr knoppost niogon
risk far sddona far@indringor. Okad Iungteckning i form av diffusa fortot-
mingar pa rdntgenbild finns beskrivia. Irritation pd slemhinner i niso och
svalg #r en vonlig iokttagelse pd minga arbetsplatser. Aven Sgonen basvi-

pas ofto ov oljedimmon (15, 14, 171,

Man har i Sverige gjart en owfattonde hilscundersdkning (18} blend arbelors
som exponeras Tar oljedinmg {164 st], cch jimfart med en kentrollgrupp (159
st). De exporeraode her i genemsnitt arbetat i ol jedim-miljs @ deyst 14 &r.
Expenerade icke-rdkars uppoov besvir Frén andningsvigarno aftore an kont-
rollerna. Bosviiren ongovs som slemholtigo wpphestningar pd morgnorno. Lm-
munglebuliner, klass IgM, wvor signilikent farhijda hos de exponerade. O
riga underskningor sdsom spirometri, blodundersikningar, urinpraver och
lungrintgen visode ingen skillnod mellan grupperna. mxmu.wsmww:m_u:m.___m_: o
1977 2-3 am_.._‘n_m__, fure 1945 uppskattas wirdet bill 5 mg/m” cller higre. De
senasie mitningarna har vtfarts med glesdunfilter paskot 1 glasrér och med

en proviagningstid pd ca 1 tismefprov.

En orerikansk undersikning ov concerdsdligheten hos 2500 metollindustri-
arbetare ger 13% fall wot 132,38 farvintode (17}, Arbetorna hor anstill

nigen ging under tiden 1738-67 och varit exponerade i minst 5 Ar. Vid upp-

5

dalning ov materiolet Tinner man ingen onermal didlighet under de férsta 20

fren (fran studiens storl, 1938) men direlter en signifikant {p < 0,03] fer=

hisjd Frekvens av cencer i mage och tarm, 15 fall mot Tpb Forwintede,

Somband mellon nisconcer och exponering fér skirel jor har nyligen erhdilits
i en amerikonsk case-cantrel studie (19). Min med nisconcer scm avlidit un-
der periodon 1935-1975 jtmferdes med kontroller som himtabs ur den manliga
populotion sem aviidit under sami tid ach uppfyllde dlderskravel. Expone-
rimg Fur skiireljo ensgs fareligge om <e arbetat inem yrken med ol jedimex-
ponering. En tkod risk fér ndscancer erhglls fér hela tidspericdsn [5 fall
42, mot 5 foll av 142 i kentrollgruppen). En ndérmare ahalys visade obt
risken fore 1959 varit avsevdrt hogre (& fall ov 33, mot 1 foll ov 140 i

kontrollgruppen). Den minskode risken ansee forfaottarno bare pd forcdttcad

arbetsmil 38,

a7

I dessa epideniologisko wndersdkningar soknos uppgifter om vilken typ ov
aljo som arbetstogorng otsatts far. Mégot bra underlog fér ott kunno beriile
no dos=raspons Finns inlke heller i desso studier, Det finns ndgra undersdlk-
ningar dir crbetstagoarnas hislsotillsténd undersskts somtidigt sem lufthal-
ben oy ol jedimmo uppmiibts, Fér 480 tryckeriorbetore undersiktes deros sjuk-
lighet under 5 &r och deros didsorsaker vnder 15 ar (20). Mon foon ingen
dversjuklighet i cneningsviigorng eller dkod dgdlighet jamfEct med orbetare
vid somwma tryckeri som oj n}nn:rﬂﬂwu far oljedimma {stttore). Lufthaolten

voriercds mallon 5 ach 21 a:._.._q_.:

Blond 19 min som exponerats far 2,8 am_,____q:w under #-18 4r fonn man ingo tecken
pit Lipeidprevnoni (lunginflommation}, lungeoncer eller gastrit {mogstcksin-
flommation) (21). 12 ov miinnen vppvisede diffuso fartitningor wid lungrént-
gen. Holtwiitningorna piardes genom olt sugo Lufipraver genom destillerat
vatten, varur oljon tvdttodes med szter och torrvikten bestiimdas,

217 méin som exponerats fér emcring 2,5 =..n._m3 mineralel jo under 13 (2-371 4r,
undersiktes lliniskt med réntgen och med spirometri, varvid ingen Sverfre-
lwens ov sjukligo fynd pdvisades (22). Vid farfrigon vppgoy 14 % ottt de
hode besviir i lufbviigorno. Besviiren angovs inte sdemore pd onnob sdtt dn
att de delvis wvor kopplode till endidippa. Halten oljo méittes grovimetriski,

I en swensk undersikning hor concersjukligheten undersidlkets far 361 slipore
ook B4R swarvare (23}, De har minst 5 Grs sxponering f&r ol jedimma oo har
varit anstdlldo ndgen ging mellon 1950-84. Luftholten av ol jedimma opp-
skattos till en 3 ___m____‘_._w Fara mitten ov 1%40=-talet, De pevorande halterna
uppméttes till 1,0-7,3 awm_._._w [slipavdelningar) och 0,3-2.3 _Eh______u [ swarry=
ovdelningar |, Fir miitning ov oljedim (ol jedioms + oliecBk) arvindes den

s k glosdunfiltermeteden. Vid provtogning ov ol jedngo anviindes impinger-
flaska innehillonde keltetroklorid. Mingden oljo onolyserodes med IR-speki-
refolemetri. Medelhalter mellan 3,4-14,1 am____aw hor uppmitts. Vid svorvoav-
delningorng har syraporaf Finerod mineralel jo med tillsats av svovel onwvdints.
Vid slipavdelningarna har vattenlZsningar innehallonde sodao, notrivenitrit
cchieller mineralal jo anviints frin 1940, Bland de anstillde dar fareligoe
en dversjuklighet i scrotolconcer (4 foll), arsokod ov ol jesténk. Dessotom
Ferelomror en viss swversjuklighet i mogeancer hoes sliparno. En signiflilkont

unders jullighet i prestotocancer fdreligger. Somma tendens finns i den £i-
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digore referercds amerikonska wndersdkningen (17). DEr dr den dock e) signi-
Filont. O detto hor sambond med arbslsailisn gic e} att avgbra.

I en svensk pilotstedie hor andningsvigorno understkts hos 4 svorvare som
esponercts for minerolel jedirma mellen 4-29 &r (24). Oljen innehsll enligt
producenten mindre dn & % arematiska kolyiiten och knoppost ndgra tillsots-
medel, De jomfordes med motehede kentroller. Under sskningor ovseende histo—
lagiska och funktionslla fiérdndringor i erddningsviigarno hor genomlBris.
Biopsier Tran niisslemhinnon visar patelegiska fynd hos sartlige cxponerode,
eclan de wor i stort sett nermolo hos kentrallerna. Studien visor ott hos
de exponerade orbetorna hade nitsslerhimman undergitt potolegiska farind-
ringor i farm av cilieavstitning, hyperplasi ech metaplosi, vilket kan lado
+ill concer. Symplom uppitrtdde redan eftier fyra drs exponaring. Personer
med kort, under 10 &r, gxponeringstid, uppvisade farbdttringar i m_..._a_u.a_._a
med semester. Vid undersikningstillfdllet var lufthalterna 1,3-2,3 E_,w_.__,_.: E
arolysmetad ej engiven. Tidigare exponeringsnivier finns ej upomitta, men

halterna onses ho legot under gillonde grimsviirde.

Semmanfatining

Ol jedimme 4r ur kemisk synpunkt heterogen wed en sommonstitining sem dr be-

raende av vilken aljelvalitel som anwints.

Holthestémningar, speciellt fran tidigore undersdkningar, dr svirtolkade,

bergende pé att metoderns varierat. Det dr obltjomt svarlt ott goro en exakt

Lemisk beddmping av tololmbngder.

Direkikontokt olja (el jedime) - hud (direkt i Luft eller via ol jeirdrdnkta

llgder | innebir risk for scroboleoncer, ocne ach kantoktoksem.

Tnandning ov holter mellon 1,3 och 2,5 aw.___n._w ke inmebire risk fac fardnd-

ringar i nisslemhinnon, vilket lean vore farstodier till concer.

Lufthalter &wer 2,5 _.am____.a upplevs som obehagligo och uppgoes oraoka besvire
luFtvigarna {ondiiippa, slemholtig mergonhasto).

Al

al
Tabell 2. Das=effektsanbond,
Exponeringstid Ol gty Halt ?ﬁ_.___:._w“_ Effakt
18 ar Spindeleljo i z,8 Fortitningor pd
droppform lungréntgen (21)
2 - 37 ar Kinaraiael jo i=23.5 14 % uppgav basyir

oerasel {ondtéppal i and-
ningsviigarnn [22)

A4 - 29 Gr Minernlal jo 1,3 - 2,5 Cilisavstbtning,
hvperplosi och
metoplasi i onds-
slemhinne {24)
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UMDERLAG FER FORESKRIFT O CRAMSVARDEN: TRADAKM
[1981-06-173

Flera yrkesgrupper utsiitts for tridomm, t ex timmermibn, snickare, sdgverks-
arhetore och anstéllda irom tribeorbetonde industri. Exponeringsgroden de
myckel varierarde bereends bl a pd her tréet beorbetos (olstringssdtict Far
dormet ), dowrportiklornos storlek somt ventilotionen pd orbetsplotsen.

Sedon Acheson et ol 1947 publicercde de férsta resvltoten om ott trddowm ger
en Gkod frekvens adenocorcinem [kirteltumsrer) L ntiso och bik&lor has trié-
arbetore inom mébelindustrin (1], hor stérst inkresse vod giller trédamm
knutits till denna yrkeskotegori, Yid undersikning av trédormholterne inom
svensk traarbetands industri fonn mon logo teloldorwholter (171, wilkel visos
i Tebell 1.

Tabell 1. Trédamdhalter inom trdorbelomds indwetri {enl ref 1),

Arbetamonant antal midtpunkter medionyirds _”.._ﬁ____aw“_
Dubabea L Loy 7 1,0 = 2,0
Handputs 17 4,0 - 5,0
Maskinputs 13 2,0 = 3,0
Diwv, sdgor 21 3,0 - 4,0

nder =zenore ar hor dock visols ali den eoviinda proviogningsretoden lkon ge
stors fel p g o statisk vppladdning ov doset (21), En nyligen genomfiérd
undersikning (4} visar ott stero variotiener i dowhalter {dver 100 %) kan
arhéllas vid trddowprovtogning fran porollells prover med Fillermetoden,
Wid undersikningan férekom huvedsokligen domm frin ek och bok (moskinputs )

i holter vorieronde mellon 1 och 5 _nm.__‘.sw‘ Wid handputsning Finner mon de

jsto dammhalterna, men dven wiss twp ov sdgning, s k figursdgning, har
wisal sig ge higo doreholter, Detto stimmer med wad man funnit inom donsk
migbelindustri, dven om mon hiir, med en onnon proviogningsmeted, Fusnit higre
telaldowrhalter. Storleksfirdelningen hos det inem mibelindustrin olstrade
dommet dr sédan att det till den stdrsto delen kammer ott avskiljos i ndson,
mecan endast sed miingder torde piverkno de djupore ondningsvilgarne ach al-
vealerno (14, 37,



De fartndringor som ropportersts efter bradommexporering dr:
Primirt irriteronds effekter,

Mucastos 1 onosan (stillostiende ndsslem].

Mllergier (rhinit [inflermotion i niisan |, astes, hudallergier].
. Lungs jukdairar.

. Conear i ondningswigor.

Vid diskussion av de alike slogs effekter som kon ersakas av triidemm, masts
wan halla §omirnet, stt tillscemans med Lridomm kan férekomma b oex whinel,

lovar, masser, impregreringsmedel, fdrg och fernissa.

Det bor pApekos ott de 1 engelsksprikio litterotur farekommoncds hegroppen
hardwands” och "softwoods” betyder trd fran Lovirid resp borelrixd, och inte

direkt har med hardheten hos trislaget oli giro.

primicl irriteronde effelter

Irritotion franm nisa, Bgan, tvre lufbwigor och hud hor ropporterots Iosom-
band med Lriidemrexsanering (3, 20, 32). Inflewwation i ndson, bihdleinflon-
mation, tgonirritation, lidrlangda farkylningar, en kdnsla ov stops i ndsan
sch problem med klionde och blidonde nisa br besvir som farekommer 1.,.“.5 Hvre
luFtviigarna oftere bland orbetare sxponerads Fer hisga halter (=5 mgém™) jéa-
Fisrt med ligexponarade (<5 _...Em_,.,_u“_ (31, 1 sema underaikning fann man dven
signifikant kertars tid mellan farkylningar somt hdgre Frekvens av inflom-
ratianer 1 mellansrat hes de hégesponerode trdarbstorna jomfart wed de lég-
exponerode, Trédammesponeringsn var i bido dessa grupper en blandning av
clika tréslog, bide nordiska och esotiska. Yid awponering For tridamm, spe-
cinllt visso exotiska tedslag som beak, finmms repporterot hudieritotion

[icke—allergiskt kontoktoksem] § form av rednad och bliser i huden.

Ruppe har vid en scresningundersiskning pid 107 arbetare, av vilko 90 % warit
anstillda mer @n 4 &r ach 42 % per dn 10 ar, raloterat basvirsfrekvenson
i1l olila esporeringsnivier ov tridamn fron exel iako tridslog (Toball 2],

. g A ) B . n, Lig
A undersbkningen fromgdr inte hur mingo personer som uppvizot Flera olilo

aymptom (27,

Tobell 2, Antol personerc med bosvic vid tridomesponering (enl ref 29,

Komtrell <5 57  10-1% 20 mg/m>

Antal undersilcio 73 14 15 kTS 34
Hasto/upps tatningar : 8 é 5 2z 17
Bihdleinflammation 4 i 5 7 12
Hysottock/rinnomde ndsn - P & 37 30
Fartmdr. av ndsslemhinnon 5 Fi L] 31 25
Chetruktiva andn, besviir i i 1 5 -
Ogoninf Lommation o iae

*
Dawnkoncentration 25 _.=_.u..__3m

Mrcostos 1 nitsan

Wid exponering Fir tridomn har kanstoterats en stnkning av den mucocilitra
tronsperthostigheten 1 ndsan, d v s den haslighet med vilken portiklor trans-
perteras av ndsons eilier ach slem, Av 88 donska trdorbetare sysselsatta inom
mitbelindustrin hade 50 % en tronspertiid Sver 30 min, under det ott i kont-
rallgruppen endost 15 % hade en transpertlid sver 30 min (3}, Tiden méittes
franm det att en blifbrged sockarinpartikel plocerades i den inre nbsmusslan
till dess bléfirg syntes i mellonsvalget (eroforynx). Tronsperttid sver 40
minvker fdr denno stricka definierodes sem mucostos. Den kertaste tid som
registrerades var & minuter. Man fonn dven ott antolet orbetore med muco—
stos vnder orbele var proportionsll mot holten trisdomm i inondningsluften
[Tab=ll 31,

Tabell 3. Frekvens av rucostas hos 68 stycken trisorbetore {enl ref 3).

Tradammkoncentrat ian, __...p._.._qsw % trisorbetore med mucostos

1,0 - 2,9 "
3,0 - 4,9 4
5,0 - 4,9 4
7.0 - 9,9 "
10,5 - i3



Lenna mucostotiska effekt kan voara av bade kronislk och tempordr nofur, o
& ov ¥ trdorbelore i oden dansko uedersikningen &terfick normal tronsport-
hostighet efter 48 timrar uton tridammesponering [31). Kroniske f&rsndringor
av den mucocilidira transperthastigheten har kenstoterals (3]0 Mon foon obt
hos 7 ov ¢ urdersdkto arbetare, med anstillningstid mellan & och 27 &r inom
mibelindustein, firekem ints migen mueocilisir tronsport (hastigheten <1 amf
Jfmin}. Den normalo trensperthastighelen far icke tridommexpanerede personar

Hr 5,3 mwfmin, med en variotionsvidd pd 0,5 - 23,6 ee/min (27].

En minskod (forstmrad) rucecilitic tronsporthostighet kon imnehéro en ghaod
risk for infektioner i cndningsvidgarno. Rikningens belydelse for forstmrad
tronsperthostighet Br cklar, men hos icke=rilore tvcks inte tronsporthostig-

heten férsimras med dkande aldar.

Mekanismen bokom denng mucostobiska plverkon dr akénd men det torde vare

kemisko substanser i trédomeet som l&ses ub L mucoson och ger en piverken
pt eiliereno achfeller slemsaommansiibiningen ach inte en rent mekanisk pie
varkon ov tridamet, o8 exponering fdr inerta plastpartiklar inte ger ups-

hew 111l mfgen Ferstmrad mucocilidéc Funktion (3},

ﬁ..r:m_.._..mm._u.. (12, 15, 24, mw“_

Sew ovan ménnts ken $111 trédown vora odherob migel am. Det dr e nbrears
ltint 111 wilken del ohserverade offekiter ke tillskrivas desso moterial.
Fven sfpinger kan varo ersaken bill de wisade effskterna. Justerwerkssjukon

arsckas av rdgel som tillwixer pd virket under torkningsprocessen.

Trddomm kar ge upphey till allergisko reoktioner genom direktkontekt med
hud. Eootaktoksen férekomnsr Frimst hes persener exponeraode for Fint triédowm
ach upptrider fraowfir allt pd hondrygger, underarmar, Hoonlock, ansikle ach
hals.

Jimsides med kentakteksen ken triddomm dven ge vpphov £ill slembinnebsesvir

shzem irritaticner i munslemhirnon ech ondningsvidgarmo somb ostma.

Frekvensen tridammsallergi @ir okind, men mer dn 100 trédorter gr kindo For
att innehdlla sensibiliseronde dmnen. De triislog som oftast ger wpphow EELL
séwisl kontaleteksem sem slemhinnebeswiir dr till stérsto delen tropiska tri-

slag sem t ex rodweod, teak, wohagny, obeche, ceder och polisonder {jokoranda).

=4
>

Lungs julsiamar

Trddomm ken ge upphay 111 lungsjukdemar, om ecksd i ringa emfattning (20).
Desso yiirar sig ontingen som akuta andningsbesvie SLFELjdo ov ollming sywp-
tom som feber cch hasto, eller ev i form av en symptomfottigt Férlspande

Lungfibres, =om méjligen utgir en kronisk ulvecklingsform ech som kan re—

sultera i involidiseronde Fersdmring ov lungfunkticnen. 1979 publicerodes en
atudia {5} dér man pd morsvin introtrckealt hode injicercot tridomn fran tva
briislog, Dolbergio sisse [Sheesham} och Magnifera indico (Mangal. Denno stu-
die sort tvd Fellstudier (7, 23], dir potienten varit kroftigt exponoerocd far

Ericomn, stider wppfotiningen ott otminstons visso typee ov tridamn kon or-

sobea Junglibros.

Concer i ondningsviigar

Forsto mizstanken om att trddow inem snickeriindustrin gov wpphev till nis-
cancer framfEedes 1983 {22}, Denna misstonke ledde till att Acheson och med-
arbetore genomfirde en kohortstudie pd 3000 msbelsnickers i Oxford=regionen
i Englond {14}, De beriknode dessa mibelsnickares &rliga férekomst ov adenc-
corcinem i nésan under dren 1956-45 till 7 1 2 Foll/1000 persondr, villet
medférds en relotiv risk pd 500 janfart med referensrisken 1 hos den woxno

manliga befelkningen i sidra Englond.

Ett stert ontal studier i andre lénder heor senare konlirmerot desso resultol
Hwen om berdkningarne av relotive risken vorieror med olike skottningar ov

farwintningsvidrdet ov derna sdllsynta concerform (3, &, 7, 13, 18, 25).

I Sverige hor Engzell at al (10) studerat de foll ov odenocorcinem i ndsan
man upptidel undar tiden 1781-70 och funnit att 53 % ov desso vorlt snickore.
12 ov dessa 19 snickare hade dessutom warit mébelsnickars, I sin underssk-
ning har de dven graovt Cirsskt skotto relotivo rizken for snickare och “mi-
belorbetare” ott vivecklo adenocorcinem och keamil from till ot risken fére-
foller kraftint farhijd (formellt fromrdlnodes relotiva risker till 1465 resp
107). Siffrorno dr dock baserode pd ett ontol antagonden sch de Ltrar diefdr
ott relotiva risken Har wara ovsewvdrt hidgre dn den kolkylerade.
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I an Tinsk case-control studie (32) vars sylle vor att bedbma om yrkesmissig
exponerlng hode ndgon betydelse fér niscancerns eliologl | Finland, Fonn man
ingen fdrbti}d risk for nisconcer, men pipekode otl resultotet inte far tol-
kas sh alt ndgon risk Sverhuvudiogel inte Mdreligger. Moteriolet {antol per-
sonar ) Hr ollifér litel, med tvd foll ov odenocarelnom | ndson, vorov det
ann bavisllgen esporerats far tridoem (ak).

VMid en plletstudie Sver mortaliteten i concer 1 ondnlngsvigar och mag-torn=-
leanolen hos trdorbetore inem mébelindustrin har Esping oeh Aselzon (110 Fun-
nit en d-laldlg Bverfrekvens av concer I andningsviigarna hos denna grupp

(ov de exponerode dog & ov 34 1 concer i ondningsviigorng och blond icke expo-
norode 19 ov J41). Migro wppgifter em exponeringsnivier eller typer av tra-
damm som dessn arbetare varit etsatto fér har inte gatt att fa,

At trddomn Tedn lovtrtd inem mébelindusteln kan orsoke adenesorcinom i rdiso
och bihilor torde vora ollméint cccepterat 1 de flesta Lunder, Mon hor doremot
inte fumdl nBgra tecken som tyder pb att arbete med timmer eller grova sick-
erier viomhus t ex i byggnodsbranschen skulle ge nigon ikod dodlighet i nds-
concer (14, 18). Exponeringstiden for trodosm hos de som ulvecklol oderno—
carcinom hor | de flesto fall varil mycket ling, ofta 20 = 40 &r, Sven om
mon Funndt enataka fall med en exponeringstid pd co 5 & (2).

Lotenstiden frén expaneringens birjon till debul av adenocoreinem haor i
flarn understkningar bertknots till embering 40 &r. D8 lotensliden sir léng
har esponeringen hos de fall med odenscorcinom man fumnit of tast bér jot fore
1945, Under 1720- och 1930-talen Bkade mekoniseringsgroden krofligl inom
sndckeriindualrin under det ottt venbtilolionssystemen torde ho varil obefint-
Ligo eller myckel ovonligo. Detta miste ho Leneburlt mycket hiigo dammkoncent-
ratlorer L luften pd orbetsplotzerna, Magra mitningor av damkonesntrotioner
e trddndustein Fedn denne tidsperiod hor fnte g0ttt att Finna,

Rélendngens rell som eventuell co-foktor har Inte ndrmore undersbdlckbs, Sous=
ning kon Ldnkos wvara vonligore blond troerbetore of tersom rékning i regsl
inte br tilliten pd arbetsplotser p g a brondfaron, Aven om snuset Sgnots en
dal uppmtirksomhet Or dess roll oklor (24}, Acheson (2] onser dock oti snus
e) Ur an bldrogande orsok till ndsconcer.

T

Lot har glerts ett Fétal farssk ott fdenliflero det eller de Bonen i trddonm
som kon tHnkos voro corcinogenno. Acheson (2) hor elter sommonstdllning ov
puhl lcerat moterial drogit slutsotsen att "bok, ndston stkert, och ek, tro-
ligtvis, #r férbundno med sjukdemen® (adenocorcinem). Olika Lisningsmedel
och ondra trnen sem kon forekommo L Lrésommonhong hor misstsinkts, men inte
kunmal Eillskrivas ndgon betydelse 1 samonbanget (2, 24).

Shoental och Gibbard (30) hor efter ett mindres forstk pd réttor fist upp=
miirksamheten ph de o, p-ombttods aldehyder, t ex coniferyloldehyd och sinapyl-
aldehyd, som ingdr i trélgninet. Nigro ytlerligare studier med denno inriki-
ning har inte pitridffots.

Tenninsyror, sem ingdr med upp t1ll & - B % L ek och dven ingdr i ondra
trivslag sem valnit, kastonj, bolk, teak ach mahegny, #r storkt misstinkta,
dfi bonndnsyror vid corcinegentest pd rbller visol sly ge levertumbrer och
pll miss bide levertumirer och lokalo sarkem (17). Ett ohservandum i sommon-
hanget dr att farhsjd risk fir ndsconcer fnem skoorbetorindustrin hor note-
rots () och olt tonniner kon Mdrekomma Bven inom denno.

Trdelawn kon Férorsoka irritotion § de dves lultwlgorna och ge upphov till
concar 1 andningsviigarna. Triidann kan tven ge upphov t111 allergiska reok-
tlonar. De roppertercde understkningarna hor huvedsokligen ovsett brddomm
Frim Llovtrad, Det 8r i huovodsak Lévtrdd som onviinds inom finsnickeri.

Dos-responsdota i sowbond med concer soknos hell beroende pd brist pd onolys-
data frin espeneringsperioden.,

Don kritisko affakten vid kerttidsespenaring tords vore irritotion och besvir
1 ondningsviigar och Bgon. Vid langtldasesponering miste risk for lungs jukdomar
och concer | ondningsvigarna beddmas som mest keltisko.

Ett férssk till sommonfotining ov akuta effekter | férbbllonde $ill expo-
naringsnivd redovises i Tobell 4,
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Taball 4. Mewta effekter vid exponering FBr trbkdamm,

Exponar [ngsnivh Symptom Referens
l.:__!u
1,0 =2,% Latt drritoticn | tvre Luftwbgarna 3
11 % (av 40 trdarbotare) micostos { nbsan
3,0 =4,% 25 % (av &8 trdorbetare) mucostos L ndsan 3
-5 Férhgjd lrekvens bihdleinflommation, tgon- 3, ¥
irritotion. Fordndring ov nissleshinnen
50=-9% 44 % (av &0 troarbetare) sucestos 1 niisan 3
10 = £3 % (ov 4B triarbetare) mucoatos L nbison 3

Kraftigt ferhéjd Frokvons ov hasto, irdnd- il
ringar av ndsslerhinnon, Ygeninflemmatian

Ao, De trislog vors doom givit vpphov till effokterno dr ldvirid {3} resp
"exollska” trislog [ZF).
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Sarmanfattning
Underlag f4r hygleniska grimsviirden. 2. Arbete och Wilsa 1982: &, sid 1-81

En semmanstillning bascrad pé en kritisk genamgéng och viirdering ov de
vetenskoplioe fokla, vilke dr relevento som underlag fér Foststillards
av hygieniskt grinsvirde. Sommonstéllningsn cmfatier de ytironden sem
FEriteriegruppen Fiér hygieniske prinsvirden ovgivit under pericden juli
1080 = juni 1¥81.

byckelord: Klor, Klordioxid, Oorganisk orsenik, Bensen, Syntotisko
aorganiska fibreer, 1,1, 1-Trikleretan, Diisacyonoter, O je-

diwme, Trddomwm.

Summar y

Scientific Basis for Oceupational Stondords, 2. Arbete och Hdlso 1982:3
pp 1-B1.

Critical evalugtions of these secientific doto which are relevent os o
hackgraund for discussisn of Swedish seovpationnl stondords. These ore
the consnsus reparts given by the Criterio Greup at the Swedish Mational
Goard of Oecupational Sofety ond Heolth betwsen July, 1980 and June, 1981,

Fey words: Clorine, Chiarine dioxide, Inergonic arsenic, Benzene,
Synthatic inerganic Fibers, 1,1, 1-Trichloroathans, Diisc-

cyanotes, (il mist, Wood dust.



