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Abstract

Titel: "Tillsammans” och andra bilder — Om socialt stod och socialpolitiska argument i
forhallande till kollektiva boendeformer.

Forfattare: Asa Boman och Viktoria Garmer

Nyckelord: Kollektiva boendeformer, sociala nétverk, socialt stod, genusperspektiv,
diskurser

Uppsatsen underscker om de sociala natverk som uppstar i kollektiva boendeformer kan
fungera som socialt stod for individen samt bakgrunden till valet av en kollektiv boendeform.
Med utgangspunkt i socialarbetarens roll som samhallsplanerare belyser vi de socialpolitiska
argument som finns for att driva fragan om kollektivhus/gemenskapsboenden. Vi granskar
aven hur de stérre kommunala hyresvardarna i Goteborg ser pa utvecklandet av kollektiva
boendeformer utifran de allmannyttiga bostadsforetagens uppdrag som bland annat innefattar
att utveckla den fysiska och sociala boendemiljon. Fragestallningarna ar som foljer:

*Vad dr individens motiv till att vélja en kollektiv boendeform?

* Ar den kollektiva boendeformen stirkande i individens vardagsliv och i sa fall pa vilket
satt?

* Hur tillfredstaller kollektiva boendeformer tillgangen till sociala natverk och mojlighet till
socialt stod for individen?

* Hur ser de kommunala bostadsforetagen pa mojligheterna till en framtida utveckling av
kollektiva boendeformer?

Var kartlaggning av kunskapsomradet innefattar tidigare forskning om sociala natverk och
socialt stod, den fysiska boendemiljons inverkan pad grannkontakter samt forskning om
senmodernt foraldraskap vilket foljer av att manga av informanterna ar foréldrar. |
teorikapitlet presenterar vi vara valda teorier vilka ar social mobilisering, symbolisk
interaktionism, genusperspektiv och slutligen teorier om diskurser. Undersokningen &r av
kvalitativt slag eftersom vi avsett att granska individers subjektiva upplevelser gallande livet i
kollektiva boendeformer. Vi har genomfort atta intervjuer varav sju ar semistrukturerade
livsvarldsintervjuer och en utformades som en gruppintervju. Sammanlagt har tretton
informanter fran sex kollektiva boendeformer deltagit i undersokningen. Dartill tillkommer
informanterna frdn de tre bostadsforetag som &r representerade i uppsatsen. Dessa &r
Poseidon, Familjebostader och Bostadsbolaget. Resultaten presenteras med hjalp av citat fran
informanterna som belyser vara teman vilka ringar in syfte och fragestallningar.

Resultaten visar att de kollektiva boendeformerna uppfattas som avlastande for vara
informanter bade i fraga om de praktiska vardagslivsbestyren samt gallande de mer sociala
aspekterna kring tillgangen till socialt stod. Foraldrarna i var undersokning framstod som
sarskilt behjalpta av den kollektiva boendeformen bade praktiskt och socialt. Vi har i
resultaten ocksa funnit att det finns en mangd olika bilder forknippade med vad det innebar att
bo kollektivt och att dessa adven hanger ihop med motstandet till att utveckla denna
boendeform. Analysen framhaller boendefragornas relevans for socialt arbete i forhallande till
bade individ- och samhallsniva. Vi drar slutsatsen att kollektiva boendeformer borde fa ett
storre utrymme i den sociala- och bostadspolitiska debatten och att det finns manga
psykosociala vinster i att utveckla kollektiva boendeformer.
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1 Inledning

1.1 Ar kollektiva boendeformer en angeligenhet for det sociala arbetet?

Ja, vi menar att den ar det. Hur vi bor och vilka forutsattningar boendemiljon ger for vart
sociala liv ar ett viktigt element for de flesta manniskor eftersom vi tillbringar mycket tid
hemma och i vart naromrade. Enligt socialtjanstlagens 3 kap. 1 § ska socialnamnden i en
kommun gora sig val fortrogen med levnadsforhallandena i kommunen samt medverka i
samhallsplaneringen. Vidare star det i 2 § att socialnamndens medverkan i
samhallsplaneringen sarskilt ska syfta till att paverka utformningen av nya och aldre
bostadsomraden i kommunen samt att ta initiativ till och bevaka att atgarder vidtas for att
skapa en god samhéllsmiljo. Att boendet ar en angelagen fraga for det sociala arbetet speglas
ocksa i att det finns en specifik kurs pa socionomprogrammet med inriktning pa boendemiljo
och dess effekter pa manniskors livskvalitet. Hur bostader och bostadsomraden planeras och
byggs paverkar forutsattningarna for manniskors vardagsliv bade praktiskt och socialt och
mojligheten att kénna tillhdrighet, trygghet och gemenskap med andra. Vi vill med den hér
uppsatsen visa pa att det sociala arbetet kan och bor finnas mer narvarande i lokala
boendeprojekt och engagera sig i bostadspolitiska fragor eftersom detta i allra hdgsta grad
ocksa ar angelaget ur ett socialpolitiskt perspektiv.

Aldrig forr har intresset kring det egna hemmet och hur detta hem ser ut varit sa stort som
idag. P& TV visas standigt nya inredningsprogram och pa Presshyrans specialiserade
tidningsbutiker kan man valja mellan inte mindre &n 127 tidningar och magasin kring amnet
Hem & tradgard (press-stop.se). Boendets utseendeméssiga aspekter ar i allra hogsta grad
aktuellt och ett valdesignat hem formedlar kanslan av lycka och framgang. Men det finns
ocksa en annan sida av hemmets betydelse, manniskor som soker tillfredstalla andra mer
sociala behov genom valet av boendeform. Kollektiva boendeformer har funnits lange, tanken
ar inte ny men den senaste tiden har vi uppmérksammat att ett flertal nyhetsartiklar,
radioprogram och reportage har tagit upp @mnet, nagot som pekar pa att intresset tycks véxa.

Att bo i kollektiv for 1att tankarna till 60- och 70-talets alternativrorelse. Historiskt sett kan
sjélva termen kollektivhus hérledas till 1930-talets Sovjet men skélen till att bo kollektivt och
aven husens utformning och organisering har forandrats med tiden (Cladenby & Walldén,
1984). Nar man soker efter bocker i amnet blir det tydligt att intresset var stort pa 70- och 80-
talet men att det darefter har varit relativt tyst kring fragan. Idag ar manga manniskor
skeptiska till kollektiva boendeformer som betraktas som en flummig kvarleva fran 68-
rorelsen. Detta blir ocksa tydligt genom att nya ord som exempelvis gemenskapsboenden pa
senare tid blivit populart da det gamla ordet kollektiv for vissa har fatt en forlegad klang.
Oavsett vad man kallar det ar foreteelsen i allra hogsta grad fortfarande aktuell och det finns
manga manniskor i Goteborg som lever pa detta satt idag. Vi vill genom var uppsats visa pa
bredden i denna alternativa boendeform och dven undersoka dess styrkor och svagheter.

Man kan urskilja flera olika anledningar till att manniskor bosétter sig i
kollektiv/gemenskapsboenden. Vissa soker sig till kollektiva boendeformer av politiska skal i
ett ifragasattande av samlevnadsformerna som de ser ut idag och i sdkandet efter en lokalt
forankrad gemenskap. Andra ser kollektivhuset som en boendeform som kan lsa vissa av
vardagslivets praktiska utmaningar genom att dela hushallssysslor med andra under samma
tak. Det finns ocksa dem som lever i kollektiva boendeformer for att de saknar andra
mojligheter. | och med att Goteborg véxer dkar problemen for ménniskor att hitta bostad,
séarskilt for den yngre gruppen bostadssokande som ofta saknar fast inkomst och kontakter.



Att bo kollektivt kan saledes bli en l6sning for manniskor trots att det kanske inte upplevdes
som ett forsta val. Den senaste tidens uppméarksammade ockupationer i Goteborgsomradet
speglar frustrationen runt problematiken med bristen pa bostdder samt en efterfragan pa
tillgang till alternativa boendeformer dar man kan leva i narmare gemenskap med andra
manniskor.*

For fordldrar i allménhet och ensamstdende féraldrar i synnerhet framstar kollektiva
boendeformer som ett intressant alternativ och en majlig 16sning kring vissa av de praktiska
och sociala problem som uppstar i vardagslivet. Sveriges Makalosa Foraldrar ar en
riksorganisation for ensamstaende foraldrar som har funnits sedan 1996. De har pekat pa att
det sedan mitten av 90-talet har skett stora politiska forsamringar géllande bostadspolitiken
som missgynnar gruppen ensamstaende genom att bostadsbidraget har sénkts samtidigt som
marknaden har dragit ivdg med resultatet hogre hyror och allt fler ombildningar till
bostadsratter. Ar 2006 skrevs pd Makaldsa Foraldrars initiativ en rapport som handlade om
bostadssituationen for ensamstaende foraldrar i Sverige.? | rapporten finns ett inledande citat
fran en foralder som i sin framtidsdrom kring boende beskriver ett modernt kollektivt
tankande kring bostadsplaneringen.

’Gemensamma lokaler dar man kan ga och "héanga" tillsammans med grannar. Fa lite vuxet
utbyte nar man kanner for det, men en stadig dorr att stinga om sig nar man sa onskar.
Tanken &r att man ska kunna avlasta varandra lite om nagon behéver hjalp i vardagen...t.ex.
med barnvakt sa att man kan ga pa ett foraldramote, eller ndgon som kan titta till ens barn
som kanske akt hem fran skolan med feber, barnen kan fa i uppdrag att ga ut och ga med
nagon annans hund osv.”

Rapporten visar att 20 procent av alla ensamstaende foréldrar uppger att de har varit tvungna
att flytta pa grund av ekonomiska skél och att 44 procent av alla ensamstaende med barn
raknas som trangbodda. Det finns bortsett fran bostadsmarknaden dven manga andra omraden
dar ensamstaende foraldrar ar en sarskilt utsatt grupp. Géllande exempelvis ekonomisk
standard visar en annan rapport® som Makalosa Foraldrar tagit fram med bakgrund i bland
annat Jamstalldhetsutredningen och Valfardsbokslutet att ensamstaende foraldrar som grupp
har haft samst ekonomisk utveckling under 90-talet, en ensamstaende mamma tjanar drygt
hélften av en vad en sammanboende pappa gor (54,3 procent). Att majoriteten av alla
ensamstaende ar kvinnor paverkar ocksad deras ekonomiska situation som grupp eftersom
kvinnor i regel tjdnar mindre an mén (makalosa.org).

Enligt Statens Offentliga Utredningar (SOU 1999:137, SOU 2000:3) har behovet av
stodinsatser fran manniskors individuella sociala natverk Okat under de senaste tva
decennierna i takt med nedskarningar och ekonomiska besparingar i det offentliga
trygghetssystemet. Manniskor blir saledes manga ganger tvungna att soka nya alternativ kring
hur man l6ser sin livssituation och sitt vardagsliv. Det har sedan lange varit ké&nt att individers
sociala natverk har stor betydelse som skyddsfaktor, sarskilt da de befinner sig i utsatta
livssituationer (se exempelvis Espwall & Dellgran, 2006, Nyquvist, 2005, Skarner, 2001). Ett
mojligt satt att starka sitt sociala natverk och fa socialt stod i vardagen finner en del
méanniskor genom att valja en kollektiv boendeform.

! s bland annat nyhetsartiklar i GFT 2008-11-14 och 2009-04-07 eller GP 2008-11-08

2 "Géma lagre standard mot lagre hyra” En rapport om ensamstaende foraldrars boende av Sveriges Makaldsa
Foraldrar

3 Vi vill ocksa ha rattvisa och flexibilitet - en rapport om arbetsmarknad och barnomsorg for ensamstaende
foréldrar



1.2 Disposition

Vi inleder uppsatsen som brukligt & med vara syften och fragestallningar. | foljande
bakgrundskapitel borjar vi med att beskriva historiken kring kollektiva boendeformer.
Darefter kommer lasaren att fa en oversiktlig bild av den kommunala bostadspolitiken i
Goteborg samt slutligen socialarbetarens roll som samhallsplanerare i en historisk kontext. |
kapitlet om tidigare forskning presenterar vi forst forskning om de sociala natverkens
betydelse for tillgangen till socialt stéd samt hur det paverkar halsa och valbefinnande. Sedan
presenterar vi en svensk forskning om grannskapet och gemenskapen grannar emellan for att
ga vidare med forskning om senmodernt foraldraskap. | teorikapitlet som foljer presenterar vi
vara valda teorier i namnda ordning, social mobilisering, symbolisk interaktionism,
genusperspektiv och slutligen teorier om diskurser. Teorikapitlet foljs av metodkapitlet.
Under resultatdelen aterfinns vara empiriska undersokningar som vi presenterar utifran valda
teman med belysande citat fran vara intervjuer. Slutligen analyserar vi resultaten med hjélp av
uppsatsens teoretiska utgangspunkter samt tidigare forskning for att sedan avsluta med egna
reflektioner som har kommit upp under arbetets gang.



2 Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen ar dels att granska om de sociala natverk som uppstar i kollektiva
boendeformer kan fungera som socialt stod for individen samt bakgrunden till valet av en
kollektiv boendeform. Med utgangspunkt i socialarbetarens roll som samhéllsplanerare vill vi
ocksa belysa de socialpolitiska argument som finns for att driva fragan om
kollektivhus/gemenskapsboenden. Vidare vill vi underséka hur de stérre kommunala
hyresvardarna i Goteborg ser pa utvecklandet av kollektiva boendeformer utifran de
allménnyttiga bostadsforetagens uppdrag som bland annat innefattar att utveckla den fysiska
och sociala boendemiljon.

e Vad ar individens motiv till att vélja en kollektiv boendeform?

e Ar den kollektiva boendeformen starkande i individens vardagsliv och i s& fall pa
vilket satt?

e Hur tillfredstaller kollektiva boendeformer tillgangen till sociala natverk och mojlighet
till socialt stod for individen?

e Hur ser de kommunala bostadsforetagen pa mojligheterna till en framtida utveckling
av kollektiva boendeformer?



3 Bakgrund

| detta kapitel beskriver vi de kollektiva boendeformernas historik for att férankra de olika
idériktningar som funnits i frigan om dessa alternativa boendeformer genom tiderna. For att
forsta det bostadspolitiska ramverket i Goteborg ville vi kortfattat presentera denna da det ar
dessa som ger forutsittningarna och begransningarna for att utveckla alternativa
boendeformer. Vi ansdg dven att det ar relevant att presentera socialarbetarens roll som
samhéllsplanerare i en historisk kontext eftersom detta uppdrag har férandrats med tiden samt
att det har en koppling till det teoretiska perspektivet social mobilisering.

3.1 Historik kring kollektiva boendeformer

Som vi beskrev i inledningen forknippar de flesta manniskor boende i kollektiv med 60- och
70-talets alternativrorelse. Vad manga inte vet ar att diskussionen kring kollektivhus och
kollektiva boendelGsningar stracker sig langt tillbaka i tiden. Redan pa 1800-talet debatterade
amerikanska sa kallade “material feminists” hur hemarbetet och skétsel av barn skulle
likstallas med arbetet som ménnen utférde genom att skapa kooperativ eller kollektiv dar
sysslor som matlagning och tvétt centraliserades. Skalen var materiella i den bemarkelsen att
man ansag att kvinnors arbete skulle véarderas i pengar precis som mannens (Larsson, 2001).
Vid 1920-talets slut uppstod i Sovjet kollektivhus med syfte att frigéra kvinnan fran det
reproduktiva arbetet i hemmet till fordel for att delta i produktionen inom industrin (Caldenby
& Walldén, 1984). | den svenska historien kan man ocksa se att kollektivhusfragan under en
lang period varit en fraga som framforallt har engagerat kvinnor, till stor del eftersom de har
sokt losningar kring hemarbetsfragan. Detta blev sarskilt aktuellt nar kvinnor i hogre grad
borjade yrkesarbeta utanfor hemmet och da hamnade i en besvarlig situation med betungande
dubbelarbete. Det har lange funnits en forestallning om att fragor kring samhallsplanering och
bostadspolitik ar sa kallade harda fragor som varken har intresserat kvinnor eller lampat sig
for deras deltagande. Givetvis ar det en felaktig uppfattning som enbart belyser det faktum att
kvinnor har blivit utestangda fran en manligt styrd sektor (Larsson, 2001).

P& 1930-talet var fragan om kollektivhus pa frammarsch i Sverige vilket blev tydligt pa
Stockholmsutstallningen, en nationell utstallning 6ver arkitektur, formgivning och
konsthantverk som holls ar 1930. Utstallningen resulterade i ett genombrott for de
funktionalistiska tankestromningar som redan hade vuxit sig starka i Europa. Skriften
Acceptera som gavs ut efter utstaliningen forutspadde att de kollektiva boendeldsningarna i
framtiden skulle bli allt fler. Det hade sin bakgrund i funktionalisternas syn pa det rationella
och demokratiska samhéllet dar kollektiva och individuella behov sammanféll. | detta
samhélle skulle arbetet och det sociala umgénget framst ske utanfér hemmet och darfor
behdvde det privata utrymmet inte vara sa stort. | ett kollektivhus skulle de boende ha tillgang
till service i form av personal som skotte mat och tvatt med hjalp av mathissar och
tvattnedkast, nagot som frigjorde tid for de boende att &gna sig at viktigare och mer
uppbyggliga saker an hushallsarbete (Vestbro, 2007). Alva Myrdal blev inspirerad av dessa
tankegangar och var en central figur kring att utveckla tankarna kring kollektivhus. Hon
menade att den gifta kvinnans intrade i forvarvsarbetet kravde nya satt att organisera familjen
och darmed ocksa nya boendeformer. Detta for att minska de spanningar som uppstod mellan
aktenskap och arbetsliv. Hushallsarbete skulle istallet utféras med hjalp av kopt arbetskraft
och samordnas mellan hushallen. Det skulle ocksa resultera i ett okat barnafédande, en av
Alva Myrdals hjartefragor (Larsson, 2001). Kollektivhus av detta slag, aven kallade
Familjehotell, blev ocksa uppforda pa olika hall i landet men det var inget som spred sig sa
som funktionalisterna hade forutspatt (Vestbro, 2007). En av orsakerna var den
klassmotséttning som fanns inbyggd i sjélva husen genom att den personal som skulle arbeta



for de boende knappast hade samma forutsattningar géllande tillgang till arbetslattnad i
hemmet som de intellektuella radikaler som befolkade husen (Larsson, 2001).

Historien om kollektivhus slutar dock inte i motsattningen kring servicefrdgor. Engagerade
personer, framforallt kvinnor fortsatte att driva fragan. | en fallstudie av kvinnors engagemang
i Orebros stads- och bostadsplanering med inriktning pa kollektivhusfragan fran 1940-talet
och framat uppenbarar sig en halvsekellang kamp kring att forbattra kvinnors livsvillkor. Det
var en kamp som stindigt motarbetades eller ignorerades bade av kommunalpolitiker
generellt och av en byggnadsnamnd nastan helt bestdende av man. Trots en samverkan mellan
olika kvinnoforeningar och ett flertal motioner* kom inget kollektivhus i allmannyttans regi
till stdnd i Orebro forran 1992. Nar fragor om service var centrala sdgs kollektivhusfragan
som ett hot genom att det gjorde kvinnors obetalda arbete i hemmet till en politisk fraga
(Larsson, 2001). Ointresset fran mans sida att uppmarksamma fragan och hdrsamma
kvinnornas énskemal grundade sig troligtvis till viss del i att sakernas tillstand faktiskt
gynnade dem pa manga satt.

Darfor var det ocksa forst nar mer allmanmanskliga vinster som gemenskap i boendet lyftes
fram kring kollektivhusfragan som det politiska motstandet borjade luckras upp. | borjan av
80-talet introducerade en grupp kvinnor, manga av dem sysslade yrkesmassigt med
boendefragor, en modell kallad BIG-modellen som skulle komma att framgangsrikt sprida de
nya idéer som fanns kring kollektivhusfragan (Caldenby & Walldén, 1984). BIG ar en
forkortning av Bo i Gemenskap, och parollen som BIG-gruppen drev i sitt opinionsbhildande
arbete var “det lilla kollektivhuset pa arbetsgemenskapens grund”. Modellen beskrev bade
fysiska och organisatoriska forutsattningar som krévdes i ett hus for att bogemenskap och
samarbete Over hushallsgranserna skulle spira. Lagenheternas storlek skulle minskas till
fordel for gemensamma ytor dar de boende bade kunde umgas och tillsammans skéta dagliga
hushallssysslor. Att organisera kollektivhusen pa detta sétt gav pa sa vis bade praktiska och
sociala vinster och manga manniskor tilltalades av dessa tankegangar (Lundahl &
Sangregorio, 1992). Det uppsving som kollektivhusen fick i borjan av 80-talet handlade ocksa
mycket om att fragor kring medborgarinflytande och demokrati da hade fatt starkt faste pa
den politiska dagordningen (Larsson, 2001).

Ett annat avgorande skal till att det pa 80-talet uppfordes ett flertal kollektivhus runt om i
landet pa kan harledas till att bostadsforetagen pa slutet av 70-talet hade fatt problem kring att
hyra ut lagenheter i de sa kallade miljonprogrammen som bland manga betraktades som
problemomraden (Vestbro, 2007). Under efterkrigstiden var bostadsbrist, trangboddhet och
nedgangna bostéader ett stort problem i Sverige. For att komma till ratta med detta byggdes pa
50- och 60-talet storskaliga fororter for att tillfredstélla behoven enligt det socialdemokratiska
reformprogram som menade att bostaden skulle vara en medborgerlig rattighet. Nar sedan
efterfragan pa bostader minskade i borjan av 1970-talet pa grund av hushallsekonomiska skal,
hojda hyror och 6kade matpriser, resulterade detta i ett bostadsoverskott (Arnstberg, 2000).
Manga hus hade lagenheter som stod tomma och detta skapade ett intresse bland
allménnyttiga bostadsforetag att tdnka nytt for att locka méanniskor att flytta till dessa
omraden. | Goteborg engagerades det kommunala bostadsforetaget Géteborgshem, numera
Poseidon, i att bygga om ett av sina punkthus i Bergsjon till kollektivhus. Huset kom att heta
Stacken och blev det forsta kollektivhuset i Sverige som byggdes om utifran BIG-modellen
(Caldenby & Walldén). Sedan mitten av 90-talet har byggandet av kollektivhus minskat.
Dock utvecklades i borjan av artiondet en ny form av kollektivhus som riktar sig till
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méanniskor i “andra halvan av livet”. Tanken med dessa gemenskapsboenden &r dels att
motverka isolering for aldre manniskor och att manniskor i gemenskapen kan fa ett béttre
aldrande med stod hos andra boende i huset. Gemenskapsboenden av detta slag kan idag
anses vara pa frammarsch (Vestbro, 2007).

3.2 Bakgrund till bostadspolitiken i Goteborg

Boverket ar den nationella myndighet som handhar samhéllsplanering, stads- och
bebyggelseutveckling. Att pa regeringens uppdrag analysera bostadsmarknaden ur olika
aspekter, &ven sociala, ar en av Boverkets uppgifter liksom att bestdimma vilka riktlinjer som
skall ingd i underlaget for kommunala beslut i bostadsforsorjningsfragor. Dessa kallas av
boverket indikatorer och en viktig saddan dr den kommunala 6versiktsplan alla kommuner ar
skyldiga att ha enligt plan och bygglagen. Boverket ser gérna det finns en tydlig koppling
mellan bostadsforsorjningspolitiska mal i den kommunala 6versiktsplanen samt att det ingar
en vision for kommunens framtid (Boverket.se). Kommunernas bostadspolitiska uppgifter
regleras utéver de tre ramlagarna, Kommunallagen, Plan och Bygglagen och
Socialtjanstlagen, av lagen om kommunernas bostadsforsorjning.

| Socialtjanstlagen finns en koppling till regeringsformens bestdammelse om det allménnas
ansvar for bostad och lyfter pa sa satt fram socialtjanstens verksamhetsomrade inom det
strukturinriktade insatsfaltet. Socialnamnden skall medverka i samhéllsplaneringen och
framja goda miljoer i kommunen. Med stod i lagstiftningen forfogar kommunen ocksa éver
ett antal styrmedel varav de Kommunala bostadsféretagen ar ett viktigt sadant, sarskilt i
arbetet med bostadssociala fragor exempelvis barnhushall under vrakningshot. Mojligheten att
forverkliga de av kommunfullmaktige faststallda bostads- och socialpolitiska malen ar genom
styrning av de egna bostadsforetagen ganska goda. Den politiska installningen samt tillgangen
till bostader &ar utdver den ekonomiska situationen emellertid avgoérande for hur man i
praktiken l&ser dessa fragor. | utredningen om allmannyttan och bruksvardet® féreslas ett 6kat
hyresgastinflytande. Detta for att havda hyresrattens framtida konkurrenskraft genom
betydligt storre individuell valfrihet, nagot som i slutbetankandet av Allby-komittén
understéds (SOU, 2001:27). | Goteborg representeras de allmannyttiga bostadsforetagen av
Bostadsbolaget, Poseidon och Familjebostader.

Ett relativt nytt politikeromrade i EU 4 ESDP®. Denna utvecklingsplanering pa regional och
EU-niva fodrar att Sverige agerar nationellt, regionalt och dven kommunalt. Huvudpunkten i
EU-kommissionens Ramverk dr att stirka stddernas ekonomi och arbetsmarknad vilket ar
foga forvanande eftersom unionen ar ett ekonomiskt projekt. Som andra punkt star dock
ambitionen att framja jamlikhet, integration och stadsdelsfornyelse (goteborg.se). Detta star i
samklang med Habitatagendan fran 2001. Habitat &r ett FN-program som utgar fran
bebyggelse men i 6vrigt ar snarlikt Agenda 21 som primart har miljomassiga utgangspunkter.
Habitatdeklarationen innebar vissa ataganden for varldens regeringar. Den Svenska
regeringen har tolkat och sammanfattat den till atta punkter. Att utveckla en allmén social
bostadspolitik efter nya forutsattningar star som forsta punkt (regeringen.se).

Gallande den specifika kollektivhusfragan antogs redan 1981 en motion vilken framforde
onskemal kring ett storre inslag av kollektiva/alternativa boendeformer i bostadsbyggandet.
Mot bakgrunden av att den tidigare motionen’ inte hade resulterat i en forvantad utbyggnad
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av kollektivhus i kommunen bortsett fr&n Stacken och Tradet® skrevs ytterligare en motion®
1986 av Birgitta Rang, ordinarie ledamot for davarande VPK for byggnadsnamnden. |
motionen fastslogs att det bland annat skulle bildas en kollektivhusgrupp av tjanstemén och
det skulle tas fram fastigheter for kollektivhusboende i alla stadsdelar. Stadskansliets
beddémning var att remissinstanserna huvudsakligen var dverens om att Goteborgarna skulle
erbjudas alternativa boendeformer. Stadskansliets forslag var att fastighetsnamnden med
representanter ~ fran  byggnadsnamnden,  socialndmnden och  den  davarande
bostadsformedlingen skulle bilda en kollektivhusgrupp. Denna grupp skulle bland annat
ansvara for att i samarbete med kommunens olika fastighetsdgare (allménnyttan) ta fram
lampliga projekt for kollektivt boende. Trots den godtagna motionen sa avvisade alla de tre
allménnyttiga bostadsforetagen forslaget att bygga kollektivhus i alla stadsdelar, vi tolkar
detta som att det fanns ett grundmurat motstand i kommunen.

3.3 Socialarbetarens historia i samhallsplaneringen

Socialarbetarens roll som samhallsplanerare har en snart halvsekellang historia. | slutet av
sextiotalet fordes en omfattande samhallsdebatt dar huvudskéalen for att engagera socialvarden
i samhallsplaneringen kan ségas vara tva. Det ena var att man uppfattade socialarbetare som
goda receptorer av det som inte fungerade i samhallet. Ett annat var att socialvarden bade
genom sin formella auktoritet men inte minst beroende pa sina kunskaper om samhallets
dysfunktioner kunde foretrada de vars roster inte hrdes i planeringsprocessen. Man ansag att
sociala problem och behov maste in i stadsplaneringen och att de strukturella problemen
bakom samhallets brister inte uppmarksammats av den davarande mer individinriktade
socialvarden. Segregation uppfattades som huvudproblemet men genom 6kad styrning av
bostadsforsorjningen och en o©kad medvetenhet hos de som fattade beslut om
bostadsfordelning skulle problemen atgardas. Att lata socialarbetaren vara en kritisk rost for
att ge den samordnande planeringen pa kommun- lans- och riksniva battre beslutsunderlag
blev en huvudpunkt i Principbetdnkande av socialutredningen®® frn 1974 liksom i den nya
socialtjanstlagen fran 1982 (Denvall, 1997).

Vid senare utvarderingar av de manga projekt i denna anda som startades under 70- och 80-
talen har det visat sig, trots de ambitidsa forsoken att skapa en dkad vélfard genom socialt
betonad planering, att dessa stotte pa flera problem inte minst metodologiska.
Forutsattningarna har ocksa forandrats ekonomiskt och vélfardsideologiskt under arens lopp
som kraftigt ddmpat planeringsoptimismen i kommunerna (Denvall, 1997). Kommunen &r
huvudarenan for socialtjanstlagens strukturinriktade insatser da dessa forutsatts ske lokalt.
Redan pa 1980-talet andrade kommunerna riktning fran den socialt betonade planeringen mot
en hardare ekonomisk styrning istallet. Socialtjansten fick genomga stora forandringar bade
organisatoriskt och volymmassigt som paverkade dess forutsdttningar att verka
strukturinriktat (Salonen, 1997).

En rad forskningsrapporter har &ven visat att det verkar finnas en inbyggd problematik for
socialarbetaren i uppgiften att aktivt medverka i olika samhéllsprocesser eftersom det
traditionella individinriktade klientarbetet fortsatt dominera. Myndighetsutdvandets
motsagelsefulla uppdrag med bade stod och kontroll skulle ocksa motverka Individ- och
Familjeomsorgens samhallspaverkande insatser da det pa grund av detta skulle finnas en
misstanksamhet mot kontrollsamhéllet fran allmanhetens sida (Salonen, 1997). | en tidsanda
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dar individuell valfrihet omhuldas och socialtjansten maste vara kostnadseffektiv har
marknadsanpassade losningar uppstatt for de mer resursstarka grupperna samt att
civilsamhallet i vid mening tagit plats som lokal aktor for att driva sina egna fragor bland
annat i form av ideella organisationer. Ernest Gellner har skrivit en essd om civilsamhéllets
roll i forhallande till stat och marknad pa temat frihetens villkor. Han menar att det &r just i
balansen mellan dessa tre samhallskrafter som fragan om demokratins 6verlevnad i framtiden
kommer avgoras. Han ifragasatter institutionerna som ren representation av demokratin, det
vill sdga utan en medborgerlig anda av aktivt deltagande och intresse. Brukarinflytandet har
ocksa visat sig vara hogt samt att det funnits en lyhordhet for civilsamhallets egna villkor fran
socialtjanstens sida, i de mer lyckade exemplen fran de strukturinriktade tidevarven (Ores;jo,
1997).

Det finns flera forfattare som har liknande tankegangar om villkoren for
planeringsverksamhetens 6verlevnad under 2000-talet. Gemensamt ar dock att undvika
toppstyrd planeringsideologi i form av doktriner och paketlosningar till forman for en
dialogisk metod mellan alla berérda parter och darmed vara lokalt férankrad i ménniskors
vardagsverklighet. Hur man sedan finner en balans mellan de individuella énskemalen och
social trygghet genom gemensamma forordningar konstateras redan 1990 i den statligt
tillsatta Maktutredningen™ vara en fraga om solidaritet (Oresjo, 1997).

4 Tidigare forskning

Vi har valt att fokusera pa det personliga och informella natverk som uppstar mellan
maéanniskor inom en kollektiv boendeform vilken for individen rymmer mer eller mindre
socialt och emotionellt betydelsefulla personer. Att vi manniskor &r sociala varelser som
generellt sett mar bra av att ingd i en gemenskap med andra och ha ett positivt socialt natverk
kan knappast anses vara en kontroversiell utgangspunkt. Givetvis finns det ocksa en mangd
forskning som pa olika satt har studerat natverkens betydelse for manniskors tillgang till
socialt stod samt hur det paverkar halsa och valbefinnande. De kollektiva boendeformer vi har
studerat skiljer sig at sinsemellan géllande bland annat &lderssammanséttning och
boendemalgrupper och de som deltar i studien har som individer sjalvfallet olika
familjesituationer. Vi har darmed valt att presentera en relativt bred bild av forskning om hur
sociala natverk och tillgang till socialt stod paverkar manniskors halsa bade fysiskt och
psykiskt. Den mest narliggande studien till kollektiva boendeformer och natverk vi funnit ar
en svensk undersokning av den fysiska boendemiljons inverkan pa grannkontakter varfor vi
ansag den anvandbar. Familjesociologin fick ett uppsving i bérjan pa 90-talet och det har
darfor skrivits mycket i &mnet. Redovisad forskningsbakgrund har vi emellertid bedomt som
representativ och ar flitigt citerade i annan litteratur som berér amnet. Vi har i hdg
utstrackning koncentrerat forskningsbakgrunden till familj och foraldraskap utifran det
senmoderna perspektivet da de mesta av den redovisade litteraturen haft denna teoribildning
som utgangspunkt for analysen. Vi fann det darfor relevant att i forskningsbakgrunden
kortfattat presentera huvuddragen i denna ganska omfattande teoribildning samt att vi funnit
delar av den anvandbar i var egen analys.

4.1 Forskning om sociala natverk och socialt stod

Begreppet socialt natverk kan rymma beskrivningar av manniskors sociala relationer pa olika
nivaer, alltifran kontakter med de narmaste anhdriga till ett mer dvergripande natverk som
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inkluderar alla personer en ménniska moter eller k&nner igen. Vidare kan natverksforskning
antingen vara sociocentrerad, vilket innebédr att man studerar Overgripande monster av
relationer i exempelvis en organisation, eller personcentrerad och saledes studera enskilda
individers natverk (Skarner, 2001).

Det sociala natverksbegreppet och natverksforskningen har lange sysselsatt forskare fran olika
samhélls- och beteendevetenskapliga discipliner. Sjilva begreppet socialt natverk
presenterades pa 1950-talet av en socialantropolog vid namn John Barnes da han studerade ett
norskt fiskesamhélle och betraktade hur medlemmarna i det lilla samhallet var
sammanbundna med varandra som tradarna i ett fisknat (Skarner, 2001). Den sociala
natverksforskningen ar idag mycket omfattande och kan darfor vara svar att dverblicka. 1 en
metaanalys av de svenska levnadsnivaundersokningarnas®? studier och statistik kring sociala
natverk och socialt stod som publicerades i Socialvetenskaplig tidskrift ar 2006 beskriver
forfattarna att ett problem inom natverksforskningen ar att det finns en véldig mangfald av
begrepp for att beskriva och studera sociala relationsaspekter. Svarigheten kring att enas om
gemensamma och langsiktiga begreppsbestamningar och matmetoder har i sin tur forsvarat
jamforelser mellan olika forskningsresultat. En risk som uppmarksammas &r ocksa att ett
traditionellt synsétt pd familj och vilka som forvantas inga i familjen paverkar resultaten i
studierna da méanniskor pa grund av sjalva fragekonstruktionen tvingas anpassa beskrivningen
av sina relationer till begréansande néatverksmallar (Espwall & Dellgran, 2006).

Natverksforskningen kan for tydlighetens skull delas in i olika omraden dar social
integrationsforskning och supportforskning ar tva viktiga huvudfaror. Integrationsforskningen
har dels en sociologisk samhallsanalytisk inriktning och en mer epidemiologisk inriktning
som undersoker hur sociala band paverkar manniskor halsa och sociala liv (Espwall, 2001).
Supportforskning, &ven kallad stodforskning, har en Kkortare forskningstradition &n
natverksforskningen och kan betraktas som en foérgrening av den ursprungliga
natverksforskningen. En av de mest k&nda hypoteser inom supportforskningen é&r
bufferthypotesen som formulerades pa 1970-talet av en forskare vid namn Cobb.
Bufferthypotesen framhaller att socialt stod hjalper manniskor att hantera livets svarigheter
och fungerar som en buffert mot stress och sjukdomar. Stodforskningen och
natverksforskningen har successivt narmat sig varandra vilket inte &r sa konstigt med tanke pa
att tillgang till socialt stod &ar ofrankomligt forenat med tillgang till ett socialt natverk
(Skarner, 2001).

Som ndmndes ovan finns det en mangd forskning kring manniskor sociala relationer och dess
betydelse for folkhalsan vilket gor att vi bara kan presentera ett axplock av det som har
skrivits i &mnet. Till att borja med kan sdgas att en svensk studie kring maéanniskors
kontaktfrekvenser under aren 1975-1995 visar pa att kontakten med vanner och bekanta har
okat men att umganget med grannar samtidigt har minskat. Studien visar ocksa pa ett 6kat
ensamboende for bade man och kvinnor i alla aldersgrupper. Ensamboende ar dock inte per
automatik en riskfaktor, detta eftersom det totala umganget med vénner och bekanta har dkat
under perioden (Davidsson, 1997).

| en artikel™® frdn Socialvetenskaplig tidskrift fran 2005 presenteras en svensk studie med
1203 personer 6ver 75 ar som visar pa sambandet mellan risken att utveckla demens och att
bo ensam och sakna nara sociala kontakter pa aldre dagar. De som var gifta och/eller
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samboende I6pte mindre risk att drabbas av aldersdemens (Fratiglioni, 2000). | samma artikel
presenteras ocksa en dansk forskning fran 1998 med 734 personer i 70-arsaldern som visar pa
ett samband mellan dodlighet och brist pa sociala relationer. Forskningen visade ocksa att tva
aspekter av sociala relationer var av storre betydelse for halsan, namligen att fa stod och att
kunna hjalpa andra med olika uppgifter. Forskningen visade ocksa att sociala relationer kan
ha olika funktioner for mén och kvinnor (Avlund, 1998).

Just konsskillnader kring sociala natverk ar en intressant forskningsinriktning. I en studie fran
Institutet for social forskning har man i levnadsnivaundersékningarna studerat hur social
forankring och tillgang till socialt stod har foérandrats under perioden 1981 till 1991.
Resultaten visar pa stora skillnader mellan méans och kvinnors tillgang till socialt stod samt att
mans tillgang minskade under perioden medan kvinnors sociala stod okade. Hur
familjesituationen ser ut paverkar i stor utstrackning mans tillgang till socialt stéd men &r for
kvinnor i det narmaste ovasentligt. Forskningen visar ocksa att manga kvinnor kanner sig
ensamma trots att de ar gifta (Lennartsson, 1993). En annan studie fran 1998 visar pa stora
skillnader mellan kvinnor och mans satt att utveckla och uppratthalla sociala relationer.
Exempelvis ar reciprocitetskravet starkare for kvinnor an foér man, de maste alltsa i storre
utstrackning &n man kunna ge stod for att ocksa fa tillgang till stod (Antonucchi, 1998).

Gallande missbruksproblematik och betydelsen av sociala natverk for att fordndra en
destruktiv livssituation visar en kvalitativ natverksstudie av 29 personer som var i kontakt
med den 6ppna narkomanvarden i Géteborg att flertalet av de intervjuade hade ett bristande
socialt natverk. For att kunna bli drogfri var det avgorande att det fanns familj och véanner
som var beredda att stotta under den forsta tiden av drogfrihet (Skarner, 2001). Sammantaget
kan det sdgas att i den forskningsoversikt fran 2005 kring socialt kapital och halsa som
namndes ovan framfor ett flertal studier som har undersokt hur ménniskors sociala nétverk
paverkar deras halsa starka samband mellan social integrering och lagre dodlighetsrisk samt
mental hédlsa. Studier som mater social integrering och den fysiska halsan ger liknande resultat
om &n dock inte lika tydliga (Nyqvist, 2005).

Slutligen &r det viktigt att papeka att det finns en risk for att relationer dikotomiseras i
forskning och ses som antigen enbart stodgivande eller enbart icke stodgivande i férhallande
till individen. Men sociala relationer &r i verkligheten ofta komplexa och ambivalenta till sin
karaktar, nagot som ocksa paverkar tillgangen till faktiskt stod. | forskning betonas ofta
sociala relationers ljusa sidor vilket kan resultera i att man bortser fran eller glommer att
undersoka deras morka sidor (Espwall & Dellgran, 2006).

4.2 Sociala natverk och grannkontakter i det lilla grannskapet

| en jamforande studie av det sociala livet i olika typer av grannskap (definierat som
manniskor, fysisk miljo och funktion narmast hemmet) visade det sig att tva dominerande
drag framtradde nar man fragade manniskor vad de ansag vara viktigt for trivseln. Det ena
behandlar forestaliningen om det gemensamma i grannskapet, hur de boende varderar dessa
sociala relationers kvalitet och uppréatthallande av de samma. Det andra ror behoven av
granser och distans i samma grannskap. Distansen sammanfattas som vikten av en atskillnad
mellan det egna, det privata innanfor lagenheten, gentemot grannskapet utanfor. Dérren till
lagenheten dr en konkret social grdns. De sociala kontakter man har innanfér ddrrarna
beskrivs ocksa vara av en annan och djupare sort &n de man vill ha med grannar. Grannar med
brister i det sociala kompetensomrade som roér hur man rent allmant forhaller sig till andra pa
skalan narhet - distans uppfattas som klart pafrestande. Att sjalv fa bestamma med vilka och
nar och hur man vill umgas ar centralt i detta dominerande tema. Detta faktum utesluter inte
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att man inte vill ha kontakt inom grannskapet alls. Tvartom skapar det en trygghet hos manga
att veta vilka som hor till denna gemensamma sféar. Att umgas pa garden, byta tjanster eller att
dela ett gemensamt ansvar som ror boendet uppfattas till och med som onskvart. Att fa hjélp
vid behov, 16sa gemensamma problem och eventuellt driva gemensamma fragor kan ses som
ett utslag av civilsamhallets kapacitet till problemldsning om de rétta forutsattningarna finns. |
den trivsamma sociala atmosfaren ingar att bli sedd och positivt bemdtt. Att bli bekréftad ar
viktigt for sjélvbilden och identitetsskapandet. Detta kan knytas till att flera svaranden i
grannskapsstudien poangterat vikten av att boendemiljon bestar av komponenter man kanner
igen och forstar sig pa. Viktiga sadana &r likhet i livssituation och varderingar. En mindre
grupp utrycker aven att de garna skulle vilja ha en granne som riktig van med nara kontakt av
det mer privata slaget. Majoriteten i studien beskrev de 6nskade kontakterna som relativt
ytliga och inte alltfér kravande. Denna typ av socialt umgange kallas i natverksteori "weak
ties "och har utnyttjats framfor allt inom svensk bostadsforskning for att belysa hur viktiga de
sociala kontakterna ar for manniskor trots att de inte ar sa djupa eller stadigvarande som de
inom familjeliv och andra typer av vénskapsrelationer vilka bendmns ”strong ties”.
Nétverksanalys beskriver i allménhet det individuella perspektivet. Forfattarna till
grannskapsstudien menar dock att dessa “svaga band” som utgor det kollektiva i ett natverk
fortjanar storre uppmarksamhet och ar minst lika viktigt (Olsson, Sondén & Ohlander, 1997).

4.3 Forskning kring senmodernt familjeliv

Som vi beskrev i inledningen har det forskats mycket i omradet de senaste tjugo aren vilket
troligtvis bidragit till de senmoderna teoriernas genomslagskraft i denna forskning. Da var
undersokning syftar till att kasta ljus dver ett samtidsfenomen anser vi darfor inte att den aldre
familjeforskningen hade varit lika lampad.

Det senmoderna perspektivet utgar fran vad det posttraditionella samhallets férandringar och
konsekvenser medfort for de strukturer och institutioner som tidigare varit mer givna till
exempel klass, kon och inte minst familjen. En viktig konsekvens anses vara att det i mangt
och mycket ar upp till var och en att utforma sitt sociala, kulturella och ekonomiska livsode
med det okade ansvar detta innebar. Individualiseringen som central tanke forstas historiskt
som en process dar betydelsen av identitet och det individuella lyfts fram pa bekostnad av
kulturella monster och sociala bindningar pa grund av den okade rorligheten i samhallet
(Johansson, 2009). Reflexivitet ar ett aterkommande begrepp i problematiseringen av det
senmoderna livet. Tanken bakom reflexivitetsbegreppet rér den hoga niva av
sjalvmedvetenhet som utvecklats i modernt samhallsliv. Tillgangen till information har okat
bade vetandet och valmojligheterna for saval handlande som sjalvforstaelse pa mer eller
mindre kvalificerad grund beroende av vilken typ av information vi har tillgang till. Den
okade reflexiviteten och individuell frihet ar saledes inte samma sak. Thomas Johansson,
forfattare och professor i socialpsykologi, menar att mycket av komplexiteten i det
senmoderna vardagslivet kraver en mer noggrann analys av begreppet i fraga istéllet for att
likstalla termen med att manniskor i dag reflekterar mer i storsta allménhet. Han vill bryta ned
det till tre olika typer, den instrumentella, den normativa och den utopiska reflexiviteten. Den
instrumentella, nyttobetonade reflexiviteten handlar om att besitta kunskap for att kunna
handla och bete sig sa rationellt som mojligt i forhallande till vad man vet i olika aktuella
samhallsfragor. Normativ reflexivitet beskriver mer hur det gar att forhalla sig till de
kollektiva normer man uppfattat vara géllande for att slippa bli betraktad som avvikare i de
sammanhang man onskar ingd. | den utopiska reflexiviteten ar det okade vetandet ett
samhéllskritiskt redskap att anvanda for en omdaning mot ett battre samhélle. Man vill inte
reproducera det nuvarande utan foresprakar alternativa idéer till det man pa olika satt
uppfattar som riskabelt eller felaktigt (Johansson, 2002).
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| en nyutkommen analys av svenskt familjeliv konstaterar Thomas Johansson att mycket av
modernitetsforskningen med familjeliv och foraldraskap i fokus har haft just identitet och
individualisering som rod trad i ett formodat 6kat medvetande om strukturella ojamlikheter
med en demokratiserad och férhandlande familj som resultat men, att det under 2000-talet
hant mycket lite som tyder pa en verklig forandring av dessa och darmed resulterat i del kritik
av modernitetsteorin. Kritiken, sarskilt fran postfeministiskt hall, framhaller att det funnits en
overtro pa forandringskraften i individualiseringsprocessen och att karnfamiljen som fenomen
ar omojlig arena for jamstalldhet. De sociala oréttvisorna i samhéllet har enligt kritiken en
mycket storre genomslagskraft i méns och kvinnors arbets- och vardagsliv an den dkade
individualiseringen och den Okade reflexiviteten. En forklaring till de motségelsefulla
bilderna handlar enligt Johanson (2009) bland annat om att det dr en heteronormativ
karnfamiljsdiskussion. Ser man till den 6kade och allt mer accepterade mangfalden av
familjekonstellationer, den seriella familjen, regnbagsfamiljen, ensam-foralderfamiljen for att
namna nagra, finns det gott om exempel pa andra lsningar som i en mer kvalificerad mening
starker individualiseringstesen. En annan forklaring som Johansson ser ér, i enlighet med den
feministiska kritiken, att teorier om individualiseringsprocessen i det moderna samhaéllet
overlag daligt har belyst hur maktstrukturerna inverkar pa manniskors faktiska maojligheter att
”gora familj” eller andra livsprojekt. Att undersoka olika typer av reflexivitet och
reflexivitetens utbredning betraktas av Johansson (2002) som ett redskap att avsléja hur den
sociala tillhérigheten inverkar pa manniskors mojligheter att aktivt omsétta allt sitt vetande i
handling. Tillgangen till och formagan att tillgodogora sig i formationen stalls da i direkt
relation till huruvida samhallet fordelar sina resurser lika eller inte (Johansson, 2002). I
enlighet med detta resonemang kan man konstatera att det finns bade reflexivitetens vinnare
och forlorare (Johansson, 2009). Marginaliserade manniskor och manniskor som har fullt upp
med att bara éverleva har med andra ord svart att ta del samma information och darmed
minskas deras mojligheter till att vara reflexiva i en for dem gynnande bemérkelse.

| Margareta Béck-Wiklund och Birgitta Bergstens studie av modernt foraldraskap i
forhallande till valfardsstat och jamstalldhetspolitik tar de fasta pa hur familjerna sjélva
beskriver sina inre liv. En intressant skillnad uppdagas da man och kvinnor talar om
familjeprojektet pa ganska likartat satt i forhallande till deras beskrivningar av den vardagliga
ansvars och arbetsfordelningen vilken visade sig vara konsspecifik. Trots att bade méan och
kvinnor i studien bidrar till familjeekonomin &r det mannen som tycker sig béra ansvaret for
den pa motsvarande satt som kvinnor anser att de tar huvudansvar for den direkta omsorgen
om barn och hem. Mans del i hemarbetet inskranker sig till det traditionella handlingsféltet
med reparationer och tradgard. Det faktum att arbetsfordelningen i alla fall &r sa konsspecifik
kolliderar med de jamstalldhetsideal ménnen och kvinnorna i studien ar helt medvetna om
vilket skapar ambivalenser da de anser att arbetsfordelningen anda &r ett rationellt satt att
hushalla med tid och energi. Tidsbristen ar monumental i familjernas vardagsliv vilket pa
olika satt tangerar den ambivalens mannen och kvinnorna ké&nner infér den konsspecifika
arbetsdelningen vilket kan hérledas till de vanligaste angivna konflikterna: boende, ekonomi
och barn. Slutsatsen av studien belyser alltsa det faktum att i ord &ar familjeprojektet
gemensamt och konsneutralt men inte i handling da det konsspecifika och individuella slar
igenom (Back-Wiklund & Bergsten, 1997). Enligt en studie fran 2003 som bygger pa siffror
frAn den s kallade Levnadsnivaundersékningen'* gér kvinnor merparten av allt arbete i
hemmet. Visserligen delar vi mer lika idag pa hemarbetet an for 30 ar sedan men det beror i
forsta hand pa att kvinnor gor mindre — inte att man gér mer (Nermo & Evertsson, 2004).

1% Forkortas LNU, Statistiska centralbyran star for det praktiska genomforandet av undersokningen
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| den senmoderna diskursen om ensam-mor familjen som ett uttryck for forandrade livsstilar
och familjeformer har Maren Bak fokuserat pa betoningen av autonomi och aktiva val av nya
traditioner som kannetecknande for en typ av handlingsstrategi for gruppen ifraga. Ensam-
mor familjen i Sverige ar langt ifran en homogen grupp eller ens en statisk form av
familjebildning. Har i landet har den dock som regel inte uppstatt till foljd av dodsfall varfor
den kan betraktas i ljuset av uppbrott, vanligen pa kvinnans initiativ. Som redskap att forsta
maéanniskans handlingar inte bara som en produkt av yttre strukturer utan ett aktivt med och
omskapande av de samma anvander sig Maren Bak av begreppet vardagslivsstrategier. En
sadan har Maren Bak benamnt "den sjalvbarande strategin” vilken karaktariseras av tilltron
till ensam-mor familjen som en fullgod familjekonstellation med en egen utvecklingspotential
och inte som ett bristtillstind som inte gar att kompenseras for. | denna strategi ar
karnfamiljsidealet redan dekonstruerat och omdefinierat, till skillnad fran “den traditionella
strategin” dar mamma-pappa-barn familjen fortsatter att leva som idealtillstand aven efter
separationen. Som ensamforsorjare l6per dock ensam-mor familjen en o6kad risk for
ekonomisk sarbarhet med atfoljande social exkludering i den mest utsatta formen. Bland de
ensamstaende modrar som balanserar mot fattigdom har Maren Bak funnit att kraften att ta
makten Over sin ekonomi, huvudsakligen genom att arbeta mycket, varit deras storsta resurs
och en viktig del i deras autonoma modersroll, men dven formdagan att mobilisera sitt
personliga sociala natverk. | det sociala arbetet har ensam-mor familjen oftare varit foremal
for olika insatser an tva-forsorjarfamiljen. Det ar darfor viktigt att framhalla att det inte &r
familjekonstellationen i sig som ar problematisk utan i stéllet sambanden med strukturella
faktorer som forsorjningsmojligheter och tillgang till socialt stod i storsta allmanhet. Har
verkar de valda vardagsstrategierna spela sin roll. Fér mddrarna med “den sjélvbérande
strategin” tycks konstruktionerna av nya sammanhang ge mojligheter till socialt stod for bade
mor och barn genom tillgangen till fler vuxna och nya familjerum omkring dem. ”Den
traditionella strategin” tenderar snarare begrdnsa vuxenrelationerna for barnen dven om
banden till modern blir starka som foljd vilket inte i sig ar negativt (Bak, 1997).

Enligt Statens offentliga utredningar har det i samband med den senaste tidens nedskéarningar
i de offentliga trygghetssystemen uppstatt ett dkat politiskt intresse for de sociala néatverkens
betydelse i egenskap av stodpotential, alltsd att anhoriga ska ta ett storre vard- och
omsorgsansvar for sina narstaende (SOU 1999:137, SOU 2000:3). Detta paverkar framforallt
kvinnor eftersom de i regel & dem som tar det storsta ansvaret bade nar det géller omsorg av
de egna barnen och sina &ldre foréldrar. Fler kvinnor & mén &r visserligen mottagare av
omsorgsinsatser fran samhallet men det kan delvis harledas till att kvinnor generellt sett lever
langre &n sina man. Detta innebar att de vardar sin make/partner pa alderns host men sjalva
star utan hjalp da de blir ensamma. Vart att tilligga ar ocksa att man som vardar sin
fru/partner i regel far mer hjalp utifran (Vidman, 1999).

5 Teori

Var uppsats och dess inriktning kan sdgas sta pa fyra ben, dels sa studerar vi med hjélp av
symbolisk interaktionism det sociala nédtverket och dess betydelse som socialt stod for
individer som har valt en kollektiv boendeform. Det andra benet & mobiliseringsinriktningen
som lange har varit en del av socialt arbete men som vi upplever har hamnat i skymundan den
senaste tiden. Vidare sd undersoker vi genusordningens paverkan pa vardagsliv och
familjeliv. Att ha ett genusperspektiv pa uppsatsen var ingenting vi forst planerade, men
under arbetets gang har vikten av att tillfora detta perspektiv blivit allt tydligare for oss. Detta
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bade pa grund av vad intervjupersonerna sjalva har beréttat kring vinsterna av att bo kollektivt
men ocksa utifran historien kring kollektivhus och motstandet fran en manligt dominerad
bostadspolitik dar socialpolitiska varden inte alltid har kopplats samman med den radande
bostadspolitiken. Da vi efterhand insag att vi ville tillfoga ett nytt tema till resultatdelen, temat
motstand, insag vi att teorier om diskurser skulle behévas for att lyfta fram och forklara det vi
tycker oss ha sett.

5.1 Symbolisk interaktionism

Symbolisk interaktionism som teoretiskt perspektiv och analysverktyg av den sociala
verkligheten rymmer olika rotter och inriktningar inom social konstruktionism. Termen star
aven bade for ett teoretiskt angreppssatt pa hur man betraktar samhallet och dess grupper
liksom for en socialpsykologisk modell vilken forklarar manniskans socialisationsprocess
(Trost & Levin, 2004 ). Bada delarna kan sdgas vara viktiga i var analytiska referensram.

Trots de manga grenarna inom detta perspektiv finns det vissa gemensamma grundlaggande
forestallningar om verkligheten som vi utgatt fran i detta arbete. Social interaktion, ofta bara
benamnt som interaktion ar en sadan. Méanniskan som av sin natur ar en social varelse ingar
standigt i interaktion med andra eller med sig sjalv. Det talade spraket, genom symbolerna, ar
viktigt dd man inom symbolisk interaktionism betonar symbolernas relation till situationen.
De objekt vi konstant interagerar med, vare sig det &r ting, andra ménniskor eller symboler ar
sociala objekt da de definieras av en persons forestallningar och uppfattning av situationen de
ingar i. Symbolisk interaktionism ser aven manniskan som en mycket aktiv varelse genom att
poangtera att hon beter sig pa ett visst sétt i en viss situation sa som hon definierat den,
snarare an att vi ar vad vi ar som produkt av tidigare erfarenheter. Tidiga erfarenheter spelar
sin roll men de samverkar med nuet. Nuet &r det avgorande da det &r i nuet alla vara
aktiviteter forsiggar avseende situationsdefinitioner och interaktioner med de olika sociala
objekten. Vi &r oavbrutet socialt handlande varelser (Trost & Levin, 2004).

Att standigt interagera pa nagon niva innebar en forandringsbarhet och darmed mojlig
utveckling. I denna genom samspel fortlépande utveckling ar begreppen “signifikanta andra”
och “den generaliserade andre” viktiga och forknippas med Mead. De signifikanta andra &r de
maéanniskor men &aven idéer vi valjer att ta till oss och lyssna sarskilt till genom hela livet.
Under barndomstiden representeras dessa vanligen av foraldrarna men andra personer, bade
viktiga andra vuxna och de egna vannerna, kan vara sadana. Signifikanta andra far en stor
betydelse for uppbyggnaden av det egna jaget da dessa viktiga personer har genomslagskraft i
hela var forestallningsvarld och sattet vi definierar olika situationer pa. Den generaliserade
andre representerar mer de internaliserade samhalls och gruppnormerna vi forses och férser
oss med dver tid. Mead (1972) tillskriver pa sa vis (liksom manga andra) det omgivande
samhéllet en mycket stor roll i individens socialisationsprocess och att identiteten bestar av
den sociala dimensionen lika val som den personliga (Mead, 1972).

Begreppet sociala véarldar anvénds inom interaktionismen for att belysa maénniskans
hemmahdrighet i sociala sammanhang och referensgrupper. Shibutani (1986) menar att dessa
ar uppbyggda pa grundval av gemensamma intressen och aktiviteter. En pataglig
identifikation med dem som ingar i den sociala varlden foljer darav, en “vi-kansla”. | de
sociala vérldarna utvecklas minikulturer vilka bar sina egna sétt att kommunicera. De
representerar ocksa en gemensam forestéllningsvérld med normer och varderingar utifran sina
egna perspektiv pa verkligheten. Varje social varld har sina satt att géra karriar pa utifran en
tillnérande prestigestege. Detta paverkar synen pa vad som ar betydelsefullt och kan darmed
nedvarderas i en annan social varld. Kommunikationskanalerna ar viktiga da de ar genom
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dessa, via manskliga relationer, de sociala varldarna uppstar. De ar aven den dynamiska
faktorn bakom de sociala varldarnas forandring eftersom de férmedlar nya perspektiv och
normer. Den moderna individen tillhor for det mesta manga sociala varldar utan problem sa
lange inte de olika varldarna kommer i konflikt med varandra. Dessa konflikter utspelas i
allmanhet i det inre och stiller fragan om identitet pa sin spets. Vilken social
varldstillnérighet man valjer avgors da av kvaliteten och de kanslomassiga band som finns till
de “signifikanta andra” respektive varld (Shibutani, 1986).

5.2 Samhaillsarbete och social mobilisering

| Sverige finns det framforallt tva huvudformer av samhallsarbete, dels lokalt forankrat
utvecklingsarbete med brukarmedverkan, sakallat grannskapsarbete, dels social planering och
samverkansprojekt som ofta bedrivs i socialtjanstens regi men med inslag av
brukarinflytande. Grannskapsarbete gar ut pa att stimulera till gemenskap och aktiviteter i
lokalsamhéllet, samhallsarbetarens uppgift ar att skapa kontakt och hjélpa manniskor i ett
sarskilt omrade, antingen specifika intressegrupper i omradet eller boende generellt. Social
planering ror sig framforallt pd makroniva och innebér att sociala aspekter inforlivas i
samhallsplaneringen som helhet (Ronnby, 1992).

Forfattaren och docenten i socialt arbete Alf Ronnby (1992) har beskrivit samhéllsarbete som
en basorganisering med kollektiva arbetsformer dar missgynnade grupper i samhallet gar
samman for att forandra sina livsvillkor. Manniskorna far genom den professionelle
samhallsarbetaren hjélp till sjalvhjalp och samhallsarbetaren kan beskrivas som en slags
katalysator i forandringsarbetet. Det &r i detta som begreppet social mobilisering kommer in,
samhallsarbetet ar sjalva formen och social mobilisering &r ett redskap - en metod som
samhallsarbetaren kan anvédnda sig av. Social mobilisering syftar till att aktivera manskliga
och materiella resurser for att forandra en situation som upplevs som problematisk. For att
kunna gora detta maste mobiliseringsarbetet ske i direkt kontakt med den berérda gruppen
och pa deras villkor. Det ar viktigt att samhéllsarbetaren har god kdnnedom om aktuella
forhallanden lokalsamhéllet for att kunna skapa en plattform for samarbete och kontakt
mellan intressegrupper och myndigheter eller andra aktorer i samhéllslivet. Enligt ett socialt
mobiliseringsperspektiv utgar man fran att det finns strukturer i samhallet som utestanger
manniskor fran att sjalva agera. Bade samhallsarbete i stort och socialt mobiliseringsarbete
grundar sig i en positiv manniskosyn dér man ser ménniskan som en kreativ varelse som
stravar efter att ha kontroll éver sitt liv och som handlar &ndamalsenligt utifran den situation
de befinner sig i. Det finns tydliga kopplingar till socialpedagogiken i tankarna kring att
méanniskor utvecklas i gemenskap med andra. Den sociala miljon och hur den bor se ut for att
fungera som ett pedagogisk frigérande sammanhang &r intressant bade utifran ett
socialpedagogiskt perspektiv samt i det sociala mobiliseringsarbetet (Ronnby, 1992).

En kritik som har riktats mot samhallsarbete som metod i socialt arbete ar att det tangerar
politiskt arbete. Det kan visserligen stdmma i vissa fall men vi menar att avgérande for om
man upplever att det ar problematiskt eller inte grundar sig i vilket perspektiv man har pa
samhéllet i stort. Vi anser att allt socialt arbete ar politiskt i nagon man och att det varken &r
onskvart eller fruktbart att bortse fran politiska faktorer till sociala problem.
Sammanfattningsvis kan sagas att samhéllsarbete ska motverka marginalisering, isolering och
utslagning genom att stimulera utveckling av sociala grupper och mobilisera lokala och
samhélleliga resurser. Det Overgripande malet &r att skapa ett demokratiskt samhalle dar
manniskor far utrymme att vara kreativa samhéallsmedborgare och sjalva ha ett aktivt och
betydande inflytande 6ver sina livsvillkor (Ronnby, 1992).
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5.3 Genusperspektiv

Forskaren och forfattaren Yvonne Hirdman lanserade, tillsammans med andra feministiska
forskare, pa slutet av 80-talet begreppet genus inom den davarande kvinnoforskningen.
Sokandet efter ett nytt ord kom sig av att manga upplevde att konsrollsbegreppet hade forlorat
sin kraft och ansdgs missvisande eftersom kvinnor och mén inte sjalva fritt kan valja att ga in
eller ut ur dessa roller. Maktperspektivet mellan kvinnor och mén riskerade genom begreppet
konsroll att osynliggoras (Josefson, 2005). Begreppet genus beskriver de sociala och
kulturella faktorer i vart samhélle som skapar forvantningar pa hur vi som kvinnor respektive
man i egenskap av vart biologiska kon ska vara. Genus kan betraktas som en slags
tankekonstruktion genom vilken vi manniskor forstar, tolkar och organiserar samhallet vi
lever i. Att betrakta genus som en konstruktion innebar ocksa att de forvantningar som alaggs
oss ar foranderliga och i viss man godtyckliga. Vad som betraktas som manligt respektive
kvinnligt &r inget statiskt utan forandras Over tid, vilket kan illustreras genom att tillexempel
farger har haft olika konskoder under historiens gang. Genus &r en inlarningsprocess genom
vilken vi far lara oss vad som forvantas av oss beroende av vart biologiska kon. Enkelt
uttryckt - genus ar nagot som gors, inte nagot som ar (Hirdman, 2001).

Vidare har Hirdman (2001) i sin teori om genussystemet presenterat tva grundlaggande
principer eller strukturer som skapar och uppréatthaller det ojamlika maktforhallandet mellan
kvinnor och man. Den forsta principen ar isarhallandet vilket innebar att vad som betraktas
som manligt och kvinnligt star i ett standigt motsatsférhallande till varandra dér det manliga
generellt sett varderas hogre. Att vara man &r inte att vara kvinna, sjalva betoningen skapar en
vérdehierarki. Den andra principen & mannen som norm. Hirdman menar att det till och med
ar sa att det ar mannen som betraktas som sjélva modellen for Manniskan och utgér normen
for det allméangiltiga och normala. Mannen &r Manniskan, kvinnan &r konet. Den manliga
normen legitimeras och uppratthalls pa ett effektivt satt genom isarhallandets mekanismer.
Detta manifesteras tydligt i samhdllet, bland annat i den radande arbetsdelningen mellan
kénen dar kvinnodominerade yrken har lagre status vilket bland annat visar sig i tydliga
Ioneskillnader. Sjélva segregationen mellan de biologiska kdnen kallar Hirdman for ett
genuskontrakt vilket finns i varje samhalle och varje tid och som &ven arvs fran en generation
till nasta. Detta kontrakt ar dock inget som avgors mellan tva likvardiga parter. Det ar ett
kontrakt formulerat av den part som definierar den andra, alltsd mannen. Daremot uppratthalls
kontraktet av bade man och kvinnor da det &r svart att bryta mot stereotyper i samhéllet
(Hirdman, 2001). Genusforskaren Lena GemzOe (2005) har for att tydliggéra hur
ojamlikheten tar sig uttryck i dagens svenska samhallsliv delat in denna i fyra olika sfarer.
Dessa sfarer ar den politiskt/ekonomiska sfaren, familjesfaren, kulturell nedvérdering av
kvinnor och slutligen valdet och det sexuella utnyttjandet av kvinnor (Gemzoe, 2005).

Varfor ar da isarhallandet sa lockande och varfér vidmakthalls de ojamnlika skillnaderna
mellan man och kvinnor? Hirdman (2007) menar att det beror pa att genussystemet och
genuskontraktet har en sadan enastdende strukturerande formaga vilket tilltalar manniskor
som i regel ordnar tillvaron och betraktar varlden genom indelning i kategorier eller fack.
Ordningen av manniskor i genus har saledes blivit basen for allt annat, de sociala, ekonomiska
och politiska ordningarna. Vidare menar Hirdman (2007) med utgangspunkt i Habermas
livsvérldsbegrepp att genusskapandet &r mansklighetens mest ursprungliga och djupaste
livsvarldsskapelse. Livsvérlden ar de forestallningar om vérlden som ar gemensamma och
finns integrerade i alla vara sociala system. Dessa gor det majligt att havda normativa
standpunkter och kénna delaktighet i andras subjektiva erfarenheter (Hirdman, 2007).
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En person som har kritiserat Habermas samhéllsteoretiska tankeram utifran ett
genusperspektiv ar den amerikanska filosofen och politiska teoretikern Nancy Fraser. Enligt
var tolkning menar Fraser (1989) att Habermas bortser fran kvinnors underordnade position i
samhallet och att indelningen i system och livsvarld gor det svart att upptacka och analysera
den manliga dominansens 6vergripande monster som stracker sig 6ver bada dessa sfarer.
Vidare diskuterar Fraser hur krisen i vastvarldens kapitalistiska system framforallt drabbar
kvinnor genom nedmonteringen av vélfarden. Boken skrevs 1989 men detta ar utan tvekan
hogaktuellt aven idag. Fraser betonar vikten av att kvinnors behov i samhallet far storre
politisk status an vad som nu &r fallet. Med exempel i kvinnors engagemang for andra
valdsutsatta kvinnor, vilket har lett fram till ett medvetandeg6rande av problemet &aven i
maktens korridorer, menar Fraser att en politisering underifran kring en specifik fraga vacker
oppositionella former av behovsdiskussioner i samhallet. Fraser har utarbetat en modell kring
hur politiska asikter om behov etableras i samhallet som har beskrivs mycket férenklat. Forsta
steget ar sjalva kampen att synliggora ett behovs politiska status. Andra steget ar att definiera
behovet och att diskutera hur detta behov bor eller kan tillgodoses. Slutligen galler det att
kampa for behovet ocksa tillfredstalls i praktiken, en kamp som vi tolkar det kan paga under
en langre tid (Fraser, 1989).

5.4 Diskurser

Teorier om diskursen som fenomen och olika metoder att analysera densamma ar omfattande.
Den forutsatter aven kunskap om andra teorier och filosofier som utgangspunkt, inte minst
"post-teorierna” postfeminism och postkolonialism, eftersom diskursanalytiska perspektiv pa
olika vis forhaller sig till olika grundantaganden utifran respektive teori. Eftersom vi
huvudsakligen intresserade oss for de maktaspekter som &r sammankopplade med diskurser
och sprak oavsett niva for tolkningen redogdr vi ganska Gvergripande for de gemensamma
dragen sa som vi forstatt dem utifran vald litteratur vilken till viss del hanfor sig till
feminismen.

En diskurs brukar beskrivas som ett visst sétt att tala om nagonting vilket inbegriper en
perspektivering. Diskursen dr av sin natur en social kraft som inte kan existera utan sjalva
konstruktionen av den, en konstruktion uppbyggd av motstridiga forestéliningar som ar
bestdmda av dess givna historiska position. Det finns alltid en inre dynamik darmed. De yttre
ramarna for diskursen maste ses i forhallande till dess funktion i samhallet, vilka mojligheter
den har att producera makt (Thorn, 1997). Oavsett vald diskursanalys som teoretiskt
perspektiv ar det viktigt att framhalla att den &r en teori om sprakets betydelse for
kunskapsproduktionen vilket ddrmed lyfter maktaspekterna (Thorn, 2004).

Diskurser kan omfatta savél 6vergripande system i samhéllet, sa kallade hegemoniska, som
mindre vardagsdiskurser (mikrodiskurser) men har gemensamt att de bestar av ett slags
system av mening och forestallning. Diskurser &r dessutom formbundna sa att de finns ett
bestamt forhallande mellan orden och bilderna som ingar. Da diskurser allmént kan sagas ha
en viss makt over vara forestallningar ar det viktigt att granska dess uppbyggnader. Makten
utévas bland annat i fraga om vilka ord och bilder som anvands pa bekostnad av andra synsatt
men deras inbordes ordning ar likasa viktig da denna betonar vad som &r viktigast i det som
formedlas. Vissa diskurser foljer redan etablerade kulturella former eller genrer som ar
specifika for just dessa. DA regelverket manga ganger ar underforstatt for att underlatta
kommunikationen &r risken stor att en hel del forgivet taganden, férdomar, reproduceras och
beféster den aktuella diskursens makt (Franzén, 2005).

18



Genom sjalva perspektiveringen av nagot ligger en mojlighet att producera makt. Post-
feministisk diskursteori har diskuterat huruvida subjektet har nagot handlingsutrymme i
forhallande till de dominerande diskursernas makt. Att tillskriva individen agenskap och
motstand/motdiskurser samt formagan till forandring blir viktigt i denna diskussion eftersom
de berdr mojligheten att sjalv gora, inte att bli gjord. Om hegemoniska diskurser ar ett uttryck
for de dominerande forestallningarna i samhallet stdr motdiskurserna i opposition till de
samma. Motdiskursen &r alltid hierarkiskt underordnad och ror sig inom samma gréansland
eftersom den kréaver en tillgang till den normerande. Det existerande utgangslaget anvéands
alltsa &ven av dem som star i opposition mot det (Butler, 1999).

Eftersom aven mikrodiskurserna (vardagsdiskurserna) baseras pa grundantaganden som inte
ar tydliggjorda men samtidigt utesluter andra sammanséttningar for fenomenet i fraga kan
man pasta att diskursernas makt beror var vardagsverklighet. Att synliggéra aven dessa
vardagliga perspektiv som producerats i ett visst historiskt dgonblick betyder att man knyter
samman sarskilda uttalanden med mer kollektiva forestallningar, sa kallade makrodiskurser
(Fahlgren, 1999).

6 Metod

Var undersokning ar av kvalitativt slag eftersom vi avsett att undersoka individers subjektiva
upplevelser gallande livet i Kkollektiva boendeformer. En styrka med ett kvalitativt
angreppssatt ar att individer inte férenklas till enskilda variabler utan studeras i sitt naturliga
helhetssammanhang. Malsattningen i kvalitativ forskning &r att séka kunskap i individens
subjektiva upplevelser av tillvaron for att beskriva och forsta dennes inre livsvarld (Larsson,
2005). Kunskap kan konstrueras i en intervjusituation genom samspelet mellan dem som
deltar i intervjun, i sjalva samtalet finns saledes en vag till kunskap (Kvale, 1997).

| en kvalitativ undersokning ar hermeneutiken central och darfér var epistemologiska
utgangspunkt. Den tyske filosofen Gadamer menar att den manskliga existensformen &r en
historisk existens. Detta betyder att hur vi forstar och tolkar tillvaron paverkas av det aktuella
och historiska sammanhanget som bildar var forstaelsehorisont. Genom moétet i samtalet
vidgas var horisont och en horisontsammansmaltning blir méjlig. Det finns inget objektivt
vetande och forstaelse uppstar aldrig fran en nollpunkt enligt Gadamer. Ett betydelsefullt
begrepp inom hermeneutiken ar den hermeneutiska cirkeln. Cirkeln illustrerar att en rorelse
mellan helhet och del leder till standigt nya standpunkter i forstaelsen. Den hermeneutiska
spiralen har dock foreslagits som en battre beteckning da rorelsen inte ar cirkular i den
mening att forstaelsen kommer tillbaka till samma utgangspunkt (Thomassen, 2007).

Sjalva sokandet efter kunskap, hur vi valjer amne och perspektiv pa var forskning, ar
ofrankomligt sammanbundet med vad vi anser &r vart att veta och som ar vasentligt for oss
sjdlva. Detta innebédr att vetenskaplig kunskap inte kan vara objektiv i betydelsen
forutsattningslos. Forskning &r alltid forbunden till véardena i det samhallet den ingar i
(Thomassen, 2007). Vi forsokt beakta den sa kallade aktors-observatorsparadoxen vid
formulering av syfte och fragestallningar. Genom ett empatiskt forhallningssatt och en stravan
att se saken fran den andres utgangspunkt kan kommunikation etableras. Som forskare bor
man alltsa forhalla sig kritiskt till sin egen roll som undersokare och alltid vara vaksam mot
att fastna i ett stereotyptankande kring dem man moter i forskningen (Lilja, 2005).
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6.1 Forférstaelse

Som vi har beskrivit ovan ar det inte mojligt eller ens 6nskvart att strava efter att forhalla sig
objektivt till den egna undersokningen. Detta eftersom subjektiviteten finns redan i det man
valjer att studera och att infallsvinklarna samt hur fragestallningarna formuleras alltid styrs av
den egna forforstaelse och de egna varderingarna (Thomassen, 2007). Vi ar i grunden positivt
installda till kollektiva boendeformer och vi har darfor arbetat utifrdn antagandet att det kan
framja individens tillgang till sociala natverk och socialt stod. For att motverka risken att
uppsatsen ska bli allt for onyanserad har vi dock varit noga med att ocksa undersoka de
upplevda baksidorna och ge informanterna utrymme att i intervjuerna ta upp negativa aspekter
av den valda boendeformen. En av vara gemensamma utgangspunkter nar vi paborjade arbetet
med uppsatsen var att det finns strukturer i samhéllet som frdmjar en ojamn maktbalans
mellan konen vilket genomsyrar hela samhallet, saledes aven bostadspolitiken Vi har ocksa
ett gemensamt intresse for det strukturella perspektivet i det sociala arbetet vilket bland annat
foranledde oss bada att lasa kursen Boendemiljo och livskvalitet under utbildningen. Kursen
har bidragit till en viss forkunskap kring socialpolitiska infallsvinklar pa bostadspolitiken
vilket vi har haft nytta av bade genom inspiration till val av litteratur och i vara lépande
diskussioner kring kollektivhusfragan i stort. Dessa utgangspunkter och intressen har paverkat
vart fokus bade gallande fragestallningar och syfte vilket ocksa ofrankomligt fargar av sig i
analysen. Vi har under arbetets gang efterstravat en medvetenhet kring vara
stallningstaganden och fort en I6pande diskussion for att inte utesluta andra ténkbara
infallsvinklar. Detta for att i uppsatsen inte enbart bekrafta var forforstaelse.

Gallande var mer personliga forforstaelse bor namnas att bada av oss har viss egen erfarenhet
av kollektiva boendeformer. Asa bodde som barn pd Norsesundshemmet™ under tio &r vilket
givetvis har paverkat hennes forestallningar och bilder av vad det innebér att leva i en tat
granngemenskap. Asa minns gemenskapen med andra barn och vuxna i boendeformen som en
mycket positiv upplevelse nar familjen flyttade dit 1987 och under de forsta atta aren. Men
forforstaelsen innefattar dven baksidor av boendeformen da den sociala kontrollen under
tonarsperioden pa ett personligt plan upplevdes som kravande och granngemenskapen som
alltfor tat. Att vi valde att innefatta Norsesundshemmet i var uppsats grundar sig ocksa i en
nyfikenhet kring hur den egna forforstaelsen eventuellt skulle komma att forandras genom
konfrontationen mellan de nuvarande boendes beskrivningar av livet i huset och den bild som
Asa burit med sig sedan familjen flyttade 1997. Viktoria bodde under en kortare period, ett
halvt ar, i lagenhetskollektiv i Vasastaden 1997. Det var ett oorganiserat och konfliktfyllt
boende som innebar att alla tankar pa kollektivt boende i framtiden utesléts trots att det finns
mycket ljusa barndomsminnen av gastspel i storfamiljskollektiv pa landet i slutet av 70-talet.

Vi upplever att det har varit en styrka att vara tva i detta &mne genom att var forforstaelse och
vara individuella erfarenheter bidrar till olika och kompletterande infallsvinklar. Att vara tva
har ocksa gett oss mojlighet att under arbetets gang fora en I6pande diskussion kring hur var
forforstaelse paverkar uppsatsen samt hur den nya kunskapen dven forandrar bilden av
kollektiva boendeformer. Vi betraktar var forforstaelse som nagot i huvudsak positivt da den
har bidragit till stort intresse och nyfikenhet kring fragan.

6.2 Urval

Vid diskussioner kring urval ar begrepp som malpopulation och rampopulation intressanta.
Malpopulationen avser den grupp man skulle vilja studera om det vore praktiskt mojligt,
rampopulationen dr den konkreta populationen som undersokningen faktiskt har resurser for
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att tillfraga i det valda &mnet (Elofsson, 2005). I vart fall & malpopulationen omojlig att ringa
in eftersom det inte finns nagon tillganglig statistik kring hur manga som faktiskt bor i
kollektiva boendeformer i Sverige. Enligt Riksforeningen Kollektivhus Nu:s berékning finns
det i nuldget cirka 40 fungerande kollektivhus i Sverige. Kollektiva boendeformer som vi
undersoker ar dock ett vidare begrepp inom vilket kollektivhus ingar (Grip & Sillén, 2007).

Urvalet har, atminstone till vissa delar anda varit ganska sjalvklart for oss. Dels eftersom det
bara finns ett begransat antal kollektivhus i Géteborg med omnejd samt att vi ville fokusera
pa den lokala bostadssituationen och bostadspolitiken dar vi sjélva bor. Vi beddémde att narhet
ocksa skulle mojliggora ett storre antal intervjuer vilket bidrar till att nyansera bilden av
kollektiva boendeformer. Att istéllet skicka ut enkéater till ett storre antal kollektivhus i
Sverige var nagot vi diskuterade men vi beddomde pa ett tidigt stadium att de kvalitativa
aspekter kring boendeformen som vi sokte inte kunde fangas pa nagot annat satt 4n genom
direkta intervjuer. Vi ansag ocksa att ocksa majligheten att sjalva besoka kollektivhusen
skulle bredda var uppfattning om vad det faktiskt innebar att bo i dessa alternativa
boendeformer.

Kollektivhusen®® Stacken och Tradet samt gemenskapsboendet Majbacken framstod som
uppenbara val nér vi skulle s6ka informanter till uppsatsen. Vi kénde till dessa kollektivhus
sedan tidigare och hittade ocksa snabbt information och kontaktuppgifter till boende i
respektive hus nar vi sokte pa internet. Vi skickade darefter ett brev via e-post dar vi
presenterade oss sjalva och vart syfte med uppsatsen. Efter ett par dagar ringde vi upp
kontaktpersonerna vilket resulterade i vara tre forsta bokade intervjuer. En av dem som vi
intervjuade pa Majbacken har ocksa varit oss mycket behjalplig genom att tipsa om olika
kollektivhus och formedla kontakten till féreningen BOIHOP och var informant dar.
Ordforanden i BOIHOP tillkom i vart urval eftersom vi under arbetets gang fick upp égonen
for den langa ideella kamp som manniskor har fort kring kollektivhusfragan och vi var
intresserade av att veta mer om detta. Norsesundshemmet valde vi for att vi ville ha fler
foraldrar representerade i var uppsats. Ocksa det faktum att Norsesundshemmet har ett dagis i
mitten av huset gjorde det intressant géllande vart urval. Det fanns ocksa ett mer personligt
motiv till att innefatta Norsesundshemmet i undersékningen vilket vi redovisade under delen
forforstaelse ovan. Med dessa storre kollektiva boendeformer representerade i urvalet kande
vi att uppsatsen ocksa skulle vinna pa att innefatta ndgra mindre lagenhetskollektiv. Dessa var
svarare att finna da de inte pa samma satt har en utatriktad profil i form av hemsidor. Vi horde
oss for i bekantskapskretsen och kom pa sa vis i kontakt med boende fran Tartan och Hogst
upp som var intresserade av att delta i var undersokning.

Totalt sett har vi genomfort atta intervjuer med sammanlagt tretton personer som har deltagit
med sina berattelser och erfarenheter. Vid intervjutillfallet pd Stacken deltog tva personer i
samma intervju och pa Norsesundshemmet genomférde vi en gruppintervju med sammanlagt
fem personer narvarande. Atta av informanterna har barn i hemmavarande &lder och tvé av
foraldrarna ar ensamstéende. Aldersspridningen pé informanterna &r mellan cirka 25 och 65
ar. | fraga om konsrepresentation ar endast tva av de intervjuade ar man. Detta urval beror helt
pa slumpen i vart fall men det speglar ocksa det faktum att det generellt sett finns en viss
Overrepresentation av kvinnor i kollektivhus och kollektiva boendeformer.

Gallande bostadsforetagen valde vi att vénda oss till de tre stora allménnyttiga
bostadsforetagen Poseidon, Familjebostader och Bostadsbolaget. Detta urval grundar sig i
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allménnyttans dvergripande uppdrag att framja den sociala boendemiljén vilket gjorde att vi
tyckte att det skulle vara intressant att undersoka om de dverhuvudtaget arbetade med fragan
om kollektivhus och i sa fall pa vilket satt. Fran Poseidon har chefen for affarsutveckling och
kommunikation svarat pa vara fragor. P& Familjebostader har marknadschefen besvarat vara
fragor. P4 Bostadsbolaget har vi varit i kontakt med informationschefen. Samtliga har
besvarat vara fragor via e-post.

6.3 Generaliserbarhet

| var studie av sex inbordes olika gemenskapsboenden galler, liksom for kvalitativa studier i
allmanhet, att da de undersokta personerna och situationerna ar helt unika forsvaras
generaliserbarheten (Kvale,1997). Som namndes i inledningen pa metodkapitlet ar ocksa var
stravan att exemplifiera det undersdkta fenomenet samt att beskriva hur berérda parter
upplever detsamma, snarare an att forsoka dra generella slutsatser. Aven det forhallandevis
lilla underlaget innebar att det ar svart att dra generella slutsatser. VVar ambition likafullt har
varit att lyfta de gemensamma drag vi anda tycker oss forsta utifrdn de annars unika
beréttelserna.

Utifran forskningens olika mal for generaliserbarhet hanfér vi var undersokning till den mer
etnografiska traditionen som genom att belysa fall av mansklig variation i beteende likafullt
kan tillféra samhallet nya méjligheter. Malet for undersokningen skulle da, kopplat till denna
tradition, vara att 6ppna upp for en utmaning av det konventionella tankandet och ett forsok
att genom forskning omvandla kulturen (Kvale, 1997).

6.4 Tillvdgagangssatt

Nar amnesvalet var faststallt paborjade vi vart uppsatsarbete med att tematisera vara
fragestallningar i intervjuguiden®’ for att tydliggdra syftet. En viktig fordel med att dela upp
intervjuguiden i teman &r Okad tydlighet, det &r i intervjusituationen lattare att tdcka av de
olika teman man vill belysa och underlattar sjalva analysen (Kvale, 1997). Vara teman ar
motiv avseende motiv till val av boendeform, vardagsliv, natverk/socialt stéd och
bostadspolitik och slutligen motstand. Det sistndmnda temat har tillkommit senare under
arbetets gang da det har framtratt i informanternas resonemang kring kollektiva
boendeformer.

| arbetet med att satta oss in i forskningsomradet har vi i sokandet och kartlaggningen bland
annat anvant oss av Gunda, Libris, Gotlib och databaser som Social Services Abstracts. Vi
upptéackte snart att de sociala aspekterna kopplat till kollektiva boendeformer inte var ett
sarskilt kartlagt forskningsomrade. Vara framsta sokord for att ringa in detta har varit
kollektiv, boende, sociala natverk, socialt stod samt pa engelska housing, collective, social
support och social network. Forskningsomradet kring familjeliv, sociala natverk och socialt
stod var desto mer omfattande vilket innebar att vi fatt begransa oss till forskning som beror
de mer informella néatverken. For forskning om foéréldraskap och familj avgrénsade vi o0ss
efterhand da vi under uppsatsarbetets gang fann redovisad litteratur mest relevant for var
undersokning. Vi har ocksa genom bland annat Boverkets hemsida och Goteborgs stads
hemsida satt oss in i kommunala bostadspolitiska fragor som beror uppsatsen i stort.

Det faktum att vi tycker det &r spénnande att mdta manniskor i nya miljéer har varit
betydelsefullt gallande valet av en kvalitativ metod. Vi har lagt stor vikt vid de enskilda
informanternas berattelser och uppskattat mojligheten att ta del av deras beskrivningar av sin
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boendeform och dess paverkan pa vardagsliv och gemenskap. Vi har anvant oss av
semistrukturerade livsvarldsintervjuer eftersom vi fann denna form bést lampad for att
besvara vara fragestdllningar (Kvale, 1997). Intervjuerna &r inspelade pd mp-3 med
informanternas godkannande. Vi har bada narvarat vid alla intervjuer forutom vid tva
tillféllen da Asa genomforde dem pa egen hand av tidsméssiga skal. For att vaxla perspektiv
alternerade vi i intervju- och observatorsrollen, men holl anda Gppet for att lata den andre
komma in om denne ville fordjupa nagon fraga. Vi har haft ambitionen att stélla 6ppna fragor
och latit samtalet i stor utstrackning styra ordningsfdljden for vara teman (Kvale, 1997). Det
tog lite tid innan vi fann en smidig form fér vara intervjuer men vi kanner inte att denna
inledande osékerhet har paverkat resultatet. Fyra av intervjuerna har genomforts i respektive
kollektivhus, ndgot som innebar att vi fick skapa oss en konkret bild. Vi har genomfort tva
intervjuer i institutionens grupprum, dels BOIHOP och lagenhetskollektivet HOgst upp.
Intervjun med informanten fran kollektivet Tartan skedde utifran informantens 6nskemal och
av praktiska skal pa kafé. Intervjun pd Norsesundshemmet skedde i anslutning till deras
gemensamma arbetsdag, nagot som gav oss majligheten att traffa manga av de boende i huset
och skapa o0ss en bild av deras praktiska och sociala vardag. Intervjun utférdes som en
gruppintervju pa deras initiativ vilket gav oss tillfalle att ta del deras sociala samspel.
Gruppintervjun liknar snarast en diskussion den fangar en konsensusuppfattning i gruppen
(Svenning, 2003). Intervjuerna har varit fran en till en och en halv timma langa. Eftersom vi
intervjuat personer fran olika sammanhang, dels de boende men &ven representanter for
bostadsforetagen samt ordféranden for intresseforeningen BOIHOP har vi anpassat
intervjuformen for syftet. Bostadsforetagen har svarat pa vara fragor via e-post, vilket bidrar
till de kortfattade svaren.

Vi har valt att redovisa resultaten separat fran var analys, detta eftersom vi tror att det blir mer
overskadligt for lasaren pa detta satt. Vi presenterar resultaten i enlighet med varje valt tema
och i slutet av varje tema finns en sammanfattning.

6.5 Analysmetod

For att kunna analysera vart material borjade vi med att transkribera alla inspelade intervjuer,
nagot vi forsokte gora i sa direkt anslutning till varje intervju som var praktiskt mgjligt. Detta
for att halla innehallet sa levande i minnet som majligt och for att inte sammanhangen skulle
riskera att tappas bort. Det &r viktigt att tanka pa att utskriften i sig utgor en tolkning av det
ursprungliga materialet (Kvale, 1997). Vidare har vi for att inte nagot relevant skulle ga
forlorat vid transkriberingen skrivit ner intervjuerna ord for ord med undantag for uppenbara
avvikelser fran amnet. Vi valde ocksa att utesluta sadant som pauser och skratt eftersom
denna form av transkribering skulle bli allt for tidsédande. Hur noggrann man bér vara vid
transkriberingen beror pa sjalva avsikten med undersokningen. Nar det galler att fanga en
uppfattning om en intervjupersons asikter kan viss koncentrering av det uttalade vara rimligt
(Kvale, 1997). Vi har ocksa varit noga med att vid transkriberingen inte forsoka paverka
sjalva inneborden i det uttalade. Att transkribera intervjuerna var en tidsddande process vilket
gjorde att vi var tvungna att dela upp transkriberingen mellan oss. Vi tror dock inte att detta
har paverkat materialet i ndgon storre utstrackning eftersom vi gjorde de flesta intervjuerna
tillsammans och att vi ocksa har lyssnat pa alla inspelningarna i efterhand.

Det ungefar 60 sidiga intervjumaterialet har vi sedan last igenom ett flertal ganger och sedan
meningskoncentrerat utifran vara valda teman med undantag for intervjusvaren fran
bostadsbolagen da dessa var mycket kortfattade och informativa. Meningskoncentrering som
metod innebdr att det intervjupersonerna uttrycker kortas ned i mer koncis form, vilket &r ett
satt att mer systematiskt handskas med data. Det meningskoncentrerade tillats forbli uttryckta
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i mer vardagsspraklig terminologi, vi tolkar det som att den intervjuades rost, egna satt att
uttrycka sig, inte ska forvanskas (Kvale, 1997). Vid analysen av det insamlade datamaterialet
har vi anvént oss av en empirindra strategi dar man héarleder monster, teman och teori ur
intervjuerna (Larsson, 2005). Vi har markerat de citat som sarskilt belyser véara valda teman
for att kunna lyfta dem i resultaten. En risk &ar att innehallet i det informanterna sager
forandras da det tas ur sin kontext. Vi har dock genom vara lépande kommentarer till citaten
forsokta att gora informanternas utsagor rattvisa och satta dem i ratt sammanhang sa som vi
tolkat det.

6.6 Etik

Da var undersokning inte ar problemorienterad har de etiska 6vervagandena inte uppfattats av
oss som fullt sa prekéra. Detta understryktes ocksa av att alla informanter har varit vuxna och
att vara fragor ar av en mer allmén och inte sa privat karaktar. Vi slot oss ocksa till att det inte
innebar nagon kanslomassig pafrestning for informanterna som behovde vidare uppfdljning
fran var sida till foljd av de terapeutiska effekter en livsvarldsintervju kan medfora (Trygged,
2005).

For undersokningens allmanna etiska dvervaganden har vi lutat oss mot vetenskapsradets

rekommendationer for samhallsvetenskap. For att tillgodose samtyckeskravet anvénde vi 0ss
av friviliga deltagare som antingen horde av sig sjélva eller fick fragan av oss per telefon och
e-post. | samtycket ingick en mycket positiv ton fran de tillfragade som sjalva erbjod oss
tilltrade till sina hem eller gemenskaps utrymmen. Samtycket uppfattades saledes av oss som
mycket aktivt. Samtliga gav dven sitt samtycke till inspelning pd mp3. Informationskravet
uppfyllde vi genom att upplysta informanterna med undersékningens syfte och vilken roll de
skulle spela i den, att berattelserna skulle koncentreras i sitt meningsinnehall och presenteras i
citat. De blev aven inforstadda med sin rattighet att vélja att avbryta sin medverkan. Tva av
informanterna begarde tillgang till resultaten fore publicering vilket vi bifoll. For att uppfylla
konfidentialitets kravet, att skydda deltagarnas identitet och garantera anonymitet, har vi i
avrapporteringen inte anvant namn pa deltagarna utan i stallet namnet pa respektive
kollektivhus. Detta trots att majoriteten egentligen 6nskade std med namn. Da denna 6nskan
emellertid inte delades av alla valde vi kollektivhusnamnet i stéllet. Tillvdgagangssattet
innebar en viss risk for avidentifiering. Vi uppfattar dock inte att detta ar ett problem for de
berorda da de som 6nskade anonymitet varit tydliga gentemot sina grannar med att de skulle
delta i var undersokning. Nyttjandekravet syftar till att inte anvanda insamlade uppgifter om
enskilda for annat an forskningsandamal. Vi ser ingen risk for att detta krav inte skulle
uppfyllas da nagon del av vart material svarligen kan anvandas for kommersiellt bruk eller
inom myndighetsutévning (Vetenskapsradet, 2002).

6.7 Relevans

En forhoppning och stravan med varje undersokning géllande socialt arbete bor vara att
analysen kan resultera i att skapa en forbattrad forstaelse och kommunikation mellan olika
grupper i samhéllet och att intervjupersonernas beskrivningar kan bidra till att utveckla nya
arbetsmetoder och kommunikationsstrategier (Lilja, 2005). | vart fall galler detta framforallt
bostadsplanering i forhallande till att bade socialndmnderna samt de enskilda
bostadsforetagen ska fa upp 6gonen for vinsterna i kollektiva boendeformer.

Eftersom var livskvalitet i sa hog grad ar knuten till hur vi bor och vilka vi har omkring oss
anser vi att boendefragan har hog relevans for socialt arbete. Da vi tycker oss se att det finns
stora sociala vinster att hamta i de kollektiva boendeformerna for manga grupper anser vi att
det ar relevant att studera denna boendeform i en vetenskaplig kontext. Genom var
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undersokning har vi en férhoppning om att bidra till intresset for kollektivhusfragan. Det finns
ocksa en relativ avsaknad av tidigare forskning och litteratur kring fragan under de senaste 20
aren, nagot som vi anser bidrar ytterligare till relevansen.

6.7.1 Reliabilitet och validitet

Da reliabiliteten i en undersokning vags mot bakgrund av resultatens tillforlitlighet, baserat pa
matinstrumenten eller matmetodens eventuella paverkan av tillfalligheter, blir det i en
kvalitativ studie som var en delvis vansklig friga om man syftar till méjligheten att uppna
identiska resultat i en upprepad studie for optimal validitet (Kvale, 1997). Féremalen for var
tolkning, de livsberattelser som formedlats i motet, & ur en hermeneutisk synvinkel
dynamiska och foranderliga (Thomassen, 2007). Vi finner det dverlag svart att se intervjuer i
en mindre undersokning som ett méatinstrument i klassisk vetenskaplig mening. Vad galler
kodningen av materialet, som del reliabilitetens forhallande till resultatens intersubjektiva
testbarhet, i har vi i transkriberingen I6pande fort diskussioner med varandra for att mojligaste
man undvika missuppfattningar som kan uppstd hos bagge parter. Da vi bada narvarat i
intervjusituationerna, forutom i lagenhetskollektiven, ser vi att det troligtvis minskat risken
for feltolkning. Aven har skulle man dock ur hermeneutisk synpunkt kunna se ett problem i
att tolka det redan tolkade (Kvale, 1997).

| en beddmning av undersokningens validitet, det vill saga om vi undersokt det vi pastatt
forutsatts en av forskaren I6pande kontroll av metodiken. Ett satt att forvissa sig om att man
inte tappar fokus i det undersokta ar att aterkommande ga till syfte och fragestéllning (Kvale,
1997). Detta har vi haft anledning att géra manga ganger, med varandra saval som med var
handledare, inte minst for att manga intressanta sidospar uppdagats. Vad géller det undersokta
materialets trovardighet, intervjuerna vi genomfort, kan det naturligtvis ha pa- verkats av
faktorer vi inte kunnat kontrollera eftersom informanterna huvudsakligen varit framlingar for
oss. Vi ser dock inga uppenbara anledningar till falsifierade berattelser fran deras sida da de
dppenhjartigt berattat om det kollektiva livets bade for och nackdelar.

Som vi redan papekat ar det svart att i en kvalitativ studie av litet format erbjuda garantier for
reliabilitet och validitet i dess klassiska vetenskapliga mening. Det finns allt for manga
maénskliga faktorer som spelar in for att fullstandigt kunna gora en objektiv beddmning. Detta
har som framgatt inte heller varit vart syfte.

7 Resultat

Vi inleder vart resultatkapitel med en beskrivning av de kollektiva boendeformer som vara
informanter representerar. Detta for att ge lasaren en tydligare och mer levande bild som
underlattar att sétta in resultaten i ett sammanhang. Vi redovisar resultat i enlighet med de
valda teman som presenterades i delen om analysmetod. For ytterligare tydlighet har vi valt
att inleda varje tema med den aktuella fragestallningen. Varje tema avslutas med en kort
sammanfattning for att gora resultaten mer 6verblickbara for lasaren.

7.1 Presentation av kollektiva boendeformer representerade i uppsatsen

Majbacken ar ett gemenskapsboende som huserar i ett attavanings punkthus i Majorna nara
Chapmans Torg. Den ekonomiska foreningen Majbackens bogemenskap har sedan starten i
augusti 2004 successivt tagit dver lagenheterna och for narvarande ar det 28 boende som &r
medlemmar i foreningen. Huset har en stor gemensamhetsdel med kok, matsal, tv-rum,
datarum och gastrum. Malgruppen ar personer fran 40 ar och uppat och man efterstravar bade
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en jamn konsfordelning och alderspridning. For narvarande ar medelaldern 63 ar (den yngsta
personen &ar 44 och den aldsta ar 88) och det ar cirka hélften kvinnor hélften man. Huset &gs
av Familjebostadder och foéreningen blockhyr ldgenhet for lagenhet, de har sjdlva rétten att
valja vilka som far flytta in vilket avgors genom intervjuer. Medlemmarna sjalvforvaltar huset
och tar gemensamt hand om trappstadning, tradgard och skotsel av det gemensamma
vaningsplanet. Ovriga gemensamma aktiviteter ar att man lagar middag tva dagar i veckan i
matlag om fyra personer. Féreningsméte har man en gang i manaden. Det sker mycket
spontan kontakt mellan de boende i huset, bland annat frukost for dem som vill pa I6rdagar,
storbildsvisningar av filmer i tv-rummet och en grupp planerar en resa till Italien tillsammans.
De arbetsgrupper som finns i huset ar for narvarande medlemsgrupp, koksgrupp,
inredningsgrupp, tradgardsgrupp, sjalvforvaltningsgrupp, verkstadsgrupp, kalas- och
kulturgrupp, informationsgrupp och miljogrupp. Det véxlar hur aktiva grupperna ar beroende
pa de som bor i huset och vilka intressen som finns. Fran Majbacken har vi intervjuat tva
personer som bada har varit engagerade sedan planeringsstadiet av husets tillkomst.

Stacken é&r ett lagenhetskollektiv pa atta vaningar i Bergsjon med en lang och spannande
historia. Det ar det &ldsta kollektivhuset i Goteborg, inflyttning skedde redan sommaren 1980,
vilket gor att manga Goteborgare kéanner till Stacken. Det har ocksa skrivits tva bocker om
huset. 1dén till Stacken spirade pa en seminarieserie om bogemenskap som Chalmers ordnade
1978. Lars Agren, davarande professor i arkitektur pd Chalmers var en av initiativtagarna
tillsammans med BIG-gruppen. Som kuriosa kan namnas att Lars Agren ocksa flyttade in i
huset nar det stod Klart. Fastighetsdgare var det kommunala bostadsforetaget AB
Goteborgshem, sedermera Poseidon, som hade problem med att fa lagenheter uthyrda i
miljonprogramshusen och som déarfor var intresserade av att hitta ett satt att géra boendet i
omradet mer attraktivt (Caldenby & Walldén, 1984). Huset har alltsa i snart 30 ar fungerat
som ett kollektivhus, sedan 2002 &ger de boende sjalva huset vilket gor Stacken till den forsta
kooperativa hyresrédtten i Sverige (stacken.org). Huset har 35 lagenheter och ett antal
gemensamma lokaler som matsal, kok, lekrum och verkstad. De boende skoter huset
gemensamt och man ska arbeta minst tva timmar i veckan i nagon av arbetsgrupperna.
Medlemsmatet, som ar husets hogsta beslutande organ, halls en gang i manaden. | Stacken
finns det manga arbetsgrupper sasom medlemsgrupp, stadgrupp, tradgardsgrupp,
samordningsgrupp, kontaktgrupp, cafégrupp, barngrupp med flera. Numera har man matlag
en gang i veckan utifran ett rullande schema. Fran Stacken har vi intervjuat tva personer som
ar mellan 25 och 30 ar, bada ar foraldrar.

Tradet ar ett punkthus som ligger i utkanten av Kortedala ndra stadsdelen Bergsjon.
Ombildandet till kollektivhus kom till pa initiativ av davarande Goteborgshem som tidigare
hade ombildat Stacken vilket de hade positiv erfarenhet av pa sa satt att de fick uthyrt
lagenheter som stod tomma. Vid arsskiftet 1983-1984 bildades Kollektivhusforeningen Tradet
och manniskor flyttade in i de 35 lagenheterna. Hela forsta vaningen i huset bestar av
gemensamma lokaler sa som matsal, kok, kafédel och lekrum. Det finns ocksa verkstad och
bilverkstad samt bastu pa vaning 10. Man lagar och dter gemensamma middagar tre dagar i
veckan. Det bor runt 15 barn och manga barnfamiljer i huset men det ar en forhallandevis
blandad grupp av boende bade ifraga om alder, etnicitet och familjekonstellation. De boende i
huset har sjalvforvaltning och de lagger cirka tva timmars arbete i veckan pa gemensam
skotsel. Sjalvforvaltning gor att de kan halla nere hyrorna, de véljer ocksa sjalva vilka som far
flytta in i huset. Tradet har runt 12 arbetsgrupper, bland annat en Familjegrupp som
tillsammans med barnen gor gemensamma aktiviteter for vilket de ocksa har en budget for.
Fran Tradet har vi intervjuat en person som har tre barn.
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Norsesundshemmet ligger som namnet antyder i Norsesund vilket &r ett mindre samhalle
utanfor Goteborgs grannkommun Alingsas. Huset var ett konvalescenthem fram till 1970 och
stod sedan tomt i tio ar. Ett matlag fran Majorna kopte huset av kommunen och gjorde om det
till 1agenheter vilket kravde stora renoveringar, man flyttade in 1982. Norsesundshemmet ar
latt att kanna igen da det har ett stort glashus som stracker sig langs vaggen fyra vaningar upp,
det fanns ett miljomedvetet tdnkande redan d& huset gjordes om. Uppsatsskribenten Asa
bodde i Norsesundshemmet fran 1987 till 1997 och gick med stort néje pa det kooperativa
dagiset Giraffen som Oppnades 1986. Nar huset bildades hade man under flera ar
gemensamma sondagsmiddagar. Idag har man slutat med detta men det sker mycket spontant
umgange mellan de boende, sérskilt pA sommaren da man ofta ater i tradgarden tillsammans.
Huset ar lantligt belaget och drivs som en bostadsrattsforening vilket gor att det avviker fran
de ovriga i var uppsats. Vi anser dock att Norsesundshemmet anda platsar i undersokningen
eftersom de boende har en hog grad av gemensamma aktiviteter, bade organiserade och
sociala, samt att de har tillgang till gemensamma utrymmen. Huset bestar av atta lagenheter
samt ett dagis/forskola i mitten och gemensamma lokaler som verkstad, bastu, vaxthus och
gym. Dagiset drivs som ett fordldrakooperativ och har 22 barn. For narvarande &r det bara
fyra barn som bor i huset som ar i dagis eller forskoledldern. Man har onsdagsfika varannan
onsdag dar majoriteten av de gemensamma besluten fattas. De har arbetsdag ungefar en gang
i manaden och de boende ar engagerade i olika arbetsgrupper. Det gemensamma bestar
mycket av att man skoter huset tillsammans och har ekonomi ihop men ocksa att barnen i
huset fungerar som en sammanférande trad dar de vuxna upplever ett delat ansvar. Fran
Norsesundshemmet deltog sammanlagt fem personer i en gruppintervju.

Tartan ar en stor tvavaningsvilla med kéllare i Mo6Indal som tidigare har varit ett kommunalt
ungdomsboende. Kollektivet Tartan kom till av att nagra personer fran ett lagenhetskollektiv i
Linnestaden blev uppsagda och bdrjade se sig om efter ett hus for att kunna fortsatta bo
tillsammans. Huset har nu varit ett separatistiskt kvinnokollektiv i tva och ett halvt ar och de
boende hyr av en privat hyresvard vilket fungerar bra, de véljer sjalva vilka som far flytta in.
Namnet Tartan &ar ett resultat av en intensiv tartbakningsperiod samt att huset har flera
vaningar. For narvarande bor det 15 personer i huset uppdelat pa tva kollektiv, ett pa
nedervaningen och ett pa 6vervaningen med vardera sju och atta boende. De som bor i huset
ar mellan cirka 20 och 30 ar. Uppdelningen i tva kollektivhushall & mest av praktiska skal
genom att de vardagliga gemensamma sysslorna som matlagning och stadning blir enklare pa
detta satt. Varje person lagar mat inklusive matlador ungefar en gang i veckan till hela
kollektivet, de har gemensam matlagning sex dagar i veckan. Sett utifran ett socialt perspektiv
fungerar huset mer som ett stort kollektiv d&ven om de inte delar vardagen pa samma satt. Man
har storméten for alla boende i huset ungefar en gang i manaden. Ambitionen ar ocksa att ha
kollektivmoten en gang i manaden men mycket av de gemensamma besluten diskuteras
istallet mer informellt i vardagen. Férutom ekonomigrupp sa bildas arbetsgrupper till stor del
efter behov, till exempel kan nagra skapa en festgrupp om man ska ordna fest. Fran Tartan har
vi intervjuat en person.

Hogst upp ar ett mindre lagenhetskollektiv pa Erik Dahlbergsgatan mitt i Vasastaden.
Lagenheten ligger hogst upp i huset, darav namnet. Kollektivet hyr av en privat hyresvérd
som &ger hela huset, det ar ett kollektiv aven i husets bottenvaning med det passande namnet
Langst ner. Varje boende har ett eget hyresavtal och det fungerar som det gor i en
studentkorridor, man hyr varsitt rum. Att kollektivet fortfarande existerar dd manga kollektiv i
de centrala delarna av Goteborg har forsvunnit beror kanske delvis pa hyresvarden som
foredrar att hyra ut pa det sattet istallet for att renovera hela lagenheten, nagot som annars
skulle vara nodvandigt. Det har sedan cirka 30 ar tillbaka varit olika kollektiv i lagenheten

27



och sedan ungefar 10 ar tillbaka &ar det ett separatistiskt kvinnokollektiv. Numera har dock
separatismen till viss del omtolkats i samband med den feministiska rorelsens utveckling i ett
mer queerteoretisk forhallningssétt med storre fokus pa person én biologiskt kon. Kontakterna
mellan de boende i HOgst upp beskrivs mer som ett familjeliv dn som ett kollektiv. Vad de gor
tillsammans och nar sker spontant och de har inte en sa tydlig indelning i olika
ansvarsomraden. Istallet kan man tillexempel skriva upp sig pa kylskapet om man kéanner for
att fixa mat till alla. Ibland har de mer planerade kollomiddagar om de behdver prata om
nagot sarskilt. Kollektivet bestar av fyra rum samt ett stort vardagsrum och kok. Hur manga
som bor dar beror lite pa hur man raknar och nar, just nu ar de ungefar nio personer med barn
och partners inraknade. Tva barn bor i kollektivet varav en ar nyfodd. Fran Hogst upp har vi
intervjuat en person som har bott dar sedan 2004.

Intresseforeningen BOIHOP har sina rétter i tva helgkurser om boende och vardagsliv som
holls pa Kvinnofolkhdgskolan 1988. Kvinnor som var intresserade av bostadspolitiska och
socialpolitiska fragor bildade ett natvek i borjan av 1990-talet som sedermera ledde fram till
att intresseforeningen BOIHOP bildades i april 2001. Foreningen &r saledes forankrad i den
bostadspolitiska debatten sedan manga ar tillbaka. BOIHOP verkar som en medlemsstyrd
intresseorganisation med syfte att arbeta for bildandet av bogemenskaper i Géteborg med
omnejd for manniskor i “andra halvan av livet”. Foreningen deltar i samhallsdebatten kring
gemenskapsboenden/kollektivhus, kontaktar politiker och privata och kommunala
bostadsforetag samt anordnar studiebesok och medlemsmaoten. BOIHOP har tillsammans med
Familjebostader varit drivande i att starta gemenskapsboendet Majbacken som vi presenterade
ovan. Vi har intervjuat ordféranden i BOIHOP, Birgitta Rang.

7.2 Tema - Motiv
Fragestallning - Vad &r individens motiv till att valja en kollektiv boendeform?

Givetvis finns det bland vara informanter en mangd olika motiv till varfor de har valt en
kollektiv boendeform, dels utifran dem som individer men ocksa utifran att
gemenskapsboendena skiljer sig at i friga om bland annat storlek, malgrupp och grad av
gemensamma aktiviteter. Vi har dock kunnat urskilja vissa gemensamma namnare som manga
av vara informanter framhaller som viktiga. Temat motiv till val av boendeform rymmer bade
informanternas drivkraft till att flytta in i den har typen av boende samt varfor de har valt att
bo kvar. Ett motiv som néstan alla delar & mojligheten att inom boendet kdnna en gemenskap
med andra. Bade som goda grannar och for vissa av en mer familjar karaktar. 1 den politiska
dimensionen ryms individens olika val och stéllningstaganden likval som de allménnyttiga
bostadsforetagens forhallningssatt till gemenskapsboenden. Som vi har sett &r en del av
motiven till att valja en kollektiv boendeform det aktiva ifragasattandet av karnfamiljsnormen
och den samhéllskritik informanterna ger uttryck for géllande bostadspolitik och
valfardssystemet. Man kan aven se kopplingar av strukturell karaktar bland annat ifraga om
foréldraskap, vardagsliv och genus.

Vi ville ha eget kok och lagenhet och @nda ha social gemenskap. Vi hade bilden att vi kunde
fa lite av varje har.” (Stacken 1)

’Hogst upp ar mer som en familj an som ett kollektiv... Sedan ar det ju sa har att har man val
bott i kollektiv ett tag sa vill man inte sluta, sa jag fortsatte helt enkelt. Jag forstar inte varfor
man ska ha ett utrymme bara for sig sjalv och kanske den man ar tillsammans med. Jag skulle
tycka det var sa himla jobbigt och trakigt framforallt.” (Hogst upp)
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”’| kollektivet har man en styrka i att man ar en storre grupp. Jag tycker det ar for lite sadant
i dag.” (Tartan)

En av vara informanter sokte sig till ett kollektivhus nar hon var gravid med sitt forsta barn.
Hon upplevde en oro kring att bli isolerad och sokte darfor aktivt ett alternativ till en vanlig
hyreslagenhet. Hon har nu bott i kollektivhuset Trédet sedan januari 1994 med undantag av en
kortare flytt till Majorna, hon valde dock att atervanda da hon insdg fordelarna som
ensamstaende foralder med kollektivhusboendet.

’Det &r optimalt att bo har med barn. Jag tanker pa 15-aringen som fatt vaxa upp héar. Det
har varit oerhort berikande for barnen och aven fér mig. Man traffar folk hela tiden, man ar
inte ensam.” (Tradet)

P& Majbacken fanns det bortsett fran de sociala aspekterna aven tydliga halsomotiv kring
valet av boendeform samt en konkret plan for det stundande egna aldrandet da de kanner en
oro infor hur vélfardsstaten kommer bista dem nar deras behov av samhallsinsatser okar.

’Det handlar delvis om att fa en béattre alderdom, vi tror ju inte riktigt att samhallet kommer
ta hand om oss pa samma fordelaktiga satt som tidigare. Vi vill se om vart hus plus att vi tror
att det &r mycket roligare att aldras i ett sadant har boende.”” (Majbacken 2)

’Sedan far man ju gratispoédng. Det finns forskning som visar att man blir mindre dement. Ar
man isolerad och sitter ensam tappar man mycket av sin klarhet. Man blir pseudodement. Har
kan man inte sjava runt i kalsongerna hur som helst. Man haller sig lite frasch pa det viset
tror jag.” (Majbacken 1)

I motiven finns ocksa en solidarisk tankegang kring att stalla upp for varandra ur ett
langsiktigt perspektiv.

”’S4 jag tanker mig det har (boendet) som ett langsiktigt perspektiv for var del. Vi bor ihop nu
och kanske inte behdver sa mycket av varandra just nu men om fem-tio ar sa kanske vi
behdver varandra valdigt mycket. Och d& ar det bra att vi gett varandra tjanster och
gentjanster. De som &r yngre kan gora mer och sedan nar vi ar aldre kanske man kan fa mer
hjalp. Over generation hjélps vi at.”” (Majbacken 1)

Jag ser ju det har lite som ett hospis och vi behdver ju inte flytta harifran. Det har vi pratat
mycket om, det har varit en drivkraft for oss™ I var alder ar det sa, vi har ju kompisar som
dor, och sa blir det for oss ocksa att nagon av oss kommer att bli ensam men har blir vi ju
inte ensamma pa samma sétt.”” (Majbacken 2)

Det informanterna ger utryck for pa Majbacken ar en form av samhallskritik. Det finns dven
flera andra politiska stillningstaganden som motiv till ett kollektiv boende bland vara
informanter. Dels gentemot den radande situationen pa bostadsmarknaden samt dels ett
ifrdgasattande av karnfamiljen som enda modell for att organisera sitt boende och
foraldraskap.

Jag har politiska skal, valdigt mycket utifran ett samhallsperspektiv. Tank pa alla dessa

familjer som bor valdigt trdngt och att det finns manga fler som behdver en bostad istallet for
att jag och min partner bor i en trea bara vi tva.” (Hogst upp)
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Det var ett aktivt ifrdgasattande av hela karnfamiljsformen. Nagot vi funderat mycket pa
bada tva. Hur man kan organisera det pa andra satt och da blir kollektivboendet en del av
det. Att framja gemenskap och att ta makten Over det egna boendet &r i hogsta grad en
politisk hallning fran min sida, ett verktyg att hantera detta.”” (Stacken 1)

En annan viktig aspekt géllande motiv till att valja en kollektiv boendeform é&r att den
exkluderande bostadsmarknaden staller hdga krav pa individen vad galler fast inkomst och
skuldfrihet. Pa de flesta kollektivhus kan man fa majlighet till boende pa andra premisser da
foreningarna sjalva véljer vilka som far flytta in.

’Sa var det lite for oss, vi hade inga jobb, kunde inte kopa lagenhet och kom inte in pa
bostadsmarknaden. Har far man ha skulder, dock inga hyresskulder, men du maste inte ha
fast inkomst. Men man far ju visa att man kan betala hyran. Det ar sociala fardigheter som
raknas, att man kan bidra till huset.”” (Stacken 1)

Vi forvaltar ju huset for Poseidon och haller nere hyrorna rejalt. De lagger sig inte i vilka
som flyttar in. Man kan vara skuldsatt och arbetsl6s.” (Trédet)

Ett genomgaende tema i informanternas beréattelser ar att det rent praktiska i vardagslivet
underlattas pa flera plan vilket ar ett motiv for manga att vilja fortsatta bo kollektivt. Alla
(utom de boende pa Norsesundshemmet) har gemensamma middagar, fran en gang i veckan
till ett flertal ganger varje vecka.

’Hjartat i kollektivet ar har i matsalen. Man vet att det serveras mat har tre dagar i veckan.
Bara det att man slipper tanka pa mat underlattar jatte mycket. Det ar smasakerna som
underlattas s& mycket av att bo har, bara det att man kan dérren 6ppen och nagon kan héalla
koll (pa barnen). Allt blir sa mycket lattare for mig, aven allmént kvalitativt. Vi lagar mat och
det ar jatte trevligt. Vi lyssnar pa musik, pratar och skrattar, det som man behgéver sa himla
val efter en arbetsvecka.” (Tréadet)

For foraldrarna pa Norsesundshemmet underlattas vardagslivet av det kooperativa dagiset
som drivs separat i mitten av huset.

’M- Barnen ser ju dagiset mer som en del av sitt hem, de forstar inte alltid skillnaden mellan
hemmet och dagiset. Och jag upplevde att det for mina barn inte var ett stort steg att vara pa
dagis, det var bara roligt, som att glida in i en annan lagenhet ungefar.
A- Ja man slapp ju den hér inskolningsangesten.” (Norsesundshemmet)

Manga av de boende pa Norsesundshemmet anger ocksa sjélva laget pa landet som ett motiv
till varfor de flyttade dit, detta eftersom huset blir en kompromiss till att bo pa landet och ha
ett eget hus. Men att gemenskapen med de andra har kommit att utgdra ett stort varde trots att
de inte var ett huvudmotiv till en bérjan.

Sammanfattning

Nar vi gar igenom vart intervjumaterial blir det tydligt att gemenskapen i vardagen ar det
starkaste motivet bade nar det galler att flytta till dessa boendeformer samt att vilja bo kvar.
Ytterligare ett centralt skal d&r att vardagslivet underlattas beténkligt. De politiska
stallningstagandena som motiv visade sig vara tydliga bland manga av vara informanter aven
om dessa skiljer sig i forhallande till de olika malgrupperna, beroende pa var de befinner sig i
livet samt deras egen bakgrund. Bland manga av foraldrarna uttrycktes ett starkt
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ifrdgasattande av karnfamiljsnormen och en positiv syn pa den utvidgade familjen. Vi finner
ocksa en allman kritik kring svarigheter att komma in pa bostadsmarknaden samt for de
boende pa Majbacken en misstro mot valfardssystemets framtida kapacitet att sorja for de
aldres behov.

7.3 Tema - Vardagsliv

Fragestallning - Ar den kollektiva boendeformen ett stod i individens vardagsliv och i sa fall
pa vilket satt?

Ett patagligt inslag i de boendes beréattelser om sitt vardagsliv ar att det kan frigéra mycket tid
men att det ocksa kraver engagemang som kostar i tid. Arbetsinsatserna och organisationen
kring dem varierar men i snitt sa lagger de flesta minst tva timmar i veckan pa arbete i sadant
som ror det gemensamma i huset. UtGver de praktiska sysslorna, exempelvis sjalvforvaltning
och matlagning, har de storre kollektivhusen aterkommande féreningsméten samt
arbetsgruppsmoten. Organisationen blir annorlunda i de mindre kollektiven dar mycket av
arbetet samt motestillfallen sker mer spontant och dar man I6pande i vardagen kan avhandla
de olika spérsmal som dyker upp.

’Det gemensamma arbetet ar en del av husets ekonomi sa att vi kan ga runt. Vi &dger huset
och arbetet &r da en del av hyreskontraktet. Att inte arbeta jamstalls med att inte betala
hyran.” (Stacken 1)

Vi ar ju fortfarande i uppbyggnadsprocessen, manga av oss lagger ner oerhort mycket tid.
Sociologen som studerade oss sa att vi lade ner tva heltidstjanster i veckan, men da var vi inte
sa manga heller, det ar valdig skillnad nu nar vi ar fler. Jag ifragasatter argumentet kring
tidsbesparingen ibland... Men man far mycket igen.” (Majbacken 2)

Det tidskravande arbetet till trots genererar det utdelning i form av sociala vinster och
lattnader i det vardagliga livet s som mojligheten att sétta sig vid ett dukat bord nagra ganger
i veckan.

Vi &r ju sju personer och vi lagar inte mat pa lérdagar, sa det blir lite mindre an en gang i
veckan. Man lagar mat till alla, inklusive matlador och man har ansvar fér koket ocksa den
dagen. Det &r valdigt lyxigt att f4 maten lagad sa ofta.”” (Tartan)

Ett aterkommande exempel i vara intervjuer ar den avlastning det innebar for foraldrarna i
fraga om barnpassning och gemensamma aktiviteter som underlattas nar man ar flera.

’Som nu nar en i kollektivet fatt en nyfodd, det &r ju skitmycket att vara mamma, men hon kan
knacka pa mitt i natten och frdga om vi kan ha bebisen lite for att hon maste sova nagra
timmar. 1 vissa kollektiv hade det varit lite konstigt men hos oss ar det inte sa for det finns en
familjar kontakt.” (Hogst upp)

’Sjalv ingar jag i familjegruppen, nu &r vi bara tva men vi drar ivag pa olika aktiviteter och
har en budget for det. | varas hyrde vi ett hus, ju fler barn desto roligare for dem och lattare
for den vuxne, ar man ensam och skall hitta pa nagot blir det latt s att de &r uppe i ansiktet
paen.” (Tradet)

Manga foraldrar anger att den tryggheten boendeformen ger innebér avlastning i vardagen.
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”Om man inte ar hemma pa eftermiddagen och det hander nagot kan barnen ga till grannen
och fa hjalp. Man hjalps ju at ocksa att barnen kan komma till en om féraldrarna inte ar
hemma, sa et finns alltid barnvakter och det ar jattesmidigt.”” (Norsesundshemmet)

Att dela sin vardag med manga kan ibland upplevas kravande, eftersom alla ar olika avseende
forhallandet mellan granser och narhet samt att man ser olika pa ordningsfragor vilket kan
skapa konflikter.

’Nackdelen ar att hantera konflikterna man inte vill ha. Ibland kdnns det som att arbetet som
maste goras tar for mycket tid, det gar ut Over andra livsprojekt. Det kan bli en
identitetskrock.” (Stacken 1)

| de flesta hushall och gemenskapsboenden finns det outtalade regler och forhallningssatt. Ett
exempel ar hur man forhaller sig till lagenhetens eller rummets privata sfar vilket vi bland
annat diskuterade med de boende pa Norsesundshemmet.

’Man ser ju tydligt om det ar l&st och da brukar jag inte knacka pa. Ar det l1ast markerar man
att man vill vara sjalv. Dorren ar val ett bra exempel, det ar ingen uppskriven regel, men alla
kénner till den aven barnen. Man gar inte heller hem till nagon fére tio. Det ar ocksa en
sadan outtalad regel.” (Norsesundshemmet)

Nar vi var pa Stacken talade vi om vikten av att trivas med varandra nar man lever tatt och
hur de intervjuade forhaller sig till den egna lagenhetens dppenhet fér andra i huset.

”’2- Det blir néra, ibland stanger jag min dorr. Det kommer in manniskor hela tiden, for att fa
kaffe, grata eller bada. 1- Alla har inte badkar sa darfor kommer de hit.” (Stacken 1 & 2)

”’Att vardagslivet skulle bli enklare vill jag inte pasta. Jag ar sjalv en komplex ménniska och
har maste man forhalla sig till en massa olika manniskor, men att laga mat ihop och att
slippa den tunga bdérdan av allt ensam. Har kan jag dela min dotter med andra, det ar bara
schysst liksom.” (Stacken 2)

| en tid dar manga manniskor upplever en social stress och dar kontakter forsvaras av avstand
underlattas de vardagliga kontakterna betydligt av tillgangen till gemensamma motesplatser i
huset.

’Det blir ett sadant projekt nar man ska umgas eftersom manniskor bor i olika delar av
staden. Man tittar i almanackan veckor innan och bokar in, det blir inte att man ses sa ofta.
Men héar i huset ar det sa latt att umgas.” (Majbacken 2)

Sammanfattning

Vardagslivet paverkas mycket av sociala aspekter vilket gor det svart att avgransa gentemot
det praktiska. | det praktiska arbetet sker mycket av det sociala utbytet mellan manniskor. Just
genom det gemensamma ansvaret i vardagen mojliggors dven att sociala relationer uppstar i
boendet. Vad som ibland komplicerar dessa relationer &r individernas olika forvantningar och
behov av saval avskildhet som kontakter med andra i boendet. Sammanfattningsvis kan man
konstatera att dessa former av boendegemenskap bade frigor tid for den enskilde men att det
ocksa kraver mycket i tid och engagemang. Samtidigt mojliggér boendet en gemenskap i
vardagen som annars ar svar att fa tillgang till dd manniskor lever utspridda i staden och &r
upptagna med arbete och andra géromal.
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7.4 Tema — Socialt natverk och socialt stod

Fragestallning - Hur tillfredstaller kollektiva boendeformer tillgangen till sociala natverk och
majlighet till socialt stod for individen?

Bade i de presenterade motiven och i beskrivningen av vardagslivet framgar vikten av
tillgangen till ett socialt natverk samt det sociala stéd som féljer darav. Det kan réra sig om att
stodsystemet inom huset trader i kraft och stéttar rent praktiskt nar nadgon har blivit sjuk eller
har det svart pd nagot annat satt. For vissa ar detta en bonus medan det for andra ar det
viktigaste natverket ur stodsynpunkt beroende pa hur det sociala livet ser ut i dvrigt.

’Kanske inte direkt att man gar och handlar at varandra men om nagon ar sjuk sa kommer
det har systemet in. Sa fort nagon blir liggande sa ar det alltid nagon som hor av sig och
frdgar om man behover nagot... Jag menar, har i huset kan man inte ligga dod i fem minuter.
Det finns tusen artiklar om gamla manniskor som inte har ett enda besck pa manader. Och
det ar ju sadant vi forsoker forebygga™ (Majbacken 2)

’Som med den nyopererade grannen, da &ar det nagon i huset som gar ner till apoteket och
fixar hans lakemedel. Jag var och hamtade honom pa sjukhuset, sddant fungerar fint. Och
ndgra som umgas mer gar pa bio tillsammans eller senast var det en demonstration.”
(Majbacken 1)

Stodfunktioner kan ocksa finnas mer outtalat men dnda vara patagligt for de boende.

’M- Det tycker jag ar lite skont ocksa. Om det ar nagon som har haft nagot problem, eller om
det ar nagon som har dott eller sa, sa sluter de andra upp. Man vet om det och de som har
haft det jobbigt kan frantas uppgifter under en period... A- Och man behéver inte alls sitta pa
onsdagsfikat ock vraka ur sig sitt liv. Alla vet om det och finns dar om nagon vill, och man
kan stotta pa olika satt.”” (Norsesundshemmet)

Manga av de foraldrar vi har intervjuat har tagit upp hur stodjande det kan vara for
foraldraformagan att dela vardagen med andra vuxna och barn. Det ger inte bara praktiskt
avlastning utan ocksa tillfalle att fa perspektiv och idéer om hur man kan hantera
foraldraskapets utmaningar bade som ensamforalder och i ett parférhallande.

’Man kan spegla sitt foraldraskap. Eftersom man har tillgang till s2 manga andra foraldrar
far man extra mojligheter att ténka efter, man inspireras av varandra, det formar
foraldraskapet ganska konkret.”” (Stacken 1)

P& Norsesundshemmet och dven Tradet beskriver de vuxna att man tar gemensamt ansvar
barnen och att barnen far manga vuxna att vanda sig till.

”Det ar s hérligt att barnen fa sa manga att vanda sig till och man kan saga till nagon
annans barn. Och det ar jatteharligt for dem ocksa™ (Norsesundshemmet)

Det finns dven i vara intervjuer exempel pa hur det delade vuxenansvaret konkret kan gripa in
och kasta ljus éver en bristande foraldraférmaga.
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’Det fanns en ensamforalder har med alkoholproblem och det barnet for ganska illa hemma.
Men & andra sidan var kollektivet jatteviktigt da, att det fanns andra vuxna som kunde fanga
upp det barnet. Styrelsen gjorde en anmalan sa att en utredning kunde paborjas.” (Stacken 1)

Det kollektiva boendet kan motverka vissa risker inom det slutna familjesystemet eftersom
det finns en annan insyn genom gemenskapen.

’Det ar val just det med att allt ar valdigt uppbyggt kring karnfamiljen och att man ska bo sa.
Och som jag sa innan sa blir man valdigt sarbar i den relationen. Dels att man blir sarbar
men ocksa att det blir ett valdigt slutet sammanhang vilket ocksa kan gora att det skapas
mycket skit som ingen har insyn i. * (Tartan)

Att fa delta i gemenskapen stéller dock vissa krav pa individens funktionalitet bade gallande
sociala fardigheter och praktiska mojligheter att bidra.

Det ar inte helt oproblematiskt att man far bo under forutsattning att man bidrar pa ratt
satt, det utesluter ju en del. Vi har ocksa en segregation inom huset, det finns den typen av
maktordningar som inbegriper funktionalitet.”” (Stacken 1)

Ett annat viktigt spar kring det sociala natverket och tillgangen till socialt stod géller de
vanskapsrelationer som véxer ur det gemensamma boendet. Tva av vara informanter beréattar
att de har fatt nagra av sina basta vanner genom gemenskapen i huset.

’Man har fatt nagra av sina basta vanner for livet. Aven vissa som har flyttat ar fortfarande
en del av Hogst upp och néar de kommer och halsar pa sa ar det som att de ar hemma.”

(Hogst upp)

Omstandigheterna i vardagen kring det delade arbetet och de gemensamma maltiderna gor att
man hinner odla sina vardagliga relationer. Detta eftersom man moter varandra néstan
dagligen vilket inte ar mojligt pa samma satt i andra boendeformer.

’Man hinner verkligen odla relationer har. Bor man sjalv hinner man ju aldrig traffas. Mina
absolut basta vanner har jag héarifran™ (Tradet)

Awven for barnen ar detta positivt da de utvecklar starka vanskapsrelationer bade till andra barn
och vuxna.

’Mins sons basta kompisar ar anda de som har bott har. Det blir varaktiga relationer fast de
har flyttat harifran och langt bort, men de ar jattetighta™ (Tradet)

For vissa blir banden mellan barnen ocksa mer som en form av slaktskap.

’A- Kusiner brukar vi sédga, mina barn har inga riktiga kusiner men de har manga latsas
kusiner. L- Man kan saga att barnen blir en del av en utokad familj pa& nagot satt”
(Norsesundshemmet)

Flera personer har tagit upp de personlighetsutvecklande aspekterna i forhallande till de

sociala relationer som uppstar i boendet. Manga menar att de har lart sig nadgot om sig sjélva
under boendetiden.
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’Man kanske omvarderar sina egna tankar och Iar sig utav andra, det ar roligt att upptécka
att det ar mojligt att andra sig fast man blivit aldre. Och &r man inte osams nagon gang sa
vet man inte heller vad man tycker.” (Majbacken 1)

Att boendegemenskapen inverkar pa barnens utveckling under uppvéxtaren &r nagot
foraldrarna ndmner som positivt.

’De far en social kompetens framforallt, en tolerans for att manniskor ar olika. De lar sig att
inte tanka sa aldersindelat och detta har det nytta av i skolan sedan.” (Tradet)

Sammanfattning

De sociala natverkens betydelse som stodjande funktion kan forstds pa manga satt och pa
olika nivaer. Dessa inbegriper fragor om hélsa, trygghet, vanskap, foraldraskap samt pa ett
mer individuellt existentiellt plan i bemarkelse av tillhérighet och sammanhang. | intervjuerna
blir det tydligt att kollektiva boendeformer tillfér bade socialt stod och ett utvidgat socialt
natverk i direkt anslutning till det egna boendet. Som bonus ndmner informanterna att det
sociala natverket ocksa innebdr att de har utvecklats som manniskor i motet med andra.

7.5 Tema - Bostadspolitik

Hur ser de kommunala bostadsforetagen pa mojligheterna till en framtida utveckling av
kollektiva boendeformer?

Svaren fran bostadsforetagen ar inte sa utforliga och av en mer informativ karaktar vilket gor
att vi redovisar dem i en sammanfattning direkt®.

Gallande fragan om de har kollektiva boendeformer i sin verksamhet svarar bade
Familjebostader och Poseidon att de har det, dessa tva finns ocksa representerade i var
uppsats, Majbacken och Tréadet. Bostadsbolaget har i nuldget inget kollektivhus men &r i fard
med att utveckla ett boendekoncept de kallar "next step living” vilket bygger pa att skapa
gemenskap bland de boende som grundar sig i gemensamma intressen och vérderingar. Pa
fragan om de har markt av en okad efterfragan under de sista aren menar samtliga att de inte
har det nar det géller kollektivhus generellt. Dock svarar Familjebostdder och Bostadsbolaget
att de ser en okad efterfragan av just riktade seniorbostader med tillgang till gemensamma
utrymmen. Vad galler framtida planer pa att utveckla kollektiva boendeformer sa finns det
inte nagra sadana i nulaget hos nagra av de tillfragade bostadsforetagen. Slutligen har vi ocksa
fragat om de finns politiska direktiv kring utvecklandet av kollektiva boendeformer. Varken
Familjebostader, Poseidon eller Bostadsbolaget kanner till nagra sadana direktiv.

7.6 Tema - Motstand

Detta tema grundar sig inte omedelbart i ndgon av vara fragestéllningar men vi anser att det ar
intressant att belysa da vi i vara intervjuer har, sarskilt med dem som har varit engagerade i
fragan kring att utveckla kollektivhus, funnit olika diskurser runt fenomenet kollektivhus och
gemenskapsboenden. Vi har uppmarksammat det dels i informanternas upplevelse av det
politiska motstandet och dels i en allman uppfattning om vad det innebar att bo kollektivt och
vilken typ av ménniskor som valjer denna boendeform.

Den kommunalpolitiska trogheten kring att utveckla kollektiva boendeformer kan ha manga
orsaker. En dr att bostadsmarknaden i alla tider har varit ett manligt styrt omrade vilket har

18 Eor fragorna se intervjuguiden i bilaga 2.
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paverkat vilka fragor i byggsektorn som har prioriterats. Det finns tydliga genusaspekter i de
bostadspolitiska diskurserna.

’Hela bostadssektorn ar valdigt manligt styrd. Jag har sett siffror pa att 98 procent av alla
som arbetar i bostadssektorn ar méan. Och jag tror att det faktum att det ar s& mycket man i
den har sektorn gor att vissa fragor inte lyfts fram. Och det som inte lyfts fram &r boendet
sociala aspekter.” (Majbacken 2)

En forklaring till motstandet ar enligt informanterna ocksa enskilda politikers svarigheter
kring att ga utanfor sina egna referensramar i bostadsfragan.

’Det bestar av manga delar men ett kan vara att man inte har lust att bo sa har sjéalv. Da ska
du tala for nagot som du inte riktigt ar appellerad av. Som politiker ska man ju inte vara
beroende av sadant utan forsta att har finns det medborgare som &r intresserade. En politisk
ledstjarna ar att utvidga valfrihet och utbudet inom hyresratten.” (BOIHOP)

Andra referensramar som begransar synfaltet hos politikerna kan vara den radande diskursen
kring hur en familj bor vara uppbyggd och se ut, det vill séga karnfamiljsnormen.

’Boendet ar ju sa centralt for vara liv. Man forvantas att flytta till storre efter att man blivit
tva. Fran ett mindre boende till villa ute pa landet. Normerna med karnfamiljen har ju med
detta att gora. Hela vart system ar byggt for denna boendekarriar.” (BOIHOP)

Ordet kollektiv betyder olika saker fér olika ménniskor, man lagger in olika innebdrder. Fyra
av vara informanter refererar till filmen Tillsammans av Lukas Moodysson. Tydligen har
filmen paverkat manga manniskors forestallningar kring hur det ar att bo i ndgon form av
kollektiv gemenskap med andra. Nagra av informanterna vill pa olika satt fjarma sig fran den
bilden, dels genom att anvdnda andra ord &n just kollektiv.

’Man vill inte anvanda ordet kollektiv for det blir sa... alla tanker pa filmen Tillsammans dar
alla bodde i ett gemensamt rum ungefar.” (Majbacken 1)

Sjalva ordet kollektiv kan tankas sta for nagot man inte vill bli forknippade med. Déarfor
anvands gemenskapshoende istéllet for att komma bort ifran bilden och eventuellt ocksa
minska motstandet kring att utveckla dessa alternativa boendeformer

’Den hér typen av boende har ju sedan tidigare stamplats som ett vansterprojekt som lever
kvar sedan 60- och 70-talet. Men jag vill pastd att sa ar det inte langre, det tror jag inte
iallafall”” (Majbacken 2)

Ordféranden i BOIHOP beskriver en bild hon ofta har mott i sitt arbete for utvecklandet av
gemenskapsboenden.

”Jag satt pd en paneldiskussion med mest man. Vi hade talat om utvecklingsmaéjligheter i
kollektivhusfragan, men sa horde jag vad de sa i smyg - Det handlar naturligtvis om
gruppsex. Bilden av 60- och 70-talens kollektiv. Man har alltsa en bild att kampa emot”
(BOIHOP)
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Sammanfattning

Bostadsforetagens intervjusvar visar att de i nulaget inte driver fragan kring kollektiva
boendeformer i nagon hogre utstrackning. Innehallet i motstandet kan diskursivt sédgas besta
av normer och vérderingar géllande boendekarridrer och familjeliv samt att det foreligger en
tydlig genusobalans inom byggbranschen som helhet. Intervjun med ordféranden i féreningen
BOIHOP fortydligar att det finns en motséttning i den kommunala bostadspolitiken utifran
olika viljor gallande utvecklandet av alternativa boendeformer. Aven i diskussionen kring hur
man vill bendmna sitt boende, gemenskapsboende kontra Kkollektivhus, uppenbaras
forestallningar om vad det kollektiva boendet betyder.
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8 Analys

Som vi amnar belysa i var analys anser vi att det finns manga och goda socialpolitiska
argument for att som socialarbetare forsoka medverka till att det utvecklas och uppfors fler
kollektivhus. Med tanke pa innehallet i socialtjanstlagen dar socialnamnden skall samverka
for att skapa en god samhéallsmiljo som aven innefattar de sociala boendefragorna anser vi,
kopplat till den radande bostadssituationen som helhet i Géteborg, att denna fraga ar vard att
lyftas. Mot bakgrund av att fragan om kollektivhusboende lange aktivt drivits i kommunen
med godtagna motioner™® sedan 80-talet ar det for oss forvanande att det inte finns en storre
tillgang till dessa alternativa boendeformer. Ett starkt socialpolitiskt argument ar att folja FN:s
Habitatprogram som vi beskrivit i bakgrunden. Vi ser bade pa grupp- och individniva att
boendeformer som det kollektiva ar gynnsamt ur ett preventivt syfte da dessa utokar
individens natverk vilket i sig genererar socialt stod. Det finns bade medicinska och sociala
halsovinster som d&r intressanta ur ett folkhélsoperspektiv vilket vi har belyst i
forskningsbakgrunden (se exempelvis Espwall & Dellgran, 2006, Nyqvist, 2005, Skaner,
2001). | det sociala arbetet blir det darfor motiverat att mobilisera manniskor generellt och
sarskilt utsatta grupper i synnerhet, for att starka gemenskapen genom boendefragan. Sett ur
ett historiskt perspektiv har socialndmndernas inflytande och engagemang i
samhallsplaneringen minskat (Denvall, 1997). Det har forklarats bland annat mot bakgrund av
att de manga projekten fran samhallsplaneringens storhetstid pa 70- och det tidiga 80-talet
gick i stopet eftersom de inte var forankrade i befolkningens egna 6nskemal. | de mer lyckade
exemplen pa strukturinriktade insatser har socialtjansten varit lyhord for civilsamhéllets egna
villkor samt att brukarinflytandet varit hogt (Oresjo, 1997). Utifran vara resultat har vi sett att
de som drivit fragan om kollektiva boendeformer har haft svart att vinna politiskt gehér.
Darav tillvaratas inte civilsamhallets Gnskemal trots de uppenbara sociala vinster detta boende
innebar for de grupper som skulle kunna starkas av en sadan boendeform. Vi menar att
socialarbetaren har goda skal for att arbeta for att frigan uppméarksammas pa den politiska
agendan i socialndmnden som en form av social mobilisering pa strukturell niva (Ronnby,
1997).

En central del av uppsatsen handlar om i vilken man det kollektiva boendet verkar stodjande
och utvecklande for individens sociala natverk. Vi har i vara resultat funnit att det sociala
stodet 16per som en rod trad i vara informanters berattelser. Tidigare forskning har visat pa
hur viktiga de sociala kontakterna av mer kollektiv karaktar ar som i natverksteori benamns
som “weak ties”. Vi anvander istéllet begreppet svaga band. Tillgangen till svaga band i det
personcentrerade natverket finns i det kollektiva boendet pa daglig niva i det gemensamma
arbetet runt och i hushallet liksom i férfogandet av gemensamma lokaler. Detta ger dven ger
en storre mojlighet att utveckla starka band, nagot kan vara svarare i det vanliga grannskapet.
Utifran detta hinner man odla mer varaktiga och djupa kontakter med sina grannar, nagot som
ocksa resultaten visar. Samma forskning har ocksa belyst att det upplevs som
trygghetsskapande att veta vilka som hor till den gemensamma sféaren (Olsson, Cruse Sondén
& Ohlander, 1997). | forhallande till att kontakter grannar emellan generellt satt har minskat i
Sverige kan detta vara vart att notera (Davidsson, 1997).

Det sociala stodet kan verka starkande pa olika satt beroende pa vilken livsfas individen
befinner sig i. Det egna aldrandet och dess utmaningar har som vi sett i resultaten fran
Majbacken varit en drivkraft i bildandet av kollektivhuset. Det sociala natverket &r nagot som
de boende framhaller som en stor vinst. Den positiva sociala kontrollen de boende emellan

19 GKH 1981 Nr 8 och KFH 1986 Nr 328
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skapar en gemenskap och en trygghet. Boendet mojliggdr gemensamma aktiviteter och
middagar som hojer livskvaliteten. Det finns av forskning bekréftade héalsovinster med socialt
stod och tillgangen till socialt stodjande natverk for aldre. Bland annat minskar risken att
utveckla aldersdemens om man pa é&ldre dagar har tillgang till nara sociala kontakter
(Fratiglioni, 2000). Att finnas i ett ndra men stérre sammanhang som i Majbacken underlattar
enligt vara informanter vid dodsfall da alla i huset vem som har gatt bort och vem som finns
kvar i exempelvis en parrelation.

Ocksa i foraldraskapet ar det sociala stodet en av vinsterna i kollektiva boendeformer. Det
natverk som bade vuxna och barn far tillgang till upplevs som positivt p& manga satt. For
sjalva foraldraformagan ar tillgangen till manga andra foréaldrar utvecklande da man har
mojligheter att spegla sitt foraldraskap i andras, bade praktiskt och emotionellt. Att det finns
manga andra foraldrar narvarande for de egna barnen upplever manga av vara informanter
som stodjande och avlastande. Det innebar ocksa en 6kad trygghet. Vi har i var undersokning
sett flera exempel pa ett gemensamt ansvarstagande kring barnen och upplevelsen att det &r ok
att satta granser aven for andra barn dn de egna i kollektivhuset. For ensamstaende foraldrar i
synnerhet innebar boendet ocksa mojlighet till praktisk avlastning genom bland annat
barnaktiviteter och gemensamma maltider. Detta ar stodjande da det motverkar den belastning
som det innebdr att vara ensam ansvarig vuxen. De riskfaktorer som &r forenat med det
ensamstaende foraldraskapet bade ekonomiskt och socialt motverkas av mojligheterna till att
dels mobilisera det personliga sociala natverket och dels i vilken man man kan ta makten Gver
sin ekonomi. Den kollektiva boendeformen ger okade forutsattningar for bada dessa
majligheter (Bak, 1997).

Som vi har sett i en del av vara intervjuer kan sjalvforvaltningen av husen ge lagre
boendekostnader vilket minskar det enskilda hushallets utgifter. Detta ar sarskilt relevant for
kvinnor da kvinnors loner generellt sett ar lagre an méans. Utifran vart valda genusperspektiv
ser vi dven att en kvinnas val av boende i kollektiv form kan verka ekonomiskt utjgamnande
for henne i det ojamnlika maktforhallande som rader mellan konen (Hirdman, 2001).
Ensamforalderfamiljen i kollektivhussammanhanget tolkar vi som ett uttryck for de
forandrade senmoderna familjeformerna. Som Maren Bak (1997) papekat finns det 6kade
mojligheter till socialt stod for bade mor och barn genom tillgangen till fler vuxna genom den
vardagslivsstrategi  hon bendamnt som “den sjalvbarande”. Bada vara representerade
ensamstaende foraldrar bekréftar att valet av boendeform var en aktiv och medveten handling
for att hoja livskvaliteten bade for sig sjalva och for sina barn. De har som representanter for
den sjalvbarande strategin en syn pa sin familj som fullgod siddan med en egen
utvecklingspotential genom det utdkade natverket (Bak, 1997).

Gallande sociala vinster for barnen beskriver fordldrarna att boendet &r berikande for barnens
utvecklingsmojligheter da de tidigt bli vana vid att forhalla sig till manga ménniskor i alla
aldrar. Vi uppfattar det som att barnen i var undersokning har tillgang till en generos
uppséttning signifikanta andra. Dessa kan se och bekréfta barnen vilket ar positivt fér den
egna sjalvbilden som del av identitetsskapandet da denna sker genom standiga sociala
interaktioner (Mead, 1972). Aven barnens vanskapsband har beskrivits som djupa, vissa av
vara informanter beskriver barnens relationer till varandra mer som slaktband. Genom det
delade ansvaret och de manga 6gonen har vi ocksa fatt ett konkret exempel beskrivet pa hur
en omsorgssvikt for ett barn kunde mildras genom det vuxna nétverket i huset. Detta ar ett
exempel pa hur en viss psykosocial problematik med hjalp av kollektivhusboendets mer
oppna familjesfar upptacks fort vilket ar betydligt svarare i en miljo utan insyn. Sett ur
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preventiv synpunkt anser vi att boendeformen ur denna aspekt fungerar som en psykosocial
skyddsfaktor for bade barn och foraldrar.

Det moderna vardagslivets alla krav och utmaningar berér oss alla oavsett boendeform.
Forskning om det senmoderna familjelivet belyser att trots ett 6kat jamstalldhetsmedvetande
slar anda den traditionella konsspecifika arbetsfordelningen igenom (Béack-Wiklund &
Bergsten, 1997). Detta kan tolkas som ett tydligt tecken pa vart samhélles genuskontrakt som
arvs mellan generationer, olikheterna befasts standigt i vardagen (Hirdman, 2001). Vi ser att
det finns vinster med att da arbetsuppgifterna i kollektivhuset ar forlagda utanfor det enskilda
hushallet s& tydliggors ocksa den enskilda insatsen. | kollektiva boendeformer dar alla, saval
man som kvinnor har en given del i arbetsuppgifterna tror vi att den enskilda kvinnans
belastning kan minska. Detta avgors dock naturligtvis av hur arbetsfordelningen é&r
organiserad i varje specifikt kollektiv och vilka normer och varderingar som dé&r ar
forharskande.

Givetvis finns det ocksa baksidor med denna livsstil. | vara resultat finner vi resonemang bade
om den tid som frigors genom boendeformen men aven att man far investera tid vilket kan
upplevas som bindande. Detta &r en av boendeformens inbyggda ambivalenser, liksom att det
staller krav pa en viss funktionalitet hos individen for att kunna fa tilltrade till gemenskapen.
Det sociala livet i kollektiva boendeformer innebar &ven utmaningar och kraver tolerans och
acceptans av de boende infor varandras olikheter i de manga beslutsprocesser som inte
vanliga grannar stalls infor. Som vi har sett i grannskapsforskningen ar fragan om hur man
hanterar narhet och distans en kalla till irritation nar man uppfattar att granserna overskrids
(Olsson, Sondén, Ohlander, 1997). Detta har vi aven fatt bekraftat av vara informanter, trots
att de har valt en boendeform dar man delar mycket har de flesta ett behov av ett privat rum.
Fragan om narhet och distans lyfts pa ett mer omedelbart sétt i den kollektiva boendeformen
vilket ocksa kan innebara en pafrestning. Fragan om konflikter och konfliktlosning har
kommit upp da och da i vara intervjuer. Majoriteten ser dock konflikterna som visserligen
slitsamma for stunden men att de ocksd kan upplevas som utvecklande da man i
meningsskiljaktigheterna har lart sig nagot bade om sig sjalv och till sina grannar. |
gemenskapen utvecklas saledes bade individen och gruppen vilket bekréftas inom symbolisk
interaktionism (Mead, 1972). Detta &r intressant &ven ur ett socialt mobiliseringsperspektiv.
Man véxer av att arbeta tillsammans for att 16sa konflikter som uppstar i gemensamma fragor
(Ronnby, 1997).

Kopplat till den ambivalenta upplevelsen av huruvida det kollektiva boendet ar
tidsbesparande eller inte ser vi att manga av vara informanter i den kollektiva boendeformen
har en mycket djupare mening an att bara bo tillsammans med andra. Vi har sett att i motiven
till att valja boendeformerna finns ett lika tydligt individuellt projekt som ett kollektivt da
valet av boendeform ar en del av individens identitetsskapande. Manniskan beter sig pa ett
visst sétt i en viss situation s som hon sjélv definierat den men ocksa utifran en identifikation
med dem som ingar i den sociala varlden man sokt sig till (Trost & Levin, 2004, Shibutani,
1986). Detta kan dven forstas ur ett senmodernt perspektiv med dess individualisering av
livsstilar och som ett utslag av en ¢kad reflexivitet. | de boendes intentioner bakom bildandet
av Majbacken ser vi bade exempel pa utopisk och instrumentell reflexivitet (Johansson,
2002). Vi tolkar bada typerna av reflexivitet som de uttryckts i vara resultat som
civilsamhéllets kraft att skapa alternativ dd man misstror valfardsamhallets skyddsnat. Man
kan &ven betrakta exempel som Majbacken som reflexivitetens vinnare i den mening att de
boende besitter en del av de sociokulturella fordelar och féardigheter som krévs for att ta
makten Over sin situation i det senmoderna samhéllet (Johansson, 2009). Sett ur den
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synvinkeln finns det ocksa en klassaspekt inbyggd i vilka som har redskapen att bygga upp
och soka sig till kollektiva boendeformer. Vi menar att samhallets maktstrukturer ibland
utestanger manniskor fran att sjalva agera for forandring. Det ar i denna bemarkelse som
socialarbetaren kan arbeta direkt mobiliserande for manniskor som sjélva inte har tillgang till
det moderna samhéllets dkade vetande och de sammanhang dar man far tilltrade till dessa
(Ronnby, 1997).

Kritiken mot karnfamiljen som motiv till val av boendeform tolkar vi som ytterligare ett
exempel pa utopisk reflexivitet (Johansson, 2002). Utifran att de senmoderna familjeformerna
kan definieras pa manga satt skapas ett utrymme for alternativa I6sningar (Johansson, 2009).
Flera av vara informanter beskriver ocksa att de ser karnfamiljen som en problematisk
institution och att de i boendets utvidgade foréldraskap sokt en I6sning. Vi ser daven detta som
en motdiskurs och ett sorts motstand genom agentskap till samhallets makrodiskurs om
familjeliv och boende (Butler, 1999). Denna makrodiskurs ar enligt oss en anledning till att
kollektiva boendeformer har betraktats med skepsis av bade politiker och allméanhet. Vi vill
garna lyfta maktaspekterna i forhallande till sprakets betydelse for kunskapsproduktionen
(Thorn, 2004). De forharskande bilderna, diskurserna, av vad det innebér att bo kollektivt
verkar ha reproducerats utan uppdatering fran 70-talets negativa diskurser om
storfamiljskollektivet som ett lattavfardat och flummigt vansterprojekt. Vi tolkar det som att
boendets potentiella uppluckrande av karnfamiljen saledes lange har upplevts som ett hot mot
de internaliserade samhéllsnormerna.

Diskursernas makt utovas till stor del genom perspektiveringen av ett fenomen, att man
betonar vissa saker pa bekostnad av andra (Franzén, 2005). Flera informanter namner filmen
Tillsammans av Lukas Moodysson som en av de allmanna bilderna som de har fatt
konfronteras med géllande kollektiva boendeformer. Det &r svart att sdga om detta &r en
representativ forestallning i samhéallet men manga av vara informanter har uppfattat det sa.
Denna vardagsdiskurs ar visserligen harmlos sd lange den inte paverkar politiska
beslutsfattare. | forhallandet till motstandet kan vi formoda att sa anda har varit fallet da det
finns en klar koppling mellan de vardagliga perspektiven som produkter ur ett visst historiskt
sammanhang med samhallets hegemoniska diskurser (Fahlgren, 1999).

Att den seglivade diskursen om kollektiva boendeformer uppfattas som belastande for dem
som driver kollektivhusfragan pa politisk niva har resulterat i att man vill skapa nya bilder av
boendeformen. Detta bland annat genom opinionsbildande arbete och genom en betoning av
ordet gemenskap istallet for ordet kollektiv. Man kan se beslutet att kalla kollektivhusen for
gemenskapsboenden som ett sétt att komma runt denna makrodiskurs vilken ocksa kan ha
bidragit till motstandet. Vidare ser vi ur ett genusperspektiv att motstandet att hdrsamma
onskemalet om kollektivhus ocksa grundar sig i att det lange har varit en fraga som kvinnor
har drivit 1 ett forsék att underldtta vardagslivet och hemarbetet (Larsson, 2001).
Kollektivhusfragan har varit ett satt att politisera ett behov i frdgan om det betungande
dubbelarbete i hem och yrkesliv som manga kvinnor lider av (Fraser, 1989). | forhallande till
att det framst & man som har &gnat sig at bostadsfragor bade praktiskt och politiskt kan vi
ocksa se att genussystemet har inverkat negativt pa i vilken man man har tillgodosett dessa
onskemal (Hirdman, 2001).

| vara resultat fran bostadsforetagen ser vi inte heller nagot intresse att driva
kollektivhusfragan bortsett fran boendealternativ for den &ldre malgruppen, sa kallade
seniorbostader. Vi antar att det beror pa att de blivande pensionarerna, 40-talisterna som
grupp, besitter en del makt och darmed lattare far gehor for sina 6nskemal. Detta ar nagot vi
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upplever som mycket positivt dad det & en utveckling i linje med det alternativa
bostadstankandet som vi utifran vart material ser stora socialpolitiska vinster i. Den radande
bostadsbristen ar uppenbarligen inte gynnsam for bostadsforetagens uppdrag att tillgodose
brukarinflytande samt de sociala aspekterna av boendefragor da de kontrollerar marknaden.
Nar miljonprogramsomradena i borjan av 80-talet saknade intresserade hyresgaster blev
bostadsforetagen tvungna att ta till sig onskemal om kollektivhus som da fanns uttalat hos
bostadssokanden i kommunen (Caldenby & Walldén, 1984).

9 Reflektion

Kollektiva boendeformer ar inget for alla, det vill vi inte heller havda med var uppsats. Vi ser
inte heller utvecklandet av fler kollektivhus som en l6sning pa kommunens bostadspolitiska
utmaningar. Vi ar alltsa inte ute efter att fralsa men vi vill garna nyansera bilden av kollektiva
boendeformer da vi tror att intresset att bade bo och utveckla dessa anda skulle vara storre om
det fanns som ett mer accepterat alternativ. Vi har under arbetets gdng mott mycket positivt
intresse fran manniskor som inte kant till eller reflekterat ver dessa boendeformers innehall.

Vi upplever att fragor kring social samhallsplanering har kommit i skymundan inom det
sociala arbetet. Som en del av denna uppsats vill vi darfor belysa att socialt arbete har en
politisk dimension som ofta har fatt sta tillbaka for det mer individinriktade arbetet. Var
forforstaelse som vi beskrivit i metodkapitlet har pa manga satt bekraftats. Sarskilt fragan om
genussystemets genomslagskraft pa alla nivaer i samhallet. Det &r nedslaende att hora
berattelser om hur kvinnor standigt motarbetas da de forsoker ta makten Gver sin situation, i
detta fall boendefragan.

Utifran de bilder av kollektiv vi sjdlva burit med oss har det varit ett néje att bade fa bekréafta
och nyansera dessa under uppsatsens tillblivande. Vi har blivit mer medvetna om att boendet
och ocksa ar en fraga om resurser och hur vi hushaller med dessa socialt saval som
miljomassigt. | bostadsbristens tid &r det kanske inte ar helt forsvarbart att fortsatta bygga
stora villor pa kommunens mark i forhallande till hur manga familjer som skulle rymmas i ett
hyreshus. Vi tror ocksd att mer blandade boendeformer i stadsdelarna skulle ge en okad
mangfald som motverkar segregation. Vidare ser vi att dven andra grupper an de vi har
undersokt kan dra vinster av utvecklandet av kollektiva boendeformer. FOr gruppen unga
vuxna som har svart att etablera sig pa bostadsmarknaden och i arbetslivet kunde denna
boendeform vara ett alternativ bade da ur ett ekonomisk och socialt perspektiv.

Det har varit spannande att se att dessa boendeformer foretrdds av ménniskor som soker
gemenskap men att de ocksa ar starka individualister som utmanar etablerade forestallningar
om hur man ska leva och bo. De har sjélva tagit makten for att forbattra sin livssituation med
boendet som redskap vilket ar en intressant aspekt av civilsamhallets roll i forhallande till stat
och marknad. Det ar beklagligt att utvecklandet av kollektivhusen bromsas av férlegade och
felaktiga diskurser. Forskning kring hur boendeformer paverkar vart sociala liv ar nagot vi har
saknat under arbetets gang och garna skulle se mer av. Eftersom var livskvalitet i s& hog grad
ar knuten till hur vi bor och vilka vi har omkring oss anser vi att boendefragan har relevans
for socialt arbete. D& ensamhet &r en grogrund for ohélsa i alla dess former &r det viktigt att
motverka denna &ven genom samhéllsplanering.

Auvslutningsvis vill vi tacka alla vara informanter som sa generdst har delat med sig av sina

erfarenheter gallande livet i kollektiva boendeformer. Vi vill ocksa tacka var handledare Ylva
Donning for all hjélp pa vagen.
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11 Bilaga 1l

Intervjuguide - kollektiva boendeformer

Fragestallningar

*Vad dr individens motiv till att valja en kollektiv boendeform?

* Ar den kollektiva boendeformen starkande i individens vardagsliv och i sa fall pa vilket
Sétt?

* Hur tillfredstaller kollektiva boendeformer tillgangen till sociala natverk och mojlighet till
socialt stod for individen?

Intervjufragor
A. Basuppgifter

1) Alder:

2) Kon:

3) Information om kollektivet:
4) Boendetid i kollektivet:

5) Tidigare boendeformer:

6) Civiltillstand/barn:

B. Motiv till val av kollektiv boendeform

- Varfor har du valt att bo i kollektiv?

- Vilket skulle du s&ga ar ditt framsta skal?

- Fanns det en politisk bakgrund till att du valde och valjer att leva i en kollektiv boendeform?
- Skulle du vilja att det fanns fler alternativa bostadslosningar, och i sa fall vilka?

- Hur ser du pa bostadspolitiken i Géteborg?

C. Vardagsliv

- Underlattas vardagslivet av att bo i kollektiv, och i sa fall pa vilket satt?
- Har ni arbetsgrupper och om sa ar fallet, hur ar det organiserade?

- Hur sker urvalet nar nagon vill flytta in?

- Hur fattar ni gemensamma beslut?

- Hur 16ser ni eventuella konflikter?

- Vilken ar den framsta praktiska fordelen med att bo kollektivt?

- Vilken &r den storsta nackdelen?

D. Socialt natverk/socialt stod kring det kollektiva boendet

- Vad har du for relation till de andra boende och vad betyder relationerna for dig?
- Vad gor ni tillsammans i kollektivet?

- Vilken &r den frdmsta sociala fordelen med att bo kollektivt?

E. Specifika fragor till foraldrar

- Ar du ensamstdende?

- Underlattas vardagslivet som foralder av att bo i kollektiv?

- Paverkas ditt foraldraskap av det kollektiva boendet, och i sa fall hur?

F. Avslutande fragor

- Har du lart dig nagot av den kollektiva boendeformen?
- Ar det nagot du tycker att vi har glomt att fraga om? Ar det nagot du vill tillagga
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12 Bilaga 2

Intervjuguide - Bostadsforetagen

Fragestallning

e Hur ser de kommunala bostadsforetagen pa mojligheterna till en framtida utveckling
av kollektiva boendeformer?

Intervjufragor

Har ni nagra kollektiva boendeformer i er verksamhet?

Har ni markt av en 6kad efterfragan de senaste aren?

Finns det planer pa att utveckla fler kollektiva boendeformer?

Finns det nagra politiska direktiv géallande utvecklandet av kollektiva boendeformer?

robhE
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13 Bilaga 3

Goteborg den 10 mars 2009

GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for socialt arbete

Hej

Vi heter Asa Boman och Viktoria Garmer och studerar p& socionomprogrammets sjunde
termin har i Goteborg. Som avslutning pa vara studier ska vi nu skriva en C-uppsats. Vi
planerar att undersoka de sociala natverkens betydelse for manniskor som lever i en kollektiv
boendeform. Vi undrar bland annat dver hur den sociala gemenskapen i ett kollektiv paverkar
vardagslivet och den allméanna livskvaliteten samt varfor man valt denna boendeform.

For att ta reda pa detta soker vi nu intervjupersoner som bor i ndgon form av kollektiv. Vi
tycker det ar viktigt att manniskor sjalva far komma till tals och berétta om hur de ser pa sin
livssituation som grund for kunskap inom socialt arbete.

Du deltar helt frivilligt och du behdver inte lamna ut personuppgifter. Allt som sé&gs kommer
behandlas konfidentiellt, dvs det kommer inte att lamnas ut till ndgon eller anvéandas sa att du
som person kan identifieras. Du kan ocksa nar som helst avbryta din medverkan.

Intervjun tar ungefar en till en och en halv timme. Vi kommer gdrna till ert kollektiv for en
intervju eller sa kan vi ses pa overenskommen plats som du sjilv valjer alternativt i
universitetets lokaler pa Sprangkullsgatan 23.

Ar du intresserad av att bidra med kunskap till var uppsats ar vi mycket tacksamma.
Vi nas pa vara mailadresser eller mobilnummer. Om du hor av dig sa ringer vi garna upp.

Med vénliga hélsningar
Viktoria Garmer och Asa Boman
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