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Syfte: Denna uppsats syfte ér att undersoka fyra sangpedagogers sétt att se pa sambandet mellan teknik och
uttryck.

Huvudfragor: De huvudfrigor som undersdkningen utgér ifran dr: Vad innebér teknik och uttryck for dessa
pedagoger? Hur anknyter begreppen till varandra for dessa pedagoger? Vilken plats séger pedagogerna att
begreppen har i deras undervisning?

Metod: Undersdkningen bygger pa intervjuer med fyra séngpedagoger som undervisar pa hogskoleniva samt
litteratur i sdng- och musikpedagogik.

Resultat: Resultatet visar att dessa sangpedagoger ser ett stort samband mellan teknik och uttryck i
sangundervisning. Alla tycker att bada delar &r viktiga, men det finns en viss tveksamhet om ifall bada begrepp ér
mojliga att formedla till en student.

Betydelse for lararyrket: Det resultat som denna undersokning ger, hoppas jag kan inspirera till reflektion 6ver
hur man kan integrera bade teknikutveckling och arbete med uttryck i séngundervisning. Jag tror att detta &r
betydelsefullt for savil sangundervisning i alla stadier, som for instrumentalundervisning.



Forord

Arbetet med detta examensarbete har varit mycket spdnnande och inneburit att jag fitt en
djupare insikt i hur olika sangpedagoger tidnker och resonerar kring arbetet med teknik och
uttryck.

Jag vill tacka de sdngpedagoger som hjdlpt mig genomfora denna undersokning genom att
stdlla upp pa intervjuer.

Jag vill ocksd tacka min handledare for inspiration och goda rad.

Ida
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1. Inledning

1.1 Bakgrund och forforstielse

Under min utbildning till sangpedagog' pa hogskolan for scen och musik i Géteborg har jag
ofta funderat 6ver sambandet mellan de tva begreppen teknik och uttryck. Dessa tvd begrepp
har ofta framstitt som motsatser till varandra, trots att de enligt mitt sdtt att se fOrutsitter
varandra. Med teknik menar jag den rent hantverksmassiga delen av att spela ett instrument,
medan uttryck handlar om vad man kommunicerar med musiken och sitt instrument.

Eftersom jag ockséd varit utbytesstudent i London, har jag stott pd olika sétt att arbeta med
uttryck och teknik och hur man ser pd sambandet mellan dessa. I Goteborg uppfattar jag att en
konstnérlig frihet och ett personligt uttryck i allmédnhet varderas mycket hogt. Trots detta har
jag upplevt att arbetet med teknik har fatt ta stdrre plats i utbildningen &n arbetet med uttryck.
Man hinvisas ofta till valbara kurser, till exempel musikdramatik, for att arbeta med uttryck.
Dessa kurser har varit mycket bra, men nir man skiljer pa dessa delar och jobbar med dem
separat, har jag upplevt att de ibland kan bli varandras motsatser, istéillet for att hjdlpa varandra.
Kanske beror bristen pd dessa moment i utbildningen pa en kombination av tidsbrist och den
stora valbarhet bland kurser som finns pd den utbildning jag har gatt. Den tid man har att
forfoga med sin sang- eller instrumentalldrare 4r mycket begrinsad, vilket kanske kan leda till
att man som ldrare kénner sig tvingad att fa in mycket information under kort tid. Déarfor kan
det mer reflekterande arbetet med uttryck fa sta tillbaka. Att man har stor mojlighet att vélja
vilka kurser man vill gd, upplever jag som nagot mycket bra. Eftersom den Ovriga
undervisningen har sé lite av arbete med uttryck, finns dock risken att uttrycksdelen blir helt
bortglomd om man inte véljer kurser som fokuserar pd just det.

P& Royal Academy of Music i London, upplevde jag pé ett annat sitt att bade teknik och
uttryck var en sjdlvklar del av utbildningens alla delar, alltsd bdde under enskilda sdnglektioner
och under grupplektioner. Dock vet jag att inte alla av mina studiekamrater hade uppfattningen
att bada delar fick lika stor plats. Det berodde till stor del vilka larare man traffade, hur de bada
delarna fick foljas &t. Vilka larare man motte styrde ocksa pd vilket sdtt man arbetade med
uttryck. Vissa ldrare hade en vildigt bestdmd uppfattning om hur musik skulle tolkas, vilket
kunde leda till att studentens egna tankar om tolkning och uttryck inte stimde dverens med det
som ldraren "bestimde" att studenten skulle uttrycka. I vissa fall ledde alltsd arbetet med
uttryck inte till ndgot personligt uttryck, utan mer till en situation dir studenten forvintades
hirma vad en ldrare i forvég visat.

Med utgangpunkt i mina egna upplevelser av sangutbildning och samtal med mina
studiekamrater, tror jag darfor att teknik &r ndgot som i allminhet prioriteras hogre i
utbildningssammanhang, dn det personliga uttrycket. Att man ofta inte arbetar med teknik och
uttryck i lika stor utstrickning kan ha flera orsaker. En skulle kunna vara att det helt enkelt &r
mer konkret och dérmed léttare att jobba med teknik, &ven om sangteknik formodligen ar
mindre konkret an till exempel violinteknik, eftersom instrumentet sitter inne i kroppen.

! Utbildningen heter Musiklérare och inom denna har jag har specialicerat mig i sing och sangmetodik, men for
enkelhetens skull anvander jag hiadanefter begreppet sangpedagog.



Som blivande sdngpedagog ser jag sambandet mellan dessa tvd begrepp som en mycket viktig
ingrediens 1 utbildningen av sidngpedagoger och sdngare. Om sangpedagoger inte i sin
utbildning far jobba med bdda delar, sé tror jag att det blir svart for dem att i sin tur fora vidare
bada delar till sina framtida elever. Detta tror jag, jag som tidigare skrivits, 4r mycket viktigt
for att de bada inte ska bli varandras motsatser. Jag vill dirfor undersdka hur de tva begreppen
hor samman for sdngpedagoger som &r verksamma nu. Eftersom jag sjdlv dr utbildad i den
klassiska traditionen, dr det den som jag kommer att undersoka.

1.2 Syfte och fragestillning

Syftet med denna studie dr att undersoka vilka uppfattningar om relationen mellan teknik och
uttryck som sangpedagoger ger uttryck for. For att gora detta kommer jag att intervjua fyra
sangpedagoger om deras uppfattningar. Sdngpedagogerna undervisar blivande sangare och
sangpedagoger (i fortsdttningen kommer jag att anvénda begreppet sangare for bada grupper).
De fragestéllningar som jag utifrén detta syfte formulerat &r:

Vad innebér teknik och uttryck for dessa pedagoger?

Hur anknyter begreppen till varandra for dessa pedagoger?

Vilken plats sdger pedagogerna att begreppen har i deras undervisning?



2. Tidigare forskning

Inte mycket litteratur som jag har hittat om sang tar upp speciellt mycket om relationen mellan
teknik och uttryck. Darfor kommer denna del att baseras pd litteratur som é&r inriktad
huvudsakligen pé de tekniska aspekterna av instrumentet sang. Jag tar ocksd upp négra artiklar
som skrivits om uttryck och négra tidigare skrivna examensarbeten som tangerar mitt &mne.
Som inledning definierar jag de begrepp som anvints som utgangspunkt for undersokningen:
Teknik och uttryck. Som avslutning tar jag upp ett perspektiv pa kunskapsbildning, namligen
Polanyis begrepp "tyst kunskap" eftersom detta har fargat mina analyser av intervjuresulaten.

2.1 Begreppen

Teknik: enl Norstedts svenska ordbok: "Praktiskt tillvigagangssitt vid utdvandet av ndgot; ofta
om det erfarenhetsméssigt bésta tillvigagingssittet." Enligt Kristin Arder (2005:34-35) innebér
sangteknik att man behdrskar héllning, andning, stod, klang och ansats samt registrering,
intonering och artikulation. I sangteknik ingér ocksa enligt henne att kunna gora dynamiska
fordndringar, anvinda sitt resonansrum pa olika sédtt samt att anvidnda musikaliska
foredragsbeteckningar som till exempel forte, piano och staccato. Sdngteknik handlar alltsd i
stort om att behdrska den hantverksmassiga delen av instrumentet séng.

Uttryck: enl Nordstedts svenska ordbok: "Det att (tydligt) framfora viss tanke, &sikt eller kdnsla
e.d.; sarskilt med hjélp av talade eller skrivna ord." Enligt Petri Laukka (Laukka, 2004:45-46)
ar musikalisk uttrycksfullhet ett multidimensionellt koncept, alltsé ett begrepp som rymmer
flera olika aspekter. Detta rymmer att man som publik ska kunna sidrskilja olika upptrddanden
frén varandra, att det intensifierar den musikaliska strukturen (utan ett uttryck skulle alltsa den
musikaliska strukturen inte framgé lika tydligt) och att musiken uttrycker kdnslor. Dessa tre
saker dr alla sddant som sangaren eller instrumentalisten kan vélja och utveckla enligt bade
eget tycke samt enligt traditionen som rader inom musikstilen. Uttryck ar alltsa enligt denna
definition inte bara nadgot som uttrycker kinslor, utan bygger ocksé pa en tradition. Uttryck &r
ndgot som man enligt min asikt ska kunna hora. Bade vid ett live-framtrddande och vid en
skivinspelning ska man kunna uppfatta uttrycket. Alla komponenter i begreppet dr ndgot som
orat ska kunna urskilja vid ett musikaliskt framtrddande. Detta innebir att allt som ingar i
begreppet leder till exempelvis olika klangfarger, agogik och firgning av texten, vilka alla gor
uttrycket horbart for dhoraren. Jag skulle vilja tilldgga att uttryck enligt mig &r nagot mycket
personligt. Aven om det finns manga olika byggstenar i begreppet uttryck, som inkluderar
tonsédttarens intention med stycket, textens betydelse och den musikaliska uppbyggnaden, sa ar
det 1 slutindan sangaren eller instrumentalisten som sjdlv bestimmer hur han eller hon vill
anvinda dessa byggstenar.

2.2 Litteratur

Som tidigare nimnts, si tar de flesta bocker som handlar om sdngmetodik upp den tekniska
biten, men inte s mycket handlar om uttryck. Den amerikanske sdngpedagogen Oren Brown
var en av de fOrsta som jobbade med rosten pa ett terapeutiskt sdtt. Han var under en tid
anstilld som rostpedagog pd Barnes Hospital Clinic och blev under den tiden mycket



intresserad av hur en trétt och sjuk rost kunde ldkas genom att man arbetade med att dndra
rostvanor som var skadliga. (Brown, 1996:ix). I Discover Your Voice (1996) beskriver han vad
som enligt honom ér ett hdlsosamt sétt att frigdra sin rost for att sedan kunna anvénda den som
sangare, alltsd hur man uppnar en god teknik. Han skriver ocksa att det &r mojligt att trdna sig
till en forméga att uttrycka sig, men inte alls hur. I sitt forord skriver han dock att orsaken till
att hitta en bra teknik &r att kunna uttrycka sig.

I listened for musicianship first, that is, the artist’s attempt to express the composer's
and his or her own thoughts and feelings. (...) The imperative for me was -and still is-
to help each and every artist develop habits that free them to achieve their goals.
(Brown, 1996:x)

Han pratar alltsd om teknik som ett redskap for att kunna uttrycka sig med hjélp av bade
tonsdttarens intentioner och hans eller hennes egna tankar. Uttrycket verkar vara det viktiga,
det dr vad han lyssnar efter forst.

Sangteknik handlar enligt Brown inte om att "making sounds" utan om att "let sounds happen”
(Brown,1996:xiii). Grunden for en bra séngteknik enligt Brown &r "primal sound”. Det
beskriver han sé hér:

As a student of voice, you need to rediscover what it is to become as a little child, free
from all inhibitions. You must reestablish contact with your instinctive being so that
you can strip away the habits that stand in the way of learning how your voice behaves
naturally. In this context, the essence of healthy voice production is the primal sound.
(Brown, 1996:3)

Ett "primal sound" dr alltsé det ljud som naturligt kommer ut ur var mun, till exempel nér vi
ger uttryck for kénslor. Att hitta sitt "primal sound" forutsitter att man kan projicera sina
kénslor 1 musiken, skriver han vidare. Sdngare som har ett naturligt "primal sound", ar séngare
som berdr, menar han. Det dr de sdngare som lyckas projicera kdnslomissiga erfarenheter fran
sitt eget liv till sdngen och dess text. Teknik och uttryck hor alltsd intimt samman, enligt
Brown. Dock poédngterar han flera génger att det forsta steget, for att kunna uttrycka sig pé ett
sétt som inte dr skadligt for rosten, ar att ha en stabil teknik (Brown, 1996:3).

Den danska sangpedagogen Susanna Eken skriver ocksd hon i sin bok Den menneskelige
stemme (1998) mest om de tekniska aspekterna av sadngundervisning och utveckling. I sin
sammanfattning av boken sédger hon bland annat att séngutbildning tar lang tid, pa grund av
alla olika deldiscipliner som ryms inom dmnet. Hon ndmner hiar musikalisk och konstnirlig
utveckling, begrepp som hon inte forklarar ndrmare, men som jag forstir som tva delar av det
jag 1 uppsatsen kallar uttryck. Det forstndmnda uppfattar jag handlar om siddant som
frasuppbyggnad och dynamik och det sistndmnda mer om personens egna funderingar och
uppfattningar om musiken. Dock utvecklar inte heller hon nirmare hur man nir en
uttrycksmissig utveckling i forhallande till den tekniska utvecklingen. Eken behandlar i boken
sangundervisning ur nigot som hon sjdlv kallar ett "menneskeligt” och "psykologiskt”
perspektiv (Eken, 1998:9)

Ved att arbejde fysisk med krop og &ndedraet og primaer lydgivning, kan vi som
stemmepedagoger ikke undgé at traede forstyrrende ind i mekanismer, der kan have
dyp psykisk rod, og vi forstyrrer derved let den mentale ligevaegt, som ethvert
menneske naturligt forsdger at opretholde. (Eken, 1998:12)

Eken sédger alltsa att de funktioner som sangare arbetar med och som ingér i tekniken kan
fungera otillfredsstillande av psykologiska orsaker. Teknik och uttryck anknyter alltsa till



varandra enligt detta sdtt att se det, eftersom uttryck till en stor del handlar om att uttrycka
kiinslor. Aven hon pratar hiir ocksd om "primaer lydgivning”, nigot som hon inte forklarar
nirmare, men som jag dnda tolkar som samma begrepp som Browns "primal sound" eftersom
ocksd Eken ndmner att det handlar om att kénslor och mentala funktioner paverkar hur résten
kommer att lata.

Hon forklarar vidare nédr hon beréttar om att spanningar i till exempel andningsmuskulaturen
oftast beror pa en kinsloméssig erfarenhet eller hindelse. Detta ér intressant for kopplingen
mellan teknik och uttryck, eftersom uttryck enligt min tidigare definition bland annat &r nigot
personligt, det vill sdga, sdngaren uttrycker sina personliga kédnslor i musiken. Spéanningar i
muskler som beror pa hdmningar i det kinsloméssiga livet, skulle enligt Eken hdmma
uttrycket. Detta géller bland annat andningen.

Da blokeringen af andedraettet grundlaeggende er en psykologisk mekanisme, der
hjaelper til at undertrykke folelserne og energiudfoldelsen, s& bliver problemet dobbelt
stort for det menneske, der gerne vil udtrykke sig gennem sin stemme. For det forste
mangler der energi fra kroppen til selve stemmeudfoldelsen, og for det andet kan
forbindelsen til musikkens og tekstens fGlelsemaessige liv ogsd vaere svag.
Konsekvensen bliver, at det er nddvendigt for paedagogen at tage fat om dette problem
og forsta, at den gode stemmebrug og det aegte og naturlige udtryck athenger af den frie
bade fysiske og psykiske energi. (Eken, 1998:24)

Andningen dr enligt detta lika viktig for att ha en fungerande teknik, som for att ha ett
fungerande uttryck. Detta sdtt att se det forutsitter alltsd att kroppen och det kdnsloméssiga
livet hor intimt samman. Detta &mne har neurofysiologen Antonio Damasio skrivit flera bocker
om. Han hivdar i boken Looking for Spinoza (Damasio, 2003) att kroppen och kénslan &r
delar av en och samma organism.

Because the mind arises in a brain that is integral to the organism, the mind is part of that
well-woven apparatus. In other words, body, brain and mind are manifestations of a
single organism. Although we can dissert them under the microscope, for scientific
purposes they are in effect inseparable under normal operating circumstances. (Damasio,
2003:195)

Han séger alltsd i det hér citatet att kropp och medvetande ("mind") ar delar av samma
organism, det gér inte att skilja dem at. Tidigare har han forklarat hur kinslorna &r en del av
medvetandet. Det dr intressant att i ljuset av denna kunskap stdlla teknik och uttryck mot
varandra. Teknik skulle kunna vara det som kroppen gor i sdng, medan uttryck &r det som
medvetandet gor. Men om kroppen och medvetandet dr del av en och samma organism, sa
skulle dven teknik och uttryck vara delar av samma organism.

En annan dansk sdngpedagog, Catherine Sadolin, har skrivit en bok om séngteknik som heter
Complete Vocal Technique (2000). Som titeln séger, handlar den om sangteknik, men ett litet
kapitel om uttryck finns ocksd. I forordet séger hon att teknik bara dr "the means by which to
express yourself” (2000:5). 1 kapitlet om uttryck ger hon forslag pa en metod som man kan
anvinda for att arbeta med uttryck. Det handlar bland annat om att Gversdtta texten till sitt
modersmal, bestimma sig vilken karaktdr (personlighet) som sjunger sangen och vilken
undertext sdngen har (2000:224-227) Kapitlet om uttryck dr kort. For att fordjupa sig i amnet
uttryck rekommenderar hon istéllet boken Improvisation and the Theatre (pa svenska "Impro")
av Keith Jonstone, alltsd en bok som &r skriven med utgdngspunkt i teatern.

Sadolins bok &dr mycket detaljerad vad det géller teknik. Hon beskriver fyra "vocal
modes" (Sadolin 2000:14), som all rostproduktion enligt henne utgar ifrdn. Dessa "modes" ar



fyra sdtt att anvdnda rosten pa, olika klangfarger. Boken beskriver hur man ska béra sig at for
att anvinda dessa fyra "vocal modes".

2.3 Artiklar

Det har gjorts ganska mycket undersdkningar om hur sing- och instrumentalpedagoger
undervisar. Ménga av dem handlar just om vilken plats uttryck har i undervisningen.

Petri Laukkas artikel Instrumental music teachers' views on expressivity (2004) undersoker hur
pedagoger pa hogskolenivd jobbar med uttryck i undervisningen. I undersdkningen, som
bygger pa enkiter, framkommer bland annat att pedagoger pad hogskolenivd ger stor plats at
uttryck i sin undervisning. Man kunde se en skillnad mellan pedagoger i den klassiska
traditionen jamfort med pedagoger i den afroamerikanska traditionen: I den klassiska
traditionen ansdg man att teknisk fardighet var viktigare &n i den afroamerikanska traditionen.
Dock ansags uttrycksformédga vara det absolut viktigaste i bada traditioner nir man bedémde
om ett musikaliskt framfrddande var bra eller inte. Pedagogerna var dessutom ganska eniga om
att det &r mycket viktigt att jobba med uttryck i undervisningen redan pa ett tidigt stadium.

I artikeln Five Facets of Musical Expression (2003) av Patrik N. Juslin tas uttrycksfullhet och
hur det kan ldras ut upp. Han kommer fram till att ett musikaliskt framtrddande bestér av ett
antal olika byggstenar som alla bidrar till att det blir uttrycksfullt.

(...) a music performance should (a) convey the structure of the music, (b) express
emotions, (¢) exhibit motor precision,(d) be suggestive of human motion and gesture,
and (e) deviate from stylistic expectations in creative and aesthetically pleasing ways.
(Juslin, 2008:19)

Detta ar alltsa en ndgot vidare definition av begreppet uttryck, dn det som tidigare definierats.
Enligt detta sétt att se begreppet uttryck, déir uttryck av kénslor alltsd bara dr en av
komponenterna (b), kan man ocksd dela upp undervisningen av uttryck i olika delar. Juslin
sdger att den av dessa byggstenar som traditionellt sett fir mest plats i undervisningen dr den
musikaliska strukturen (a), helt enkelt for att den lattast kan demonstreras for en elev. For fyra
av byggstenarna kan man ganska litt hitta metoder for formedling av dem, séger Juslin. Den
andra byggstenen, uttryck av kédnslor (b) &r den som &r i storst behov av en formaliserad
undervisningsmetod, enligt Juslin. Enligt honom &r detta synd eftersom det i hans
undersokning var den byggsten som frimst avgjorde om ett framtradande var uttrycksfullt.

I artikeln On musicians and singers. An investigation of different approaches taken by vocal
and instrumental teachers in higher education (2006) av Kim Burwell, behandlas hur sdngare
ser pd undervisning och larande i hogre utbildning och hur deras utgdngspunkt skiljer sig fran
instrumentalister 1 samma kontext. Undersokningen visar att singpedagoger 6verlag lade storre
vikt vid teknik 4n vad intrumentalldrare gjorde. Dessutom visade den att fokuset pa teknik
gjorde att interpretation fick mindre plats i1 undervisningen hos séngare 4n hos
instrumentalister. Daremot diskuterades den poetiska och dramatiska aspekten av musiken
mycket under lektionerna och det skulle man kunna hévda beror pa att den dramatiska aspekten
ar mer relevant for en sdngare &n for en instrumentalist. Burwell forklarar orsaken till att teknik
ges mycket fokus pa bekostnad av uttrycket sd hir:

n



Perhaps singers are able to rely on the innately musical qualities of their instruments so
much that they can focus largely on the cultivation of technique, confident that the
interpretative or purely musical aspects will follow. (Burwell, 2006:343)

Hon hévdar alltsd att sdngen i sig ar uttrycksfull och forklarar det med att instrumentet finns i
kroppen, som dr birare av véra kédnslor. Det humor eller de kinslor en sangare bér pd, kommer
automatiskt att speglas i rosten.

Detta resonemang dr mer utvecklat i Johan Sundbergs artikel Expressivity in singing. A review
of some recent investigations. (1998) Han skriver om undersdkningar som gjorts av honom
sjdlv. och av andra forskare. Han finner bland annat att sdngares forsok att uttrycka
kénslotillstdind sdsom arg, ledsen, glad, rddd var latta for en publik att urskilja. Dessutom
diskuteras hur dessa kénslotillstdnd kan paverka rostfunktionen. Sundberg skriver att det verkar
troligt att kénslotillstind som ledsamhet till exempel paverkar lufttrycket mot stdmlédpparna att
bli svagare. Ett kédnslotillstdnd kan alltsa ha direkt paverkan pa rostfunktionen. For att aterknyta
detta till Burwells péstdende att sadngare har tilltro till den inneboende uttrycksformégan i
rosten, sd har Sundberg och Welch verifierat detta pastaende i en senare artikel:

Emotion and mood are central characteristics of voice production and reception. This is
because of the integrated networking of the body's nervous, endocrine, and immune
systems. Wheter we are feeling elated, relaxed, stressed, or threatened, each inner state is
likely to be reflected in voice behaviour and to be communicated to others and to
ourselves. Hence, the voice is exceedingly useful as a musical instrument. (Sundberg och
Welch, 2002:265 i Burwell, 2006:343)

Forutom att lyfta fram det som Burwell sagt om att kdnslorna speglas i rosten, sd aterknyter
detta ocksd till det tidigare resonemanget om att kropp och medvetande &dr delar av samma
organism. Darfor paverkar kroppen och sinnet varandra hela tiden.

2.4 Tidigare examensarbeten

Dessa arbeten har inte samma vetenskapliga tyngd som resten av teoridelen, men jag véljer
dnd4 att ha med dem, d& undersdkningarna dr lika min egen. Det gor det intressant att jamfora
resultaten med varandra.

Margareta Andersson och Ulla Tangaard har i sitt examensarbete Arbete med sceniskt uttryck
(2006) behandlat fem séngpedagogers asikter om uttryckets betydelse i undervisningen.
Respondenterna uppgav alla utom en att de tyckte att uttryck var viktigare &n bra teknik nér de
lyssnade pé ett sangframtradande. Nar det gillde vad de tyckte var viktigast i undervisningen,
daremot, gick dsikterna isdr. Tva av respondenterna tyckte att en balans mellan de tva var
viktig. En tyckte att tekniken var viktigast, en tyckte att uttryck var viktigast. Den femte
uppgav att hon jobbade med utgangspunkt fran kanslouttryck for att f4 fram vilka tekniska
brister och fortjdnster eleven har. I sin diskussion séger Andersson och Tangaard:
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Eftersom fyra av fem informanter hdvdar att de kan std ut med lite sdmre teknik om
uttrycket dr vildigt bra, kan man fraga sig varfor arbete med uttryck dndéd inte
prioriteras. Dock inte sagt att sdmre teknik dr nagot att strdva efter. (Andersson och
Tangaard, 2007:20)

Aven hir poiingteras alltsd balansen begreppen emellan. Svaren Andersson och Tangaard fick
pd denna frdga kan dock ha péverkats av fragans formulering "Vi tdnker oss att
sangundervisningen bestar av tvd olika delar och moment: teknik och uttryck. Vilken av dessa
delar tycker du dr viktigast att fokusera pd?". Denna formulering gav inte utrymme for mycket
resonemang kring begreppen teknik och uttryck. Redan i fragans formulering var det bestdmt
vad som ingar i sdngundervisning och att nagon av begreppen var viktigast, dirmed kan svaren
pa frigan ocksa ha varit begridnsade. Detta forsamrar resultatets tillforlitlighet.

Ett begrepp som en av Andersson och Tangaards respondenter ndmnde, dr vért att ta upp har.
Det ar begreppet "natural performer"”. Enligt denna respondent finns det de som har en naturlig
fallenhet for sceniskt uttryck och kommunikation med sin publik, de ar "natural performers".
Dessa personer kommer alltid att komma upp till "en hogre nivd" av uttryck dn de som inte har
den hér fallenheten (2006:14-15)

I Elisabeth Johansson och Oscar Svenningssons examensarbete Det dr ju musik vi
snackar! (2007) undersoks instrumentalldrare pd gymnasieniva och deras asikter om personligt
uttryck i undervisningen. De intervjuade musikldrare pd gymnasienivé och dven om de liksom
jag, var ovana intervjuare, bedomer jag deras undersokning som noggrannt redovisad. Deras
respondenter fick dels berdtta fritt om sin egen undervisning och dels besvara lite mer styrda
fragor om hur de uppfattar begreppet personligt uttryck och hur de jobbar med det. Jag
bedomer deras fragor som vil formulerade och ddrmed &r ménga resultat tillforlitliga. Deras
uppsats visar pa flera stdllen att uttryck dr ndgot man i undervisningen kommer till forst nar det
ir dags for konsert, eller om eleven ir pa en viss musikalisk eller teknisk nivd. Aven om detta
handlar om en undersdkning gjord pd gymnasieldrare, s& kan resultatet i viss min vara
intressant for denna undersokning, eftersom resultatet visar pd samma tendenser som mina
tidigare erfarenheter och mycket av den litteratur som hér tagits upp, ndmligen att teknik och
uttryck behandlas som tva separata begrepp.

2.5 Tyst kunskap

Som avslutning i detta kapitel vill jag redovisa ett synsétt pa kunskap som i viss mén férgat
mina analyser av intervjuresultaten. Bertil Rolf har i sin bok Profession, tradition och tyst
kunskap (1991) tolkat och analyserat Michael Polanyis teori om bland annat tyst kunskap.
Detta synsétt har inte fiargat hela min analys, men vissa delar av diskussionen har inslag av
synsattet.

Tyst kunskap utgor de redskap som vi anvéinder for att skaffa oss ny kunskap. Enkelt uttryckt
ar det en bakgrundskunskap, som inte alltid behover vara medveten, men som hela tiden finns
som fundament for hur vi uppfattar den nya kunskapen. Polanyis definition av tyst kunskap
lyder sé hér:

...triaden tyst kunskap bestér i underordnade ting (B) av relevans for ett fokus (C) i kraft
av en integrering genomford av en person (A). (Polanyi, 1969 i Rolf, 1991:65)
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Tyst kunskap ar alltsd enligt denna definition ndgot som har betydelse for det som ar i fokus
(C) och som personen (A) automatiskt antingen tar for givet eller integrerar i det som ér i
fokus.

Tyst kunskap dr inte en logisk forutsittning for att utveckla ny kunskap. I Rolfs bok tas ett
exempel med en blind man, som genom sin kdpp utforskar stenldggningen framfor sig. De
sensoriska intrycken i hans hand dr den tysta kunskapen. Men han maéste inte anvédnda just
kippen for att f& denna information. Han skulle kunna l4gga sig ner och treva med handen, for
att f4 samma information. Dé skulle hans tysta kunskap fortfarande vara de intryck handen far,
men inte med kdppen som mellanhand. Tyst kunskap &r alltsa inte en kunskap, utan kan vara
beskaffad pd ménga olika sitt. Hos en sangare skulle tyst kunskap till exempel kunna vara de
sensoriska intryck man far ndr vi anvénder rosten for att gora en viss klang. Dessa gor att man
senare kan gora om samma sak, eftersom man vet hur det kéinns nir man ska astadkomma
denna klang.

2.6 Sammanfattning

Sammanfattningsvis s& kan man alltsa sdga att ménga bocker som handlar om séngmetodik
innehaller mycket lite om uttryck. Mycket av det som handlar om sangteknik i dessa bocker
kan dock kopplas till uttryck, dven om det inte uttryckligen framgér att det &r meningen.
Forskning som handlar om uttryck i sing och musik i allménhet tyder pa att uttryck ses som
mycket viktigt av pedagoger. I vissa undersokningar framkommer dock att arbetet med uttryck
forbises 1 undervisningssammanhang. Detta dels pd grund av att det kan vara svart att hitta
metoder for att undervisa i detta omrade. Dels for att sangare litar pa att uttryck kommer
automatiskt eftersom instrumentet sitter i kroppen som bér pd kénslor.
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3. Metod

Undersokningen baserar sig dels péd intervjuer med fyra sangpedagoger som undervisar pa
hogskolenivd och dels litteratur som relaterar till dmnet. Hédanefter kommer jag att kalla
intervjupersonerna for respondenter, som Esaiasson m fl (2007) foreslar. De skiljer mellan
informantundersokningar, dir den intervjuade bidrar med information om hur verkligheten &r
beskaffad och respondentundersdkningar, dér intervjupersonens egna tankar dr det intressanta
for undersokningen.

3.1 Urval

Litteraturvalet gjordes pa ett tidigt stadium 1 undersokningen, bland annat for att
intervjufragorna skulle kunna ha utgangspunkt i vad litteraturen har att siga om mitt dmne,
vilket Steinar Kvale (1997) foresprikar. Jag hade fran borjan klart for mig att jag skulle kunna
anvinda ett antal bocker i sangmetodik, som jag tidigare ldst och som jag visste hade
anknytning till det jag ville undersdka. Denna litteratur handlade dock mest om de tekniska
aspekterna av sangundervisning. For att hitta litteratur om den uttrycksméssiga aspekten sokte
jag 1 databaser pad Goteborgs universitetsbibliotek och hittade ett antal artiklar och bocker som
ankndt till mitt omrade. Efter hand som arbetet fortskridit, har &dven nya litteraturkillor
tillkommit.

Jag valde att begrinsa antalet intervjuer till fyra stycken, detta med anledning av den korta tid
som fanns till forfogande for undersdkningens genomforande. Med fler intervjuer hade jag inte
fatt tid att analysera intervjuerna pa ett ingdende sétt, vilket jag ansdg kridvdes for att kunna
besvara mina forskningsfragor. For att fa ett utspritt urval valde jag att intervjua tvé pedagoger
fran Storbritannien och tvéd frdn Sverige. Detta skulle ge mojlighet att se om det fanns nagon
skillnad 1 séttet att tala om relationen mellan teknik och uttryck ldnderna emellan. Jag ville ha
en spridning 1 bade &lder och kon, nigot som visade sig ganska svért. Pedagoger pé
hogskolenivd har ofta en ganska stor erfarenhet bakom sig, varfor de flesta dr i medeldldern
eller dldre. Jag har anda valt att ha en sa stor spridning jag kan med hinsyn till bdda dessa
faktorer, varfor tre av fyra intervjuade dr kvinnor och alderspridningen dr 46 ar till 70 ar.
Aldersspridningen ir alltsi ganska stor, men kénsfordelningen inte helt jimn.

I Sverige valde jag att intervjua tva pedagoger fran Stockholm, eftersom jag ville ha sé lite
personlig relation till mina respondenter som mdjligt. I Goteborg kinner jag till manga
pedagoger, vilket skulle kunna ha gjort att jag hade forutfattade meningar om dem. Forslag pa
respondenter fick jag av en bekant pad musikhdgskolan i Stockholm. De tvd pedagogerna jag
fick forslag pa var 66 och 46 ér. Detta var bra for aldersspridningen i urvalet och av den
anledningen sa valde jag att friga dem om de ville stdlla upp, dven om bada var kvinnor. Jag
tog en forsta telefonkontakt med dem och bada var positiva till att stélla upp pa en intervju.

I Storbritannien tog jag kontakt med den administrativa handléggaren pad min forra skola i
London. Han gav mig forslag pad pedagoger som jag kunde intervjua, en kvinnlig och en
manlig. Jag kdnde bdda vid namn, men har inte haft ndgon personlig kontakt med nagon av
dem. Aven dessa tva var i olika &ldrar, 70 ar och 55 &r. Alltsé dven detta en stor skillnad i alder.
Jag tog kontakt med dem via e-post och telefon och det visade sig att bada var villiga att stélla
upp pé en intervju.
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Vid denna forsta kontakt med respondenterna informerade jag via telefon eller e-post om
intervjuernas och undersokningens syfte och hur materialet kommer att anvindas. Jag fick da
ocksa deras godkdnnande att spela in intervjun och att anvdnda den i undersdkningen.

3.2 Genomforande

Eftersom jag dr ovan vid att intervjua anvidnde jag en detaljerad intervjuguide vid
intervjutillfidllena som Esaiasson m fl (2007) foresldr. Detta innebar att jag hade klart for mig
vilka omréden jag skulle ticka in i intervjun och jag hade dessutom formulerat fragorna i
forvdg. Att formulera fragorna i forvig bedomde jag som nddvéndigt, dd jag inte ville riskera
att stélla ledande eller varderande fragor. Jag hade ocksa i forvig ténkt ut i vilken ordning jag
ville stélla frdgorna. Intervjun inleddes med ett antal inledande fragor, som bade tjanade som
uppvarmningsfragor och som bakgrund for mig nér jag gjorde analysen. Det handlade om
vilken utbildning de hade, hur linge de jobbat som sangpedagoger och andra frdgor av den
typen (se bilagor for preciserade intervjufragor) som for mig skulle kunna vara intressant att
kunna véga in i analysen av deras svar. Efter det fick pedagogerna beritta fritt om vad de ansag
var sin uppgift som ldrare. Detta for att jag som inledning inte ville styra in dem pd nigot dmne,
utan lata dem diskutera utifran deras egna tankar om vad de ansdg som viktigast. For mig
skulle det ge en mgjlighet att se om de sjdlva kom in pa mitt &mne, eller om de diskuterade
sangundervisning 1 helt andra termer. Svaren jag fick pa denna fraga var av varierande
omfattning, men jag tycker att det var vérdefullt att fi denna ingang, eftersom den visade att
pedagogerna sjalvmant gick in pa diskussioner som tangerade det undersdkningen handlade
om. Utifran detta svar gick jag sedan in pa de fragor som var mest centrala for min
undersokning, teknik och uttryck. Dessa fragor var medvetet lite mer styrande, for att intervjun
sakert skulle behandla det &mne jag undersokte. Som avslutning frigade jag om det var nigot
som de ville tilligga, som inte framkommit under intervjun. Efter att den fOrsta intervjun
transkriberats och virderats, tillkom ndgon fraga, varfor den intervjun senare kompletterades
med ytterligare ett telefonsamtal. Aven om intervjuerna genomfordes pi tvd olika sprak,
bedomer jag att det inte uppkom négra problem med 6versittning eller forstaelse av varandra,
som skulle kunna péverka resultatet av unders6kningen.

Alla fyra intervjuer genomfordes per telefon och spelades in. Tre av respondenterna var i
hemmiljé nir intervjun genomfordes. Den fjarde hade tillgang till ett eget arbetsrum pé sin
arbetsplats, darfor var dven denna respondent ostdrd nér intervjun genomfordes. Jag bedomer
dérfor att intervjuerna inte hade ndgon storande yttre faktor.

Nér intervjun var gjord, lyssnade jag forst igenom den for att gora mig en forsta
sammanfattning av vad som framkommit. Dérefter transkriberades intervjun ord for ord, pauser
och upprepningar av ord togs dven de med. Diremot hoppade jag Gver de delar som jag
bedomde irrelevanta for fragestillningen.

Analysarbetet inleddes med en genomgang av alla fyra intervjuer. Huvuddragen i varje intervju
skrevs ned och analyserades. Utifrdn denna inledande analys delade jag sedan in svaren under
huvudrubriker som korresponderade med mina fragestdllningar. Som utgangspunkt for
analysen anvidndes den hermeneutiska cirkeln. Enligt Kvale (1997) innebér den bland annat att
man tolkar texten (intervjun) utifran en helhet och smaéadelar véxelvis. Man provar
deltolkningarna av texten mot helheten och utgér ifran texten i sig sjdlv, det vill sdga att man
inte beaktar respondentens personliga bakgrund i tolkningen. Man tar i beaktande att det inte
finns nagon fOrutsittningslos tolkning av en text. Det vill sdga, jag som uttolkare har en viss

1<



forforstielse (se inledningen) for det &mne jag undersdker. Detta kommer alltid pd ndgot sétt
farga min tolkning av texten.

3.3 Etiska overviaganden

Alla fyra respondenter lovades anonymitet och jag fick deras tillstdnd att citera dem i
rapporten. Respondenterna tillfrdgades individuellt om de ville stdlla upp pé en intervju och har
ingen kidnnedom om Ovriga medverkanden i undersokningen. Nér ett forsta utkast pé resultatet
var skrivet, fick de tvd svenska pedagogerna ldsa det jag skrivit om dem och de hade ddrmed
mdjlighet att korrigera det som jag eventuellt hade uppfattat pa fel sétt. Nir det giller de
brittiska pedagogerna ringde jag upp dem igen, for att verifiera de tolkningar jag gjort av deras
svar som jag kdnde mig osidker pa. Inga dndringar behdvde dock goras.

3.4 Studiens tillforlitlighet

Jag ska hir diskutera min undersoknings tillforlitlighet. Till att borja med vill jag ndmna att det
hos mig, som sjélv dr sangare, finns en stark overtygelse om vad som é&r viktigt i sangutbildning
(se inledningen). Detta paverkar naturligtvis min studie, bide positivt och negativt. A ena sidan
krivs det en forstielse for Aimnet sdng hos mig som uttolkare av intervjusvaren. A andra sidan
kan denna forstdelse, eller dvertygelse om vad som dr viktigt, gora att jag misstolkar eller
overtolkar svaren i en viss riktning. For att minska denna effekt, valde jag att transkribera
intervjuerna ord for ord. Detta gav mig en chans att tdnka efter en gang till under analysarbetet
och inte fastna i min forsta, spontana tolkning av intervjusvaren.

Det finns en aspekt som géller forhallandet mellan respondenterna och mig som intervjuare, det
som Esaiasson m fl (2007) kallar for "intervjuareffekten". Aven om jag blev mycket bra bemott
av samtliga respondenter, sd fanns det en tendens till att ndgra sdg mig som student, medan de
var de erfarna pedagogerna. Jag bedomer dock att effekten av detta inte har ndgon ndmnvéard
inverkan pé resultatet av undersokningen. Den effekt som uppstod, var snarare att pedagogerna
var vildigt noggranna med att jag skulle forsta vad de sa, én att de forutsatte att jag visste vissa
saker redan fran borjan. Detta kunde ha blivit fallet om de hade sett mig som en pedagog med
lika stor erfarenhet som dem sjdlva.

Ledande fragor kan tvinga fram svar och detta gor en undersdkning mindre tillforlitlig. Som jag
tidigare skrivit, var ndgra av fragorna mer styrande &n andra. De inledande frdgorna hade
karaktiren av informationsfragor, dér svaret var givet. Efter detta kom den mest 6ppna fragan
"Hur ser du péd din roll som ldrare, vilka dr dina uppgifter?". Detta for att jag som tidigare
skrivits, skulle fa en uppfattning om ifall de sjdlva skulle vélja att prata om det &mne som min
undersokning handlar om, utan att jag ndmt begreppen teknik och uttryck. De dvriga fragorna
var mer styrande, detta for att styra in respondenterna pd det dmne som min fragestéllning
handlade om. Jag anser darfor att denna styrning var befogad.

Under analysarbetet upptickte jag att en frdga som hade varit bra att ha med skulle varit
"Arbetar du mest med teknik eller uttryck under en sénglektion?". I minga fall fick jag svar pa
fragan dnd4, alla besvarade frdgan indirekt, men en konkret fraga hade mojligen fordjupat
diskussionen runt detta.
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I nagra fa fall, visste respondenten inte hur hon/han skulle tolka fragan. I dessa fall forsokte jag
formulera om frégan, sd att den skulle bli mer forstéelig for respondenten. Detta bedomer jag
inte ha haft ndgon betydelse for resultatet av undersokningen. Under intervjun anvinde jag
ocksé ibland tolkande fragor som Kvale (1997) foreslar, som ett sitt att kontrollera att jag
forstatt repondenten pa ritt sitt.

Som tidigare skrivits kontrollerade jag ocksd intervjuresultaten med respondenterna i efterhand.
De smé éndringar som de bada svenska pedagogerna bad mig gora, hade spréklig karaktér. Det
vill sdga att de ville ta bort vissa smaord som de lagt sig till med och som de tyckte storde deras
budskap. Nagon ville fortydliga det hon redan sagt ytterligare. Jag valde att inte ta med dessa
andringar, eftersom det inte paverkade deras budskap, men skulle "ldgga tillrdtta" deras
kommentarer pé ett onddigt satt.
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4. Resultat

Jag kommer i detta kapitel redovisa de svar jag fick under intervjuerna sammanfattade i fyra
avsnitt. Forst kommer en kort presentation av respondenterna. I de ddrefter foljande tva
avsnitten har jag plockat isdr begreppen teknik och uttryck for att beskriva vad
sangpedagogerna anser ingar i dessa begrepp. I det fjirde avsnittet beskrivs hur pedagogerna
tycker att begreppen hor ihop. Det sista avsnittet behandlar vilken plats pedagogerna séger att
begreppen har i deras undervisning. I de citat som hér finns med, har jag gjort ny rad varje
géng respondenterna gjort en paus i sitt pratande. Jag har inte skrivit ut nagra skiljetecken,
forutom fragetecknen efter mina fradgor. Mina frdgor dr formulerade exakt sd som jag
formulerade dem under intervjun. Detta for att gora citaten sa tydliga som mojligt for lasaren
och for att 14ta texten i sé stor utstrackning som mojligt hdrma talet.

4.1 Respondenterna

Respondenterna arbetar alla med sangare som studerar pa hogskolenivd. Alla jobbar med
klassisk musik. Karin och Barbro &r fran Sverige och dr verksamma hir. Graham och Elizabeth
kommer frin Storbritannien och &r verksamma dar.

Karin ér 46 &r och har en kantorsutbildning och en Instrumental/ensemblelédrar-utbildning
(forkortas I/E) i sang. Hon har dven gatt Operastudio 67. Karin tog examen fran I/E-
utbildningen1988 och har arbetat som sédngpedagog sedan dess. Hon har dven arbetat som
kyrkomusiker och dr verksam som sangerska.

Barbro ar 66 ar och ér utbildad musikdirektor, kantor och sangpedagog. Hon tog examen 1970
och har arbetat som sangpedagog sedan dess. Hon har dven under en tid arbetat som
musikldrare 1 grundskola och som sangpedagog pé en kommunal musikskola. Hon har tidigare
varit verksam som séngerska.

Graham ér 55 ar och har ett sdng-diploma och ett ldrar-diploma i sang. Han var klar med sin
utbildning 1978 och har arbetat som sangpedagog sedan dess. Han &r ocksa verksam som
sangare.

Elizabeth ar 70 &r och har en Bachelor- och Master-examen i musik. Vidare har hon ett
diploma i piano (musiker och ldrare) och ett i sang (larare). Hon var klar med sin utbildning

1962 och arbetade sedan som séngerska fram till 1996. 1984 borjade hon dven att undervisa
och héller fortfarande pa med det.

4.2 Vad ir teknik?

Gemensamt for de fyra sdngpedagogerna verkar vara att de alla tycker att sdngteknik dr en
forutséttning for att man ska kunna uttrycka sig.
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Kan du berdtta lite om hur du tinker om forhdllandet mellan teknik och uttryck?

jag tycker sahar

forst maste du bygga ett instrument sen ska du ldra dig spela pa det

nér du har ldrt dig spela pa instrumentet dé kan du borja gora alla saker

jag vill att det ska inte vara nagra fejkpianissimon som sitter i halsen till exempel
allting ska vara styrt fran stod muskler och sé vidare dér nere

och kan du inte gora det sa &r det svart att jobba med uttryck (Karin)

Karin ger hir uttryck for en ganska bestimd uppfattning for vilken plats hon tycker att tekniken
har 1 undervisningen. Instrumentet mdste byggas forst, innan dess &dr det svart att jobba med
uttryck. Hon beskriver ocksd vad som ska styra tekniken, ndmligen stdd och muskler.

For Karin verkar teknik handla om att luften, den korrekta andningen, dr grunden for att rosten
ska kunna fungera, sedan gér hon vidare med avslappning i halsen och struphuvudet. Sist
kommer det som hon kallar for "hog sits", vilket man av citatet nedan kan utldsa som att jobba
med vokalljuden och hur de ska placeras i munhalan.

dels magen dels halsen och dels

vi kan sdga hog sits

gommen och de strukturerna man har dirinne

véldigt muskulart

(...) att du kommer upp att du tar luften sa hdgt upp vi kan séga till
gommen och den végen ut alltsd som hela vigen ut framfor

tdnderna och allting méaste komma ut till talldge dér du pratar (Karin)

Barbro pratar om att teknik i forsta hand handlar om stédet och andning som enligt henne ar
tvd ord for samma sak. Hon menar att det finns ett nedre stod som handlar om att man andas
ritt. Det Ovre stodet handlar om att man "placerar tonen rétt", det vill séga att man sédger alla
vokalljud pa rétt stélle i munnen.

Kan du rangordna det hdr med tekniken kan du rangordna vad du tycker dr viktigast i
det?

(...) det dr ju att man andas rétt naturligtvis

att man har en hog placering pé sin klang sé att man fér en fokusering i klangen

att jag bér ut mot en orkester

(...) andning och stdd kan jag ju sdga dr samma sak da pa sétt och vis liksom nere med
rygg och mage och sént dér

och sa placering

har man det d& har man ett nedre stdd och ett 6vre stod och sedan sa behdver man inte
s& mycket mer (Barbro)

Barbro pratar hiir om tva viktiga funktioner, dels andningen och fokusering av klangen. Aven
Barbro pratar alltsd ganska specifikt om vad teknik innebér, med den viktiga skillnaden att hon
inte sdger exakt vad man ska gora. Hon pratar mer om vilka funktioner som dr inblandade i
tekniken, ndmligen andningen och placeringen.

Graham sdger att tekniken tjénar rosten, sé att rOsten fungerar pa ett sétt som gor att musiken
kan uttryckas.
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the technique is serving the voice then the voice the larynx will be able to

and the pharynx the whole vocal mechanism will be able to

shape itself

in such a way as to produce an interesting variety of vocal colours which will intern
colour the language and the music that one is singing (Graham)

Graham svarar hir pa frigan om hur han tycker att teknik och uttryck hor ihop, vilket kan
paverka hans svar som relaterar tekniken med uttryck. Trots detta tycker jag att detta citat
belyser hans syn pa teknik, som dr en helt annan 4n den Karin uttryckte. Han pratar mer om en
helhet &n om delarna som ingar i en teknik, vilket Karin gjorde tidigare.

Hallningen och andningen ér grunden for det som Graham kallar "good vocal habits", vilket
innefattar en fri, flddande och rik stimma samt vokalljud som kdnns och léter rétt i alla de
sprak man sjunger pa. Han vill inte prata om stdd, utan om kontroll av luftflodet, &ven om han
menar att detta &r samma sak som att ha ett stod.

Is there anything you consider most fundamental in your teching method?

I suppose it comes down to the fact that if the breath isn't right, then nothing is really
so yes I would say breathing

I don't talk about support

much

because breath is the support

if breath is right then the rest will follow (Graham)

Elizabeth séger att hon tycker att det &r mycket svért att prata om vad som &r sangteknik dérfor
att "you're dealing with an intrument you can't see”. Samtidigt sa sdger hon att teknik ar den
del av sang som verkligen kan ldras ut, medan uttryck inte alls kan ldras ut. Nér hon vél borjar
prata om det, sd visar det sig att hon har ganska mycket att siga om vad teknik &r. Hon menar,
precis som de andra pedagogerna, att kontroll av andningen &r det allra mest fundamentala. Om
inte den fungerar, sa fungerar ingenting. Hon séger ocksa, precis som Barbro, att fokusering av
rosten &r viktigt, men hivdar att det hdanger ihop med att andningen fungerar. Hon séger till och
med att fokus dr "extremely important”, vilket tyder pa en vildigt stark dvertygelse att detta ar
en viktig del av bra sangteknik.

What are in your opinion the most important things to master as a singer?

(...) because if you haven't got your voice properly balanced on the breath then you're a
non-starter in a way

(...) so the control of the breathing is at the basis

and I mean all the things like focus and projection of the sound which are

extremely important but they go hand in glove with it (Elizabeth)

Hon pratar ocksd om att man inte medvetet kan styra de muskler som behdvs for att gora det
man vill. Man maste ldra sig att styra muskler och funktioner pd ett omedvetet sétt.

so I have this theory of pictures in the mind

where you by thinking certain things you are bringing into play the muscles you need to
bring in to play

but you're bringing them into play unconsciously

and that is the thing I would stress the unconscious bringing into play of things rather
than the conscious bringing into play

and therein lies the ability to allow something to happen rather than trying to make it
happen (Elizabeth)
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Detta citat dr det mest tydliga exemplet pd nir hon pratar om att styra muskler pa ett omedvetet
satt, men pa flera stillen aterkommer hon till detta. Jag tolkar dirfor detta som en mycket
viktig del i hennes syn pd hur man bor jobba med teknik.

Har svarar hon pé fragan "Can you share some thoughts about technique and expression with
me?"

(...) now with an instrument you can't see it's not as simple as that

you're dealing with

a feel if you like a sensation

and for me and it's only my opinion for what it's worth but it worked for me as a singer
I've seen it work for students of mine I think you have to

(...) you have to guide a student to the right feel the right sensation

(...) I mean if you have somebody trying to do things consciously to themselves then the
great temptation is to

you get tensions immediately

it's pretty obvious and I've seen that you know people trying to get at the diaphragm and
do things with it (Elizabeth)

Elizabeth séger alltsd igen att man inte medvetet kan styra musklerna som é&r inblandade nir
man sjunger pa ett medvetet sitt och att det dessutom kan vara skadligt att forsoka gora det.
Det leder enligt henne till spanningar. Detta kan man stdlla mot Karins asikt, att man ska jobba
konkret med olika funktioner i sdngtekniken.

Hur ser du pa din roll som ldrare, vilka dr dina uppgifter?

(...) att gora eleven medveten om

vad som hénder vad som ska hinda

hur man kommer dit

och inte genom att lukta pa blommor eller kdinna mig
si och s utan mer konstruktiva (Karin)

Hon séger alltsé att hon inte vill anvdnda bilder och metaforer for hur rosten bor fungera, raka
motsatsen till den uppfattning Elizabeth ger uttryck for.

Sammanfattningsvis kan man siga att pedagogerna har det gemensamt att de tycker att
andningen dr grunden for sdngteknik, dven om de beskriver det pa lite olika sétt. Man kan se en
skillnad mellan Karins och Barbros sitt att tala om teknik & ena sidan, det handlar ganska
specifikt om vilka funktioner och delar som maste finnas for att helheten ska fungera. Graham
och Elizabeth talar mer om en helhet, som sedan har vissa bestandsdelar, men dnda haller
samman som en del.

4.3 Vad ir uttryck?

Vad som ligger i ordet uttryck var inte sa litt att fi fram frin informanterna. Aven hir finns det
dock en gemensam ndmnare: sangtexten. Alla utgdr fran texten for att fa fram ett uttryck i en
sang.

Karin sédger att uttycket helt enkelt handlar om att kunna férmedla det texten sdger. I det ingar
ocksa att uttala orden rétt och att sjunga i rétt stil. Hon séger ocksa att stilen dven géller texten,
varfor jag tolkar rétt stil som att man maste vara fortrogen med vilken musikepok stycket
kommer ifran.
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Vi gdr vidare da till begreppet uttryck vad ingadr i det begreppet for dig?

(...)och att du maste vara trogen ordet

och

naturligtvis stilen du sjunger i

och det géller dven texten sjunger du tex en gammal svensk

eller ndgot fran 18- borjan pa 1900-talet s kanske man anvénder mig dig och sig
((gammalt uttal)) déarfor att du kanske anvédnder ett gammalt sprak for Ovrigt ocksé
(Karin)

Till skillnad frén tidigare, ndr vi pratade om teknik, dr det hér svaret fran Karin lite mer
sviavande. Hon borjar med att man mdste vara trogen ordet, men fortsitter med att man kanske
anvinder mig, dig och sig med gammalt uttal. Det verkar alltsa for Karin inte vara lika bestdmt
vad uttryck handlar om, som vad teknik handlar om.

Enligt Barbro handlar det om att man som publik ska forstd det sangaren sjunger om, vilket
sprék han eller hon 4n mi sjunga pa.

Vad ingar i begreppet uttryck da?

(...) om du kommer till Japan och sjunger en svensk sang sa ska alla

publiken i Japan forsta vad det handlar om bara genom att titta pa dig

sa att man har alltsé ett uttryck dér

ansiktet aterspeglar véldigt mycket av vad texten séger precis pa samma sétt som en
skadespelare jobbar (Barbro)

Barbro ndmner hir ocksd nagot helt annat dn de andra, att uttryck ocksd handlar om det
visuella. Hon ndmner ocksé att detta sétt att arbeta pd kan liknas vid det sdtt en skadespelare
arbetar. Hon utvecklar det lite senare nér jag fragar om hur hon jobbar med uttryck, dd séger
hon att det hdr med att spela teater r ett viktigt redskap for att & studenter att uttrycka sig.

(...) och de som ér lite stela och rddda de far man forséka och komma loss
och man gér runt med dem och man later dem sjunga och
béra sig t pa alla majliga sétt och spela teater (Barbro)

Samtidigt som hon pratar om det visuella och att spela teater, s& aterkommer hon senare nér
hon svarar pd samma fraga till det musikaliska hantverket, att helt enkelt sjunga med kénsla for
fraser och att musiken ska stimma. Detta dr ndgot som ocksé Karin nimnde 1 vart samtal.

(...) man gar ju frén det rent musikaliska
att fraserna ska vara elastiska och musikaliska och fram och tillbaka och med hdjdpunkt
och med allting sant (Barbro)

Graham sédger att det fOrsta man maste gora dr att forstd texten och direfter kommer
forhoppningsvis formagan att "farga" texten och orden automatiskt. Av citatet nedan uppfattar
jag detta som att man maste forstd varenda ord och péd det sittet kan det finnas ett uttryck i
enskilda ord @ven i sprdk man inte pratar flytande.
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Can you share some thoughts about technique and expression with me?

(...)expression and

that has to start with an understanding of the text and a student having some sort of
affinity with

the text

and thereafter will come one hopes the ability to express and colour the language

and for a student to bring one's own imaginative thoughts and insights interpretative
insights to that text (Graham)

Graham pratar hir om uttryck som flera aspekter av samma sak, men det finns en tydlig
kronologi i de aspekter han ndmner. Man borjar i en dnde, att forsta texten och slutmalet &r att
man lter sin egen fantasi farga den texten.

Elizabeth pratar ocksa hon om vikten av att med hjdlp av fantasin sdtta sig in i en text och
dérigenom uttrycka den pa ett personligt sétt. Har svarar hon pé fragan om vilket som tar mest
tid att utveckla, teknik eller uttryck - men jag tycker att det speglar vad hon géng pa ging
understrok i intervjun, ndmligen att fantasin maste styra uttrycket.

when you perform you're constanly drawing on experiences of life

I mean when you're a young performer you still have to portray emotions that you
haven't yourself experienced but you have to imagine what they would be like

that's where being an instinctive performer comes in but the more you go on in life the
more experiences you've had and therefore the more

natural communicator you become (Elizabeth)

I citatet ovan finns uttrycket "instinctive performer” och "natural communicator”. Elizabeth
sdger detta pd flera stéllen, uttryck &r tydligen enligt henne inte ndgot som gar att l4ra sig, man
har det eller s& har man det inte. Citatet nedan belyser denna &sikt ytterligare.

Can you share some thoughts about technique and expression with me?

(...) I think all singers that have a good career are really what you might call natural
singers

that's not to say that they haven't worked at it but the spontaniety is there in the first
place and whatever they've done they've managed to keep the spontaniety (Elizabeth)

Hiar ndmner hon aterigen ordet "matural" och forklarar det sedan med att det handlar om
spontanitet. Alltsd handlar det hdr med att sjunga for Elizabeth om att vara spontan, vilket
ocksa gar hand i hand med vad hon sdger om att fantasin maste styra uttrycket. Att vara
spontan &r alltsd for Elizabeth detsamma som att vara naturlig och instinktiv i sitt sétt att
uttrycka sig.

Aven Karin, Barbro och Graham siiger att vissa studenter har uttryck "naturligt", men med
andra maste man jobba mer for att f fram ett uttryck i deras sang. Alla verkar vara dverens om
att uttryck dr ndgot som finns i en person fran borjan, for vissa dr det ldtt att plocka fram och
for andra &r det svérare.
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4.4 Finns det koppling mellan teknik och uttryck?

So you must have the expression to reach some parts of the technique?

(...) I mean without expression technique is useless without technique expression is
impossible (Graham)

Graham anvénder hir ganska starka ord, bade useless och impossible dr ord som inte ldmnar
nagot utrymme for vidare diskussion. Teknik och uttryck forutsétter varandra.

Graham, Barbro och Elizabeth har sagt samma sak om teknik och uttryck: Det gir ndstan inte
att skilja dem at. Tekniken ar en fOrutséttning for att man ska kunna uttrycka det man vill, men
tekniken dr inget virt om man inte kan uttrycka nigot. P4 samma ging pratar de alla tre om att
ett uttryck, eller en kénsla, kan hjélpa tekniken och gora att vissa tekniska saker fungerar
automatiskt.

So expression can lead to technique?

(...) but having interpretative skills can sometimes

lead to correct placement of the voice in many instances and enable you to do

but on the other hand it can also have a detrimental effect because it can allow someone
to

really become totally impassioned and go wild be totally uncontrolled

it's a fine line (Elizabeth)

Hir anvinder Elizabeth uttrycket "skills"”, vilket betyder fardighet, alltsd ndgot man kan tréna
sig till. Det skulle kunna gé stick i stdav med vad Elizabeth tidigare sagt om "instinctive
performer”, alltsé att uttryck maste finnas naturligt i en singare. A andra sidan séiger hon ocks4
att "that's not to say that they haven't worked at it", vilket antyder att hon anser att &ven om
uttrycksformdga finns naturligt inom en séngare, sa gar den att utveckla. Hon séger ocksa att
uttrycksforméga kan ha en negativ effekt. Detta dr ocksa ndgot som skulle kunna vara motsats
till vad hon tidigare sagt om "instinctive performer”. Man far alltsd inte vara sa instinktiv att
man blir okontrollerad. Av detta resonemang kan man forsta att Elizabeth tycker att det dr svart
att skilja de tvd begreppen at, de verkar for henne vara tvé sidor av samma sak.

Niér jag frdgar Barbro om hur hon tycker att de hor samman, sa tycker dven hon att det dr svért
att skilja dem ét.

Ndr du jobbar med det hdr alltsd néir du undervisar skiljer du pd dem da?

nej alltsa

(...) alltsd jag borjar ju lektionen med att man jobbar lite teknik och nu jobbar vi lite
fortondelar idag sa far de sjunga snabba saker for att de har en sédan aria att sjunga till
exempel

och sa

forsoker man att tillimpa det sedan i

musiken i

den tryckta musiken alltsa

sa att man far en teknik som lyder s& mycket som mojligt (Barbro)

Aven om hon siiger att hon inte skiljer dem 4t, s pratar hon om att hon forst jobbar med teknik
och sedan tillimpar det i den tryckta musiken. Hon sdger alltsd egentligen inte ndgot om
uttryck. Kanske dr hennes nej-svar hdr paverkad av frdgan jag stéllde, dir jag bad henne att
stdlla de tva uttrycken mot varandra och ténka efter om hon skiljde pd dem. Av detta svar att
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doma verkar hon mest koncentrera sig pa tekniska problem i arbetet med repertoar. Tidigare
har hon dock sagt att hon jobbar med uttryck i samband med repertoarbetetet, speciellt med
dem som é&r "stela och rddda".

Karin har ocksa sagt att hon tycker att uttryck och teknik hor intimt samman, men hon
uttrycker det pa ett helt annat sétt &n Elizabeth och Graham.

om du tex i en dvning som man nu gor

(...) ség att man sjunger upp ((sjunger kvint upp)) och sa gor du en svillare pa den till
exempel och kan ga tillbaka och

sedan sa kan du gora ett portamento pa végen tillbaka

(...) ddr du har skaffat dig alla hjadlpmedel for att kunna gora det vackert

har du inte det da blir det rackarns svart

att gora det du vill uttrycka (Karin)

Karin understryker alltsa aterigen vikten av att ha tekniska fardigheter for att kunna uttrycka
sig, precis som hon sa ovan under "Vad é&r teknik?" Hon pratar inte, som de andra, om att
uttrycksformdga kan hjdlpa det tekniska. Hon séger att det fungerar pa ena hallet, tekniken kan
paverka uttrycket, men inte vice versa. Nér hon pratar om uttryck pratar hon dessutom om det i
ganska tekniska och precisa termer. Hon ndmner "svéllare" och "portamento”, den personliga
delen av uttrycket som de andra pratat om ndmner hon inte alls.

4.5 Vilken plats har teknik och uttryck i undervisningen?

(...) det forsta

nér jag borjar med nya elever

oavsett var de kommer ifran, sa borjar jag
det dr Ovningar dvningar vningar

far inte sjunga nagra sanger

i alla fall halva terminen pa skolan (Karin)

Det hér citatet fran intervjun med Karin sidger ganska mycket om det Karin beréttar om hur hon
jobbar. Vi har pratat ganska linge om vad hon anser ingdr i begreppet sangteknik och jag
fragar hir om hon anvinder de uttryck som hon ndmner for mig ("hdg sits" m fl) nir hon
undervisar. Hon lagger alltsé stor vikt pé tekniken och ser det som sin frimsta uppgift att hjélpa
sina studenter att fi en fungerande teknik. Uttrycket kommer sedan, sdger hon. Har man bara
en teknik som fungerar, s& gar det ganska snabbt for de flesta att utveckla en uttrycksfullhet i
det man sjunger. Men det forutsitter att man har en "inneboende musikalitet".

Men annars sd tar det lingre tid om man inte har den hdr inneboende...?

ja alltsa det finns ju vissa som aldrig

som sjunger ((sjunger en kvint upp och ner med fel musikalisk betoning))

och det finns liksom inte

det blir ingen bdjlig fras man maste liksom forklara

hur gér man ett snyggt slut det &r inte bara som att dra ner en rullgardin utan det &r
liksom

man maste ténja pa det

hur gér man egentligen nédr man gor en fras det tar ju lite mer tid att tinka pa

men dnda tror jag att det &r tekniken som tar langst tid (Karin)

Hair séger hon alltsd att det gér att utveckla uttrycksfullhet, men att det tar lite langre tid om
man inte har en inneboende musikalitet. Trots det tror Karin att tekniken tar lidngst tid,
ytterligare ett exempel pd att arbete med teknik tar storst plats i hennes undervisning. Har
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uttrycker hon sig dock inte lika sikert som hon gjort tidigare, dd hon anvént ord som "tycker"
och "maste", 1 motsats till "tror" som anvinds hér.

Enligt Graham é&r det viktigt att arbeta med uttryck i relation till tekniken redan fran borjan.
So the interpretation must be a part of the education from early on?

I think so

even sometimes in simple exercises

(...) an arpeggio and you get a singer to sing something like ((sjunger arpeggio en oktav
upp och ned med olika kénslouttryck)) what a lovely day or what a rainy day or what a
lousy day

you could just by introducing a single word rainy sunny lovely lousy that word that
single world should be start of developing imaginative insight and getting the singer to
colour their voice

and then you could go on from there (Graham)

Han ger hir en liten insikt i hur han jobbar med uttryck, eller interpretation, som fragan
egentligen handlade om. Interpretation betyder dock att tolka ndgot och enligt Grahams
tidigare kommentarer, sa dr det en stor del av uttrycket. Han jobbar alltsd med uttrycket &ven i
de tekniska Gvningarna. Detta dr ndgot som ocksa Karin ndmnde tidigare, &ven om hennes
motiv var att utveckla vissa musikaliska byggstenar snarare dn att "colour the voice" i
overensstimmelse med orden.

Graham sdger ocksd att det beror mycket pa eleverna vilket man maste jobba mest med. Det
finns ingen mall for vilket som &r viktigast att jobba med. Vissa elever har dalig teknik, men
bra uttrycksforméga - da maste man jobba mycket med teknik. Och vice versa.

Aven Barbro siger att det ir viktigt att jobba med uttryck redan frin bérjan, det ér inte nigot

som kan komma efter hand som man ldr sig teknik. Hon menar att det &r meningslost att bara
jobba med teknik.

Och tycker du att det ska foljas dt redan fran bérjan?

ja det tycker jag

jo men man maste kunna sjunga nir man dr ganska ny som sangstudent sd maste man
kunna sjunga f6r ménniskor

annars dr det ju meningslost

(...) och darfor maste man jobba med bade uttyck och teknik faktiskt (Barbro)

Hon nidmner hér att "kunna sjunga for méanniskor", vilket jag tolkar som att hon menar att
uttryck dr ndgot man maste ha for att kunna sjunga for en publik. Samtidigt som hon séger
detta papekar hon ging pa gang hur viktigt det dr att man har en teknik som lyder, annars &r det
omdjligt att sjunga bra och uttrycksfullt.

Elizabeth tycker, som tidigare sagts, att teknik dr ndgot som gér att ldra ut, medan uttryck ar
ndgot som finns inom en person och dirmed omdojligt att lara ut. Hon menar att man som lérare
kan hjélpa till att plocka fram den inneboende uttrycksmdojligheten, men det dr inte det som hon
i forsta hand ser som sin uppgift. Jag fragar hir vad hon ser som sin huvuduppgift som lérare
och vilken uppgift som &r den viktigaste.
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the first thing you have to do is to be in control of your instrument

and then while that isn't a means to itself it's only the means to an end but then you can
use that

to express yourself and of course a singing teacher can help greatly in that in the
expressing helping someone to

release their emotions but that's a slightly more complicated thing and less

less obvious

job you might say to do so

(...) but the one thing

that can be taught is technique (Elizabeth)

Hon hivdar alltsd att det forsta man maste gora ér att hjdlpa studenten att fa kontroll ver sitt
instrument, men att man som sanglérare ocksa kan hjélpa till "release their emotions", for att
fa ett uttryck. Detta stimmer alltsd vdl med vad hon sagt tidigare om att vara en "instinctive
performer”. Man hjilper som ldrare till att ta fram uttrycksformégan som redan finns inom en
person, medan tekniska saker kan ldras ut till studenten .
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5. Diskussion

Jag kommer att diskutera resultatet under tre huvudrubriker. Den forsta handlar om hur man ser
pa teknik, den andra om hur man ser pd uttryck. Under den tredje rubriken diskuteras hur de
tva begreppen relaterar till varandra. Jag avslutar med en kort sammanfattning av resultaten
och diskussionen samt metodkritik och forslag till fortsatt forskning i &mnet.

5.1 Tankar om teknik

For alla séngpedagoger i denna undersokning verkar det vara helt sjalvklart att teknik ar nagot
man behover for att kunna uttrycka sig. Dock har de lite olika sitt att prata om teknik pa. Tva
av pedagogerna, Karin och Birgitta, tycks kunna prata rent konkret om vilka tekniska
funktioner som maste sitta pa plats for att man ska kunna uttrycka sig. Karin séger till och med
att det dr onddigt att jobba med uttryck innan man har en teknik som fungerar. Graham och
Elizabeth pratar mer i svdvande ordalag om vad teknik innebér, ndmner en helhet istdllet for
enskilda funktioner och pratar hela tiden om hur malet &r att tekniken ska tjana rostens formaga
att 14ta fri och naturlig.

Gemensamt for alla &r att de séger att en fungerande andning &r en fOrutséttning for att
tekniken ska kunna fungera. Detta dr intressant, speciellt om man sétter det i relation till
uttryck och vad Susanna Eken (1998) sagt om hur kroppsfunktioner kan vara himmade och
spidnda av psykiska orsaker. Detta aterkommer jag till senare i diskussionen, under rubriken
"Tankar om relationen mellan teknik och uttryck".

Elizabeth pratade om att anvénda "pictures in the mind" 1 arbetet med att uppnd singteknik.
Detta uttryck skulle pa svenska kunna oversittas till metaforer (enl Norstedts svenska ordbok:
"Uttryck som anvidnds om ngt som liknar det som uttrycket egentligen star for"). Metaforer
eller "blomstersprak" ar nigot som ofta anvinds i sangundervisning, just for att instrumentet
sitter 1 kroppen och funktionerna dérfor inte &r lika ldtta att konkret uppfatta som t ex
tangenterna pa ett piano (ndgot som ocksa jag ndmnde i inledningen). Elizabeth hivdar att detta
ar det enda sittet som fungerar nér det giller att ldra ut teknik.

Som vi sag i resultatet star detta i kontrast till Karins &sikter om att teknik bor laras ut med
hjélp av konkreta forklaringar, istéllet for bilder for hur man ska kénna sig.

Dessa tvé vitt skilda uppfattningar kan mgjligen ses i1 skenet av hur bocker i saingmetodik
utvecklats. I de bocker som &r skrivna av sdngpedagoger fran tidigare generationer finns séllan
anvisningar om exakt hur man ska gora rent muskulért for att uppna en viss fardighet.

As a starter, just say "Huh!" (...), as if reacting in surprise to an astonishing statement.
(Brown, 1996:6)

Har forklarar Brown inte alls vad som hédnder rent muskulért i strupen ndr man gor detta ljud,
utan anvinder helt enkelt en bild, "as if reacting in surprise...”", som om man skulle reagera pa
ndgon ovédntad kommentar. Alltsd médste man hir anvénda fantasin for att forsoka fa fram det
ljud som Brown hér menar. I praktiken visste Brown mycket vil vad som hédnde i strupen nér
man gjorde detta ljud (eftersom han arbetat med ldkare och fysiologer linge), men i sin
undervisning anviande han medvetet metaforer istéllet for konkreta forklaringar. Fantasin och
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dess betydelse for bdde teknik och uttryck ar ndgot som jag aterkommer till pd flera stillen
senare 1 diskussionen.

Sadolin (2000) beskriver istéllet detaljerat hur brosk och muskler ska fungera for att man ska
kunna gora ett visst ljud.

Start by practising the exact position of the mode. Then try to project the epiglottis
funnel even more, lower the larynx, and raise the palate without losing the 'hold'.
(Sadolin, 2000:98)

Detta &r ett helt annat sétt att forklara en teknisk funktion pa. For att man ska veta hur man gor
dessa rorelser med muskler och brosk som sitter inne 1 halsen, har hon tidigare forklarat hur det
later ndr man till exempel sénker struphuvudet (larynx).

Jag ser bdde fordelar och nackdelar med bdda dessa sétt att angripa teknikarbetet pa. Det
konkreta sdtt som Karin foresprakar tror jag kan ge en stor medvetenhet om vad som
egentligen hédnder i instrumentet ndr man sjunger. Det kan vara en stor hjélp, kanske speciellt
for att forstd varfor nigot i tekniken inte fungerar de ginger det inte gor det. A andra sidan kan
sjungandet bli nagot vildigt tekniskt och teoretiskt om man hela tiden méste vara medveten om
exakt vilket brosk som ska hdja sig eller vilka muskler som arbetar, ndr man vill 4stadkomma
ett visst "sound". Jag stiller mig frdgan om det ens dr mdjligt att kiinna sitt skoldbrosk (ett av
de brosk som finns i struphuvudet) och ddrmed kunna gora saker med det.

Man kan se detta i perspektivet av den "tysta kunskap" som togs upp i kapitlet "Tidigare
forskning". Dar kunde vi se att den tysta kunskapen dr de redskap som vi anvinder oss av for
att bilda ny kunskap. Redskapet skulle i det hdr fallet vara antingen metaforen eller det
konkreta muskelkunnandet. Jag tror att, for att kunna ha en konkret medvetenhet om vilka
muskler som r0r sig i struphuvudet nidr man gor vissa saker, sa maste det finnas en tyst kunskap
bakom. Eftersom jag har svart att tro att man fran borjan kan kdnna sitt skoldbrosk, sd méste
man pd nagot sitt ha skaffat sig kunskapen om hur det kdnns nér skoldbrosket till exempel
tippar framat. Eftersom vi inte kan se muskler och brosk i halsen, sa tror jag att denna tysta
kunskap bestar av sinnesintryck, man har ldrt sig hur det kidnns nér skoldbrosket tippas. Jag tror
att en metafor dr en vig att ldra sig hur detta kéinns. Med andra ord, tror jag att man alltid, d&ven
om man avser att anvdnda den konkreta metoden for att uppnd teknik, anvander ett visst matt
av arbete med metaforer innan man nar det konkreta.

I enlighet med detta resonemang kan jag ocksé papeka att bilder och metaforer anvénds i viss
utstrackning hos Sadolin nér olika fenomen forklaras, men med ett varnande ord pa végen.

Remember that images and sensations are only meant as a guide. If you do not
respond to them immediately, forget them. Again, do not confuse these images and
sensations with what is really happening! (Sadolin, 2000:46)

Enligt Sadolin dr alltsa dessa bilder inte alls det som ska ge den omedelbara upplevelsen av hur
ljudet skapas, utan bara en "guide" pad vigen. Detta ndimnde ocksd Karin ndr jag intervjuade
henne: Man kan ta till metaforer om inget annat fungerar, men inte i forsta hand.

Metafor-metoden, som Elizabeth foresprakar, tror jag kan ha en storre koppling till uttryck.
Om man vill att det ska lata pa ett visst sitt, sa anvdnder man en bild eller en forestillning som
hjélper rosten att fungera pa det sdttet, precis som man kan anvinda en bild eller en
forestillning for att fa ett visst uttryck (kopplingen till uttryck diskuteras vidare under rubriken
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"Tankar om relationen mellan teknik och uttryck") Jag tror att det &r mdjligt att vara lika
medveten om vad som hinder med muskler och brosk nir man arbetar pd det hir séttet, det ar
bara det att man inte gor det under tiden man sjunger, utan fore och efter. Risken med att
undervisa med enbart metaforer kan vara att lararen blir oumbdérlig for eleven. Om eleven sjalv
inte 4r medveten om varfor man anvander vissa bilder och vad resultatet blir rent muskulért,
blir ldraren nddvindig for att forse eleven med bilder och "ritta till" hela tiden. Jag tror att for
att man ska na resultat som gor att sangaren blir sjilvstindig i sitt arbete, s& maste man i viss
mén anvénda sig av bdda metoder, den konkreta och metafor-metoden.

5.2 Tankar om uttryck

Niér det géller uttryck, har alla fyra pedagoger pratat om att formégan att uttrycka sig kan vara
lattare eller svérare att hjélpa till att plocka fram hos en student, men den finns inom oss. Alla
har ocksd podngterat betydelsen av texten, det dr den allting utgar ifrdn. Det verkar hédr alltsd
finnas tva sidor av uttryck, dels att uttrycka sig och dels att uttrycka texten. Ingen av
pedagogerna har uttryckligen sagt att dessa tva sidor existerar, men bada sidor har pa olika sétt
ndmnts av alla fyra pedagoger. Daremot har inte mycket sagts om att uttrycka musiken.

Jag tycker det dr intressant att diskutera hur de tvd sidorna som ndmnts mest kan hénga ihop.
Foér mig handlar uttrycket inom sing niimligen mycket om denna dualitet. A ena sidan 4r man
styrd i sitt uttryck av att man har en text som séiger vad man ska uttrycka. A andra sidan kan det
vara det som dr utmaningen, att hitta sin egen tolkning av den texten genom att forsoka relatera
texten till sitt eget liv. Detta kan man gora antingen genom att man sjélv faktiskt upplevt nigot
liknande, eller att man med fantasins hjélp sdtter sig in situationen.

Enligt Karins svar verkar uttryck for henne mest handla om att texten ska vara korrekt uttalad
och att man som utdvare ska forstd vad man sjunger om. Denna aspekt av uttryck dr en av de
delar som Juslin (2008:19) i sin undersokning kom fram till ingar i musikaliskt uttryck. Han
skrev ocksa att detta dr en av de delar som &r léttast att formedla till studerande. Det finns
ménga formaliserade undervisningsmetoder i detta omréde.

Karin séger ocksa att det dr bra om det syns pd sangaren vad det dr han eller hon sjunger om,
men att det brukar komma automatiskt om man forstdr vad man sjunger om. Att det ska synas
pa sangaren vad han eller hon sjunger om &r ndgot som Barbro ocksd poédngterar i sitt prat om
uttryck. Hennes motivering for det &r att man som publik maste kunna forstd vad sangaren
sjunger om, vilket sprék man &n mé sjunga pa. Hon ndmner det inte sjdlv, men forutséttningen
for att en publik ska kunna forstd vad sédngaren sjunger om, tror jag maste vara att sdngaren
sjalv verkligen forstdr vad han eller hon sjunger om. Det gar alltsd att se det fran bada hall:
Man maéste forstd vad man sjunger om for att det ska synas pd en vad man sjunger om och
omvént sd syns det pa en vad man sjunger om ifall man forstar vad man sjunger om. Jag tror att
den mest uppenbara kopplingen dr den forsta: Om det syns péd en person vad hon/han sjunger
om, beror det pé att personen ifrdga forstar vad hon/han sjunger om. Jag tror inte att det &r lika
sjalvklart att det syns pa en person vad hon/han sjunger om, bara for att forstdelsen av textens
innehall finns dér. Det dr detta som jag anser vara en av orsakerna till att det dr sd viktigt att
jobba med uttryck, att det inte &r sjélvklart att uttrycket nér ut, bara for att det finns inom
utovaren.
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Det var svért att pa ett konkret sitt fa respondenterna att prata om hur de jobbar med uttryck.
Den som var mest explicit om ett arbetssdtt var Graham, som ndmnde ett antal aspekter med
vilka man kan jobba for att fi fram ett uttryck. Dock dr slutmdlet, att firga texten och dess
kénsla med sin egen fantasi, ndgot som han sdger att han hoppas att det kommer nir man
jobbat med de forsta byggstenarna. Han vet alltsa inte om det ska lyckas och ndmner heller inte
vad man ska gora om det inte lyckas. Det kan kopplas till Karins pastdende att utseendet, som
hon anser vara en viktig del av uttryck, "hdnger med" om man bara forstir vad texten vill
uttrycka. Aven detta pastiende ger uttryck for att uttrycksférméiga borde komma automatiskt,
bara de olika delarna sitter pd plats. Juslins undersokning (2008) visar att i undervisning av
uttryck verkar det vara svarast att hitta en metod for att formedla hur man uttrycker kénslor.
Detta har flera av respondenterna ocksa ndmnt. Elizabeth sdger att det inte gar att 14ra ut, men
att man kan hjélpa till att leda studenten pd vigen. Hon sdger inget om hur detta ska g till,
bara att det dr en mer "complicated thing". Barbro siger att man helt enkelt far forsoka fa "de
som 4r lite stela och rddda" att "béra sig at" och "spela teater".

Att hjidlpa sina studenter att hitta "sitt" uttryck och dessutom kunna uttrycka det s att publiken
far del av det, anser jag méste vara en av de viktigaste delarna av att undervisa i sdng. Musik &r
for mig uttryck och har inte ndgot virde om den inte uttrycker nagot. For att kunna uttrycka
ndgot, maste man enligt mig vara "dkta". Med det menar jag att man uttrycker ndgot som man
sjalv har en relation till, antingen genom egen erfarenhet eller genom att man tanker sig in i hur
man skulle reagera i en situation som den texten uttrycker. Jag forstdr och ser ocksa att det
finns en stor svarighet i att "undervisa" i1 detta. Men som jag ser det méste man som lérare,
bade i sdng och i andra instrument, fundera dver hur man vill angripa det i sin undervisning.
Det kanske mer handlar om ett samspel, en diskussion, att man uppticker saker tillsammans, dn
en traditionell ldrare/studentrelation. Jag sager inte att respondenterna inte har funderat dver
dessa saker, men resultatet tycker jag tyder pd att uttryck dr nagot som far "komma av sig
sjalv". Detta dr kanske en foljd av det som Burwell (2006:343) kom fram till, ndmligen att
sangare litar pa att det finns ett inneboende uttryck i rosten, eftersom den sitter i kroppen som
ar bérare av vara kénslor. Jag tvivlar inte pa att det stimmer, men jag tror att man missar
ménga aspekter av uttryck om man enbart litar till rdstens inneboende uttrycksformaga.

Fantasin dr nagot som bdde Graham och Elizabeth pratat mycket om, nér det géller formagan
att uttrycka sig. Fantasin hjdlper enligt dem sangaren att sétta sig in i texten pa ett personligt
plan och dirigenom uttrycka den. Detta relaterar ocksa till Elizabeths resonemang om att vara
en "natural communicator”. Elizabeth siger att ju mer erfarenheter man gjort i livet, desto
lattare blir det att uttrycka sig, eftersom man kénslomissigt kan sétta sig in i fler situationer.
Det ar da man kan vara en "natural communicator", man kommunicerar kénslor som man sjilv
upplevt. Men hon sédger ocksé att man som sangare maste anvinda sig av fantasin, for att kunna
tanka sig hur vissa kénslor eller hindelse skulle kinnas. Om man nu lyckas anvénda sig av sin
fantasi pa ett sadant sétt att man sjdlv tror pd situationen som man forsoker sétta sig in i, kan
man ocksé vara en "natural communicator”, eftersom man kan tidnka sig in en situation som
man inte upplevt.

I Andersson och Tangaards examensarbete (2006) nimner en av deras respondenter ett snarlikt
begrepp: "natural performer” . Detta pastdende stimmer med vad Elizabeth sa om att vara en
"natural singer"”, det dr de som &r de bdsta sdngarna. Vilket enligt henne inte betyder att de inte
har jobbat pa sin teknik och uttryck, men att de dndé lyckats behalla en slags spontanitet som
de alltid haft. Jag funderar 6ver varfor det skulle vara bittre att behdlla en spontanitet som man
alltid haft, dn att utveckla en formaga till spontanitet. Som jag ser det handlar detta mycket om
en utveckling av personligheten. Alla dr vi médnniskor, vilket betyder att vi har kdnslor. Vissa
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har lattare att visa dem utdt och det &r detta jag tolkar Elizabeths begrepp spontanitet som. Om
man nu inte dr en ménniska som spontant har latt att visa sina kdnslor utat, men som méanniska
vill utvecklas och faktiskt lyckas med att utveckla en spontanitet, sa tycker inte jag att man kan
vérdera detta kdnslouttryck ldgre. Jag tror heller inte att det 1 ett musikaliskt sammanhang blir
en ligre uttrycksfullhet om man "triinat sig till" att uttrycka sina kéinslor pa detta sitt. Aven om
ingen av dessa pedagoger nimner ordet "talang", skulle man kunna tolka detta som att de tror
starkt pd att det finns en inneboende talang i vissa, men inte alla. Fér mig kinns ordet "talang"
som ett sétt att gora det enkelt for sig som pedagog, om en student inte har "talang" for att
uttrycka sig, sa skulle det vara onddigt att forsdka arbeta med uttryck. Jag tror att formagan att
uttrycka sig kan utvecklas hos alla, oavsett vad man har for forkunskaper eller naturliga
formégor.

Elizabeth ndmner ockséd att man kan ha "interpretative skills", alltsd en fardighet. Som jag
skrev i resultatet, antyder det att interpretation dr nagot man kan léra sig och att det verkar svart
for Elizabeth att skilja bade pa begreppen teknik och uttryck, men &ven inneboende talang och
utvecklad fardighet. Interpretation dr, som tidigare skrivits, ett annat ord for att tolka ett stycke.
Det dr alltsa inte samma sak som uttryck, utan snarare en av bestdndsdelarna som leder till
uttryck. I Laukkas artikel Instrumental teacher's views on expressivity finns en liten diskussion
om detta med ldrares syn pa uttrycksfullhet som talang kontra som en utvecklad férdighet.

If expressivity is seen as a learned skill, this means that it is possible to teach
expressivity. If expressivity is seen as a talent only, this means that an explicit
knowledge is not beneficial. (Laukka, 2004:54)

Att som ldrare "ldra ut" uttryckfullhet, skulle enligt det hir resonemanget alltsa forutsitta att
man tror att det dr en firdighet och inte en talang. Jag tror att detta &r en mycket viktig sak att
fundera over. Finns det verkligen nidgot som heter inneboende talang for uttryck, som betyder
att man inte behover utveckla det vidare? Varfor skulle en "talang for uttryck" vara mer vért dn
ett "utvecklat uttryck"? Jag &r, som tidigare sagts, dvertygad om att uttryck dr ndgot som man
kan utveckla och arbeta med. Det innebir inte att jag fornekar att vissa manniskor kan ha vissa
inneboende egenskaper som gor att det for dem kan kénnas ldttare att arbeta med dessa saker
an det dr for andra. Som jag ser det, gor det processen léttare for dem, men det pdverkar inte
slutresultatet.

5.3 Tankar om relationen mellan teknik och uttryck

Niér det giller relationen mellan teknik och uttryck finns det manga olika aspekter i svaren hos
de intervjuade pedagogerna. Graham, Barbro och Elizabeth pratar hela tiden i samma andetag
om teknik och uttryck. Bade Elizabeth och Barbro sdger tydligt att de inte kan skilja de tva
omridena at. Graham siger att utan den ena s dr den andra virdelds. Aven Karin har i en
aspekt sagt att de hor ihop, ndmligen att tekniken &r forutsdttningen for att man ska kunna
uttrycka ndgot. S4 langt &r alltsa alla 6verens, de har en anknytning till varandra.

Graham och Barbro ér ocksd dverens om att arbete med uttryck och arbete med teknik maste
foljas at 1 undervisningen av sangare redan frédn borjan. Karin séger att hon inte jobbar alls med
uttryck forrdn tekniken sitter, medan Elizabeth lite mer svivande sdger att tekniken dr det man
i forsta hand som lirare kan arbeta med. De é&r alltsa lite oense om ifall teknik och uttryck bor
gé hand i1 hand i undervisningen.
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Barbro ndmner att man som sangare ofta jobbar som en skadespelare gor. Detta dr ndgot som
Oren Brown (1996) ocksa patalar. Han sdger att man som sédngare har manga olika uppgifter,
varav rostproduktionen (eller tekniken, min anm) bara &r en. For att belysa detta citerar han en
artikel av Paul Moses (1959).

In opera, the singer has to explore the whole personality of the role; acting is as
important as singing, so the singer's concentration must be diversified and no longer
completely concentrated on voice production. (Moses, 1959 i Brown, 1996:128)

Man maéste alltsa enligt Moses vara koncentrerad pa flera saker samtidigt ndr man sjunger. For
mig patalar detta citat vikten av att 1ata uttrycket och tekniken f6ljas &t redan frén borjan. Har
ar det opera som omndmns, men 1 all sdng har man en text att forhalla sig till, vilket i min
mening gor att sangen blir ett dramatiskt verk. Om man i sdngundervisningen bara jobbar med
ndgon av alla delar som ingér for att gora ett musikaliskt framtrddande, sé tror jag att det ar
svért att senare dela sin uppmirksamhet mellan flera andra olika delar. Dirmed inte sagt att
man inte kan jobba med ett specifikt problem ur antingen en teknisk eller uttrycksméssig
synpunkt under en lektion, men jag tror att det dr viktigt att sedan gi tillbaka till det storre
perspektivet, som innehéller bade uttrycks- och teknikdelen.

Aven om Elizabeth inte explicit séiger att teknik och uttryck gar hand i hand i undervisningen,
kan man som jag tidigare skrivit diskutera om hennes sitt att arbeta med bilder inte bara ar ett
satt att nd teknik, utan ocksd uttryck. Som jag tidigare i diskussionen kom fram till, dr fantasin
en viktig del i att arbeta med bilder. I citatet av Brown (1996), skulle man gora ett ljud som om,
"as if reacting in surprise...". Detta kréver ju att man kan tdnka sig in i hur man reagerar nér
man blir férvanad 6ver nigot, alltsd maste man anvédnda fantasin. Att kunna anvénda sin fantasi
var ocksd en viktig del av uttrycket, enligt bdde Elizabeths och Grahams resonemang. Det
tycker jag &r intressant, eftersom fantasin alltsd enligt Elizabeth &r en stor del av bade teknik-
och uttrycksutveckling.

Detta kan ocksa kopplas till det som diskuterades i borjan av detta kapitel, namligen andningen
och hur den kan vara blockerad av psykiska orsaker. Eken (1998) séger att kroppsfunktioner
kan vara himmade i sin funktion av psykiska orsaker, vilket Damasio (2003) verifierar genom
att sdga att kropp och kénsla dr tva delar av samma sak. Detta skulle, enligt mitt sitt att se det,
ocksa péaverka hur bilder och metaforer fungerar kénslomissigt. Om andningen dr himmad, sé&
skulle en bild som till exempel dr menad att paverka inandningen pa ett visst sétt, kunna leda
till ett resultat som inte var menat. Detta eftersom andningen pa ndgot sitt &r himmad sa att
den inte reagerar pa kénslor som naturen menat den att gora. Om andningen dr himmad sa att
den inte kan reagera pé vissa kénslor, s& kan man inte heller, enligt Damasios sitt att se det,
riktigt kénna dessa kénslor eftersom kroppen och andningen borde vara en del av den kénslan.
Detta hammar alltsa bade uttrycket och tekniken pa samma géng. Jag tror att dessa saker dr
viktiga att fundera dver och ha i beaktande nér man arbetar med elever.

Ingen av pedagogerna i undersokningen har uttryckligen ndmnt denna dubbla funktion i

samband med andningen, men alla har gdng pa gang pratat om vikten av att ha en fungerande
andning och podngterat att om inte den fungerar, sd fungerar ingenting.

R}



5.4 Sammanfattning

Teknik och uttryck &r tva begrepp som enligt alla de intervjuade pedagogerna hér samman pa
ndgot sétt.

Vad teknik innebér verkar vara ganska klart, det handlar om att kunna anvénda sitt instrument,
rosten, pa ett sitt som dr fungerande och bekvamt. Det rdder ddremot delade meningar om vad
som ingar i begreppet uttryck. For tre av pedagogerna ir uttryck en mycket viktig del av
undervisningen och det som ger tekniken en mening. De sédger alla tre att utan teknik, kan man
inte fa ndgot uttryck. Den fjdrde pedagogen tycker att teknik &r den sjdlvklara grunden, inte
forrdn man har en god teknik kan man borja arbeta med uttryck.

I intervjuerna fick jag huvudsakligen fram tva aspekter av uttryck. Den ena kallar jag for
"musikaliska byggstenar" och i den ingér saker som legato, crescendo, att texten ska uttalas rétt
och sé vidare. Den andra kallar jag for "personligt uttryck" och i den ingdr den kdnsloméssiga
delen av att uttrycka sig, att formedla ett kénslotillstand. I diskussionen har jag mest fokuserat
pa personligt uttryck, av de anledningarna att det var detta som 1 alla fall tre av pedagogerna
lade mest vikt pd under intervjun och att det &r detta som jag upplevt vara den delen som &r
mest forbisedd i undervisningssammanhang.

Av resonemangen som fordes, dr min tolkning att bade Graham, Elizabeth och Barbro lagger
stor vikt vid att jobba med uttryck i sin undervisning och det verkar som att de inte vill skilja
pa arbetet med teknik och uttryck.

Dock fanns det vissa saker som tyder pa att pedagogerna tycker att det kan vara svért att arbeta
med uttryck. Jag ndmner hér ndgra. Elizabeths prat om "natural communicator", som jag tolkar
som att hon menar att vissa har talang och andra inte, ar inte ndgot som verkar frimja arbetet
med uttryck. Enligt detta resonemang dr vissa bra pd att uttrycka sig fran borjan och detta ar
inte en egenskap som kan utvecklas. Jag tror inte att det &r sant. Enligt min erfarenhet kan
formagan att uttrycka sig i hogsta grad utvecklas och det gir ocksé hand i hand med personlig
utveckling - att vaga mer. Dessutom s anser jag att man som ldrare maste ha en tro pa att det
gér att utveckla formagan till uttryck, annars sdtter man en grans for vad eleverna ska kunna
lara sig. Det tror jag kan leda till att eleven himmas 1 sin utveckling.

Graham pratar om att han "hoppas" att formégan att firga texten med sin fantasi kommer
automatiskt ndr man jobbat med de musikaliska byggstenarna. Han séger inte alls hur man kan
jobba vidare om det inte kommer automatiskt. Karin siger att uttryck kommer automatiskt nar
man kan, rent tekniskt, gora allt som kréavs for att man ska kunna sitta samman de musikaliska
byggstenarna. Det tyder for mig pa att dessa pedagoger forsoker undvika att jobba med det
personliga uttrycket, genom att fokusera pd musikaliska byggstenar.

Aven om uttryck verkar vara viktigt for de intervjuade pedagogerna, tror jag att det skulle
behovas en bittre koppling mellan teknik och uttryck i allménhet i sdngundervisning. Enligt
mitt resultat verkar det vara ganska klart att teknik dr nadgot som pedagogerna anser att man kan
formedla till sina studenter, men det finns vissa fragetecken till hur man kan jobba med uttryck.
Aven om denna osikerhet infor att arbeta med detta #r forstdelig, eftersom uttryck dr nagot
mycket personligt och ddrmed kan vara svért att "undervisa" i, s tror jag att det behovs ett mer
utvecklat arbete med personligt uttryck i séngundervisning for att det ska vara mgjligt att
koppla teknik och uttryck till varandra i undervisningen.
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Jag valde att intevjua pedagoger fran olika ldnder for att darigenom kunna se om det fanns en
skillnad pa hur man pratade om teknik och uttryck mellan ldnderna. Nagon siadan skillnad kan
jag inte se. Skillnaderna ligger mer pa ett individuellt plan, &n l&nderna emellan.

5.5 MetodKkritik

Orsaken till att jag delade upp begreppen teknik och uttryck i tva separata delar i denna
undersdkning var som jag i inledningen berittade, att jag sjélv upplevt en uppdelning mellan
dessa omraden. Det faktum att jag valt att dela upp begreppen, kan dock styra ldsningen av
denna rapport onddigt mycket till en tudelning mellan begreppen. Tudelningen av begreppen
var till for att kunna analysera hur sdngpedagoger sag pa arbetet med teknik och uttryck, men
for den sakens skull dr det inte sékert att de intervjuade pedagogerna verkligen ser pa arbetet
med teknik och uttryck som helt olika saker. Tvirtom finns det kommentarer i resultatet som
tyder pd att pedagogerna tycker att det dr svart att dela upp teknik och uttryck i olika delar. Det
finns alltsa ett problem i att dela upp de tva begreppen, det kanske i sig gor att de kommer
langre ifran varandra dn de skulle behdva gora.

Undersokningen baserar sig enbart pd intervjuer och litteraturstudier. For att f4 en helhetsbild
av dessa pedagogers arbetssitt, hade observation av deras undervisning kunnat vara en bra
kompletterande kélla. Detta eftersom det inte dr sdkert att deras sitt att arbeta helt stimmer
overens med sittet att prata om begreppen. Inom ramen for denna undersdknings omfattning,
var detta inte mojligt och dérfor valde jag att koncentrera mig pa vilka uppfattningar de ger
uttryck for.

5.6 Forslag till fortsatt forskning

Det skulle vara intressant att fortsdtta undersdka detta omrade genom observationer av
sanglektioner. Jag tror ocksa att liknande undersokningar skulle vara intressanta att géra pa
kulturskolor, gymnasier och folkhogskolor for att se om man kan hitta fler infallsvinklar
genom att undersoka olika skolformer. Man skulle ocksa kunna inrikta sig pa att undersoka
vilka uppfattningar sangelever har om relationen mellan teknik och uttryck, for att se om
lararnas och elevernas uppfattningar stimmer dverens.

Jag har i1 denna undersokning inriktat mig pé den klassiska genren. Fortsatt forskning skulle
ocksa kunna inrikta sig pd andra genrer, for att undersdoka om forhéllandena liknar varandra
eller vilka skillnader som kan ténkas finnas.

Jag tror att omradet ar viktigt att fortsitta undersoka dels eftersom det skulle kunna leda till en
fordjupad diskussion om bade teknik, uttryck och relationen dem emellan. Dels for att hitta nya
végar att undervisa i dessa omradden, men ocksd for att Oppna upp, sd att det inte finns
"vattentita skott" dem emellan.
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Bilaga 1: Intervjufragor svenska

Vilken ér din utbildning?

Niér tog du examen?

Hur léange har du arbetat som sdngpedagog?
Ar du sjilv verksam som singare?

Med vilka éldrar har du arbetat?

Hur ser du pé din roll som lérare, vilka dr dina uppgifter?
Ar det ndgon av dessa uppgifter som du tycker &r viktigare 4n andra? Varfor?

Vad anser du &r viktigast att formedla till studenten?
Kan du beritta lite om hur du tinker om forhallandet mellan teknik och uttryck?
Vad ingar 1 begreppet teknik for dig?
Vad ingar 1 begreppet uttryck for dig?
Vad behdver en student langst tid pa sig att utveckla — teknik eller uttryck?

Vad anser du dr grundldggande att kunna som séngare?
Kan du rangordna dessa saker, vad dr absolut viktigast?

Ar det nagot du vill tilligga?
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Bilaga 2: Intervjufragor engelska

*  What degrees do you have?

*  When did you graduate?

* For how long have you been working as a singingteacher?

* Are you or have you been active as a singer?

* Have you been working with other ages than university level?
* Have you been working with other music styles?

*  What are your main tasks as a teacher?
Is any of these more important? Why?

* What are in your opinion the most important things to teach to your students?
Can you share some thoughts about technique and expression with me?
How do you consider them related?
Which of the two takes more time to develop for a student?

* s there anything you consider most fundamental in your teaching method? What?

*  What are in your opinion the most important things to master as a singer?
Do you think there is some kind of hierarchy in what one has to master in order to
gain singing proficiency?

Which two do you consider most and least important?

* s there anything you want to say in addition to this?
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