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Syfte: Vart syfte med den hir studien var att ta reda pa hur forskolebarn samspelade i
den fria leken. Vi ville ocksa ta reda pa vad forskolebarn kunde lédra sig genom
att leka med bilar i den fria leken.

Fragestillningar: Vara fragestillningar var:
e  Hur samspelade forskolebarn nér de lekte med bilar?
e Kunde vi se att nagot lirande dgde rum, och i si fall vad var det
forskolebarn ldrde sig i den fria leken med bilar?

Metod: Vi valde att gora en kvalitativ undersokning. Vi filmade forskolebarn i den
fria leken nidr de lekte med bilar. Vi observerade och antecknade nir
forskolebarn lekte med bilar i den fria leken.

Resultat: Resultatet visade att samspelet fungerade bra nidr alla barn var inforstddda med
de lekregler som radde och att det var viktigt att barnen kunde lidsa av lekregler
och koder for att kunna delta i leken. Vart resultat visade ocksa att barnen lirde
sig mycket genom att leka med bilar: samspel, kommunikation, lekregler,
matematik och de lidrde sig ocksa saker av varandra.

Betydelse for liararyrket: Eftersom vart resultat visade hur mycket barnen liarde sig i den fria leken, t.o.m.
i en sd liten lek som billeken, var det viktigt att pedagoger sdg Over sina
tidsrutiner. Ibland kanske avbrotten var onddiga. For att se vad barnen kunde
ldra sig i leken och for att kunna stotta de barn som behovde hjalp med att leka
borde pedagogerna ibland delta aktivt i barns lek.
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Forord

Vi som har skrivit den hér uppsatsen heter Pernilla Johansson och Anna Ulvestam Sjobleke.
Under var utbildning till ldrare for yngre aldrar pa Goteborgs universitet har vi bada last
inriktningen Barns och ungas uppvixtvillkor, lirande och utveckling (BAUN). Vi &r bada
intresserade av barns lek och hur de samspelar i leken samt vad de kan ldra sig genom den.
Dirfor har vi valt att skriva om forskolebarns fria lek.

Vi har filmat forskolebarn nir de lekt och det har varit givande och intressant att analysera de
filmerna och se vad som sker i barns mote nédr de leker. Nér vi ordagrant har skrivit ut
sekvenser ur barnens lek har det gett oss insikter om samspel och vad barn kan lira sig av
varandra i leken.

Innan skrivandet kom igang letade var och en av oss upp relevant litteratur som vi sedan gick
igenom tillsammans. Vi lanade dven en del bocker pa biblioteket. Sedan har vi tréiffats och
suttit tillsammans vid en dator och skrivit pa var text. Det har fungerat mycket bra da vi
tillsammans har komponerat ihop texten.

Vi vill tacka de barn, pedagoger och foréldrar som gjort var studie mojlig att genomfora. Vi
vill ocksa tacka var handledare som gett oss synpunkter och stod under arbetets gang.

Goteborg 080526 Goteborg 080526
Pernilla Johansson Anna Ulvestam Sjobleke



1. Inledning

Vi har under ldrarutbildningen lést inriktningen barns och ungas uppvixtvillkor, ldrande och
utveckling (BAUN) och vi har haft var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) pa varsin
forskola. Under inriktningen ldste vi mycket om sambandet mellan barns lek och ldrande
vilket vickte ett intresse hos oss.

Flera studier pekar pa lekens betydelse for barn. Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2005) menar att det sker ett viktigt ldrande i leken, de menar att barn utvecklar tankar om
delaktighet och inflytande nir de leker. Aven Lillemyr (2002) poingterar lekens betydelse for
barn. Han menar att barn upplever och lédr sig mycket genom leken. Vidare menar han att barn
far erfarenheter i leken, de ldr kénna sig sjdlva genom att de anvinder sin fantasi, barn provar
och utforskar i leken. Lillemyr anser ocksa att barn i leken 6var pa fardigheter som att forhalla
sig till andra, kommunicera och att klara utmaningar.

Eftersom den fria leken inte kan underskattas anser vi att den borde fa ett stérre utrymme i
forskolan @n vad vi har erfarenhet av. De dagsprogram som vi tagit del av ute pa olika
forskolor, under VFU och vid vikariat, visar att barns dag pa forskolan ofta dr styrd av
pedagogernas planering. Under de dagar som vi var ute pa VFU och filmade barnens lek blev
det extra tydligt for oss hur lite utrymme den fria leken ibland kan ha. Vid flera tillfdllen fick
vi bara en kort stund att filma barnen innan de planerade aktiviteterna tog vid. Exempel pa
avbrott var nédr pedagogerna skulle ha planering, nér de skulle arbeta med tema, nér de skulle
ha samling och nir ett barn fyllde ar och det skulle vara kalas. Nar vi tittar ndrmare pa
dagsplaneringen pa den forskola dér vi gjort var undersokning, finner vi att barnen har tid for
fri lek inomhus efter frukost i ungefir en timme. Mest tid for fri lek dr da barnen leker ute pa
garden.

Med fri lek menar vi sadan lek som barnen sjilva bestimmer 6ver, den lek som de sjdlva har
valt. Under den fria leken finns oftast pedagogerna i periferin och deltar séllan aktivt i barnens
aktiviteter. Det dr barnen som bestammer innehallet och pedagogerna finns som stod dar det
behovs. Enligt Hangaard Rasmussen (1993) idr fri lek nér barnen inte behdver delta i en
organiserad verksamhet, de far sjédlva vilja vad de ska gora. “Deras lekar blir fria fran vuxnas
inblandning. De blir till "fria lekar’.” (s. 33).

Aven om det #r viktigt att barn fér leka fritt utan att vuxna styr for mycket kan det ocksd vara
bra om pedagogerna deltar ibland. Knutsdotter Olofsson (2003) papekar att barn som har svart
med att tyda leksignaler kan behova en nirvarande pedagog i leken. Vi tror att &ven barn som
inte har svart med att leka kan ha nytta av en nédrvarande pedagog nir de leker. Dirigenom
kan pedagogerna ta tillvara pa och anvinda det som barn lir sig nér de leker. Pedagogerna kan
dven genom att delta i barnens lek hjdlpa till att utveckla leken men det maste dock finnas en
balans sa att inte pedagogerna tar over for mycket. Nir vi var ute pa VFU och filmade barnens
lek med bilar deltog inte pedagogerna i barnens lek. Det kan i och for sig ha berott pa att vi
var dir och filmade och att de ddrfor valde att inte nérvara i rummet.

Var syn pa lek ér att det dr roligt och meningsfullt for barn att fa leka fritt och genom samspel
med andra sker ett viktigt ldrande. Att barn ldr av varandra har vi vid flertal tillfdllen
uppmirksammat under var VFU. Knutsdotter Olofsson (1996) pekar ocksa pa lekens
betydelse for barns ldrande, hon menar att barn lér sig ldttare om de sjédlva far soka kunskap
och stilla fragor. Hon anser att kunskap kommer in nidr barn leker. Vi har ocksa
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uppmirksammat att barn genom att leka 6var pa manga firdigheter som dr nodvindiga att ha i
livet. Fantasi, kreativitet, samspel, empati och konfliktlosning &r nagra delar som barn kan
ldra sig genom lek. Dérfor anser vi att den fria leken dr viktig i forskolan. I ldroplanen for
forskolan star det att barn genom socialt samspel och lek soker och erdvrar kunskap.

“Leken dr viktig for barns utveckling och ldrande. Ett medvetet bruk av leken for att fraimja
varje barns utveckling och ldrande skall prigla verksamheten i forskolan. I lekens och det
lustfyllda ldrandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och formaga till
symboliskt tdnkande samt férmaga att samarbeta och 16sa problem. Barnet kan i den skapande
och gestaltande leken fa mojligheter att utrycka och bearbeta upplevelser, kinslor och
erfarenheter.” (Utbildningsdepartementet, 2000, s. 6).

Fran borjan tiankte vi undersoka fri lek i allmidnhet men efter noga 6vervigande kom vi fram
till att det var ett for stort omrade. For att begrinsa oss valde vi att undersoka vad som sker
nar barn leker med bilar, eftersom det var en lek som ofta forekom pa forskolan. Vi ville se
hur barn samspelar i leken med bilar och om det sker ett lirande och i sa fall vad &r det barn
ldr sig nédr de leker med bilar?



2. Syfte

Vart syfte med den hir studien dr att ta reda pa hur forskolebarn samspelar i den fria leken. Vi
vill ocksa studera vad forskolebarn kan ldra sig genom att leka med bilar i den fria leken.

For att besvara syftet stéller vi oss foljande fragor:
e Hur samspelar forskolebarn nir de leker med bilar?

e Kan vi se att nagot larande dger rum, och i sa fall vad &r det forskolebarn kan ldra sig i
den fria leken med bilar?



3. Litteraturgenomgang

I det hér avsnittet kommer vi att borja med att redogora for olika forskares syn pa lek.
Direfter presenterar vi Piagets och Vygotskijs lekteorier, eftersom deras syn pa lek dn idag ar
aktuell och omtalad. Darpa tar vi upp vad barn kan lira sig genom att leka. Darefter redogor
vi for vad det star i forskolans ldroplan angaende lek och ldrande. Avslutningsvis har vi en
kort sammanfattning av litteraturgenomgangen.

3.1 Vad kinnetecknar lek?

Lindqvist (1996) menar att lek &r ett mote mellan barnets inre och yttre verklighet. En fiktiv
situation skapas i leken och i leken kan handlingar gestaltas. Lindqvist hinvisar till Vygotskij
som var en sovjetisk psykolog och som menar att ord och handling hénger ihop och att
spraket har en viktig betydelse i att forsta omvérlden. Eftersom barnet kan skapa en fiktiv
situation &r det ett medel for att utveckla abstrakt tédnkande. I leken kan handlingar forkortas
sa att en dag blir en timme och dag kan bli natt. Vygotskij anser att alla ménniskor dr kreativa,
dven ett litet barn. Det kreativa hos ménniskan gor att hon kan skapa nagot nytt. For Vygotskij
finns ingen motsittning mellan fantasi och verklighet. Har man en rik verklighet kan det leda
till 6kad fantasi.

Leken som ett mote mellan barns inre och yttre verklighet tas ocksa upp av Knutsdotter
Olofsson (2003, s. 22) som ger foljande kriterier pa vad lek ar:

”Lek dr bade pa riktigt och pa latsas.”

”Lek innebér bade nérhet och distans.”

”Man kan gora saker pa riktigt under tickmantel av lek.”

”Man kan gora saker pa lek fast det ser ut som pa riktigt.”

”Lek varar en evighet och tiden forsvinner i ett nafs.”

I leken behandlas det kiéinda som okiint och det okénda som ként.”
”Lek &r bade glddje och djupt allvar.”

Knutsdotter Olofsson menar vidare att for att barn ska kunna leka behover de ha en forstaelse
for att allt inte dr vad det ser ut att vara, de maste kunna uppfatta exempelvis att en pinne kan
vara bade en pinne och en pistol. Barn maste ocksa kunna forstd och tyda andra barns
leksignaler samt sjdlv kunna signalera lek till andra for att leken ska kunna fortga. Barn har
manga sitt att visa leksignaler pa, de skrattar, talar med andra roster och ser luriga ut. Barn
som leker latsaslekar sdnker ofta blicken for att skydda sina inre forestdllningar mot
verkligheten.

Knutsdotter Olofsson tar dven upp en form av lek som upptrider tidigt i utvecklingen, den
projektiva leken, som innebir att barn later ett foremal handla. For att kunna latsas vara nagon
annan maste barn ha sin egen roll klar for sig och kunna kalla sig sjédlv vid namn. I projektiv
lek dr det dockor, bilar och andra foremal som agerar. Barn 6verfor sina forestdllningar och
tankar pa foremalet som far agera och leva ut barnets fantasi. Rollek ddremot bygger pa
identifikation. Barn beter sig och talar pa ett sitt som rollen kriver. Identifikationen i rollek
kan vara krivande for den som ér otrygg. I rollek maste man kunna samspela och behirska
rollteknik, vilket inte &dr ldtt om man dr ovan vid det. ”Att leka ar att kunna transformera
verkligheten till nagot annat.” (ibid, s 11).



Lillemyr (2002) menar ocksa att det finns flera anledningar till att barns lek dr viktig.
Anledningarna som Lillemyr foresprakar dr foljande:

e Vuxna som studerar barn i lek lidr sig mycket om barn och de kan ddrmed fa syn pa att
leken har ett egenvirde for barn och att den &r en del av barnkulturen.

e Barn gor erfarenheter i leken, lir kiinna sig sjdlva genom att anvénda sin fantasi, de
provar och utforskar. Barn dvar ocksa fardigheter i att forhalla sig till andra och att
kommunicera samt att klara utmaningar. Barn ldr och upplever mycket genom leken.

® Genom leken socialiseras barn.

Knutsdotter Olofsson (2003) menar dock att en del barn behdver mer stimulans dn andra for
att kunna ga in i en lek och forsitta sig i lekens medvetandetillstand. En forutsittning for att
leken ska fortga &r att harmonin i leken bevaras. Harmonin kan brytas om man &r otrygg och
rddd. Barnet behover kunna bortse fran verkligheten. For att harmonin ska bevaras behover
barnet kunna de sociala lekreglerna samforstand, turtagande och 6msesidighet.

e Samforstand betyder att barnen &r inforstadda med att de leker och vad de leker.
¢ Omsesidighet innebir att samtliga #r pA samma niva oavsett alder och styrka.
e Turtagande innebér att barnen turas om att bestimma eller ta initiativ.

Knutsdotter Olofsson menar vidare att en forutsittning ar att leken &r fri fran prestationskrav.
I leken behover man inte prestera nagot, det dr ingen tdvling. Ostordhet dr en annan
forutsittning for lek, eftersom leken bygger pa inre forestdllningar blir den lattstord.
Framforallt latsasleken kriaver koncentration da barnet ska halla i minnet vem han/hon dr och
vad som dr vad. Hon anser ocksa att barn som inte kan leka och inte forstar lekregler kan
behova lektrining dédr en pedagog dr medverkande. Hon tar upp ett exempel om en pojke,
Pontus, som efter en termins lektrining ldrde sig att leka. Lektraningen gick ut pa att en
pedagog deltog i leken och hjélpte Pontus samt skyddade de Ovriga barnen mot Pontus
tokigheter.

3.2 Lekteorier

Tva teorier som &r aktuella och anvindbara for att forsta lek dr Jean Piagets och Vygotskijs
lekteorier. Claesson (2002) refererar till Jean Piaget som var biolog men ocksa filosof och
psykolog. Piagets intresse 1ag i att ta reda pa hur ménniskor kan veta nagot om sin omgivning.
Piaget ansag att minniskan inte &r ett oskrivet blad som ska fyllas. Han ansag istillet att
ménniskan forsoker skapa en forstaelse for de sammanhang hon ingar i.

Enligt Hangaard Rasmussen (1993) skiljer Piaget mellan sensomotoriska lekar da barnet &r i
aldern 0-1Y2 ar, symbollekar i aldern 1Y2-7 ar samt regellekar i aldern 7-12 ar.

1. Sensomotorisk lek: Under barnets forsta levnadsar dr det upptaget av att samordna
sina sinnen. Munnen, 6ronen, hénderna och 6gonen vixelverkar med varandra pa ett
allt mer avancerat sitt. Ndr barnet far syn pa en leksak griper barnet efter den, smakar
pa den, kastar ivdg den, ler och skrattar.

2. Symbolleken: Barnet borjar latsas exempelvis att en penna dr ett flygplan. Det hér
overgar sedan till rollek dér barnet latsas vara en annan.

3. Regellek: I skolaldern &r det vanligt att leka regellekar, som att hoppa hage, bollekar
och sa vidare. Barn maste ga igenom en 6vningsperiod innan de kan forsta reglerna.



Enligt Jerlang, Egeberg, Halse, Jonassen, Ringsted och Wedel-Brandt (2006) menar Piaget att
vuxenvirlden dr invecklad och svar att forsta for barnet. Da dr det viktigt att barnet har en
aktivitet som det sjdlv kan rada over, namligen leken. Enligt Piaget dr leken ett viktigt medel
for att bearbeta intryck, problem och motséttningar som barnet moter. Genom att upprepa
lekarna och utvidga dem med flera detaljer kan barnet generalisera sina tankemonster. Barnet
utvecklar sin forstaelse for omvirlden och far fardigheter och handlingsmojligheter genom
lekarna. Om barnet t.ex. har varit hos en doktor kan det leka doktor och pa sa sitt omvandla
sin upplevelse till en forstaelse. Barnet kan i leken uppfylla sina onskningar, det kan t.ex.
kompensera for sin egen svaghet genom att leka att det &r ett stort och farligt lejon. Barnet kan
ocksa leka med en latsaskamrat for att kompensera att det inte har nagon kamrat i
verkligheten. Barnet kan didrmed ge latsaskamraten skulden for om nagot gatt sonder. Enligt
Piaget ligger malet med lekarna i handlingen och de har inte nigot annat medvetet mal. Anda
tillfredstéller leken barnets behov och utvecklar barnet motoriskt och psykiskt.

Jerlang m.fl. tar dven upp att barnet enligt Vygotskij leker for att tillfredsstélla sina behov.
Om motivet for leken #ndras medfor det att lekens form ocksda fordndras. Smabarnet
forverkligar sitt handlande baserat pa vad det ser, hor och ror vid. Vygotskij menar att barnets
handling leder till mening for barnet. Barnets uppmirksamhet &r @nnu inte styrt av dess vilja.
De vuxna har ansvar for barnets utveckling och utvecklingen dr enligt Vygotskij socialt
betonad. Under forskolealdern vidareutvecklas spraket, formagan att symbolisera och
uppmirksamheten blir mer viljestyrd. Det hir ger barnet mojlighet att skapa en latsad
situation, vilket kdnnetecknar leken. Barnet kan i leken 16sgora sig fran det konkreta och
forestiilla sig att t.ex. en kloss dr en bil. Nu styr istéllet meningen 6ver barnets handling.
Denna omvéndning sker sirskilt i leken, i dvriga situationer &r barnet fortfarande bundet av
det konkreta. Darfor anser Vygotskij att leken dr viktig da en utveckling fran det
sensomotoriska sker och barnet kan frigora sig fran det omedelbara. Vygotskij menar att
motivet for att leka dr ouppfyllda onskningar. Det skulle inte finnas nagon lek om alla
onskningar uppfylldes omedelbart. Barnet &r inte medvetet om sina motiv att leka och detta
skiljer leken fran andra aktiviteter. Genom att iaktta barn i leken kan man se att de hunnit
langre i sin utveckling dn man kan se i andra aktiviteter. Genom att leka okar barnets
medvetenhet om sina motiv och egna handlingar och dirmed utvecklas barnets vilja,
malinriktning och sociala forstaelse. Leken dr en grund for néasta utvecklingszon.

3.3 Larande genom lek

Enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2005) sker ett viktigt ldrande i leken,
barn ldr tillsammans och de ldr av varandra. I leken kan tankar om delaktighet, inflytande och
rittigheter utvecklas. I leken sker ett samlirande, barnet Ovar sig i de demokratiska
principerna och utdvar makt. Det &r i leken och i samvaron med varandra som barn lér sig vad
det innebir att utdva medbestimmande och delaktighet. I leken kan barn bestimma vad de ska
leka och med vem men de kan inte bestimma dver kamraten.

Williams, Sheridan och Pramling Samuelsson (2000) menar ocksa att barn lér tillsammans.
De hénvisar till Vygotskij som patalar att barn ldr genom att imitera varandra och genom att
kommunicera. Imitation dr ett tecken pa att en utvecklingsprocess dr pa gang. Vygotskij anser
att barn blir introducerade i nya tankemonster nér de dr engagerade i dialog med andra barn.
Barns dialoger &r ett utbyte av idéer mellan jamlikar. Efter ett kollektivt utbyte av tankar
mellan barn blir deras eget sitt att tinka paverkat. Vidare menar Williams m.fl. att forskolan
och skolan &r platser dir manga relationer med jamnariga kamrater befists. De refererar till
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Damon m.fl. (1989) vars studier visar att kamratsamverkan bidrar till barns forstaelse av
rittvisa, vinlighet och att dela med sig. Aven deras formaga att kommunicera och att
bemastra symboliskt och kritiskt tankande kan forstirkas genom kamratsamverkan.

Williams m.fl. (2000) hénvisar till Vygotskij som menar att larande sker genom interaktion. I
samspel tar ménniskor till sig sétt att tala, tinka och de utfor fysiska handlingar som de blir
delaktiga i. Enligt Vygotskij dr det den sociala kontexten som &r i fokus for lirandet. Det &r
viktigt att forma en ldrandemiljo sa att barnen far stod i att utveckla en positiv instéillning till
det egna ldrandet. Ett begrepp som forknippas med Vygotskij dr den nédrmaste
utvecklingszonen (zone of proximal development, ZPD). Med det menas att det &r en mer
kunnig person som vigleder och stottar den som &r mindre kunnig. Efter hand kan den mindre
kunniga hantera tankegangen eller den fysiska praktiken pa egen hand.

Doverborg och Pramling Samuelsson (2005) tar upp en annan aspekt av vad barn kan ldra i
leken. De lyfter fram att matematik finns 6verallt i barns vardag, det giller for pedagogerna
att synliggora matematiken for barn. Enligt Doverborg m.fl. gar allt att ridkna, uppskatta
storlek pa eller midngd av, mita, sortera, jaimfora och se monster eller former i. Doverborg
m.fl. (NCM, 2007) tar upp Gelman och Gallistels fem principer om antalsuppfattning. De fem
principerna &r:

1. Abstraktionsprincipen som innebdr att alla foremal i en definierad méngd gar att
rikna.

2. Ett till ett — principen som innebir att foremalen bildar par med varandra eller att
foremalen kopplas till ett rikneord.

3. Principen om godtycklig ordning innebidr att det inte spelar nagon roll i vilken
ordning foremalen riaknas, det blir inda samma méngd.

4. Principen om rikneordens ordning innebir att rikneorden maste komma i en viss
ordning, ett rikneord foljs av nista.

5. Antalsprincipen innebir att det sist uppriiknade rikneordet anger hela méngden.

Sortering &r en annan utvecklande aktivitet for forskolebarn. Genom att sortera ges barnen
viktiga grundkunskaper for att utveckla matematiska begrepp och att strukturera vardagen.
For att barn ska kunna sortera behover de kunna uppfatta likheter, olikheter och vad som hor
samman. Barn kan i interaktion med en pedagog och andra barn utveckla tinkande och

begrepp.

Gunne (2005) refererar till Kjetil Steinsholt (professor i pedagogik) som dédremot inte anser att
lek och ldrande hor ihop. Han menar att lek dr som fordlskelse, det hinder utan syfte och mal.
Han anser att barn blir bra pa att leka av leken men att den inte har ndgon annan betydelse.
Enligt honom konstruerar leken mening for barnet men att det dr nagot helt annat #n lirande.

3.5 Liroplanen for forskolan, Lpfo 98

I Lpfo 98 (utbildningsdepartementet, 2006) star det att barns vistelse i forskolan ska vara
trygg, ldarorik och rolig. Forskolans miljo ska vara sadan att den lockar och utmanar barn till
aktivitet och lek.

“Leken dr viktig for barns utveckling och ldrande. Ett medvetet bruk av leken for att fraimja
varje barns utveckling och ldrande skall prigla verksamheten i forskolan. I lekens och det



lustfyllda ldrandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och formaga till
symboliskt tdnkande samt férmaga att samarbeta och 16sa problem. Barnet kan i den skapande
och gestaltande leken fa mojligheter att utrycka och bearbeta upplevelser, kiénslor och
erfarenheter.” (ibid, s. 6)

”Barn soker och erdvrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande och skapande” (ibid,
s. 6)

Ett av forskolans mal &r att strdva efter att varje barn utvecklar sin formaga att leka och ldra
samt att de utvecklar sin lust och nyfikenhet. Vidare ska forskolan striva efter att barnen ska
utveckla sin formaga att hantera konflikter, barnen ska ocksa kunna fungera bade i grupp och
enskilt. Barnen ska dven kunna ta ansvar for gemensamma regler och de ska forstd sina
rittigheter och skyldigheter. Ytterligare ett mal som forskolan skall striva mot dr att varje
barn skall utveckla sin formaga att anvidnda och uppticka matematik i meningsfulla
sammanhang. Forskolan skall ocksa striva mot att barn utvecklar forstaelse for
grundlidggande egenskaper i tal, métning och form, de ska utveckla sin formaga att orientera
sig i tid och rum. (ibid).

3.6 Sammanfattning

Sammanfattningsvis tar flera av de forskare som vi hénvisar till ovan upp lekens betydelse for
samspel och ldrande. Enligt Pramling m.fl. (2005) sker ett viktigt ldrande i leken. Barn lér
tillsammans och av varandra. De menar vidare att barn i leken lér sig vad det innebér att utéva
medbestammande och delaktighet. Knutsdotter Olofsson (2003) pekar ocksa pa att barn ldr sig
samspela genom att leka. En viktig aspekt som Knutsdotter Olofsson tar upp &r betydelsen av
att barn maste kunna tyda och forsta andra barns leksignaler och signalera lek till andra for att
leken ska kunna fortga.

Doverborg m.fl. (2005) poédngterar att matematik finns overallt, sd ocksa i leken. Men det
géller for pedagogerna att synliggéra matematiken for barnen. De menar att exempelvis
sortering #r en utvecklande aktivitet for barn. Aven Lpfo 98 har som strivandemal att barn
ska utveckla sin formaga att anvianda och uppticka matematik i meningsfulla sammanhang.
Ett annat av Lpfo 98 strivande mal dr att barn ska utveckla sin formaga att leka och ldra. I
Lpf6 98 poingteras ocksa att leken &r viktig for barns utveckling och ldrande.
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4. Metod

I metoddelen kommer vi att redogora for vilken metod vi har valt och varfor vi har valt den
metoden och vi kommer ddrefter att ga igenom hur var undersokning har gatt till. Sedan
berittar vi om var urvalsgrupp och efter det kommer vi in pa hur vi har bearbetat var data.
Nista rubrik dr etiska Overvidganden och avslutningsvis diskuterar vi studiens tillforlitlighet.

4.1 Val av metod

Vi ville undersoka forskolebarns samspel i den fria leken och forsoka ta reda pa vad de kan
ldra sig genom att leka med bilar. Vi valde darfor att genomfora en kvalitativ undersokning.
Enligt Stukat (2005) gar ett kvalitativt synsdtt ut pa att forstd och tolka resultaten av
undersokningen, inte att generalisera. Var mening med undersokningen var inte heller att
generalisera utan att tolka och forsoka forsta det vi sag i barnens lek med bilar. Da vi ville fa
en bred bild av vad som hinde i barnens lek med bilar filmade vi barnen i leken samt
observerade dem. Vi valde att anvinda filmkamera for att fa en helhetsbild av situationerna.
Genom tidigare erfarenhet av att observera och anteckna har vi upptéckt att det da blir svart
att fa med alla aspekter. Att hinna anteckna allt som hinder och att fa med t ex kroppssprak
och annat som kan ha betydelse for resultatet av studien dr nédstan omdjligt. Men genom att
anvinda filmkamera kan man studera situationerna flera ganger och filkameran fangar allt.

4.2 Genomforande

Vi borjade med att kontakta en av vara VFU platser, en forskola, for att fraga om vi fick
komma och genomfora var undersokning. Avdelningen vi besokte bestar av 20 barn i aldrarna
tre till fem ar. Under fem formiddagar har en av oss filmat barnen i den fria leken inomhus
medan den andra har observerat och antecknat. Vi filmade barnen nir en billek paborjades
vilket innebar att vi fick avvakta tills att en billek startat. Billekarna varade i snitt 30 minuter
var. Vi valde att filma barnen inomhus for att forskolan bestar av fem avdelningar och det
hade varit svart att undvika att fa med andra barn pa film vars fordldrar inte gett sitt
godkidnnande. De tva forsta formiddagarna filmade vi barnens fria lek utan att fokusera pa
nagot speciellt. Vi kom dock fram till att det skulle bli alltfér omfattande sa darfor valde vi att
begrinsa oss till den lek som forekom oftast, det vill siga barnens billek. De tva forsta
filmerna inneholl bade lek med bilar och annan fri lek men de resterande filmerna var enbart
fokuserade pa barnens lek med bilar.

Eftersom vi valt att filma barnen ldmnade vi ut lappar till fordldrarna déir vi beskrev vad vi
skulle undersoka och att vi skulle videofilma deras barn i den fria leken. (se bilaga.1).

For att vinja barnen vid kameran filmade Pernilla barnen under en tidigare VFU-vecka. Nir
vi sedan paborjade var undersdkning var barnen vana vid kameran och agerade naturligt.

4.3 Urval

Vi har valt att observera forskolebarn som ir tre till fem ar gamla. Nar vi fatt in samtliga
tillstandslappar fran fordldrar visade det sig att det var tva barn som inte fick delta i var
undersokning. Vi filmade och observerade dérfor inte de tva barnen. Eftersom vi begrinsade
var undersokning till lek med bilar var det barnen som lekte med bilar som vi filmade och
observerade.
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Filmsekvenserna som vi redogor for i resultatet dr utvalda dirfor att det var fem situationer
som var olika men dir alla leker med bilar. Vi har sallat bort det filmmaterial som var
irrelevant for den hir studien.

4.4 Bearbetning av data

Efter varje formiddag nér vi filmat tittade vi pa videofilmen och analyserade vad det var vi
sag. Vi tittade pa filmerna flera ganger och diskuterade innehallet ingaende. Vi gick ocksa
igenom och analyserade anteckningarna for att fa en helhet i var underskning.

4.5 Redovisning av resultat

Resultatet redovisar vi genom att beskriva fem olika situationer kring barnens lek med bilar. I
fyra av situationerna har vi med dialoger som barnen forde nir de lekte. Dialogerna har vi
ordagrant skrivit ner efter att ha tittat pa filminspelningarna flera ganger. Efter varje situation
foljer en analys.

4.6 Etiska overviganden

Enligt Stukat (2005) skall den som berors av undersokningen informeras om vad studien gar
ut pa och att deltagande ar frivilligt. Om barnen &r under 15 ar dr det vardnadshavaren som
bestimmer om barnet far delta. Ett par veckor innan var undersdkning lamnade vi ut lappar
till fordldrarna angédende tillstand for deras barn att delta i studien. Pa tillstandslappen
informerade vi om det dvergripande syftet med undersdkningen, att det var anonymt och att vi
skulle anvinda fingerade namn pa barnen i rapporten. Vi upplyste fordldrarna om att vi skulle
filma barnen i den fria leken under fem foérmiddagar i vecka 15 och 16, (se bilaga.1). Stukat
(2005) betonar vikten av de medverkandes anonymitet. Han menar ocksa att det material som
samlats in endast far anvindas i forskningssyfte.

4.7 Studiens tillforlitlighet

Genom att filma barnen i lek far vi in bade det barnen sdger, vad de gor, deras ansiktsuttryck
och kroppssprak. Tolkningen kan dock inte sdgas vara objektiv da det &r vi som personer med
olika bakgrunder som tolkar och forsoker forsta vad filmerna och observationerna visar.
Eftersom vi endast besokt forskolan under ett fatal tillfillen kan vi inte generalisera dess
resultat, da det hade kriavt manga fler besok pa flera olika forskolor. Da vi valt att utféra en
kvalitativ undersokning var dock inte var avsikt att generalisera resultaten.
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5. Resultatredovisning

I det hir avsnittet kommer vi att redovisa vart resultat. Vi kommer att beskriva fem situationer
dir barn leker med bilar. Vi har valt att skriva ut ordagrant vad barnen sidger nir de leker for
att det da blir tydligt hur samspelet fungerar. Efter varje situation foljer en analys av
situationen dér vi tolkar och forsoker forsta vad det dr som utspelas. Avslutningsvis analyserar
vi resultaten och kopplar till litteratur.

Vi har gett barnen fiktiva namn i situationerna. I situation E kommer vi inte att ordagrant
skriva ut en leksekvens eftersom situationen handlar om Pia (4 ar) och da hon inte var verbal i
leken dr det en omdjlighet. Dirfor beskriver vi enbart vad som hédnde nir vi filmade den
situationen.

For att fortydliga vill vi beritta att i alla situationer leker barnen med sma bilar och i fyra av
situationerna anvénder barnen kaplastavar d.v.s. tunna triklossar som 4r ca 2 X 10 cm. Med
de hir klossarna bygger barnen parkeringsplatser genom att stilla dem pa hogkant sa att det
bildas ett rutmonster med tre vidggar och en Oppning dir bilarna kan kora in i parkerings-
platsen.

5.1 Situation A
En formiddag sitter fyra pojkar pa golvet i ett stort lekrum pa forskolan och bygger
parkeringsplatser till bilar av kaplastavar. Vi har gett pojkarna de fiktiva namnen: Ola (4 ar),

Elof (4 ar) och Lukas (3 ar) . Nedan foljer ett utdrag ur deras lek:

(Ola ska parkera en bil i en av parkeringsplatserna men rakar stota till Lukas
torn.)

Lukas: Neje! (Han vinder sig till Elof.) Ola gjorde sonder allt!

Ola: Jag vill parkera nanstans.
Elof: Hdir kan nan parkera. (Han visar Ola var det finns plats att parkera.)
Ola: Hdr inne?

(Ola kor in bilen i den anvisade parkeringsplatsen men rakar knuffa till
Lukas torn igen.)

Lukas: Nej Ola! Varfor gor du sonder mitt torn, Ola! Du kan vdil sitta ndn
annanstans.
Ola: Jag vill leka hdir ocksad. Jag parkerar hdir.
5.1.1 Analys:

Den hir situationen tyder pa att Ola forsoker bli accepterad i leken. Elof verkar bjuda in Ola i
leken genom att visa var det finns plats att parkera. Trots att Lukas vinder sig till Elof och
beklagar sig dver att Ola gjorde sonder hans torn fir han inte medhéll av Elof. Aven om det
har dr en kort sekvens kan det tolkas som att de 6var pa samspel, kommunikation samt hur
Elof verkar visa empati gentemot Ola. Situationen skulle kunna tydas som om Ola 6var pa att
forsta hur han ska passa in i den pagaende leken och samtidigt verkar han hdvda sin ritt att fa
delta.
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5.2 Situation B
En stund senare da det ndrmar sig lunch leker pojkarna fortfarande med bilar i samma
leksituation som ovan och Niklas (4 ar) har kommit med i leken och han borjar med att bygga
en pil av kaplastavar.
Niklas: Den hdir pilen betyder att man ska parkera hdir.
Lukas: Det finns ingen pil ddr man ska parkera.
Elof: Den pilen betyder att man ska dka ditat med. (Elof borjar ocksa bygga en
likadan pil som Niklas.)
(Ola parkerar vid en av pilarna.)
Elof: Nej det dr ingen parkering!

(Ola forsoker gora en pil.)

Elof: Sd gor man inga pilar.
Elof: Vi ska ha manga pilar.

(Hela golvet blir fullt av pilar och Ola kor en bil mot pilens riktning.)

Elof: Men den hdr pilen pekar ditat. (Visar med handen vilken riktning pilen
pekar mot.)

Ola: Va?

Elof: Den pilen pekar ditat.

Ola: Vart pekar den da?

(Ola navigerar forsiktigt med sin bil mellan pilarna fram till en
parkeringsplats.)

(En pedagog kommer in till barnen.)

Pedagog: Nu dr det dags att stida.
Lukas: Men vi ska bara bygga en parkering.

5.2.1 Analys:

Situation B visar tecken pa att det pagar ett lirande mellan barnen. Niklas introducerar
“pilbygget” och Elof verkar snabbt ldra sig hur man bygger en pil och borjar imitera Niklas
“pilbygge” vilket resulterar i att det blir fullt av pilar pa golvet. Ola verkar inte riktigt ha
forstatt syftet med pilarna. Den hir sekvensen antyder att Ola tror att det dr en parkering men
han blir fort tillrittavisad av Elof. Eftersom Elof visar Ola vilket hall pilarna pekar mot kan
det tolkas som att Elof vill att Ola ska forsta inneborden av pilarnas riktning. Ola fragar sedan
barnen vart alla pilarna pekar vilket kan tolkas som att han vill forsta. Genom att Ola sedan
forsiktigt tar sig forbi alla pilarna kan vi tolka det som om han har forstatt. Elof verkar vara
noga med att alla ska folja de oskrivna lekregler som finns d.v.s. att pilarna &r till for att visa
vilken riktning bilarna ska aka i.
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Sekvensen slutar hastigt med att en pedagog upplyser barnen om att det dr dags att stida infor
lunch. Barnen far ddrmed inte leka klart. Lukas visar sin frustration dver att han inte har fatt
leka férdigt vilket antyder att han ville bygga klart sin parkering.

5.3 Situation C.

En annan formiddag sitter tre pojkar i lekrummet och bygger en stor parkeringsplats och
diskuterar var bilarna ska placeras. Vi har gett pojkarna de fiktiva namnen: Lukas (3), Elof (4
ar) och Niklas (4 ar) . Det dr alltsa samma pojkar som i foregaende situation, men Ola saknas.

Lukas:
Elof:
Lukas:
Elof:

Elof:
Elof:

Lukas:
Elof:
Lukas:
Elof:

Elof:
Lukas:
Elof:

Lukas:
Elof:

Lukas:

Niklas:

Lukas:

Lukas:

Niklas:

Elof:
Lukas:

Lukas:
Elof:

5.3.1 Analys:

Hdr far roda parkera, bara roda.

Har far olika firger ... (Blir avbruten av Lukas.)
Hdr far bara roda parkera.

Hdr far olika firger parkera.

Jag har sett att mdnga bilar kan parkera pa Maxi.

Hdir inne var det redan fullt. (Det finns inte plats for fler bilar i
parkeringen.)

Hiir ska vita bilar parkera.

Alltsa hdr far ... (Han blir avbruten av Lukas.)

Har far vita bilar parkera.

Har far gula bilar parkera.

Lukas!
Ja?
Halld, héir far gula bilar parkera diir inne.

Elof, hiir far grda bilar parkera.
Ja, okej och hdir far vita bilar parkera.

Har dr en bil som dr gul, den far parkera hdr. (Han har famnen full med
bilar som han placerar ut.)

Har dr en brandbil.

Brandbilar ska parkera ddr. Dir ska brandbilar parkera for brandbilar dr
ocksa roda. (Pekar pa den “’roda” parkeringen.)

(Niklas tar en orange bil fran en parkeringsplats och borjar kora ivig den.)

Nej, diir skulle oranga parkera. (Han stéller tillbaks den.)
Men den skulle dka hem nu. (Han later inda bilen sta kvar som Lukas ville.)

Far jag parkera hdr? (Han forstiller rosten till en mork mansrost.)
Ja det far du. (Svarar med samma morka rost.)

Alltsa den hdr bilen var bara lite rod. (Parkerar bilen bland de roda bilarna.)
Den héir var ocksa lite rod.

Eftersom pojkarna i den hir situationen placerar ut bilar i parkeringsplatser efter vilken féirg
det dr pa bilarna tolkar vi det som att de sorterar och klassificerar bilarna.
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Alla pojkarna verkar vara inforstadda med den hir leken och de hjilps at att sortera alla bilar
till rétt parkeringsplats. I borjan av leksekvensen uppmirksammar vi att spraket @r kort och
sakligt och att de anvinder sig av adjektiv. De verkar inte kommunicerar sinsemellan och vi
tolkar det som att de inte far nagot gehor av varandra. I slutet av situationen borjar de daremot
samtala mer med varandra genom att lyssna och svara pa kompisens fraga. Mot slutet av
leken forstiller de ocksa rosten vilket skulle kunna tydas som att de gatt djupare in i sin billek.
Nir Lukas konstaterar att en bil bara r lite rod visar det tecken pa att han forsoker klassificera
den bilen, han viljer att stélla den bland de andra réda bilarna.

5.4 Situation D
En tredje formiddag leker tva pojkar med bilar i lekrummet. Pojkarna stiller upp bilar i langa
rader pa fonsterbldcket. Vi har gett pojkarna de fiktiva namnen Ossian (5 ar) och Markus (5

ar). Har foljer en leksekvens.

(Markus och Ossian stiller upp tva rader var av bilar, sedan gar Markus ivig

en stund.)
Ossian:  Jag har mer bilar dn dig, Markus.
Ossian:  Markus, jag har mer bilar dn dig.

(Efter att inte fatt nagot gensvar gar han fram till Markus.)

Ossian:  Markus jag har mer bilar dn dig. Kolla vad lang jag har!
Markus:  Men jag har en san! (Visar en av bilarna.)

Ossian:  Jag har tvd ledare.
Markus:  Det har jag med.
Ossian:  Jag har sa manga. (Han visar hur manga bilar han har.)

(Markus flyttar fram sina bilar till Ossians "bilk5™.)

Markus: O, sd sen den, jag flyttar fram den lite.
Ossian:  Den hdr tar vi forst, innan.

5.4.1 Analys:

Den hir sekvensen antyder att det pagar en tdvling mellan pojkarna. Ossian verkar hela tiden
forsoka pavisa att han har fler bilar, langre bilko etc. Vi tolkar situationen som att Markus inte
vill vara ”sdmre” eftersom han visar att han har nagot annat som &r lika bra. Ossian verkar
betrakta bilraderna och konstaterar att han har en lang ko och fler bilar an Markus. Den hir
situationen tyder ocksa pa att matematiklarande ingar i leken genom att Ossian jamfor sin och
Markus bilrad, han jamfor bade lingden och méngden av bilar. Mot slutet flyttar Markus sina
bilar till Ossians bilkd och de borjar anvinda sig av ldgesord.

5.5 Situation E

En fjarde formiddag sitter Pia (4 ar) ensam pa golvet i lekrummet och leker med bilar. Efter
en stund kommer det in nagra pojkar och brakar om vem som ska sitta nirmast ladan med
bilar. Pia kommer lite i klim och flyttar upp sin lek till en bokhylla. Pia borjar gora en lang
rad av bilar pa hyllan, hon far vara ifred en stund. Utan att friga Pia borjar pojkarna att
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“hjdlpa” henne med bilraden. En av pojkarna, Ola (4 ar) samma Ola som ovan, kor en
“racerbil” 6ver hela raden sa att alla bilarna aker i golvet. Pia limnar da den leken. Pia och
Ola borjar bygga ett garage av kaplastavar till bilarna men snart forstérs det av de andra
pojkarna och Pia lamnar nu leken och borjar leka med en dockvagn istéllet.

5.5.1 Analys:

I den hir situationen tolkar vi det som om Pia hela tiden blir undanskuffad av pojkarna.
Pojkarna verkar inte respektera Pias lek, sekvensen skulle kunna tyda pa att de vill ta dver.
Pojkarna borjar “hjdlpa” Pia med bilraden pa hyllan utan att fraga, de verkar ta for givet att
hon gar med pa det. Situationen skulle kunna tyda pa att Ola inte har forstatt lekregeln (att det
ar en lang bilkod som tog lang tid att bygga upp) utan kor ner hela bilraden pa golvet. Gang pa
gang lamnar Pia leken fran de till synes storande pojkarna.

5.7 Slutanalys

Vart syfte med den hér studien var att ta reda pa hur forskolebarn samspelar i den fria leken
och vi ville ocksa studera vad forskolebarn kan lidra sig genom att leka med bilar i den fria
leken.

De fragor vi stillde oss for att besvara syftet var:

e Hur samspelar forskolebarn nir de leker med bilar?
e Kan vi se att nagot ldarande dger rum, och i sa fall vad dr det forskolebarn ldr sig i den
fria leken med bilar?

I vart resultat har vi funnit att forskolebarn kan ldra sig mycket genom den fria leken,
billeken. Hangaard Rasmussen (1993) definierar fri lek som en lek som barn sjilva
bestimmer Over och didr de sjdlva viljer innehallet. Lekarna ar fria fran de vuxnas
inblandning. I var undersokning uppfattade vi det som att barnens fria lek var sjdlvvald och att
pedagogerna inte deltog, i alla fall inte nér vi var nédrvarande.

Enligt Williams m.fl. (2000) sker ldrande i interaktion med andra. I samspel tar ménniskor till
sig sitt att tdnka, tala och utfora handlingar som de blir delaktiga i. Vi har sett hur
forskolebarnen i var undersokning samspelar med varandra, hur de visar empati gentemot
varandra och vi har dven sett nir samspelet inte fungerar sa bra. Vi uppfattar det som att nir
samspelet inte fungerar kan det bero pa att nagot barn har svart att uppfatta lekreglerna.
Knutsdotter Olofsson (2003) papekar hur viktigt det dr att leken har harmoni och att alla
deltagande har samforstand med att de leker och vad de leker. Hon menar ocksa att barn
behover kunna tyda varandras leksignaler och att forsta att saker inte alltid dr vad de ser ut att
vara. I var undersokning radde inte alltid samforstand mellan barnen. Exempelvis i ett av
fallen dér Ola kor ner hela bilraden i golvet (se situation E). Pia hade stéllt upp bilarna pa en
lang rad och verkade vilja ha dem sa men det uppfattade inte Ola som korde ner bilarna i
golvet.

I exemplet med pilarna (se situation B) sdg vi hur barn kunde ldra varandra. Niklas borjade
bygga en pil av kaplastavar och snart var alla barnen igang med att bygga pilar. Ola verkade
dock inte forsta vad pilarna var till for och da lirde Elof honom det. Det hir kan vi koppla till
Vygotskijs ndrmaste utvecklingszon (Williams m.fl., 2000) eftersom ett av barnen var mer
kunnig och stottade det barnet som skulle ldra sig pilarnas betydelse. Mot slutet av den
aktuella leksituationen uppfattade vi det som att Ola fick en forstaelse for vad pilarna hade for
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mening. Eftersom han forsiktigt navigerade sin bil mellan pilarna gav det oss intrycket av att
han blev inforstadd med lekregeln och att pilar betyder i vilken riktning som bilarna ska
koras.

I samtliga situationer uppfattade vi att ett lirande pagick mellan barnen, i nagra situationer
som i exemplet med pilarna uppfattade vi det som att det var extra patagligt. I Ovriga
situationer uppfattade vi ett indirekt liarande, vi tinker da pa hur barnen Gvade pa firger,
sortering och klassificering av bilar. De dvade ocksa pa mingd och lingd. Doverborg och
Pramling Samuelsson (2005) menar att matematiken finns 6verallt vilket vi ocksa kunde se i
nagra av leksituationerna nir barnen t.ex. sorterade bilar efter firg till parkeringarna och nir
de jamforde mingden bilar. Liroplanen for forskolan (utbildningsdepartementet, 2006)
patalar att barn i forskolan skall fa utveckla sin formaga att anvidnda och uppticka
matematiken i meningsfulla sammanhang och att barns forstaelse for tal, métning och form
ska utvecklas. Doverborg m.fl. (NCM, 2007) skriver om ett till ett — principen som innebér att
ett foremal kopplas ihop med ett annat féremal eller rdkneord. Att man tar en sak i taget och
placerar den nagon annanstans. Det hir sag vi exempel pa nér barnen sorterade bilar efter firg
da vi kunde se att de anvinde ett till ett — principen genom att de tog en bil at gangen och
placerade den i “rétt” parkeringsruta.

I var studie tyckte vi oss kunna se att barnen 6vade pa spraket genom att de hela tiden forde
en kommunikation med varandra dven om de inte alltid gav varandra gensvar. Enligt
Williams m.fl. (2000) anser Vygotskij att barn lir genom att kommunicera och imitera
varandra. Vygotskij menar vidare att nér barn dr engagerade i dialog med andra barn blir de
introducerade i nya tankemonster. Barns eget sitt att tinka paverkas av andra barns tankar och
idéer.

Knutsdotter Olofssons (2003) pastaende om att leken #r fri fran tidvlande och prestationskrav
Overensstimmer inte med vad vi sag i var undersokning. Barnen i situation D tidvlade med
varandra om vem som hade flest bilar och langst bilko. Leken var inte fri fran tivlande utan
tavlande verkade inga som en del i leken. Vi uppfattade det som att barn som har svart for
lekregler och att passa in i leken har krav pa sig att prestera for att fa vara en del av
gemenskapen. Vi tianker da framst pa Ola som stidndigt verkade behova anpassa sig och var
tvungen att ldra sig t.ex. om pilarnas riktning for att fa delta i leken.

Enligt Knutsdotter Olofsson (2003) signalerar barn lek genom att bl.a. tala med andra roster
for att visa att det dr lek. Det hir sag vi exempel pa nér pojkarna (i situation C) borjade tala
med djupa mansroster — det var bilarna som konverserade. Elof stillde en fraga, med forstélld
rost, om han fick parkera sin bil i en parkeringsplats, Lukas uppfattade leksignalen och
svarade med samma djupa mansrost att det gick bra att parkera dér.
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6. Diskussion

Vi borjar med att diskutera var metod. Direfter foljer en resultatdiskussion dér vi diskuterar
vad vi kommit fram till i vart resultat. Sedan tar vi upp vad man skulle kunna forska vidare
om i den fria leken. Efter det har vi ett litet avsnitt om vad vart resultat kan fa for pedagogiska
konsekvenser. Vi avslutar med att aterkoppla till syfte och vara fragestéllningar.

6.1 Metoddiskussion

Vi bestimde oss for att genomfora var undersokning pa en av vara VFU — platser som dr en
forskoleavdelning med barn fran tre till fem ar. Dér har vi tidigare gjort flera undersokningar
tillsammans och dérfor dr barnen och pedagogerna bekanta med oss bada. Att vi valde att
filma barnen vid nagra tidigare tillfillen gjorde att barnen var vana vid kameran och lekte
darfor naturligt nir vi sedan skulle filma “’pa riktigt”. Det material vi da fick fram ingar inte i
undersokningen, det vara bara till for att vénja barnen vid kameran.

Metoden att filma barnens billek tycker vi var ett bra sitt att komma leken nidrmare. Vi kunde
efter varje filmning titta pa leksekvenserna om och om igen och varje gang sag vi nagot nytt.
Eftersom lek dr naturligt for barn verkade de inte tinka pa att vi satt dir och filmade. Om vi
jamfor med tidigare undersokningar da vi spelat in barn pa band ér filmning att féredra. Da
man intervjuar barn med bandspelare gar man ofta med ett barn till ett enskilt rum, det blir da
en konstlad situation for barnet. Dessutom ir en film mer heltickande ddr man far med bade
vad barnen siger, vad de gor och deras kroppssprak. Givetvis dr dnda filmerna och
anteckningarna en tolkningsfraga som inte kan sigas vara objektiva, det dr vi vil medvetna
om. Aven om filmerna visar vad som faktiskt hiinde i leken ir det ju vi som tolkar det som
hiande och vad det kan betyda. Det vi har sett och tagit fasta pa har att gora med vilka vi ar
och vilka kunskaper vi har med oss sedan tidigare.

6.2 Resultatdiskussion

Eftersom vi blev nyfikna pa vad pedagogerna har uppmirksammat vad det géller barnens lek
med bilar sa fragade vi pedagogerna om vad de sett nér barn leker med bilar pa forskolan.
Pedagogerna berittade att de inte specifikt har observerat och reflekterat 6ver billeken som
sadan. De konstaterade att det var vanligare att pojkar valde billek och nir flickor viljer att
leka med bilar kan det vara i annan form, som t.ex. att de handlar saker (bilar) i en affér. De
berittar ocksa att Pia i var undersokning har haft perioder da hon aterkommer till billek, men
da dr det i form av ensamlek. Vi fann det intressant att fa reda pa att Pia brukar leka ensam
med bilar och det tycker inte vi dr konstigt att hon ibland viljer att leka ensam. En dag pa
forskolan kan vara hektisk och barnen kan ibland behova vara for sig sjdlva och leka.
Pedagogerna har ocksa uppmirksammat Olas svarigheter med att forsta leksignaler, de gav
forklaringen att han &r pa forskolan endast femton timmar i veckan och inte kommit in i
gruppen. De sédger att de arbetar med att hjédlpa honom att hitta sin roll i samspelet med de
ovriga barnen. Pedagogerna gav oss en storre forstaelse for Olas problematik. Eftersom han dr
pa forskolan sa lite tid varje vecka forstar vi att det kan vara svart for honom att komma in i
leken och for 6vriga barn att sldppa in honom.

Vi har under vara observationer uppméarksammat att billeken ser ungefir likadan ut fran gang
till gang. I var undersdkning bygger barnen antingen parkeringsplatser med kaplastavar som
de placerar bilar i eller sa radar de upp bilar i langa rader. Att det dr sa hdr man ska leka med
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bilar verkar vara en oskriven regel bland barnen i var studie. Om nagot barn inte forstar hur
leken ska ga till uppstar ofta konflikter ddr det barnet blir tillrdttavisat av de 6vriga. Vi tycker
att det var intressant med den oskrivna regeln och att det verkar vara pa det hir sittet som
billeken ska ga till. I var undersokning verkar pojkarna ha ett intresse for den hér leken och
“vara pedagoger” berittade att det oftast dr pojkar som viljer billeken. Vi undrar om det inte
skulle kunna ga att synliggora billeken och ta vara pa den kunskap barnen far av den hér
leken? Med pedagogernas stod skulle billeken kunna utvecklas och man skulle kunna ta
tillvara pa det som barnen faktiskt ldr sig i leken. Om pedagogerna filmade barnens lek ibland
skulle de kunna fa syn pa vad det dr som barnen lér sig i den fria leken och spinna vidare pa
det i en samling eller i ett tema. Pedagogerna pa var observerade forskola berittade att barnen
under en tid lekt affir och det tog pedagogerna tillvara pa och skapade en affir inne pa
avdelningen. Det tycker vi var ett bra initiativ.

Vi blev nagot forvanade Over sittet barnen i var undersokning lekte med bilar pa, de sag
koncentrerade ut och var metodiska nér de skulle parkera bilar i parkeringsplatserna. De var
helt inne i sin lek och verkade inte bry sig om att vi satt bredvid och filmade. Endast vid ett
tillfdlle sag och horde vi de leksignaler som Knutsdotter Olofsson (2003) talar om, ndmligen
att barn talar med andra roster, skrattar och ser luriga ut for att signalera lek. Vi undrar lite
over hur det kom sig att de helt plotsligt borjade tala med andra roster. Vi tror att det kan bero
pa att det var bilar de lekte med och att bilar inte brukar prata.

Under vara observationer var det endast vid ett tillfille som en flicka valde att leka med bilar,
men det kan vara en tillfillighet. Pia lekte med bilar som en ensamlek didr hon noggrant
radade upp bilar. Pedagogerna pa var besokta forskola berittar att nir flickor viljer att leka
med bilar sker det pa ett annat sitt 4n i en traditionell billek. De berittar ocksa att just den hir
flickan ibland viljer bilar som en ensamlek. Nir Pia lekte med bilar fick hon inte vara i fred
eftersom pojkarna tog over leken. Vi upplevde det som beklammande att se hur Pia gang pa
gang utan att ens bli arg accepterade att Ola korde 6ver hennes noggrant uppstillda bilrad. Pia
var hela tiden tyst och flyttade sin lek for att komma undan pojkarnas framfart, till slut gav
hon upp och limnade leken. Det hir ir ett litet exempel pa vad genus kan handla om. Att
pojkar ibland kan tyckas ha makt Gver flickor dven i lag alder. Vi kan naturligtvis inte
generalisera efter ett exempel men vi kan inte blunda for att det kan se ut sa hir. Svaleryd
(2005) menar att flickor ofta intar rollen som snilla och lydiga och att de har en biroll och
kommer i andra hand, det visar det hir exemplet pa. Var lilla sekvens dr ett exempel pa hur
flickor ibland tycks anpassa sig till pojkar.

Knutsdotter Olofsson (2003) pastar att leken dr fri fran tivlande och prestationskrav. Vi kan
inte halla med henne om att leken dr fri fran tdvlande. I var undersokning sag vi i en av
situationerna hur Ossian och Markus tdvlade om vem som hade flest bilar och ldngst bilkd.
Den leken tolkade vi som att den delvis gick ut p4 att tivla. Andé tror vi att barnen upplevde
att det var en lek och inte en tivling. Aven Knutsdotter Olofssons péstiende att leken skulle
vara fri fran prestationskrav stiller vi oss fragande till. Hir tinker vi da pa Ola som i nagra av
vara situationer verkar ha krav pa sig att passa in i leken och tyda de Ovriga barnens
leksignaler och lekregler. Vi tror att Ola hade krav pa sig att “’prestera” och vara en god
lekkamrat for att fa delta i leken. Han verkade vara tvungen att anpassa sig till de andra och
nir han inte gjorde som forvintat (t.ex. niar han “rdkade” knuffa ner ett torn) blev han tillsagd
och undanskuffad. Vi anser att barn maste fa mycket tid till att 6va sig pa att leka och att ldsa
av leksignaler. Det ér inte alla barn som kan leka och de kan dérfor behdva stod av nérvarande
pedagoger i leken. Med stod menar vi inte negativa tillsdgelser utan uppmuntran och hjilp att
leka. Pedagogerna pa var observerade forskola konstaterade att Ola har svart med att leka och
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gav forklaringen att han endast dr pa forskolan femton timmar per vecka och dirfor inte
kommit in i gruppen. De sa att de hjilpte Ola med att leka med sina kompisar men det var
inget vi lade mérke till nér vi var dir. Pedagogerna var inte nérvarande i rummet men kom in
sa fort det blev brak och da var det Ola som blev tillsagd. Vi tror att det skulle vara en god idé
om pedagogerna verkligen var nirvarande nér Ola lekte och kunnat forekomma konflikterna
och hjédlpa Ola. Knutsdotter Olofsson (2003) skriver om Pontus som efter en termins
lektraning med en nirvarande pedagog som stdd lart sig att leka och forsta leksignaler. Vi tror
att Ola i var undersokning skulle behova sadan hjélp eftersom han verkade ha svart att leka
och forsta leksignaler.

Det sociala samspelet som barn lédr sig genom leken &r visserligen en stor och viktig del men
vi har ocksa i var undersokning uppméarksammat hur mycket annat barn kan léra sig i den fria
leken. Det var intressant att se hur mycket matematik som lekarna inneholl. Att vi fick syn pa
matematiken kan ha att gora med att vi under hosten ldst en kurs i matematik pa ldrar-
utbildningen. Hade vi inte ldst den kursen hade vi nog inte sett det sa tydligt. For oss var
matematik tidigare endast siffror och rdkning men nu vet vi att det ocksa #r sortering,
klassificering, jimforelse o.s.v.

Gunne (2005) refererar till Kjetil Steinsholt som nog skulle bli forvanad om han ldste var
undersokning och sag hur mycket barn ldr sig i leken. Han menar att barn blir bra pa att leka
av leken men att den inte har nagot annat syfte och att barn inte ldr sig nagot av leken. Men
var undersokning visar hur mycket barn ldr sig i den fria leken. De ldr ocksa ut saker till
varandra som i “’pilbygget” dér en pojke var den mer kunnige och visade de andra pojkarna
hur man bygger en pil av kaplastavar och att riktningen visar at vilket hall bilarna ska kora.

Nagot annat som vi har fatt syn pa i var undersokning ar hur lite plats den fria leken har. Vid
flera tillfdllen nir vi skulle filma barnens fria lek fick vi bara filma en liten stund eftersom det
var sa mycket inplanerade och styrda aktiviteter. Vid ett tillfalle skulle barnen ha samling och
kalas pa formiddagen vilket resulterade i att vi fick sitta och vinta i en timme pa att barnen
skulle fa fortsitta leka. Nar pedagogen i situation B kom och avbrot for stidning var det en
pojke som sa: "Men vi ska bara bygga en parkering.”, det hir visar pa hur barnen ville
fortsdtta med sin lek. Vi anser att den fria leken borde fa storre utrymme i verksamheten dels
med tanke pa att barn verkar tycka att det ar roligt att leka och dels for att de lar sig sa
mycket. Givetvis maste man gora avbrott for mat men varfor masta alla barn ga ut pa garden
pa formiddagen? De barn som ér inne i en djup lek kanske skulle kunna fa leka klart forst. Vi
har erfarenhet av att barn séllan hinner komma in i en djup lek eftersom det 4r sa mycket
avbrott.

6.3 Fortsatt forskning

Vi har i var undersokning kommit fram till att barn 1dr sig mycket i den fria leken och vi
tycker att det finns ett behov av mer forskning pa det omradet. Vad &r det barn lir sig i den
fria leken och hur anvinder pedagogerna det barn lir sig? Det dr en fraga som man skulle
kunna forska vidare kring.

Det borde ocksa bedrivas forskning kring vad pedagogers deltagande har for betydelse i barns

lek. Vi ser ocksa ett behov av forskning kring verksamheters utformning, den fria leken far
ofta sta tillbaka for pedagogers planering.
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Ytterligare ett forskningsomrade dr genus. Vad viljer flickor och pojkar att leka med och vad
far det for betydelse for t.ex. larandet? Forstirker den fria leken konsrollerna och vad har
pedagogerna for ansvar for att motverka de stereotypa konsrollerna i den fria leken? Det
borde ocksa forskas kring pedagogers syn pa sitt ansvar att motverka stereotypa konsroller.

Vi har inte kunnat hitta nagon tidigare forskning kring barns billek, det hade varit intressant
med en sadan forskning.

6.4 Pedagogiska konsekvenser

Var undersdkning visar att barn ldr sig mycket i den fria leken och vi tycker att pedagoger i
storre utstrickning borde anvinda barnens lek i den pedagogiska verksamheten. De borde ta
tillvara pa barnens kunskaper som de far genom leken och spinna vidare pa dem, da krévs det
dock att pedagogerna édr uppmirksamma pa vad det dr som barn ldr sig i leken. Genom att
exempelvis filma nédr barnen leker kan pedagogerna fa en storre insikt i vad den fria leken
innebdr. I vissa stunder kan pedagogerna ocksa delta i leken for att utvidga och utveckla den.
Da vi i var undersokning ocksa sett hur svart det kan vara for vissa barn att leka och forsta
leksignaler sa borde det uppmairksammas. Barn som har svart att leka borde fa stod och hjélp
av en ndrvarande pedagog.

Genom att filma barn i lek kan man ocksa fa syn pa hur pojkar och flickor samspelar. Nér
man far syn pa hur ojamlik leken kan vara for flickor och pojkar kan man dra lirdomar av det.
Man kan utforma den pedagogiska verksamheten sa att den passar bade pojkar och flickor.
Aven hir dr det viktigt att pedagogerna ir nirvarande och kan fi syn pa vilka som behdver
stod i1 leken oavsett om det handlar om pojkar eller flickor.

Den fria leken borde fa storre utrymme och inte avbrytas i onddan. Man borde kunna se dver
den pedagogiska verksamheten och fraga sig om det dr nodviandigt med alla avbrott. Ibland
kan man ocksa dela pa barngruppen da nagra barn kan fa stanna inne och leka medan Gvriga
kan fa ga ut pa garden pa formiddagen. Att ha samling klockan nio varje formiddag gor att
barnen stindigt blir avbrutna, hade det inte varit béttre att ha samling innan lunch da man
dnda maste avbryta for maten? Det gor att det blir mindre avbrott som stor barnens lek.

6.5 Har vi uppnatt vart syfte?

Vi hade som syfte med den hir studien att ta reda pa hur forskolebarn samspelar i den fria
leken och vi ville ocksa studera vad forskolebarn kan ldra sig genom att leka med bilar i den
fria leken.

6.5.1 Hur samspelar forskolebarn nir de leker med bilar?

I leken med bilar har vi sett att den leken verkar innehalla tydliga ramar som bestimmer hur
leken ska ga till. De barn som initierar leken verkar vara noga med att lekreglerna f6ljs. De
barn som inte foljde de oskrivna reglerna verkade ha svart att bli accepterade i leken. Med
andra ord verkade barnen samspela vil sa linge alla var inforstadda med hur leken skulle ga
till. I de flesta situationerna uppmérksammade vi att barnen kommunicerade med varandra, vi
sag ocksa tecken pa empati och att barnen ldrde av varandra.
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6.5.2 Kan vi se att ndgot lirande dger rum, och i sa fall vad dr det férskolebarn lar

sig i den fria leken med bilar?

Vi har sett att forskolebarn kan ldra sig mycket genom att leka med bilar. Det vi har
uppmirksammat att barn kan ldra sig i billeken &r att de tycks fa matematikforstaelse genom
att de sorterar, klassificerar och jamfor méngder. Samspel, kommunikation, empati och
lekregler lirs ocksa genom lek och det &r svart att skilja det sociala som lirs fran det
kognitiva. Vi har upptickt att lirande och samspel hor ihop och att det inte gar att sirskilja
dem fran varandra.
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Bilaga 1

Anhéllan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersokning inom ramen for ett
examensarbete vid ldrarutbildningen vid Goteborgs universitet

Vi dr 2 studenter som utbildar oss till ldrare vid Goteborgs Universitet. Vi skall nu skriva den
avslutande uppgiften inom ldrarutbildningen som &r vart examensarbete och som ger oss var
lararbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i borjan av
juni. Examensarbetets syfte dr att ta reda pa hur barn samspelar och 16ser konflikter i leken.
De viktigaste fragorna vi behover fa svar pa dr hur barnen samspelar med varandra och hur de
16ser eventuella konflikter som uppstar i leken. For att kunna besvara dessa fragor behover vi
samla in material genom observation och videofilmning av barnen i den hir forskolegruppen.

Pa er forskola kommer undersokningen att genomforas under fem formiddagar i vecka 15-16.
Vi vill med detta brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den
observation och videofilmning som ingar i examensarbetet. Alla barn kommer att garanteras
anonymitet. Forskolan kommer inte att nimnas vid namn eller pa annat sétt kunna vara mojlig
att urskilja i undersokningen. I enlighet med de etiska regler som giller dr deltagandet helt
frivilligt. Ert barn har rittigheten att intill den dag arbetet &dr publicerat, nir som helst vilja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgéngligt for annan forskning eller bearbetning.

Det material som vi far genom att filma barnen kommer att raderas néir examensarbetet &dr
klart, ingen utomstaende kommer att se den filmen. Det underlittar for oss i vart arbete om vi
far lov att filma ert barn da vi ldttare kan fa syn pa och urskilja de sma nyanser som uppstar
nir barn samspelar och kommunicerar i leken.

Vad vi behover fran er ér att ni som barnets vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snart som mojligt skickar det med barnet tillbaka till forskolan, dock senast under vecka 10.

Sitt saledes ett kryss i den ruta som giller for er del:

O Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersokningen.

O Som vardnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i undersokningen.

Vardnadshavares underskrift/er Barnets namn

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser eller telefonnummer:
Med vinliga hélsningar

Pernilla Johansson Anna Ulvestam Sjobleke

0730-367403 0705-406506

Kursansvarig lidrare dr Jan Carle, docent, Goteborgs universitet, Sociologiska institutionen
031 786 4792.
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