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Vi har tidigare ldst Skapande verksamhet ddr undervisningen fokuserades pé att arbeta med estetiska &mnen for att
uppfylla strdvansmaélen for laroplanen for forskolan och skolan. Vi har undersokt vad drama och teater kan ge barn,
dels som individer men &ven som grupp, och vad arbetssétten kan ge verksamheten utifran LpF5-98. I litteratur har
vi upplevt en brist pé ett brett perspektiv pa varfor drama och teater ar bra arbetssétt och ville darfor sammanstélla
det vi last, sett, hort och upplevt for att fa en oversikt av &mnet. Vi ville tydligt och enkelt koppla samman teori och
praktik, och ge konkreta tips pa hur man kan arbeta med drama och teater i férskolan. Var fragestdllning var: Drama
och teater i forskolan — Aur och varfor? Dir vi fokuserade pa fradgan varfor med utgangspunkt i Laroplanen for
forskolan. Vi valde att genomfora intervjuer och sedan koppla samman dessa med tidigare forskning och egna
erfarenheter. Vi anser att det ar viktigt att koppla samman teori med praktik. Drama och teater kan innefatta sa
ménga delar av ldroplanen, vilket gor arbetssittet anvéndbart for larare som ar verksamma inom forskolan och
skolan. Vart resultat visade pa att med ett medvetet, pedagogiskt forhéllningssétt kan arbete med drama och teater i
forskolan vara ett, for barnen, givande arbetssatt utifran LpF6-98.
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1. Inledning
”Jag végar gora det hér!™”

I teaterarbetet kan jag utveckla min forméga att kommunicera, min féormaga att skapa, min formaga
att uppleva och att analysera omvérlden, min férméga att anvdnda kropp och rost, samt att ge mig
tid att bearbeta existentiella frgor - att vara.

(Kilskrift, 2002, s 85f).

Vi har gatt Skapande verksamhet for tidigare dldrar som inriktning i var lararutbildning. Det dr en
kurs pa tvd terminer av var utbildning pé sju terminer som resulterar i en examen som lérare for
de tidigare aldrarna. I vér inriktning fokuserades undervisningen pa att arbeta med estetiska
dmnen for att uppfylla stravansmélen for laroplanen for forskolan och skolan. De estetiska amnen
som kursen berdrde var musik, rytmik, dans, bild, slojd, drama och teater. Vi fastnade for drama
och teater da vi upplevde att det var arbetssitt som kunde innefatta ménga av strivansmalen for
forskolan. Vi valde sedan att arbeta med drama och teater i ett examensarbete i en kurs i svenska
och 1 véra utvecklingsarbeten i LAU310. Efter avslutad utbildning vill vi arbeta i férskolan, barn
1-6 &r, och dérfor inriktar sig detta arbete mot denna verksambhet.

Nér vi ldser litteratur om drama och teater ser vi att forfattarna ofta skriver om Aur man kan
arbeta med dessa @mnen och fokuserar inte lika mycket pa varfor. Vissa tar inte alls upp varfor de
arbetar med drama och teater medan andra skriver om varfor men da ofta enbart inom det
specifika omrade som de specialiserat sig pa. I laroplanen for forskolan (LpF6—98) kan man lédsa
att Forskolan skall stréva efter att varje barn utvecklar sin skapande formaga och sin forméga att
formedla upplevelser, tankar, och erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang
och musik, dans och drama” (LpF6-98, s 37). De skriver dven att drama skall vara bide innehall
och metod i forskolans strévan att framja barns utveckling och lirande (LpF5-98, s 34). Genom
att anvinda drama och teater som metod tror vi att man kan uppnd méinga av de stivansmal som
ndmns 1 LpF6-98. Vi vill i vért arbete fokusera pd varfor man ska arbeta med drama och teater
bade som innehéll och metod — med innehdll menar vi att dramat och teatern i sig sjilv dr ett mal
och som metod menar vi att man anvinder sig av drama och teater for att uppnd nagonting annat.
De erfarenheter vi har fran var verksamhetsforlagda utbildning 4r att drama och teater oftast
forekommer endast som innehall och inte som metod. Vi vill dven fokusera pd hur man kan
uppna flera av strdvansmalen i LpF6—98 genom att arbeta med drama och teater dé vi infor detta
arbete har uppfattningen att detta ar givande arbetssitt.

Vi har valt att fokusera pa frigan varfor drama och teater, d4 dmnena ar stora vilket gor att vi
mdste avgrinsa oss. Varfor ar frigan som vi dr mest intresserade av och sett minst av i tidigare
forskning. Vi dr medvetna om att drama och teater inte dr det enda séttet att arbeta med, mot
stdvansmalen i forskolans ldroplan. Men eftersom vi tror att det dr ett, for barnens utveckling
konstruktivt arbetssétt, dr det detta vi vill skriva om.

Niér vi skriver drama sa menar vi drama som “en skapande aktivitet dar den egna upplevelsen via
de egna sinnena ir central” (Lind6, 2002, s 103). Vi ser det som att det dr deltagarnas egna
upplevelser och utveckling som hér stdr i fokus. Dramadvningar kan exempelvis vara sanglekar,
forumspel, charader och dvningar dir man kan arbeta med barns tankar och kénslor - i forsta

* Citat fran ”Kajsa” 4 ar, da hon i hostas dvervann sin scenskridck under en teatertraning.



hand aktiviteter som inte dr avsedda for att visas upp som en forestillning infér publik. Vi syftar
framfor allt pa vad som kan kallas pedagogiskt drama som enligt nationalencyklopedin
forklaras som “dramatisk improvisation som hjidlpmedel inom skola och
fritidsverksamhet”. (www.ne.se)

Nér man i nationalencyklopedin soker pd ordet feater forklaras det som “ett askddarrum”. Nér vi
skriver feater menar vi ddremot teater som estetisk konstform som skall resultera i en uppvisning
infor publik. I vart arbete med teater for barn i forskolan fokuserar vi pa deltagarnas egna
upplevelser och utveckling di vi anser att man kan anvénda teater som en arbetsmetod for att
utveckla individ och grupp genom det arbete som en forestillning kriver.

I texten skriver vi om “dmnet” och syftar dd pa dmnet i detta arbete som &r drama och teater.
Detta gor vi for att vi ser drama och teater som olika delar av samma dmnesomrade.



2. Syfte och problemformulering

Med arbetet vill vi uppmérksamma ldrarstudenter och verksamma ldrare pa varfor drama och
teater dr ett konstruktivt arbetssétt for barns utveckling i forskolan. Vi vill undersdka vad drama
och teater kan ge barnen, dels som individer men &ven som grupp, och vad arbetssitten kan ge
verksamheten utifrdn LpF6-98. I litteratur upplever vi en brist pd ett brett perspektiv pa varfor
drama och teater ar ett konstruktivt arbetssitt och vill darfor sammanstélla det vi last, sett, hort
och upplevt for att f4 en dversikt av dmnet. Vi vill tydligt och enkelt koppla samman teori och
praktik, och ge konkreta tips pa hur man kan arbeta med drama och teater i forskolan.

Drama och teater i férskolan — hur och varfor?

Ar var huvudfriga dir vi fokuserar pa frigan varfér med utgdngspunkt i Liroplanen for
forskolan. Vi tror att hur och varfor hinger samman och vill inte ta varfor ur dess sammanhang.
Utover denna huvudfraga stiller vi d&ven nagra underfragor:

- Vad kan arbetet med drama och teater ge barn - som individer och som grupp?
- Vad kan drama och teater ge forskoleverksamheten utifran LpF6-98?

- Hur kan drama och teater vara konstruktiva arbetssétt for barn i forskolan?



3. Teoretisk anknytning

Vi kommer hér nedan att redovisa perspektiv, litteratur och strivansmal fran LpF6-98 som vi
anser vara relevanta for vért arbete. Allt som vi hdr tagit med &r inte direkt kopplat till drama och
teater men ar viktiga komponenter for att drama och teater skall bli, for barnen, ett konstruktivt
arbetssétt. Vi har valt att delvis anvénda oss av litteratur som vi haft i tidigare kurser men vi har
dven letat ny sddan som ar relevant. Detta har vi gjort eftersom vi tycker att mycket av det vi last
1 tidigare kurser fungerar vél till vart arbete, speciellt frdn var inriktning Skapande verksamhet
och var specialisering i svenska och matematik. For att fordjupa oss 1 &mnet och fa en bredare syn
pa drama och teater ville vi ocksd ha mer och annan forskning som vi hittade péd biblioteket. Vi
har ocksa sokt pa tidigare examensarbeten rorande d&mnet for att se vilka bocker och artiklar som
tidigare anvints. Vi dr medvetna om att personer som ldser en text tolkar den olika beroende pa
vad de har for erfarenheter och vilka syften de har med att ldsa texten. Vi inriktar oss i1 detta
arbete pd drama och teater och har anvént oss av texter som inte enbart fokuserar pa detta
omrdde. Vi tror dock att det som skrivs 1 dessa gar att applicera pa det amne vi skriver om. Da vi
ser drama och teater som en metod att arbeta med exempelvis sprdk och samarbete ser vi ingen
konflikt i att referera till litteratur som behandlar sddana dmnen.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Vi har valt att utgd ifrén ett sociokulturellt perspektiv eftersom vi tror att kunskap &r ndgot man
skapar i samtal och i gemenskap med andra. Det sociokulturella perspektivets kunskapssyn utgar
fran att all kunskap &r situerad, alltsd att den dr en del av en kultur som den ddrmed &r pdverkad
av och att den alltid ingér i ett sammanhang. Méanniskor upplever vérlden pé olika sitt beroende
pa vilka erfarenheter och upplevelser de har sedan tidigare. Det sociokulturella perspektivet
lagger fokus pé att kunskap konstrueras genom samarbete i en kontext. Grundforutsittningen for
att ldrande och tinkande ska kunna ske ar spriket. Spréket dr det som hjdlper ménniskan att forsta
sig sjilv och att sedan formedla sin kunskap och insikt vidare till andra. Larande har med
relationer att gora och sker genom ménniskors samspel. Kunskap ses inte som nagot som ir
overforbart utan ndgot som skapas i individen da denna kénner meningsfullhet och forstaelse. D
omgivningen dr en stor del i kunskapsbildandet dr det viktigt att goda larandemiljoer skapas.
Dessa bor skapas sd att individen som deltar 1 den far kénna sig uppskattad, viktig och kapabel.
Alla ménniskor i en grupp ar skickliga pd olika saker och kunskapen dr uppdelad pa dessa
deltagare. Larandet dr socialt da kunskapen dr uppdelad pé olika ménniskor. Sprak och praktisk
interaktion betraktas som nira forbundna med varandra, vilket gor dem viktiga for utveckling och
larande. Den vuxnes roll dr att stotta, vigleda och uppmuntra barnet att sjdlv 16sa problem och
soka ny kunskap.

Den nédrmaste utvecklingszonen ér central i det sociokulturella perspektivet och lagger vikt vid att
mota varje individ dir den dr i sin unika utvecklings- och kunskapsprocess. Varje individ har
erfarenheter och kunskaper och hér fokuseras det pa den potential som finns for att individen ska
utvecklas ytterligare. For att fi en sd maximalt positiv utveckling som mojligt kan personen
behova stdd fran en vuxen eller vén for att komma vidare (Dysthe, 2003, s 31-68).



3.2 Moten for lirande (2005)

Moten for lirande — pedagogisk verksamhet for de yngsta barnen i skolan. En bok av Eva
Johansson (2005) dir hon bland annat talar om pedagogerna olika forhallningssitt i
bemotandet av barnen.

”En viktig frdga i verksamheten for de yngsta barnen dr pedagogers forestillningar om barnet
som person” (s 77). Som vuxen uppfattar, bemoter och forhaller man sig till barnen som personer
pa olika sitt utifrdn den barnsyn man har. Utifrdn de beskrivningar som finns att ldsa i
Johanssons bok kallar hon den fOrsta att se Barnen som medmdnniskor. De andra tvd sitten att se
pa barn som hon ndmner i sammanhanget ar Vuxna vet bdttre och Barn dr irrationella. Under
synen pa barn som medménniskor tar de vuxna hénsyn till barnen, man ser da ’barnet som en
medmaénniska, person med intentioner, behov, onskningar och formagor som det géiller att
forsoka forstd och ta hénsyn till” (s 78). Man tar sin utgdngspunkt i barnens erfarenheter och
forsoker ge barnen en dversikt och kontroll 6ver sin tillvaro. Johansson skriver &ven om olika
’pedagogiska atmosfarer” (s 49) dir ndmner hon tre olika atmosfarer. Den fOrsta dr Samspelande
atmosfdr som kdnnetecknas av de vuxnas nérvaro i barnens vérld, lyhordhet f6r barnen och
avspdndhet infor overtrddelse av granser. Direfter skriver hon om Instabila atmosfdren som
kinnetecknas av en vénlig distans gentemot barnen, pedagogerna har dven ett tillkdmpat lugn i
stressade situationer och man kan se motsdgelser i pedagogernas forhallningssétt. Den sista kallar
hon Kontrollerande atmosfir da det ér ordning och struktur som géller: verksamheten har dé far
en skolliknande karaktir och det blir litt en maktkamp mellan de vuxna och barnen. Nésta del
handlar om pedagogens syn pa barns ldrande (s 93). De tre riktningar hon har ndmner ar Tilltro
till barnens formaga, Avvakta barns mognad eller Straff och beloning. Den forsta att ha tilltro till
barnens formaga karakteriseras av att pedagogen ser och synliggér barnens ldrande genom till
exempel dokumentation. Pedagogen forsoker hir anpassa arbetssittet efter barnens initiativ,
intressen och dnskemal genom att ta tillvara pa barnens lust, spontanitet och nyfikenhet. Pa detta
sdtt gor man dven barnen delaktiga i verksamheten och liter dem utveckla sjélvstandighet. Man
vill skapa en nyfikenhet och lata barnen fundera dver fenomen i omvirlden genom att géra dem
uppmirksamma pa dessa fenomenJohansson skriver senare i boken att det dr skillnad mellan att
tilldta barn att yttra sig och att be barnen om deras sikter.

3.3 Kilskrift — konstarter och matematik i larandet (2002)

Hjort, Unander-Scharin, Wiklund och Akman har skrivit antologin Kilskrift — konstarter
och matematik i lirandet (2002) dir Per Nordin och Goran Omnéus har skrivit delen ”Att
vara nigon annan”. De skriver om varfor de anser att teater ir ett gott arbetssiitt.

Det har alltid varit viktigt for ménniskan att forestélla en annan varelse — det kan vara en annan
ménniska, ett djur eller en pahittad varelse. Detta kan man se genom barns rollek och dven i det
fortsatta vuxna livet. Ndr man tar en annan karaktérs roll kan man fa syn pad vem man &r och man
kan forsta sig sjélv bittre genom det. Om man inte kan eller vill ta en roll kan en funktion finnas i
att ndgon annan gor det och att man istillet skddar detta — att man blir dskadare. Teaterregissoren
Peter Brook menar att teatern och livet &r samma sak men 4nd4 inte. Han menar att de bada har
samma ingredienser men att det genom teatern maste uppsta nagot utdver endast teatern i sig,
annars skulle teater inte existera. Askddare dr minniskor som ir olika. De har olika erfarenheter
men i samma stund som de ser en forestéllning &r deras fokus riktat mot samma sak. De far ett
gemensamt intresse for vad som sker vilket forvandlas till ett gemensamt skapande, en gemensam
process. De ser den gemensamma beréttelsen framfor sig, de hor och ser skadespelarna. Det som



uppstér framfor deras 6gon uppstir ocksa mellan minniskorna i publiken. Det uppstir ocksa
mellan den enskilde individen och gestaltandet och inom den enskilde individen. Teater kan alltsa
ge berikande upplevelser.

Utover det kan teater vidga vart larande. Arbete med teater ger inte endast kunskaper som &r
direkt kopplade till teaterutdvandet utan genom arbetet med teater kan man utveckla ldrande 1
manga olika omrdden (s 83f). Man kan, i och med att man arbetar med teater, till exempel
utveckla formagan att arbeta i grupp. Man kan ocksé utveckla den egna identiteten. D4 teatern ér
en kollektiv process fordras det att forestdllningen arbetas fram genom samférstdnd mellan
deltagarna. Det krévs ett gott samarbete for att en fungerande forestdllning ska kunna véxa fram.
Det kriver att deltagarna édr lyhorda for varandras ésikter, idéer, tankar och kénslor. Det krdvs
respekt for att kunna ta ansvar for ett gemensamt arbete. Da teater innehdller mer &n en
gestaltning — exempelvis kostym, mask, scenografi, maste ett samarbete ske dem emellan.
Deltagarna méste da dppna sig for andra konstformer och lata sig inspireras av varandra sa att ett
samarbete kan dga rum. Det kan ge deltagarna en hjilp att ocksd 6ppna sig mot samhéllet och att
lara sig att kunna delta i dess utveckling. Som dskadare fir man gd utanfor sig sjilv och leva sig
in 1 andras situationer — man fordjupar ddrmed sin inlevelseforméaga. Man far mdjlighet att fa en
forstaelse for relationer till andra ménniskor och genom det kan man fa insikter om sitt eget liv
och se mgjligheter hur det kan utvecklas. Teater kan dirfor vara ett stod for barn och ungdomar
som &r i sin identitetsutveckling.

Teater 4r kommunikation da en berittelse formedlas till en publik. Denna kommunikation ger
publiken utrymme att gora sina reflektioner och tolkningar av det som sker. Teater dr skapande -
genom att arbeta med teater utvecklar man sin kreativitet. Nar man arbetar med teater s& kan man
samtidigt arbeta med sitt eget liv och sin egen roll i livet da teatern aterspeglar virlden. Man kan
dd se sig sjilv utifran och ddrmed kunna koppla samman sin egen roll med omvirlden.
Teaterarbetet kan bli en aktivitet som blir en plats for olika ménniskor, olika kénslor och viljor.
Moten kan skapas mellan ménniskor och deras erfarenheter. Dessa kan kopplas ihop och bli en
enhet (s 87). Forfattarna trycker pa vad de tycker &r en viktig funktion med teater di de skriver att
”’[m]ed sina mangfacetterade uttryck dppnar teatern alla véra sinnen, védcker kinslor, dppnar oss
mot vérlden och fordjupar var forstaelse. Samtidigt ger oss teatern mojlighet till eftertanke och
uppmuntrar till samtal om vad som hénder omkring oss” (s 88). De menar att teaterarbetet kan bli
ett forum for samtal och att det genom teater kan vickas fragor som far oss att vilja diskutera och
tanka vidare pé det vi upplevt. Nordin och Omnéus beskriver varfor de ser teater som ett givande
arbetssitt da de uttrycker deras tankar om teater pa foljande sitt:

Teater lyfter pa scenen fram méinniskan, med alla brister och skavanker, med alla
mojligheter, talanger och drommar. Teater stiller frigor om livets villkor och vill {4 oss att
begrunda existentiella frdgor i om hur vi lever, hur vi forhaller oss till varandra och vad vi
gor med vara liv. Teater erbjuder oss stimulans for att utveckla véra resurser, att skapa
egna, rika liv och att skapa en vérld som &r oss virdig (s 89).

3.4 Drama — konst eller pedagogik (2000)

Viveka Rasmusson tar i boken Drama — konst eller pedagogik (2000), liksom Nordin och
Omnéus, upp dramats olika funktioner och belyser liksom dem kopplingarna mellan
barnens verklighet och teater.



Hon menar att barn och unga kan, genom att fa arbeta med teatern som sprék och konstform och
ocksa att i arbeta genom drama med rollspel, lek och skolarbete, undersoka sin egen verklighet.
Dramadmnet har bade ett kommunikativt syfte och ett estetiskt syfte och det utgar fran en
helhetssyn pad ménniskan.

3.5 Fran fakta till fantasi (1989)

Gunilla Lindqvist skriver i Frdn fakta till fantasi (1989) om temaarbete utifrian skapande
och skriver bland annat om leken och dess funktion.

Hon menar att det d&r genom sina aktiviteter som ménniskor tillignar sig och bearbetar
verkligheten de lever i. Leken dr den verksamhet som barn utvecklas i. Leken &r deras frimsta
verksamhetsform déir de kan bearbeta sitt liv och gé utanfor sitt livs vanliga begrdnsningar och
sjilva styra verksamheten 1 den riktning de onskar. Detta kan utveckla bdde fantasi och minne (s
54).

3.6 Fantasi och kreativitet i barndomen (2005)

Lev S Vygotskij beskriver just vikten av att fi anvinda och utveckla sin fantasi i Fantasi
och kreativitet i barndomen (2005). Han beskriver dir ocksa barns lek och jimfor den med
drama.

Att minniskan anvénder sin fantasi och kreativitet gor att hon har mojlighet att skapa sin framtid
och fordndra sin nutid. Forst ndr ménniskan kan vara kreativ kan hon vara verkligt
framtidsinriktad. Fantasi dr grunden for alla kreativa aktiviteter och dr alltsd grunden for
exempelvis det tekniska, konstnirliga och vetenskapliga skapandet. Allt som omger oss och som
ménniskan har skapat dr en f6ljd av fantasi och kreativitet. Vygotskij menar att tillsammans med
sprékligt skapande &r teaterskapande den vanligaste skapandeformen bland barn. Detta for att det
ar just den verksamhet som stir barnet néra och dérmed &r naturlig for dem. Spréket som anvénds
1 ett teaterarbete blir relevant och betydelsefullt f6r barnen. Det blir da naturligt och nédvindigt
att anvinda sig av spriket for att komma vidare i arbetet. Arbetet och leken blir en helhet dér
spréket blir en sjdlvklar del. Det blir en helhet d& barnen skapar och dér olika bitar har sin plats,
sdsom skapandet av rekvisita, kldder, bilder, tekniska konstruktioner och forestédllningen i sig

(82).

3.7 Liirandets grogrund (1999)

Ingrid Pramling Samuelsson och Sonja Sheridan har skrivit Léirandets grogrund (1999) som
ar ett komplement till liiroplanen med syfte att visa hur man kan arbeta med lidroplanens
mal i praktiken, detta pa uppdrag av Skolverket.

For att kunna méta framtiden pé ett gott satt maste barn tilldgna sig kunskaper och utveckla olika
kompetenser. Det stélls idag stora krav pd att midnniskor ska ha goda kommunikativa
kompetenser, goda sociala kompetenser och dnskan om att méinniskor ska behdrska andra sprak
an endast sitt eget. Barn behover utveckla en forméga att formulera fragor och att 16sa problem.
Barn behover ldra sig att kommunicera med hjélp av olika uttrycksformer och sprék. Att ta egna
initiativ och samarbeta dr ndgot man behdver ldra sig. For att kunna fungera som en demokratisk
medborgare behdver man kunna tdnka kritiskt och kunna reflektera. Forskolan ska ge varje barn
mojlighet att utveckla sitt sjélvfortroende och sin lust att 14ra. Den ska ocksa stimulera barnen till
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detta och ddrmed ta vara péd barns egen lust till det livsldnga ldrandet. Forskolan ska se till att
barnen kan utveckla en forstaelse for sin omvérld och en forstaelse for sig sjdlva. Barn behdver
utveckla kunskaper av olika slag och utveckla sina olika formégor for att kunna mota framtiden
pa ett givande sdtt. De behover ett gott sjalvfortroende for att kunna hantera olika slags
utmaningar och situationer. Samuelsson och Sheridan menar att det &r viktigt att mdta barnen dir
de dr for att de ska kunna utvecklas pa ett gott sitt. De skriver att ”’[m]alet med ldrandet ar att
forbereda barn for det okdnda genom att utgd frdn det kénda” (s 30). Lérandet skiljer sig at
mellan det som sker i forskolan och det som sker dé ett barn ldr sig sjélvt. Forskolan bor ha ett
tydligt och viélplanerat innehdll med tydliga strdvansmal. Pedagogerna i forskolan maste ha ett
tydligt forhdllningssitt och en medvetenhet om vad barnen ska lédra sig. De behdver ocksa goda
kunskaper om barn och barns ldrande. De skriver att det dr framst sociala kompetenser och
kommunikativa kompetenser som ska frdmjas i forskolverksamheten. Barnen ska ocksa fa en
tillit till sin egen formaga att lara och fa kinna att det &r roligt ldra sig nya saker (s 33). Det dr
véldigt viktigt att barn far kdnna att de duger och att de vagar och kan uttrycka sig, att de kan ldra
sig nya saker och att de dr kapabla individer. Forfattarna menar att spréket dr grunden for att
individ ska kunna véxa och for att det sociala livet ska kunna byggas upp (s 71). De skriver att
samarbete utvecklas genom att man arbetar med samarbete och att utveckling kan ske ndr barn ar
1 grupp da alla ténker olika (s 113).

3.8 Barn — teater — drama (2000)

I antologin Barn — teater — drama (2000) av redaktoren Karin Helander skriver de om
drama och teater for barn, av barn och med barn. Man kan éven ldsa om lekens betydelse
for arbetet med barn, och de stora likheter som finns mellan lek och drama.

Gunilla Lindqvist skriver i kapitlet “drama som lek — lekens estetik” om hur man kan anvénda
drama som ett sitt att utveckla barnens lek. Hon beskriver leken som ett mote mellan barnets inre
och yttre, att tanke och lek sker parallellt med varandra. ”Lek &r barnens sitt att tanka” (s 26).
Drama och lek har ménga likheter de har bdda pahittade handlingar, innehaller roller, en handling
eller fabel, en vérld, tid, rum och en handlingsplan for vad som skall hinda. ”Barn har ett
dramatiskt forhillande, vilket innebér att de levandegor sin omgivning. Nar de leker buss ér de
inte bara busschauffor, utan de dr ocksé bussen med dess rorelser och ljud” (s 27). Det finns dven
starka samband mellan barns lek och deras litterdra beréttelser. Barns beréttelser har ofta sitt
ursprung i deras lekar. Det finns dven de som menar att leken &r barnens sitt att berdtta en
historia dd de samtidigt gér in i ett dramatiskt forhdllningssétt. Senare i boken skriver dven Lena
Fridell om ndrheten mellan teatern och leken. Hon skriver 4ven om skillnaderna mellan teatern
och leken. ”Leken &r sig sjidlv nog, den &r sitt eget mél, medan teatern har en kommunikativ sida”
(2000, s 104). Men hon skriver dven att man genom leken kan dppna for teatern och att det finns
ménga likheter dem emellan.

I ett senare kapitel i antologin kan man ldsa Kent Hagglund som berédttar om teaterns historia i
skolan. Teater uppfattas ofta som négot nytt och modernt inom undervisningen i skolan, men den
dldst bevarade svenska teaterpjdsen som &r skriven for undervisning ér ifran ca 1550 (2000, s 39).
Syftet med teatertrdningen har dock delvis fordndrats sedan dess da de frimsta syftena med att
spela teater ar 1925 var att barnen skulle fa trina sjdlvbehdrskning och ldra sig att tala hogt.
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Christina Chaib berdttar om Livet pd scen forbereder det verkliga livet 1 ett annat kapitel i
antologin. I sin undersdkning har hon utgétt frdn ndgot éldre barn &n vér studie inriktar sig mot,
men vad man kan fa ut av drama och teater skiljer sig inte alltid 4t mellan dldrarna. Hon menar att
genom teater blir ungdomarnas sjidlvfortroende storre, deras frihetskénsla vixer, deras identitet
forstirks, den kommunikativa kompetensen berikas och empati utvecklas hos dem. I kapitlets
slutord skriver Chaib att ’[d]en utveckling som ungdomarna sdger sig uppleva genom
teaterarbetet dr 1 hog grad beroende av den pedagogiska miljon” (2000, s 70). Vilka ledarna ér,
hur skickliga de dr och vilken metod de anvénder sig av och mycket mer paverkar vilket resultat
man far.

3.9 Forskolebarn i matematikens virld (1999)

Doverborg och Pramling Samuelsson beskriver, i sin bok Férskolebarn i matematikens virld
(1999), hur forskolepersonal har arbetat med mattematik med barn i forskolan och vad
detta arbetssatt kan ge barnen.

De, liksom forfattarna till boken Barn- Teater- Drama, utgar mycket ifrdn barnens lek. I ett
kapitel syr barn kattdrikter for sin rollek dirigenom fir de med mycket matematik. I sysl6jden
kan en medveten pedagog utnyttja mattematik genom att bland annat lata barnen gora ritningar,
maéta, jamfor och mycket mer. Genom att de skapar klader och rekvisita till rolleken far de pa ett
roligt och konkret sétt in matematiken i forskolans verksamhet. Genom arbetet med kattdrékterna
fick forskolebarnen tillfdlle att trdna sig i foljande matematiska begrepp i praktiken: sortera,
klassificera, rita symboler, se 1dngd och bredd, storleksordna, rikna antal med mera (kap.6). Det
samma géller senare i boken dér barnen bygger pepparkakshus dir de forst far rita en modell av
huset som de vill bygga av pepparkaksdeg. Genom pepparkakshusbyggena far barnen, bland
annat genom samtal om byggena, trdning i de geometriska formerna som huset bestér av, de far ta
stéllning till proportioner av olika slag, de far rdkna antal, se storlek, tdnka tredimensionellt
utifran en tvaddimensionell ritning, anvdnda sig av métinstrument och de far anvénda sig av
matematiska begrepp sa som dubbel, modell och vinkel (kap.9).

3.10 Det grinslosa sprakrummet — Om barns tal- och skriftsprak i didaktiskt
perspektiv (2002)

Det griinslosa sprakrummet — Om barns tal- och skriftsprdk i didaktiskt perspektiv. Av Rigmor
Lindé (2002) handlar om ”svensk undervisning” for barn i de tidigare 4ldrarna.

Lindo talar i sin bok om LTG - ldsning pé talets grund. I samband med detta skriver hon bland
annat att barn ”’[g]lenom att samtala och leka med spréket och ldra av varandra, stimuleras och
utvecklas barnens sprakliga kompetens” (s 39). Precis som tidigare forfattare nimnt, ex.
Vygotskij och Pramling Samuelsson och Sheridan, sd dr spraket viktigt for barnens utveckling.
Senare i1 boken beridttar Lindo om ldroplanerna, forst om de nuvarande Lpo-94 och Lpf6-98. 1
anknytning till detta beréttar hon vidare om bakgrundstexterna till de kommande ldroplanerna. I
dessa star det om vikten av att kunna kommunicera i form av sd manga uttrycksformer som
mojligt sdsom sprak, bild, musik, drama och dans” (s 75f). Man vill, enligt texterna for de
kommande ldroplanerna, ge de olika sprékliga uttrycksformerna lika status. Man tror detta vara
en viktig forberedelse for eleverna infor framtiden som man tror kommer vara en fordnderlig
omvérld med krav pa véxlande och nya kompetenser. Precis som forfattarna i boken Barn —
Teater — Drama sa skriver dven Lind6 om barns lek. Hon skriver bland annat att
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“Forestdllningsformagan, som trénas i latsasleken, dr grunden for utvecklandet av abstrakt
tdnkande, kreativitet och fantasi” (s 98). Vidare skriver hon att ”Studier visar att barns
sprakutveckling dr beroende av den symboliska leken” (s 99). Det viktigaste i all undervisning
sker 1 den skapande leken genom ett for barnen lustfyllt ldrande fir barnen vidgade grénser for
sitt naturliga sprakande (s 165). Hon menar dven att barnen genom sitt eget kunskapande skapar
en helhetsupplevelse déd leken, arbetet, fantasin och verkligheten flyter in i varandra. ”Sprak &r
meningsskapande och tal, sdng, dans, pantomim, drama, skrivande, ldsande och skapande é&r alla
sprakliga uttrycksformer, som ingar i en kunskapande process” (s 161). Att ldsa hogt for barn
medvetandegdr barnen om beréttelsers struktur vilket underldttar for dem i deras eget skriv- och
lasarbete. Ofta pratar man om metoder - bra och daliga metoder. Lindd skriver att det inte &r
vilken metod man anvénder som &r det centrala utan vilket arbetsklimat man har och vilken syn
man har pa barns kunskapande. Man behdver inte alltid ldgga ner manga timmars arbete, som
Lindo sédger: “Ett femminuters pass i drama kan gora underverk for barnets formaga till inlevelse,
arbetslust, koncentration eller bara for att barnet skall ldra sig ndgot om sig sjdlv genom att {4
kontakt med sina kénslor” (s 103).

3.11 Lirare av i morgon (2002)

I boken Ldirare av i morgon av Ingrid Carlgren och Ference Marton (2002) resonerar de om
vilka kunskaper lirare behover for att pa bésta sétt forbereda sina elever for framtiden.

I borjan av boken talar de om variationsteorin, denna kan i korthet beskrivas ”Att erfara négot
innebdr att urskilja delar och helheter, aspekter och relationer” (s 133). Att erfara variation, i
vissa bestimda avseenden, ser de dven som ett sétt att rusta oss for framtiden. Utan variation kan
vi inte urskilja ndgonting alls. "Ménniskor erfar variation i seendet, i erfarandet, i tinkande och
genom att de erfar dylika variationer utvecklas formagan att urskilja vad andra ser, erfar, tinker
pa” (s 210). Genom boken for de dven resonemang om vad man bor ldra barn i1 skolan for att pa
bidsta sétt kunna rusta dem for en framtid som vi inte vet vad den kommer att bringa. I dagens
skola kan eleverna “’klara prov och examina utan att for den skull kunna bruka redskapen 1 olika
praktiska verksamheter” (s 199). De skriver att det blir "latt [att] det man lér sig i skolan [&r]
anvindbart endast i skolan [...] den kunskap som skall vara anvéndbar dven utanfor skolan maste
forvérvas pé ett sitt som paminner om hur den anvénds utanfor skolan” (s 200). Man kan léra sig
samma sak pa ménga olika sétt och de menar att lararens frimsta uppgift dr att bidra till att
eleverna ldr sig. Vilket sétt bor da ldrarna anvédnda sig av for att bidra till att eleverna lér sig?
Vilka slags méinniskor behdver samhillet for att bli ett gott samhélle? Vilka féormagor behdver
eleverna infor framtiden? ”Det som brukar lyftas fram &dr formagor som att lara, hantera
information, tdnka, 16sa problem, forstd samband, samarbeta, vara kreativa, etc.” (s 228). Hur
kan man dé forbereda eleverna for framtiden? Jo, ”genom att mota olika situationer inom skolan
blir eleverna formdgna att mdta olika situationer utanfor skolan” (s 228).

3.12 Liiroplanen for forskolan

Vi vill arbeta utifrdn LpF6-98 och har hér, for tydlighetens skull, tagit ut de strivansmal som vi i
detta arbete har som grund och anser att man ska ha som grund d4 man arbetar i forskolan. Dessa
ar utvalda dd vi genom arbete med drama och teater vet att man kan arbeta med dessa
strivansmal om man har en vélplanerad och medveten undervisning.
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Forskolan skall striava efter att varje barn utvecklar [...]

formaga att ta hdnsyn till och leva sig in i andra ménniskors situation [...]
sin formaga att uppticka, reflektera dver och ta stillning till olika etiska dilemman och
livsfradgor i vardagen |[...]

Alla som arbetar i forskolan skall

visa respekt for individen och medverka till att det skapas ett demokratiskt klimat i
forskolan, dir samhorighet och ansvar kan utvecklas och dér barnen far mojlighet att visa
solidaritet och

stimulera barnens samspel och hjilpa dem att bearbeta konflikter samt reda ut missforstand,
kompromissa och respektera varandra. [...]

Arbetslaget skall [...]

ansvara for att forskolan tillimpar ett demokratiskt arbetssdtt dir barnen aktivt deltar
(Lararnas Riksforbund, 2006, s 35)

forbereda barnen for delaktighet och ansvar och for de réttigheter och skyldigheter som
géller i ett demokratiskt samhille (s 39)

ta vara pd barns vetgirighet, vilja och lust att ldra samt stirka barns tillit till den egna
formégan (s 37).

Forskolan skall strava efter att varje barn

utvecklar sin identitet och kénner trygghet i den [...]

utvecklar sjélvstindighet och tillit till sin egen formaéga [...]

utvecklar sin forméga att lyssna, beritta, reflektera och ge uttryck for sina uppfattningar
utvecklar sin motorik, koordinationsférméga och kroppsuppfattning

utvecklar sin formdaga att fungera enskilt och i grupp och att ldra sig att hantera konflikter
[...]

utvecklar ett rikt och nyanserat talsprék och sin féorméga att kommunicera med andra och att
uttrycka tankar

utvecklar sitt ord- och begreppsforrad och sin forméga att leka med ord, sitt intresse for
skriftsprak och for forstielsen av symboler samt deras kommunikativa funktioner

utvecklar sin skapande formaga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga
uttrycksformer som lek, bild, rorelse, séng och musik, dans och drama [...]

utvecklar sin forméga att forstd och att handla efter demokratiska principer genom att fa
delta i olika former av samarbete och beslutsfattande [...]

Arbetslaget skall ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors s att barnen

utvecklas efter sina forutsdttningar och samtidigt stimuleras att anvénda hela sin forméga
upplever att det &r roligt och meningsfullt att 1dra sig nya saker [...]

ges goda forutsdttningar att bygga upp varaktiga relationer och kénna sig trygga i gruppen
fir stod och stimulans i sin sprak- och kommunikationsutveckling (s 37).
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4. Metoder

4.1 Intervjuer

Denna undersdkning bygger pa intervjuer. Vi valde att anvdnda oss av en sa kallad
semistrukturerad intervju (Stukat, 2005, s 39). Denna intervjumetod ansag vi var lamplig dé vi
ville ha en tydlig lista pd vilka fragor vi skulle ha med men &ndé& ha mojlighet att anpassa dess
ordning och kunna stdlla foljdfragor i intervjun. Vi ville ha mojlighet att anpassa hur intervjun
fortskred utifrdn hur de vi intervjuade svarade och beréttade utifran grundfragorna. Eftersom vi
var intresserade av att fa de intervjuades perspektiv pd dmnet ville vi ha en intervju dér de vi
intervjuade hade mojlighet att ta upp det som de ansdg vara viktigt och intressant. Forst
intervjuade vi Ylwa Andersson som é&r ldrare och dramapedagog i grundskolan och pad Hogskolan
for scen och musik vid Goteborgs universitet. Hon har tidigare arbetat i forskolan. Vi tyckte det
var intressant att intervjua Andersson d& hon utbildar blivande ldrare och samtidigt arbetar aktivt
med drama for tidiga dldrar. Den andra personen vi intervjuade var Ulla-Carin Borén. Hon
arbetar med Kultur i forskolan (Kulf) och ar kulf-samordnare i Goteborgs centrum och ir en
forskolldrare som aktivt arbetar med drama och teater med barn i aldrarna 1-6 ar. Vi tyckte att det
var viktigt att de personer vi intervjuade var aktivt verksamma med drama och teater i forskola
och skola eftersom deras svar d& bygger pa erfarenheter och inte bara pa teorier. Vi ville dven att
de skulle vara aktiva med att sprida kunskaper om drama och teater eftersom det dr ett av vara
syften med arbetet och forvdntade oss darfor att de skulle kunna argumentera vél for sina
arbetssdtt. Vi dr medvetna om att dessa intervjuer inte ger en allmingiltig ”sanning” om synen pé
drama och teater och det dr inte heller det intervjuerna var menade for. Dessa tva personer ser vi
som nyckelpersoner i arbetet med drama och teater i forskolan och vi ville darfér gora
djupintervjuer med dem. Eftersom de sjdlva arbetar i verksamheten ség vi deras manga roller som
en otrolig tillgdng for intervju och visste att de skulle ge oss en omfattande bild av vad drama och
teater dr, hur det kan anvindas och framforallt varfor det ar ett, for barnen, konstruktivt sitt att
arbeta med.

Vi sammanstéllde intervjufrdgor (se bilaga 1) som vi skickade till Andersson och Borén ca en
vecka innan intervjun. Detta for att de skulle kunna forbereda sig och diarmed kunna ténka
igenom 1 forvig vad de ville svara. Nar vi skrev fragorna hade vi vara frigestdllningar och syften
som utgangspunkt. Vi var noga med att inte stélla ja- och nej-frigor d& dessa fragor kan anses
ledande och inte ge nagra utforliga svar. For att veta hur de definierade begreppen drama och
teater inledde vi med att friga vad drama och teater var for dem. Dérefter frdgade vi hur de
anvinde sig av dessa arbetssitt i deras arbete i forskolan och skolan och varfor de ansdg att drama
och teater var bra arbetssitt. Detta frigade vi for att vi ville f4 deras syn pa drama och teater som
arbetssdtt och hur de aktivt arbetade med det. Vi vill dven att de skulle motivera drama och teater
som arbetssétt utifran LpF6—-98, detta for att ldroplanen bor vara utgdngspunkt for allt
pedagogiskt arbete i forskolan och for att det ligger 1 vart intresse att se hur man utifrdn den kan
arbeta med drama och teater. En stor del av allt arbete pé forskolan ar att utvdrdera vad man gjort
for att kunna se vad det ger och dven kunna visa barnen vad de har lart sig. Vi har sett att det kan
vara svart att utvirdera kunskaper som kommer av de estetiska &mnena da det &r svart att bevisa
att det dr just den estetiska aktiviteten som bidragit till utveckling hos barnet da dven ménga
andra faktorer spelar in. Darfor undrade vi hur Andersson och Borén siag pé detta. Vi bad dem
ocksa att beskriva sittet de sprider sina kunskaper pa angéende drama och teater som arbetssétt.
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Detta dr nagot vi sjdlva vill gora och som vi tycker &r viktigt d4 man arbetar som ldrare om man
har kunskaper om ett gott arbetssétt. Vi fragade om de hade nagot de speciellt ville betona
angdende dmnet for att de skulle fa mdjlighet att betona vad de ville sdga. Till sist fragade vi om
de hade ndgra boktips for att vi ville ha forslag pé litteratur som de haft anvéndning av 1 sitt
arbete. D4 vi intervjuade stillde vi ibland f6ljdfrdgor, som inte stod med i intervjuformuléret, da
de sa ndgonting som vi ville veta mer om eller da vi dnskade utforligare svar. Fragorna och
svaren fran intervjun finns i sin helhet i bilaga 2 och 3. Vi har fatt tillstdnd att anvdnda
personernas riktiga namn i detta skriftliga arbete.

Vi bestdmde oss for att vi bada skulle sitta med pa intervjuerna — en stillde fragorna och en
antecknade. Detta gjorde vi for vi tror att man uppfattar saker olika och om man 4r med bada tva
ar det storre chans att fA med allt som ségs i dess helhet. Vi valde att bdde anteckna och spela in
intervjun for att vara s sékra som mojligt att f med allt som sades. I efterhand har vi skrivit ner
intervjuerna fran inspelningarna sa ordagrant som mojligt (se bilaga 2 och 3). Fordelar med att
intervjua pa detta sitt dr just tillforlitligheten att fA med allt som sédgs. Det kan ha varit en nackdel
att vi satt med bada tvéd, da den som blir intervjuad kan agera annorlunda @n om hon fick sitta
enskilt med ndgon i ett kanske mer avslappnat samtal. Vi dr ockséd medvetna om att svaren pa en
sddan hdr intervju skulle kunna bli olika fran tillfdlle till tillfdlle beroende pa olika
omstandigheter. Nér vi intervjuade Andersson satt vi sjdlva med henne i ett tyst rum i lugn och ro
och medan vi intervjuade Borén satt vi i en lokal pd forskolan dér barn lekte vilket tillforde tjo
och stim. Eftersom hon arbetade var hon ibland tvungen att avbryta intervjun for att styra upp
barnens aktiviteter. Vi dr ocksd medvetna om att det spelar in att Andersson inte kéinde oss medan
Borén kidnde en av oss sedan tidigare. Det kan vara bade for- och nackdelar med det dd man som
obekant ibland ldttare kan sdga vad man tycker och ibland &r det ldttare som bekant. En stor
nackdel av att endast anteckna och spela in intervjun dr att kroppsspraket forsvinner helt, vilket vi
tror &r en stor forlust da kroppsspraket ar en stor del av vart sprak. Vi som var nédrvarande tolkar
in deras kroppssprék i intervjun medan en ldsare som inte var med darfor kan uppfatta det vi
skrivit pa ett annat sétt.

Aven i tidigare kurser har vi arbetat med drama och teater och vill hir anvinda oss av nigra av de
erfarenheter vi har. Vi kommer att koppla vissa av véra erfarenheter till den aktuella
undersokningen i vér slutdiskussion. Vi tycker det dr viktigt att kunna koppla ihop teori och
praktik och att ta med relevanta kopplingar till vara egna erfarenheter, for att visa ldsaren tydligt
hur det kan se ut i praktiken. Egna erfarenheter finns alltid med i bakhuvudet nir en text skrivs
och dérfor ser vi det ocksa som viktigt att 1dsaren far ta del av en del som gjort detta arbete
mdjligt och anledningen till att det har gjorts. Empiriska undersékningar som vi tidigare gjort ser
vi som ett gott tillskott till detta arbete d& vi genom det kan knyta ihop sécken fran alla de delar vi
haft 1 utbildningen och nu fa det till en helhet.

4.2 Studiens tillforlitlighet

Vi dr medvetna om att denna studie inte kommer ge ndgot allmént gillande resultat da vi endast
intervjuat tva personer som dessutom dr mer insatta i drama och teater verksamhet &n de flesta
som arbetar inom forskolan dr. Detta ér ett medvetat val som vi har gjort d& vi ansdg att de hade
en kompetens och ett sitt att arbeta pd som vi var intresserade att f4 veta mer om. Det dr svart att
veta den exakta tillforlitligheten pé en sddan hér intervju eftersom personerna som intervjuades
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antagligen inte svarar pd exakt samma sitt om de vid ett annat tillfdlle skulle svara pd samma
fragor. Det finns dven risk med muntliga intervjuer d& man alltid tolkar vad ndgon annan séger.
Hade ndgon annan hort samma intervju hade de kunnat tolka den pa ett helt annat sdtt. For att
minska risken for feltolkningar har de som intervjuades i efterhand fétt ldsa intervjun och
resultatredovisningen. P& s& vis har de fitt mdjlighet att vidare forklara vid eventuella
feltolkningar. Detta dr dock inte heller helt sdkert, men det dr vad vi har gjort for att oka
tillforlitligheten pa intervjuerna. Resultatet géller i detta fall f6r dem vi intervjuat vid just det
tillféllet dé intervjuerna genomfordes. Men vi menar att detta kan peka pd mojligheter som finns
att arbeta med drama och teater och ge oss information om vad detta arbetssétt kan ge.
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5. Resultatredovisning

5.1 Intervju

Som inledning pa intervjun stillde vi frdgorna vad drama och teater var for Borén och Andersson.
Vi kommer dven hér att inleda med att forklara, utifran intervjun, vad drama och teater var for
dem da vi anser detta vara en viktig utgangspunkt for forstaelsen av resten av intervjusvaren.

For Ulla-Carin Borén dr drama en sorts scenkonst, ddr man tar upp en problematik eller ndgot
spannande frin historien. Hon fortydligade dven genom att sdga vad drama inte dr, det 4r inte en
dansforestéllning, inte ndgonting sddant utan hon betonar att drama ir ett problem eller ndgot
saddant. ”Det dr drama pa scenkonsten”, sa Borén. Men for henne kunde dven drama med barn
vara sdng — lekar, ddr barnen dramatiserade till en sing, till exempel "Hér kommer lilla Ludde”
eller "Hej, sa Petronella”. ”Det dr dramalek, d4...gestaltning”, avslutade Borén angéende drama.
Pa frdgan om vad teater dr funderade forst Borén en stund, sedan sa hon “Teater dr ett gammalt
begrepp, det heter scenkonst”. Hon svarade vidare pé frdgan genom att stdlla en rad fragor, ”Vad
ar scenkonst? Vad &r teater? Teater tdnker man oftast en salong och en forstéllning. Men vad ér
en forestillning? Ar det scenkonst? Ar det danskonst?”. Hon konstaterade att teater ir s mycket.
Hon avslutade resonemanget med att faststdlla att ”Teater dr scenkonst, for mig”.

For Ylwa Andersson dr drama ett sitt att uttrycka sig, ett sitt att uppleva och ett sitt att komma
nirmare sig sjilv. Andersson talar av egna erfarenheter nér hon sédger att ’[d]et &r sa att genom
drama har jag sjdlv upplevt att jag har hittat véldigt mycket av mig sjilv ndr jag var liten”. Hon
maérker fortfarande, fast nu som ledare, att man utvecklas véldigt mycket genom drama. "Men
sjalvklart ocksd mer specifikt det hdr med att kunna uttrycka sig med mer 4n bara ord. Att bli
medveten om vad man gor med kroppen och bli medveten om vad det dr for nagot jag upplever
och fér intryck av”, avslutar Andersson fragan om vad drama &ar for henne. Andersson menar att
teater kan vara en konstnérlig del av drama, ndr man anvinder det pedagogiskt. Hon séger att nir
man arbetar med drama maste alltid individen och dess behov gé fore det konstnarliga.

Om vi sdger att jag jobbar med det konstnédrliga i drama, alltsa teaterformerna med aské&dare
och hela detta s& far det aldrig bli sa att jag kor 6ver en individ for att det konstnérliga ska
komma fram. Utan &r det sa att det personliga behovet, individens behov, inte stimmer med
hur jag konstnérligt skulle kunna vilja ha en scen eller situation sa véljer jag att g med den
personen istéllet sa att den ska utvecklas i sin takt och pa sitt satt.

Andersson berittar att forr s& sdg hon drama och teater som tva olika saker, men att hon inte
langre gor det. Nu ser hon teatern som en del av det hon gor i dramat. Andersson brukar referera
till Marie Sternudd nér hon skall forklara drama utifran ndgon “’teori”. Sternudd forklarar drama
utifrdn fyra perspektiv, berdttar Andersson. De fyra perspektiven dr det konstpedagogiska
perspektivet, det personlighetsutvecklande perspektivet, det holistiskt ldrande perspektivet och
det kritiskt frigdrande perspektivet. Andersson menar att teatern och att visa upp sig for publik
tillhor det konstpedagogiska perspektivet. Andersson brukar forklara att det dr dessa fyra
perspektiv som hon arbetar med i drama och teater och anser att dessa fyra perspektiv gér in i
varandra. Hon forklarar ”det dr inte sé att jag bara jobbar med det eller det utan ménga av de
ovningar som man gor i drama kan det vara tre perspektiv under samma lektion eller tva eller sa”.
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Nu nér vi vet hur Borén och Anderson ser pd drama och teater, gar vi vidare. Med dessa
forklaringar 1 bakhuvudet, ska vi se pa resten av valda delar ur intervjuerna som vi hdr har
sammanstéllt.

5.1.1 Att arbeta med drama och teater i forskolan

Béde Ylwa Andersson och Ulla-Carin Borén arbetar eller har arbetat med drama och teater med
barn i forskolan och vi undrade hur de anvinde sig av dessa arbetssitt och bad dem att beritta.
Borén forklarade det sa hiar ”For barn, med barn, av barn”. Pa den forskola dir hon arbetar tittar
de mycket pa drama- och teaterforestéllningar som andra satt upp. De spelar en del teater och de
dramatiserar i leken och i sdnger. Hon menar dven att barnens lek dr mycket drama och detta
anvinder de sig av. "Lek, drama, teater - det 4r samma sak” konstaterar Borén under intervjun.
Hon menar att de pa forskolan dér hon arbetar “sétter barnens lek i ett sammanhang och ger det
stimulans” genom arbetet med drama och teatern. Hon sédger dven, med glimten i dgat, att
”’[m]iddagen &r ocksé ett drama, ndr man &ter. Visst dr det. Vem fér i sig maten och vem far den
pa sig!”. Pa Boréns forskola kommer de dven att arbeta med drama utifrén ett landskap som de nu
arbetar med att bygga upp. Ddr kommer de sedan att dramatisera med figurer pa landskapet, det
skall bli som en forestéllningsvérld. ”Barnens lek dr ju mycket drama.” Avslutar Borén fragan om
hur de anvénder sig av drama och teater som arbetssétt pd forskolan.

Nér Andersson arbetade med drama och teater med forskolebarn testade de mycket med hur det
var att ta olika perspektiv och leva sig in i olika roller utifran olika gemensamma upplevelser. Om
de till exempel besokt ett bageri kunde de tala om hur det var att vara bagare och hur det ar att
vara den som kommer in i bageriet och ska handla och hon forklarade vidare:

Sa tog vi olika perspektiv och latsades vara det som vi kom pé fanns runtom det temat och
nér vi hade varit ute pa ett bageri och tittat hur de tillverkade och dels d& lekte barnen det
sjalva vildigt mycket och sd gjorde vi det ocksd som rollek att vi vuxna latsades vara
bagare ihop med dem och spann vidare pé for att uppleva med kroppen hur det ar att jobba
dér, att ha det som sitt arbete och sa dar.

Hon kunde dven se en mening med att visa upp teatern for fordldrar och anhdriga till barnen.
”Det fyller en stor funktion for att det dr vildigt stort att fa visa upp sig for folk, det ocksa roligt,
spannande, kanske med skrickblandad fortjusning [... ] De véxer, de vixer oerhort och speciellt
den som har varit, visat sédhir att d jag dr inte sdkert pa att jag kanske vagar”. Hon sdger ocksa
att drama och teater r ett sitt att komma ndrmare sig sjdlv. Géllande drama- och teaterarbete med
de yngre barnen anser Andersson att det dr bra att arbeta utifran konkreta saker som bilder och
sdnger som man kan gestalta tillsammans. Att man som pedagog dr med barnen och latsas
tillsammans med barnen. Andersson beréttar:

Jag kan anvidnda dockor men jag kan ocksd anvinda mig sjdlv och att vi testar och provar
tillsammans olika sitt att visa sig om vi utgar fran kénslor eller 4, hur kinde du dig nu?
eller Titta hur hon ser ut i ansiktet, kan ni se ut sidana? — véldigt enkla och konkreta saker
och man gestaltar det som 4r nédra — kénslan eller det som finns pd bilden, ett djur eller en
bil eller 4 vart dker vi dai? Kom! Félj med!. Vildigt enkla knep for att bérja anvinda sig av
kroppen och titta pa de andras kroppar.
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Andersson undervisar dven studenter fran lararutbildningen. Vi ville gdrna veta vad hon ansdg
vara det viktigaste frdn hennes undervisning och fragade dérfér om en elev som varit pa hennes
lektion bara mindes en sak vad skulle hon dé vilja att detta var? P& denna friga svarade
Andersson att hon d4 onskade att eleven skulle tinka: Oy}, vad jag kan! eller Oj, fanns den hdr
sidan hos mig?. Alltsd, vad vill jag sdga med det? Jo, att de upptécker ndgot nytt hos sig sjélv, det
skulle jag vilja om det var en enda sak de larde sig, for da ar ju det en drivkraft att soka vidare.”

Borén arbetar dven som KULF-samordnare, som inspiratdr och samordnare ndr det géller
barnkultur. KULF stdr for Kultur i Forskolan. Boréns uppgift som KULF- samordnare innebar
bland annat att hon skall sprida information till 28 olika kulturombud som i sin tur for
informationen vidare till sina respektive forskolor. ”Nu ska vi ha provforestdllning med Eva
Lovman. Och dé ar det ju ndgra forskolors barn som skall vara, leda hennes forsékspersoner. Och
sen dan efter har jag ordnat ett extra mdte pa eftermiddagen sd alla KULF- ombud i centrum fér
vara med och se hennes nya forestédllning d& som har premiédr i host” berdttar Borén om vad som
ar pd gdng just nu. ”S4 har jag jobbat flera ganger, med olika grupper. Man lér sig varje géng
sjalv”, fortsitter Borén om sitt arbete som KULF- samordnare.

5.1.2 Forumspel

Forumspelsteknik dr en metod som Andersson anvént sig av i arbetet med de lite dldre barnen.
Detta anvénder hon sig av da det till exempel hdnt ndgot ute pa garden. Det kan vara en situation,
brék eller nagot annat som behdver tas upp och redas ut. D4 gor de som sa hir att:

Aa, kommer ni ihdg hur det var, vem vill vara den, vem vill vara den och vem vill vara
den?. Och si tittar man pa — hur var det nu? och sd gdér man situationen som var och sa fér
de komma pé hur skulle man kunna géra istéillet? Hur kdnns det fér den? For d4 kommer
man ju in pa verkligen gestaltning utifran verklighetssituationer.

De fér kinna in, testa varandras positioner, byta roller med varandra, sa avancerat kan man gora
nir de kommer upp i dldern, man avancerar uppét till att jobba pa det sdttet med
forumspelsteknik. Andersson sidger dven att drama kan inte std for sig sjdlv om inte den som
leder det har ett forhéllningssétt som dr tillatande, de demokratiska grundpelarna i att vi dr olika
och det dr okej, det &r intressant och spidnnande. Och titta vad vi kan anvédnda oss av varandra.
Har inte jag det forhallningsséttet som ledare sd kan faktiskt vissa dvningar bli negativa.”
Andersson dr noga med att betona att det dr viktigt med ett medvetet forhallningssdtt som
pedagog i arbetet med drama och teater. Under intervjun talar hon dven om att det ar viktigt att
drama och teatern inte blir en formedling av de vuxnas virderingar. Att man som pedagog bor
vara Oppen och sdker nog att vaga lata barnen tycka och ténka utifran sina egna tankar, 1dta dem
spinna vidare och lyfta vad de egentligen sédger. Att man som vuxen vagar och tror pd barnen att
de kan. ”Barn har hundra sprék. Ju mer du far prova av dig sjdlv, ju mer sitt vuxna kan erbjuda
dig, eller du sjélv kommer pa och du blir tillaten att anvdnda dig av, desto rikare blir du ju. Foér du
har med dig erfarenheter och du bygger péd med din egen fantasi, men vad du &n blir erbjuden s&
ar ju drama en del av det,” sa Andersson.
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5.1.3 Fardigheter genom drama och teater

Béde Andersson och Borén menar att man utvecklas vildigt mycket genom drama och teater.
Bland de saker de ndmner finns:

= Att kunna uttrycka sig med mer 4n bara ord

= Att bli medveten om vad man gor med kroppen

= Bli medveten om vad det dr for ndgot jag upplever och far intryck av
= Ett sétt att komma nérmare sig sjalv

* Far med alla sinnen

=  Mojlighet att prova sant som kanske det egna jaget inte vagar

= Stirkt sjdlvkénsla

= Okad forstielse

» Insikt for hur andra har det

= Skrivinldrningen - gora program for teatern

= Ritande - gor olika bilder som scener till t.ex. en dockteater, som du spelar efter sen
= Léira kdnna sina egna kénslor och andras

* Medvetenhet om sig sjdlva som fysisk person

= Medveten om sin kropp, rent fysiskt

= Medveten om kénslor och hur man uttrycker dem

= Medveten om signaler — sina egna kroppssignaler

» Far anvinda dig av sitt konstnirliga uttryck

Andersson ser drama och teater som ett bra komplement till allt det andra som deltagarna gor i
sina liv. Det dr en del av barnens sitt att erdvra kunskap diar man dven far med hela kroppen och
alla sinnena som ér positivt for elevernas mojlighet att lara sig. Nér man arbetar med drama och
teater ndmner de nagra av de saker man kan arbeta med:

= Kan jobba med virdegrund

= Kan jobba med skoldmnen

= Alternativa sitt att undersdka pa - oftast blir det skrift och tal som de anvénder sig av.
Med hjélp av drama och teater kan de f4 undersoka med fantasin och anvénda sig av
kroppen.

= Béide det sociala, identiteten for den enskilde och skoldmnen kan jag komma in pa.

=  Kommer 4t vdldigt minga olika bitar, genom arbete med drama och teater, som &r viktigt
nédr man ska utvecklas till en samhéllsmedborgare eller till att blomma ut i sin person

= Kan skapa ingangar till andra arbetssétt eller fir ytterligare ett verktyg, en metod till det
du arbetar med pé annat hall

= Ett sétt att erovra verkligheten med hjdlp av sin fantasi och sin kropp utifrdn — socialt eller
de olika &mnesomraden man vill at

= Man kommer ndra problem, tankar och kéinslor
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5.1.4 For- och nackdelar med att arbeta dldersintegrerat eller dldershomogent
med drama och teater

Béde Borén och Andersson kunde se svarigheter i att arbeta i aldershomogena grupper da barn i
samma alder, rdknat i &r, skiljer sig at ifrdga om utvecklingsniva. For att arbeta aldershomogent
forutsitts att alla barn fir och hela tiden har fatt samma stimulans sa att de ligger pd ungefér
samma niva. I en fyradrsgrupp utmirker sig en fyraaring med exempelvis forsdmrat tal mycket
mer 4n 1 en aldersintegrerad grupp. “Jag dr inte for denna aldersgruppering”, sdger Borén.
Andersson siger, angdende aldersintegrerat arbetet:

Alltid nér man integrerar s& tinker man sa hér att de yngre blir hjilpta uppét eller framét
eller hur man nu ser med utveckling. Och de éldre far lov att visa, det dr ju som en spegling
ocksa ddr, att hjélper jag ndgon som inte kan sd mycket som jag sé ser ju jag vad jag kan.

Borén séger ndgot liknande d& hon uttrycker sig enligt foljande: D4 blir de stora forebilder for
de smi. Och de sma ger ju ocksé en andra vinklingar”. Bade de dldre och de yngre barnen kan
alltsa ldra sig mycket av éldersintegrerat arbete menar Andersson och Borén. Andersson kan dven
se nackdelar, hon séger ”det som kan bli negativt & om man tréttnar pd varandra eller inte forstar
sig pd varandra i olika utvecklingsfaser”. Hon menar dven, precis som Borén tidigare, att en
aldershomogen grupp inte &r homogen, sd dven dir kan barnen utmana varandra och lara av
varandra. ”S& det dr vél for- och nackdelar bade i homogent och integrerat” konstaterar
Andersson. Andersson ser att det bdde kan bli ett ”jattespann” och en mer homogen grupp nir
man arbetar aldersintegrerat beroende pd hur man gor uppdelningen. “Kanske det 4r en trearing
och en fyradring som ligger ungefér pa samma niva [...] 4r ju inte bara alder utan utvecklingsniva
vad jag upplever eller ser att barnen ligger pa for niva” sdger Andersson. ”Jag tror att det kan vara
bra med bade och men jag tror att jag maste vara observant pd att en alder dr inte en
utvecklingsniva eller fas”, avslutar Andersson svaret under intervjun. Borén menar att det 4r mer
kriavande att arbeta med de yngre barnen pé forskolan da de lattare tappar intresset for aktiviteter
och som pedagog méste man hela tiden vara nirvarande “For alltsa dr du inte det sa flippar de ut
direkt, da dr det inte intressant d& gér man nagot annat,” sdger Borén.

5.1.5 Med utgiangspunkt i Styrdokumenten

I allt arbete 1 forskolan dr det viktigt att man utgar ifrdn Lpf6-98 som é&r det styrdokument som
giller for forskolan. Nér vi undrade hur de utifrdn Lpf6-98 motiverade sitt arbete med drama och
teater 1 forskolan svarade Borén “Ja, ah den dar boken, nu ska vi se har...”. Sedan hdnvisade hon
till att enligt ldroplanen skall de som arbetar i férskolan ge barnen en estetisk uppfostran och
arbeta med skapande verksamhet. Borén talar om att “estetiska ldroprocesser ér vél det viktigaste.
Och da riknar jag drama som estetisk ldaroprocess”. Hon sdger dven att ’[d]et man l4r med lust
det l4r man sig”, och dven ldroplanen betonar vikten av det for barnen lustfyllda ldrandet. Borén
foredrog att hinvisa till ndgot som hon tyckte var viktigare dn laroplanen for forskolan, namligen
Barnkonventionen artikel 31 dir det stér:

1. Konventionsstaterna erkdnner barnets ritt till vila och fritid, till lek och rekreation

anpassad till barnets &lder samt rétt att fritt delta i det kulturella och konstnérliga livet.
2. Konventionsstaterna skall respektera och frimja barnets rétt att till fullo delta i det
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kulturella och konstnidrliga livet och skall uppmuntra tillhandahéllandet av ldmpliga och
lika mojligheter for kulturell och konstndrlig verksamhet samt for rekreations- och
fritidsverksamhet. (www.barnkonventionen.se)

Andersson menar att ’var du &n tittar i styrdokumenten, antingen det dr Lpf6-98 eller Lpo-94, si
ser du att ndr du jobbar med drama maste du titta pd att det hdr 4&r mina mal, det hér ska jag
uppnd. Hur kan jag komma at det genom min gestaltning, genom mina dramadvningar eller
teaterns sprak och uttryck”. Andersson séger att det dr viktigt att ’tédnka pé att drama &r en del och
det dr jdttebra att f anvédnda sig av sig sjdlv men det kan ju inte vara det enda arbetssittet, det blir
ju endimensionellt”. Men hon vill d4ven betona att ”man ska jobba med drama, man ska jobba
med olika estetiska arbetssétt och metoder”.

5.1.6 Att utviardera arbete med drama och teater

Att utvirdera vad barnen egentligen lir sig genom drama och teater méarkte vi var svart da
tidigare under varan ldrarutbildning genomférde drama- och teaterdvningar ute 1 barngrupper pa
forskolor. Hur kan man visa att det dr just genom dramat och teatern som barnen genomgér den
utveckling man kan se. Under intervjun visade det sig att det inte bara var vi som upplevde
utvirderingen av dessa d&mnen som svar. ”Det dr véldigt, véldigt svart att egentligen sidga Titta
vad de har ldrt sig pd grund av drama och teater. Men jag ser ju att det inte har varit negativt,
men att méta dr ju svart i sadant hér, det ar ju vart dilemma”, sa Andersson under intervjun. Hon
sa dven att ’det ser ju jag att det ger dem mycket och jag kan sdga att det har varit en del i
processen men de andra lararna star ju inte bara och tittar pad dem utan de gor ju saker med dem
ocksad”. Ett sdtt att utvirdera kan vara att ’kolla av och veta vildigt tydligt vad det dr man ska
kolla av med fragor fére man startar nagot och att kolla av efterat”, sdger Andersson.

Borén menar, angdende utveckling, att ”Man kan se det pa sikt” och hon gav ett exempel pa en
pojke som hon tidigare haft i forskolan.

Tank dig barnet som var s blygt s& forsiktig att han va stenen bredvid bron till bockarna
Bruse. Aret efter var han kusken i en annan forestillning vi gjorde, iklddd roller och hattar
och allt vad det var. Stenen i dessa grda joggingkldder. Efter ngra ar var han prinsen i
forestillning. Han hade utvecklats och vdgade gora och gestalta andra roller. Man kan se en
utveckling sa pa barn.

Borén ndmnde flera exempel pd arbeten som de hade haft, det dr inte alla génger sd litt att
utvédrdera sina mal. Ett exempel péd det var en gang d& de hade arbetat med teaterstycket Klas
Kldttermus under en ldngre tid. Alla barnen kunde alla replikerna och barnens fordldrar var
vildigt engagerade i1 hela arbetet. Arbetet resulterade i en tjugofem minuters lang
teaterforestdllning av barnen for fordldrar och anhoriga. Borén beréttar:

Ett av méalen med en av tjejerna da var, hon skulle alltid vara storst, bdst och vackrast och
vara prinsessan. Ett av mélen som vi hade d4, vi personal var att hon inte skulle vilja dé att
vara de viktigaste rollerna i Klas Kldttermus, alltsd Klas da. [...] Vet du vad den hér ungen
viljer? Och jag kan ordna det, det ordnar min pappa for jag ska vara dlgen. Hon var
dlgen, men élgen hade ju en véldigt stark roll egentligen nir den vil kommer. Nér jag sdger
det till pappan att ett av mélen var att hon inte skulle vara prinsessan. Men du, sa han, ddr
hade du fel, for krona som krona.
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Detta var en hindelse som Borén mindes mycket vél och tyckte var vildigt hirlig.

Niér vi fragade om hur barnen sjdlva kunde fa syn pa sin utveckling svarade de bada att det var
genom samtal med barnen som man kunde uppmérksamma dem pa deras utveckling. Genom att
samtala med barnen kan man dven fa reda pd om de ser pd sin utveckling pa samma sitt som
pedagogen. Andersson beréttar ”ibland kan det faktiskt vara s att de kénner sig mer blyga 4n vad
jag kanske ser” da det ofta handlar om att vdga. Barnen kan se mer trygga och sdkra ut dn vad de
kénner sig och bland annat dirfor dr dialogen med barnen véldigt viktig for bdde Andersson och
Borén. Pa forskolan dir Borén arbetar hade pedagogerna tidigare talat med barnen pé forskolan
om troll. Tidigare, samma dag som vi var dér pa intervju, hade Borén varit ute i skogen med
ndgra av barnen fran forskolan. Borén berittade:

Sen bakom stenen dér 14g nagra troll. Men du ser dom inte, sa dom till mig sen var det inte
mer med det. Det var koden, det dr bara barn som ser troll. Dér &r det dr egentligen en
utvirdering, det dr sint vi hallit p4 med, skojat med, lekt med. Ser du inte trollen ddr? Det
ar bara barnen som ser troll idag, troll visar sig inte for vuxna. S& kommer detta dé ett och
ett halvt ar efterat di. Ser du trollen? Nej, du kan inte se trollen. Det ar vil en form av
utvérdering, da sitter det ju kvar!

5.1.7 Avslutning

Att ha drama och teater som arbetssitt dr suverdnt for barnen, det &dr ju utifrin fantasin, utifran
leken. Barn dr vana vid rollspel sen de dr sma, det &r deras sprak man anvénder sig av i teater och
drama. Vildigt tidigt i sitt liv s& utvecklar barn ett kroppssprak och ett signalsystem som sedan
ndgonstans, av olika anledningar, inte ar okej ldngre. Senare kan man kalla det drama, fast man
egentligen fortsdtter att leka, man anvénder sin fantasi, kreativitet och lekfullhet. Vi vuxna har
ocksa leken kvar i oss, ibland dr det ok att anvénda den, ibland inte. Som vuxen dramapedagog ar
man lyckligt lottad for det ar okej att fortfarande anvédnda sig av lek som man ldrde sig ndr man
var liten. Dédr fir man anvénda sig av allt man har, det finns inga granser Det finns inga
begriansningar ddr, mer 4n om man krénker ndgon annan - dér gér ju en tydlig grans. Drama och
teater dr en spegling eftersom man alltid jobbar med gruppen da denna 4r en central del i arbetet.
Far du inte med det tinkandet “att jag dr en del 1 en grupp” sd missar du stora delar 1 din vig till
att bli vuxen. Du ska ju fungera i grupper som vuxen individ. Har du da inte fatt mojligheter att
trdna det som ung sd blir det ganska svért. Detta och mycket mer framkom under intervjun med
Andersson. Aven Borén gér en jimforelse mellan barnen och de vuxna di hon siger “Det giller
dven vuxna som far en uniform och vill vara en annan person. Och for barnen dr det ocksé sa, och
da far de testa olika delar, det ar ett bra sitt.” Andersson far avsluta med sina ord om drama och
teater d& hon séger att ”Det dr ett verktyg, en metod, ett sétt att erdvra kunskap med och du gor
det med hela kroppen och alla sinnen”.

5.1.8 Tips

For Borén kunde drama med barn vara sang — lekar, dir barnen dramatiserade till en sing, till
exempel "Hér kommer lilla Ludde” och ”Hej, sa Petronella”. Dessa dramalekar, med text, noter
och forslag pd dramadvningar finns att ldsa i Elefantboken (Gren, Nilsson, 2004). 1 Lilla
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teaterboken (Manning, Granstrom, 2000) star det med mélande beskrivning och roliga bilder hur
man steg for steg kan arbeta med teater mot en forestdllning. Detta 4r en bok som &r riktad till
barn vilket gor att den dr rolig och létt att anvinda sig av. Dessa tva bocker kan vi rekommendera
for dig som vill ha konkreta tips pd hur man kan arbeta med drama och teater med barn i
forskolan.
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6. Slutdiskussion

6.1 Forhallningssiitt

Utifran den studie vi hdr genomfort kan vi konstatera att pedagogens forhéllningssitt dr av stor
betydelse i allt arbete med barn. Detta ndmns 1 bdde litteratur och under intervju. Ylva Andersson
ndmner flera ganger under intervjun hur viktigt forhallningsséttet d4r. Hon séger bland annat att
”det giller att ha ett medvetet forhallningssétt nar du jobbar med drama, annars kan det bli riktigt
illa”. Andersson &r inte den enda som anser att det dr viktigt med ett medvetet forhallningssitt.
Béde forfattarna till boken Barn, Teater, drama (Helander m.fl. 2000) och Ldrandets grogrund
(Pramling och Sheridan, 1999) skriver ocksa om vikten av ett medvetet forhdllningssétt och
vilken betydelse detta har for resultatet av aktiviteten. Eva Johansson (2005) talar om tre olika
forhallningssdtt som hon valt att kalla: Samspelande atmosfdr, Instabila atmosfiren och
Kontrollerande atmosfér (s 78). Den atmosfar, eller det forhallningssétt, som vi tror dr mest
passande for drama och teater dr den Samspelande atmosfir som kidnnetecknas av de vuxnas
nérvaro 1 barnens vérld, lyhdrdhet for barnen och avspindhet infor Gvertradelse av grianser. Det vi
hoppas kunna skapa i vart arbete med drama och teater ar en positiv samspelande atmosfar dir
man far mojlighet att lyssna av barnen och ta till vara pa allt de kan och vet. Detta leder oss
vidare till nésta del som handlar om pedagogens syn pa barns ldrande Vi tror dven att den syn,
som Johansson beskriver, ddr vuxna ser barnen som medménniskor dr en forutséttning for ett
lyckat forhéllningssé,tt for drama och teater. Johansson beskriver att de vuxna da tar hdnsyn till
barnen, man ser barnen som medménniskor, som personer med intentioner, behov, dnskningar
och formégor som det géller att forsoka forsta och ta hinsyn till. I Laroplanen for forskolan star
det att “visa respekt for individen och medverka till att det skapas ett demokratiskt klimat i
forskolan, diar samhorighet och ansvar kan utvecklas och dédr barnen far mdjlighet att visa
solidaritet” (Lararnas riksforbund, 2005, s 35), 4r nagot som alla som arbetar inom forskolan
skall strdva efter. De skriver dven att arbetslaget skall ’ta vara pa barns vetgirighet, vilja och lust
att ldra samt stdrka barns tillit till den egna féormédgan™ (2005, s 37). Detta liknar en av
pedagogernas syn pd barns ldrande, som Johansson ndmner (s.93), ndmligen Tilltro till barnens
formdga. Denna syn karakteriseras av att pedagogerna forsdker anpassa arbetsséttet efter barnens
initiativ, intressen och 6nskemal genom att ta tillvara barnens lust, spontanitet och nyfikenhet. P&
detta sdtt gér man dven barnen delaktiga i verksamheten och later dem utveckla sjilvstidndighet.
Genom till exempel dokumentation vill &ven pedagogen se och synliggér barnens ldrande.

6.2 Lirandemiljo

Vér undersdkning visar dven att den miljo man befinner sig paverkar ens lirande. Bland annat
betonar det sociokulturella perspektivet omgivningen och samspelet som viktiga faktorer i
kunskapande. Larandemiljon bor skapas sd att individen som deltar i den far kdnna sig
uppskattad, viktig och kapabel. Alla médnniskor i en grupp &r skickliga pé olika saker och
kunskapen dr uppdelad pd dessa deltagare. Vygotskijs begrepp ”den nidrmaste utvecklingszonen”,
ar centralt inom det sociokulturella perspektivet, diar ldgger man stor vikt vid att méta varje
individ dér den ar i sin unika utvecklings- och kunskapsprocess. Spréket dr grundforutséttningen
for att larande och tdnkande ska kunna ske (Dysthe, 2003). I linje med detta stir det i LpF6-98
att forskolan skall stridva efter att varje barn “utvecklar ett rikt och nyanserat talspradk och sin
forméga att kommunicera med andra och att uttrycka tankar” (Lérarnas riksférbund, 2005, s 37).
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Vidare stir det att forskolan skall strdva efter att varje barn “utvecklar sitt ord- och
begreppsforrad och sin forméga att leka med ord, sitt intresse for skriftsprak och for forstaelsen
av symboler samt deras kommunikativa funktioner” (2005, s 37). Det dr inte bara det
sociokulturella perspektivet och ldroplanen som betonar sprdket som betydelsefullt for barns
larande. Rigmor Lindo skriver att ”Sprik dr meningsskapande och tal, sdng, dans, pantomim,
drama, skrivande, ldsande och skapande dr alla sprakliga uttrycksformer, som ingér i en
kunskapande process” (2002, s 161). Ylwa Andersson sdger under intervjun att ’[blJarn har
hundra sprék. Ju mer du far prova av dig sjélv, ju mer sétt vuxna kan erbjuda dig, eller du sjdlv
kommer pé och du blir tilldten att anvinda dig av, desto rikare blir du”. I Lpf6-98 gar att ldsa att
forskolan skall strdva efter att varje barn “utvecklar sin skapande formaga att formedla
upplevelser, tankar och erfarenheter i minga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, séng och
musik, dans och drama” (s 2005, 37). Det visar tydligt att det &r viktigt att ta vara pa och utveckla
alla barnens hundra sprék och detta ska pedagoger inom forskolan efterstrava.

Det dr ménga olika faktorer som paverkar barns mojligheter till att inhdmta kunskap. Utdver
pedagogernas forhallningssétt och barnens omgivande miljo kan vi genom efterforskningar se att
dven lust och intresse paverkar vad man ldr sig. I LpF6-98 betonas vikten av lustfyllt larande for
barnens mojlighet att ldra sig och dess betydelse for det livsldnga ldrandet. Det &r manga fler dn
de som ligger bakom ldroplanen som insett vikten av ett lustfyllt ldrande. Lind6 skriver: ”Det
viktigaste av all undervisning sker i den skapande leken genom ett for barnen lustfyllt larande far
barnen vidgade grénser for sitt naturliga sprakande” (2002, s 165). Man kan alltsd genom leken
utveckla barnens alla sprik. Ulla-Carin Borén sdger under intervjun att ”Lek, drama, teater - det
ar samma sak”. Boken Barn, Teater, Drama (2000) stdrker detta uttalande dd tva av bokens
forfattare skriver om det starka sambandet mellan lek och drama. De menar att drama och lek har
manga likheter dd de bdda bland annat har pahittade handlingar, innehéller roller, en handling
eller fabel, en vérld, tid, rum och en handlingsplan for vad som skall hdnda. ”Dramat star leken
ndrmare 4n varje annan form av skapande och dr omedelbart forbundet med denna kélla till varje
barnsligt skapande” (Vygotskij, 2005, s.82f). Ylva Andersson beskriver drama och teater som
ett verktyg, en metod, ett sitt att erdvra kunskap med och du gor det med hela kroppen och alla
sinnen”.

6.3 Forstaelse for sig sjilva och for sin omvérld

Pramling Samuelsson och Sheridan utgér fran laroplanen for forskolan dé de skriver att forskolan
ska se till att barnen utvecklar en forstéelse for sig sjdlva och for sin omvirld (1999). Nordin och
Omnéus menar att man, niar man tar en annan karaktérs roll, kan ldra kénna sig sjélv och genom
det forsta sig sjélv bittre och se pa sig sjdlv med nya 6gon (2002). Andersson, som vi intervjuade,
sa nagot liknande da hon sa att ”drama och teater ar ett sétt att komma nédrmare sig sjalv”’. Hon
menar ocksé att genom att man fér agera i verklighetssituationer far man testa varandras roller, se
saker och konflikter ur olika synvinklar och kan pa s sitt kdnna in hur ens medménniskor kan
kdnna och tidnka utifrdn sin unika position, vilket kan leda till att man kan arbeta med
forumspelstekniken som hon beskrev. Dramat blir pa sa sitt ett arbetssitt som blir en stor hjdlp i
konflikthantering och varje individs personliga utveckling. Andersson sa i intervju att man
kommer néra problem, tankar och kénslor nér man arbetar med drama och teater. I Léaroplanen
for forskolan gér att 14sa att ”’[f]6rskolan skall strdva efter att varje barn utvecklar formaga att ta
hénsyn till och leva sig in i andra ménniskors situation” (Lérarnas riksférbund, 2005, s 35).
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Rasmusson skriver att barn och unga, genom att {4 arbeta med teatern som sprak och konstform
och ocksa att f arbeta genom drama med rollspel, lek och skolarbete, kan undersdka sin egen
verklighet. Hon skriver att dramaidmnet har bade ett kommunikativt syfte och ett estetiskt syfte
och det utgér frén en helhetssyn pd minniskan (2000). Vi forstar det som, utifran forfattarnas ord,
att barn genom teaterarbete kan bli medvetna om sin egen verklighet och ocksd om andras
verklighet och att barnen i ett gott arbete kan fa ett vidgat synsitt pa den verklighet de lever i.

Nordin och Omnéus skriver att eftersom arbete med teater ér en kollektiv process fordras det att
deltagarna i processen samarbetar. Att man, nir man intar en roll kan man se hur en annan
minniska tidnker och ser sin omviérld — varfor den agerar som den gor (2002). Utifran
ovanstdende drar vi slutsatsen att samarbete inte dr en bonus 1 ett sddant arbete utan ett krav — att
man madste lyssna pd varandra och respektera varandra for att arbetet ska kunna fortga och att ett
sddant arbete kan ge barnen uppfattningar om sig sjélva och om sin omvérld pé ett omfattande
satt. Vi har av egna erfarenheter dd vi arbetat med drama och teater i forskolan ocksa upplevt, att
det i ett sadant arbete &r latt att arbeta med kénslor och relationer som &r kinsliga att ta upp
angadende barnen sjdlva, men som man naturligt kan arbeta med i och med karaktirerna. Det ir,
med teater, enkelt att fokusera pa barnens intressen sd att aktiviteten blir intressant och relevant
for dem. Eftersom karaktirer ar unika individer precis som barnen, kan man arbeta med alla
omriden i dramats virld. Som Andersson menar kan man kan ta upp de flesta @mnen och arbeta
med t ex aktuella problem i gruppen, kdnslor, funderingar pd ett sidtt som gor att barnen inte
kénner sig utsatta eller utpekade utan att det dr berdttelsen och karaktirerna i den som tar upp det.

6.4 Samarbete och lustfyllt lirande

Genom den forskning vi gjort infor detta arbete har vi sett manga fordelar med att arbeta med
samarbete som man kan trina genom teater och drama. Vi kommer hér att ndmna négra av de
saker som vi har stott pa. Pramling Samuelsson och Sheridan skriver att genom att arbeta med
samarbete s ldr man sig samarbeta (1999, s 113). Vi har uppmérksammat att lirare ofta kan vara
rddda for att arbeta med samarbete da de till exempel upplever en barngrupp som stokig och svar
1 sammanhanget. Vi kan, utifran Pramling Samuelsson och Sheridan, se att om en grupp har svart
att samarbeta sa dr det i allra hogsta grad ndgot som man bor prioritera att arbeta med. Barnen fér
tillsammans bestdmma och 16sa exempelvis hur de ska gora med ansvarfordelning, val av
rekvisita och kldder, hur biljetter och skyltar ska se ut och vad de ska sdga vilket gor arbetet
upplagt for oliktinkande, konflikter och ocksd samarbete. I LpF6-98 gér att ldsa att [a]lla som
arbetar i1 forskolan skall stimulera barnens samspel och hjdlpa dem att bearbeta konflikter samt
reda ut missforstdnd, kompromissa och respektera varandra” (Lérarnas riksforbund, 2005, s 35).
Det star ocksa att ”[f]0rskolan skall strdva efter att varje barn utvecklar sin formaga att fungera
enskilt och 1 grupp och att lidra sig att hantera konflikter” (2005, s 37). Nér vi har varit ute pa
VFU har vi sett att ndr en konflikt uppstar kan det vara svért att reda ut situationen dé vissa barn
inte har lért sig hur man kan 16sa en sddan situation vilket blir extra jobbigt for barnen. Vi har da
sett att man behover ldra sig hur man hanterar konflikter och ser det darfor som viktigt att man
som ldrare arbetar med barnen med detta. Det borde dérfor ligga mycket fokus pd samarbete i
forskoleverksamheten da det dr sd grundldggande for att vara en fungerande del med andra
mainniskor 1 ett demokratiskt samhille. Ofta tas konflikthantering upp forst nér en konflikt
uppstar. Vi menar dock att det dr viktigt att arbeta med detta innan, i forebyggande syfte, sé att
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barnen kan hantera de situationer som uppstar och om inte annat att barnen vet att en konflikt gér
att 1sa.

Annu en ging vill vi betona vikten av det lustfyllda lirandet eftersom vi i flera olika killor stotte
pa detta under tiden vi gjorde eftersokningar om dmnet. Bland annat kan man 1 LpF6-98 lésa att
’[a]rbetslaget skall ta vara pa barns vetgirighet, vilja och lust att 1dra [...] Arbetslaget skall
ansvara for att arbetet i barngruppen genomfOrs sa att barnen upplever att det &r roligt och
meningsfullt att ldra sig nya saker [...] s& att barnen ges goda forutsittningar att bygga upp
varaktiga relationer och kénna sig trygga i gruppen” (2005, s 37). Vi har i tidigare teaterarbete
med forskolbarn fokuserat pa att uppnéd goda samarbeten i barngrupper dér vi har tryckt pa vikten
av att barnen kénner och forstér att det dr okej att vara olika, att tycka olika, att det dr okej att {4
kdnna som man gor i konflikter men att barnen kan ldra sig att hantera detta. Att barnen skulle
lara sig att hantera sina olikheter — att kunna arbeta sig igenom konflikter och 16sa dem. Malet var
att barnen skulle kénna respekt for varandra och forsdka handla utifran det nér konflikt uppstod.
Malet var ocksd att projektet skulle vara roligt for barnen sé att de hade roligt tillsammans med
varandra 1 arbetet mot att kunna samarbeta. Det fokuserades da pa att skapa en god stimning i
gruppen dér alla deltagare kunde ma bra och vaga ta och ge plats. Vi sdg goda resultat under
arbetets ging. Teaterarbetet oppnade upp for diskussioner och konflikthantering, samtal och
samarbete. Barnen visade tydligt att de tyckte att arbetet var riktigt roligt och att det var en form
de ville arbeta mer med. Vi kunde se en tydlig fordndring, en utveckling hos barnen dir det vaxte
fram en god stdmning i gruppen och dér deras svarigheter att komma &verens blev ldttare. Detta
framforallt for att de tyckte att arbetet med teater i sig var roligt och att den vuxnes roll var att
vara ett verkligt stdd, en trygghet och att vara den som driver samtal och dialoger framat.

Vi kunde se att trots att det uppstod svérigheter och motgéngar ville barnen klara av arbetet och
detta for att de tyckte att arbetet var roligt och de ville nd mélet att gora den fOrestéllning de
arbetade emot. Det lustfyllda arbetet blev da en sporre till att fortsétta trots motgéngar. Vi har
ocksd markt, da vi varit ute pa ett flertal forskolor och arbetat med drama och teater i olika
sammanhang, att barnen vill fortsétta att agera och gora flera forestéllningar. Vi ser detta som ett
starkt argument till att arbeta med just drama och teater utifran LpF6-98.

6.5 Fardigheter i andra imnesomraden och individens mdjlighet att viixa

En av de slutsatser vi kunde dra utifran vir unders6kning &r att man kan trdna en méngd olika
fardigheter genom att arbeta med drama och teater. Bland andra Nordin och Omnéus skriver att
man genom att trdna sig i teaterarbete kan utveckla en mingd fardigheter i andra &mnesomraden.
De menar att genom att anvédnda sig av olika uttrycksmedel och har tillging till dessa s& kan man
utforska omvérlden (2002). Andersson sa detsamma i intervju dér hon beréttade om sin syn pa
drama som en av ménga uttryckssétt som gor barnen rikare och menade att barnen sjdlva kan
vélja de uttryck de kédnner passar dem bist i en sdrskild situation, men att detta endast kan goras
om de fitt tillgéng till dem och arbetat upp en férdighet i att anvdnda sig av dem. Under vara
intervjuer berittade Andersson och Borén om vad drama och teater kan ge. De pratade om att
komma ndrmare sig sjélv, fi stiarkt sjélvkénsla, 6kad insikt och forstaelse for hur andra upplever
och ténker, ldra kénna sina kdnslor och andras kénslor och f4 anvinda sig av konstnérliga uttryck
och ddarmed kunna uttrycka sig med mer én bara ord. De pratade om att bli medveten om kénslor
och hur man uttrycker dem, bli medveten om sin kropp och sina kroppssignaler. De nimnde

29



ocksa mojligheten att prova pd sddant som det egna jaget inte skulle vdga, i de situationer d4 man
fir agera som ndgon annan. De ndmnde ocksa att barnen far gora exempelvis bilder och dockor
till en dockteater — alltsd, barnen far vara med att skapa delar till en helhet. Nar vi har arbetat med
drama och teater med barn har vi varje géng forundrats 6ver hur mycket barnen har visat sig ha
utvecklat. Da malet exempelvis var att 6va pé att tala infor grupp har vi samtidigt sett att barnen
utvecklat ett gott samarbete, fitt arbeta med kéinslor och tankar, diskuterat olikheter och
uppméirksammat sin kropp och dess funktion i sammanhanget. Andersson och Borén menar
ocksa att man i1 drama- och teaterarbetet kan arbeta med virdegrundsfrdgor, skolamnen och
alternativa sitt att undersoka pa till tal och skrift. Att man med hjdlp av drama och teater kan fa
undersdka fantasin och anvinda sig av kroppen och pa sé sétt erdvra verkligheten. De beréttade
att man i och med att man arbetar med drama och teater kan arbeta med det sociala och
identiteten for den enskilde och att skapa ingangar till andra arbetssitt eller ytterligare en metod —
detta for att frimja barnens lirande. Andersson menade att “man kommer at s manga olika delar
som dr viktiga ndr man ska utvecklas till en samhillsmedborgare eller till att blomma ut i sin
person”.

I ett av vara tidigare arbeten var vi ute endast en eftermiddag och arbetade med teater med barn.
Redan pa en eftermiddag sdg vi hur barnen utvecklades. Flera, som till en bdrjan tyckte att det var
laskigt att agera, ville till slut inte sluta. En flicka som i vanliga fall var tyst och mestadels iakttog
andra barns lek ville till slut spela huvudroll och agera infor alla de andra barnen. En annan flicka
som forst inte kdnde sig bekvdm i att agera strdlade som en sol efter sitt upptrdde och sa ”Jag
végar gora det hir!”. Pramling Samuelsson och Sheridan betonar vikten av att varje barn ska fa
utveckla sitt sjélvfortroende och att det &r forskolans uppgift att géra detta, allt enligt laroplanen
dér det star att [a]rbetslaget skall ta vara pé barns vetgirighet, vilja och lust att ldra samt stirka
barns tillit till den egna formégan. [...] Forskolan skall stridva efter att varje barn utvecklar sin
identitet och kénner trygghet i den [...] utvecklar sjélvstdndighet och tillit till sin egen forméga”
(Lérarnas riksforbund, 2005, s 37). Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) skriver vidare att
barn behover ett gott sjalvfortroende for att kunna hantera olika utmaningar och situationer och
att det dr viéldigt viktigt att varje barn far kidnna att just de duger och att de vagar och kan uttrycka
sig. Alla barn ska veta och kénna att de dr kapabla individer som kan léra sig nya saker. De
skriver vidare att det dr forskolans uppgift att ge barnen en god mojlighet till att utveckla sitt
sjalvfortroende. Vi har sett att teater kan ge barn gott sjdlvfortroende, om arbetsgédngen sker pa ett
individanpassat sitt.

Vi sdg redan under en eftermiddag hur barnen utvecklades och tror dérfor att ett arbete under
langre tid kan ge &n mer. Nordin och Omnéus (2002) skriver om teatern som ett arbetssétt som
Oppnar véara sinnen och vicker kénslor. De menar att man genom teaterarbete kan fa en djupare
forstielse for omvarlden och att teaterarbetet kan bli ett forum for samtal da fragor vicks under
arbetets gang och dir diskussion behovs for att arbetet ska kunna gd framat. Pramling
Samuelsson och Sheridan (1999) menar att genom ett asiktsutbyte motiveras barnen att dverge
missuppfattningar och soka efter bittre 16sningar. Utifrdn detta drar vi slutsatsen att arbete med
drama och teater kan vara en aktivitet ddr utvecklingsmojligheter av manga slag dger rum.
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6.6 Motivation och spriak

I ett tidigare arbete med drama och teater i forskolan har vi arbetat med drama och teater med
fokusering pa sprak och sprakutvecklingen hos barn. Vi kunde di se att det finns stora
mojligheter att arbeta med sprak genom drama och teater och da inte bara det verbala spraket
utan dven det icke-verbala som utgér en stor del av kommunikationen ménniskor emellan. Aven i
denna forskning kunde vi finna stdd for ett utvecklande av barnens sprék i arbete med drama och
teater. Vygotskij skriver att det teatrala skapandet skapar en naturlig aktivitet for sprakande dir
barnen kan kénna att det d4r nddvéndigt och betydelsefullt att anvdnda sprék. Arbetet blir en
helhet dar olika naturliga delar har sin plats som inte &r konstiga alls for barnet (2005, s 82f). I ett
drama- och teaterarbete blir varje del i arbetet relevant for barnen. Det krivs scenkldder for en
forestdllning da maste vi hitta det eller skapa det. Det krivs ett samarbete och att vi kommer
overens da far vi 10sa det, hitta sdtt att 16sa det, diskutera sétt och skapa en miljo dér allas rost far
horas. Det skapar en motivation att arbeta pa ett sddant sitt da barnen har teatern som ett méal — en
forestédllning som ska bli av med allt som det krdver. De erfarenheter vi har av att arbeta med
drama och teater &r att barnen &r oerhort motiverade att fa en bra forestillning. De tycker att det
ar roligt och vill klara av det pa bésta sitt. Det bringar att de dr villiga att arbeta sig igenom
svérigheter, till exempel konflikter och olikténkande 1 gruppen. Vi har sett att det &r véldigt smart
att arbeta med sadant barnen tycker &r riktigt roligt att arbeta med for da blir det relevant for
barnen och de kan utvecklas och utmanas i en miljé som kan vara svér men som de tycker ar rolig
och vird att kimpa for.

Forskolan skall stridva efter att varje barn utvecklar ett rikt och nyanserat talsprak och sin
formaga att kommunicera med andra och att uttrycka tankar, utvecklar sitt ord- och
begreppsforrdd och sin formaga att leka med ord, sitt intresse for skriftsprak och for
forstdelsen av symboler samt deras kommunikativa funktioner [...] Arbetslaget skall
ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors sa att barnen far stéd och stimulans i sin
sprak- och kommunikationsutveckling (Lararnas riksforbund, 2005, s 37).

Genom teaters repliker och framarbetning utvecklas och anvédnds talspréket stdndigt.
Kroppsspraket dr ocksa en stor del som tridnas och anvinds i en teater. Talsprdk och kroppssprak
anvinder vi stidndigt i vardagen. Detta behdver vi trdna pd att utdva och uppfatta. Genom att
kunna kommunicera pa ett givande sétt kan vi ldttare forsta varandra och uttrycka oss. I drama-
och teaterarbete kan man arbeta med skrift- och talsprék pa ett mycket naturligt sitt. Det kan t ex
krévas inbjudningskort, biljetter, skyltar, listor pa skddespelarna och dess karaktdrer, berdttande,
repliker och presenterande av roller.

I Ldrandets grogrund gér att 1dsa att ”[b]arns ldrande i1 forskolan skall framst handla om att de far
mojlighet att utveckla en bred social kompetens, en kommunikativ kompetens, forstaelse for
olika innehdll och fenomen samt en lust och tillit till den egna formégan att ldra” (Pramling
Samuelsson, Sheridan, 1999, s 33). Vi dr medvetna om att arbete med drama och teater inte ar
den enda arbetssitt som gynnar barns utveckling och heller inte dr det enda konstruktiva sétt att
arbeta med barns utveckling utifrén ldroplanen for forskolan. Men vi har sett att det ar ett
arbetssétt dair ménga delar far plats, dir det blir naturliga delar som bildar en helhet. Det sociala
arbetet dr en stor del av arbetet med drama och teater. Precis som Andersson menar ar det centralt
1 saddant arbete. Kommunikation krivs for att en forestéllning ska kunna genomforas — dels
mellan aktorer och publik dels mellan aktorerna och alla deltagare som arbetar med
forestillningen. Om man som ldrare dr vis och hela tiden kénner av barnen ér det ett konstruktivt
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sétt att arbeta, med barnens sjidlvfortroende och tillit till sina egna féormagor. I drama- och
teaterarbetet dr det valdigt létt att fa in barnens egna intressen vilket gor att arbetet for dem blir
intressant och lustfyllt.

6.7 Infor framtiden

Vi har under tiden forskningen for denna rapport dgt rum forstatt att en stor del av arbetet man
har som ldrare inte handlar om vad som hénder just hdr och nu, utan mycket handlar om en
process och ett langsiktigt perspektiv. Som ldrare bir man en del av ansvaret for barnens
livsldnga ldrande. Larare ansvarar for att barnen i forskolan ska kunna fungera som vuxna
ménniskor, medborgare i framtidens samhiélle. Utifran ldroplanen har man som ldrare ansvar att
fostra barnen till demokratiska medborgare och forbereda dem for en framtid som man inte dnnu
vet ndgonting om. ”Arbetslaget skall ansvara for att forskolan tilldmpar ett demokratiskt
arbetssétt dir barnen aktivt deltar” (Lararnas Riksforbund, s 35). LpF6-98 ger tydliga riktlinjer,
att lararlaget skall ”forbereda barnen for delaktighet och ansvar och for de réttigheter och
skyldigheter som giller i ett demokratiskt samhille” (2005, s 39). "Forskolan skall stridva efter att
varje barn utvecklar sin formaga att forsta och att handla efter demokratiska principer genom att
fa delta i olika former av samarbete och beslutsfattande” (2005, s 37). For att kunna mdéta
framtiden pé ett gott sétt maste barn tilligna kunskaper och utveckla olika kompetenser. Det stélls
idag stora krav pa att ménniskor ska ha goda kommunikativa kompetenser, goda sociala
kompetenser och dnskan om att ménniskor ska behérska andra sprik &n endast sina egna. Barn
behover utveckla en formaga att formulera fragor och att 16sa problem. Barn behdver léra sig att
kommunicera med hjilp av olika uttrycksformer och sprik. Att ta egna initiativ och samarbeta ar
ndgot man behover ldra sig. For att kunna fungera som en demokratisk medborgare behdver man
kunna ténka kritiskt och kunna reflektera (Pramling, 1999).

Nér man talar om vad barn behdver kunna for att klara av den framtid man &nnu inget vet om kan
man diskutera olika mdjligheter. ”Det som brukar lyftas fram &r formagor som att ldra, hantera
information, tinka, 16sa problem, forstda samband, samarbeta, vara kreativa, etc.” (Carlgren,
Marton, 2002, s 228). Vidare skriver de om hur man kan forbereda eleverna for framtiden:
”genom att mota olika situationer inom skolan blir eleverna formogna att mdta olika situationer
utanfor skolan” (s 228). Som Pramling beskriver det blir ”’[m]alet med larandet 4r att forbereda
barn for det okdnda genom att utga fran det kdnda” (1999, s 30). Utifrdn det man vet och redan
kénner till kan man ldra sig ndgonting nytt. Har man da en s bred repertoar som mdjligt med
ménga olika sorters kunskaper och erfarenheter av skilda slag tror vi att man har storst mojlighet
att lara sig nagonting nytt. For skolan tror vi att drama och teater skulle 6ka elevernas sétt att ldra
sig pé da detta arbetssitt skiljer sig frdn de “typiska” arbetssitten i skolan som alltfor ofta gar ut
pa att arbeta i bocker, enskilt i tysthet. For forskolan tror vi att drama och teater dr en utmérkt
utveckling for barnens lek. Men inte bara det utan drama och teatern kan dven innefatta s manga
andra delar av verksamheten, ndgot nytt och oként, som de kan ldra sig genom det kénda - leken.
Lindqvist skriver om leken som barnets dominerade verksamhetsform och att det dr genom sin
verksamhet som ménniskan tillignar sig sin verklighet. Hon menar att barnet i leken kan styra
handlingens géng och pa sa sitt befria sig fran sina begridnsningar som finns i andra sammanhang
vilket igenom barnet kan utvecklas (1989, s 54).
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6.8 Betydelse for liraryrket och framtida forskning

Det overgripande resultatet vi kan se dr att drama och teater kan innefatta manga delar av
laroplanen, gor det detta arbetssétt anvéndbart for larare som dr verksamma inom forskolan och
skolan. Nér vi nu snart dr utexaminerade ldrare och skall bdrja arbeta inom olika delar av skolan
hoppas och tror vi att vi kommer att ha stor anvindning av detta arbete. Drama och teater ar
dmnen som kan innefatta allt man vill, det kan anvdndas bdde som metod for att uppna ndgonting
annat men dven kan drama och teater vara ett mal for verksamheten och vara nog i sig sjélv. Det
ar inte endast 1 forskolan det dr ett fordelaktigt sétt att arbeta med utan det kan vara 4n viktigare
for dldre barn och dven for vuxna. Ofta dr det inte tillatet att ”leka” och anvénda sig av hela
kroppen och alla sinnen, s som man gora genom drama och teater, i sitt kunskapande sedan man
har borjat 1 forsta klass. Vi dr vdl medvetna om att drama och teater inte dr de enda metoderna
man kan anvénda sig av for att arbeta mot de strdvansmal som Lpfor-98 innehaller. Men vi anser
att det dr en metod, och vad vi blivit &nnu mer medvetna om genom detta arbete dr att det kan
vara en valdigt givande metod p&d ménga omraden, for elever i alla éldrar.

I detta arbete fokuserade vi pd frdgan varfér utifrdn drama och teater och ldroplanen for
forskolan. Vi utgick frin forskolan eftersom det ar de tidigare &ldrarna som vi utbildar oss emot
och efter avslutat utbildning &r det just inom forskolan som vi har som mal att arbeta. Det finns s
mycket mer man nu har blivit nyfiken pa att undersoka. Bland annat har vi talat om att det hade
varit intressant att i en mer kvantitativ och mer omfattande undersdkning se pé ett flertal
forskolor, antingen genom enkétundersdkning eller genom observationer, med liknande
utgangspunkter som i detta arbete. Vi hade varit intresserade av att veta hur de anvénder sig av
drama och teater och vilken syn flertalet av pedagoger och forskoleldrare har pa dmnet. Tyvirr
tror vi inte att de vi intervjuade for detta arbete utgdr normen for forskoleldrare géllande arbete
med drama och teater, vilket inte heller var syftet med intervjuerna. Syftet var att vi ville
intervjua personer som var vil insatta i amnet drama och teater, inte bara teoretiskt utan vi ansag
det dven vara viktigt att de aktivt arbetade med drama och teater som undervisningsdmne i skolan
eller forskolan. Utifrin intervjuerna har det dven vickts en nyfikenhet att undersdka hur man kan
arbeta med drama och teater i de lite dldre &ldrarna och vilken betydelse det kan ha for de &ldre
elevernas utveckling och inhdmtande av kunskap. Att arbeta med detta arbete har gett oss en
djupare forstaelse for barns utvecklingsmdjligheter utifran arbete med drama och teater i
forskolan. Pa vara kommande arbetsplatser tror och hoppas vi att vi kommer, om motstand finns,
kdmpa hart for att f igenom ett 6kat anvindande av drama och teater i det pedagogiska arbetet
med barnen.

6.9 Aterkoppling till syfte och problemformulering

Vart syfte var att undersdka vad drama och teater kan ge barn, dels som individer men dven som
grupp, och vad arbetssitten kan ge verksamheten utifran LpF6-98. Vi ville sammanstélla det vi
last, sett, hort och upplevt for att fa en Oversikt av dmnet. Vi ville tydligt och enkelt koppla
samman teori och praktik och ge konkreta tips pd hur man kan arbeta med drama och teater i
forskolan. Var problemformulering var: Drama och teater i forskolan — Aur och varfor? Dar vi
fokuserade pa fragan varfor.

I och med de intervjuer vi gjorde och kopplingar till litteratur anser vi att vi har fétt en
overgripande bild av hur man kan arbeta med drama och teater och varfor det kan vara ett
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konstruktivt arbetssétt for barn. Vi menar att vi har sammanstéllt detta pa ett tydligt och enkelt
sdtt d& vi 1 slutdiskussionen kopplat samman teori och praktik. Vi har besvarat fragan hur man
kan arbeta med drama och teater med barn i forskolan. Genom att visa pa vad drama och teater
kan ge barn ser vi detta som ett starkt argument for varfor drama och teater kan vara ett
konstruktivt arbetssitt. Malet var att utga ifrdn LpF06-98 vilket vi dven gjort genomgaende, 1 varje
del av arbetet. Vart resultat visade pa att med ett medvetet, pedagogiskt forhallningssitt kan
arbete med drama och teater i forskolan vara ett for barnen givande arbetssétt utifran LpF6-98.

6.10 Sprida kunskap vidare

Vill man sprida kunskapen om varfor och hur man kan arbeta med drama och teater kan man
exempelvis spela sin forestdllning for andra forskolor och vid det tillféllet prata om arbetet man
arbetat med. Man kan ocksé bjuda in rektor och lérare till forskolan nir forestdllning hélls. Dar
kan publiken med egna 6gon se hur man kan arbeta och samtala med bade ldrare och barn hur
man kan arbeta, vad de tycker att de fatt ut av arbetet och vad man bor tdnka pd nir man vill
starta upp nédgot liknande. D4 kan man ocksé betona att drama och teater ar et av sitten man kan
arbeta pd men att det fordelsaktigt ska vara en aktivitet som barnen verkligen ar intresserade av
och ett arbete som &r anpassat till dem.

Under arbetets gdng har vi talat om denna rapport med vinner och bekanta, andra lararstudenter
och dven verksamma ldrare och forskoleldrare som vi har tréffat. Vi planerar ocksa att efter detta
arbete fortsdtta att tala om drama och teater och kanske da hénvisa till detta arbete om det finns
intresse for mer information om varfor det kan vara ett gynnsamt arbetssétt. Vi hoppas kunna
sprida det vi har fitt kunskap om géllande drama och teater som arbetssétt och metod i forskolan,
bland annat genom detta arbete Vi hoppas att drama och teater kommer att fa en 6kad roll i
forskola och skola som arbetssétt och metod. Lind6 (2002, s 75f) skriver om bakgrundstexterna
till de kommande ldroplanerna och vad vi kunde utldsa av det s& kommer de manga
uttrycksformerna, dédribland drama och teater, f4 en d6kad betydelse och hogre status i framtidens
skola. Vi tror och hoppas att detta kommer att bli en verklighet.
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Bilaga 1

Intervjufragor

Vad ar drama for dig?

Vad ér teater for dig?

Varfor tycker du att drama é&r ett bra arbetssatt?

Varfor tycker du att teater &r ett bra arbetssatt?

Hur anvénder ni, pé forskolan, er av dessa arbetssitt?

Hur motiverar du drama och teater som arbetssitt utifran LpF6-98?

Hur kan man utvérdera arbetssitten? Hur kan du se vad barnen lér sig av det? Hur kan du se att
barnen utvecklas av just dramat/teatern? (kan vara andra faktorer)

Hur arbetar du med att sprida de kunskaper du har om att drama och teater r bra arbetssitt?

Om en av dina elever kommer ut fran din lektion och bara minns en enda sak. Vad vill du att det
ska vara?

Har du ndgot annat du vill betona angdende drama/teater?

Boktips?
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