GOTEBORGS UNIVERSITET

Utbildnings- och forskningsndmnden for lararutbildning
Lararprogrammet, examensarbete 10 poédng

” Ungdomar med neuropsykiatriskt
funktionshinder, berattar.”

En kvalitativ studie om elever med neuropsykiatriskt funktionshinder,
om deras uppfattningar om hur de upplever sig sjalva och hur de
upplever att de blivit bemdétta i sin larandemiljo.

Jessica Eriksson och Anna Hallgren

LAU660
Handledare: Maj Arvidsson
Examinator: Staffan Stukat

Rapportnummer: HT06-2611-215



Abstract

Examinationsniva: Examensarbete korta lirarprogrammet.

Titel: Ungdomar med neuropsykiatriskt funktionshinder, beréttar - En kvalitativ studie om
elever med neuropsykiatriskt funktionshinder och deras uppfattningar om sig sjalva och sin
larandemiljo.

Forfattare: Anna Hallgren och Jessica Eriksson
Termin och ar: Ht 2006

Institution: Institutionen for pedagogik och didaktik
Handledare: Maj Arvidsson

Rapportnummer: HT06-2611-215

Nyckelord: Neuropsykiatriska diagnoser, larandemiljé, kommunikation, kommunikativa
sammanhang, bemotande pa speciella behov, deltagande och larande.

Problemomradet som den har uppsatsen belyser ar det faktum att trots omfattande forskning
angaende elever med neuropsykiatriska diagnoser finns, fattas till stor del ett av de viktigaste
perspektiven, namligen elevens eget. Varat syfte ar darfor att undersoka elevens uppfattningar
av sig sjalv och sin larandemiljo efter det att de har fatt en neuropsykiatrisk diagnos av nagon
form. Studien genomférdes med detta syfte med ett socialt, samhalleligt och pedagogiskt
perspektiv i atanke.

Som datainsamlingsmetod anvandes intervjuer, detta material bearbetades sedan noggrant for
att sedan studera gemensamma drag mer ingaende.

Resultaten visar pa att samarbete saknas mellan berérda professioner, bade mellan skolans
egen expertis men ocksa mellan skolans personal och utomstaende profession. Elever med
neuropsykiatriska diagnoser upplever att i miljoer dar den storsta strukturen och dér den béasta
handledningen tillhandahalls, for gruppen saval som for den enskilde. Dar erfar de att de far
storst behallning av sin skolgang. Vad som &ven framkommer i undersékningen &r att
eleverna uppfattar lararnas engagemang som bristfélligt dven da lararna besitter kunskap om
att eleverna ar i behov av sarskilt stod. Nar forsok till stod anda erbjuds far det emellertid inte
avsedd effekt. Lararnas formaga att beméta dessa elever utifran deras individuella behov far
forodande konsekvenser da de upplever att bemétande ar generaliserade och av fordomsfull
karaktar. Avsaknad av det sa viktiga elevperspektivet resulterar i dessa elever inte tranas i
bl.a. en av skolans skyldigheter att forbereda eleverna i att aktivt deltaga i samhallslivet.
Daremot hoppas vi att var studie visar annu ett perspektiv dar forskningen bor ta vid och
utveckla vidare, for att ge vara barn och ungdomar réattvisa. Eleverna &r sina béasta larare.
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Dedikation

Vi vill rikta ett storsta tack till vara informanter, vilka delade med sig av sina hogst personliga
upplevelser och av sitt engagemang, sin tidsbrist och ibland smértsamma minnen till trots. Vi
vill dven tacka var handledare, Maj Arvidsson for alla inspirerande skratt och for hjalpen med
att strukturera alla vara perspektiv.

”Alla kan inte alska alla men alla kan alska nagon.”
”Men huvudsaken ar ju att hon syns”

Det &r den lilla osynliga flickan Ninni, som &r en av alla de otaliga karaktérer i Tove Janssons
underbara berattelse om Mumindalen, som genom hela vart arbete fatt verka som
forgrundsfigur och hon har pa sa vis hjélpt oss i var stravan att hela tiden forhalla oss utifran
de larandes perspektiv.



Inledning

Vilket samhalle vill vi ha? Vill vi fylla var tillvaro utav en monoton likriktning vad galler det
manskliga uttrycket? Ska alla avvikande individer bara existera som original lamnade at sitt
ode utanfor samhallets acceptans och utan samhallets respekt? Ja, det var fragor vi som
blivande larare ofta stallde oss under var uthildning och som legat till grund for var
undersokning. Under en av Eva Hjornes foreldasningar (Hjérne, Eva foreldsning Att platsa i en
skola for alla IPD (20060915)., presenterade hon sina resultat som handlar om hur forfarandet
gar till dd@ man staller neuropsykiatriska diagnoser pd barn. Detta forfarande ar vanskligt
menar hon darfér man bedémer symptom och beteenden. Vad som fangade vart intresse var
att som Hjorne poangterade att barnen aldrig far komma till tals vid de har beddmningarna. Vi
beslutade oss da for att forsoka fanga barnens beréttelser och detta var det fokus vi ville ha for
var uppsats. | styrdokumenten som Skolverket satt upp, ar ett av malen ”En skola for alla”,
har ska &ven elever med sérskilda behov inberaknas och “undervisningen ska anpassas till
varje elevs forutsattningar och behov”. (Lararférbundet 2004) Det ar &aven nagot vi
lararstudenter har som intention for vart framtida yrkesutévande. Med det krympande
normalitetsspann vi kan se i vart samhélle blir det allt svarare for manniskor att passa in.
Undrande star vi infor hur de som inte passade in i varken samhéllets eller skolans rum, har
upplevt att de blivit bemétta i en larandemiljé anpassad for genomsnittet. | en skola for alla
ingar aven att ansvara for elever i behov av sarskilt stod. Sa hur axlar vi detta ansvar pa béasta
mojliga sétt?

Var forforstaelse har sin bakgrund i vara studier pa lararhogskolan, vara praktiska erfarenheter
fran VFU och o6vriga yrkeslivserfarenheter ifran arbete med barn och ungdomar i skola och
omsorg. De har utgjort de referensramar som vi hanterat var kunskap utifran. Dessa har
bidragit till manga intressanta reflektioner och diskussioner. Ytterligare intresse vécktes kring
vara fragor nar vi borjade fordjupa oss och insag hur lite forskning som &r gjord utifran den
larandes perspektiv. Hur ar det att ga i skolan och bara pa erfarenheter, manga andra inte kan
forestalla sig? Pa grund av vara olikheter och olika upplevelser, maste vi for att kunna
tillskansa oss en rattvis bild av den komplexa verksamhet som skolan utgdr, se till olika
perspektiv. Vad vi uppmarksammat &r att den larandes perspektiv ar allt for sallsynt och att
detta perspektiv forsummats i forskningen som behandlar pedagogiska miljoer pa skilda satt.



Problemomrade

Mojligheterna att stalla diagnoser pa en allt mer avancerad niva Okar hela tiden, genom
forskning och utveckling av tester och undersokningsmetoder bade inom psykologi och inom
medicin. Det har inneburit att allt fler barn och ungdomar blir diagnostiserade fore, under eller
efter skoltiden och far neuropsykiatriska eller medicinska diagnoser av olika slag. Om
diagnoser &r positiva eller negativa lagger vi hér ingen vardering i. Vi vill daremot
uppmarksamma det faktum att det trots, den omfattande forskning som finns inom det héar
omradet saknas ett larandeperspektiv. Vi menar att diagnoserna framst ska ses som en hypotes
— ett konstruerat verktyg — och inte som en absolut sanning. Vi bor forhalla oss nyanserade da
vi tar verktyget i kraft i det didaktiska arbetet. Vikten av att forhalla oss nyanserade skriver
Fleischer om. (Fleischer 1997) Istallet for att bara se skolsvarigheter som ett individuellt
problem borde de svarigheter en del elever har med skolan ses ur ett saval samhalleligt,
socialt som utifran ett pedagogiskt perspektiv. For att kunna gora det maste individens
perspektiv tas i storre beaktande.

Begreppsfortydligande

Bemotande: Pa det satt vi narmar oss och beméter manniskor runt omkring oss bade verbalt
och ickeverbalt.

Hur vi har anvant ordet diagnos: Ett klassificerande ord som innehaller en stor méangd
information, men som dven utgor en detaljerad och nyanserad funktionsbeskrivning.(
Wrangsj0, Bjorn, Barn som marks, 1998 )

Utomstaende profession: med det menar vi alla de vuxna professionella (specialiserade inom
olika professioner) som eleverna kommit i kontakt med, utver sina larare, Diagnos enligt
Svenska akademin

Elevperspektiv: Forekomster sett utifran elevens hall.

Larandemiljo: Skolan som institution. Miljon dar elevernas kunskapsinhd&mtande sker
(klassrummet, gymnastiksal 0.s.v.) och miljon dar eleverna vistas under dagen (korridorer,
matsal, skolans omrade utomhus.)

De larande: Eleverna, barn och ungdomar som gar i skolan och utbildar sig. Har inkluderas
de elever vi varit i kontakt med och intervjuat for denna uppsats.



Syfte

Vart syfte ar att undersoka elevens uppfattningar av sig sjalv och sin larandemiljo efter det att
de har fatt en neuropsykiatrisk diagnos av nagon form.

Fragestallningar

Vi har valt att kategorisera vara svar i tre olika grupper, detta for att fortydliga och underlatta
arbetet med att skonja likheter och olikheter, men aven for att forenkla da materialet kan
uppfattas som massivt vid lasningen.

Socialt perspektiv: Hur har eleven uppfattat sig sjalv i sin larandemilj6?

Samhalleligt perspektiv: Hur har eleven uppfattat bemoétandet fran skolan efter att denne fatt
en neuropsykiatrisk diagnos?

Pedagogiskt perspektiv: Vilka atgarder skulle eleven 6nska hade vidtagits efter att de fatt en
diagnos?

Tidigare forskning

Eva Hjorne Lektor: Filosofi Dr. (forskningsintresse, marginalisering/integrering)
Inga-Lill Jakobsson: Lektor specialpedagogik

Berit Bae: Filosofi Dr.

Ann Ahlberg: Professor specialpedagogik

Roger Saljo: Professor i pedagogisk psykologi

Karin Zetterqvist Nelson: Lektor i psykologi

Tidigare forskning utifran den larandes perspektiv i pedagogiska miljoer med
syndromdiagnos som utgangspunkt ar synnerligen begrénsad. Karin Zetterqvist Nelsson
(2005) har anda narmat sig barnperspektivet da hon tittat pd hur barn som fatt diagnosen
dyslexi tanker om sig sjdlva och vilken roll diagnosen fatt for deras identitetsskapande.
Zetterqvist(2005) har intervjuat foraldrar, barn och larare om deras syn pa diagnosen dyslexi,
men hon har koncentrerat sig pa vilken betydelse sjélva diagnostiseringen fatt. Zetterqvist
(2005) tar sin utgangspunkt i social konstruktivism, diagnosen som é&r ett skapat ord eller term
far sin innebord och betydelse férst genom en kulturell, social och historisk kontext. "Hon
fann att diagnosen huvudsakligen utgjorde ett redskap fér de vuxna runt barnet, medan den
inte hade lika stor betydelse for barnet sjalvt.” (Zetterqvist-Nelsson, 2000, i Jakobsson, 2002
s.24)

Awven forskaren Eva Hjorne (2005) menar att barnperspektivet lyser med sin franvaro. 1 sin
forskning utreder hon hur barns svarigheter klassificeras. Vidare utreder hon hur dessa
anvands av institutionen och dess representanter som resurser for att fatta beslut och l6sa
problem. Hon menar att ett elevperspektiv dar eleverna sjélva tillfragas om hur de ser pa sina
problem ofta saknas, nér elevhélsoteam och eller foraldrar diskuterar barnets situation. Trots



att hon saknar barnperspektivet inom forskningen har inte heller Hjorne behandlat barnets
uppfattningar om sin situation i sin forskning. | hennes undersokning ligger istéllet
tyngdpunkten pa vilka kategorier och forklaringar till barns svarigheter i skolan som
introduceras och anvénds av institutionen och dess representanter som resurser for att fatta
beslut och lsa problem.

Hjornes studie visar att arbetet i elevhalsoteamen &r institutionaliserat och rutinméssigt. De
olika experterna i olika elevvardande team varierar inte i sarskilt stor utstrackning i sitt sprak
da de bedomer elevens svarigheter. Istdllet ar de forvanansvart Gverens om att forlagga
orsaken till skolproblem hos barnet sjélv. Tillexempel sa analyseras sallan hemforhallanden
eller hur undervisningen ar upplagd eller elevens egen uppfattning om sina svarigheter.
Forklaringsmodeller fargas ofta av en subjektivitet och en tabell fran Hjérnes avhandling
fortydligar risktagandet med att lata olika begrepp std som ensamma forklaringsmodeller for
vilka problem eller behov det individuella barnet behdéver, utan att hansyn samtidigt ocksa tas
till andra faktorer. | tabellen nedan tydliggdrs hur forklaringsmodellernas funktion férsvinner
nar beskrivningarna ar s motséagelsefulla, men som anda anvands vid bedémningen av ett och
samma barn. Konflikten hari ligger i att det ifran samhallets sida finns ett behov av att
kategorisera men mansklighetens komplexitet gor sig extra tydlig vid moétet med de har
barnen varfor ett individuellt forhallningssatt maste vara kravbart.

Hjorne, tabell 5,(2004) utifran egen fri dversattning fran engelska.
Motsagelsefulla kategoriseringar av barns beteenden: problem som

anvands i diskussionen som forekommer vid initierandet av beslutandet
om en diagnostisering av ADHD/DAMP" ska géras.

Eleven...
Ar provocerande Ar kanslosam
Kan inte koncentrera sig Stanger sig sjalv ute
Ar "6verallt” Ar svér att nd fram till
Ar klumpig Uppfattas inte kKlumpig
Visar tecken pa inlarningssvérigheter Uppvisar inte tecken pd inlarningssvarigheter

Inga-Lill Jakobsson (2004) har som huvudintresse dels diagnosers relevans i skolsituationer
och dels faktorer som inverkar pa elevers mojligheter till delaktighet och larande. Nagot hon
har utvecklat i sin avhandling, Diagnos i skolan, en studie av skolsituationer for elever med
syndromdiagnos. Likvdl som sd manga andra forskare har &ven hon dessvarre ett
vuxenperspektiv nér hon undersoker hur skolan respons har sett ut for elever med
syndromdiagnos. Hon har analyserat och beskrivit skolsituationer dér elever med
syndromdiagnos varit delaktiga. Hennes resultat pekar pa det komplexa samspelet som finns
mellan varje elev och dess omgivande kontext och poangterar darmed betydelsen av att titta
pa hela skolsituationen for att helt forstd vad som hander i skolan. Vad vi da saknar i
Jakobssons forskning ar just, elevens uppfattningar om sin tillvaro. For att kunna fa den sa

! ADHD = attention deficit hyperactivity disorder: DAMP = deficit in attention, motor control, and perception



viktiga helhetsbild av skolsituationen, som Jakobsson (2004) deklarerar i sina resultat kravs
just detta. Men vad vi an sé lange kan se, saknar vi barnets egen rost i hennes forskning.

Berit Baes (1996) forskning har sprakligt fokus. | dialogen mellan barn och vuxna, det vi
sager med ord och kroppssprakets, det vi med mimik, rérelser och handlingar visar, far en
effekt pa elevens larandemiljo i relationen mellan elev och larare. Bae (1996) utreder vilka
forutsattningar som behovs for att dialogen ska fa en god kvalité. Vad &ar det som
kannetecknar de processer dar barn far mojlighet att erfara att deras upplevelser ar positiva?
Bae (1996) skriver om barns sjalvuppfattning, hon relaterar till psykologin dar man har
tillskansat sig kunskaper om att det ar i relationen till centrala vuxna, t.ex. féraldrar och larare
som sjalvtillit, sjalvfortroende och respekt for andra manniskor som grundlaggs. Bae (1996)
menar att det dr synnerligen viktigt att pedagoger forstar vad det ar som sker i dessa relationer
och vilka processer som dr viktiga for att skapa forutsattningar for kvalité, i dialogen mellan
vuxna och barn, eller vad som kan motverka barnets positiva sjalvuppfattning. Hennes resultat
visar pa att dialogen mellan vuxna och barn sker i en social och tidsméassig atmosfar préaglat
av mangdimension, samtidighet och oférutsdgbarhet, och att det handlar om att samtala,
praktiskt kunna samarbeta och leka och &ven grénsséttning behandlas. Detta &r, menar vi,
mycket viktigt i relationen mellan barn och vuxna att uppmarksamma och kanske speciellt
forbehallet barn med neuropsykiatrisk diagnos.

Styrdokument

Skolan som institution har efter politiskt fastslagna riktlinjer krav pa sig att forhalla sig till
centrala riktlinjer i skollag, skolférordningar, laroplaner, kursplaner, vid bemétande och i
larandesituationer. Utifran insamlat intervjumaterial, har vi studerat individuella berattelser
om de ldarandes uppfattningar om vilka bemétanden de i praktiken fatt i sin larandemiljoé och
om dessa stdimmer Overens med styrdokumentens riktlinjer.

De elever vi sokt kontakt med har erhallit diagnos av nagon form, samt i samband med detta
da aven behovt sarskilt stod, socialt saval som pedagogiskt. Det skall dock namnas att stod
skall, enligt skollagen for grundskolan, ges till alla elever utifran sina individuella behov och
skall inte behdva relateras till nagra diagnoser eller andra redogdrelser. Stod skall ges
"villkorslost”. "Sarskilt stod skall ges till elever som har svarigheter i skolan”

(Lararnas handbok, 2004, s.71)

Vardegrund och Bemotande

Skolans ataganden innebér bl.a. att elevens kansloméassiga utveckling ska tillgodoses, under
deras skolgang skall skolan arbeta med att socialt stirka sina elever ”...framja forstaelse for
andra manniskor och formaga till inlevelse. Ingen skall i skolan utsittas for mobbing.
Tendenser till trakasserier skall aktivt bekampas.” (L&rarnas handbok, 2004, s.9).

For att mojliggora ett val fungerande samhalle &r ett annat av skolans uppdrag att utveckla
goda demokratiska samhéallsmedborgare som ska kunna ta basta ansvar under frihet. | Lpo-94
utrycks dessa riktlinjer klart. ”...intolerans maste bemétas med kunskap, dppen diskussion
och aktiva insatser.” (L&rarnas handbok, 2004, s.37). ”...Skolan skall vara 6ppen for skilda



uppfattningar och uppmuntra att de framfors...” (L&rarnas handbok, 2004, s.38). Oavsett
studieort eller skola ska varje elev kunna erhalla samma kvalitet i utbildningen for att alla ska
ges samma goda mojligheter i sin framtida livssituation. Skollagen foreskriver att
utbildningen inom varje skolform skall vara likvérdig, oavsett var i landet den anordnas.”
(Léararnas handbok, 2004, s.37)

Det pedagogiska ansvar som aligger skolan ar ocksa att skapa en trygg och berikande
larandemiljo ’Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsattningar och behov”
[...]”...Skolan har ett s&rskilt ansvar for elever med olika funktionshinder...” (L&rarnas
handbok, 2004, s.38)

"Varje elev skall fa stimulans att vaxa med uppgifterna och majlighet att utvecklas efter sina
forutsattningar. Varje elev skall mota respekt for sin person och sitt arbete”.(Lararnas
handbok, 2004, s.40)



Teoretisk anknytning

Vad har lararna gjort for att skapa goda larandemiljoer? Hur ser larandemiljon ut runt dessa
elever? Ingrid Pramling Samuelsson och Ference Marton som forskat kring de har fragorna
utifran en fenomenografisk ansats, vars grundidéer syftar till att analysera och skildra "hur
manniskor erfar, forstar och uppfattar avgransade aspekter av skilda fenomen i omvarlden.
"Det ar larandet, pa det satt vi handlar och tanker och samspelet mellan individen och
kollektivet, Roger Saljo (2002) menar att detta samspel ar en av utgangspunkterna for ett
sociokulturellt perspektiv. Det ar den larandes synvinkel vi sa foljaktligen kommer att
betrakta utifran detta sociokulturella perspektiv. Omradet har studerats av bl.a. Roger Saljo
och Eva Hjorne. De har studerat forfarandet kring diagnostiserandet av barnen. Narmare har
de tittat pa de sprakliga aspekterna, med vilka begrepp och ordval individer kategoriseras in i
gruppen som fatt neuropsykiatriska diagnoser. Berit Bae (1996) vidhaller hur viktigt det &r att
de vuxna kring barnet uppmarksammar de processerna som uppstar vid kommunikation
mellan barn och vuxna. De vuxna besitter en sprakets definitionsmakt, d.v.s. den vuxnas
formaga att lasa av barnets behov och visa det genom sin kommunikation med barnet som
skapar goda forutsattningar.

Sociokulturell ansats

Manga har forutom Saljo (2002), Jacobsson (2002) forskat med utgdngspunkt i en
sociokulturell anstrangning. Faderskapet for denna teori brukar Vygotskij tillskrivas, som var
en av de mest sinnrika, tankarna om utveckling och pedagogik. Fragor om tankande och
idiom blev pa nytt tankbara under 1950-talet. Tidigare skéljde en kritik mot idéerna, om
manniskan som en kulturgestalt skapad genom kommunikativa dvningar, 6ver saval hans eget
Sovjetunionen som vastligare breddgrader. (Forsell 2005) Det ar sa aterigen med fokus pa den
sprakliga interaktionen mellan individer och individer och eller gruppen som formar
méanniskans utveckling. Manniskan inforskaffar i stor omfattning sitt tolkningsforetrade i
skolan, dar stor del av vardagen for var samtids barn och ungdomar tilloringas. Genom den
mest kraftfulla av mekanismer, spraket, blir vi delaktiga i sociokulturella erfarenheter. Saljo
utrycker att ocksa nickar, blickar och 6vrigt kroppssprak givetvis ar andra satt att komma i
kontakt med andra runt omkring oss. FOr att ta tillvara den kunskap som omger oss har
manniskan skapat verktyg for att forenkla var tillvaro, Vygotskij skiljer pa fysiska och
psykologiska, artefakter kallar vi dem av oss pahittiga varelser som &r av fysisk karaktar
(agendan, datorer, telefoner o0.s.v.) artefakterna, de fysiska, star dock i direkt samspel med de
psykologiska. ldag utgor dessa en mycket stor roll for var utveckling och for vart larande.
Kulturen blir med andra ord bade okroppslig och materiell. (Forsell 2005)

Hur ter sig da bemotandet av de diagnostiserade barnen? Gruppen och spraket, som spelar en
nyckelroll, for den sociokulturella utvecklingen, ar nagra aspekter som kan studeras narmare
utifran vart material. (Hur manniskor bildar férestallningar om identiska fenomen pa skilda
satt i olika kontexter.) (Ahlberg 1998)Intressant &r ocksa studiet av den diskurs som medvetet
eller omedvetet ligger till grund for diagnoserna. Elever med neuropsykiatriska diagnoser kan
ha svart att uppfatta den sociala interaktionen i skolan, det leder ofta till konflikter. Att ta tag i
de problem som uppkommer och kanske framfor allt hur elevens uppfattning om varfor de
uppstar ar nodvandigt for att mojliggora en god larandemiljo dven for de har eleverna. Da
elevens delaktighet i situationen ocksa utgor en integrerad del av den kunskap eleven

10



utvecklar. Och da paminns vi om att "aktorer i skolan &r inte enbart larare utan aven elever”.
(Ahlberg, 1999 s.14) Berit Bae diskuterar dven hon vad som ska ligga i en bra larandemiljo.
For att alla barn ska fa sina behov tillgodosedda i den nya skolan, dar individperspektivet ska
vara det dvergripande.

Fenomenografisk ansats

Vi tar var didaktiska utgangspunkt och vetenskapliga grund inom ramarna for
fenomenografin, dess grundidéer riktar sig emot att analysera och skildra ”hur méanniskor
erfar, forstar och uppfattar avgransade aspekter av skilda fenomen i omvarlden”. (Marton i
Ahlberg 1999 s.24) Fenomenografin menar att ndgon given varld, som uppfattas likadant av
alla, inte finns och intresset ar riktat mot individers upplevda varld. Beroende pa ens egna
erfarenheter och de sammanhang man ingar och har ingatt i uppfattar och forstar vi saker och
ting i var omvarld pa olika satt. Detta beskriver Marton i Om larande (2000) som en intern
relation mellan den som erfar och det som erfars”. Trots att, menar man, inom
fenomenografin, manniskor erfar saker och ting pa olika satt finns det &nda ett begréansat antal
kvalitativt skilda satt att gora detta pa. Barns olika satt att erfara ett och samma fenomen utgar
ofta fran delar av samma helhet.

Informanters (de som erfar) historia (vad de erfarit) har vi for avsikt att bearbeta och analysera
utifran en av fenomenografins grundsyner. Var ansats &r att, utifran tre skolbiografier forsoka
hitta de gemensamma drag och upplevelser de har utifran olika sociala, pedagogiska och
samhélleliga perspektiv. Detta amnar vi gdra genom att intervjua elever. Det &r vid
bearbetningen av intervjuerna var fenomenografiska ansats blir synbar eftersom
”fenomenografin ar anvandbar nér man vill synliggéra, formulera och hantera vissa typer av
forskningsfragor, en specialisering som framforallt uppmarksammar fragor som é&r relevanta
for larande och forstaelse i en pedagogisk milj6”. (Marton, 2000 s.147) En grundtanke i
arbetets design ar alltsa att utifran en fenomenografisk ansats att studera intervjuerna och visa
pa att vissa fenomen i hur de larande uppfattat sig sjalva och sitt bemdtande fran sin
larandemiljo.
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Tillvagagangssatt
Metodval och inriktning

| sokandet efter en lamplig metod har studiens syfte, tillhorande fragestallningar och det
faktum att det redan fran borjan finns en kvalitativ ansats legat till grund for vart val av
metod. ”Kvalitativa metoder ldmpar sig for studier av manniskors skrivna, talade eller
observerade beteende.” (Taylor och Bogdan Larsson i Jakobsson 2002 s.44) och "Malet med
en kvalitativ analys &r att forsdka hitta variationer, foreteelser, egenskaper och innebdrder
samt strukturer eller processer som kan forekomma i dessa”. (Jakobsson, 2004) Det finns en
mangfald av kvalitativa metoder, perspektiv och teoretiska utgangspunkter men eftersom
studien avser att, studera elevers uppfattningar av sig sjélva och sin larandemiljo fére och
efter sin diagnos, ansag vi att det mest lampade kvalitativa angreppssétt var intervju. Detta for
att intervjuer pa basta satt ger tillfalle att kunna studera ett empiriskt material och fa en
djupare insikt i och en storre forstaelse kring olika elevers upplevelser, uppfattningar,
reaktioner och erfarenheter runt sig sjalva och sin larandemilj6. Samtalsintervjuer lampar sig
enligt Metodpraktikan ... dar vi inte har s& stora kunskaper 6verhuvudtaget eller da vi vill
att vara resultat skall séga nagot om manniskors vardagliga erfarenheter.” (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson, Wangnereud, 2006)

Urval

Da var studie inte fokuserar pa skillnader eller likheter mellan bestamda typer av
funktionshinder bestar var population helt sonika av elever med nagon diagnos utan att vi i
forvag har haft nagra krav pa vilken eller vilka diagnoser det skulle vara.

Var 6vergripande ansats dr att ett elevperspektiv skall ligga till grund for vart arbete. For att
gora det majligt, dd barn och ungdomar innefattas av stor sekretess och darmed &r mycket
svara att komma i kontakt med vilket resulterat i att vi har valt att kontakta och ta hjalp av
skolkuratorer, skolpsykologer och specialpedagoger pa olika skolor for att pa sa vis knyta
kontakter med elever. Vi har sokt specialpedagoger i angransande till Goteborgsregionen och
i Bohuslan i geografisk anknytning till vara boendeorter for att underlatta eventuella méten
med informanter.

For att vidmakthalla just elevperspektivet och i storsta mojliga man undvika att sociala
problem, vilka kan ha funnits utanfor skolan och da hamnar pé skolkuratorns bord, skulle bli
utgangspunkten for vara forsta maéten med vara informanter valde vi att endast ga vidare med
de kontakter som skapades via socialpedagogerna. Vi kom genom dem i kontakt med tre
elever, fler var inte beredda pa att stilla upp i en intervju. Att kontakterna knots via
specialpedagogerna var valdigt framgangsrikt, da vara informanter uttryckte att deras moten
med skolpsykologer och skolkuratorer inte alltid upplevts som sa lyckade.

Var intention var att fa en jamn spridning mellan flickors och pojkars kén och att komma i
kontakt med ett flertal elever, positiva eller negativa till sin diagnostisering. Men da var
population ar mycket svartillganglig och tiden for insamlande av material har varit knapp har
urvalet av respondenter, i mangt och mycket fatt begransa sig sjalvt. Detta har medfort att
vara mojligheter till ett idealt urval kraftigt begrénsats. Vidare har urvalsprocessen
komplicerats av stor sekretess och tystnadsplikt rader kring dessa elever vilket forsvarat vara
mojligheter att pa eget initiativ hitta och ta kontakt. Valdigt fa av de specialpedagoger vi
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kontaktade var villiga att hjalpa oss eller ansag det mojligt att knyta relevanta kontakter at 0ss
eller dverhuvudtaget forsoka presentera oss och vart syfte for sina elever. Vart urval
definieras darfor av vilka socialpedagoger som, efter kommunikation via telefon, valde att
hjdlpa oss att komma i kontakt med aktuella respondenter. Men ocksa av det faktum att
respondenter ofta k&nner en viss olust kring en samtalsintervju av denna sort eftersom de ofta
innebar att hogst personliga upplevelser och manga smartsamma minnen avholjs.

Avgransningar

Var intention &r inte att ingdende analysera och diskutera huruvida neuropsykiatriska
diagnoser sasom Asperger, OCD eller ADHD/DAMP o.s.v anvands for att forklara vissa
elevers avvikande beteende eller svarigheter att klara skolans manga komplexa uppdrag, saval
socialt som pedagogiskt. Istéllet vill vi synliggdra huruvida elever med diagnos upplevt
bemdtandet de fatt i skolan som positiva eller negativa och pa sa vis ge deras verklighet
tolkningsforetrade. Vi har begransat oss till att framforallt anvédnda oss av forskning dér
barnets perspektiv synliggjorts. For att nyansera vara resultat har vi emellertid ocksa narmat
0ss ett lararperspektiv, for att forsoka komma fram till relevanta didaktiska implikationer som
kan vara lasare av uppsatsen till godo.

Intervjumotivering

Vid sammanstallandet av intervjufragorna ville vi fa fram generella och riktade svar kring hur
de upplevt eller upplever sin skolgang, sin diagnostisering, forfarandet runt den och
bemétandet ur olika perspektiv.? Vi har anvant oss av en checklista, som vi sammanstallde dar
fragorna delades in i olika grupper for att fortydliga olika strukturer. Vidare ar fragorna av
mer ostrukturerad eller halvstrukturerad art d.v.s. vi har utgatt fran checklistan med ett antal
huvudfragor som stallts som sedan fatt olika tillnérande foljdfragor beroende pa hur samtalet
flutit pa. Detta i ett forsok att komma sa langt och na sa djupt som majligt i intervjuerna.

| alla intervjuer har inte alla fragor uttryckligen stallts eftersom svaren pa vissa av dem ofta
anda vavts in i det I6pande samtalet beroende pa hur det fortskridit. VVar utgangspunkt var
checklistan, som bestod av ett antal huvudfragor. Vi hade dven formulerat foljdfragor som vi
forholl oss till for att oka likriktningen. Den justerades och kompletterades dven efter hand
vilket ledde till att i nagot fall gjordes aven en andra intervju med samma person. Fragorna
formulerades relativt kort och pa ett icke akademiskt sprak for att fa sa utforliga och spontana
svar som mojligt. Detta ocksa for att undvika att respondenten skall kénna sig forhord. Under
intervjuernas gang stod det klart for oss hur svart och kansligt amnet i sig var for dem att
berdra. Manga suckar och pustningar avlopte mellan svaren de gav. Med intervju som metod
finns manga positiva aspekter som t.ex. att ovéantade svar kan registreras, nyanser kan
upptackas och manga tillfallen till uppféljning finns. Alla de sinnestamningar som vi fick ta
del av hjélpte oss att leda intervjuerna vidare i ratt riktning. Vi fick saledes ta del av betydligt
mer an vad enbart det talade ordet berattade. Det &r just denna flexibilitet som karaktériserar
de kvalitativa studierna.

Det finns ocksa en problematik med att anvanda intervjuer som metod. Det foreligger alltid en
risk att man i motet med informanterna pressar dem for hart och om man inte
uppmarksammar signaler pa detta riskerar respondenterna att kanna sig trangda da
informanterna tenderar att vilja gora sin intervjuare till lags vilket dr en annan fara som maste

2 Se bilaga 1.
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tas i beaktande. Intervjuer ar mycket tidskravande i synnerhet om det ar mer djupgaende
intervjuer. Antalet personer som ska intervjuas maste ofta begransas p.g.a. att bearbetningen
av materialet ar sa stort och tungarbetat. Jamforbarheten mellan informanternas svar ar inte
heller riktigt tillforlitlig och entydig, vilket forsvarar strukturerandet av svaren. (Stukat, Att
skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap 2005.)

Metoden ar emellertid starkt beroende av intervjuarens formaga och fardigheter, och det kan
kravas bade goda forkunskaper och god psykologisk formaga. Intervjun ar en larandesituation
som bade forskaren och respondenten paverkas av, i likhet med den fenomenografiska
forskningsprocessens framatskridande som forskaren sjalv har modellerat. Det man under
processen kommer fram till styrs alltid av det ursprungliga syftet trots att man lar sig om
fenomenet under resans gang. De lardomar vi gor tenderar anda alltid att ha en inverkan pa
utfallet av studien. (Marton, 2000)

Vi ar val medvetna om att det i samtalsintervjuer pagar ett standigt samspel och interaktion
mellan den som undersoker och intervjupersonen varfor det ibland har varit svart att strikt
forhalla sig till exakta fragestallningar ett forsok har anda fran var sida gjorts till att forhalla
oss objektiva och strukturerade. En annan grop som manga intervjuare faller i, &ar att
fascinationen av respondentens livsdde slukar upp lyssnaren. En annan risk kan vara att om
egna obearbetade erfarenheter finns med i intervjuarens bagage resultatet fargas av de egna
upplevelserna. Hur och vad vi laser in ar beroende av var egen forforstaelse och
bakgrundskunskap. Vi ingar i ett “socialt kontrakt” d.v.s. hur respondenten forstar
intervjuarens avsikt. Eftersom det &r syftet och inte den intervjuades val av vad denne berattar
som skall styra intervjun ar det ytterst angeléget att intervjuaren klargor syftet med storsta
tydlighet. (Jakobsson, 2002)

Genomfdrande

Efter att syfte och fragestallningar hade utformats och intervju hade faststéllts som val av
datainsamlingsmetod och checklistan for intervjun var klar skulle kontakt etableras med
lampliga informanter. Ett flertal specialpedagoger kontaktades pa narliggande skolor av vilka
en tog var forfragan till sig och informerade i sin tur ett antal elever med diagnos pa skolan.
Forfragning via specialpedagog och telefon féljdes upp av en personlig pahalsning fran var
sida, pa den aktuella skolan, dar vi aterigen presenterade oss och vart syfte. Tillfragade elever
fick sedan frivilligt delge oss sitt intresse for att ge en intervju. 3 elever gick med pa att lata
sig intervjuas, tid bokades och platsen for intervjun valde vi att forlagga pa elevernas skola for
att skapa en sa trygg och bekvam miljé som mojligt for informanterna. Det &r enligt Mishler
viktigt, att intervjuaren ké&nner sig bekvdm i den miljé dar samtalet &ger rum. Varje
intervjusituation &r unik och att respekt visas for den andres instdllning &r avgorande.
(Jakobsson, 2002) Men genom att inledningsvis personligen ha presenterat oss och vart syfte
gav detta resultat och nagra elever valde att stalla upp i en intervju. Genom var personliga
presentation av oss sjalva blev motena mer forutsattningslésa och eleverna visade oss en stor
tillit och delgav oss personliga detaljer.

Vi lyckades genomféra en andra intervju med en av informanterna. |1 den intervjun
fordjupades och fokuserades samtalet kring de fenomenen som tidigare trétt fram.

Bearbetning av data
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Tva intervjuer gjordes med en informant medan tva inte hade majlighet eller ville ta sig tid for
en andra. Den forsta var mer generell och gav aven en mycket omfattande bild av saval
elevens uppvaxtmiljo som hela skolgdng mot bakgrunden av sin diagnostisering. Under
genomgangen av intervjuerna upptrader en struktur och monster borjar trada fram. Och dessa
strukturer och monster har vi sedan utforskat mer ingaende. Vi kunde da se hur informanterna
erfarit samma eller liknande situationer. Fragorna och svaren grupperas sen for att pa sa satt
kunna problematiseras, analyseras och konkretiseras mer djupgaende.

Varje intervju har ordagrant transkriberats ifran diktafon och tillsammans med anteckningar
som skrevs i samband med intervjuerna sammanstélldes de sedan for att skrivas i datautskrift.
Valet att anvénda ljudinspelning motiverades av att materialet genom denna metod gavs en
hundraprocentig tillforlitlighet i och med att materialet kunnat kontrolleras. Risker med att
informanterna skulle ha feltolkats av intervjuarna har i och med detta forfarande kunnat
uteslutas. Vi har aven kunnat anvéanda oss av direktcitat fran vara informanter, vilket har givit
materialet en spannande ton.

Studiens trovardighet och tillforlitlighet

Generaliserbarhet

Den allménna kritiken, som ofta riktas mot intervjuers generaliserbarhet, &r att informationen
fran oberoende kallor kan vara svarkontrollerbar och informanternas svar dr sa svara att
jamfora, da svaren bygger pa liknande erfarenheter men inte pa den samma. DA intresset
ligger i att belysa flera larandes olika upplevelser, men som &nda vittnar om liknande
erfarenheter sa bygger var insamlade data pa subjektivitet. Men da viljan ligger i att
presentera de larandes perspektiv, blir subjektiviteten inte ett bekymmer i var studie, da det ar
just den vi vill komma at. Dessa subjektiva skildringar har vittnat om generella behov vid t.ex.
bemdtanden, och att da aven subjektiva resultat kan bli vagledande i hur barn och ungdomar
med avvikande behov och beteenden ska behandlas av professionen.

Vidare finns en kritik att det normalt inte gar att generalisera resultaten utifran fa informanter
och vardet av att bara studera och beskriva fa handelser kan ifragasattas, men da dven enstaka
beréttelser kan bidra till en breddad diskussion ser vi ett stort varde &ven med det enskilda
fallet. Kvalitativ forskning kan till exempel bade upptacka nya indicier, och/eller verifiera
indicier som inhamtats genom andra forskningsmetoder. Aven om antalet intervjuer ar fa
tycks vi oss kunna skonja vissa monster utifran dessa. Vi ar dock medvetna om att vi inte kan
dra nagra langtgaende slutsatser, p.g.a. det fa antalet informanter vi haft och att vi inte har haft
tid att utvidga vart datainsamlande. Det har visats oss att det trots gemensamma namnare, har
funnits en del ”satt att erfara” som har varit mer komplexa an andra. Gemensamt bildar dessa
"beréttelser” ett hdgst intressant och talande monster samtidigt som varje erfarenhet vél vard
att undersoka och studera som en enskild enhet. Men som Ahlberg (1999) papekar ”i
kvalitativa studier som tar sin utgangspunkt i tolkning och forstaelse kan inte sanna och
tillforlitliga resultat diskuteras pa samma satt som i naturvetenskaplig forskning.”
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Validitet

Oavsett forskningsinriktning och vilka begrepp som anvands maste forskaren alltid validera
sina resultat. Det &ar svart att anvand sig av intervjuer da jamforbarheten mellan
informanternas svar inte alltid &r helt entydiga. (Stukéat, 2005) Vad vi emellertid kan utréna av
vara intervjuer ar vissa gemensamma karakteristika, vilka vi arbetat vidare efter. Metoden &r
emellertid starkt beroende av intervjuarens formaga och fardigheter, och det kan kravas bade
goda forkunskaper och god psykologisk formaga. Eftersom bade forskaren och respondenten
kommer fram till nagot och lar sig nagot om fenomenet under resans gang inverkar det pa
utfallet av studien. Det finns en risk att studien tappar fokus. Men var undersokning
motiverades hela tiden av ett syfte som vi strikt forholl oss till. Det kravs enligt Jakobsson att
ett standigt ifragasattande och reflekterande forhallningssatt i relation till den egna
forforstaelsen och grundlaggande antaganden finns. Man maste ocksd, for att starka
validiteten, menar hon, standigt ifragasatta syfte, tillvagagangssatt och framvéaxande resultat.
(Jakobsson, 2002)

Reliabilitet

Under det att intervjuerna fortskred finslipades intervjutekniken och, vi blev allt battre pa att
stalla fragor som gav oss svar pa det vi stod undrande infor. Det fanns stora fordelar med att
vid ett tillfalle lyckas fa till stand en andra intervju. Ytterligare foljdfragor hjalpte oss att
fordjupa de omraden vi framst sokte svar pa. For att sikerstilla informanternas berattelser
bandades dessutom samtliga intervjuer. Vi deltog bada vid de tre forsta intervjuerna, vi ar
medvetna om att detta kan paverka informanten. Men har fann vi att férdelarna av att vara tva
var fler an nackdelarna.

Etiska principer

For att skydda vara informanters integritet foljs i denna undersokning HSFR:s
rekommendationer kring informationskravet, samtyckeskravet, konfidensialitetskravet, och
nyttjandekravet. (www.codex.vr.se/oversikter/humsam/humsam.html, 2006-12-22) Déarmed
har normer som legat till grund for vart arbete varit att medverkandena fatt information om
syfte och att de sjalva fatt bestamma pa vilka villkor de skall delta, samt att de fatt bestamma
nér eller om de vill avbryta sin medverkan. Eftersom respondenterna & myndiga har inte
samtycke behdvts inhamtas fran nagon vardnadshavare, daremot fran skolans specialpedagog
da manga av de stéllda fragorna innefattas av mycket privata och etisk kéanslig natur. For att
uppratthalla vara informanters anonymitet har storsta forsiktighet fatt rada vid samtliga
beskrivningar av de enskilda personerna och deras berattelser. Informanterna har sjalva valt
om de vill avslgja sitt namn for oss. Det enda personuppgifter vi delgivits genom
intervjufragorna ar vilken diagnos som ar stélld, hur gamla de &r nu och hur gamla de var néar
de fick sin diagnos. Vi har inte delgivits nagon forhandsinformation om respondenterna av
specialpedagogerna. Detta for att minimera var forforstaelse och uteslutande bygga var
uppsats pa de larandes perspektiv. Informanterna har erbjudits att lasa intervjuutskrifterna, de
direktcitat vi anvander samt en fardig version av var uppsats. Den information som delgivits
0ss kommer endast att nyttjas i denna uppsats och samtliga intervjuutskrifter och bandat
material kommer att forstoras efter att uppsatsen ar fardig.
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Resultat

For att en fasetterad bild av skolelevers upplevelser av sina skolerfarenheter skall kunna goras
genomforbar, har vi foljt vara tre fragestallningar i analyserandet av vart insamlade
intervjumaterial. Vi har forhallit oss till fragorna: Hur har eleven upplevt bemétandet fran
skolan? Hur har eleven uppfattat sig sjalv och sin larandemiljé? Och slutligen har vi fragat
oss: Vilka didaktiska implikationer som skulle kunna forbattra larandemiljon foér den
kategorin ungdomar vi studerat, men vilket dven naturligtvis ska kunna verka for att
underlatta ocksa for andra barn och ungdomar som utskiljer sig fran mangden. De fragor vi
stéllt oss och de resultat vi kommit fram till presenteras i olika avsnitt. Vi har sedan valt att
analysera dessa utifran tidigare relevant forskning i anslutning till de sociala, samhélleliga och
pedagogiska fokus vi funnit i informanternas svar.

Personbeskrivningar

Vi har haft nojet att fa intervjua tre tonaringar, tva tjejer och en kille. De gar alla i gymnasiets
tredje ar i olika skolor i Vastra Gotaland. Vara elever gar alla pa nagon av
samhéllsprogrammet, nagot vi inte fran borjan var varse, men de har valt olika inriktningar.
Eleverna har delgivit oss sina mycket personliga beréattelser av sina skolupplevelser, under
intervjuernas gang. De har alla fatt sin diagnos under tonarens tidigare ar. | var studie har vi
valt att studera informanternas skolerfarenheter fran den perioden efter det att de har fatt en
diagnos. Vi har valt att fingera informanternas riktiga namn med hénsyn till deras integritet
och for att de ska kunna forbli anonyma. Citaten vi valt ut som exempel i resultatdelen
motsvaras inte alltid den informants fingerade namn som vi anvént i den I6pande texten.

Informant A har vi valt att kalla for Alice, hon &r en tjej som nu antligen upplever att hon har
fatt ndgon sorts ro i skolan, hon tycker att hon funnit sig till ratta och kanske framférallt, for
att hon kunnat forlika sig med den diagnos hon tillskrivits. Hennes skolgang har praglats av
manga byten av skolor och dven om vanner finns i hennes berattelse beskriver hon anda en
skolgang fargad av ensamhet. Skolan har aldrig fyllt nagon funktion i uppbyggandet av det
sociala samspelet, sd hon har istallet valt att hange sig de teoretiska studierna, i férhoppningen
om att i framtiden &nda kunna fa en stor livskvalité. Alice har hoga ambitioner och trots sin
historia satsar hon pa att soka vidare till de linjer pd Universitetet som kraver hogsta
intagspoang. Alice ar en mycket ambitios, malinriktad och viljestark person som kommer att
arbeta hart i sin stravan att na sina mal.

Informant B, har vi valt att kalla for Bertil. Han &r en kille som beskriver sin bakgrund som
mycket brokig. Skolaren har kantats av konflikter och svarigheter som har lett till otaliga
atgarder utanfor skolan men aven nagon enstaka inom skolan. Vannerna har alltid varit
betydande for honom och han skulle av oss beskrivas som en mycket karismatisk person, med
god social kompetens. Skoluppgifterna har aldrig intellektuellt orsakat honom négra
bekymmer, och kanske &r det, det stod som han anda upplever att skola och andra
professioner visat honom som hjélpt honom att forlika sig med sin diagnos. Bertil informerar
0ss om att han idag inte anser sig ha en diagnos, bara vissa svarigheter att arbeta med, men sa
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har ju dven alla andra. Ett arbete dar han far mojlighet att moéta manga maénniskor och
utveckla sina personliga egenskaper &r en stravan for Bertil. Vi ser framemot att méta honom
i framtida sammanhang.

Informant C, har vi valt att dopa till Cecilia. Hon &r en tjej vars skolgang inneburit en tid fylld
av ilska. Konflikter med larare och familj utgdr manga svara minnen. Inte heller var tredje
informant har haft nagra intellektuella svarigheter som paverkat hennes formaga att lara. I sin
beskrivning vill hon dnda formedla en bild av skolan som néagot positivt och viktigt. Nagot
som ocksa marks da hennes framtida yrkesval vager mot att lasa till larare. Cecilia tror att hon
genom sina erfarenheter kommer att kunna hjalpa elever, genom att kunna forsta svarigheter,
lyssna och visa sitt engagemang, nagot som hon sjélv ofta saknade under sin skolgang.
Informant C besitter en forforstaelse infor problematiken kring att vara en elev med sarskilda
behov, utifran sin reflekterande formaga och positiva sétt har hon en vérdefull insikt som
behover tas till vara. Med sitt ambitiosa satt tror vi att hon kommer vandra i ndgon av skolans
korridorer i framtiden.

Socialt perspektiv

De positiva upplevelserna informanterna ofta namner handlar till stor del om, vad de anser
vara, fungerande klassrumssituationer. Nar vi under intervjuerna talat om vad som fungerat
bra under skolgangen, ar det just lektionerna som de beréttar om. Pa lektionerna kunde de
slappna av och arbeta med de uppgifter som l&rarna tilldelade dem. Att skriva, ldsa och rékna
0.s.v. var uppgifter som de delade med alla andra och som fick dem att kdnna sig starkta som
elever. Vad galler de informanter vi intervjuat sa har samtliga haft latt for att omvandla
informationen som lararna formedlat i undervisningen till kunskap. Alice beskrev de
teoretiska lektionerna som enklare att hantera och koncentrera sig under. “for da blev det ju
liksom som att lektionerna var jattebra och rasterna va liksom ah. ah...lektionerna funkade,
ja har aldrig haft problem med information & sant.”” Eleverna poangterar ideligen att de inte
har nagra problem med att ta in information. De &r noga med att kommentera att det ar det
sociala samspelet som de inte kan hantera. Det visar sig under intervjuerna att informanterna
noga vill understryka att de inte har ndgon forstandsnedséttning, de har samma kapacitet som
resten av klasskamraterna av forsta, lasa och rakna. Att se tillbaka pa skolgangen och minnas
de teoretiska lektionerna som mest positiva faller sig naturligt, da alla tre informanterna idag
framstar som ambitidsa och hogpresterande. De har idag, efter vad de delgivits oss, fatt bra
eller mycket bra betyg i samtliga @mnen. Informanterna menar att de pa lektionerna har
kunnat hdvda sig bra gentemot 6vriga klasskamrater, vad galler de teoretiska kunskaperna.

De kommenterar ofta att bekymren vilka de refererar till, som tecken pa sitt funktionshinder,
som de har i sin larandemiljo, inte beror pa lagre intelligens. Av den anledningen poangteras
gang efter annan av samtliga informanter att lektionerna darmed inte inneburit nagra
bekymmer. Lektioner som speciellt ar ihdgkomna som positiva ar de, sager en informant, nar
de har fatt vara i lite mindre grupper. Det kan ha varit tillfallen nar de kunnat ga ifran under
lektionerna for att arbeta i en liten grupp, med grupparbete eller liknande. Vid de tillfallen da
en larare tagit sig tid och satt sig lite avskiljt med bara nagra fa elever, sa har det varit lattare
att fa tillfalle att forklara sig i diskussionen och da har inte konflikter uppstatt lika latt. Att
arbeta i mindre grupper innebar mindre prat runt omkring och ett lugnare tempo da springet i
klassrummet darigenom minimeras. Gemensamma upplevelser som de delat med sig av &r att
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gymnasietiden inneburit den perioden da samtliga informanter upplevt att de antligen funnit
lite ro och bdrjat uppleva larandemiljon som nagot konsekvent positivt.

Vi fick ta del av manga kanslomassigt pafrestande upplevelser. Av intervjumaterialet har
manga gemensamma negativa upplevelser gatt att utlasa. Uttrycket de formedlar under
intervjuerna da det handlar om negativa upplevelser ar, forstamning de pustar och suckar och
ledsamhet syns i deras ansikten. N&r vi under intervjuerna talat om negativa minnen, tappar
informanterna latt traden, tystnar, eller sa behover de mer tanketid. De kommenterar att de
inte tankt pa alla trakiga situationer pa lange och att de formodligen fortrangt manga
héndelser. Generellt sett ar upplevelsen av det samlade intervjumaterialet att informanterna
upplevt att skolan och skoltiden varit en plats och en tid som praglats av kaos och en kénsla
av otrygghet. Och nu i efterhand reflekterar de Gver att de sjalva i manga situationer reagerat
mot otryggheten, utanférskapet och i situationer da de kande sig missforstadda med ilska eller
med att de blivit brakiga. Kaoset och otryggheten de beskriver handlar bade om situationer
som varit bade psykiskt och fysiskt pafrestande, da informanterna upplevt att de utsatts for
mobbning. Och situationer, mer abstrakta, som inte ar lika lattpreciserade da det kunnat
handla om att hela skolsituationen upplevts som komplex och nést intill omgjlig att ta till sig.
Vi far ta del av berattelser som avslgjar regelratt mobbning, Cecilia beskriver hur hon kommit
till psykisk saval som fysisk skada, ™...var jag utsatt av killarna ocksa for da holl de pa typ
aeh tafsa pa en ah, &, assa jag minns att man blev slagen ibland...”

Otryggheten har upplevts som svarast, vid de tillfallena da lararna inte hanterat situationerna
rattvist och stallt sig bakom informanterna i den specifika situationen. De har fatt klara sig pa
egen hand i konflikter de varit oférmogna att reda ut pa egen hand, uttrycks det.
Informanterna beskriver ofta sig sjalva som svara, jobbiga, brakiga, inte mottagliga for
signaler fran larare och klasskamrater. Vid de tillfallen de beskriver situationer som just
handlar om att kunna hdvda sig gentemot andra, och de verkligen kant att de hade kunnat
behdva lararnas stod. Da ursaktar informanterna att stodet uteblivit med att det nog har berott
pa att de varit s svara att ta kontakt med eller med att de varit sa arga och brakiga. Att de som
elever har varit svara for lararna att ta till sig, menar de kan vara orsaken till de ibland fick
klara sig sjalva. Informanterna menar att lararna ibland sag diagnosen som nagot positivt att
ha tillhands, att luta sig mot nar det uppstod problem och da kunde de som elever uppleva att
de helt plotsligt bara var ”en diagnos” och att de upphdrde att fungera som en elev med
individuella behov. For att i en annan svar situation lamnas helt, att klara sig pa egen hand.

Andra svarigheter som uppkommer é&r tillfallen da vara informanter sagt sig uppleva ett
utanforskap och en kénsla av att inte ha ndgon van eller larare att ty sig till, en ensamhet och
otrygghet pa samma gang. ” jag var ju valdigt radd hela tiden for jag visste inte vad som
skulle hdnda harnast och ehh, vi hade ju olika salar dar undervisningen skedde’ . Det &r ofta
i kommunikationen med larare och andra elever som det i larandemiljon brustit. Upplevelsen
av att omgivningen inte forstatt dem har lett till konflikter och dessvarre har det dven bidragit
till uppfattningen om att de inte varit en del av gruppen. En informant beskriver en kansla av
ensamhet som skolan inte hjalpt till att motverka. Bertil uttrycker att det nog inte &r skolans
ansvar att arbeta med att bygga upp goda relationer. Informanterna ursaktar det de upplevt, i
samtalen, med att upprepat saga att det ju ar klart att inga atgarder vidtogs for att battra pa de
sociala situationerna, da ensamheten och utanforskapet berodde pa att de var annorlunda, inte
syntes, att de gomde sig, att de var sa arga eller for att de var brakiga.

En annan typ av otrygghet som ideligen kommer upp under samtalen &r, en kénsla av att
lararen inte forstar sig pa informanterna. Det har resulterat i att informanterna lamnat
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klassrummet. De beskrev anledningen till detta som att det var sa frustrerande att inte bli
forstadd. Cecilia berattade att hon ibland blev s& arg att de genererade i en sadan ilska
gentemot ldraren att hon tappade respekten for denne. Det blev, kadnslomassigt for jobbigt att
stanna kvar i klassrummet, berédttade hon. Och skolkandet tenderade, menar Vera att i vissa
fall, bli ett monster under ibland mer omfattande grad och ibland i mindre utstrackning.

Sammanfattande analys

Att elevernas upplevelse &r att de fungerade val, ifragasétter vi inte. En viktig distinktion som
maste goras &r att en situation alltid erfars utifran en social, rumslig och tidsbestamd kontext.
(Marton 2000) Eleverna har bara sin egen kontext att forhalla sig till de har &nnu inte nagon
annan erfarenhet att forhalla sig till da de tvingar sig till blicka tillbaka och erinra olika
tillfallen ifran sin larandemiljo. Utgangspunkten for vara informanters medvetenhet om
fenomenen de minns har sin utgangspunkt i specifika situationer. Om situationen de minns
varit framst positiv, ja da framstar, som i vara informanters fall, lektionstillfallena som mer
positiva an vad rasterna har gjort. Daremot ar var tolkning efter noga studier av
intervjumaterialet, att det lektionerna for speciellt tva av informanterna inte fortlopt helt
smartfritt manga ganger. Lektionstillfillena har kantats av konflikter som utlosts av
ofdrargliga handelser, som att pennor akt i golvet. Det stélls stora krav pa interaktion och
samspel. Wrangsjo (1998) menar att i valstrukturerade situationer med fa évriga deltagare
fungerar samspelet ofta battre, men det &r samtidigt mycket skort. En liten motgang kan vara
tillracklig for att rasera aven den lugnaste situation.” (Guva i Wrangsjo 1998 s.236) Andra
incidenter har lett till att de larande inte kunnat tillgodogdra sig den kunskap som férmedlats i
skolan. Ibland har de sovit bort dagarna da de varit allt for starkt medicinerade. For att inte
skada sig sjalv eller sina klasskamrater har de medicinerats kraftigt, berattar Bertil. Att det
kan forhalla sig sa har i skolan vittnar om att undervisningen inte har kunnat fungera men
lektionerna menar vi, var den plats dar elevernas tillvaro till trots hade tydligast struktur,
varpa minnena fran lektionerna maéjligen upplevs som mindre traumatiska.

| lararens profession ingar att lararen kopplar sina uppfattningar och varderingar till ett
undervisningsinnehall. En viktig ingrediens &r att lararen gor sig medveten om vilka val hon
eller han gor och ser att det kan finnas andra mojligheter. Undervisningens innehall maste
analyseras, fragan maste stallas om varfor ett specifikt innehall skall finnas med, samt hur
undervisningen skall ga till. Detta ar speciellt viktigt vid undervisning av elever med
svarigheter, da det visat sig att skolans bemétande av dessa elever ofta foljer ett kant monster.
(Persson i Ahlberg, 1999) "Traditionella forklaringar till barns skolsvarigheter som refererar
till barnens intellektuella kapacitet eller mognad &r de vanligaste. En annan utbredd férklaring
som bade personal inom skolan och foraldrar verkar acceptera grundar sig i neuropsykiatriska
diagnoser. Detta bidrar till att manga barn exkluderas fran den reguljara undervisningen och
placeras sarskilda undervisningsgrupper” (www.ped.gu.se/forskarutbildning/Press/pressmed_hjorne.pdf
2006-12-26)

Vara informanters berattelser vittnar om situationer som givit dem negativa minnen av sin
skolgang. Att det ar valdigt kansloladdade minnen de konfronterar under intervjun, det vittnar
deras val av ord om. Under stora delar av intervjuerna talar tva av informanterna inte i forsta
person (jag), istéllet véaxlar de inte séllan 6ver, under intervjun, till att tala om sig sjalva i
tredje person singular (man). Nér det har varit som tydligast att det har varit jobbigt for dem
att bli intervjuade, ar nar de berattar om trakiga eller allmant jobbiga minnen, vilket aven
informanternas uttryck vittnar om. Vi upplever en kansla av forstdimning, de pustar och suckar
och ledsamhet syns i deras ansikten. N&r vi under intervjuerna talat om negativa minnen,

20



tappar informanterna latt traden, tystnar, eller sa behover de mer tanketid. De kommenterar att
de inte tankt pa alla trakiga situationer pd lange och att de formodligen fortrangt manga
handelser. De skulle ha kunnat ha undvikits om lararna var béattre pa att informera eleverna,
och om skolans fysiska forutsattningar forandrades nagot, menar vi. For att minimera risken
att barn med svarigheter inte ska hamna i onda samspelscirklar som kan uppsta, betonas ofta
vikten av att dessa elever med svarigheter blir forstadda tidigt. (Wrangsjo, 1998) Men i vara
informanters fall avtecknas inte problematiken i en diagnos férran yngre tonaren, trots att
problematiken &r enligt dem sjalva tydligt framtradande redan i de tidiga skolaren. For att en
neuropsykiatrisk diagnos ska vara mojlig att ta till sig blir det darfor av valdigt stor vikt att
elever som pa nagot vis har ett beteende som avviker och som kan vara svara att tolka och
forsta maste larare vara extra talmodiga och lyhérda i sitt bemotande.

Samhalleligt perspektiv

Under vara intervjuer stod det klart att nagon expertis aldrig tillkallades till skolan for att
underlatta kommunikationen och 6ka férstaelsen mellan larare och elev ens da lararna varit
inforstddda med problematiken kring den enskilde. Endast vid ett tillfalle under intervjuerna
namndes en atgard som skolan tagit till i arbetet for att forbattra skolsituationen for var
informant och dennes omgivning. En assistent anstalldes, denne tillsattes for att hjalpa eleven
att strukturera sin larandemiljo och da framst pa rasterna. Annars har eleverna efter det att de
fatt nagon professionell kontakt utifran, sjalva fatt ta ansvar for att vidarebefordra information
om vad som &r deras typiska sardrag och vad som skulle kunna hjalpa och underlétta fér dem i
sin skolvardag. Omdomena om eleverna kunde emellertid, enligt informanterna, vara att de
var jobbiga, mycket aktiva, "speciella”, slutna, oroliga, "typiska for sin diagnos”. Vi fragade
en Cecilia om samarbete mellan larare och utomstaende profession funnits efter det att BUP
blivit inkopplad i sjunde klass, som hon berattat om, men Cecilias upplevelse var att nagot
sadant aldrig féorekommit.

Intervjuaren: "Men i 7;an nar du kom till BUP och kuratorn, hade ni ndgot gemensamt méte
dar lararen deltog?”

Alice: ”N&age!”

Intervjuaren: ”Aldrig nagra samtal da aven lararen deltog?”

Alice: ”Naae.”

Intervjuare:”Fungerade lektionen, om du sprang ivag?”

Alice: ”N&ae.”

Intervjuaren: “Tog nagon tag i detta i grundskolan?”

Alice: ”N&age!”

Utomstaende personer med insyn i och med ansvar for de elever vi traffat ar osynliga i
informanternas vardag, inte heller forekommer moten da lararna fa ta del av vad som finns
utrett om deras elever och om deras behov. Vara informanter anmarkte pa att lararnas,
undantaget specialpedagogernas, kunskap om hur de var, vad de kunde behdva for hjalpmedel
eller insatser i sin larandemiljo var minimal. Nar vi i intervjuerna talade om huruvida l&rarna
fick ta del av vad specialister kommit fram till om vad som skulle kunna vara informanterna
behjalpligt, sa uppfattade vi att eleverna inte sjalva reflekterat over att ett sadant samarbete
hade kunnat mojliggoras. Men pa var fraga om lararnas insyn i deras dokumentation om
diagnosen skulle underlatta deras larandemiljo, stallde sig informanterna nagot fragande Gver
vara fragor rorande samarbete mellan olika professioner. Men pa fragan om lararnas insyn
och delaktighet kring den samlade kunskap som fanns att tillgd om elevernas behov och
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egenheter borde vara storre, visade det sig finnas en konsensus bland informanterna att ett
samarbete enbart skulle vara nagot positivt. Informanterna kommenterade att lararnas egen
arbetshorda skulle bli lattare om forstaelsen om hur den enskildes vardag kunde se ut.
Eleverna menade att lararna aldrig ens gavs en chans att fa en helhetshild av deras
problematik eftersom olika professioner aldrig arbetade tillsammans. Informanterna sag olika
experters insatser som nagot avskiljt fran varandra.

Symptomen pa diagnoserna, av neuropsykiatriska funktionshinder, &r lika nyanserade som
antalet diagnostiserade elever. Variationen av beteenden och behov &r till synes oéandligt.
Under de intervjuer vi foretagit oss har det tydligt framtratt. Teoretiska kunskaper om
diagnoser ar inget vara informanter alls forkastar men de &r tydliga med att markera att om
larare saknar praktisk erfarenhet far de inte ga in i ett klassrum med forutfattade meningar.
”De har ingen sa att saga praktisk kunskap mer an den dar teorin de har last.”” Den praktiska
erfarenheten véger tyngre i méten med elever med neuropsykiatriska funktionshinder, havdar
eleverna. Undervisningens kvalitet bygger pa att en respektingivande relation byggs upp och
for att det skall bli mojligt maste lararen se den enskilda eleven och kunna se bortom generell
fakta om diagnosen. En specifik handelse under gymnasietiden beskrevs for oss, en larare
skulle undervisa i en klass dar Alice gick, hon uppfattar engagemanget fran lararen som att
denna enbart vill fylla ut sina timmar och darfor tjanstgjorde har. L&raren uttryckte inte
explicit att klassen bestod av “puckon” men det sa Alice uppfattade att lararen sag pa
eleverna. Efter den héar incidenten valde Alice att utebli fran de undervisningstillfallena da den
aktuella lararen kom till klassen for att halla lektion. Eleverna har som de alla ger sken av
gjort avkall eller struntat i en del av undervisningen da de ként sig illa bemotta eller
missforstadda i undervisningen av en del larare. ™...Lararen ville inte alls se till vara behov
/...]Sen s, hon tyckte att vi skulle anpassa sig efter henne...”

Bemotandet av eleverna maste oavsett om de givits en diagnos eller inte bemdtas med respekt,
det &r informanterna noga med att gang pa annan upprepa. Ordet respekt ar ett nyckelord
under intervjuerna. Respekten tenderar att ga forlorad om lararen jamstéller det faktum att
elever i en grupp har en diagnos av nagon sort, med de individuella behov som var och en i
klassen har. ’Det galler ju att lararna ar medvetna om vad de ger sig in pa /.../ De kommer
ofta “ossa” laser de pa lite om sjalva diagnosen da &” sen sa borjar de generalisera [...] Sen
att de inte arbetar utefter varje utan det &r just utefter vad de kan om diagnosen i sig.”” Nar
inte lararna moter dessa elever med respekt forsvinner ganska omgaende tilliten till lararna
och da kan det bli svart att nagonsin uppratta den, menade Cecilia. Man maste komma ihag
att individualitet inte dr nagot liktydigt med att vara handikappad, uttryckte Bertil det. Det har
alltid funnits personer som uppfattats som annorlunda i skolan saval som i samhallet. Vad det
beror pa, att de ar annorlunda kanske ska fa spela en sekundér roll, poangteras det. Kunskap
om att ndgon har en diagnos ska inte ligga till grund for vilket bemotande man ger en elev.
Om inte lararen bemdodat sig med att lyssna pa eleven om vilka behov denne har. Ibland
gjordes det under elevernas skolgang en anstrangning fran deras sida att tala med lararna om
sina behov och upplevelser, men nér informanterna efter stor méda, som de menade att det
innebar 6ppnade sig for sina larare mottes de inte av de bemdtandena som de véntat sig.
’Lararna bagatelliserade mina problem nér jag forsokte tala med dom, dom sa typ: Du ser ju
hur alla beter sig, alla har tvangstankar, det é ingenting med det.”” Alice trodde sjalv att
lararna ndr de inte séllan fallde kommentarer av liknande slag, forsokte vara snélla och i ett
forsok att avdramatisera de problem som hon upplevde och som hon forsokte diskutera med
dem istallet fick motsatt effekt. Hon beskriver hur hon kande sig uppgiven och véldigt sarad
av att hon inte togs pa allvar. Efter att ha gjort ett tappet forsok till att ge lararna en mojlighet
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till att forsta sig pa henne och sina beteenden sa tog de inte till vara den mojlighet som erbjods
dem.

Sammanfattande analys

Faststallandet av diagnoser &r ibland ar godtyckliga och da de bidrar till en radande konsensus
maste desamma vara precisa och dess giltighet maste provas for att minska risken for att de
larande ska fa ett forsamrat bemotande. Konsensus som uppstar kvarstar latt, menar Hjorne
(2004) Diagnostiserandet av barn kan vara ett vanskligt forfarande som mycket noga maste
dvervagas. En godtycklighet gor sig ibland géllande det & beddémningar av beteenden och
symptom som ligger bakom en diagnos vid beddémningar av barn och ungdomar, en
konsekvens detta far kan vara att omdémena vid bemétandet av elever med neuropsykiatriska
diagnoser inte alltid blir klarsynta. De beskrivs med olika diffusa begrepp. Hjorne kritiserar
hér att man inte ser till specifika situationer utan ett barn kan beskrivas som orolig, samtidigt
som, for fokuserad, ~osynlig” saval som Overaktiv. Diagnostiseringar av neuropsykiatriska
funktionshinder har med tiden blivit allt vanligare, for att ibland t.o.m. bli av godtycklig ar
(Hjorne 2004). | vissa geografiska omraden far emellertid farre barn diagnoser av denna typ,
da problemen istéllet bedoms vara av social natur. | ett retrospektiv visar det sig att det under
60- och 70-talen, drog at att man i sin iver att simplifiera forstaelsen i termer av sociala
svarigheter i familjelivet saval som i ett politiskt perspektiv med en nedtoning pa biologiska
orsaker. | dag verkar lockelsen till simplifiering bland annat centreras kring det
neuropsykiatriska perspektivet, (Varje skede utbjuder sina anféktelser till férenkling).
(Wrangsj0, 1998)

Hjorne ser en uppenbar fara med att utifran l6sryckta semantiska definitioner gora
bedémningar om den ldarandes person, varfor hon i sin studie visar pa tvetydigheten i
bedomningen, ibland ar dessa rent av motséagelsefulla. En av informanterna poéangterar gang
pa gang att bemotandet av personer med diagnoser ofta resulterar i att de bedéms kollektivt.
Hjornes forskning ger exempel pa den har typen av omdomen som att ett barn kan vara
"overallt” eller att samma barn kan vara “for fokuserad” pa sin uppgift. | enlighet med var
uppfattning kan en och samma diagnos ge vitt skilda beteenden, vilket kan uppfattas som
motséagelsefullt. Men om man beténker att tva barn med samma diagnos kan visa pa helt
skilda uttryck for sitt funktionshinder, behtver det inte innebdra att bedémningen &r felaktig.
Det ar emellertid diskutabelt huruvida motsagelsefulla omdémen ska fa ligga till grund for
bedémningen av ett och samma barn, dess giltighet bor synnerligen ifragaséttas.

En av de linjer som ar viktiga men samtidigt lyser med sin franvaro &r diskussionens avsaknad
av argumentation och kritisk analys, det finns en allt for stor samstdammighet inom den
pagaende diskursen som inte ifragasatts. Vara resultat har visat att problematiken ligger i
svarigheten att forhalla sig objektiv vid bemdtandet. Vid métet med en av vara informanter
betonades hur vanligt, men framforallt vanskligt det kan vara att gora sambedémningar av
flera individer i larandemiljon. Men samtidigt ar det sardeles viktigt, som vara informanter
poangterar, att lararprofessionen inte enbart utgar ifran sina teoretiska kunskaper om
diagnosen i forsta hand. Att foredra ar att larare och Gvriga utgar ifran varje individs
individuella behov och att de vidtar en forsiktig hallning, till den formella kunskapen om olika
diagnoser, vid bemotandet av elever med neuropsykiatriskt funktionshinder. Med att utga
ifran teoretiska kunskaper och lata dem 6verordnas individens behov finns en risk att larare
tolkar in behov hos individen som inte finns. Vad som inte far forbises ar att de olika
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diagnoserna kan ta sig en mangd olika uttryck, vilka ocksa skiljer sig mellan individerna,
nagot som ocksa uppmarksammas av Wrangsjo i Barn som méarks “olika aspekter av dessa
barns svarigheter i relation till omgivningen maste beaktas samtidigt som deras unika
existentiella sarart respekteras i alla avseenden”. (Wrangsjo, 1998)

"Bakgrunden till elevers svarigheter ar sammansatt och oftast finns en komplex orsakskedja
som maste klarlaggas for att ge eleven den tid och det stod han eller hon behéver.” (Ahlberg,
1999) Samarbetet mellan skola och utomstaende professioner &r valdigt viktigt, dock maste
det poangteras att samarbetet mellan elevvardsteam och olika larare pa skolan &ar nog sa
viktigt. Det ar oumbérligt att man som Hjorne framhaller, ser till olika perspektiv for att
kunna géra en rattvis bedomning av eleven. Man maste vid bedémningen se till bade den
medicinska expertisens utlatande likval som till de sociala situationerna runt eleven. (Hjorne,
2004) Under var studie har det visat sig att ingen av vara informanter under sin skolgang
nagonsin besokts av nagon fran skolan utomstdende profession. Vilket kan vara en av
orsakerna till att eleverna sambedoms. | det fall da en elevassistent anstéllts utifran, ar det
enda tillfallet vi kan se dar man vidtagit ndgon form av atgard och man vant sig utanfor
skolan. Var uppfattning ar dock att elevassistenter sallan besitter specialkunskaper som ofta
krdvs i arbetet med elever med neuropsykiatriska diagnoser. Aven Skolverket for en
diskussion om det stora pedagogiska ansvar som ibland vilar pd unga assistenter utan
pedagogisk utbildning ar rimligt. (Jakobsson, 2002) Den samlade expertisen maste ta storre
plats i skolan for att rattvist kunna bemota elevens behov. Som vara resultat visar ger ett
breddat samarbete en mer réttvis bild av elevens behov. Men vi vill hdvda att fokus framst ska
ligga pa vilka behov eleven har och inte explicit pa elevens avvikelser.

Vi stéller oss fragande infor hur lararna ska kunna bemoéta eleverna individuellt och
professionellt, nér psykologer och annan expertis som ska kunna faststélla ett professionellt
utlatande och en riktig behandlingsplan inte besoker den miljo dar informanterna verkar delen
av sin vardag. Inte alltid tas det nagon hansyn till elevernas skolsituation vid utredningen om
det foreligger nagon anledning att stalla nagon diagnos. Efter en lang skoldag kan en flera
timmar lang sektion som senare ska ligga till grund for faststallandet av elevens diagnos. Att
ett sadant resultat ska kunna anvandas for att faststalla om en diagnos behover stallas eller inte
menar vi ar orimligt. Allt for lite hansyn tas till individens sociala situation, sa vél som till de
sa viktiga specifika situationerna som speglar elevens beteenden. Likt Hjérne menar vi att de
bedémningar som professionen gor av elevernas olika beteenden, vilka senare ligger till grund
for ett utlatande, aldrig utmanas eftersom samarbete saknas. Séllan behover en bedémare
redogora for nar en handelse intraffat, varfor de uppstod eller hur situationen sag ut runt
omkring. Ingen observatér halls ansvarig for de uttalanden som de gjort, som barnet bedéms
utifran. Det ar pa grund av denna avsaknad av en kritisk analys som godtycklighet uppstar.
Vid upprepade tillfallen klargor vara informanter att, for att utredningarna ska bli sa utforliga
och rattvisande som mojligt sa bor specifika incidenter och handelser tas i beaktande. Vilket
de menar att det idag inte tas nagon hansyn till.

D4 lararnas beddomningar och bemotanden av elever med funktionshinder sa ofta tycks vara
godtyckliga, i vissa situationer bemots deras sérskilda behov, medan i andra stélls alldeles for
hoga forvantningar pa dem att de ska kunna hantera svara situationer pa egen hand. Léararna
tar hansyn till dessa elevers behov av extra stod nér insikt och ork finns for stunden. Detta ar
dock mycket anmarkningsvart, da de elever vi moétt ar sa sarbara och om deras forutsattningar
att lyckas i skolan, inte ska ga forlorade &r det nédvandigt att bemdtandet gentemot dem alltid
ar genomtankt och konsekvent. 1 en del situationer ter sig bemotandet fran lararen som om att
de, p.g.a. att deras elever med sarskilda behov &ar avvikande och kanske “lite svara”, da
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omedvetet eller medvetet markerar att de kanske far skylla sig sjalva. Om eleven ofta hamnar
i konflikter eller aven startar dem, sa ar det inte konstigt att de ibland sjalva rakar illa ut. En
annan tolkning ar att lararen ibland far tillfalle att hamnas eleven och da gér sa. Att lararna
inte ser allvaret i handelser som diagnostiserade elever utsatts for, ur den diagnostiserades
perspektiv, eller inte hanterar problematiken professionellt resulterar det i att situationer
lamnas ouppklarade.

Att de elever som vi studerat avviker i ndgon man fran normen, det ar i sig inget konstigt,
eller ndgot som behover ifragasattas. Vad som torde belysas &r vikten av att dessa elever
bemdts och beddms professionellt inte bara utifrdn nagon godtycklighet. Professionens
utredningar torde dven ta plats i de larandes vardagsmiljo, dar hansyn kan tas till specifika
situationer. For att mojliggora ett sadant forfarande kravs ett bredare samarbete, mellan olika
professioner Da forst kan bemotandet av dem bli sa konsekvent som méjligt, och situationer
av den namnda sorten, "skyll dig sjalv situationer” begransas eller exkluderas sa att elever
med psykosociala funktionshinder inte riskerar att "hangas ut” eller bli hamnade pa, for
tidigare incidenter som andra elever eller larare uppfattat som pafrestande. For att slippa
konfronteras med det ibland sa svara bemotandet, som det ibland innebar, med elever med
neuropsykiatriska funktionshinder tillskriver lararna inte sallan eleverna problemen. ”Istéllet
ar de, [lararna och andra vuxna pa skolan] forvanansvart 6verens om att forlagga orsaken till

skolproblem hos barnen sjalva”. (www.ped.gu.se/forskarutbildning/Press/pressmed_hjorne.pdf (2006-12-
26)

| Lpo-94, beskrivs hur varje elev ska bemétas individuellt. ”Undervisningen skall anpassas till
varje elevs forutsattningar och behov...”. (L&rarens handbok 2004 s. 38) Framledes kommer
maojligen andra Kriterier som vi véljer att kategorisera eleverna efter att infinna sig. Det ar
darfor vanskligt visar vara resultat pa, att utga fran knappa kunskaper om diagnoser istéllet for
att forst och framst mota elever for den person de ar. Antingen tycks det vilket vara resultat
tyder pa, att larare tenderar att Overtolka eller Overskatta sina kunskaper eller att de
bagatelliserar elevernas behov nér elever faktiskt soker upp dem for att fa sina avvikelser
bekraftade eller for att endast lata sina larare bli varse sin problematik.

Pedagogiskt perspektiv

En av vara informanter, som idag gar i en klass med fler neuropsykiatriskt funktionshindrade
ungdomar, inleder vart samtal med att noga papeka att den linje hon nu gar, pa gymnasiet, ar
likvardig alla andra nationella linjer av samma slag och att hon vill bli behandlad darefter.
Daremot tycker hon att, det fran lararnas sida, daltas en hel del med manga av
klasskamraterna. Lararna paminner dem, ser till att material finns pa plats 0.s.v. ndgot som
informanten tycker att man skall klara av sjalv pa gymnasiet. Hon funderar kring om det finns
en konsensus mellan l&rare och elever att nér lararen inte stéller krav, tar eleven inte heller sitt
ansvar. Att krav inte stalls och att ansvar inte tas, skulle da bero pa nagon forutfattad mening
kring elevens funktionshinder, utan att problematisera eller diskutera lektionsinnehallet. Alice
menar att detta &r ett mer utbrett problem hos larare som inte ar specialpedagoger. Av samma
orsak tror hon att undervisningsnivan i vissa situationer sanks, fastan det inte behévs ”Och sa
far man inte bete sig for det &r anda en nationell linje, vilket innebar att vi har samma
kriterier som alla andra klasser...” Alice upprors over att inte férvantningarna ar desamma pa
henne som pa andra elever och anser att vetskapen, hos en del larare, om att en elev har en
diagnos kan ibland helt felaktigt leda till negativ sdrbehandling. Hon fortsatter och menar att
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det ar i den extra hjalp med struktur runt omkring lektionerna som insatserna skall foreligga,
inte att kvalitén pa lektionerna skall vara det som skiljer ifran dvriga program. Personal runt
omkring dem skall hjalpa till att underlatta vanliga missforstand som kan uppsta och stavija
den ovisshet som dessa ungdomar ofta lider av, avslutar Alice.

Att stilla krav pa eleverna ar ingenting de foraktar, tvartom. Precis som Alice, menar aven
Cecilia att lararna ska vaga stélla krav, annars forsvinner chansen till en likvardig utbildning.
Vara informanter havdar att de har haft det socialt svart att havda sig eller med bemotandet
med larare och klasskompisar har det lett till negativa konsekvenser for elevens larande, pa
grund av avsaknad av individanpassat material och, eller ett inkonsekvent bemotande,
oférmaga att beméta individen utifran dennes behov som i sin tur kan ge upphov till skapar
irritation och missforstand Assa, ja har ju missat mycke, [...] hade ja, liksom de tagit tag i
det sa hade det kanske inte vart samma sak...” Cecilia spekulerar vidare i &mnet och menar
att, om ldarare och elev hade satt sig ner i lugn och ro och resonerat om var och ens
ansvarsomraden kring hennes utbildning sa hade detta underlattat och Cecilia menar att hon
da hade kunnat ta sitt ansvar och det hade kants battre, tyckte hon.

Informanterna forklarar ocksd gang pa gang att eftersom de &r intellektuella skall inga
sarskiljningar behdva goras pa kraven och kunskapsnivan. Om de far hjalp och forstaelse fran
larare och 6vrig personal kan de tillgodogora sig en likvardig utbildning, kommenterar Bertil.
En av vara informanter beskriver hur hon satt och tittade ut genom fonstret hela dagarna,
vilket var hennes sétt att koncentrera sig, och hur lararen ofta kommenterade att denne inte
forstod hur hon kunde gora sa bra ifran sig pa proven da allt hon gjorde var att titta ut genom
fonstret. Eller nar Bertil forklarar att fastan han forstod allt pa lektionerna sa var det svart att
omvandla informationen och prestera pa proven p.g.a. de krav som stalldes pd honom i
provsituationerna. Han blev stressad, men lararna gjorde anda inget at saken.

Vad informanterna upplevde att de ofta saknade, fran lararna, var engagemang. Orden tid och
intresse aterkommer ideligen under intervjuerna. Ofta har eleven upplevt att just brist pa tid
och genuint intresse har lett till att eleven sjalv inte har kunnat formedla en fullstandig eller
rattvis bild av sig sjalv och sin situation till sina l&rare. Detta har ofta legat till grund for de
konflikter som uppstatt. Kanslan av att inte ha blivit sedd eller bekraftad av sina larare ar
ocksa nagot som aterkommer under intervjuerna. Cecilia beréttar hur bade mobbing och
trakasserier forekommit och att det bara &r i nagot enstaka fall som det finns konkreta
exempel pa praktiska forebyggande atgarder fran personalens sida. Dock har Cecilia uppfattat
att dessa behandlats mycket klumpigt. Avsaknad av bekraftelse eller att fa ingd i nagon form
av gemenskap gor istéllet att eleven forsvinner, blir osynlig och mer och mer isolerar sig sjélv.
Informanten beskriver sjalv sin skolgdng med att > ... man har inte kant sig dnskad eller
alskad av ndgon utan man har inte fatt bekraftelse, man har missat den har tryggheten...”

Bristen pa engagemang fran lararnas sida, menar informanterna tydligt marks i avsaknaden av
samarbete och kontakt med hemmet. En informant beréttar att skolan, fastdn eleven
upprepade ganger skolkat eller pa andra sétt visat sitt missnéje med sin larandemiljo, inte
kontaktat foraldrarna. Inte heller fragade nagon larare om vad som egentligen var fel. Trots att
tydliga signaler sands ut gang efter annan av informanterna och att det faktiskt fanns ett
underlag dar ett uttalat behov av extra stod fanns i skolan, vacks alltsa inte nagot storre
engagemang hos nagon larare. Detta upplever informanten som mycket anméarkningsvart nu i
efterhand. Hennes uppfattning ar att det var betydelsel6st om eleven deltagit i undervisningen
eller inte Ja, de tyckte val att det va synd att ja va borta fran skolan, men det va liksom inte,
na, ja vet inte ens om de ringde hem. N&, det vet ja.”” Alice saknade en forstaelse fran lararnas
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sida for sin diagnos. Hon upplevde att hennes larandesituation inte anpassades efter hennes
behov. Istallet var det vanligare att det engagemang som visades och den forstaelse som
informanten fick for sina svarigheter i sin larandemiljo, kom fran personal utanfor skolan.
Utomstaende professioner kom med rad, berattar Bertil om t.ex. skolbyten. Det hjélpte, menar
Bertil att de stillde den enkla fragan, om varfér man betedde sig som man gjorde.
Informanterna menar att det ifran lararnas hall fanns mest ett konstaterande som handlade om
att nagot hade hant eller vad man hade gjort.

Sammanfattande analys

Lararna ar skyldiga att bistd med samma kvalitativa utbildning for alla. En del larare likstéller
diagnoser med neuropsykiatriskt funktionshinder med nedsatt formaga att lara in kunskaper.
Bland de har barnen och ungdomarna finns, som hos oss alla andra, olikheter ”en del av dem
ar dessutom begavade och mycket kreativa”. (Wrangsjo, 1998) En generell beddmning av
eleverna ar mycket vansklig da det kan resultera i att skollagen inte foljs. “Skollagen
foreskriver att utbildningen inom varje skolform skall vara likvardig, oavsett var i landet den
anordnas” (Léararforbundet 2004 s.10)

| dagslaget da allt fler skilda diagnoser stalls, kravs att behovet av samarbete jamte
transfererande av kunskap mellan olika yrkesgrupper, discipliner och fack behdvs, detta
omskriver Inga-Lill Jacobsson i sin avhandling, Diagnos i skolan, hon menar att det mellan
pediatrik eller barnmedicin och neuropsykologi finns goda inarbetade kontakter. En direkt
samverkan mellan olika discipliner och specialpedagogiska omraden som arbetar for just
utveckling av skolarbete ar dock mindre vanlig. Men for att kunna anpassa omgivningen och
aven stalla ratt krav pa eleverna sa de far sina olika stodbehov tillgodosedda kravs att skolans
verksamhet planeras och genomfdrs genom strukturerat samspel mellan dessa olika
professioner och eleverna sjélva, detta framkommer dven genom vara resultat. Det ar av stor
vikt att man utnyttjar all den kompetens som olika personalgrupper besitter och som omger
eleverna, men eleverna sjélva ar inte att forglomma som ju ar de bésta experterna pa sin egen
problematik. Samarbetet kan géalla skolans egen personal saval som andra professioner som
dessa elevers berors av. Orsakerna till enskilda elevers svarigheter maste sokas i hela skolans
verksamhet och atgarder maste genomforas pa bade individ-, grupp-, organisations- och
samhallsniva. (Persson i Jakobsson, 1997)

| var skola rader det kompensatoriska perspektivet, enligt Haug (Ahlberg, 1999)
utgangspunkten tas i de forutsattningar som rader i skolans verksamhet och uppgiften innebér
att eleven skall anpassas till skolan och inte tvartom. Vi menar att det &r ett forlegat perspektiv
som endast leder till att allt fler elever slas ut i samhéllet och som bidrar till att fler larande
maste placeras i olika fack for att skolan och samhallet ska kunna uppréatthalla den norm som
vi medborgare forvantas passa in i. | stéllet bor demokratiska deltagarperspektivet ges en stor
plats i skolan, med det menas att eleven ska ha ratt till delaktighet och gemenskap och
orsakerna till att en elev behover utdkat stod maste sokas i hela skolans verksamhet. Vilka
som behover stod eller hur det ska vara beskaffat maste ses i relation till hela skolans
organisation. (Ahlberg, 1999) For att det demokratiska perspektivet skall kunna mojliggoras
ar det lararna med hjélp fran omgivande personal som skall skapa de yttre forutsattningarna
som den larande behover for att fa en fungerande larandemiljé. “Undervisningen skall
anpassas till varje elevs forutsattningar och behov” (Lararforbundet 2004) Detta angar
framforallt i bemdtandet med elever med sérskilda behov och funktionshinder. Men for att
skolans pedagoger skall klara av att fullfélja detta uppdrag maste larare vara mentalt
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forberedda pa hur problematiken runt neuropsykiatriska diagnoser kan se ut. Dessutom bor de
handledas i de metoder som finns for att kunna hantera detta pa ett professionellt sétt. Viktigt
ar att de lar sig hantera dessa barn tillsammans med 6vriga elever. Det &r en helt annan sak att
handleda i grupp an att undervisa den enskilde. Elever med neuropsykiatriska diagnoser
kraver storre insatser da de oftare hamnar i konfliktsituationer. "Men det &r kanske inte alltid
sa att dessa barn &r inblandade i fler konflikter dn andra barn, men de har svart att avsluta
dem”. (Wrangsjo, 1998 s.233) Detta stéller hdga krav pa dagens pedagoger, varje pedagog
forutsatts att hantera saval “vanlig” pedagogik och den specialpedagogik som manga
neuropsykiatriska barn behover. Allt skall ske inom de ramar som skolan har. Med de knappa
resurser som dagens skola har till sitt forfogande framstar dessa slutsatser som en utopi, svar
att leva upp till &ven for de mest dedikerade larare.

Bae skriver att det &r i relationen till centrala vuxna, t.ex. pedagoger som barns och
ungdomars sjalvutveckling paverkas negativt eller positivt. Detta sker bl.a. genom den verbala
kommunikation som finns mellan den vuxna och barnet. Det ar da synnerligen viktigt att, en
larare, kommunicerar pa det satt att eleven kanner sig bekraftad. (Bae, 1996) Om inte sa sker
riskeras elevens sjalvuppfattning att undermineras, vilket ocksa vara resultat indikerar. Vi
menar att det manga ganger har brustit i den viktiga kommunikationen, da eleverna alltfor ofta
upplevt att de inte blivit lyssnade pa. Det skall dock poéngteras att informanterna, gang pa
gang upprepar att de, speciellt under hogstadietiden, inte alltid tror sig varit mottagliga for
signaler om hjélp. Men inte heller lararna tycks ha varit formogna att tolka signaler de sant ut
verbalt saval som icke verbalt nar allt inte var som det skulle. Anméarkningsvart ar dock att nar
eleverna under senare skolaren anser sig ha hunnit forlika sig med sin diagnos och blivit mer
reflekterande, fortfarande upplever att kommunikationen inte fungerar och bristande respekt
kvarstar.

For att forbattra kommunikationen menar vi att det ar viktigt att larare vagar ta ett storre
utrymme och att de inte rads fragan om hur deras elever mar. Genom diskussioner med
informanterna framkommer att l&rare bor kunna ta del av vissa avsnitt av elevens
journalhandlingar utan att allt for personlig data behover réjas for att oka forstaelsen. Om
kunskap om elevens behov sétts i direkt relation till specifika handelser, menar vi att kvalitén
i larandemiljon okar. T.ex. om kontakten som funnits mellan hem och skola ocksa inkluderat
larare vad géller problematiken kring diagnosen. Inte mycket fokus har legat pa fragor som
praglas av vad diagnosen har for betydelse for elevens behov i larandemiljon. Nagot storre
engagemang fran lararna att uppratthalla den sa viktiga kontakten med hemmet har inte tva av
informanterna upplevt. Jakobsson skriver att eftersom det ar vanligt forekommande att
foraldrar och larare har olika bilder av barnets skolsituation forsvaras samarbetet. | de fall
samarbetet beskrivs som fungerande, stamde ocksa foraldrars och larares bild av elevens
skolsituation 6verens och det fanns ett fortroende mellan parterna. (Jakobsson, 2002) Det &r
saledes ytterst angelaget att det finns en 6ppen kommunikation mellan skola och hemmet men
framforallt en bra kvalité i kommunikationen da den paverkar forutsattningar och villkor i
skolsituationen. | Lpo-94 star att lasa I samarbete med hemmen skall skolan framja elevernas
utveckling till ansvarskdnnande manniskor och samhéllsmedlemmar.” (Lararférbundet 2004)
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Slutdiskussion

Vi fragade oss inledningsvis vilket samhalle vi vill ha? | den basta av var herres skolmiljoer
onskar vi se att utrymme finns for alla de olikheter manskligheten inrymmer.

Den tidigare forskningen behandlar mycket uttommande kring avvikande individer i skolans
miljoer, vad vi dock redan i det inledande skedet av var uppsatsskrivande insag var att det
fattades ett sdrdeles viktigt perspektiv, barnets. For att pa basta satt astadkomma en for alla,
val fungerande skolmiljo maste barnet fa komma till tals och synas. Vi beslét oss darfor att
fokusera pa elever som pa ett eller annat sétt har haft en skolgang som har skiljt sig fran
manga andras. For att kunna finna en for oss intressant population och for att mojliggéra en
avgransning valde vi att inrikta oss pa att soka kontakt med elever med nagon form av
neuropsykiatrisk diagnos, da det inte ar frammade att de mdjligen kan ha stott pa olika
komplikationer i sin skolgang. Vart problemomrade ringades pa sa vis in och vi ville
uppmarksamma det faktum, att vi trots den omfattande forskning som finns inom det har
omradet, saknade ldarandeperspektivet. Istallet for att bara se skolsvarigheter som ett
individuellt problemen borde problemen en del elever har i skolan kunna ses saval ur ett
samhalleligt, socialt som pedagogiskt perspektiv. For att kunna gora det mojligt maste
individens perspektiv beaktas. Daremot har vi inte lagt nagra varderingar i om en diagnos ar
positiv eller negativ i det har arbetet.

Vart syfte blev saledes att undersdka elevens uppfattningar av sig sjalv och sin larandemiljo
efter det att de har fatt en neuropsykiatrisk diagnos av nagon form. Det finns nagra forskare
som narmat sig barnets perspektiv och har likt oss intervjuat dem. En av dem ar Karin
Zetterqvist Nelson. Hon &r ocksa den enda som presenterat elevens egna uppfattningar om sin
diagnos. Syftet med andra studier som exempelvis Jakobssons, har dock inte huvudsakligen
varit att lyfta fram barnets perspektiv, dar har utifran ett vuxenperspektiv, exempelvis Berit
Bae behandlat atgarder och har dragit slutsatser utifran ett sprakligt fokus hur man kan mota
eleven i dialogen. Eva Hjorne har tittat narmare pa bemétande och diskussioner om huruvida
diagnoser ér positiva eller negativa och forfarandet daromkring. De semantiska definitionerna
har varit en av belysningspunkterna. For att utreda hur miljéerna har sett ut kring eleverna vi
intervjuat, har vi utgatt ifran tre olika fragestallningar:

e Hur har eleven uppfattat sig sjalv i sin larandemilj6?

e Hur har eleven uppfattat bemotandet fran skolan efter att denne fatt en
neuropsykiatrisk diagnos?

e Vilka atgarder skulle eleven 6nska hade vidtagits efter att de fatt en diagnos?

Fragorna har stallts utifran socialt, samhalleligt och pedagogiskt perspektiv. De teoretiska
anknytningarna vi har valt att behandla materialet utifran ar en fenomenografisk och en
sociokulturell ansats tillsammans med styrdokumenten. Dessa har utgjort grunden for var en
kvalitativ undersokning och intervjuer blev datainsamlingsmetoden. Vart syfte med analysen
har handlat om att besvara vara fragor utifran hur de larande erfarit sig sjalva, sin larandemiljo
och hur de upplevt bemotandet fran skolan. Vi har sedan valt att analysera informanternas
svar i anslutning till tidigare relevant forskning.

Var forsta fragestallning har ett socialt perspektiv dar vi undersokt hur eleven uppfattar sin
sociala situation i forhallande till larare och andra elever. Elevernas upplevelse av
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skolsituationen ar att lektionerna i stort fungerade val, vilket vi inte ifragasatter da vi enbart
har studerat elevens uppfattningar ur olika perspektiv. En viktig distinktion som maste géras
ar att se en situation utifran en social, rumslig och tidsbestamd kontext. (Marton, 2000)
Eleverna har defacto enbart sin egen kontext att forhalla sig till, de har &nnu inte ndgon annan
erfarenhet att jamfora med da de under intervjuerna tvingas till tillbakablickar och till att
erinra olika handelser i sin larandemiljo. Informanterna minns att klassrumssituationerna
generellt har varit positiva upplevelser. Daremot &r var tolkning efter noga studier av
intervjumaterialet, att lektionerna var mer problemfyllda &n vad de ville géra sken av. Vi
menar dock att lektionerna var kantade av konflikter och oforstaelse precis som den sociala
situationen i skolan for Gvrigt. De vittnar deras berattelser om da de upprepat beskriver en
kénsla av otrygghet. Det ar speciellt vid tillfallen da informanterna upplever att lararna inte
hanterat situationer pa ett rattvist satt. De har sin diagnos till trots fatt klara sig pa egen hand i
exempelvis konfliktlésning, hanterandet av strukturerandet av skolgangen 0.s.v.

Var tolkning &r att minnena fran lektionerna upplevdes som mindre traumatiska da det under
lektionerna fanns mer hjalp att tillga i problematiken med att hantera sociala relationer och i
att skapa struktur som gjorde tillvaron mer meningsfull och begriplig, da de hade en uppgift
att fokusera pa. Det stalldes darmed inte lika hoga krav pd dem att hantera den sociala
tillvaron under lektionerna. Vilket det d&remot gjordes under raster och vid mindre
strukturerade lektionstillfallen. Det handlar om att eleverna behovt hjalp med att forsta den
sammansatta tillvaron. (Wrangsjo, 1998)Informanternas intellektuella férmaga har varit god
och de har darfor inte behdvt kénna sig underldgsna gentemot évriga i klasserna vad det géaller
kunskaper i de olika amnena. Genom att kunna fokusera pa arbetsuppgifter har deras
funktionshinder inte alltid framtrétt lika tydligt under lektionerna. For att dven dessa elever
skall bli en del av en social kontext &r en poang som Haug trycker pa att oftare fokusera pa det
eleven har gemensamt med klassen istallet for vad som skiljer henne fran de évriga. (Haug i
Jakobsson, 2002) Utgangspunkten for barn och ungdomar maste vara att integrera snarare an
att segregera dem fran dvriga gruppen. En diagnos av medicinsk eller neuropsykiatrisk art ska
enbart vara intressant om den kan ge ledning for ”...vilken slags undervisning en elev bor fa
och pa vilket sétt den kan genomforas utan att exkludera barnet fran gemenskapen”™. Sa langt
det & mojligt bor man franse de brister eleven mahanda har da det ar varken intressant eller
viktigt. Genom att bortse fran problemen skapas utrymme att istallet kunna fokusera pa
relevanta arbetsuppgifter och strukturer.

For att undersoka vart material ur ett samhalleligt perspektiv har vi bl.a. studerat hur Hjorne
resonerar i sin avhandling kring vilket vanskligt forfarande diagnostiserandet av barn kan
innebara. Det maste mycket noga dvervagas. Det uppstar inte sallan en godtycklighet i den
semantiska diskursen som ibland goér sig gallande vid diskussionen om elever med den har
typen av funktionshinder. Den kan undergrava lararnas formaga att se barnen som de
individer de é&r, for att istallet kategorisera dem. Det &ar naturligt for ménniskan att
kategorisera. Den komplexitet som det kan innebdr att handha elever med funktionshinder av
det har slaget, gor att man vill forsoka forenkla och fa varlden att stamma och da kan det bidra
till att man forstarker den egna domanens sétt att forsta och forklara genom kategorisering.
(Wrangsjo, 1998) Da finns en risk att den sa viktiga argumentationen och kritiska analysen
uteblir i lararnas forhallningssatt till dem. Det finns en allt for stor samstammighet inom den
nuvarande diskursen som inte ifragasatts. Vi vill rikta en kritik mot skolsystemet och
skollagen som foresprakar en skola for alla och réatten till en individanpassad och lika
utbildning, da det med de knappa resurser som tillhandahalls skolan inte kan leva upp till
dessa krav. Kategoriseringarna tenderar da att bli enkla medel i arbetet att fa alla elever att
passa in i det svenska skolsystemet.
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Det pedagogiska perspektivet har vi lyft fram for att det ofta uppstar problem och
missforstand i undervisningen av elever med neuropsykiatriska diagnoser. NeuropsyKkiatriska
diagnoser bestar av subjektiva tolkningar av beteenden och symptom finns en svarighet att
forhalla sig objektivt, kategoriseringar uppstar da latt. Symptomen pa diagnoserna, av
neuropsykiatriska funktionshinder, ar lika nyanserade som antalet diagnostiserade elever.
Variationen av beteenden och behov ar till synes oandligt, vilket gor det ytterst viktigt att som
larare inte generalisera sina elever utan det ar battre att integrera elevens eget perspektiv pa
sin skolgang och arbeta efter detta nar man skall ta beslut pa hur man skall I6sa de problem
som uppstatt. (www.ped.qgu.se/forskarutbildning/Press/pressmed_hjorne.pdf 2006-12-26) |
intervjuerna med vara informanter betonades hur vanligt, men framforallt vanskligt det kan
vara att gora sambeddmningar av flera individer i larandemiljén. For att skapa en god
larandemiljo kravs att lararen utgar ifran varje individs individuella behov och att de vidtar en
forsiktig hallning till den formella kunskapen som finns om olika diagnoser. Detta visar vara
egna undersokningsresultat pa tillsammans med litteraturgenomgangen. “Bakgrunden till
elevers svarigheter & sammansatt och oftast finns en komplex orsakskedja som maste
klarlaggas for att ge eleven den tid och det stod han eller hon behdver.” (Ahlberg, 1999) Det
ar oumbaérligt att man som Hjorne framhaller, ser till olika perspektiv for att kunna gora en
korrekt beddmning av eleven. Den utomstaende professionen maste tillsammans med skolans
personal ta storre plats i skolan for att rattvist kunna bemota elevens behov. Vid ett breddat
samarbete menar vi att bilden av elevens behov blir mer réttvis. Genom diskussioner med
informanterna framkommer Overraskande att de ansag att larare visst kan ta del av vissa
avsnitt ur elevens journalhandlingar utan att allt for personlig information behdver komma till
deras kannedom for att 6ka forstaelsen. Om kunskap om elevens behov satts i direkt relation
till specifika handelser, menar vi att kvalitén i l&randemiljon skulle 6ka ytterligare. T.ex. om
kontakten som finns mellan hem och skola, som idag oftast bara berér annan expertis &n
lararna exempelvis skolkuratorn, ocksa inkluderat vanliga larare vad géller problematiken
kring diagnosen skulle relationerna och den 6msesidiga forstaelsen bli storre. En annan aspekt
som forsvarar samarbetet och som behdver belysas ytterligare ar att da utredningarna utfors av
en fran skolan skild profession, omajliggor att hansyn kan tas till alla relevanta perspektiv
som fargar elevens situation, vilket ocksa vara resultat indikerar.

Nagot som fangat var uppmarksamhet under vart uppsatsskrivande ar det faktum att fokus
ligger pa elevens avvikande egenskaper snarare dn att uppmarksamma vad som finns hos
dessa elever som de har gemensamt med sina klasskamrater. Det ar viktigt att l&rare trénas i
att hantera dessa elever som en del av gruppen. Gruppdynamiskt arbete finns det inte
tillrackligt av i skolan, menar vi. Det &r en helt annan sak att handleda i grupp an att undervisa
den enskilde. Elever med neuropsykiatriska diagnoser kraver storre insatser da de oftare
hamnar i konfliktsituationer. ”Men det ar kanske inte alltid sa att dessa barn ar inblandade i
fler konflikter &n andra barn, men de har svart att avsluta dem”. (Guva i Wrangsjo 1998 s.233)
For att hoja undervisningens kvalité for alla parter i klassrummet och i skolan som helhet
maste innehallet i undervisningen och de egna insatserna i arbetet med enskilda elever och
gruppen som helhet analyseras. Fragan maste stallas om varfor ett specifikt innehall skall
finnas med, samt hur undervisningen skall ga till. Detta ar speciellt viktigt vid undervisning
av elever med svarigheter, da det visat sig att skolans bemétande av dessa elever ofta foljer ett
kant monster. (Persson i Ahlberg 1999 s.67)

Som ett komplement till den forskning som finns idag vill vi se att elevperspektivet far ett

storre utrymme. For att bl.a. fa en storre kdnnedom om varfor sa manga elever inte vill
medverka i intervjuer och samtidigt fa tillgang till deras skolupplevelser. Deras sa viktiga
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skolupplevelser saknas i den diskurs som idag ligger till grund for hur man beméter dessa
elever. Ar det sa att elever som kant att de har blivit lyssnade pa i skolan lattare kan forlika
med sin diagnos och situation? Den uppfattning vi fatt fran vara informanter &r att de som inte
vill tala med oss inte har kunnat forlika sig med att de givits nagon diagnos, och att de kanner
sig missforstadda. For att kunna falsifiera detta skulle en storre undersokning behdéva goras
och da undersoka olika verksamheter for att fa fram mer fakta for att ta reda pa hur det
forhaller sig utifran en storre population. Detta perspektiv hade ocksa varit intressant att titta
narmare pa for att ta reda pa om det spelar ndgon roll for identifieringsprocessen.

Bland de informanter vi kommit i kontakt med rader en samstammighet kring att
diagnostiseringen av dem varit nagot positivt som hjélpt dem i deras identitetssokande. Vi har
daremot inte lyckats fa till stdnd nagon intervju med nagon person som upplevt diagnosen
som nagot negativt. Varfor vi har kommit fram till just vara forslag till vidare forskning. Vi ar
medvetna om att var utredning inte ar tillracklig for att nagra storre slutsatser ska kunna dras.
Vad vi daremot hoppas ar att var studie visar annu ett perspektiv dar forskningen bor ta vid
och utveckla vidare, for att ge vara barn och ungdomar rattvisa. Eleverna ar sina bésta larare,
vi maste bista dem med de verktyg som behovs. De ar en del av en kontext som standigt
andras. Vi maste uppmarksamma de larandes perspektiv fran borjan till slut, férhoppningen ar
allt fler elever da skulle fa ut mer sin skolgang.

Den storsta effekten med var uppsats kan kanske tillskrivas att vara intervjuer har fatt vara
informanter att &n en gang bearbeta sina skolupplevelser. Om det har varit en positiv eller
negativ upplevelse, har vi inte fatt svar pa. Forhoppningsvis har de kunnat dra nya lardomar
fran sin uppvaxt da all uppmarksamhet riktats mot deras minnen utan att nagra pekpinnar
stallts mot dem. Helt forbehallslost och utan att doma har vi tagit del av deras beréattelser.

”Den stora utmaningen for den aktuella professionen &r att avgora vad som (bara) ar sarartade
personligheter och vad som dr sérskilt behévande”. (Borjesson, Mats Om skolbarns olikheter
1997 5.60-61)

Didaktiska implikationer

For att forstarka nyttan med var uppsats vill vi delge lasaren nagra didaktiska uppslag som vi
kommit fram till under uppsatsskrivandets gang. Som kan vara larare till nytta i deras arbete,
da de moter elever med neuropsykiatriska diagnoser i arbetet. For att forbattra skolsituationen
for vara elever vill vi belysa nagra sociala, samhélleliga och pedagogiska sammanhang som
alla ar en del av en elevs larandemiljo.

Socialt perspektiv

Motet med nya larande skall ske forutsattningslost da skapas de basta forutsattningarna for att
kunna lagga grunden till en riktigt god larandemiljo. For att den sociala tillvaron for elever
med sérskilda behov skall bli positiv bor man fokusera pa vilka gemensamma namnare som
eleven har med gruppen framfor att fokusera pa avvikelserna.
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Samhalleligt perspektiv

Om samarbetet utnyttjades mer mellan den expertis som faktiskt finns inom olika
yrkesgrupper och som omger eleven, genom utbyte av kunskap och upprattande av
gemensamma handlingsplaner, sa skulle detta fa de basta foljderna for eleven.

Pedagogiskt perspektiv

For att undervisningen ska bli bra &r det nddvandigt att premiera utvecklingssamtal dar den
enskilda individen anser sig ha for behov, att inkludera en kritisk granskning av
undervisnings- och larandesammanhang och stélla sig fragande till vilka egentliga svarigheter
eleven har? | undervisningen maste man som larare da anvanda, garna en stor portion,
uppfinningsrikedom sa att alla kan inkluderas.
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